भारतीय संस्कति ओर साधनाः 


प्रथमत खण्ड 


महामहोपाध्याय डो° श्रीगोपीनाथ कविराज 


विदार-रा्मापा-परिपद्‌ 
पटना 


© विहारराष्रमापा-परिषद्‌ 


प्रथम संस्करण 


मुद्रकः 
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वक्तव्य 


प्रलुत ग्य भारतीय संसृति ओर साधना? का प्रयम खण्ड प्रकाशित करते 
इ दमे अत्यधिक गौरव करा वो दय रा है ।.परियद्‌ अपने परारभ्मिकर काल से अव्रतक 
ग्रका्ान की दिया म जो थोडी-बहूत सेवा कर सकी दै, उससे पूल्यचरण कबिराजजी 
का दस संस्या दे ग्रति ममल-योध रहा है, यह्‌ हमारे लिए परम सौभाग्य का विषय दै । 
यदी कारण टै कि परिपद्‌ ने जव उन्दे मापणमाला कै टिए आमन्वित किया, तव 
उर्लेने उख आमन्त्रण कौ सटपं खीकार कर परिषद्‌ फो गौरवान्विति किया । खाथ 
टी उन्दने अपने बिभिन्न पत्रपत्रिका मे प्रकारित ओर अप्रकाभित रेखो का मसर 
संकलन देकर हमे विस्मयर-विमुग्ध कर अपने आन्तरिक हृदय की ध॒मेच्छा प्रकट की | 
दम उनकी इस उद्ैतुकी कूपा के लिए चिर ऋणी दं परिपद्‌ के आमन्त्रण प्र उन्दने 
जो भाप्रणमाला, रेकं कराकर, भेजी थो, वदं "तान्तिक वाद्मय मे शात्तदष्ि 
के नामे पुस्तकाकार श्प री दै, जो यथारशीघ प्रकादित होगी । -- 

जैसा कि हम ऊपर कद चुके दै, प्रस्तुत ग्रन्थ उनके धरकादित-अप्रकादित टेली 
का संकलन है । संकलन की विदयालता के कारण इसे दो खण्ड मै प्रकादित करना 
सुकर जान पदा । दका द्वितीय खण्ड भी इमी करम मे प्रकादित दो रदा टै 1 दव तरद 
दो खण्ड म रमी -- "तके कारित ओर अप्रकाशित कतिपय स्वना “भारतीय 
संस्छृति ओर साधनाः के नाम से पाटो केः सम्मुख स्खी जा री है । उनमे उनका 
गम्भीर पाण्डित्य दानिक अनुभू की या से प्रोञज्वल दै । पूज्य श्रीकविराजजी 
कै इतस्ततः बिसरे इए शदिप्य को प्रकारित कर परियद्‌ अपने को परम गौरवान्वित 
एवं कृतकृत्य मानती दै । प्रभु कील्पासे द्धी यद महान्‌ मंगलमय अनुष्ठान आनन्द 
के साय ययाविधि सम्पन्न दो सका । 

महामहोपाध्याय पूज्ययाद्‌ श्रीकविराजजी के व्यक्तित्व जीर करतत्व के सम्बन्ध 
म क्या कदं । वे स्वयं विश्वविश्रुव मनीषी ई । उनकी गणना उन मनीषियो म टै, जिनकी 
श॑लला कपिलि-कणाद के युग से चटी आ रदी दै । हम उनके उपदृत द कि उर््ोने हमे 
सेवा करने का सुभवसरं प्रदान कर कृतार्थ किया । उनका खादित्य निरवधि काल तक 
अश्रष्ण रेणा, यद्‌ हमारा विश्वास है । 


आदा दै, सुधी फक इस ग्रन्थ को पाकर आनन्दि सगि 


विद्दरगष्रमापा-पसियद्‌ 
वीप, थक एकाद, २०११ पि खवनेदवरनाय मिश्च "माधय! 


परमादयध्य पूज्यपाद 
योगिराजाधिराज विज्ञानम्‌ 
गुम्देव श्रीश्रीविदुद्धानन्द परमदंसदेव 
की 
पावन स्यति में 
हृद्य की गम्भीर भक्तिः तथा कृतज्ञता फ निदरन-रूप सै 
उत्छष्ट 


दीन ग्रन्थकार 


भ्रातस्यत्सदल्ांयुकोटिक्रटस्ुरत्त्पि । 
वि्ुद्धानन्दनाथाय गुरवे सततं नमः ॥ १॥ 
सु्यैविज्ञानसम्भारविदितादुमुतकर्मणे । 
नमोऽस्तु खे तस्मै विद्युद्धानन्दवेधसे ॥ २॥ 
स्वाद्नसीरभोद्‌ भरान्तभद्गसङ्गतसंस्तुतम्‌ । 
विद्ुद्धानन्दकमटममटं वितनोतु माम्‌ ॥ ३॥ 
विचयुदामस्फुसुद्वामनयनाम्मोजमन्जुटम्‌ । 
वन्तमिव कारण्यं बिदद्धानन्द्माश्रये ॥ ॥ 
योगप्रमावसम्पन्नसिद्धिघन्दसमेधितम्‌ ॥ 
नराकारं रवं बन्द विद्ुद्ानन्दसदूगुरम्‌ 1 ५॥ 


भूमिका 


इस अन्थ मे संय्टीत प्रबन्ध वियत ४० वरो के भीतर विभिन्न समयोमे 
परकाधित दए --दहनमे से अधिकांश धरवन्ध पत्िकोओं मे प्रदत्त स्वतन्त्र निबन्ध 
करूप मे जौर कतिपय टेख ्न्थ-विश्पो कौ मूसिका के स्पम प्रकाशित दए भे 
दन प्रबन्धो के चयन म कारगत, विप्रयगत अथवा भावगत किरी प्रकार काक्रम 
नद्यं स्वा गया हे । आलोच्य विषय मौ सव प्रबन्धो का एक दी दे, या एकजातीय 
हौ 2, यह भी नदी क्य जा सकता; फिर भी यद सत्य दै क्रि इख वैचित्य के अन्तगल 
मक. ल्य की ओर दगिव विद्यमान दै । यह वैसा ही है, जैसी किः विमिन्न रगो के 
युय से थी गई माला द्योती है । विभिन्न पु्पौ के मीठर्‌ पिरोया हा जो चू है 
वह भारतीय शसति कै प्रधान अङ्ग-स्वरूप आध्यात्मिकं साधना के म्म को चमडने का 
्रयदन है| इत साधना की दो दिवार्दे इ--ए्क दै क्रिया की दिदा जर दूरी है भाव 
की द्विषा! इनमे भाव अन्तरंग है ओर क्रिया बिरंग । अन्तर्निहित भावे कोन 
समदने पर्‌ रिया व्यर्थं माद्ूम पडती है । उसी प्रकार क्रिया का त्याग करने से भाव 
भ प्रा पाना असंभव हो जाता दै । दोनो ही सन्य ओर दोर्ो ही आव्यक । 
अतएव प्रसेक साधना कौ पृष्ठभूमि मे उसका सम्थक्र्‌ उपपादम करने के लिए उक्षे 
तस के; दर्यान की आवदथकता दती दै । यद दरदान खण्ड दृष्टि म स्यत दन का 
रूप मही प्रात कर्‌ सकता; क्योकि विना अखण्ड या सामृदिक दिवेः खण्ड या अंदा 
का तात्पर्य परिख्छुट नदी शे खकता । मर्तो का खण्डन-मष्डन केवलः बुदि कै निर्मटल्व- 
सम्पादन कै टि तथा प्रस्थानगत वैरिष्टव कौ रतना के लिए दोता टै। वतः, 
समन्वय-दष्ि घे देखा जाय, तो सभी मत सत्य दं एवं दष्ट ओर अधिक्रार के भेद से सभी 
उपादेय भी द । इरुलिए, सर्वत्र सदानुमूति के साय समीक्षण आवदयक दै । रेखा 
यदिन किया जाय, तो रदस्य का उद्धान दी नदीद्ो च्केगा। जो पुर्पश्रद्ाकेः 
साथ सत्य के निकट उपर्थित नदी होता, उसके समन्न सत्य अपना स्वरूप प्रकर दी 
नदी करता । यष्ट मारतीय आध्यात्मिक संति के एेक्य का निग तय ह । 
(अर्विभिक्तं विभक्तेपु" यद गीता का वचन भी इसी अथं का परिचायक द । 
अतव, व्रिभिन्न दिको खे विचारना चादिए, परन्तु परमार्थ रूपमे जो सत्ता 
इष्टिगोचर दोवी दै, बह एक ही ै। इस दि से देषठने पर बौद्ध, ठैन आदि गरस्यानो 
का, न्याय आदि पड्दर्यना का तथा वैष्णव, दोव, याक्त प्रभृति टट्यो का 'वैरिष्प्य 
अखण्ड खत्ता की परथमूमि म परिक्छुट स्पसे प्रकर दोगा | 
आध्यात्मिक साधना का रस्य समञ्ञने के लिए साधक को अपनी व्यक्तिगत 
ध्रकरृति का अनुसरण करना चादिए, जिसका बोधिचित्तविवरणरक्रार ने प्वत्यारयः के नाम 
से नि्देश्चकिया दै । चाय दी उम साधना की पर्पयगत धारा ओर बह मदायाव केः जिच 
दिग्वशचेप को निर्देशक दै, उछकी खरूपगत् मिलता ओर अण्ड सत्ता म उखा 
निर्दिष्ट स्यान क्या टै, यद्‌ जानना आचदयके दै ! इममे सधक कौ बुदधिगत च्॒मता 
सौर खन्टता केः मूल मे परमात्मा की जाप्रन्‌ कर्णा अवदय द होनी चाहिए । 


भारवीयं संस्कृति ओर साघना- 





श्मीयुः मद्धामदोपाप्याय गोपीनाथ कविराज, पम्‌ १०, उी-चिद्‌५; 
भूतप व्रिभिपल, गव्नमेष्ट संस्कत कटेन, वाराणमी 


भूमिका 


दष मन्थ मे संयदीत प्रमन्थ विगत ४० वपो के भीतर विभिन्न समर्यो 
प्रकाशित दु थे--दममे ठे अधिक प्रयन्ध पत्रिकां मे प्रद स्वतन्य निबन्ध 
के रूप्‌ भ जौर कतिपय टेल प्रन्प-चिलपो की भूमिका केः सूप मे परकालित हुए थे । 
इन अवर्धं के चयन मे काटगत, विपयगत अथवा भावगत कसो प्रकार का क्रम 
महीं स्ता गवा है । आलयच्य विय भौ सव ग्रन्धं का एफदी दै, या एकजातीय 
हट यह भी नदी कदय ना सकता; फिर भी यह सत्य दै कि इस वैचित्र के अन्तराल 
सेश्व दी लक्ष्य दधी ओर द्ंगिव विमान द| यह वैसा ही दै, जैसी कि विभिन्न रंगों के 
यु ठे यथी गई मादा दती है । विभिन घु के भीतर पररोया हुआ जे षर, 
बह भारतीय संसृति के प्रधान अद्ध-स्वरूप आध्यात्मिक साधना कैः मर्म को खमडने का 
प्रयत है| इख साधना कौ "दो दिया ह-एक टै करिया की दिशा ओर दूसरी दै भाव 
की द्विया } इनमे भाव अन्तरंग है ओर क्रिया बहिरंग । अन्तमिहित माव कफो म 
समते पर्‌ क्रिया व्यर्थं माम पडतो ष । उसी प्रकारस्रियाका त्याग करने से भाव 
भँ प्रमदा पाना अखंभवषशो जातादटै। दोनो षी सख्यै ओर दोनों ही अविद्यक | 
अतण्य पतयेक याथना कौ प्र्भूमि मे उसका सम्यक्‌ उपपादन करमर के लिए उपक 
व पै ददान कौ आवद्यकता हो दै । यह दर्यन सष्ड दृष्टि मे सम्यक्‌ दर्शन का 
सूपःन्ी प्रान कर सकता; क्योकि विना अखण्ड या सामूहिक दृष्ट कैः खण्ड या अदा 
का तात्य परिश्छुट नदी हो सकता । मतो का खण्डन-मण्डन केवल बुद्धि के निर्मटल- 
सम्पादनं के लिए तथा प्रस्यानगत वैदिष्टय कौ रभा देः हिर शेता है! वस्तुतः, 
समन्वय-टृ्ट से देखा जाय, तो समी मत सत्य ई एवं दष्ट ओर अधिकार के मेद से सभी 
उपादेय भी ई । इरलिए, सवेत सदातुभूति के साथ समौश्रण आवदयक ष । रेषा 
यदिन किया जाव, तो रत्य का उद्धायन ही नह हौ सकेगा । ची पुख्प श्रद्धा के 
खाथ सत्य के निकट उप्ररिथत नही होता, उसके समश्च सत्य अपना स्वक्ष प्रकट ही 
नही कर्ता । यदौ भारतीय आध्यात्मिक स्कति के णेव का निगूढ तव है । 
अविभक्तं विभक्तेषु" यह गीता का वचन भी इसी अर्थं का परिचाथकर टै । 
अव्य, विमित्र दथिकोणो से व्रिचास्ना चादिएः परु परमार्थं सूप मे जो सत्ता 
दृष्टिगोचर दती टै, वह एक दी दै! दम चि ञे देखने पर्‌ बौद, सैन आदि प्रस्थान 
का, न्याय आदि ष्टुर्न कां तथा वैष्णव, दाव, याचत प्रमृति दिवी का वैदिष्य्व 
अण्ड सत्ता की ््मूमि म परिस्फुट सूपे प्रकट होगा । 

ˆ आध्यात्मिक साधना का रदस्य समन्चने के लि साधक को अपनी व्यक्तिगत 
प्रह्व का अनुखरण करना चादि, जिसका बोभिचित्तविवरणकार ने “दस्वाश्यय' के नाम 
मै निर्दय कियाद । साय ही उम साधना की परग्यरागत धारा ओर वहं मदाभाव फे जि 
दिग्यिमेय कौ निदेराक द, उसकी खरूपगत विलक्षणता ओर अखण्ड सत्ता मेँ उसका 
निदि स्यान क्या द, वट जानना आवदयक है । दसम साधक गौ बुद्धिगत स्मता 
ओर स्वच्छता फे मृ मे परमात्मा की जाग्रत्‌ कर्णा अवथ ही शेनी चादर { 


८ 


भारवीय साधना भारतीयः नाम से आख्यात दने पर भी विद्व-मानव 
की साधना १ मास्वव्पं मे प्राचीन युग से वर्तमान काट तकः असंख्य साधन- 
धारा प्वक्तिठ हो चुकी दं ओर द्यो रदी दै । यदि कभी भारतीय खाधन-धाराज कै 
क्रम-यिकाख ओर उनके अन्तनिंदित यैचिन्य के निवरण का निरूपण कसते हूए किसी 
इतिदयस-परनथ का निर्माण दो, तेः टन खव परथदरयक्‌ माधन-धाराओ कैः मूल का 
निरूपण करना सदेज दोगा । उस समय यट स्यतः प्रतीत होगा कि अन्यान्य देसो मँ 
प्रचित प्रायः सभी धाराओं की एक लक किसी-न-किरी आकार म भारतीय साधना- 
विरोध मे विद्यमान टै। ठव रसमन् मे आयेगा कि भारतीय अव्यात्मविद्या वे विशाल 
षत मे सभी धमं का वैदिष्व न्यूनाधिक मात्रा म सर्त है । 
पूर्णं प्न्य मे प्रकाशनीय प्रवन्ध-रादि मे से ४० प्रनेन्ध देकर प्रन्थ का यद प्रथम 
खण्ड प्रका्चित टो रदा दै। इन रेखे! का विप परिचय देने की भावग्यकता मद्य । 
दीरधकसे दी विषय स्प टो जायगा । आदार, ग्रन्थ का द्वितीय भाग भी सथासभेव 
दीननी प्रकादित छग । 
इतम्नतः परिखो हूए दन प्रबन्धा फो प्रन्थकेः रूप मे एकज मुसग्जित कर 
विहाररष्रूमाया-परिपत्‌-अन्थावनदी मे व्रात करने का पूणं भरे उक्त परिषद 
कैः उत्याद्ी तथा मु्ोग्य खचालक मेरे चिरस्नेदभाजन ॐ भुवनेदवरनाथ मिश्र 
प्मापवजीकोषै। म उन्दी की निरन्तर प्रेरणाओं से अपनी अस््श्यावस्थामे 
भी टदै एकत्र कर सका । दनद पेल मे देकर म अखख होने के कारण चिग्रितसार्थ 
अभ्यर्‌ं चला गया। मेरी अनुपस्थिति म उन्दने प्रकारम्‌ की सारी सुव्यवस्या फी 
दरगनिएट, म उनः प्रति अपना चसन धन्यवाद्‌ च्यक्त न करं, यह कैसे सम्भव ६। 
उनके साय द्वी व्रर्‌ रष्रमापा-परिषदू-परिवार कैः अन्यान्य सजन, निन्दने देः 
सम्पादन आदिमे श्रम क्रिया, सभी मरे धन्यवाद के पात्र द। 
वाराणसेय-मष्छत-विघ्यवियालय के प्राध्यापक प° श्रौजगन्नाय उपाप्यायजी नै 
भरी अस्वस्यतावरा अनुप्रस्यिति मे प्रन्य दः प्रूफ-समोधन आदि दारा मेरी जो प्रर 
महायता की, शख लिए उन प्रि म दादि साधुवाद्‌ व्यक्त करता ह| 
देम मरन्थ केः मुद्रणक्ार म श अग्वक््य रटने के कारण प्रायः काशी मे बाहरी 
गहा, हमनििए दके मुद्रणमे अश्दध्या रद गरदं ६। जा यथदधिर्वा अर्थाविधारण मे 
याथ प्रतीत हर उना श्रायः युद्धि-पत्र वनां चर्‌ ग्रन्थ फेः अन्तम सन्निनिष करदा 
गया 1 कृपया पाटकः सुधार ल । 
अन्तम, म काली परिश्वनाय-पुमनकाटयाध्यनन पर धीश्रीटणपन्तजी को, जिन्टनि 
उषाष्यायनी केः कार्यान्तर व्यान देन पर आयुधकः पक-मोधन, परििमपूरवक 
सम्ूर् युम्नक़ पदक यन्द-सूनो तथा यदित निम मे मुज अन्ययिङ़ सद्योगर प्रदानं 
क्िपा, रन्न आसीद पदनि फर यद मसिन वच्य ममान करता हू । 
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भारतीय संस्कृति ओर साधना 
प्रथम खण्ड 


कारमीरीय शेव-दर्रान 


९ मूचना--कादमीरोय दौव-दर्शन प्रत्यभिका-दर्यन के नाम से परसिद्ध है । पाठक 
श्रयभिका-द्नः माम सुनकर एेसा न समन्च कि # किसी नईं द्शन-पणाटी कासू 
पात कर रहा टर । प्र्मि्ञा-दर्शन नईं बस्तु नदी द । यह भारतीय वरिवार-साम्राज्य कौ 
एक अति प्रायीन दुर्दम सम्यदा टै । काल को विचित्र गति से आज यद अपरिचित- 
भ्राय टौ गई दै, तयापि यह वात माननी ही पदेगी किएक दिन इसका प्रभाव भारतीय 
साधना-कषेत्र मे सर्वत्र परिव्यात था। जे टोग हमारी सम्यताकी विरिष्टधाराकी 
तिद्ासिक दृष्टि से सूष््म भाव से पर्याटोचना कसे कौ चेषा करते दै, वे प्रत्यभित्ता- 

दर्दान वेः मद्व कौ ख्टज दी समन्च सकते द । निगम ओर आगम, अर्थात्‌ वेद जर 
तन्त्र क्था दै ओर इनका पारस्परिक सम्बन्ध क्या टै, यरो इस्करे विचार करनेकी 
आवदयकता नहं है । भिन्तु, यह शरुव सत्य टै करि इस निगम अर आगम के अन्दर 
ही भारतव्ं की सनातन खाधना का बीज निहित है! श्रीमद्धागवत को ¶निगम- 
कटपतस का गलित फलः कदा गया दै । मेरे विचार से इसमे आदिक दी सल दै; क्योकि 
श्रीमद्धागवत जिस प्ररे निगम का, उसी प्रकर “आगमकल्यतद'का भी शगलित 
फल, ् । पाञ्चयव्र आगमम जो कुसुमित हेता दै, वदी श्रीमद्धागवत मे परिपक्र रख से 
भयर फट के रूप ओं परिगत द। दसी प्रकार, प्र्यभिना-सिदान्त भी आगम का-- 
शैवागम का सारभूत रस-स्वल्प दै ! जैसे, श्रीमद्धागवत का अवटग्बन कर गौडीय 
य्वा ने 'अचिन््भेदाभेद' रूप अपूर्व दार्शनिक सिद्धान्त कौ अवतारणा की द, उसी 
प्रकार लच्छन्द्‌, मादिनीविजय प्रभति भागम एवं तैत्तिरीय संहिता प्रति निगम-रमुद्र 
का मन्थन करे कारमीरीय दवो ने शटश्रराद्वयवादरूप जार्वस्यमान रनमाला का 
आविष्कार रिया टै । दोन दी भारतीय साधना के गौख-स्तम्म ह । 

२ नामकरण--श्रमिन्ञा-दर्दन" नाम बहुत पुराना दै, एेसा नदी प्रतीत दता । 
माधवानार्यं ने सर्वद्यनसंग्रद मे इस नाम का प्रयोग क्षै ओर हम लोर्गोनेभी 
उन्दी का अनुसरण कर दसी नाम को अ्रदण क्रियाः दै] अव्य दी प्रत्यभिज्ञा-ढदय, 
सशरपररयभिनाव्रिमदिीनी प्रमृति प्राचीन मन्थो के नामकरण मे प्रत्यभिना गन्द का 
व्यवहारं क्रिया गया था, किन्तु हमारा विश्वास टै कि यद्‌ न्याय, वैदोपिकं प्रभृति के 
समान दार्यनिक सिदान्तविेष का वाचक नदीं है । खर यमङ्ष्ण गोपाल भण्डारकारने 


काट कि कादमोरीय दीवागम दो भागों मे विभक्त प्रथम खन्द्-मास्न जीर 
द्वितीय प्रत्यमिहा-ाख्र । स्मन्द-राच्न के प्रचारक वसुगुनं हं आर प्रयभिना-याल्न के 
प्रवर्तकः सोमानन्द्‌ ई । यद्‌ विभाग एेत्दसिकि दिखे ङ्खअंदा मे सत्य हेनिपरभी 
विचार कले पर श्रान्तिमृकः जान पड्वा द; क्योकि खन्द अर पत्वभिना-परतिपादकः 
अन्धो म अवान्तर विपा मे किचित्‌ मतमेद का आभाग दने परभी दोनी 
शाख के मूट॒ सिढान्त ओर आटोनना-परादी्मे कुट मी भेद नदय | सुनसं 


र भारतीय संसृति गौर साधना 


श्मन्पभि्गा-दर्दानः शन्द मे खन्द ओर प्त्यमिना दोनो दी मोका निर्दे दोतादै। 
ग्रायीन साह्य मे (्रिकदर्यनि", “मदिशवस्र्यन' प्रति नाम विदोष प्रचटितये, किन्तु 
माधवाचा्थ क अनुकरण होने से यत्र पररयभिज्ञा नाम का द्यी जधिकतः प्रचार ३ै। 

2 प्रत्यमिनासम्मत दवैतवाद--यपि आगम ओर उपनिषदो मे दैत, अदत, 
विति प्रभृति सभी प्रकार क दार्दनिक वादो के मूठ सुप्र देखे जाते ई, तथापि अधिकरार- 
भेद एत रखुचि-वेनिव्य के कारेण कोको प्रस्थान किरी एके विरोप सिद्धान्त करी 
प्रधानता स्वीकार करके प्रवत्तित हीते ह । शकर, रामानुज, मध्व प्ररत्ति आचार्यौ के 
उयनिष्द्‌ ओर गीता प्र क्रिये हुए माप्य कौ तुटनात्मक आलोचना करे से यह 
श्राति भली भोति समन्न मे आ सकती ६ { यह अवश्य मावतः दी ता ै। रभी 
देन के आध्यािमकर शाच्लो केः इतिहासा मे इसके द्टन्त दं । इरी धकार, आगम की 
व्याख्या कै प्रतं मे कादमीरीय ॐवाचायेो ने उद्वैतवादको ही राकया तया इस 
वाद का मादाल्य दिखाने के लिए वै एक अभिनव दरिया का निर्माण कर 
गये | भारतीय दर्शन-शाल के दतिदयास मे यह अद्ित-सिढान्त इशवरवादके नामस 
अरगिद्ध दै । याचाय अभिनु इम शिद्धान्त के सरवे व्याख्याता टै । 

८ अदरतवाद्‌ कं प्रकापमेद--आनार्य गौडपाद म माष्टरक्य-कारिकामे एं 
आचार्यं शंकर ने शारीरक सूत्र जर उपयनिष्दादिके माप्यमे ब्रहमद्रैतवादकी नो 
य्याख्पा की १, आजफ़त साधारणतः अदरैतवाद शब्द केः एकमात्र अर्थस्प म उसी फो 
या जाता १। ण्टना न लेगा छि यह षिदधान्त रमीनीन नदी ६ै। अद्वैत-स्यान फे 
अनेकः श्रकार ६ । ब्रदमवाद उन्द के अन्तर्गत एकः मतविदोषमात् टै । श्रीकण्ठ, रामानुज, 
यतम प्रभति के सिद्धान्त शुद्र अगरैतमत नदौ £ यदे वात ठीक टैः परन्तु श्॒द्र शदैत- 
याद्‌ काभी भारतीय दरान-शस्रके इविदठाय में कभी अमाव नदी था। 

यौद अद्रैतवादी थे । बुद्धदेव का अदरेयवादी' भी एक नाम था, इगका उछेत 
अमरकोष भ पाया जाता । यदपि 'कथावल्युः नामकः प्रन्थमे अनेक धकार के, 
विरोपतः अददा भाग म विभक्तः यीद्ध-गम्धरदाय के, दनि ओर धर्म-सम्बन्धी मतो का 
वर्णन ४ ओर यह सभी पररयर्‌ विरोधी गन आगे चलकर रघरान्तिक, वैमापिक, योगा- 
नार अर माप्यमिक-- ह्न चार श्रभान भेणिर्यो म अन्टनिदित चे जाते ६, तथापि शन 
सभी मन का तास्व माष्यमिद्दरित च्या अष्टः इय वात को बोधिनिच- 
पिवरणकार मे शष शब्दों मे स्ीग्रर भि दै-- 

भभिष्रारि देशनाऽभिष्ठा दयून्यताद्रवशश्चणा 1" 

यृ शल्यवाद्‌ करटोर अद्रघवाद 1 यन्‌, असन्‌ प्रति शौटिचतुष्य मै विनि- 
मः फर तीष्य युनि की संशयत्ता मे नागार्युनादि यानार्मण दम शून्य त्सक्रौ 
ल विकत्य प सव व्रस्मर वनाने फा प्रपा करेदट। बहूना का विश्राम ट पिस्य 
शंङ्चारम भे अ्तदैतयाद के ए रिगानादैव अथवा दयूततादित विद्ान्त कै सामने 

श्री ६। वौदागगकौ सदि लर फे दनम स्माया सपमे स्थान पादीषटै। 
दा्मनिषरथिमेर्यङर णी ध्यायाः अमाया मे कुः अलम व्रिल्भणषटै 
इमे स्वदरादषषनाद्येय। नदे के गुविन्यरात अया पृते (ए०्प5भ) मै 
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वेदान्त ओर बौद्धमत्त की तुटनात्मक आटोचना के प्रसंग मँ गौदयादकारिका म बोढ- 
भाव का प्रमाव परदिव किया 2 । पण्डितपरवर विधुर यासन महादाय ने इते जौर 
भी खर कसेः दिग्तटाया है । यद्यपि श्ेकर योगाचार जौर माध्यमिक मत का खण्डन 
करते, तथापि यनेक स्थते प्र बे स्ववं उनकी उद्धावित युनि, यर्होतक क्रि भापा 
भी, ग्रहण करने मे नहीं हिचकते { वमत ओर संकर मत के वीच मँ केवट एक दी 
पद्‌ का व्यवधान है | परन्तु, इस चिप्रय मे एक व्रात याद सवनी दोगौ 1 भारतवर्पमे 
वौद्रमत मी कोई नवीन मव नदो है । जे वद समह्षते हं किः यूल्यवाद्‌ नागान इर 
परवतित दुभा दै, पठे खा मत मही था, वै मदासभरिक मत जीर उयनिपदादि को 
आलोचना करने पर एलं आगम की प्राचीनता क सम्बन्ध मे विचार करने पर यद्‌ 
समसन सक्ते दं किं नागायुन मे किसी नये सिडान्त का प्रवर्तन नदी क्रियादै। पटे 
जो असय एवं आमासरूप मे धा, उसी को उन्दने केवल स्ट ओरं प्रणाीवद 
कर दिया । 

यैयाकेरण भी अद्रैतवादी ये। ाक्यपदीयकारः ने मुत कण्ठसे काटे 
कनि व्याकरण का सिद्धान्त अद्ैतवाद । व्याकरण के मत से अलण्ड चिन्मथ श्न्द्‌- 
तत्व दी जगत्‌ का मूल कारण 2, यद एक ओर अभिन्न दै। निपुरा-सम्धदाय भी 
अत्यन्त कटर अद्रैतवादी | इनके मत से मृदततत्र मदायक्ति एक एवं अद्वितीय टै । 
इन सवे अद्धैतवादों की विरेपता तथा इनके पारस्रिक सथ्वन्ध की आटोचना करने 
का वौ स्थान नदीं । परन्तु, इन सवर सिदान्तो से यह स्प दी समञ्चा जा सकता 
कि प्राचीन काठ मे अदरैतवाद के अनेक प्रकार के प्रस्थान थे । व्रहाद्रैत के साय-साथ 
शूलद्रित, दन्ददरैत, शन्ति, दरद्धत प्रणति विभिन्न प्रकार केः अद्रैत-सिद्धान्त उष 
ममय प्रचदित्त थे 

निगम चौर आगम--वेद्‌ ओर तन्त्र गोना मे उद्रैतवाद्‌ था, दैताद मी था, 
स वरिपय मे कोई सन्देह का कारण नदीं दै । वैदिक सिद्धान्त का मृटस्थान प्रधानतः 
उपनिषद्‌ एवं तदवटम्बी दार्शनिक सू्रन्ध--विगेपतः व्द्मसतर दै ¡ तान्तिक सिद्धान्त 
के आकरः-्रन्थ प्राचीन आगमरादि तथा द्िवसू्र, याक्तिसूत्र, परदरामकत्परुत्र प्रभति 
सूत्रमाटा द । चैव, वैष्णव, ग्यात्ततदिं मेद से आगम नाना प्रकारदे भे। प्रा्चरात्र 
ओर भागवतमत चै्मगगम-मूलक द } प्रत्यमिना जीर स्न्द-याखर, अर्थात्‌ कादमीरीय 
त्रिकदुर्भन, दभिषदेध के सिद्ान्त-दास्र प्रभृति तथा व्याकरण दौवागम से उद्भूत 
होने दं । बिपुरादि सिद्धान्त दाक्तागममूटक दै | अचय दी प्रयेकं सग्यदाय के आगमं 
भभी चने प्रकारके विमागदं! 

प ब्रह्वाद्‌ ओर दशणद्रयवाद्‌ मे मेद--आचा्यं मौद्पादं यौर दाकर केः द्वारा 
प्रनारित अद्रैतवाद्‌ तथा शरीमदभिनवगुततादि दाया व्याख्यात परमेशरादयवाद ग्रीक 
एक दी प्रकार वेःनदी द! ब्रदवाद माया को मन्‌ एवं असत्‌ दोनो से विटघण तथा 
अनिर्वचनीय मानता दे । किन्तु, ीवाचायं कदत ३ दि इमचे दैव मग नदी दीवा 1 
अवदय ही प्रगाथ दृष्टि से माया जव नुच्छ दती द, तव व्यवदार-मूमि को सत्यता तथा 
वरिचारःनूमि की अनिर्वचनीयता वसुव तदम वे; अदरैत-तत्व का स्यं नही कसती । यद्‌ 


॥; मारतीय मंख्ृति ओर साधना 


यात ठीक; परन्तु इममे अदरैत-त् मे जो संकोर्भता याती दै, उम संकीर्णता केदेवु का 
यता ददम पर मी नही लगाया जा सकता ! इस जीव-जटात्मक विश-वैचि्य काटे 
क्या! मूलम जव ष्टी अद्वय नान-तवव दै, तवय दैत की खुरणा क्यो 
होती षै, तथा करिकर निकट दती ह १ अनन का आश्रव कौन &, द्रण कौन? 
ईशरादि पस्पदा्थो को अना ओर परग्परामिद्ध वतटाने रा व्यवहार भी अनादि ट । 
शद्ध मलय विवर्तत्मकं अनादि मरवक्तमान व्यवहार का अभिष्टान वा अभिकरण-मात्र दै । 
उमश्रा कतचुल ओर भ्वावन््य कन्पित 2, वास्तव म नही! परन्तु, कल्पना कौन 
करता १ जीव अथवा दईृधर-पर ब्रहम मदी करते द्र । खरूप-टषटि से सृत्वादि गभी 
धमं उरी मे आरोपित ओर अध्यम्न ते हं । परन्तु, वस्तुतः ब्रह्म से जीवभाव या ईश्वर- 
भाव किम प्रकार दता दै, यद समद्ग मँ नही आता } वस, यद प्रवाह-रूप से अनादि ‰, 
यह्‌ कद्कर दी चपर टो जाना पड़ता १ ¡ अजान की प्रदृत्ति करदो से ओर क्यो होती £, 
इमका कोईं उत्तर नदी १ । स्वप्रकादा चिरमाखवर जान-मू्ं को अकस्मात्‌ अनानान्धकार 
कर्ये आकर दरकट्ेताषटै। जान र्यो दी अवदाभाव से उसके अधीन दोकर जीव 
वनता , अथवा अधीश्वर कर रदशर बनता 21 किन्तु, अजान का पथमाविर्माव दी 
जघ मह्न मे मदी आता, तथे जीवल अभवा ईरय फः बरीजकाट के मध्य मं 
अन्वेषण करः आविष्कार करने की चेषा तो केवल पागटपन ट 1 
ईृशरराद्रयवादर्मे भी अशनः माया, किन्तु उसकी प्हृत्ति आकस्मिक 
नदौ ्। चद्‌ आत्मा का स्वातन्न्यमृदक, अर्थात्‌ स्वेच्छा-परिण्दीत स्प ट| नट जिम 
प्रकार साने-यूहकर नाना शकार फा अभिनय करता 2, परमेश्वर भी उसी प्रकार अपनी 
श्च्छामाप्र शे नाना प्रकार की भूमिका ग्रहण कसते ६। वष्ट स्वतब्र टै, अपने म्वस्प 
षो दकनेमे भी समर्थ, ओर प्रकट करनेममी समर्थ पर, जबर अधने 
म्वस्प थो दफल , तव मी उनका अनावृत स्प च्युन नदौ दोता। अक्ञान उनकी 
म्वाठन््य-यक्ति का वि्म्मग-मात्र ट । जिम प्रकार .सविवृदेवय अपने दी द्वाय सर्जन 
क्विहृएमेयसे अपने को आच्छादित कसे £, यद भी उसी श्रकार होता दै! परन्तु, 
गूयं आच्छादित होकर भी ममे अनाच्छादित रहते ई; क्यार पैसानदेनेमेमेधको 
प्रफमदित कौन करता ? विश्व-यैनिव्य भी इसी प्रकार अपने खर्प का हौ विमर्द 
मूटफ १ । क्रीदा परायण मदेश्र की लीटाष्टी षट प्रकार फेः अभिनवया कारणषट। 
आत्मायममे स्राष्टीर्वसी यै स्वभाववाद । त्रदावादौ स्वमावेषरो विच्छरुटष् 
न्न मानने द्य, मो चात नदय । अजान भत्माकौष्टी ठक्तिषटै, श्म वातको उर 
भी स्वीकार यरना पटला टै । पर्नु, दृभरादी कते प्रि यद म्वातन्यमूलक, 
स्वातन्मपातमर, कलु लम्बस्य दै, अर ब्रदवादी कहने ६ कि यद शद गरक्षी यथवा 
भविष्ठान-यतन्यान्मङ है, यह दोन म प्रपान भेद टै । अर्थात्‌, शाङ्र वेदान्त म आत्मा 
त्रिभी, गथिदनिन्द, एक, सत्य, निमन, निग्दद्ार, अनादि, अनन्व दन्त, 
गट न्विति भौर संर भरा देतु, मावामावविदीन, म्वप्रग्यकष, निव्यमुकः £, किन्तु उमम 
कृु्य नई । प्य. आगम मगन अदत मन मै परिमा दी गाला का स्वमाव | 
शन आग क्रिया उमर ह्य एक-3। उमस डनषै) मर्यो वदता 
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प्म कथा उस कतत -खमाव दोने के कारण उसका कान दी त्रिया दै । इस 
र त्नियाकौ उन्मुम्ता का नाम इच्छाद। इमी कारण वद दृच्छामवद्‌ 
+ इच्छादि गक्तित्रय से युन, खातन््यमय दै ! रेच्य, विम, पर्णाहन्ता धमति 

स्स स्वातन्त्य के नामान्तर दं 1 

आगमसम्मत आत्मा सर्वदा दी पंचङ्कायो दै। यद उसका अखाधारण 
स्वमाव |! सषि, खिति, संदार, अनुग्रह एवं विटय को दी परचक्रस्य के नाम से 
पुकारे द 1 दयाङ्कर मवे मे ब्र दस प्रकर कर खमाववादा नहीं &६। दमन्‌, ब्रह्मवाद 
भ आत्मा का ख-रष्रण वैमा य दने के कारण वृह मद हने दए मी यस्कस्य दै । 
मदेधरानन्द कदते 

ध्तत्र हि शद्ैवमाग्रहेणीपपाचमानमपि दरैतङक्ष्यामेवाधिसेहति, यदत्र सत्या 
सत्वथ्यवस्यया हेषोपदियक्द्यनायां तेनैवाकारेण दरैतम्यादापर्यवसायित्वमनिवार्वम्‌ ।› 

तरिकदर्यन अलन्त कदर अद्धैतवादी दै, उख अद्रैववाद के सामने ब्रहमद्रेत-सिढान्त 
माने म््मन-मा जान पदता द | आन पदता 2 कर मानें याङ्कर मत मे दैतामास वस्वुतः 
यजित नीं ६ । ंबिदुद्याम मे हिन्वा दै-- 

दैवादृन्यदृसत्यङद्मपरैरद्रैतमास्पायते 
तद दते वतं परवस्यति शतं वाचाटदुर्वियधा । 
एतै ते ययमेवमभ्युदयिनोः कस्यापि कस्याश्चिद्‌ 
प्यारस्योञ्छितमैकरस्ययुभयोरदतमाचक्षम्े ॥ 

जान पडता 2, मानों गाङ्कर वेदान्त दैत से भीत ओर घ्रस्र 2, दमी कारण 
उनके मनम दैत द्वैत मे बिन्भषण 2, अतण यद असक्त ३ । कद विचार से 
्ैत-कोटि मे आ जाठा। आगमकेमतमेद्द्रैत घव्दका अर्थ॑ष््-दो कानि 
सामर्य | दाकर ब्रह को सत्व ओर माया करो अनि्वेनीय कटे ह । दसदिएट, वाक्य 
दवार निवना दी अद्रैतमाव का उक्करपंदिवानेकी चेष की गई है, उतना दी पूर्णमाव 
क यकाय वाधाप्ड़ीदै। वै माया को सत्व नौं मान सकने, दसी सेउनका 
अद्वैतमाव व्यादृत्तिृटकः (९४०1५७१ ४९), सन्यासमूटक (925९ 011 7९0४ 
लंशाणा ० लापापक्ना) ह, अतुतरत्ति क्वा प्रदणमूलक (३11-6ा1072- 
लफट) नदीं । माया त्रबादाक्ति, ब्रहमाधरिव 2, पर ग्रस दै, परन्तु विचारटि से 
मावा सदस्रदूविदक्षय दै । दन्तु, माया को स्वीकार छर उसको व्र्ममयी, नस्या चौर 
सत्यरूपा मानने ने ब्द्म अर माया की एकरसता द्यो जाकी षे । यद श्करमताः माया 
को द्ागकर या तच्छ सम्नकर नदी, वस्ति उसको अपनी टी अनिः समदने मं 1 
यादट के दवाय दष्रिदन्नि के टकी जानेप्रदमकदतेष्ट क्रिमेयने वूर्यको व्क 
च्या ट, किन्तु यद मेष क्या स्वयमेव सर्य मे दी उन नद्य है ? क्वामेवसूर्कीदी 
मदिमा नष्रीदै१ सुव्यंजे यदै, वदरी मेवद; क्योकि चद उमीकी यनिःट। 
मावमिष भी इसी श्रकार्‌ बरद से आविभूत दता १, उमी के आश्व मे आत्प्रकाद्र 








१ मदेश्रणनन्द-शत मदांमक्षते-यद्म परिमद, प० ५८२; प्रचनिदारयमू् १०, १० २२, 
२२े देखिए । 


६ मारतीय ग॑छति जीर साधना 


करना श ओर उमी मे व्रिधामम करना ड | जो मावा, वदी त्रै । व्यखयं दी 
मानौ अपने को अपने द्राग अर्थान्‌ अपनी गन्ि-माया क द्राय दक्वा पम्नतु 
ठकने पर मी पर्णवः टक नदीं जावा; क्योकि बद अनाव्रत-स्प | अतरः कटना प्टृता 
करि यदी अपना आवरः (दक्नेवाटा) 2 जीर वदी अपना उन्मीटक (वोदनेवादा) ष । 
उस मिवा आीरदटैद्रीक्या? जमीर मायाण्क द्यी वस्तु द। व्रह्म सन्य, मावा 
मिष्या, फेना कदने पर प्रकारान्वर से प्ैतमाम आ दी जाता 2। जिर अवन्या में 
माया मिथ्या ‰ उम अवम्धा मे व्र्मी मिथ्याषटैः क्योकि माया कौ मिथ्या अनुमत 
करै ही माया करी स्ताका खीकार करना अपरिदयायं हो जता, ओर मायाको 
खकार करने मे दी उस अवया मे जे श्रहवोध दता टै, बरद मायाकन्पित वस्तु हे । 
यह्‌ वति वेदान्ती को मी ्रिमी-न-किसी प्रकार स्वीकार करनी दी पडती ट । इधर 
माया फो मत्य समदने मेन््यभी मत्वदो जाता | माया की विचित्रता के 
य ्रतवरोध मी वरिचित्रदी शेगा ओौर वद सभी वोध समानस्य से सत्व होगे । उस 
समथ जगत्‌ फेः यावत्‌ पदां बद्रूप में प्रतिमात दमि । सभीसत्य है, समी विसय 
ओर आनन्दमय दै, इस तत्र की उपटन्धि दोगी । भवं खल्विदं बरद, यह उपनिषद्‌- 
वाक्य उम समय सार्थक हो जायगा | माया अथवा तेन््ृत जगत्‌ का ल्याग क्रे 
नदी, वरन्‌ उको साघात्‌ बरदमयनिः जीर उसके विकासस्प मे अनुमवे करने से, 
आचित करने मे दी जीवन की सार्थकता सम्भव दै । भन्ति सव्य है, सुतरा जीव ओर 
जगत्‌ भी स्य है मिष्या नदीं टै, दसदिए समी वस्तुतः दिवमथ ई । यह वैचिन्य एक 
काही वरिलाम द, भेद अमेद का दी आत्मप्रकाश दै, दक्नि-सूप क्रिरण.रादि निव-रूप 
मूर्यं का अपना दी स्फुरण-मात्र टै, अन्य कुछ मी नदी । भगवान्‌ शंकराचार्य क (तमः 
प्रकागवद्धिरडयोः, पद्‌ की यथार्थता स्वीकार करके भी यह वातकटीजा मक्तीषैकि 
प्रकरामे दी सर्पण के दवारं अन्धकार का आविर्भाव दता दै ओर अन्धकार ही धर्पेण 
केद्वारा प्रकाय अ पर्मवसित होता टै। दोना दी निस्य संयुक्त है, स्वरूप म समरर- 
मावापन्न ई पर्पण से प्राधान्य का विकार टोता है । दस प्राधान्य के अनुसार व्यपदेशा 
दतां | आगम-दास्र का यही सिद्धान्त 1 पुण्य से प्रति, श्रिवा शति ते पुष्य 
एकान्ततः प्रथक्‌ नदरी ्ै, हो भी नदीं सकते। जो शेषा करते ई बद केव विचार 
(०ह८या 20572610) के द्वारा त्विव्टेपण-माच करते ईद । वस्तुतः सास्य के 
शकरति-पुरप-भरिवेक का अर्थं भी प्रथक्रण नदी दै, दसै प्रमाण सांप्यक्ारस्का 
सीर मोगमाण्प म रुष्ट पाये जतै । दसी आलोचना किसी दूसरे गमय कीजा 
सकती ट । सन्ददाख्रकार कटे द-- 








हुति च। यस्य संवित्तिः ऋौढःप्वेनालिं जगत्‌ 1 
ग पयन्‌ सततं युको जीवन्मुक्तो न संशयः ॥ 


श्मङ्ा ताये, ये 2 पि ओवममुक्त यमत्‌ भर को ही आग्म्रीदा, अर्धात्‌ 
आत्मनि के; व्रिलम-ग ˆ ^ उनकी योगावस्य - गगन नदीं सचेती | भेद 
ओर अभेट 0 क > अन्दर > ~ परर भई 


् 
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आर्धक न र जती; क्योकि दोनो ष्ककेदीदोप्रकारर्दे! दशीक्रो चित्ति 
क्रा सरामरस्य या चिदानन्द की प्राति कते द ! यदी ईश्राद्ववाद्‌ की विदिता दे | 
६ प्रत्यमिहा-दर्यन मे दान ओर मनि ऋ सामंजभ्य--दस अदयवाद्‌ मे एक ओर 
व्िसेषरता यदष्ैक्रियहन तो यकं ज्ञानमार्गे ओर न हानदीन भक्तिमार्ग दी, 
इमे जान चौर भक्ति दोनो का सामंजस्य टै ¡ शंकर द्धाय प्रवत्तित अद्धेतवाद की 
चरमावस्या भे भक्ति का स्थान नदौ दै। यकर के मतसर भक्ति द्ैतमूलक टै, इसी 
कारण यद्रैतावम्धा मे ज्ञानाविर्भाोव मे इखकी सत्ता नदी रहती । कने कौ यआवद्यकता 
नदी कि यद्‌ साधनरूपा अनञान-मूलक भक्ति ३ । प्रस्तु, जा अदैव-भक्तिरुप पदाय टै, 
वह्‌ शासन आर महात्मा्मो के यन॒मवसे जाना जा सक्ता ६ । यह निल-पदार्थं ई । 
साधारणतः जिसे हम मोक्न कहते दै, वह वस्तुतः इस नित्यसिद्र॒नान-भक्ति काही 
आवरणंग-जनित समुन्मेप-मात्र दै ¡ व्रिकदर्यन मे इसी को चिदानन्दटाम अथवा 
पू्णाहन्ता चमत्कार सूप म अभिदित क्वा गया है। चिदया ज्ञानमावटै आर 
आ.न्दा मनिः है| परम तच स्वातन्व्यमय दै; स्वतन्वा हौ पूर्ण दाक्ति टै; इरी 
कारण इस मत म चरमावग्या म भी चिवदाक्ति का सामरस्य दवी माना गया टै | शक्ति 
के अमाव की अथवा उसके अवासवत्व करी क्टयना कभी नदी की गड्‌ । वक्तुः, 
शिव ओर शक्ति अमित्रैः दोनो मे मेद नहादै जौरदो भी नदी सकता । परन्तु, 
विश्वदषटि मे खंष्टि ओर संहर की, स्रिवा उन्मेष ओर निमेष की ओग टद देने से यक्ति- 





प्रधान अथवा दिवग्रषान स्प से केवट एक दी परम त का निर्देदा क्रिया जाता है । * 


प्रन्नु दाक्तियिधान अवश्या मे भी यिवभाय रहता दै; क्योकि धकाशरमय रिवभावमे 
दी विमर्गरालकर रक्तिका विकास-स्वरूप विश्च परतिधि्वित रीवा &, षर दिवध्धान 
अवे्ामे मी शक्तिभाव रहता रै, विशववी ज-दाक्ति उख समव प्रकारा म विटीन रवी टै 
ओर इन दोनो कौ सामरस्य जवा को, जदो दिव यर राक्ति दोना साम्य को प्रात ४, 
नदविवकदाजाता ै आर नदयक्ति दी कदा जाता दै; परन्तु दोनो दी भाच वदो 
एकाकार भे वरिद्रमान रटने दहे । यद्धी परम भाव दै दृमारि ददानो मे इसको स्वृमाव 
की प्रतिष्ठाकेरूप वर्णन क्रिया गवा &। यरद चिदंदा खिवमाव जौर आनन्दांस 
दाक्तिभाव परस्पर मचे दए दै, इसी कारण यद जान-मक्ति की खामंजस्य-अवस्धा ई 1 
यह याद्‌ स्वना चािए कि पूर्वोक्तं श्रिव चौर राक्ति तया यहं सामरस् दोना ही 
नित रै केवल एक दी पदार्थ की दो दिद द। 
कद्ाजादम टे कि षस्ुनस्कि््ेतर भ्ीरंक्सचायं का स्वा हुमा ह । खस ह- 
सश्यपि भेदापगमे नाय तवाहं न मामद्ीनल्वम्‌ । 
सासुद्रो हि तर्नः क्वचन समुद्रौ न ठरद्धः॥ 





यदि वह्‌ वस्तुतः शंकर का दी टै, तो यद्‌ उना पदरेया फ्रि वह्‌ खद्वैत- 
भक्ति का प्रचार कसते । श्सत्यपि मेदापगमे' इख वाक्या की योजना के द्वारा खमा 
जा सक्ता टै शि उनका यभिपराय, मेद्‌ दूर दौ जाने पर मो श्व व्दारा ट, यद कटने 
का । युयं जमेद-ध्व्यामेमी क्ष लग्हाय हः, यह्‌ माव रद सवता ६। कहने 


८ भारतीय संख्ृति जौर साधना 


की आवश्यकता नदी कि यद दास्वात्मक भक्तिमाव ही दै 1 यद्यपि जान केद्वारा ध्वुम 
ओरर्मै का वास्तविक मेद भिर जाता है, तथापि पराभक्ति के परमाव से उस अद्वैत 
समुद्र मे भी कलितत भावव कौ ठरो उयती टै । यह द्वैत वस्तुतः द्वैत नी है, इसलिए 
इस अवस्था की भक्ति को अद्रैत-भक्ति कटना अस्रगत नदी दै । यदी नियमाव दै । 
वोधखार मे (° २००-२०१) नरदरि कहने ६ै-- 

दतं मोद्यय वोधालयाक्‌ रासे वोधे मनीपया । 

भक्तवथं कदिपतं द्धौ तमद तादपि सुन्दरम्‌ # 

जाते समरसानन्द दैतमप्यूनोपमम्‌ । 

भिग्रयोरिव दम्पत्योर्जीवात्मपरमास्मनोः।। 


अद्वैत-मननिः क्था दै तथा उवे स्वरूप की प्रामि कैे होती है, यह विवरण 
य प्रयोजनीय नही दै। नासयणतीर्थं अपनी मक्तियन्छिका नामके याण्डिस्य-मूत्र के 
माष्यमे इन भक्ति की विस्तासपूर्वकर व्याख्या करते है तथा अन्यभी अनेके खलम 
इसका प्रग मिता है । त्रिपुरारदस्य ज्ञानखण्ड (र्वो अध्याय, श्टोक ३३-३४) म ~ 
धकारासार परम तत्व को अपरोन्न स्थ मे आत्मामिन्न-माव मे साश्नात्कार करने 
पर भी को्कोरं परम भक्त प्रमपूर्वकं उसकी सेवा किया कसते है । सेवा करने कै लिए 
सेव्य-रेवकरभाय देना आवव्यक दै, अद्रयावस्धा मे यह भाव क्रिस प्रकार सम्भव हो 
सकता 2 १ इसीलिए का गथा दै कि भेदभाव अवर््न के सेवा की जाती दै । 

निश्चय दी यद आदार्य-मेद्‌ है, वास्तविक भद्‌ नही है । जो परम तत्व साम्य-स्वरूप दै 
वरटौतोमेदषेषटौ नदौ, वदतो सव अवखाञओ का सन्धि-खलष्ै। परन्तु, दण मेद्‌ 
के आदृरण करने का प्रभोजन क्यादे१ प्रयोजन ओर ङुछभी नीद, ट केवट 
सचिभेद, श्वमाव का स्वरस'-- 
यत्‌ (भअर्पात्‌ परं पदं प्रतिभा्मकम्‌ > सुमक्तैरतिशयप्रीप्या कैतववर्जनात्‌ ॥३३॥ 
स्वभावस्य स्वरसतो प्तात्वाऽपि स्वाद्यं पदम्‌ । 
विभेद्रमाघमाहस्य सेग्यतेऽष्यन्तनत्परैः ॥३४॥ 

इममे नात होता दै कि न्ञान कैः अनन्तर मी भक्ति रद सकती है । यह्‌ कैतव- 
दीम छेन के कारण सुमति है! अशानमूक द्वैत या साधनमक्तिः के समान स्ार्थानु- 
रन्थानात्मिका नही । अद्रैत-भक्ति के पन्च भ भी एक भेद आवदयक द, यह कस्पित 
ओर शागपूर्मक दोदरी दै ¡ पस्तु, एक वात दै, जान केः वाद्‌ यद्‌ अद्रैतभक्ति सभी के 
हती ले, रषी बात नरी ट । जिषका द्य स्वमावतः मक्ति-ग्रवण £, उसी केः चदधत 
मच्छि का उदय दता, लना को एसा नद दोता 1 

किन्तु, उदिति द्यीयान दो, अन्त म जान ओर मक्ति प्ठकार्‌ हये दी जाते ४। 
जगे पूर्णता या स्यात्म-चमत्कार कदय जाता ४, बहौ जान की सीमा जौरयष्ी 
प्रेम की भी परङा्ठा टै 1 इीदिए, यड समन्वय-भूमि टै । य मे दोनो सोत पवादितं 
ते ६। 

व्िक़दर्गन मे दास्यातमद् मक्त दी स्वीकार की गर्‌ 2े। भगवान्‌ प्रथु, पितम 
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अथवा गुर है, भक दास, पुत्र अथवा यिष्य । केवलः व्रिकरदर्यान मे दी न्दी, भैवागम 
मात्रे दी दमी भाव की प्रधानता दीख पडती है । वीर ैवादि मतम मी यही सिद्रान्व 
स्वत देषा जाता है । शाक्तागम मे भी मूलतः इस विपरय म कोई भेद नी दिखाई 
देता । दयँ, पितृभाव कौ जगह उसमे मादृभाव की कल्यना कौ जाती है, यदी विदोपता है । 
प्न्तु, इछ भावनत्रथी मे दास्यमाव ही मूलभूत द, अतः इखी का प्राधान्य बतलाया 
गया हे । कदने कौ आवदयकरता नदी कि भक्ति का मृठतत्व दी दास्यभावाभ्नित है, 
इसे स्वीफार करना ही पदेयाः । शान्त-भक्ति भक्ति की एक खुरण-अवस्या-मात्र ह । 
फिनित्‌ विकसित दते दी उस पर दास्य-भाव का रंग चद जाता दै। अद्रैतसे दैत 
करीतरेग इसी भाव मे उटती टै। पिर, चाद क्रितना दी विकाखटदो, यदहर्ग नही 
चता यदपि गौडीय कैष्णव ग्रति सपरदायें मर ख्य, चात्सव्य ओर माधुर्य माव भी 
माने गये द, तथापि यह सव्य टै कि सभी मावो के मृूट मे यद्‌ दास्यमाव अनुस्यूत टै । 
भूति मे चिस प्रकार वेदान्त के अनुखार आका से वायु, वायु ते अग्नि 
इत्यादि क्रम से पर्व का आविर्भाव होता टै, रख-विकार मे भी इख प्रकार शान्त से 
दास्य, दास्य से रुख्य दत्यादि क्रम से उत्तरोत्तर रसुष्टि होती टै । आकादा का अपना 
गुण द्द £; वायु क उयत्न देने पर राब्द-गुण को तो प्राति दोती टै, इसके यतिस्कति 
उसका अपना गुण सर्द भी विकसित टो उटता £ ¡ इम प्रकार, क्रमशः एक-एक गुण 
वदते रहते ह ओर परं गुण करमशः अनुत्त दते जाते द । इसीनिए, प्रथिवी मं चों 
भूतो के गुण ह; इनमे दाष्दादि चार उसके समागत सामान्य गुण हँ, गन्ध उसका 
विदेप गुण दै । दसी प्रकार भाव कैः करम-विकास के विषय मे भी समञ्चना नादिए । 
दान्त भाव का चिभेप गुण निष्ठा दास्यमाच म अनुदरत्त द्योती द जीर उसका अपना 
गुण सेवा भी उस्र समय विकसित दो उटता दे । सष्य मे यान्त ओर दास्य दोनो के 
गुण अनुत्त दोते ह तथा अपने गुण असंकरोच का मी चिक्राठ होता टै । दमी प्रकार, 
माधुर्यं म समी रनों के गुण अर्थान्‌ निषा, सेवा, असंकोच, टाढन वर्तमान रहते 
ओर इनके अतिरिक्त उमका विदोपर गुण आत्म-समरपण भी सपूर्त हो उता ट । 

निकदर्शन दस्यात्मक़ भक्ति को मानकर भक्ति के भू-तत्वको ही मान 
लेतादै। पर, कैवनः मूल को दी मानवा दौ, सो यत्त नद्ी, भक्ति के चरम एल 
माधुे-परेम फो भी आमास सूप मे स्वीकार करता ६ै। पट्नु याद रुना चाष्टिए 
रि यह मन्ति अजानमूरक दैषमाव से उयन्न नद्य ६। यह परिछुरित अदैव की 
अदक्षा टै ओर एक दिगा ते यद्‌ परिस्छुटिर द्रैत-अवस्या मों पलु यह अलिक 
द्वैत है, यदी विशेषता दै । दीट्ए, यदौ एकः दी साथ शानं ओर भक्ति का, 
नित्‌ ओर आनन्द का समावेद्य दिष्व्रई पदृताष्ट। दसी का नाम रिवदाक्तिका 
खमस्य दे ! य्‌ स्यतत दी रेक्य ओर वैनित्य का पूरणं सामञ्स्य है । यद र 
श्रहमानन्द" मे व्िटस्षण एवं विदिषट दै । ब्रह्मानन्द मे आस्वादन नदी, चर्वेध नच्च, अट्‌- 
माव न्दी, त्रिपुरी नही, पचतु रल मे समी कु दै, पर अर्ीकरिक | पूर्ाहन्वा का 
चमत्कार दी रग्वोध ै-दगमे अभेद मे भी अर्तीक्िकि भेदद्, नदरी तो आस्वादन दी 
१. माधिदेवदृत 'अनुमवमृश्च' देनिए । 

र्‌ 
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नदी हो सकता } परु, यह मेद्‌ ठौकिक भेद के समान नदी है, यद यैकत्पिकमान दै । 
अभिनवगुमाचार्यं ने नास्वशास्न की अभिनवभारती नामक्र टीका मे ससत्त्वकीजो 
प्रयभिहा-दर्खनानुसार आल्येचना की दै, उमे रख का स्वरूप ब्रुत कु परित हये 
गया है । 

भ्रण्न हो सकता है कि यह रस केवल मान्तरस है अथवा दास्य भीदै। इस 
परदन कां समाधान, पठे जे कुछ क्य जा चुका दै, उससे दो जा सकता दै । मक्त के 
मूल मे दास्यमाव रेशा दी । शान्तमाव को मक्ति का बीजमाव कटा जा सकता है सही, 
किन्तु वह परिस्फुट भक्ति नही दै। दास्यवोध जवतकर नहीं हो जाता, अपने को 
एक अनन्त वस्नु के साथ अभिन्न जानकर भी जवतक्र तदाश्रितं रूपसे बोधनी 
जाता, तवरतक मक्ति-राज्य का आरम्मदटी नदौ होता । शान्तभाव दसी का सूत्रपातत 
करता टै । किन्तु, यह अनन्त वस्तु अपने आत्मा से भिन्न जीर बु नदी षै। इसी से 
जिघ्र ब्रह्मभाव से दयान्तरस ओर तदनन्तर दाघ्यदि का आविर्भाव ह्येता दै, शान्त 
दाश्यादि मे वही ब्रह्मभाव अनुत्त रहता दै; परन्तु उसी के ऊपर इद्र अप्राङत स्ख 
की ल्द्र कीड़ा करती ४ । 

अन्धकार द्बरा रहता दै, आलोक के वक्षःखल पर आलोक कौ ही तरगे नाचा 
करती है । यह तरंग दी उघ्छास' या रस है । इका वैचिव्य दी टल -विस्तार है । यह 
तरग शुद्ध स्वरूप मे सदा वर्तमान रदत ४, इसीलिए वैष्णवो के समान दौव भी नित्य- 
लोला मानते द । इशीलिर, क्ेमराज ने अपनो सवचिन्तामणि-टीका प्र० ६०-६१मे 
रिव को-- 

"केकासाद्विषु निष्यप्रवक्तंमानप्रमोदनिरभदकरीदामयं छोकोत्तरप्रभावं विस्तारयिगरे' 
कदा है। परन्तु कोडकोई पुष्य, विशेषतः आल्कारिकिगण भक्तिको रस 
स्वरूप नदौ मानते । काव्यप्रकाराकार मम्भट, रसगंगाधर कै कर्ता पण्डितराज जगन्नाथ 
भ्रभृति आलङ्कारिकं ने भक्तिको मावकोटिमे ही डाल द्विया है। परन्तु, इसमे 
को विरोध नही आता । सादिल्यसार-कर््ता अच्युताय ने दिखाया है करिगीताकेः 
(अद्रे सर्वभूतानाम? से थो मद्धक्तः स मे प्रियः पर्यन्त के वाक्यो सेजाना जाता है 
कि मुग्य भक्ति जीवन्मुक्ति का दी नामान्तर र। जीवन्छुक्ति विवेक मे वि्रारण्यस्रामी 
भी यदी बात कते दै 

“जीवन्मुक्तः स्थितप्रज्ञो विष्णुभक्छथ्च कथ्यते ।* 


दम दृष्टि से भक्ति कुकु दान्तरस के अन्तर्गत हो जातीटै। इसीटिणए 
आर्टकरारिकः भक्ति को स्वतन्त्र रम नदी मानना चाहते । अर्थात्‌ , मुख्य भक्ति को 
रम मानने भ आचेकारिक अमम्त नौ ६, चिन्तु वै उमे शान्तरम से पृथक्‌ मानने 
का कोर कारण नदी देखटे { दूसरी ओर मक्तगण्र जो कु कते ६, बट भी सल है । 
ये कद ई कि मक्ति जव अद्ैन-आत्मत्य-नियययः दृचि-विकञेप ्, तयं उरुके रमल का 
अस्त्रीकार नही क्रिया जा रक्ता 1 मादित्पगार के दीरकारने स्णरर्ौमे कट्रादै 
कि मनिः मुल्य जीर गौण, सधवा पय जीर अपगमे षे दोप्रमर कीष। 


काटमीरीय दौव-दरछन २१ 


सखनकासाच्र मे एुख्य मनि गान्वस्प के अन्तरगत दै आर गीघ्रमन्ति मावमात्र 1 
मनियाग्र मे गान्तर्प स्वये दी मनिःविरोय दै अर मुख्यमनि तो रमश्वरुपा ह । 
स्नाडिल्य जीर नारद्‌ ने जपने मच्युत मे, मनुसुदन सरस्वती > सनिि-स्पावन 

म सीर श्रीरूपगो्वामी ने भनिःस्तरागत-िन्यु मे मनिः केः रल का उपपादन किवा दै | 
गयौ उन सव की आटोचना आवव्यक़ नदी द। यलं केवट खतना दी कटना 
यथ देगा कि प्रयमिना-दर्घन ऋ आचायों ने मन्ति स्दस्पर्मस्वीकारकर 
अध्यात्म-रव्य के; एक गम्भीर तन्व को प्रकट कर दिया  । उत्पटाचार्यं अपनी रिव- 
म्ो्रावली क प्रथम स्तोत्र म कटे ६-- 

जयन्ति मरन्पीयूषरमासववरोन्मदाः 1 

उद्वितीया जपि मदु स्वदूद्धिनीया अपि प्रमो ॥ 
प्रा मनिः की यही विनेपवादैकि दम अवसाम दूमरेके नदते हृष्ट मी दुमा 
स्ट्वा 1 नयियाकरे श्रीमीरंग मदयप्रमु ने दमीनिएु यवविन्स-मेदाभेद-ठ्र का 
प्रचार दिवा । जां ममते किदो देनेखेदी मिष्यादो जायगा, उर्दने पूर्ण 
स॒त्य ओः त्रैव एकदे-मात्रकरो देखा 21 अजाने नष्टदो जनिषरभी, पे 
सुरण द्येन पर भी, उसरेकयकीगोदमे दोण्द कने, यदपिवे ठोर्नोद्ी एक 
का दी चद मावर मे घात्मपसारण ६-- 

नाथ बेयक्षये ढेन न दद्योःस्येक्कः स्थितः 

वेचवेदरसंक्षोमेऽप्यसि मन्दैः सुदर्शनः ॥ 


अन्तरमुतावस्था भ कूट भी जानने योग्य नर्द जाने प्रमी एके केः सूपमें 
निमक्रा शुरण हेवा द, जेय अर जावा वेः इम सतोम मे- इय यैचिव्य भे भी भकतगणर 
समवि की अपिकता वेः कार उसी को दम्पते द ! ज विर्वातीन ई, वदी सो िधामकर 
भी ६ जीर दोनां समकान््मे दी 1 इसीलिए कान जीर मन्ति जदो समर ई, वँ 
विप्वातीत यैर्‌ विश्वात्मू खममाव में दी प्रकादरमान ईं । यदी दरतद्रैव का खामञ्चस्म 
दोव £। यदी ईशरयद्यवाद को विदिता ६1 
७ शश्र ओर सागम-म्प्दाय--यंकरं दवाय प्रचारिव ब्रद्धवाद दे माय ईशा 
दयवाद्‌ का जे भद्‌ दिः्खटाया गया 2, उसमे कोई यद्‌ न समन्ने कि गंयनाय द्थय- 
दयनाद कौ नदीं माते ये । वस्तुः, ठंकरचायं प्रनभिन्ञा-षिदान्त को माननेये तथा 
अनेक स्थने पर्‌ उर््नि र रो मे डम ब्राठ को धोपिति दिया ट । इसकी आलयेचना 
पे कौ ायगी ] श्राधार संन्यादी-खग्यदायर्मे ज मत प्रचन्वि तथा भिमका 
अक््वन कर अद्रैव-प्रम्यान क प्रन्य आदि रमे गवे ट, आजकल एकमात्र उमी फो 
मक्का मत्‌ ममह्या जाता दै। न्तु, उम्देः माथ अन्यान्य म्तौ कामो सम्बन्धा, 
इसे एक्वारमौ अस्वीमर नदी का च्य मक्वा। टृमारा ख्वादष्टैमियआगम अर 
निगम दोनो मागो ॐ दी मग्यदावपरवर्तदध बनकर रांकयचार्यं ने जगदयुम-पद की 
माथक्ता मग्पादरित की थी] जन ओरं उग्रायना-- मन्याम ओर गरसष्व-ोर्नौ 
दिशौ म दै उनकी प्रचास्यकि चव्याद्ठ थो मदापुच्यीं ॐ उपटेदादेने षी वदी 
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सनातन प्ढति दै । बुददेव, महावीर प्रमति धर्मपरचारकगण समी, न्यूनाधिकस्प मे इसी 
पदति का अनुमरण कर गये दै । 

उप्रम्थ अन्थावदी से कदं शकराचायो के विपय मे पता ख्यता है, परन्तु इस 
विपरय की आन्गेचना यदौ अप्रासमिक ट । तन्बयाख मे भी एकाधिकं शंकयचा्थं का 
परिय प्रत्त देवा ह या नदी, यह एक स्वतन्त्र विपय है, तथापि अनेक प्रकार की 
एेतिद्ासिकर आलोचना से यदी अनुमान होता दै करि व्रवादी दोकर आगम-दाखर के 
क्ाता भे | केवत यदी बात न, यत्कि उन्दने अनेक आगम-गन्थौ की रचना गौर 
व्याख्या की थी] इसी प्रकार की जनश्रुति मी ह । 

प्रस्यभिन्ना-मत के साथ त्रिपुरा-सिदधान्त का अथवा श्वीधिद्या का अति घनिष 
सम्बन्ध है । उंकर हस श्रीषिया के एकनिष्ठ साधक भे | गेरीमठ मे आज भी उनका 
श्रीचनः स्थापित टै, आज भी वदं उसकी उपएरसना होती है । दाकरालार्य के परम गुखु 
गौदपादाचायं ने श्रीविद्या का प्रतिपादन कसे के लिए सुभगोदय नामकग्रन्थकी 
स्वना की थी । द्सके ऊपर यकर की टीका है ।* जओौर सम्भवतः इसी के अनुकरण मेँ 
उन्हे अयन्त गम्भीर रद्यगूरण सौन्दर्यठदरी नामक स्तोत्र स्वा धा ।' 

इस प्रमथ केः उपर सुरेधरयचार्यक्रत दीका है, छगेरीमट मे इसी टीका की एक 
अति प्राचीन दलटिगित धरति वत्तमान दै ॥ प्रपचसार-ग्न्य राकरकृत माना जता है । 


हः सुभगोदय के ऊपर माधवाचार्य यी मी व्याख्या दे । दीकामौ दो प्रकारकी पा जातौ है। 
ह्ूमीधर सौन्दथैलहरी की व्याख्या भं केवल द्ाकरौ टीका का ष्टो उल्नेख करते है, सम्भवः 
दवितीय टीका उनफे इसलगत नष हुदै वो 1 पण्डित मदादेव शाखी लद्मीधर्‌ का समय चतुद 
नाम्दी के प्रथमादा भ निभीन ऋते र । किन्तु यह सिद्धान्त निविवाद नही है । प्रनत, र्मे 
को सन्दे नही फ लक्ष्मीर्‌ भास्वाररान कै बहुत ही पूर्वं टो गवे दै । हमार समस्मे उन 
मापवायार्य मे परवत्तीं मानना चादिए । 


२, कोको मीन्दयलदरी के सकरकी रचना होने पर्‌ विश्वास नौ करते । परन्तु, दमाय 
मम म यह सराचार्यं फ दौ अपनी स्वना षै । पण्दित महादेव जाली ने शस विषयर्भेजो 
फु वदा दै, बह ध्यानं देने योग्य ई 
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-- 2०६ १० 5०४7३7४2 ता (5० 0 56ााल्ेो 2. भा, 
३. धोनी पणि भीवुन सनाराम अय्यो दीपदान तद शगेतेमट मे ददे पे । उन्दोमे बह 


रहने प ममरयनुरेचका रागो देलाया। उनकेदाएा इम दीङाफै पिषय म हमने 
सुनाया {२ 


काटमीरीव रौवःदटान १३ 


दमक उपर पद्मपादाचा्यं की रीका दै | उत्तर यर दशि भासत मे विभिन्न समव मे 
यिचि दख रीका कौ दो दन्नटिनितत यतियो हमरे दषटिगोचर दं द । मूतऽदिता आर्‌ 
परादारसं्िवा कौ रीका मे माधवाचार्य ने यथचसार को जगद्गु गंकराचार्य-कृत 
माना! यारदाठिल्क की टीक्रामे राघवमहमी गदी कते द। मम्मोदननत्रमे 
किर ओर उनके चार धिर््यो का वर्णन है| यद्‌ सवर देग्वकर दाकर को दाच्तागम के, 
वियषतः व्रिपुरागम के, एक अनि प्रधान आचार्यं मानना दी ह्योगा । 


उनक्रा दश्िषमृत्ति्नोत्र आर सुरेश्रराचारय-कृत उस प्र वातिक देग्वकर य 
बात र भौ सपटल्पेण ममञ्ची जा सक्ती दै । वो मेननेपमे इस चातको दिष््रया 
जाता द! ्टक्षिणामृत्तिः तरिपुरा-खम्धदाय का राव्द द । ष्दशिणामृति-खद्िवा, “दक्निणा- 
मृतति-उपनिषद्‌ः परमत उक्त सम्धदाय ॐ मत ऋ प्रतिपादन करनेवाटे ग्मि गन्ध द 1 
सुतं, गुव दिवा खान्मदेववा का दधि्ागृतति के आकार मे वर्णन करने छे यकर 
फा आगमातुराग प्रमागित दोठा । इन तोत्र के प्रथम श्छोक्रमेक्दा गयादैक्ि 
जामी की टृषटिमे विश्च सख्वात्मगत तथा दरण मे श्तितरिभ्ित नगस्वत्‌ ट । अर्थात्‌, वस्तुतः 
यद्‌ विध अपने अन्तर्गत षै परु माया से बदिन जान षट्ता 2 । प्रवोष-काट मे, 
माया के मष्ट दोने पर, पुनः यद्‌ अपने अद्रव आत्मस्वरल्प मे दी माप्नाछत दोता दै 1 
यद विश्च खीकरत दयता ईै; परन्तु वह्‌ चिन्मय दै, अपने खान्य केः विदास एं 
आत्मभिनतिख नित्ररूप मे अंगीकृत ह, जड-र्प म नहीं । दवितीय शेक मे क्या 
यह्‌ विश्च आविर्भाव के पूर्वं निर्विकन्यावस्धा मे वर्तमान रता 2, यद्‌ सखगतादि मेद- 
कयना-विदीन शक्तिमात्र दै । जिम रकार अंकुर उद्रम से पूर्व वीज-म्पमे रदृता रै, 
इगकी भी टीक वदी अव्या दै । पीटेमाया कटा देश ओर्‌ काट के कस्यित 
ने पर यह नाना प्रकार के विचित्र आका मे प्रतिभाव द्येताद। जो मायावी फेः 
समान, मदायोगी के समान, केवल स्वेच्छा मे दम यैचिच्वमय विश्रका वरिज॒म्मण 
करते £, वदी आत्मदेव ई, गुष्येव दं । यर यह्‌ जी मायावी अर योगी पैः दृ्ठन्त 
दिये गये ई, परन्यमिना आर तरिषृरा-द्मन मे मों दोक यदी दोनो दान्त ट वया जगत्‌ 
की सृष्टि इच्छाराक्तिमूटक--उपादाननिगक्ष-ट, इसका विचार किया गया ट | 





परत्भिना-कारिका मे उयलदैव कते ६-- 


चिदास्मैव दि देवोऽन्तःस्ितमिच्छावशादू वहिः + 
योगीव निरूपादानमधंजतं प्रद्यशयेन्‌ ॥ 


अर्थात्‌, चष्िगष्द्‌ क अभिधाव ह उन्त्ःसित पदाथ का वदिःप्कादा | समी 
पदार्थं चिदात्मा वेः अन्तःम्थिन ई, देवन इच्छाव कभी-क्मी कुकु वदिःकाधिव 
हते द । यद वद्ियकाणन दी सृष्ठिव्द का अर्थ | सुतरा, कटने की आवस्यृक्ता 
नहीं नि दम प्रकार की मषटि में उपादान की ओवा नदीं १। इच्छा-यनिः येः अवनम्बन 
से जव वल्लु-निर्मा दयेत ड, ठ पू्िद परमाणु का प्रयोजन नदो रद्वा 1 जिन्हमे 


शद भारतीय संख्कृति ओर साधना 


म परमार्थतो विद्वयापस्तसर्वोपाधिसदरूप जात्मनीरिप्रीशित्तव्यसवेरव्वादिग्यवष्ार 
उपपद्यते । (बेदान्तचुत्र माध्य २।१।१४) 

दस माप्याय से ष्ट समञ्चा जा सकता है कि चिदात्मा का ईशवर्व अचिद्ा- 
मूटकः ६, खतःसिद्ध नही 1 सुतरा, युक्तावस्ा मे जव विवा के आटोक से अविया- 
न्धकार तिरोहित हो जाता टै, तव दृशवसत्वं नदी रहता ] पर्त, दश्निणामृ्षि-सतोत्र के 
दशम स्क मे शंकर स्प टित ईं तिः ईश्वर रहता टे, धर्वात्मताखरूप महाविभूति 
रती £, ूरणाहता रहती है । क्योकि, यह आत्मखर्प से धिटक्षण नही दै, यह आत्मदेव 
का खमावभूत रै, अविद्या-निमित्तक नदी । सुरशराचा्यं मी यही वात कहते है 


देश्वयमीश्वरस्वं हि तस्य नासति थक्‌ स्थतः । 
पुष्पे धावमानेऽपि छया तमनुधावति ॥ 


ईधरभाव ओर शुद्ध. चैदन्यभाद पृथक्‌ गदी द ! सुतरा, आत्मक्ञान होने प्र 
एेशवर्थ-लाम अपने-आप दी हो जाता ६। 

८ त्रिषु ओर प्रत्यभिह्ञा-मत का पारस्परिक सम्बन्व -्ररतः दमने परयभिना- 
शाख के; साय त्रिपुरा ओर खन्द-मत वेः धनिष्ठ सम्बन्धे यिपयमेक्हादै। जो 
भागम एक का आकर-रन्थ दै, दूरे का भी वही टै । उपाणना की प्रथक्रता को बचाये 
रने के दिए अवेश्य ही प्रथक्‌ प्रान सचे गे दै, परन्ु वे एक ही मूल के ऊपर 
प्रतिष्ठित ‰ । पदति केः मेद को छोडकर ताचिक्र दिसते ठोने। के पठमे कोईंमेद 
मदी दीव पडता । इसीलिए, दम देखते दै कि प्राचीन आचाय ने भिपुरा-सिद्धान्त के 
सम्बन्ध मे दिशते समय दिवमुत, मरलभिज्ञा-हदय, दृधरपतपरभिल्ाविमरिोनी, तन्बाटोक 
प्रभृति सुप्रसिद्ध दौप्रनधो मे प्रमाण संगृहीत किये द । दी प्रकार, दूसरी ओर उसल्देव, 
भेमराज, अभिनवगुम, मेश्वरानन्द प्रति दौवाचायों ने प्रयोजनानुसार योगिनीहदय, 
कामकन्प-विलटास, त्रिपुस्मुनद्री-मन्द्र प्रभृति अन्धो का प्रामाण्य सखीकार किया | 
जि प्रकार साख्य ओर योग भ निकट सम्बन्ध दै, उनी म्रकार व्रिक-मत जीर त्रिषुया- 
मत मे भी दै । पर्छयम-कव्यसूत्र, व्रिन्दुयूघ, तन्त्रराज, त्रिपुयरटस्य, निरयाददय, वाम- 
केवरतन्व्, परमानन्द-तन्त सौभाग्सतनाकर प्रति त्रिपुरा-मत के शरेष् प्र्थदै। 
भास्कर्गय, कचि रमेःवर, दश्मीधर, उमानन्दनाथ, अश्रतानन्द प्रति इस मतके 
उच व्याख्याता द} दस प्रकार, पयोटोचना करने से अच्छी तरह समञ्च जा सकता 
कि प्र्यभिश-दर्यन के साथत्रिषुरा-सिडान्त केः दारदनिक अय की, अर्यात्‌ शनकाण्ड 
की ेसी को धृरथक्ता नही दै । 

परन्तु, एक यात अय्य स्मरण रग्वनी चादिए । दोर्नो दी मर्तो मे छत्तीस तल 
माने गये ६1 इनके परे ओ दै, चद्‌ वल्वातीत टै । संसार इन्दी छत्तीम तचो की समष्टि ट । 
त््ानीत से दी त्वो फा उदधवदहोता 2, दमिण्दोर्नो मूलमेष दीद] 
इहूगीलरिए, वह्‌ परम वस्तु साय-दी-गाथ तस्यातीत, अयान्‌ व्रिधोत्तीण भी है ओर सर्वत्व 
मय, अतः विशरात्मक भी है । दम विर्व मे पंतीम अर दत्तीय संख्यक ततव द, जिनका 
पारिभाविकर नाग दानिः ओर रिव ‰, वद निल रै। यर्घोतक किश्मका चाविर्माव 
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ओर तिसेमाव नदी है, यद सदा उदित दै। दसदिए, वासव मे प्रथिवी ठे सदा- 
भिव-तच तकः २४ दी तत्व विश्वनाम चे अमिरदित दनि योग्य ई । अतः, खिद्यसे 
रादारिच प्रभति तच्मादा क क्रमदाः आविर्माव समञ्चना चादिए । इम आविर्माव 
का बीन, जिसका क्रम-विकास दी विश्च ई, "छक्ति कटसता दै 1 इख एत्ति के खाय 
शिव सदां मिलित रहते द । क्ति टी अन्तर्मुख दने पर टाव दै ओर दिव दी बदु 
छने पर क्ति । अन्तर्मुख आर शरदि, दोनो माव सनातन दै; केर्योकि परमेश्वर 
नित्य दी ंचद््यकारी' ६ । सित्रतच मे रक्तिभाव गोष ओर रिवरमाव प्रधाने ६-- 
शक्तितत्व मे दिवभाव गौण ओर शक्तिमाव प्रधान ६ै। पर्न, जद दिव यर्‌ दानिः 
दोनो एकरख £, वरदो न दिव का पाधान्य है ओर न क्ति का । वह साम्यावस्था टै । 
यदी नित्य अवद्ध ह । यदी तचातीत ३। कोई-को{ इसे संतीखों त्च कहते हं । 
कोर-कोटं कदत ह कि दस्के ख्बन्धमे न तो कुखक्हाहीला सकवादहेजीरन कुट 
मोचा ही जा सकता है । यदी सवके चरम ट्य ६ । रवे के ये परमदिव, दातो की 
पराशक्तिः अर येष ओः श्रीभगवान्‌ ई । परन्तु, यद्‌ याद रना दोगा किः ये खव 
माम भी केवल नाममात्र ह । व्यवहार कौ मुगमठा के टिए इनका कित व्यपे दै । 
० आगम अर सूक मत -त्रिपुय-मत केः खाय प्रयभिश्ञा-मत का मौटिक अभेद 
स्थाधित किया गया । इन दोना मते के खाय र्गडीव-यै्णव-सम्परदाय केः सिद्धान्त का 
एेतिदासिक सम्बन्ध जान पड़ता टै । गौडीय सिडान्त कां विस्तृत वर्णेन करे केः समय 
कभी इस विपय करी आसेचना की जायगी । किन्तु, केव यदी नदी; हमारे विश्वा से 
मपी मत के साथ भौ भ्िपुरादि-खिडान्त का धनि सम्बन्धे द । अवतक इस व्रिपय की 
रक्री फाध्यान दी नीं गया है । दसटििए, दख सम्बन्ध मे दो-चार वाते क्टकर 
अभी दम टेख का उपरहयर क्रिया जायगा 1 
कमर (छ०प तल्ला), डोजी (00५), खानि (5४।५८५८५€ ¶९ 
७96४) प्रति आचारी का मतद फिस्फी टाग अपने चिद्ान्त के द्टिए वेदान्त 
टर्थन के अन्यन्त शरणी ई । जर्मनो केः सुप्रसिद्धः कवि गेटे का भी यदी विव्यास था। 
उसके ५४९५६ 091८८ 0 ष्ठः नामक अन्य मे इयक्रा प्रमाण पाया 
जाता दै । दूमुरे पच्च मं निकरल्छन (व्षा0101501), गिव (०४९) प्रभृति विद्रान्‌ 
समहते द करि नव-ष्टेटानिक (2९ ९०-1310प7}) मव के साय चुकी मत का साद्य 
अधिक । इख विष्ड धिढान्त का स्ामेजष्यदो सकता क्रि नदौ; अयवा इनमे 
वौन-सा मिद्धान्त खमीचीन दै, किया दोन समान-र्प से अग्राच ६, इन वातो कौ 
आोनना यदं आकःयक नदी ६ । हमे केवट यदी कहना द कि यी सम्यदाय के 
मिदधान्त अर्‌ आचार-विरोष के साय प्रतयमिना, चितुरा आग मौडीय धैव मत का 
साद्य पष्ट होवा दै 1 
स्फी मत कैः दनो मे स्मूलतः तीन एिद्धन्तो का परिव भिल्ता टै 
१--पदटा यद्‌ ई कि परमार्थत चिन्मयो दच्डा-खचि (561०१५८). 
0४५ ५7) स्वरूप द, जगन्‌ डमी का पर्गिच्छच विकास  । दम मिडान्व दवे मम्भ 


काकटना ट कि भगवन्माह्ि दे दिष्‌ कस॑द प्रयानष्ैतभा पिभी-करमी केः मरय 
डे 


१८ मारतीय रंच्छरति ओर साधना 


तो यदी एकमात्र उपाय दै--कान नही । कर्म से निष्ठा, सदाचारं तथा अयम के चम्पकं 
से उद्धार एने के दिए भगवत्छंसर्गं कौ तीव जआकाक्षा समञ्चनी चादिए । 

२--दूसया यद है कि परमार्थत एक र नित्य सोन्दर्य-सवर्प दै । निर- 
सुन्दर का यह खमाव है क्रि यह अपने भाव मे विभोर होकर विश्व-दर्पण में जपने शुखं! 
को--आत्मस्वर्प को निरन्तर दी देखता रहता है, अतएव जगत्‌ प्रतिविम्व-मात्र टै, 
परिणाम नदी है} सौन्दर्य का आत्मपकारा ही सष्टि काकारणदै--यह बात मीर 
राग्यद शरीफ ने स्ट शब्दो मेकदीदै। सूफ़ी कवियो मे इस प्रकार का एक ददश 
प्रचलति दै । 

कदा जाता दरि जव दायद्‌ ने भगवान्‌ से जीव-सष्ट के उदेश्य के सम्बन्ध 
भे प्रन करिया, तवर भगवान्‌ ने उसे उत्तर दिया-- 

गू ५३5३ पताव (ीप्द्वइपाट, 11६16106 ५४३५ 1 मा 
॥0 06 [स0षा+ शातं 50 व लह्य लालय०ा 70 छपा {1124 
570पापत्‌ ९८ [ला०ष्ा १ 

अर्यात्‌, शगोपन-स्थिति मे अकेले न रह रके के कारण भगवान्‌ ने जात्म 
प्रग्रश्केलिएिसष्टिकी।' परन्तु विरोध के विना आरेमपरकारा सम्भव नही दै । 
भगवान्‌ अखण्ड रव्य, सौन्दर्य ओर मगठस्वरूप 2, वे भावमयर ६ । उन्दने अधने 
स्वातन्थ-बह से एक विराट्‌ अमाव, एक महाशूल (२०६१९11६) करा जविर्माव 
किया ¡ ईस अभाव-रूप दपण मे भावमय का प्रतिव्रिम्ब पड़ा । वह अभाव-परतिव्रिभ्ित 
भावी विश्च । इमी कारण विश्च उभयात्मकं जर परिवर्तनशीत है । इसमे भाव 
ओर अभाव, दोनों के स्वभाव परिक्षित होते ह । मनुष्य इस विश्ात्मक-ग्रतिविम्य का 
चशरुस्वरूप दै 1 परतिविम्य्य चक्रु की पुतटी मे जिस प्रकार द्रष्टा (बिम्ब) की पूर्ण 
प्रतिच्छयि दैष्वी जातत दै, उसी प्रकार दस अनन्त वरश्च मे एकमात्र मनुष्य मे ही भगवान्‌ 
क पूर्ण परतिच्छवि वर्तमान दै | मनुय भ विश्वकादी जंग, इसीटिष्‌ मनुमे मी 
भावे ओर अमाय, दोना का एक साथ समावेग दै! इस अमावांश को दर्‌ कर पूर्ण 
भायस्वसूप भगवत्छ्वर्प मे प्रतिष्ठित होना दी मनुष्य-जीवन का उदैश्य टै। पलु दस 
अमावादा को दूर करने के छथि हमे अः भाव का दमन करना दोगा | यद्‌ (अद 
भाव दी खमस्त अनथ का मूल दै । चफी लेग कहते दै कि भगवाम्‌ षौ जव एकमात्र 
रत्य वस्तु हं ओौरजवरुभी मिष्या टै तो हमे अभिमान करने का कोई वालधिक 
कारण नदी दै । दए अभिमान-निदृत्ति का ण्कमात्र उपाय टै प्रेम । एक वार दय मे 
भगवघ्मेम कैः उदितं होने पर सारा जमिमान गल जाता टै, सारे अमाव मिट जाते ई, 
माया का राज्य निमेयमात्र म कर्टो-का-कदौ ्ितैन दो जाता £ चित्त अद्रैत परेम 





१ महम्मद प्रमिति देववागो कौ श्लाम धर्म-मरन्यो म श्टदीरा' का जाना है 1 इष बाणी के 
वदना साक्नान्‌ मवान्‌ हो सचते है, मदम्मद केवर आशवारमात्र ह । अर्थान्‌ महम्मद वेः काण्ड 
को भवल्म्वित कर, भागिद्र कर भगवान्‌ स्वयं टी इम शरा की वाण के वक्ता हो सकने द। 
वहम > (दी -दृदनि' कदा यवाद । यदि श्न वाणी वपाय केना ओर रन्य सषृ 
मह्म्मद्‌ हा, तो इम प्रकारे दीय को हरी ए-रासैकः ददने ६ । 


काःमीरीय नैव-दर्यन १९ 


स्वस्प म, पूण सन्द मे विश्राम पा जावा है । यद सीन्दर्यं जीर शेम अनन्ध ओर 
मनः, दमे न आदि 2 ओर न अन्त 1 इममे ऊँन-नीच, दषिण-वाम का मेद नदीं ह । 
यौ सक्ति ओर यन्ििमान्‌ अभिन्न दै (नसपी-व कमदी यकमा देववि्) । 
नमपमै कदे ई रि मतुष्य--जीव पृषं का दी थेया 2, पस्तु श्रमवदया वद अपन) प्रथक्‌ 
सत्ता कित कर कष्ट पाता है | जन्ममेदीवहपूर्णकीदी गोदम सितैः तोमी 
मिष्या विरद की चिन्ता मे मर र्दा दै । विरुद्योष, मेद्वोध अज्नानजनिव टै; वालविक्र 
मेद यामासमात्र है, यधार्थ नह । 
उमर सयाम, रत्र तेमिवा, वादि माभूद्‌ प्रभति यद्रैववाद केः नि्ढ ग्ब 
हृष भे । मामूदर ने एक सम््रदाय घवरसित करिया था, महाकवि हाफिज उसी सग्दाय 
कभ! ये खग विश्च फो नित्यसिद्ध अणुखमष्टि मानते ये | किन्तु, इनके मतसे यै अणु 
(भारा) नट नी, चैतन्यमय हई--अव््य दी चैवन्य के विकास का तारतम्य होता दै। 
इ--तीमरां यद्‌ 2 करि परमारथवस्त चिज्ञान या व्योिःस्वरूप टे । वद एक ओर्‌ 
अमित्र ‰, परन्तु दमे वैनित्य-सम्पादक मेद-रतिनिधिभाव की सत्ता दै । यह स्वर्प- 
ज्योतिः नि-सग्रका १ । इमके मिवा जो कुट ६, ख इमो के आभ्रित टै, अधीन 
दमी का शनिर्वरूप ट । उसी स्वत्त्र सत्ता नदीं £ । ज्योति भाव द, तम अमाव ६-- 
स्योति का यमाव या अन्धकार दै। इसको प्रकरधितं क्रनादी व्योति का 
स्वभाव | ज्योति ख्र क्रियां का मूल 2 | स्थान-परिल्युति स्यू क्रिया दै 1 धकृत 
त्रिया खन्दात्मक 2 । इसी रपन्दन कैः वट खे अनन्त रदिममाद्य चेन्द्र से निकटकर चार्य 
ओर विम्ब ट | रिम घे पूनः रद का उदय दवा ट । पस्नु, क्रमः र्मि वीण 
दतो जाती ट । तव फिर इ श्रीणावक्ष्था मे पट हुई रति से नवीन रधम की उन्पत्ति 
नदी द्ये सक्ती । ये रम्यो दी देवठा ६ । इन देवतार्थो केमप्व से हयी समग्र जगत्‌ 
मून व्योति शे कान अर अमृत (चिश्रानन्द) प्रात करता ६। उपर जो तम, 
अन्धक्रर--अप्रकाय कौ वातकी गर्‌ दै, वद्‌ प्रकादाकी दी एक थीर टिया 
स्यान्न ओर्‌ अरटि-दट ने जिगर प्रकार दसै स्वाचन्द्य कौ कलना की ४, ये रोग 
वैमा नदी कसते । 
जो द्यो, अव दम विषव मे अविक्छ च्खिने की अव्यस्ता नदी | संधेपमेनजो 
का गया है, दमी से दमाय वक्तव्य ख्य दो जाता 2! उप्रयर्तीन सिढान्त टित 
गभे ट, उनका स्वरुप आगम-या््र म विन्तारपू्ंक वित १। ठीन मार्ग दी भिविध 
उपायस्वरूप दै । क्रमदः आणयोपाय, याम्मवोपाव, शा्तोपाव के साथ इनका ङ 
अदा में साददय यान पड़ता ६। दमया निद्धान्त भागव मे बहुत दिर्ना का परिचित 
मन! टम मत मे भगवान्‌ मौन्दे-स्वरुप ओर चिरमुन्दर ई, आनन्दरूप शौर 
आनन्दमय द । खम सग मर-रुप मे दमक पयार देवव पने ई । जिन लोगोंने 
सू दविरयो की काव्य-मन्पमान्दर छ ष्यानेपूर्वक यप्ययन दिया 2, वे जानते £ कि सुप 
रोग सुन्दर नर्‌-मृत्ति ढी उपासना, प्यान ओर सेवा करना दी परमानन्दयाहनिका 
साधन मानते ६! इवना दी नर, मे कटे ट किमसि द्विकोणवस्था द द्योतो रम 
स्मे स्य शती ६ै। स्वी ञेमदसे पु्पनू(सिभरणदै, तो दी के मवसे 


१८ मास्तीय स्ति जौर साधना 


तो महौ एकमात्र उपाय है जान नष । कम से निप्र, सदाचार तया अय्यम के सरम 
धे उदार पाने के लिणु भगवत्संसर्गं की तीव्र आकाक्ना समस्चनी चादिए | 

२--दूराग यद्‌ दै कि परमारथ-तव एक ओर नित्य सौन्दर्य-सवरूप है । चिर- 
सुन्दर का यह खभाव है क्रि बह अपने भाव मे विभोर होकर विदवःदर्पण मे अपने शुर 
को -आत्मस्वरूप को निरन्तर द देखता रहता 2, अतेएव जगत्‌ प्रतिधिम्ब-मात्र टै, 
परिणाम नही है । सौन्दर्य का आ्मप्रकादय ही सष्टि काकरारणदै-यह बात मीर 
सय्यद दारीपः ने स्र शब्दो मे की टै ¡ सूफ़ी कवियो मे इस प्रकार का एकर ददीश 
प्रचलति है 1 

कहा जाता क्रि जव दायद्‌ ने भगवान्‌ से जीव-दष्टिके उद्य के सम्बन्ध 
मे प्रल करिया, तव भगवान्‌ ने उसे उत्तर दिया-- 

न्‌ 85२ प्ाकवला (1८०8९) पाटा€{०८ ४35 1 
{0 06€ ६10ष्णा, उप्त 50 [ ८८८६६१८६ लल्छवणा व गर्वटा द 
8710प्ात € [ताता ५ 

अर्थात्‌, शगोपन्‌-स्थिनि मे अकेले न रह रने कैः कारण भगवान्‌ ते आत्म- 
प्रकाश के न्विर सष्टिकी। परन्तु विरोध के विना आत्मप्रकरा्य सम्भव नदीटै। 
भगवान्‌ गखण्ड सल, सौन्दथं अर मंगलश्ठस्प है, वे भावमय दै । उन्दने अपने 
स्वातन््य-वल से एक चिराद्‌ अभाव, एक महाययुल्य (०६-४९11६) का आविभोव 
किया । इस अमाव-रुप दपण मे मावमय का प्रतिविम्ब पडा । बद्‌ यभाव-प्रतिविम्बित 
भाव दी विश्वह । इभी कारण विश्र उभयात्मक ओर परिवर्नशील दै । इसमे भाव 
ओर अमाव, दोनो क स्वभाव परिटक्ित हते द । मनुष्य इस विशवात्मक-पतिध्रि्न का 
चक्ुस््रूप दै । प्रतितिग्वख चश्रु की पुतटी मे जिस भकार द्रण (विम्ब) की पूर्ण 
प्रसिच्छवि देग्बी जती दै, उसी प्रकार इस अनन्त विश्च से एठ्रमात् मनुष्य मे दी भगवान्‌ 
फी धूं प्रतिच्छन्न वर्तमान है ¡ मतुष्यभो विश्वकादी अंश दै, दसीटिए्‌ मनुष्यमे भी 
भाव ओर जभाव, दोनें का एकर साथ समाकेगा ह । इस अमावादय को दूर कर पूरण 
भावस्वरूप भगवस्वरूप म प्रतिष्ठिते होना दी मतुप्य-जीवन का उदेश्य है । परन्तु दस 
अभावांश को दूर्‌ करने के समयि दमे अरः माव का दमन करन देगा । यद्‌ “अ 
भाव दी समस्त अनया का मूल है । सी लोग कते & कि मगवान्‌ दी जव एकमात्र 
सत्य बस्तु द ओर जव समी मिथ्या दै, तो दमे अभिमान करने का कोटं वालविक 
कारण नष्टौ दै । इस अभिमान-निद्धत्ति का एकमात्र उयाय ह प्रेम । प्व बार हृद्य मे 
भगवलमेम कः उदित होने पर खारा अभिमान गन जातत, सारे जमाव मिट जाते ह, 
माया का राज्य निमेषमात्रमे करटौका-कदौ विटीन छो जाता टै, चित्त अद्र धम 





१ महम्मद पक देववाधी को इरटाम ध्म-मर्पो मे छीर कष्टा जाना है । श्त वाणी के 
बकना मात्‌ भगान्‌ दो मग्ने ६, महम्मद केव आधारमातर है । अर्थान्‌, महम्मद यै कष्ट 
यो अव्म्निन कर, भाविष कर्‌ भगवान्‌ स्वयं ह एन प्रकार क़ वाण के बकना हो मने दे। 
वहा बने शवदोरर तमिः कदागयाट 1 यरिद्न वाणी दे यथाय कता जीर यन खं 
मषग्मदृ गतो इन प्रपनर्‌ के दीश वो "दवीय एकतः कने है 
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खर्प म, पूण सन्द भ विश्राम पा जाता है । यह सौन्दर्य जीर भरेम अनन्व जीर 
मुक्त टै, दसं न आदि ह जौर न अन्त 1 द्वये ऊच.नीचे, दक्षिणःवाम का भेद नदीं दै । 
यक्षं दानिः ओर शक्तिमान्‌ अभिन्न ई (नसपी-त भकसदी अक्सा' दैखिष) । 
नसी कते परि मनुष्य--जीव पूर्णं रा ही अया ट, परन्तु भमव वह अपनी षक्‌ 
सत्ता कदव्यित कर कष्ट पाता ट । जन्मे ही वह पूर्ण की ही गोदे स्ितदैः तोमी 
भिध्या विरह की चिन्ता मै मर रहा ह ! विरद्योध, भेदयोभ अश्ानननित है; वालविक 
मेदे आभासमात्र दै, यथार्थं नदी । 
उमर सयाम, टर तैमिया, वादिद्‌ मामृद्‌ परति इद्ैतवाद के विष्द सद्र 
हए भे ] मामूद ने एक सम्प्रदाय प्रवर्सित क्रिया या, मदहाकमि दाफिज उसी सम्प्रदाय 
कभ । ेल्मेम विश क्रे निरि अणुसमष्टि मानते ये । विन्य, इनके मतसे ये यणु 
(आद) जड नही, यैतम्यमय अवद्य ही चैतन्य ॐ विकास का तारत्म्य होता दै । 
३--तीसरा यद्‌ हे कि परमार्थवस्तु धिक्ञान या घ्योतिःस्वरूप ३ । वद एक थोर 
अभिद्ध , परनन इसमे वैनित्प-सम्यादक मेदःपरतिनिधिमाव की सत्ता दै । यह स्वरूप- 
व्योति; निलय-सपरक्मश टे । इसके सिवा चो कु दै, र इसी फे आधित टै, अधीन दै, 
द्री का शक्तिस्वरुप है । उखकी स्वतन्त्र सत्ता नदी £ । ज्योति भाव दै, तम अमाव टै-- 
स्योति का अमाव या अन्धकार है। इसको भ्रकादित करनादी व्योति का 
स्वभाव ट { ज्योति सव्र क्रियाओं का मूढ दे । स्थान-परिनछुति स्थूल किया है 1 प्रत 
त्रिया खन्दात्मफ है | इसी स्पन्दन ॐ वेठ से अनन्त रदरिममाव्या वेन्द्र से निकटकर चार्यो 
ओर विरती है । रविम से पुनः रदिमं का उद्य दोता दै | पर्तु, ऋमदाः रविम क्षीण 
दती जाती 2 । ततर फिर दष सीगविश्या म पड़ी हुई रिम से नवीन रकम की उसत्ति 
मदी ह्यो सकती । ये रकिमर्यो दी देवता दै 1 इन देवतार्थी केमप्यसे दी समग्र जगत्‌ 
मूल स्योति षे प्रकाद्य ओर अमृत (चिशानन्द्‌) प्रात करता टै। उपर जो तम, 
अन्धकार--अप्रकाया की ग्रात की द्‌ ३, वद प्रकादाकी दी एक ओीरदिदयादै। 
साख्यश्षल्र ओौर अरिष्ट-दल ने भिघ प्रकार रसकर स्वातेन््य की क्द्यना की है, ये लोग 
यसा नदी कसते । 
जो दो, अव दृण वरिपय मे अधिक लिखने की आवव्यकता नँ | सश्रेपमेजौ 
षा गया दै, इसौ से मारा वक्तव्य सए दो जाता है । ऊपर जो तीन चिदान्त दिसते 
गे ह, उनका स्वस्प आगमया मे वित्तारपूर्वक वेभित 21 तीन मार्गी मित्र 
उपायस्वरप द| क्रमाः आणवोपाय) दाम्भवोपाय, शाक्तोपाय के साथ इनद्य व 
दय सादयय जान पडता दं । दृतय छिद्ारत भारतवर्ष मे बटुते दिनो श्र रिनिव 
मतद । दस मत ने भगवान्‌ सौन्दर्य-सवस्प ओर विरमुन्दर टे, यानन्दस्प ॐ 
आनन्दमय द । सू टीग नरर्प मे दमी पकार देव परै र 1 ल्ल । म 
सुप करविरयो की काव्यरन्पमादा का प्यानूरव़ अप्यय दिवा 2 वे नवे शि 
लेग शरुनद्र नर-मूतति की उपायन, ध्वान यर मेवा द्रा दी भ्यः 
ध ६। इतना दी नदी, पे कहते ट श्रि मृ द्ि्ोगवल् 
सतिम सहायक देती दै। व्रिीङेम्ठते वपन > १,८ 
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रमणीमृत्ि शरे दै । परन्तु, शपी टोग कदत ई किः उस वस्तु म श्कृ्ति-पुरुप-मेद नदी रै, 
यद अभेद-तल है । यही करो, उनके गजल, स्वराद्यात, मसनवी आदि मे जो वर्णन 
मिलता दै, उमसे किदोरवयस्क पुख्य छवा किदोखयस्का प्री कै प्रसंग का निर्णय 
नदीं किय जा सक्ता [! टीकाक्ायें मे से संचि-वैनिव्य के अनुसार कों युरूप-भाव 
मे व्याख्या करते ६ ओर कोद रमणी-माव मे । वाह्य साधना मी यद मेद 
स्त दयता द ¦ यह केवट संस्कार ह, परु मूल्वस्व न पुष्पै, न प्रकृति है, बल्कि 
वह दोनो का अमेदात्मकर सामरस्य दै, दे किसी को सन्दे नही । जगत्‌ मे जितना 
सौन्दर्य है, वह स उस पूर्ण सौन्दर्य के फणमान्र विकास के कारण ही 2, ब्रह उसी की 
विमूतिमात्र ्ै, उसकी छायामात्र है । वह एक पूर्ण सौन्द्यं ही मानो अकेटा न रह 
सकने केः कारण काट के ऊपर महाकाल के ऊर्व देश मे प्रसफुचिति दो पडा है वदी 
जगत्‌-रूप मे खण्ड-सौन्दर्थमय होकर विकसित शेता द । अथवा वष मानो अप्नेमे दी 
अपने स्वरुप के प्रतिधिम्य को अयने आपद्ी देता दै, यद प्रतिविम्व दी विश्व दै। 
आगम भी क्या ठीक यदी वात महीं कते १ नयनानन्दनाथ निद्रह्टी या कामकला की 
टीका मे कहते टिः जि प्रकार कोट अति सुन्दर राजा अपने सामनेके दर्पणमे 
अपन दी प्रतिवरिम्ब को देख -उस प्रतियिभ्व फो भ" समक्चता दै, परमेश्वर भी उरी प्रकार 
अपने ही अधीन आत्मदाक्ति को देख र पूरणं हू" इस प्रकार आत्मखरूप को जानते ह । 
यदी पूर्णाहंता । श्सी रकार, परम चिव के खान्ग से परागक्ति का खान्तःसख प्रप 
उनसे निर्गत दता है । इसी का नाम विश्व दै । सचमुच भगवान्‌ अपने रूप को देखकर 
आप ही मुग्ध ईै-- सौन्दर्यं का खभाव दी यदी दै । श्रयैतत्यचरितामृत मे है 


सूप हेरि जापनार इषे रागे चमत्कार 
आरिङ्गिते मने उटे काम। 


य॒ चमत्कार दी पूर्णाहिता-चम्कार है, काम या परेम इसी का प्रकाग दै । यही 
रिव-्क्ति-खम्मिटन का प्रयोजक ओर कार्यस्वरप है--आदि रस अथवा शगार स्स दै । 
विश्वस के मूल म द यद्‌ रख-तत्य प्रति्ित ३ । भ्रयभिा-दरन मे घो ३५ ओर 
३६ ततव अथवा रक्तिं भीर दिव दै, व्रिपुरा-सिद्धान्त मे वदी क़मेश्वर ओर कामेश्वरी ई, 
ओर गौटीय वैष्णव दर्गन मँ वी श्रीृग्ण ओर राधा ह। शिव-गक्ति, कामेश्वर 
कामेश्वरी, कृष्य-राधा एक जीर अमित्र टै, यह सुप्रणिदर दै । सूप दोय मी यदी यात 
कदत ६1 यदी चरम वस्तु व्रिषुरा-मत मे सुन्दरो अथवा श्िपुरमुन्दरी' है । दाकर 
चार्थं फी मैन्दर्यल्दरी भ दमी के स्वरूप का वर्णन । सीन्दर्यटहयी के शये ्टोक 
म॑ क्या १ मि पूर्णं सौन्दयं अनन्त दै, उगकी वुटना मदी दै । कमि उरक वर्णन मदी 
फर सकते, अप्मरार्था का रीन्द्यं उसके टेसमात्र के वरवर मी नदीं दै । देवागनार्थ 
हयी उमये; दर्गन के लिए उल्मुक रदी ई, सो मदं; समग्र जगत्‌ उसे; निष आङुलद। 
दमी सौन्दर्य वेः कणमात्र को प्रात कर विष्णु ने मोहिनी मूर्सि खे सक्षात्‌ गंकरकोभी 


१, 7, [- ५५४. उफणटकत & प्र5०्य४ ०६ 0िव्णादत ए०९४, ४०, 7 
१, 65 देषिद । 
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मोदित कर द्विया धा । इमी की कया से मदन मुनिजन कः मन को मोदित कसते द 
सौन्दर्यव्दरी क प्म ब्टोक जीर वाम्केश्र मदहातन्नकी चनु्द्तीमे मी यदी 
यात कदी गदं टे । 
इख सुन्दरी के उपासक इमकी उपामना चनदर-रूप मे करते ई । चन्द्र की सोद 
कलय है, समी कटारे निल ई । इसलिए, सम्मिहित भाव से टनका निय धो्यिका 
केनामते वर्णेन किया गया द 1 परन्तु पटी १५ कटा का उद्य-असर होता है, 
हामवृद्धि दोती $; पर सोटद्वीं की नदी दयेत । वदी अमृता नाम की चन्द्रक दै 1 
वैयाकरण इसी को यन्ती" वाणी कदय कसते ट । द्दान-यास्र मे इसका पारिमापिक 
नाम आत्मा दै, मन्त्रशाख्र मे इसो को मन्त्र या देवता का स्वरूपं कदा गया १ । दम 
जिते पूर्णचन् कते द, वर्ततः बह पूर्णचन्द्र नदी है; क्योकि उख्का क्य ओर उदय 
होता दै । जो वास्तविकः पूर्ण है, उसमे न्यूनाभिक माव नदीं रह सकता । इस धकार, 
की परणेवा पोडयी कर मे दी है, बह नित्योदित, अमूतस्वर्प जीर यखण्ड दै । वदी 
मष्टत्रिपुरमुन्दरी ददवा £, सीन्दयं भीर आनन्द का परमधाम ट । यीपराकला 
चिदरेकरमा--श्रीवि्रा ६। पदी १५ कटा्ओ का काटनक के साथ सम्बन्ध है, जो 
सूयं जर चन्द्र कैः व्यवधान ओर संयोग के फटस्वर्प प्रतिपदा आदि विधिस्प द । 
सुतरं, नित द्यने पर भो इनका आवि्माव ओर तिरोभाव है; किन्तु पोटी कटा 
निस ग्योत्नामय सदमदटकमग्ध नियक्ररायुकत श्रीचनात्मकः चन्द्रविम्बे द । इसीरिणए 
सुमगोदय मेँ कदा 2-- ध 
पोदशी तु कटा क्ेया सचिदानन्दरूपिणी। 
हसी कारण उपासक के निकट सुन्दरी नित्य पोटयवपीया रदी ष । गौय 
रम्प्रदायमेभी ठीक यी वात कदी गईै। येके दकि शीङ्कण्य मिल परग 
वपीय दे, निल क्रनोर ई-- 
नित्यं किशोर एवासौ मगवानन्तङान्तङः । 
परघ्ुपाद शीरूपगोखामी अधने भक्तिरखामृत-चिन्धु (दश्निण, प्रथम दद्र, शेक 
२५८) म क्ते ६-- 
आपोदशाच्च केशोरम्‌ । 
तयश्चात्‌, जैसे सुन्दरी या ललिता कमी पुख्प ह, कमो रमणी दै, चैने दी धीङ््ण 
ओद] तव्रराजमें है 
कदुगचिदाचा ल्डिता पुंरूपा ङृण्णयिप्रहा । 
वंशीनादसमरम्भादुदटरोद्‌ चिवदां जगन्‌ ॥ 
यो लिता पुपर मे ङ्ण-माव मे प्रकटित षै । प्क थीरभी रदस्य की 
बात टै । उपासना की पठति के थतुमार जप-समरण का यदौ माधारण नियग श कि 
मबी-देनता केवामकर म ओर पुदेवसा केः दभि कर्म लप मर्म्िति किया 
जता । परनु, टचिता के दक्षिण करम ही अपक देने कौ व्यवसा । 
अ शरीङष्य का रमषी-मूत्ति ग्रहण करना, मोनी मृ मेँ प्रकट देना भी 
सुप्रणिद टे । 
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त्रिपुय एवं गौडीय मत ओर आचार क साथ सुरियो का सादय अनेकं 
विषयो मे देखा जा सकता हे । मरत्यमिज्ञा-मतावलम्वी कार्मीरीय यैवाचार्यं भी परम 
शिविका रमी भावसेष्यान किया के ई | 

पसश्चात्‌ तीमरा सिद्धान्त अथवा दमराकी-मत भी आगमम पाया जता दै। 
यद मूल व्योति दी चिदात्मा, चन्रविम् (अथवा वैदिक मतचरिष मे सूर्मविम्व) है । 
सभी देवता उसी की रद्रि दै। इन्दे मारक, वर्ण, कटा, शक्तिः प्रमृति नामो से 
पुकारे ¡ दस र्मिमाटा, अर्थात्‌ वर्णमाटा या मावृका-चक क्य वहिर्विकाय ही 
सुट तथा अन्तःसंकोच दी यरलय दै । 

अप्यापक पिव (©) भारतीय शद्रैत-यखान मे रसं ओर पेमत्ल का 
रन्धाम न पाकर (0102 70, ४०, 1, 1.64) सूफी मत कै 
एेति्ासिक सम्बन्ध का आविष्कार करते समय नव-2ेटोनिकं (पि €०-01310111८) 
मत का आश्रव ग्रहण करते ई । विन्त, मास्तग्रपं के आगममूलक सिडान्त ओर आचार 
की गवेपणा करने पर जान पडता टै कि सूफी सम्प्रदाय क मतामत केः साथ भारतवरप का 
जितना सम्बन्ध दै, उतना अचेक्जेण्टरिा का नदी | 

१० उपर्महा--दमने अतिसन्नेय मे प्र्यभिश्ा-मत का साधारण परिचय दिया । 
परत्यभिजा-यास्न की अन्धावनयी तथा कारमीर यर दक्षिणापथ मे इसके पचार का 
इतिदास गरदो नदी दिये रपरे । आदा १ शि पाटकठृन्द भारतीय दर्शान के इस विस्मृत 
अध्याय का पुनण्ढार्‌ देवकर प्राचौन गौव की स्मृति मे जानन्द राम करेगे । 


तात्रिक इष्टि 


क्रिस साधना कैः विषयमे आलोचना करेके व्ण सवते पट्टे उसकी 
यातुपंमिक दृष्टि वेः साय पस्विय कर टेना आवय्यक टे । दष्टिसेद्धीट्छकानि्देध 
होना दै । टश्च निदि न देने तकर साधना कौ चा उन्मत्तयटाप के समान अहन 
दती & क्वो टस्य तथा उख्कीप्रामि के उपायक्रो जानकर उख्का यथाविधि 
अतुश्रीटन कसना द्य साधना दै] अतः, वाब्रिक साधना कौ समञ्चन ढेः ठिए तारिक 
दृष्टि कै साथ परिचित दीने की उपवोगिता माननी पड़ती द । पर घपूर्णमेदसे 
दृ्िदोप्रकारकी ६ यपूर्णद्िसेजो टश्च जान पटाद, पूर्णं हने पर यह 
साष्यनद्यी णिनाजाता- वद प्रकृत टशक्षयकाणएकञंशद्टी जान पड़ता टै। परन्तु 
चनाके ट्एिदइन दोनो दी दृश्यो कौ मर्यादा रखनी आवद्यक टै । साघनाकी 
सिपक्रता से अपणं दृष्टि का पर्ववसान पूर्ण दशि दी दोव दे । 


(२) 

जिस प्रकार रौद वु, धम तथा सं्र-तरिरतन (तीन रर) खीकार के टै, धैमे 
ही भेदवादी वाच्रिक आचार्यगण् मी दिव, यक्ति अर बरिन्यु-ये वीन सत मानते ट । 
वेदी समसन व्यो क अधिष्टाता ए्वं उपादानर्प से प्रकमशमान ह । ञद्वत्रमय 
कार्यात्मकं युद्ध जगन्‌ का उपादानं वरिनटु टै तथा कर्ता दिव टै ओर करण दाक्तिद। 
अच्यढ तच्चमय जगन्‌ मे मी परम्परा खे दिव्र जीर टक्िदही कर््ताणएवं करणता 
निवृत्ति आदि कल्य के द्वारा बिन्दु आधार दे! व्न्दुका द्यी दूरा नाम 
महामाया ६ । गब्ट्रहम, कुष्टतिनी, विादक्ति, अनाहत र व्योम--इन विचित्र 
सुखमय भुन अर भोग्यादि के रूप मे परिणत दोकरर यदी युद्ध जगन्‌ उन्न 
करता ट । मोगाथीं साधक भौतिक दन्ना के प्रभाव से टस आनन्दमय राल्व मे श्रवेदाका 
अधिक्रार प्रात करता टै । किन्तु, जो पले दी इख मदामाया केः राव्य के सुखभोग की 
इच्छा नदी रते, ये नैक दीघा ग्रात करके दान्ति के साय नित मदे हुए दिव-सखक्प 
साक्षान्‌ परमेश्वर को उपटच्ध करने ष | 

विन्दु श्ुभ्य दोकर जिस प्रकार एकः जोर यदध दे, दन्द्रिव, भोग अर भुवन 
के रूपमे परिणत होता है, जिने करि शद्ध अध्वा कहते £, उम प्रकार दूरौ ओर 














१. कामिक, रीग्व, स्वयम्भु, मृगेन आदि आगो मे नग अवोररिव, भवोजात, रामकण्ट, 
माएवनक्रण्ट आदि आचाय के परयो म इमद्धा मिटेध विदरय मिना इमकरे मूनमे 
दष्ट रदनी हं १ भनेदरवादौ जागम ओर आचाय के यन्न न्यूनापिद्गरप मे दूमरी तदह 
क] विकरणी ह । शमकरा मून कार्थ ष्टमेद टी ह + डाक्तगतः पानतः अदरतवाद्य ६) च 
सम्प्रदाये दन अर्रनदोनो हो प्रदाग्की च्श्याद! प्रपिदधि देनी ट क्षिटिवके 

शानदि पच मु ने हौ ममन मृत नन्बोकया आविनवि एमा ६' उन्म मेदन्रभान 

सिवनन्बर दम ई, मेदामदप्रथान गद्रलन्व अदर ई प्वं अमेदरथान सग्वनन््र यमद ६। 








२४ भारतीय रस्ति जौर साधना 


यदी शब्द की मी उत्ति करता है । गब्द्‌ स्म नाद, यश्रर विन्दु ओर वर्णमेदसे 
ठीन प्रकार का टे । सृद््म नाद्‌ अमिपेय बुद्धि का कारण एव विन्दु का प्रथम प्रसार है । 
यह चिन्तन दै । अक्षर विन्दु सुक्ष्म नाद का कायं ओर परामर्द ज्ञान-स्वरूप दै । 
यह मयूराण्डरसः की तरह अनिवर्चनीय है । आकाद ओर वायु से भोत्रम्ाह् वर्णात्मक 
स्यू द्द्‌ उन्न होता दै । काले्तर सन्त्र म लिला द-- 

स्थूरं दराघ्द इति भोक्तं सूद््मं चिन्तामयं भवेत्‌ । 

चिन्तया रितं यत्तु तत्परे परिकीर्तितम्‌ ॥ 

बिन्दुः जड होने पर भी शद्ध ६। पाञ्चरात्र अथवा भागयतसम्प्रदायान्तरगत 

यैषणव्र जागम म पवि्ुद्ध सयः शब्द से ज कुट समश्चा जाता 2 वहो विन्दु दै। पर 
मेव्वर के साथ विन्दु अथव्रा महामाया के सम्यन्ध केविपयमे दोध्रकारके मत 
प्रहित ईै-- 

@) एक प्रसिद्धि मततत यहदै रि दिवेकी दो क्तर्यो समवायिनी 
ओर परिप्रहरूपा । समवाथिनी शक्ति विद्रा, अपरिणामिनी, निर्विकारा ओर्‌ 
स्वामाधिकी षै । यही शक्ति-त्व टै यह रिव मे नित्य समवेत रहती दै । रिवशाक्तिः इन 
दोनो का तदाथ सम्बन्ध दे । परिग्रह दाक्ति अचेतन ओर ¶्रिणामरीला है । इसका 
नाम बिन्दु है । बिन्दुके शद्ध ओर अघ्ुद्रदोस्पदे। माधारणतः खद स्परकोष्टी 
बिन्दु आर महामाया कदा जाता टै। उश स्पका नाममायाहै। ठोरनोदी 
निय दे । अशयद अथ्वा का उवादानकरारण माया दै आर शुद्ध अध्वा का उपादान 
महामाया है । यदी दन दोनों का अन्तर टै । साख्य-सम्मत तत्व एवं कटादि-कभ्चुक 
अशुद्ध अध्वा के दी अन्तर्गत है 1 यद्‌ स्व मायाकादही रयं है} अवद्य पुरुप या 
आत्मा निय षै तया इनसे विदभण 2, परन्तु उसमे भी पुंस नामक आवरण रहता दै । 
मायामे ऊपर तरः त शुद्ध अध्वा कै अन्तर्गत दे । 








रदनः, तपुर एव सधोजत--दन तीन युर मेँ से प्रत्येके की उद्भूत ओर उद्रवोन्युख-- 
ये दो अनेस्ा् ई । श प्रकार, अन्ग-अनग तीन सुर्यो ने छद तन्तौ का आविभाव दुभा ई । 
मक परवान्‌ दो मुर्यो के मिलने मे । अधात्‌ , देशान ~+ नेत्पुर्प, ईदान + सथोजान एव 
सघोजान +- ततपुस्पर मे । तोन तन्व हने ह । फिर, नाने ॐ भिन्ने गे ण्कृतन्वर ओर दोना है 
रम प्रकार कुर तन्त्र दमई ) ये मेदपधान ६। इभा तरद अशारहं मेदामेदनन्व भी नमद्ने 
साहि 1 वे पूर्वोवन तीन सुम के माथ वामदेव अर मयोर नामकेदोसुर्ोकेन्यष्टिमौः 
ममषटिभाव मे भिलने मे अथवा केवर वामदेव अर अघोर श्न दो पुसो खे हौ उत्सन्न होने ६ । 
भूम जग भ्रौ परदोष मक्रिया नह दविगारं जानो दं 1 यह ज दिवश्ठान ओर्‌ ज्द्र्यान 
नामक दोकान की बान कदा गरं है, वह ऊर््वखोन के अन्तगेत हं । अभेद्ान या ॐरवागम 
रिव के द्रण मुखे अयत्र योनिनी-वक्व मे अभिम्यक्न होना ईह--यदं चिवदाविनिमयोगरूप 
नथा अग्यम्वमावरिदिष्ट ई । 

१, जिम प्रकर मदूर्‌ के अण्डे कं रस्म उनके पर्पो कै तरहनरह के रग आभिन्नमाव से अव्यक्न- 
रूपे रषौ है, उनी प्रकार अधर बिन्दु म्धूल वाणी का मभपू् नित्य अभ्यकलरुपने 
अधिष्र दोक रदता ई । वद्य मयूगण्टगम-न्याय ई । 

२, ग्भून दनु सम्द्‌ हाया र, महम स्न्तामय द ओर जो [यलनमेभौ रहितिरै, वषर 
विन्दु" मह्धामयाद। 


तान्विक् दष्ट रथ 
(व) दृष्रा मत यह दै करि एकमात्र विन्दु दी णुड॒ ओर अयद्र छष्वाका 
उपादान ६ै। इस मन मे मावा निल नदद, किन्त कार्यरूपा है। महामावाया 
बिन्दु की ठीन अवार ह-परय, यतमा ओर स्यूटा । परा अवा फो महामाया, 
परामाया, कुण्डन्यिनी आदि नामे ठे कदा जाता ड | यदी परम कारण अर नियटै। 
युम ओर र्भूल- ये दोनो यव्या कार्यं हने के कारण अनित्य ६ । महामाया के 
विश्रुन्ध दनेप्र दी उसमे यदध धामो ठया उनमे रनेवाटे मरो (विद्रा) एव 
भत्रश्रो (वियेश्ररो) केः शरीर जर इन्दरियादि स्वे जाने द । अयान्‌ › यढ टोकों के 
सुखान ओर देदादि खव खाक्नान्‌ मद्ामाया कै कार्य ई! ये शुद्ध मायातीत आर 
उज्ज्वल टं । महामाया कौ गष्म या दूसरी अवचा का नाम माया ई 1 कटादि तच- 
ममृह का यव्रिभक्त खर्पर दी माया दै । कटादि के सम्बन्ध के कारण हयै उर आत्म 
भोक्ता पुग्य-रूप म परिणत दाता टै 1 माया मे तच्च एवं युबनाग्कर कटादि तया प्रकृति 
आदि साश्नात्‌ या परम्यरा-रूप मे उन्न दोते द । सारे अयद अध्वा का मूल कारण यद्‌ 
मायाद्ी ट| आगमम जि प्रकार इसे (जननी कटा ६, वेदी (मोहिनी मोका 
गया ्। महामाया कौ त्वूट या तीसरी अवद्या का नाम प्रङृति हे । यह बरिरुणमयी ह । 
प्रकृति साप्नात्‌ या परग्यया-्रमते मोक्तापुर्प केः वुद्धि आदि भोग-खाधरनो को 
तथा समस्त भोग्य विपो को उयन्र करती है । कट्यदि के सम्बन्ध से पुद्प मक्ता दै 
गया दै । इसते उसके भोग्व तथा मोग-खाधनो को सषि वेः दिए मदयामाया ने प्रहृति- 
सूप स्वून अवस्था अ्रदण कौ दे । 
बिन्दु शिव मे सम्बेठ नदी है- ब्‌ पटने कदा ना चुका ६ । यदी प्रचलित 
मतै टम मनर विन्दु परिणाम देने के कारण जड दै! इसी से चिदात्मक परमेश्वर 
करूप वे दमका समवाव सम्बन्ध सवोकारे नदी क्रिवा जाता । यिव केखयविन्दुशा 
समवाय स्वीकार करने पर उनके अचेतन तच का प्रसंग अनिवार्यं दा जावगा । 
श्रीकष्यानार्य कहते ई-- 
सहि तादरात्म्यसम्दम्धो टेन जटिमावष्ः1 
श्िवस्यानुपमाखण्डवचिदरूयरैकस्वरूपिगः ॥ 
किन्तु, ताच्निक भेद्रवादियों मे ओोईद-कोद्‌ विन्दुमम्बायव्रादी भी ये। उनके 
मतानुसार दिवि कर समवायिनी दक्तिदो प्रकार कीटै-ण्कतो दक्टान्तिया जन- 
दानि र वूमरौ श्रिवारनिि या कुण्डलिनी 1 त्वादन्तिका दी दूरा नाम बिन्दु ६ । 
सायां अवद्य दी दमने सवया मिन्रटै 1 माया दिवम स्म्वेवठ नही दती! अषनेमं 
समवेत जानखन्धिकेः द्वारा परमेश्वर का जगद्विपयक गान अगर ज्रियादाक्तिके द्वारा 
नशन जगदू-गचना उयन्र दती ट । गानटन्ति भिन्न-मिदर पदायों को विपयक्गनेने 
दी चरिता हेती १ । न्वः न्व्वादक्ति क विना व्युनिर्माण-स्प फट दध द्ये स्रा । 
ये नान चीर क्रियारूपा दो दान््यो परमेश्वर में अविनामूतरूप मे वरतिषितर ् । 
चिस प्रकार ब्रन्टुकाक्षोमटोनिमे युद जगन्‌ उन्प्र दता, यमे दी माया 








द" अभो, नट द्ेमाथ दद नादाल्य सम्य जनुदम ओग अन्दण्ट निदमच्दन्य रिक जट 
काद्धारग दोगा 
॥ 1 
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का ्तोभ ने पर अशुद्ध जगत्‌ का आविर्भाव होता दै । अपने मे समवेत राक्ति द्वारां 
परमेश्वर के विन्दु का सप्न करनसे विन्दुम क्षोभ दोकर वैषम्य होता जीर क्रिसी 
प्रकार न्दी | अततः, एकमात्र साक्नात्‌ परमेश्वर की गक्ति देः प्रभाव से ही गृद्ध जगत्‌ की 
उत्ति दो सफती है । विन्त, माया का कोभ इस प्रकार साघ्नान्‌ रूप से परमेश्वर की 
गक्ति दारा नही लेता । 
तन्त्-मत म षटि, पाटन, संहार, निग्रह ओर अनुप्रह--इन पोच कायो का 
मुल्यकत्त एकमात्र परमेदवर्‌ दी ै, ब्रह्मादि तो केवल द्वारमात्र है । इरी से स्मत उते 
परश्चक्ृयकारी' कद्कर वर्णन क्रिया दे 1 इन्द छतयो का सम्पादन करने केः लिप्‌ शुद्ध 
अध्वा की आवद्यकता होती दै! दसीटिए, विन्दु केभोभकीभीञेभ्ादै। ययपि 
वस्तुनः परमेश्वर एक ओर अद्वितीय द तथा उसकी दक्ति भी वैसी दी है, तथापि उपाधि. 
भेद के कारण उरमे आरोपित क्रिया हुआ मेद भी जयदय है । जिस समय उसकी 
शक्ति अव्यक्त रहती १, उस समय वह्‌ निष्ठि, शुद्ध ओर सेविद्‌-रूपा दोती  । उत 
समय बिनु भी स्थिर ओर अश्षुन्ध रता दै; कर्यो शक्ति की रत्रिय अवस्था हुए 
विना बिनु क्षुन्ध नही हो रकता । पर, विन्दु के स्वश्प के अधिष्ठाता परमेश्वर की यह 
लगयावस्या टै । यल प्रसगवशय एक बात कहना उचित जाम पडता टै । प्रचित मत 
मे दक्तिप्ठःटोनेके कारण उरमे क्ञान ओर नियाका कोईमेदनीदै। जोमेद 
प्रतीत दता दै, वद ओपाधिकं दै । अतः, चान भी सदा क्रियारूप दही दै । टसीसे निया 
न्द से प्रायः शक्ति टी समसी जाती दै। जिस समय यदे दाक्ति सारे व्यापा को 
समास करके स्वरूप मात्र मे स्थित दात दै, उस समय दिव को राक्तिमान्‌ कल्य 
जाता दै । त्रिमारूपा शक्ति उस समप मुकुटिता-सी होकर रिव मे स्थित रहती रै । यही 
शिव की पूर्वोक्त टयावस्था है । जव यह राक्तिः उन्मेय को प्रा होकर उद्ोगपूरवक 
भिन्दुफो वार्योत्मादन केः अभिमुव्य करती दै ओर कार्योयादन कमुके दिव केः जान 
रक्रया की समृद्धि करती दे, तव लिव की भोगावस्या सेतो दै । परमेश्वर फा भोग 
या परमामन्द्‌ सुख-संवेदनरूप नही ह; क््रोकि मन्दन चनित्छत्ता मे उपाधिभूत आनन्द 
अर भोग की रभावना नदौ 21 दस अवस्था मे दाक्ति रातरिय रदत । इरी से 
उगकरे साय द्विव कफो भी रक्रिय कदय जाता दै। 
स तया रमते निष्यं ससुचुक्तः सदाशिवः 
पञ्चमन्त्रतनु: श्रीमान्‌ देदः सकरनिष्डलः ॥१ 
लावस्था मे रिव को निल एं मोगावस्या मे सऱ्लनिष्कल कष्टा 
जाता है। चिन्नु, दन दोनों के विरिक्त उनकी अधिकारायस्या नाम की एक अरमभी 
अव्या ट, जिमका वर्णने आगे किया जायगा । शम अवस्था मे वै सकल रहते ह | 
दन्तु, उनका यह अवस्थाभेद वास्तविक नदीं ह, ओौपनार्कि मात्र | रक्तियाक्टा 
फी अविकाम ददा, विकासेन ददा ण्ठ पू्णविकासं दगा के अुगारष्टी धिव के 
इग भवमस्थाभेद की करना कौ जरी है } 


9 
४ अरणि, मे पमन्धरततु गनिषवर भगकान्‌ सदाधिप उषुतत दतर मदा उम दानिन 
माप क्रीडा बर्‌म ६। 
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गिव शौर दत्तिः कैः इम अवस्था-मेद कै मूकमे विन्दु को अचस्था-मेदं 
रता ६ । निवृत्ति, प्रतिष्ठा, विद्या, शान्ति तथा आान्त्यतीत--ये कलर किनटुकीदौ 
परभकयृधक्‌ः वस्था ह । उनमें दान्त्यसीत कटा विन्दु का सवसूप मानी जा सक्ती द। 
वह्‌ अश्म्ध बिन्दु या खयावस्था दे 1 चद सौर जचद चित्ते भौ भोगाधिषठान ई, वै 
सव दान्ति आदि चार कलाओं के दी परिणामस्बरूप हे । वसुतः, भोगाधि्रान कहने 
पर चन्ति स्यादि चार कलाओं देः मुवम्‌ दी समक्षे जयगे ! यान्यवीव-रप या परबिन्दु 
समस्त कल्यो कौ कारणावस्या या टयावस्था श ] अतः, ान्तवतीत थुवन टीक-टीक 
भौगस्थान नदीं है| किन्तु, खषि क आरम्भ मे दी उयन्न दयोने के कारण किन्दी-किन्दीं 
आचार्यों ने दसख्की भी मोग-स्थानों मे गणना की दै । यद भोग कौ ब्रीजावस्या दै । 

कटार्मकः राति दी दिव के देद-कूप म यथ्यस्त होती है । अतण, टयापस्था 
भेन्नदुकाव्िक्नोम नरटनेसे कटाकाउद्वन दोनेवेः कारण निष्कठयिवको 
अदारीर कदा जाचा है । भोगावस्था मृ दिव सकल-निष्कट रहते ६-तव उनका देद 
पश्चमन््रातमक रहता १। तन्बर-मत म यक्निः टी मन्त्‌ हे, अतः वह्‌ पञ्चननििमय दता 2-- 


मननरवं मावानां त्राणलत्छं सारसरागरात्‌ ॥ 
मन्त्ररूपा हि तच्छक्विमेननत्राणरूपिणी ॥९ 


यद मन्धरूपा दाक्ति मूल म एक दी | किन्तु, उपापिवदातः नाना दो गई । 
अधिष्ठान ने केः कारण कार्यभेद से एक दी दति पोच स्प से प्रतीत चेतोह । 
तदलुशार व्रिन्दु भुवन की या गान्तयतीत कटा भुवन कौ अधिषात्री शक्ति की ईधान 
मन्त्र एवं शान्ति आद्धि चार शरुवनो कौ अचिश्रत्री स्तिया फो कमनः ततपुद्य, सयो~ 
जात, वामदेव एवं अपोर मन्त्र कटा जाता दै । ये वन भोगस्धान ई । द्यानादि 
प्चमन्त्राप्मिका सक्ति देद का कायं करती दै 1 दसटिए, उसे द्विवतनुः कतै द ! 
चस्त॒तः, यह्‌ पारमाधिक देद नदी दै । यद्‌ पञ्चमृति पेश्वर केः पश्च््यो मे उपधोगी ट 1 
विन्दु की समस्ते कटार कारणायस्था भं ठीन रने पर, अर्यात्‌ परमिन्ु अवस्था मे, 
उनका कोद विमाग नदी रता ! टखकी अधिष्ठात्री दन्ति रिव फी परामृत्ति ६ यद्‌ 
खयावस्था की चात  । जिर समव रिव को अारीर कदा जाता 2, उस सभय इसी 
अवस्था फौ ओर ल्य प्रिया जाता ६1 उस ममव दान्तिः टीन रती है वथा विन्दु 
अश्रुम्ध प्रवं भसन्कद्प रदता दै । एकमात्र दिव दी उस समय अपनी महिमा मे विरान- 
मान र्ते ६ । जिम समय विन्दु कौ कलापे. सर्यवस्था में रद्ती ट्‌, उम समव्र उनकी 
अभिषठत्री शकि कौ ठिव की अपरामूत्ति कदते दं । भोगखान-रूप से चिन कटा भौर 
खयन का उन्लेगर किया दै -उनमे निव्रति-हवन स्वरकी अया निम्न कोरि का | 
दम निदरत्ि-सुमरन केः अधोवततीं भुवन का नाम खदागरिव-भुवन ट । इसकी अधिष्ठात्री 
ननि रिव कौ आपरमृत्ति अथवा मदाश्िवत्तु दै । "मदारियतनुः नाम पारकि 2-- 
खदारिवं भुवन पे: अधिष्टानं ॐ कारण दूगश्न उद्धव हुआ ै। दीदि के टाया 


१. भरान्‌, समन्त मावो कैः मनन अर ममपू ममार पे त्राय पै, कार वद मनन-चागरूपिणो 
शविनि नन्जर्ूपा ‰ \ 
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ओ-जो जीव त्द्‌ शुवन म जते ई, उनका मेद स है, किन्त धिव चीर क्ति का मेद्‌ 
कार्य-मेद्‌ के कारण ओपाधिक है--अधिक्रारी स मोगी च टी स्यादुपचारतः {-- 
अर्थात्‌, भिव की चक्ति से योभित महामाया जो-जो कायं उतपन्न करती है, उममे उसके 
अधिष्ठाता निव ओौर गक्ति मे कार्य-मेद ओर खान-मेद ॐ कारण उपचार से तत्तत्‌ 
संजा का व्यपे होता है । दृष्ठान्त-रूप से कट सक्ते ई फ जैसे रान्ति भुवन के अथि- 
शान आर उसादन के कारण चक्ति ओर चिव क्रमाः श्लान्ताः सौर शास्त' संजा प्राप्त 
करते ह, उसी प्रकार अन्यत्र भी समञ्नना चादिए । मगेद्रागम मे लिखा है 


किन्तु यः पतिभेदोऽस्मिनू स प्रस्तरे शक्तिमेदृवन्‌ । 
कुरयमेदो प्चारेण तदू भेदस्थानभेदतेः ॥ 


अथिकार-अवस्ापत्र दिव सकट द । वे विन्दु से अवतीर्ण ओर अणु-सदायि्व 
से आब्र द | ये सव सदादिव वस्तुतः पु-आत्मा दै, भिवात्मा नदी ह । इनम कुछ 
(आणव मन दोष रहता है ¡ इसते उस समय इनकी ज्ान-क्रियास्या दाक्ति का बु 
मकोच रहता ह । मे भिव करै समान पूर्णरूप से अनात्रत दाक्ति-सम्पन्न नदी दते । ययपि 
ये भी मुनयुरुप द, तथापि सर्वथा मन्दन न दोन के कारण अभी तक दन्द परमुततिः 
या धिवसाम्य प्रात नदीं हुमा ६ै। सदाभिव-थुवन के यभिष्ठाता चने के कारण 
परमेश्वर को भी सदादरिव कदा जाता है । वे स्वथं भिव द ओर पू्ोक्त यणु-खदायिवो 
फो अपने-अपने भुवन ॐ भोग मे नियोजित करते ह । तथा विव्रेधर एवं मन्मेश्वरे को 
अपने-अधने सामर््यं कैः अनुमार अच॒द्ध अध्वा के अधिकार मे नियुक्त करते ई । यह दो 
प्रकार का नियोजन व्यापार दी अधिकारावस्थामे दिव यारकठ द्विवका कार्य टै। 
यही उनका प्ेखल ओर प्रमुत्व । ये सदाभिवरूपी दिव दी समस्त जगत्‌ के 
श्रभु-रूप से शुद्ध एवं अयुद्ध समस्त अव्वा्यो ॐ मृद्धदेदा मे विराजमान दै । योगिजन 
दरखी भाव मे उनका ध्यान करते है! माया के ऊपर युद अध्वा मे अनेक भुवन दै । 
प्रत्येक भुवन अ तदनुरूप देद एवं करण आदिं तथा भोग्यादि दे । ये विद्युद गरैन्दव 
उपादान से रचे हए दै । इनमे भी भुवन के ऊर्वं एव अधोभाव से क्रमिक उककर्पा- 
पर्प है । च्न्त-स्प से कट सकते टै कि विवा मजो यामा एवं य्येष्रदि भुवन £, 
उनम वामा कैः भुवन की अथिश्ना ज्येष्ठा का भुवन उत्कृष्ट माना जातां । इसी प्रकार 
ज्येष्ठा के भुवन कौ अरेभा सै्रीका युवन उतकृ ह इ्यादि ¡ दस विया-तल मे सात 
कोट मन्त्र तथा उनकी अधीश्चरी सात वि्याराजी स्थित द| ईश्वर-त्व मे आठ 
वित्रेशवर अपने-अपने पुर मे धिराजने ६} इनमे धिववण्डी सव्रते नीचे दै ओर अनन्त 
मयमे ऊपर इनमे भी पूर्ववत्‌ करमोतकं दवै । सदारिव-तत्वे म मी ठीक पेमा दी द| 

यँ संगतः पञ्-आप्मा केः सम्बन्ध म दो-नार याते यत्ाना आकवःयक 2 | 
ये सय अमा स्वरूपतः निलय, विभु, चैतन्य एवं अन्यान्य भिवधर्मप्रय दोने पर भी 
ममनायवस्था मे दन स्व धमो वेः विकाम का अनुभव नदीं कर पाते । सर्वलानतियारूण 
नैतन्यशकतिः डिम प्रकार रिय की षै, वैसी ही जीव या पश्यातम मात्रफी भी । 
रिन्त, मेद यर दै प श्निव ॐ सवस्प म यह सर्वत्व सर्व तवरूपा शक्ति सर्वदा अमादत 
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रहतीदै। प्युमेभीयहरैतो सदा दी, तथापि अनादिकार से पादासमूह के 
दारा अवष्द्ध रतीं दै 1 मल, कम ओर माया--दन तीन पो मे कोई आसा प्क 
पासे हुआ दै, कोद दो से ओर कोई तीनों से आवद्ध ईै। जिन आत्मायं मे 
इन तीनों पायो का बन्धन है, वे "सक्रठः कटत्मते ई । जिनकी मायिक कदि प्रययादि 
अवस्था्भा मे उपसंहत दो गये द तथा मठ ओर कम क्री नदी हर है, उनका 
शाघ्रीय नाम श्रय्याकटः है। विज्ञानादि उपायो ॐ अवलम्बनं से कर्मक्षयो 
जाने पर जव केवल (मलः नामक एक दी पाय र्‌ जाता ट, तव इख अवस्था मे आत्मा- 
फो (विजानाकठः कहते द्र । ये विकानाकल अथवा विनानकेवली आत्मा भी मल के 
परिपाकगत तारलम्य के कारण तीन प्रकारके द| वेसमी मायातीत हे, सभीकी 
कर्मबासनर्ं कट गदं हे] किन्तु, फरिचित्‌ जधिकार-मल रद जाने के कारण उन्दे 
गिवसाम्यरूप पूर्यत प्रात नही हुआ दे । 

उत्तीणेमवाम्बुधयो भग्नरम॑मदा्गलाः 1 

भव्रप्तशिच्रधामानः त्रिधा विक्तानद्धेवखाः ॥१ 

इन तीन प्रकार के विज्ञानाकल आत्माओं के नाम ओर परिचये सम्बन्धे 
संव से कु क्य जाता ह-- 

(को विा्छनिवासी मन्त्र भौर विदया--ये सेव्या मे सात करोड दै तथा 
निरस की जाजा के अथीन रहते ह । इनका वारस्थान या भुवन वियात भेदे । 
विधै्रगण पादवद् सकलः जीवे फे उद्धार के समय इन भब्र ओर विव्ाखंक 
विजानाकल आत्मा या देवताओ का अपने अनुपरह-का्ं के करण-रुप से स्यवदह्यर 
करते द पङ्यकाी होने के कारण विवरेशवरगण मे भी अतुप्राहकल्य है । वामादि 
विाभुवन उत्तरोत्तर स्प से स्थित । देद, भोग, इन्द्रिय आदि का उक्ष इन 
यवनो मे क्रमयाः अधिक दै । ज्ञान, योग एवं संन्यासादि उथा्थो से अथवा भोग के 
दायाकर्मरादिका क्षय होने प्रकमोंके पफलमोगके साधनभूत मायिक सुक्ष्म एव 
स्थूल देह का आ्पम्तिकर विय हयो जाता दै । उख खमय आत्मा कैवल्य कफो परास 
होकर माया के ऊपर शुद्ध विद्या-तख को आधित करके अणुरूप मे स्थित दोता टै । 
तव कर्म जीर माया कट जाने पर भी मल मेप रद जाता दै । इण मल केः नदृ दए 
बरिना आत्मा फा पञुतव नट न दने के कारण उसे धिवत्व-तम फी सम्भावना नदी 
दती । मर परिपक न दने तक पदल्य फी निदि असम्भव श ! अतः, ये आत्मा 
मायातीत एं केवीमाव को प्राप्त होने पर भी अपरमुक्ति तक प्रात नदी कर पाते-- 
परापुक्तिकीतोवातद्ीक्या। सिके आरम्भमेदन अणुया आत्मार्थामेसे 
जिना मख न्यूनाधिक रूप मे परिप दो जाता दै, उनप्र भगवान स्ये द्टी षा 
करन द । अथात्‌, उनः अपने-अपने मलपा के अनुरूप उनम जानक्रियादानिः उन्मीदित 
कर देते तभा म्र एवं मन्रेर आदि पद्‌ पर गढ अध्वा मे मोग तथा अधिकार्‌- 
करय म नियोजित कर देने द । इनमे जो जयन्त श॒ढ दते £, बे एक माय परत्व या 


१" अर्थान्‌, निन्दने मायारूप समुद्र यो षार कर्‌ च्वि दे, कमेमय महान्‌ न्न्‌ को काटदारा 
द, नं शिब कै परम धाम की प्राम नदी भिया, व विशानारल तीन भरकाद्केर) 


३० भारतीय संस्कृति ओर साधना 


भरिवतेस्व ओ नियोजित दो जति र| गेप आत्माओं का मटपाकनं दने के कारणं 
उना आवर्ण बूत सवन रहता दै । ये विजान कैवव्य अवस्था मे दौ विमान रहते द । 
आत्मा की स्वामाविक्रो चैतन्यस्पा मर्वलानक्रियायक्ति इस अवसा म मुप्र रती द । 
दसि, करस्य मे भी उनका पुल निवत्त दोकर दियत्व की अभिव्यक्ति नदीं दती । 
ये केवली आत्मा कर्मदीन दने के कारण जदो एक ओर माया केः कार्यया मापिक 
जगत्‌ को पार कर्‌ लेते ष, वर दूसरी ओर मदासाया याव्िन्दु के कार्यल्य विद्युद 
शरष्वाया जगत्‌ मे अभी तक प्रवेयमी नदी कर पतेद्धै-ये वीचहीमे रहते। 
आत्मा स्वरूपतः विभु हने केः कारण विजान-केवटियो की यह मध्यखता अौपचारिक 
मात्र दती । इसमे रन्देह नदी कि कैवल्य तव्रसम्मत मुनि नद है । 

(ख) ईरतच्ववासी वियेधर--ये ख्या म आठ द ¡ उनमें “अनन्तः प्रधान ई । 
दधस्तयमे इनके आट भुवन दै । दनम भी उत्तरोत्तर गुणो की अधिकता परा 
जाती £ । अर्थात्‌ , दिखण्डी से श्रीकण्ट म विभ्नेष गुण ई । दनतः भुवन भोग, देह ओर 
करण आदि मी उनमे प्र द । दसी प्रकार, श्रीकण्ठ से चिमृत्ति अधिक दक्तियारटी दै । 
द्र वियरेश्ये म जनन्त ष्टी मवे शरेध ओर परम ईश्वर (समर्थ) दै । इनका मल सर्वथा 
श्रान्ते गथा षै, केवट धिकार-मात्र की भोड़ी-मी यासना रह गई | मे मभी 
धिव द्वारा अनुगदीत दते ६ । प्रणान्तमत्व, अयिका रमटसम्बद्त्व ओर्‌ शिवा गृहीत्व 
मव्रगण में भी रहने ४ । दन्तु, ये पचक्ृत्यकारी होने के कारण जीवोडार-रूप व्यापार 
म अनुग्रह के कर्ता ते दै ओर मत्रगण अनुग्रह के करण ईय इनश्ममेद हे। 
दन विचेशवरणण के विष मे रौसवागम मे विवा टै 

रष्टिसंदक्षणाद्ानभावानुम्रहटकारिणः ।१ 
पिवार्ककरसम्पकविक्राखात्मीयशनःयः' दस वाक्य के अनुसार इनकी आलः 
किया दिव वेः अनुग्रदातमकः संमर्ग से विकसित हो गर्‌ ६। 

(ल) पदाक्षिकलच्वस्य सुवनवासी षडु अथवा सकार्यं सदािव-ये सदापरिव अधवा 
अभिकरावस्थ शिव के रमान पनक्रत्क्यरौ ई--सदापिव-तख मे आधित दोने के 
कारण ये रमी सद्रारिव नामसे दी परिनितद। ये परमेधरकी षया यद्र अप्वाके 
उपर शित ६ । 

सभ्या मे वित्रा, ईश्रर जीर सदा्निव --दन सीन तत्वों केः आश्रय से भोकतृवर्म 
क सदिव अश्ररद मर्य युवन्‌] प्रलिकं भुवनम उख भुवन के अधीश्वर तो 
र्दतेषी ह । दन जत्रा ममे दिन्दी-विन्दी ने तचदू यवन के अधिष्राता की आगधना 
करके जीर शिन ने दीक्षा के प्रमि ने उन सवना मे स्थान प्रात्त क्ििदै। स्श्म 
स्वायम्भुव भागगमे कदय - 

यो य्राभिद्वेप्रोगान्‌ स तत्रैव नियोनितः। 
सिदिभाद्‌ मन्य्रमामर्ष्यात्‌ ॥ 














१ भ्वानरये मृदि, मृरतय, सदार, निम्‌ ( नितेषान ) ओर अनुग्रह करनेवान ६ । 
२, मयानूर ज निमसु्न दे मोरमोकोस्च्छाम्रार बहगुर फे इरा उवी म नियोभिवं 
होकर म्न्यकौ रणदिने निदिपप्रक्लादै। 


तान्त्रिक दृष्टि ३१ 


इग विपय में सच्छन्द न्त्र मे भी बहुत आटोचना की गद्‌ टै। 
अव प्रटयाकृठ ओर्‌ सकल नामक धयु-ात्मा्ी के सम्बन्धमे संपनेपसे कु 
कदा जाता है| प्रलय के समय ईश्वर समस्त मायिके कावं का उपसंहार करके स्थित 
रहते है- ग्रह्‌ प्रसिद्ध दी है | प्रय का उद्व दीर्थकराठ तक्र मठारमे परिभ्रमण करे 
कारण थक्री हुई आत्माओ को विश्राम देना, उनके कमो का परिपाकः करना तया 
अमृख्व कार्-परग्यरा की उत्ति कैः कारण जिसकी राक्ति का श्य हुआ है, उम माया 
की भक्तिवृद्धि करना है । जिन कटा आदि भोगसाधनं के दवारा आआल्मा विपव-मोग 
करने भे समर्य देते दै, वे प्ररय्र-काल में वि्ठीन दो जाते ह, दसटिए उस समय आत्मा 
कर्म धीर मल--इन दोनो पालो मे वषङ्र नवीन छि का आरभ्भदयेने तक माया 
भीतर रहते द ! इन्दे श्रदयाकल या प्र्य-केवट जीव" ककर वर्णन फिया जाता दै । 
यद्यपि तवक इनका कर्म्य नदी हो पराता, तथामियेय्रट्पके प्रनावमे कलादि 
दन देकर एक प्रशा कौ कैव्पावध्यामें दी सते दै। इनमे से जिने कर्म ओर 
मन स्वक प्रकार मे परिकर दयो जाते ट, उदं अधिक्रार प्रदान करने का अव्रमर नही 
रहता । मयाकः एलं कर्मक के विपव मे वदुत-णी जानने योग्य वातं दै { मलपाक 
प्रधानतः श्रीभगवान्‌ की दक्तिः के सम्बन्धसेदी होतादै। कर्मपाकमी किसी अंशम 
तो भव्याककेदी सद्या क्रमों मे ब्रहुत भेदरहताहै। जो कर्म मगाः पक्र 
देनेवाले र, उनका क्षय जीव का देह मे स्॒वन्ध होने प्र मोग द्वारा हौ होतार, 
ओरजो ए साय पत्र दति ६, उनका क्षय श्रीभगवान्‌ के अनुम्रहसे हौ रेता ईै। 
उने भोग दाया धय नदौ करना पड़ता । 
जिन जीवो के मल, कर्म एवं माया परिपक्र नह दो परति, वे प्रटय-काल भँ 
नवीन सष्टि का आरम्भ दने तक मुग्ध हुए्‌-ते विश्राम कसते रहते दहं । पीछे ज उन 
भोग-योग्य अवस्था राम होती है, ठव परमेश्वर अनन्त नामक विवर मे अपनी र्ति 
का सनित्रेया करके उरक द्वारा मायात्र को धोमित करते दै कथा अयुद्ध जगन्‌ की 
रचना करने द । दम खष्टि मे वे अपृक्रपाद्य जीवकडादि समस्त भोगसाधना का प्रात 
कर्‌ सक्त पञयुरूप से आविर्मूत टत द { इनमे तीनों दी प्रकार के पा रहते ६। 
इन सक्र पयुर्थो केः सिवा एक प्रकर के सकल जीव भो ६ । इनदेः मल घीर 
कम परिकर दो जाने पर येखण्टिकेआरम्म मे साश्वात्‌ परमेश्वर का अनुग्रह पाकर 
उ के ढारा माया के गर्भे मे स्थित जगन्‌ का अथिक्यर पाने के टि अप्र भ्रेशर 
वेः पद्‌ पर प्रदिष्ठित दते द तथा अनन्त कीं इया मे आपिवादिकः दद रहण कर शतक 
नामे परिचित होते दं { यह विश्च कैः व्यापार को समत्र करनेयाटा मावा केः गर्भ भ 
श्त आधिगरारिक मण्डट है । आविवादिक देद भी माभिकःदेद दी रै, दसम सन्दे 
नदी ¡ पदे द्ध जगन्‌ मे माया मे ऊपर जिन अधिक्रारिवो क विषयमे चर्जाक्मौ 
गईं दै उनके देद्‌ बन्दव (विन्टु-जनितप) अर्थान्‌, महामाया स्प उपादान ते गदिता 
सन्तु, परमेशरर के अनुग्रह्‌ र प्रानि के समप उस्न लनेवात्य बन्द दे टन सकट 
आगिद्ारिक्गय को भ प्रान चदा । चट्‌ अन्यन्त भ्म होढा, दमटिण्‌ मौतर्‌ 
वर्तमान रदने पर भी यमद दाय सकट पद के अयि्नर्या गामनका कार्ये नदी 














३२ मारतीय रस्ति ओर साधना 


सक्रता । इसलिए, इस ्रैन्दव देहं के अधिकरण-रूप से एक मायि देद की आविदयकता 
होती दै । यह मापिक दद ओर पूर्वो वैन्दव देह अभिन्न स्पसे प्रतीत होते द। 
ैन्दव देह द्ध ओर खच्छ होने के कारण बोधम है ओर मायिक्र देद आतिवाहिक 
छने पर भी वस्तुतः मोहमय लेता दै । तो मी वह वैन्दव देहके सम्बन्धसे यपनी 
स्वाभाविकः मोदमयता को छोडकर दोधय सूप से भासमानं होता है । मत्रवर्ग के विपय 
भेभी यदी नियम । इसके छिवा रेते भी जीव होते है, जिनके मह कां पाकन होने 
परभीपापका क्षय ओौर पुण्य का उक्कर्षहोमे के कारण उम्हे भिन्न-मिनन भुवनोमे 
आधिपत्य टाभ कै योग्य शरीर भित जाता दहै। ये भुवन अगुष् से कालानव्यर्यन्त 
विभिन्न स्तय मे विभक्त दै । 

अव पश्-भास्मा के निरूपण के पश्चात्‌ पादा के रा्बन्ध मेमी कुछ कहना 
आवश्यक जान पठता दै, क्कि पाश्च से सम्बन्ध होने के कारण ही आत्मा कौ पञ्च 
भाव की प्राति थर सुतार का अनुमव द्योता टै। पाश अचेतन ओर चेतन के 
अधीन, परिणामी णं चैतन्य का प्रत्विन्धक है । मल, करम ओर माया- साधारणतः 
दम तीन प्रकारके पादो काही वर्णन पाया जतादे] इनमे मटहीप्रधानदै। यड 
आत्मचैतन्यरूपा संविन्टाक्ति मलदीना होने केः कारण खरूप को प्रकादिित करनेवाठ) 
यद्‌ सर्वदा अभिन्नर्पा जर परिणामदीना है । तन्र-मत मे धचपदादि बाह्यमेद भी 
अगत्य नी, सत्य दी है । इन ब्राह्म पदार्थो की सन्निधि के कारण बौद्ध ज्ञान मे तत्तत्‌ 
परकरार कै विभिन्न आकारो की उत्ति दती र अर उनका आत्मा के वोध मे आरोप 
्टेता दै । भरन्तु, अर्थमेद फी सन्निधि के कारण बौद्ध जान मे मेद होने परर भी उस ज्ञान 
की आश्रयभूता आत्मिशक्ति अयवा ग्राहक चैतन्य सर्वदा एक सूपमे दी भासमान 
छता । बह निव्य ओर निवर्रार टै! इम अत्मसंचित्‌ को ही पार्य ज्ञान कते ह 1 
दौम्य जानने ग्रौद शान के पार्थक्यका भाननदनेके कारणदी ज्ञानम नानाल- 
भ्रम का आपिर्भाव होता है । इसका मूलः कारण पथु का देनुभूत म दै । 

सा त सविदविक्तता तैस्तीमािर्विंवत्तते । 
सरोपरदध्वउकेनेरस्येवोडुराद्‌ पशोः ॥१ 

जवतक मट की निदत्ति नदी होगी, तवतक प्न दूर श्च योगा ओर शिवत्व 
की अभिव्यक्ति भौ नदी दोगी { केवल जान केही द्वारा मन का नादा होना सम्भव 
न्लौ टे । परैतमत मे मठ द्रव्यात्मक षै | अतः, जिस प्रकार ओवि की जाती चिक्रिक 
कौ अस््रोपचाररूपा करिया के द्वारा निदत्त दोती ६, उरी धकार ईशर के दौप्नासदक 
व्यापार के द्वारा दम मल को निवृत्ति दा स्क्तीटै। मल की निद्त्तिका इकर सिवा 
आर कोद उयाय नय दै ¡ स्वायभ्भुव आगमम कदा दै-्दीतरैव मोनयत्यष्यं दीधे 
धाम नयन्यपि", अर्थान्‌ दी्ा टी म्द को चुदाती है थार फिर ऊपर की ओर दिवलोक 
भभीदटे जाती । चिन्‌ अौर अचित्‌ का अवियेकर म्र मे उलन्न होता ट, अतः उस 


१८ अर्भोद्‌, रिरोषन्पमे ४५ नोने कैः कारण तह मदि मशाच्छन्न ष्ट्ेवाने पुन्र को 
दिमन्द्दान ॐ भमान मिनिन्नभारो मे सपति (नोक एनी ए। 


रे. नौदार, अवन, मृत्यु, भरिवा भौर आवरण आदि मदः दै हौ शाग्योकत अन्य नाम । 





तान्विकिद्टि देर 


मलौ निद्र न दने तक पूषणं विवेक ौ पाति नं हो सकत] इत छभिवेकसे 
धिवर्च ( अध्यास ) का उदय दोता द 1 
मल टी आणव पादय षै | यदि आत्मा की निल अर व्यार चिन्दाक्ति का 
शख आणव पय से वरोध न द्यवा, तो संखायव्ा मे भोग-निपत्ति कैः निए कलादि 
द्वारा यपने साम्यं की उतैनां की आवदयक्ता ने होती तया मष्ठकेटिएभी 
परमेष्वर फी कपा या बल का कोर प्रयोजनन दता। मनः एकं होने परमी उसरी 
शक्त्यो यनेक ट । उने चे एक-एक राक्तिः कैः द्वारा एक-एक आत्मा कौ चिच्तिया 
का निगेष होता द । द्वयी सेमल एक दीनि प्र मी एवः पुख्प कौ मठ-निृत्ति के साथ 
समी की मल.निवृत्ति का धरमग प्रात नही हेवा तया एक पुरुप के मोक्षदा से रुमीके 
मोध्र दो आश्यां भी नद्य चेती । ये मट की शक्तियो अपने-अयने रोध जीर अपसरण- 
व्यापार मँ स्वठन्ब नदी £, किन्न मगवान्‌ कौ दाक्ति कैः अथीन 1 
दमे मगवन<क्ति मी उपयार्‌ मे अनेक रूप मे व्यवहृत होती है । मल~ 
शनि्यो अधने-जपते अधिक्रार कैः समय यत्य चछ रोध शरिये रहती ह। उञ समय 
भगवन्‌-दाक्तिः उन राक्तियो का परिणाम करते हुए उनके निग्रहव्यापार का उतुखरण 
वरती द ओर 'रोघयाक्िः नाम म वदो जाती ६1 परिन्त, ल्लिसि समय वद्‌ सातुगरद्णेलः 
नित्यीरोगमय सदाध्िव वेः दयामसेनक मस्तक से निकटठी हुई मोश्चपकादिका जानप्रभा 
द्वारां अणुर्ग कै दयक को उन्मीलित करती है, उखं समवय उरी को नुप्र 
शक्ति कदा जाता दै! मल्मधिक्छर की खमति न दने तक भक्ति नदी दो खकती | मरः 
कयै यद्‌ अधिद्यर-समानि अपने परिणाम की अश्ना ये दोी 2। मन्य मँ परिणत दने 
कौ बोग्यता रहने पर भी बह अपने-आप परिणत दने म समयं नही दैः करवीर यचेतन 
शने के कारण यह खर्वदा खव ध्रकार से विना दाया युत दोभेवाा ई । अनः, 
परमेश्वर फी अक्ति केः यमाव खे टी मल का परिणाम होता है-यदी युक्तिपूं शिदान्त ६ । 
कर्मफ पादक व्रि्य मे विदय कु कदने को आवदयक्वा. नदी] वद 
धर्माधर्मास्मकः ददा ६ तया अद वं ब्रीज आदि नामो से प्रवद दै! कर्म-सन्ताने 
परवाद-स्प से अनादि टै तया घूम देह केः म्य अयपवभूत बुद्धि-तच म आश्रित ३ } 
माया नामसेजिग पारकी वरात कद गड्‌ टै, वह माया-त्तसे भित्र टै। 
सुषि केः आरम्भ अं जिय ममय मन्वे कै दवारा माया-तच क्रोभिठ शेवा है, उस समय 
वेद कन्दर णवं विया यादि ततन्व-रूप से खाात्‌ एवं परम्परा -कम से परिणाम के धातत 
दाता कत से पृथिवी पर्यन्ठ तीव तकी स्मा द्य मायाकां खस्पषट) 
पु ष्ठं सृष्टम दद आदि दख माया देः दी नामान्तर ह 1९ यद्‌ अन्यक आत्मा के दिए 
अन्दम-अटग सेना ट तया मोलकाट-प्वन्द उनः मोगखाधन-रूप वे क्मातिमार सम्पूण 
निम्नवसी सुवर्न मँ पटने करना रहना 1 माया-तत्च वा मापासंकक पाड क मदद | 





द मस्य अर देदाननमन्मन गृह्य या तवग शरीर ने नान्वि्े का ग्वर्‌ क्सि अंश 
भिव इ -यद् बान भुगननाने मनः जा नक्त हे । कन्वथतप्दिन कादि कतके क स्थान 
सम्पि सा वेदान नदहने प कार्न शृहम अरौ कै च्धयोमेयेद्ा मण रै। न्धि, 
यद उद्‌ जवन क मोगमयपनो अ धयान ६--वड शतन मनने नारदी ६। 

| ब 


म 


३४ मारतीय सेषनि ओर सधना 


कलयादि त्यौ की समरुप मया सषारण सौर अलावारप मेदस दो मरकरारीटै) 
साधारण माया अत्यन्त धित एवं समस्त अत्य शी मेोम्यस्या युवेनावनी की 
आधारभूता ६। घिन की विवा श्रतिप्रा यर नित्त नाम की कलयो मे कह लिश्रन-सी 
स्थित स्छ्ती है} व्रिवा-क्टय म माया, कला, कार, नियति, विक्रा (अविच); राग 
अर प्रङ़ृति--गरे सात शुवनाधार ६, जिनमे अमुत्रमात्र सुवन से वाम्दैवे नामिक 
भुषन-पर्यन्त यतता भुषन अवस्थित दै । धरतिष्ठ-कख मे रुरणी से ल्लर्न्त तेदम 
तमय यवनाधार टै} इनमे श्रीकण्ड मुवन ठे अमरेययुवन-पर्थन्त छ्य मुधनों 
का सन्नमेत ६} निद्रता मे केवल प्रम्यौ-तततव दै यह भद्रकादीपुर मे 
कातयधिशुवन-पर्वन्त एसी आट भुवने का आधाररै! इस फधारण माया के 
विशार रस्य मे प्रये आमा कै मोगसाधनमूत्‌ संकोच-विश्यदीट सूमदेहमय 
असंख्य सत्तो की सम इधर-उधर सयार करती रहती टै । इन्दे थमाधारण माया या 
पुरर कहते टै । तच्‌ भुवने मे उठत दए स्यू देके के साथ स्व इन पम देह का 
सश्वन्ध दता टै, तव उनमे अपने-अपने कमो को मोयने कौ योग्यता उलन कती 2 ॥ 
माया-त्व नित्य, वि ओर एकर है । किन्तु, दसम विसित शक्ति टै । खष्टिवेः 
आगमम मे य ईशरदात्ति कै द्रासा धुम्प हकर कटा, काल सीर नियति इन तौ कौ 
उत्पप्र क्ता } नमे कलय~त मन्ध रक्तिं को किन्‌ अभिभूत करके मात्मा की 
यैतन्य-क्ति का फिन्‌ उद्वोध करवा ट) इभके परिपराम मे थात्मा का खवकूप उरे; 
द्वारः अरुधिदध होने के कारम उरे अयने व्यापद्‌ के दिष्‌ खल मात्रा म करतुल-माव 
का विकास होता दै । मल आत्मा का पराभवम करने परभी उसी रत्ति कासेध 
तोका ीटै। शक्ति दी करण ह, अतः कटा-तत् आतमशक्ति के मल.र्प आयेरण 
को घोदासा यकर तथा आत्मा के करस फो कित्‌ माताम उदूढ करके आत्मा 
वी अपने क्मेष्ल-मोग मे सदायता करता द । सुद्धि-तस्व को व्रिपय से खपरञ्चित पेना 
ही आत्मा भोय) यदण्छ यकार का संवेदन है, निदा व्व्पर भव्रत्तियो मे 
भित स्प से भणिति छता ६। 
अनन्त नामक वित्रेधर ॐ द्रयद्दौ माया काक्षोभ देता दहै-यद्‌ ब्रात पठे 
क्सैजायुरी 1 तान्विक आयार्वगण सफ के धोम य परमश्वर का सानात्‌-कसुच 
खीर नही करने । उनका प्रपोजकय तो अवद्य मानने द; क्पौकि उनमे अधिषिन 
हु धिना अनन्तादि का ककल सम्भव नद्ध दै} किरणागमर मे दिवा ६-- 
अदेऽ्वनि किवः सनां भरोकोऽनन्तोऽनिते प्रभुः 
मापा जो धम प्रकार विचित्र भुयनादि ण्व नाना धकर के देह अर शय 
सूपे, अरपत्‌ कर्मङल-भोय फे साषन-रुप से परिणत हेती टै, वह्‌ विधिध बन्धनयुक 
मक्लयंरङपटुके हिरदै । शन पदन्न म यातमा व आत्मामिमान-स्प मायामय 
मन्पन्‌, युगनु्व एवं मोह का देतुभून विपर्यय तया जस्त प्रमृति मावपन्ययाप्मक 
कमम बन्धनं शीर पुव के धरनि कर्नेवाय अनादि आायरथमय शाणव गन्धन 
= भीदर युर अ-कमे "लिव दे र तवा अदर मे "अनन्व स क प्रया ह। 





तान्त्रिक ददि दथ 


रदे ह । चन्म खे ययीर जीर अयरीरौ आत्मा ॐ कन्तुत्व मं ङ मेद है, रखलिए 
प्रदेधर का सपनी शनि द्राया द्धियाद्ूया चिन्दुया महामावाका विक्नोम आर 
यपनी यच्नि दयाया अनन्तद्यश््ा हया माकाका विश्नोमयेदौनां स्वधाएकः 
प्रकार क व्यापार नदीं द । धिव की अपनी चक्ति छटा मेतिन्‌ अर्थान्‌, विध्यद निविकव्यक 
आन १ । किन्तु, अनन्त कौ यनो क्ति खविक्यक जान, अर्थात्‌ चिकस्य-विदान ३। 
गारीर य्वं इद्धि आदि के सथ सम्दन्ध न रद्ने प्र कन्त नदीं दै यकत 
रमौ वाव नं स्योकि अदयरीर आत्मा का मी अपने देद के शन्दनादि मे करतल 
देखा जाता ट| आत्मा के साथ म आादिका सम्बन्ध देने परद्दी इरीदिकौ 
आवव्यकता ती ह| निव महीन ई, जतः उनके कलु मे यरोरादि क अभा 

दां ६। मावापति अनन्त सर्वथा निर्म नदय £; ऋ्योकरि उनमें अधिकार-मन रहता  । 
उनका यारीर व्रै्दव या मदामाया कै उपादान से स्वा हुमा दै-यद यात पटे 
कदी जा चुकी 2 । अनन्वादि को यह सविकल्पक जान दिम रकार उन्न दोव 2-- 
यह्‌ वात जानने योग्य ई। तन्त्र का मत तो एमा £ करि चद घर £, इस प्रकार पसम 
सवर्प दब्दोल्देन्व दोन पर आत्मा को सविक्यक कान दोव दै-"सविकन्यक-विनानं 
चितेः शब्दासुेषनः 1८ अर्थ्‌ , चेतन फो दा्दानुवेध से सव्रिकन्यकर ज्ञान रोता १। 
अतः, अनन्त केः विक्रय-विजान मे भो अन्दोल्टेन्व अवध्य रता ६--यद वात 
स्वीकार करनी पटृतो ट 1 बिन्तु, यदे गब्दोल्येख वरिस प्रकार सम्भव? दम जिस 
समय कौ आटोचना टर रटे ६, उस समय अयुढ जगन्‌ करी तो उत्पत्ति दी नदी 
हद थी; क्योक्रिमावाकाश्रीम दनि पर दी उमके परिपाममें दस जमत्‌ कौ उसति 


दोती ६। इमी मे तान्त्र टोग स्यूट आकाद्य डो इस म्द के अमिव्य्चकर रूपमे 
स्वीकार नदीं कसते । उनका कथन टे कि परमेदवर-जनिव गदामावा वा विन्दु का क्छोम 
दने प्रदी ग्द की यति द्येती 21 मदयामावा द कुष्टदिनी या परव्योम-स्वरूपा १। 
इर्य टी परिपाम यन्द टै । पचभरठो मे जादिभू थका ईते अवङाय-दीन ठा 
स्थूल छब्द केः अम्व्यंजन से सुर्य, चन्द्र आदि न्योतिर्म्टट का मोग एवं अधिकार 
सम्पादन करा ६, उसी प्रकार ब्िन्दु-रूपं परमाकादा भी अवक्माश्-दान तथा शब्द 
व्व॑गन ॐ दवाय खद लगतू-निवार्खी र्वो क्ते, अर्थात्‌ सदन्न्व चं करमच्चतससगतन 
चित्रेव्वे के मोग तथा अधिकार का कार ब्रनग १ । 

विन्दु पग-पव्यन्ती भरेति अपनी यन्दान्मिका रत्तो केः सम्बन्ध खे ध्व धट 
लान्द दै, दम ध्रद्नर कँ पयमर्य-स्प विक्त्य फा उष्टेख खलै दए सविद्धन्पद गान कने 
उयन्न क्ता १1 जा्याद्विवियेषगवियि सविक््यङट श्न रब्दानुविद (०11. 
एप) देकर दी उलन देदा 1 यद छान धवश्रानुमव ट । दमने पूवनुमूव 
वासनात्मकं खंसकार अधा मावना-न्पमे म्हणङ्रनेदरा कोटं शरण नही । 















१, किन्न पोपप दधे साय माश [उण का समन्य मनी ने म्वाक्ार {रवा १। 
राम्देन्येय स्य अगिकिमय दिवे पिना चिन्ता-गन्य धण्णह या विद्धन्यः ननिद्म-मेद नदी 
प्पिजाम्प्ता। वमौ मे देनी स्ृतिपरिदु्धि च अनुखलन क्न ६॥ नीद नी 
शम्दात्नङ शन दे) कत्ता" चशे १1 3> प्न्य नी नान । 


३६ भारतीय संस्कृति यौर साधना 


अध्यवसाय बुदि का कार्य है | दरटिए, कोरद-कोई दस सविकल्पकः अनुमव कौ भी बुद्धि 
काष्टी कायं समदते द} पर्नु, तान्विक दषटि मे अ्यवखाव वुद्धि या परिणाम दने पर्‌ 
भी विक्रव्यजान का उद्वव विन्हु के कार्यं ब्द की सदकारितासे दी रीठा दै। माथा 
के ऊपर बुद्धि नदं ै-यद वात सत्थ ३, परलु विदेशवर प्रति शुद्ध अगत्‌-वाकषियौ का 
व्िकरयानुभव बद्धिजनित नदीं ह, उसका एकमात्र निमित्त वाक्‌ दक्ति दी ्। अनन्त 
किम प्रकार विकट्य-ञान क दवारा माया को कषुम्ध कखे; जगत्‌ कौ स्ट कसते दवद 
शात पूर्वोनः वर्णन से हृदयंगम दो सकती टै । 

इम सविकलक जान ते अनन्त के कन्त ऋ एक दूसरी प्रक्रिया से भी उप 
पादन करिया जाता है } परन्तु, उस प्रक्रिया क्रा सर्व समाद्र न दोने के ऋरण यो 
उमकरा वर्णन मद्र करिया जावा । 

विन्दु कौ गब्दात्मिका इतति वैम्वरी, मध्यमा, पयन्ती जीर प्रर भेद से चार 
प्रकार की ।' अणु, अर्थात्‌ जीवमात्रमे दौ इस वरत्तियो की सत्ता दती दै । इन 
वृत्तयो के भेदसे किसी का ज्ञान उक्ष, किसी का मध्यम अर किमो का अपकर 
माना जाता ट । दनका अतिक्रमण करने से पुमप को रिवल-लछाम अथवा मोक्ष की 
प्राति दोती 2, ममे पदे नदीं । 

शैव तथा गाक्ादरैत-सिडान्तो का बहुत अनो मँ साद्दय दै । पले दमने जिस 
द्वैतदष्टि की आलोचना की १, उससे अदत ष्टि का किसी-करिसी अंशम मतमेद्‌ दै, 
भिन्तु यक्षं उनका विवेष मिवरण देने की अविध्यकता नही दै ¡ इस मत क अनुसार 


द. ये चार्‌ शचा इम प्रकार ६-- 

१. दैतरी-यह योवा भवता सूलः राष्द है । कषयति स्थानो से भापात 
होमेष्र वायु वरणं का अकार्‌ धारण करत। र । माभारणनः यद राष्‌ प्राण की वृत्ति कौ आभ्रय 
फरपै प्रयुक्त होता र, मनिण इमका उदूमव आकादा तथा वायु दोनों से माना जाना द । 

२. मध्यमाय प्राणृत्ति के अनीन श्रोत्र का अविषय तवा मन्तः सक्ष, 
अर्थाद्‌ चिन्तन के रप म भोनर-दी-मीनर चननैवाला द । परामदंदान इमी का नामान्तर ह । 
यह शु बुद्धि का परिणाम ह ओर करमविरिषट दै । यदी रभून इष्द का कारण दै! 

३. पड्यन्ती-रसङरा नामान्तर अक्षा विन्दु टै, जिसका पने वर्णन क्या जा 
नुगा ?। यह र्बयप्रदाश ओर वणो के अव्रिमाग दे कारण ब्रमदीन ई । 

४. परा भवा सूक$मा-दमदः वीक नाद" फे नाममे भी वर्णनभ्रियाजानार। 
यष्ट भनिपेययुद्धि के बीजं र) श्भा सरूप ्योनिर्भेय णवं प्रत्ये पुर्प मे मिन्न-मिन्नर। 
सुधु्ि-अवन्पा मे भौ दनी निकृत्त नदी दोनी । परा वादकैः रवरूपरमे पुरे स्वरुपका 
पथ्‌ स्पमे माकषात्छर फरनेषर दौ पुम्प का भोगाधि्र निवृत्त ष्ेना है। यद्य सुर्य 
पिर शान ६1 उनम वमस्य उदय नही दोना, नन अन्दानुपिडध शान ये अनीन विद्युद 
निदिदन्पर्‌ न प्राति करने का के उपाय नदी है। मास्यमम्मतं संचवपुर्षान्यनास्यानि 
भवा पिप्वानि मे तन्त्रप्रमिड आत्मा दी स्वरूप-छियनि नदी हो मनी । दमनिण, सास्योक्त 
मैवयदोमायममेक्डी मोपररूपरमे दद्य नद्य भिया गया। बस्नु, इम अवम्पाप्रन 
तो भरमा क पुष्टी निशठ देता सरन उनम दिक्तदी जमिग्यफिध दोतीदै। 
इम भदस सवनी परदे पएावायका सम्बन्ध दिवमान रदा) दीश्ा ॐ भमावते 
मय निश्चन दोने पर पुर भौर परा वार्‌ ख स्परूएगत भवेम दूर न्ष शेना । 





चान्तरिक्ष ७ 


| 


आत्म चिन्‌, धरान्‌ श्रकादस्वस्प है | उसकी विमरंरूपा यनि उसमे अभिन्न ६ 1 
यद यन्ति वादरूपा १।॥ इसकी पयवस्था कष शूरणादन्ाः नामये वर्णन द्धिवा 
जरा १ सवकम स्वरूप सुदा प्रकारमय मद्ामन्व्ाव्मकः 2, स्तिः गम मे अकारसे 
धका सरयन्त समस्त शक्तिचमः निदिव ई । पय वाद्‌ पयन्ती आदिं नम से उत्तरोत्तर 
मिन्न-मिन्न मूमिों ऋ प्रकाधरिव करती दे। वलः; आत्मा अपनी उक्तिसेदी 
वरिमोदिव शकर अयने पछरन्यक्स्वि को मानों मूला रटृता द ।* इसका मृद उसी 
पनी इच्छ वा स्वादन्व्य १ । प्र, ज्व स्वेच्टा से, अव्‌ र्िपात के माव ने 
उखका बन उन्मीन्ित होता ष, ठव वद पूरणं सवंत एवं स्वक लादि स्प अपने 
पारमेश्वरिकि स्वभाव मे सटा द पिर स्त दो जावा ६ । 
आण्वादि दीन धकार का मल संुचितनानारम्क दी 1 ₹इम्करे हाय िमि 
परिच्छि् ञे पदाय दय मान दोवा ६, वद्‌ मी चद्ठुवः चान से भित्र नी है{ चने 
क्षतकं मानृका या वणो येये ख्व गान अधिष्ठित व्णींसेदीममन्न विधरकी 
उत्ति दोवी 2, इमदिए न्व मे इन्दं विश्वजननी मानृक्न स्प मे दर्गन द्वा गवा ६ । 
अजात रहने पर ये सव बन्धन दा कारण टोती ई, परन्तु सम्यक्‌ प्रकारमेजान का 
विपय देने पर्‌ इन्दी मे पय मिदि प्राति रोती १। मन््ररमक नानत्रय वादे 
निर्विकलय हो, चदि मचिशय, ठोनां स अवन्या मे यन्दामुविद रहता ६। 
मानृकार्थो के धरमाव मे तत्त्‌ जान उत्तन्‌ शब्दो के अतुेध द्वारा दर्प-दोक-परभृतति 
वरिमित्र मानो श्र चाकार धारण कर्ते दए अवर्ग, मिव्रच्ादि पञ्च कटा वथा कटादि 
छद्‌ अध्वार्थो की अधिष्टात्री गाही प्रमृति गन्ति-गोटि मे माममान दते ई। अभ्विकादि 
यनिःमण्टन कां परमाव भी इन पर पडता दे 1 मावा के अधिष्टानमे टी जानम, 
अर्थान्‌ पूर्णादन्तरा म यमेदानुरन्धान का लोप देता दै आर शानममृद्‌ प्रचेक धण मं 
यदिर्ु होकर बन्धन के देतु दते हे । 
अम्वा, यये, रैद्री तया वामा-ये चार दकि सव दनि की कार ६। 
उक्रारादि मानृकाद्यी का देवी रल्मि आदि विभिन नामोमे कदी जती ये ख्व 
स्यूह वगरूप मँ तथा पद्‌ ओर वाक्यों ढी योजना मे अने प्रकारदेः दीकरिकः एवं 
अनकक शब्द-रूपमे परिष्व ष जाती द! दन कन्ययो के प्रमावचे प्यक 
जान रभ्दातुव्िदढ देने के पर कदा जदा पयु कटां के यधीने जथवा 
उनका भोगै 1 इन्दं के प्रमाय मे जो जानाभाम अथवा आणव, मावीय एवं क्म 














१. वमव ये पदावार्‌ निनद वी वृद्धिवयोष 1 उमया जनितन खरे परमोकषश्राप दनार। 
निन्दु शद दने पर भी जट ट। परन्तु, अनमत ये पराव्राद्‌ परमेश्वर द म्बटन्प्र राक काष्टा 
नामन्तर द ओर वद प्रवादं । वद पूर्णप्था यं अन्ना या परमेदवर ने अमित्र स्प 
र्दी । 

२ बम्दुनः, माङि दयान नी अनास पवहस्वद्रम्ति मेया जन नदी दोता॥ यी पुरषं 
मदिूदर पने पन्वदस्यद्चनिमवि-रूप स्वभाव दाष्टमारनादे नायन्रद्र एरिधीरन क्र 
खदा, उम्र परमेश्रर-नाब युन वातादहं। बड जग्‌द्यो म्वेश्पद्मा पिद्मस 
समरद्र्‌ वन्यत पर म अगेन कर्‌ न्ना 1 उख मव मनौ दानि पृदरापे उमे जनौ 
मामाके ताय जनित रूपये मरत पेन ट्व ई र्‌ जन्त सद र्न्यन च्यवते + 












३८ भारतीय संस्कृति ओर साधना 


मद उत्पत दतां १, उस्वेः दारा पञ्च छा अपना विभव, अर्शत्‌ देशव छत दो जता ३। 
मष्टा स्वृ हूः यह जानामास प्मायामलः दै तथात यज्ञादि क्सार, इस 
रकार क जानामाम कर्ममलः कदा जाता है । 
य्य परष्न हो सकता दै कि जव अनातरत धका दी जगत्‌ का खभाव षै, तव 
बन्धन का आपिर्माव क्से देता यै; कर्थोकि अद्रैवमत मे चिकाय फो प्रोटकरतो 
दूमरो फोट क्छ दी नद दै । धसपर के समाधानम आनायो का कथनदैकरि 
परमेश्वर अपनी खातन्व्य.दाक्ति से सवमे षदे अपने खर्प को आच्छादित करनेवादी 
महामाया दत्तिः फो अभिव्यक्त करते द । उसके कारण आकाद्रवत्‌ खच्छ आत्मा म 
संकोच का आविर्भाव दोता दै, जो अनाश्रित ओथवा निच-त् से मायाप्रमाता तक 
सर्वत्र व्यापक 1 परमेश्वर वैः खाचन्त्यकी दानि टी इख संकोच का खूप ६ । 
वसततः, यद अभिन्न परमेश्वर-भाव का अस्छुरण दै । इमीका नाम अपूणेमन्यता या जाणव 
मलदटै। इसी को अज्ञानः भी कदा जाता र । आगम की परिमापा मे इसे अख्याति 
मी कते ६, जिका म्वरूप आमा में अनात्ममावर का अभिमान दै । यद्‌ अङ्ञानात्मक 
जामतो वन्धन ट दी, परन्तु अनात्मा मे आत्माभिमान-रूप अनानमूटकेः नान भी 
गन्धन दी ६ । दमीन्िप्‌ भाणव मट दो प्रकार का है-- 
१. चिदात्मा मै स्बातन्त्य का अप्रकाश्य, अर्थात्‌ अपूर्णग्मन्यता | गृह मन 
यिशानाकिन पथमे रता टै । 
२. स्वातन्त्य रदते दए भी देद्यादि अनात्मा्जा मे अवोधात्मक आत्माभिमान । 
विश्वका कारण माया 2, जिमका नामान्तरं योनि ३। उससे होनेवाले 
कटा मे प्रथिवी-पर्यन्त तस्वममूह, जिनमे फिः विभिन्न युवन देह एवं इन्द्रिय 
आदि की उत्यत्ति दती द, मायामन्  । दमको आश्रित कर जो युमाष्टम कमी का 
अन्न द्योता ट, वदे कम-मले । कटादि तख आणव मल कौ भित्ति से सम्बद्ध 
दोयर्‌ दी पुप्प का आच्छादन करते ६, इसटिए्‌ मलपद्नाय्य ई 1 
मटव्रय र कलसमृह्‌ की अधिष्ठात्री मावृकारक्ति है-यद वात पटे कदी 
जा चुरी । इसमे यभेदज्ञान कौ अधिप्ात्री अघोरादक्ति £, जिसे; प्रमाव से भीतर्‌- 
यार आत्मामाच की सत्ति दती दै तथा भेदान की अधिष्ठत्रो घोरा यक्ति दै, 
भिगमने बदिर्मुम्बमाच ओर स्वरूप का आविर दरोता द । 
पगवाक्‌ धरसृत ोकर पदे दच्टा, शान नियारुप को धात देता ट, उत्वे 
पात्‌ मावरका-रूप मे परिणाम दोता ४ { दनम खर्वं मे बीन अथवा एिवाय त्तथा 
व्यश्नो म योनि अभवा दक्तयंय प्रवह रध्ने ई । ये वर्णं तत्तन्‌ प्रमाता मे सविकल्पकः 
तथा निर्विकत्यक दोन टी गवन्ा्जौ अन्तम्पगम्ं कै दरार स्थूल णं सम दर्नदोका 
येल करने ६1 इमी व्ङ्नर, वर्गादि के देवतार्थं के अयिष्ठान मे गगद्रेम, मुख-दुःत, 
भयञओआदि करीति द्येती 2 ओर संफोचदीन ग्वठन्तर चिदूघन जत्मा का स्वरुप 
धाच्छय सेर परिच्छित्र एलं पर्वन्वर देदादिभय-माव का आत्माय शरोता । 





९. शमप्रमगभ पौरष अदन तमा रोद अहन मेदमे दो प्रकार ङे अदान ो भन्नेचन। कर्नौ 
प्रादि 


तान्तिकदृष्टि ३९ 





यै खव महायो पथचमावृकरा-दान््या भेदनान उन्यच् करती टै, ओरं व्रह्मयन्यि के आश्रय 
से विमान र्ती द । प्या के यभपवन का मह दार वे दी ई । त्म करने 
पर भी जवतक गुद्य सम्यक्तया प्रमाददीन नदी द्येदा, तवतव्क इन स्व॒ दनव ते 
उब्दानुवेषपू्वक मोट-गतत मे भिये जने की आदा रदी दी दै । 

प्रकराद्य वथा तरिमर्य के विपये खगरैपमे जीर मी टो-एक वात कटना उचितं 
जान पट्वा दै । खर्ट आदि समस्त व्यापारो के मृलमे ध्रकाय वथा विमदा दोना दी 
की सत्ता रदती द, यद प्रचिद रै । परायन स्वालन््य के उन्मेय से जिम समव अंवर्न 
अवस्था मे छोडकर अभिव्यक्तः दोती 2, उसी समव व्िदवरूप चन का आवर्तन दता । 
वस्तुतः, अभिव्यक्तिः यनि या विमदा की दी दती टै, प्रदा मे त उका उपचार-मात्र 
हठा इख दृणि मे देखने पर प्रतत द्योगा कि तच्व-मात्र हौ दानिः केः स्वाठन्त्यो्टास 
की अवस्यापिदेय दे । इसन दव्-तच्च भो त्च होने के कारा यक्तिकोटिमे गिना 
जाता 1 अत्तः धरकादा अर विमं एकः प्रकार से परम-मिमस के दी रूप-मेद्‌ मात्र ६। 
शुद्ध उसमे अन्तलन रहना दै । टमदिए वच्चो का विचार कग्नेके धसंगमे प्रकार 
एवं विमदा दोनों दी विमयात्मिकर अथवा राक्ात्मक होने के कारण उनमें अशक्या 
कीं जाती । 

वामकेदवरन्वर के मन मे प्रक्राय के चार अर ह आर उसमे विनामे व्रिम्ं 
फेःभी चार्‌ दी अदय ट्‌ । पकारं के नाम यभ्विका, वामा, व्येण थार द्री तया 
विमद्य के नाम यान्ता, इच्छा, ज्ञान अर करिव ई। अन्विक्ा तथा दान्ताकी 
सामरस्मावस्या मँ दान्ताभावापन्ना पराखकति परावाक्‌ नाम मे शरलिद्र । यड आत्म- 
गण फ अवस्था ६ । 








भार्मन; स्फुरणं षश्ये्यदरा सा परमा कटा । 
सरिदिकारूपमापन्ना परवा समुदीरिता ॥२ 


इम आत्मरफरण की अवस्था मे मरमग्र विव बोजर्प मे, अर्थात्‌ चस्फुट स्पे 
आन्त मे वतमान रदतां 2 । इशक वाद गान्ता खे दच्छा द्म उदव दरोनिषर ब्‌ 
अव्यक्त व्रि्वशक्छि कैः गर्भम निक्ट्ना ट। इच्छा-यनिः उम सम्य वामाशक्ति मे 
ठादात्टाम करनी ट ओर पय्वन्तौ वाङ्‌ नामसे परिचि दोती 1 स्यकरे प्व्यान्‌ 
नन-खन्कि का आविमति देता दै । गानय्क्ि व्ये के साय अभिन्न सौर मध्यमा 
यानाम से परिचित दै । यद्‌ थकिसषत्रिव प त्ति का कारणष्टे। डान के 


१. उालिनानपि नैवाति देगी मग्नो सा! 
बनाद््य मोदा मडानावा प्रजच्छत्न॥ 
अर्वत्‌, वद देवौ मगवनौ महानादा नियो क चतिद मौ ग्न्यन्‌ गमचङर्‌ 
नोष्में दान्दैतीदहं। यदा ेनामनयना 
भौमेन दातारईं। 








पि माद्री प्रद पूवो दख 


२ चिप्र खनय बद्‌ पगरा अष्नेन्द्ग्यद्यो देती ह उन मनय वद अत्व्द्ान्प कौ प्रा 
हु "परााद्क्दय उती 


८९ भारतो संस्कृति ओर्‌ साधना 


अनन्तर क्ियायनति रत्री के साथ एक होकर यैगयरी नाम ये प्रचिद्ध होती है । मपश्चान्मकः 
वाययैननि्य वैखरी का दही स्वस्प है । 

य॒द्‌ चार्‌ प्रकार की वाक्‌ प्रखर मिटकरर मूलत्िकोण अयवा महायोनि के 
सप मे परिणत हाती 2] शान्ता जीर अग्विकरा का खामरस्य, अर्थात्‌ परावाक्‌ ही रख 
भिकोणकाविनहुया केन्र टै! यद निस्य खन्दमय दै] पद्यन्ती इसकी वामरेखा है, 
यैखयी दक्षिण रेखा र ओर मध्यमा सरद अग्ररेदा (825९) दै । म्यस्य महापरिन्टु ही 
अभि विप्रद्‌ शिव आर क्ति का आरन दै । यट त्रिकोणगण्टल चिठा केः प्रमाव से 
उच्ज्यट  । दके बाहर क्रमविन्यस्त सूप मे शान्यतीत, शान्ति, विद्या, प्रतिपा ओर 
निद्रतति--दन पोच कटयओं का आमामय स्तर त्रियमान टै। इन स्तरो की समष्टि 
जगन्‌ का स्प है । अतएव, गुर मे मदाव्रिनदु-पर्न्तः विस्टूत मस्त विश्वचक्र ही उस 
गहादाक्ति का विका हे । सप्यनरिकोण विन्दुधिर्ममय है, दशमे कोई सन्देह नदी । 
दसी प्रयेकं रेषा ही पंचक्वरमय है । पंचदशखसत्मक इख त्रिकोणमगष्डल का 
परन्ुस्याम विसर्ग (अः) ककओ से आक्रान्त दे। इस विकोणके स्पन्दना से 
अष्कोण कलित हने ६ै। यह रैप्री शक्ति का रूप टै ओर शन्त्तीत कला से 
उर्मयः र्ता ६। इमद्र परवयेक सर टी ध्रकराश तथा विमङमय, अर्थात्‌ कन्द जीर 
अर्थमय है ¡ तत्तत्‌ वण ( वाचक ) ओर तत्तन्‌ तच (वाच्य) का तादात्म्य तत्तत्‌ 
चम्पा म प्रक्र अनुभूत दोता दै । समस्त चक्रमे अः कार से शषः कार-पयुन्त 
वर्॑मात्प तथा दिव मे ध्रथि्ी-पयन्त त्वसमूह अभिव्यक्त ते ई । सधक निस 
राम कष्डयिनी कैः जागरण कैः वाद उत्तरोत्तर ऊपर की ओर उटने लगते ह, अथवा 
द्र देवता मै स्वरूपभूत चन केः भीतर प्रवेश करने लगते ६, उष समय वस्तुतः इस 
प्रचक्रमे ष्टी उनकी यात्रा चलती ट] यकु से मदाविन्दु-परयन्त विस्तृत महामार वे; 
भीतर जितने अवान्तर चन ६, उनकी समए दयी विष्वचक टै! इमे यङ्कटः से आक्ञा- 
चक्पर्यन्त आदा सटः ओर आश्ञाचक से ऊपर विन्दु मे उन्मना-पर्यन्त जद सकल 
निष्कल एवं उन्मना के, बाद मटाविन्तु संदा निष्क ६ ।* वस्तुतः पट्‌ मदयव्रिनुद्ी 





१. तान्िक साह्य मे देवतामत्र का यान्त्रिक रूप वामनानमदेने जगत्‌ कादीस्पहै) प्रस्थे 
यन्मे मसुरा चनुष्कोग भजि किया जनाद, उन्न नान भूषु ह। वष 
प्रिधनगरकाप्ागरार-खर्प हं । पूवादिस्रिमी भी मा मे उरे प्रविष्ट दोर क्रमद्ः भीनरकी 
ओट अमर्‌ होना षौ सापन.मा्यं का उत्व रै । श्न यन्य मे सर्वव द्यी मध्य, अर्थाच केन्र 
जओरिनटु रला, वह्यअनिनमूनिकासूतक्‌ दता) स्नभूमि म स्परदराकि-ममम्विति 
परमस्‌ का अपरेद्नया अनुभव, अर्थान्‌ साश्णतकार दोना हं । 

२. योग-मागे के गश्रतो सकते पदर अङ्ल अववा रिपु स्थानद) इसके अनन्नर्‌ 
अष के काद पटदरलरशिश इुन्यदमका म्नि) यक्षम अनिका मारा मांह 
कुन्यमार्ग नामस परनि दे । पटल पम के ऊपर मूलषार ओर उसके उपर शक्तया 
हन्भ्सा कादयान ह 1 य॒ अनगादि देबतभो मे पादिन ह अर्‌ भधार्कमन से दाई 
भुन व्य नाल काकिका कं मानग पिठर ह । ह्म भे दो अगुन ऊपर म्वाधिष्ठान 
मव का ग्पान दं । इन्‌ दार कमदाः मदितुर, अनारत, पिद्युर, सम्िदनते (अदस्ग्दमन) 
षदे भन्म म आयतम २। भलि, मू गयाच के पिन्द नी दम मा मार्मम 


चान्धिकच्टटि ॥ 5; 


विद्व का हृदय दै-यदी विव्वातीव परमेव्दर अया िव-यक्ति का आविर्माच-स्यान 
या आख्मदै! 

यस्तुठः, महाचिन्दु दी स्दादरिव दै, जिसके ऊपर चिनूकला अथवा 
चिन्टक्ति खादन््ममयी दैकरं खेट्ती दै] यद खेल परायाद या परमात्र 
विटाख दे ! शक्न तथा स्वः धिन्टुरूप धकव्छ-विमर्यातमके काम-कन्यनर क पर्‌ 
संघ ठे चितूकन्टा कौ अभिव्यक्ति हठी है 1* मदाचिन्दु कै स्पन्दन तै ठीनां विलीन 
बिन्दु अलग-अखग्‌ देकर रेवा स्यम परिणते दो मात्रिको सा करर धारण 


सथिगोचर सोने ४ \ मूला घ यस्निविम्द, अनाड्न मै युदि्द ओर पिशुद. चन म चन्द्र 
मम्ब का दर्योन दता टै 1 आश्वाचक्र फे उपर्‌ विदु से उन्मनाप्यनत भृनि्यो कै नाम वे ई६ै-- 
बिन्दु, मर्भवनद्र, निसेधिका, नाद, नादान्न, छक्ति, व्याप्रि या न्यापिनौ, समना भौर 
उन्मना । नना माम सकल-निष्य रै । अर्थजनदरादि कलां बिन्दु कानेद करनेकेवाद्‌ 
ही कमराः भिद्टती ४1 उन्मना कक पटने पर काट की का, तत्व, देदना ओर मन सुर्ेणा 
निरस्य जपति दै। बेदी न्तरे निवीःलक श्रवत नामसेकेगयेदै। य्‌ 
अन्तिम भूमि सर्वथा निरकार, उदरेदीन, ल्यनय प्व व्रिश्वातीत ई । दरु दाद महानद षी 
निष्कल भूमिस्प र । इसका दूमरा नाम साद्य अथवा स्दरािव रूपी मासन ६। 
शी धरर त्वानीन दत्र ओर दाक्तिका येल होता दै । यद क्तव योगमा चक्रेधके न्मम 
दिखावा गरादै। उनावै कमसेमौ इक्र मेद दिखाया जा सकता ईै। श्रौचन्य् 
परव दोर करमशः तस्वानीत अवन्या मं चय्नै के मागरमे तीन प्रिमाग दिर देन ६ 
(२) चतुन्को मे विद्येत दर, (ग) दिनदु ते उन्नना तर जर (३) मडादिन्दु । इनन दूरा 
सौर तीनरा प्रिमाग पूर्त सकल-निष्कल तथा निष्वट मागे सर्वया अभिन्न यैर्‌ पदा 
विमाग पूरो सट मारगका दी नामानर दै। चिन्त, दोन मे वाना-मेद रहने केः काप्य 
उने स्थान पव उपाधिवे मै मेद दो गया दै । यतप्व मूषुर, पोटण्दल, भषदन, चनु 
कोय, बार दशकोग, मनर ददयोर, यकोय छर बिके श्वना वश दुपुन्मा-नानीर्य 
मिन्नतन भट से आचरन अवस्थित ६। पफ दाद बिन्दु भरनिषठिति ने ध 


तान्निक दष्ट ४ 


जिखते चमन्वित रहे के कारण शिव को पूर्णयक्ति कदा जावा टै ।ये सव दाषर्यो 
्र्मीणमल युद्ध थीर उद्विक्त चैतन्य ई । इनके जानःत्रियात्मफ़ सामरथय म किखी मकारं का 
आवरण नदे । नौसर योगिनिर्यो इन वारह शक्तियों ठे ही उयतर हुं ई । इनकी चम 
अपोरादाक्ि है । धोरा थर धोरतया सक्ति्यो इसी से पादुरयू योती दै । स्यादि क्रमे 
इन वार यतियो क प्रथद्द्‌ ल्प ई! अनाख्या-करम मे मी इनके पृषच्ु्यक्‌ स्प का 
प्ता लगता दै | जिस क्रम मे खषटि आदि उपाधि नी दै, उसी का नाम अनाख्या दै। 
दसा ताद्य यह ह कि निय्पाधिक स्वस्प-सष्ट मं मी यह विमाग विद्यमान दै । 
यह लो स्वसूपगव उप्रधिदीनता शी वाठ कदी ग ह, वह दो प्रकार ठे सम्भव &ै-- 

(९) उपाधिगरो क अनुल्टाख के कारण ओर (२) उपाधियो के उपदाम के कारण । 
उपाधि्यौ का उपदयम पाक से दी दवा टै। चान्तिक आचार्ये मघुरपाक ओर 
टाक भेद से दो प्रकार के पाक स्वीकार करते ह 1 ज ोग गुं आदि कौ आराधना 
कसेः समयी एं पुत्रादि दीश्ना सम्पादन करने के धाद नित्यनैमित्तिक प्रभति 
कमो मे निष्ठा रते ई, वै देदपात होने षर यष्टि प्रमति उपाधिरयौ से मुक्त दो खकते टै, 
इन उपाधयो का प्र्मन स्वाभाविक नहीं होवा, उखे राख्रोपदेयादि की घपेधा रहती दै। 
यद्‌ उपाय रधर धरे देदपात के अनन्तर उपायि का नादया करने मे समर्थ टता दै । 

पर्मेद्वर का शक्तिपात वीत्र मोत से एेसा दी द्यवा है । ओर, लिनकेः ऊपर भगवक्छरपा की 
मात्रा अधिक होती दै, अर्थात्‌ जिनमे वीव दाक्तिपात येता है वे केवल एक वारष्टी 
उपदेश प्रात करके उपामि से मुक्त दो जाते ई । इख क्रम से खट आदि तीनों उपाभियां 
सर्वया धिदग्मि भे मस्म हौ जाती है, अर्थात्‌ ये अचिद्धाव को दछोदकर आत्मदाक्ति के 
स्फरण-रूप मे प्रतिमाग दने लगती 1 इसका क्रम इस पकार टै--श्वानाग्नि के 
उदीपन कैः अनन्तर इस प्रकार के पाकर से खष्टि आदि पदार्थगत भेद दृट जावा दै । 

उस समय विश्व अमूतमव हो जावा दै, अयात्‌ उसे योध कै साय तादात्म्य भरा 
होता दै । इस अमृतरूप विद्व को पूर्वं वर्णित ( य, आ दत्वादि ) वारट्‌ द्य 
अयवा करणेस्वय भोग करटी ई, अर्थात्‌. वे परध, अयन्‌ परमेद्वर दे खाय अभिन्न 

रूपभ पमर्दानं करती शै; स्परोकि ये दाक्तर्या ययोर शक्ति की दी प्रकाद्यस्परूपा ई । 

श भोग छे उन शक्तियो ( देविर्यो ) की वृति होती दै । उस खमयं उनकी दृमरे के 

ग्रति उपेक्षा था आकारा नदीं रद्ची ओर वे हृदयस्य ब्ोनमान-स्वस्प पयश्च या 

परमत केः साथ अभेद सूप से रित दने टगती 2 । ये समसत रक्तिं परमेश्वर कै 

सपमे बरिमान हर्रे अभिन्न दै 1 प्ररु, इस अकर अमेद रहने प्र भी त्य, 

त्रिपावेश, नाम वथा उपासना केमेदषे वे भित-भिन्र स्पसे मास्त दोदी। दन 

सक्त्य क संकरच-विकाव दोनों ष्टी हते ई, दरुटिषएट ये खल्या मे बरद शेने प्रमी 

एक ओर लि अकार रुव मिन्करर एक हो सकती ई उसी प्रकार दूसरी जोर कोद 

विभिन्रर््पोमभी थआगिभूतष् सम्ठी ई । 

1) 





१ शन बड क्च कष्टिः मानसे न्द्यागयाह। श्षौखरशाद मै एनश्च नान ददथ 
योधिनौ रखा यया है। ५ 


भ्ट+ ४ ॥ 
मेँकोनद 
{१1 
चिचारदीर मनु्पयो के जीवन मे अन्तर्ष्टि के उन्मे की पूष्मूमिका रूपमे 
अपने को जानने के लिए आकाभा जागरित होती दै । मे करदो से आया हू ओर्‌ करटौ 
जागा, मेर वास्तविक स्वरूप क्या टै, इस दृद्यमान प्रपच्च के साय मेरा सम्बन्ध 
क्यादै, ये ख्व प्रन उख मूल आकाक्षा के ही अन्तर्गत द । यदी आत्मजिज्ञासा दै 1 
एवं दसी के समाधान के ऊपर मनुष्य के जीवन की सार्थकता है । खी, पुष्य, धनी, 
दद्धि, बदधमान्‌ ओर अङान ख के मन मे खमान रूप से, सरल होने पर भी गंभीर श्व 
भरन का उदय देता : भ कौन हू “कोऽहम्‌ । देह, इन्दि, प्राण, मन आदिम 
नदह यह विश्वास अनेक कौ है । दिन्तु, मे वास्तेव मे कया हू, यदं धारणा अनेक को 
मदीहै) इसीलिए, देह आदिसे एथक_स्पभं अपनेको जाननेपरभी उसीको 
अपना यथार्थं पस्विय मान ठेना नदी बनता । 
गुणी क्ञानी के मुख से मुना जाता दै किस्म वह दी हू--.लोह्मः, । यदी मेरा 
यथार्थं प्ररिवय ट । किन्तु, फिर प्रव उषता है, वष कौन है १ उसका क्या स्वरुप ट १ 
उसे पचाने का क्या उपाय टै १ उसको पदचानना क्या दै १ उसको पाना टी क्या 
आपने फो पाना दै १ क्या परशया कमी निज होता टै १ 
ठव या समज्ञा होगा फि स्वयं दूखरा हुआ &, इसीलिए पिर उषे निज 
यर रैना दोगा वास्तव जो निजै, वदपर कर्यो होतादै१ इसके मूल भे 
क्या भ्रमटै{ वह लीलामात्र है अथवा स्वभाव की प्रेरणा है १ अथवा इसका एेखा 
फौरदत दै, लिये जानने का उपाय नदी दै, जिवि वास्तव मे ष्देतुः भौ नग कष्ठ 
जाराकताद 
सन्तु, मूल मे निज पर्‌ ही करो हे १ वौ बहु नहो दै, दो मदी ६, युगल न्ट ्, 
एकमात्र स्वयं या जाप्मस्वरुप निय विद्यमान दै । वह स्पद्टोकर भी अरूप एवं 
अस्प्र्कर भी स्प टै। वदी श्टकमेवाद्वितीयम्‌--प्ठमात्र द। किन्तु “एक! 
रेखा योध वदो नीं है 1 बद चरम जर परम सत्य दै । वच द्वैत नदीं, अदैव भी 
मर्ष, रत्‌ + असत्‌ आदि कोद भी विकस्य नदी दै। वद विश्वातीत, अयच 
पिव्यात्मक, प्क साय दोनो अपच दोनो ले रदित दै । यही खयै, उसी मँ खव दै, 
अयच उमे यु नहीं है पिरकुखन रने पर मी खमी ह! य्‌ निगूदवम 
अम्यक्त त्पिति योगि के समान मे परम साग्यर्य भं, शानियो के समान म पूरण 


नम्य म तथा रखक-म्टन् ओं रखल्प यें यप्रिव दै। यदो खुच्चिदानन्द्‌ दो 
स्वस्प-स्पिति जर सस्प-रीटा दोनो शै ६1 


मैन ५ 


[२] 
दूस भासत मं सदसा एक सन्द-खा उर्ता है । दन्त, इस स्मन्देन का उद्य 
होने पर भी मदाचत्ता री निःखन्दवा र्जयो-की-योौ दी रदी है । यद सन्द्न केवल 
एक दी वार दरवा है, अयवा निरन्तर उटवा है, यद मनुर्वो की सीमावद्ध मापा दवाय 
निदे करना कटिन 1 वास्तव मे यद एक वार दी उय्ता द, यद्‌ ञे सत दै, यद्‌ 
निरन्र उव्ठा, यद मी वैसे द्यी सत्य दे। क्योकि, खामान्यल्पखे नो एकदै, 
विदोपल्प मे वट्‌ अनेक । काठ दी तस्र मे विविध प्रकार का द्धन दोना 
स्वामाविक १, विन्तु काट के ऊपर महाकाल के वछ्चःखल मे नाना सन्दन दिखाई 
नदं दैते- मदाकयल का एक दी सन्दन काट के राव्य मं अनन्त खन्दनो के स्पे षट 
उच्वा ष] यह निःखन्द-खन्दरप युगल अवस्था दी विदवावीठ स्थिति दै । इख्की मी 
जो अतीव अवस्या 2, वदी चरम परम अवा 2 । यह अतीव की अतीद खत्ता यव्पि 
निरविकस्म अद्रैतस्िति-स्प से स्वदत 2, पिर मी इसका उख स्प से निर्देश करना नदीं 
वनता । कुद लयेग इसका पूर्य की स्वरूप-खिति अथवा आनन्दमयी निष्ठा के स्पमें 
उल्टे करते ह । यद खन्द का उद्य वासव में यरणव का दी उरस 2, अर्थात्‌ पद्य. 
सत्ता मे ब्टव्रहय का आयिर्माव ्ै । वसुः, यद विदयुद्ध स्च्मव महामाया का उन्मेप 
द, जिसके ममाव से पद्य केः सरूप का खन्पान, ज्ञान जीर सा्रा्तार टोठा दै । एक 
तरद से यद नि्य-खिद्ध अवद्या 2, पर बुदधिशेत्र मे यह्‌ चरम-परम दद्या के परघ्तगवत्तीं 
के सपमे परतिमाखमान दोठी है। चरम सिति स्वयभरकादा योधसूप द, इसमे खन्देद 
नही, फिन्तु उसमे अन्वर्विदटेपण-रूपी स्व-सरूप का अवधान या अनवधान ऊट 
भी नीं रदा । वद्‌ इतसनिसेश्च स्व-स्वर्प मे स्वठन्व स्थिति दै! वद केवल 
मदममावमात्र 1 किन्तु, महामाया कीदखछा यामाया की दा श्वन्ट बद्मभाव 
के रूपमे वर्णनीय । 
पृणानन्दमयी निघ्रा या स्वरूप म चिवि चिन्‌ अर सन्‌ की अविमक्त ्रतिप्रा १। 
क्तु मदामाया ओर माया की स्लिति मे चित्‌ खेसतूकायीर खन्‌ खेचित्‌का 
वरिभाग-खा दवा है । खच्विदानन्दमय पूरणं यद्धव स्थिति केः उपर खन्दन कै उदय या 
परणवकेप्रकाटासे एक योर चित्‌ जीर दूरी ओर खन्‌ दोनो माना अनादि सिद्धरूप 
चे पट उत्ते द| यदी विदद माव के पदटे-पदन स्न ढी पषरमूमि ह! नित्‌ 
की ओर चदा नाग्रदूमाव ओर सन्‌कौयोरएक तददद ख्या मुपुमिका माव 
विमान रदता दै । अविमक्त स्वरूप भावावोन, गुपातोठ ीर निम्खन्द 1 जन्ति, 
व्रिमक्तं खन्‌-चिन्‌ स्वस्प को एक ओर (चिन्‌ कौ ओर) वादरी मागमे विदद 
खच्यमयर शद मरति खीर दूरं चर ( खन्‌ कौ ओर ) त्रिगुगमयो मलिन प्रति वा 
माया सिव ै, वह जानना दोगा । मावातीव दे ऊपर माव एक अकार का जावरण- 
सा ट| चदे वह्‌ सखच्छ हानमव याव्यक का आवरण दो अयवा चादे गाद अनान-रूप 
अन्ध्रा आव्ररगद्धो, दोनो दी मावाठीत नन-च्वस्प ण स्वेच्छा शीत 
आवरण ह, यद मानना दी दोगा । दय मूल मेँ रद्वा टै ्रगव का उन्नेय { अवधूत 
मत भं महामाया प्रणव स्वरूप फी अरटमात्रा टै ओर माया उख्य दृतीय मात्राया 


४६ मास्तीय संस्कृति ओर साधना 


मकार दै] जछ जमकर दिम-रिल्य वने जाता दै एवं वह हिमदिला नल परद्टी 
भारती दै अर जल कौ आदत करती है । वश्तुवेः, जल का स्वरूप आदत नहीं होता, 
हो भी नदी सकता ! अयच, आवरण का तथा आंवरण-मद्ग का एक अभिनय भी दो 
जाता ह, यद भी अस्वीकार नहीं किया जा सकता ¡ अभिनय जो कसते, वेदी फिर 
साक्षी यनकर निरि सूप से अभिनय देखते द । अथच, अभिनय करते भी नही ओर 
देखते मी नद । दूरे पश्च मं वह अभिनय देवकर साभिमाव को सो डात्ते द ओर्‌ 
आत्मविस्मृत-ते ओर समुग्ध-ते होकर नय कर्ता का स्वांग बनाकर सुखदुःख-स्वरूप 
सखंरासिकिता का वन करते दै । सव कु एक साथ । 
यह्‌ जो विञ॒द्ध स्य फी वात्त हमने कदी टै, वह प्रह की स्वाभिन्ने पराराक्ति कै 
प्रथम उन्मेप का एक परिणामदै जो परतरह के महाकारण या महामाया-दरीर के 
उपादाने ओर उनदः स्वरूप के शञानरप से प्रविद्ध सस्य का नित्यसिद्ध म्रकादा होकर 
भी उसका आवरणमातर है । वस्तुतः स्वयंप्रकाश स्वरूप इसकी मी अपेक्षा नहो करता । 
मद्धमाया-शरीर भ्रशव के यीजपद्वाच्य ओर पर नादं दवारा अभिव्यक्त होता है । यद्‌ 
निलबुद्ध, नियमुनः ओर निलञद्ध अवसा की दिदया दै । ओर, एक दूखरी दिशा कौ 
बात भी कदी गई टै, जदो स्व-स्वल्प का बोध दी नदौ खता, यदह भी खाथ-दी-साय दै । 
किन्तु, बुदधभेत्र मँ दे दद्र स्व की परवत्त मानकर क्रम मे गणना की जाती दै । 
बस्तिव मर दोनो टी खिति एक खाथ चिद ओर करमदीन ई । पद्य अपने को स्वयं 
जानते दै, यद अनादिसिदध है, यपने को नदीं जानते दै यह मी अनादिषिद्ध दै । पर, 
इदि कै प्रतिमा से दोनो मे एक कल्पित मरम मान रिया लाता है ¡ शान जौर अज्ञान 
से अतीव सत्ता के ऊपर्‌ छन ओर अशान की ये दोनो अवस्था आरोपित ई, यहं 
भी सवष । 
अदं ब्रहमास्मिः या ब्रदमैवादृम्‌' यद्‌ क्ञान दी परमेदवर का अपने स्वरूप 
काशानया महामाया टै । जिष स्विति इव श्ञानका तिरोधान देता दै, उसमे 
स्वप्रकादा अद्वय श्यनमात्र का प्रकरादा रहता दै, जो तच्यातीत परमत है । भिस 
स्पितिमेश्स शान फाभी तिरोधान दोढा दै ओर स्वप्रकादा अद्वय हानमात्रभी 
भारता नर्द, वह अज्ञान अथवा माया £ ¡ वद प्रलय-रूप लिति दै 1 
शारीर रमे पर टौ अभिमान रता टै ¦ चरम-परम अवस्था के सिवा सभी 
अयखाओं म शरीर र्ता ट तथा उसका अभिमानी पुय मी रता दै । महाकारण 
ओर महामाया दारीर ॐ अभिमानी प्रदा की ईशर या सदारिव मूर ् । उसी प्रकार 
उने कारण-स्य मायाररीर फी अभिमानी उनकौ स्द्मृ्ति दै। 


{३} 
परनदो सस्वा टै क़ि मावातीत सिति शे आदि-मावमव जर मदहामावघ्स्प- 
भूव मदामाग काया बिशरदध स्च का आिर्माव सि तरद रोता १ यद अस्यन्त 
गंभीर शरन टै। मानवि हसा युक्तियुक्त उत्तर नही दे सकती, इसलिए. पल्य 
ष निर शनम युद-भवरपा ओर नित्य अशानमवय जड-अवस्या, अर्यात्‌ उनका 


म कौन ह ५७ 


अनादि नागरण मौर अनादि निद्रा दोनो को निस्य मान ठेन। पड़ता दै । महामाया 
ओर माया के भोम के परे प्रवाट.निव-अवस्या मी नि मानी यई दै, यदपि इन दोर्नो 
निल्यवाओं मे अन्तर दिखल्यईं देता है । चरम-परम स्वि क्षोभ से अतीत स्न्दातीत 
यने से नि शीर जनित्व दौरमो से अतीत है । चिनतु, वास्वव मे रसवत योगौ 
जानते कि प के मीवर मद्यायक्तिः की निर्माण-ालामें स्प्न्दनका खेल निल 
चलने कै कारण स्वना का कायं खदा र्त सूप खे चल रहा दै । वस्तुतः, णव कौ 
अर्धमात्रा दी कद्यं ठे आईं १ श्रुठि ओर मदहात्माओ के वचनो से शव ेतादहै कि 
प्रगवका रेखा एक स्वल्प दै, जिम मात्रा न रद्ने पर मी ( अमक्रिद्येनैपर भी) 
अनन्त मात्रा मौर अनन्व मात्रा ( 'अनन्वमात्रः ) रोने प्र मी मात्रा नदीं । 
दोन दी पूरयित मावावीत के अन्ठ्गत ह । किन्तु, सषट-संकल्य केः खमय जिस परम- 
पुक्प का उत्थनि हयेवा दै, उसमे “एकभाव की स्पर्सि होकर उसी से नाना मारो का 
विवार द्योता । इ एकः माव के स्फुरण की पूमूमि भे श्चद मनोमय खता मे खण्ड- 
खण्ड अनन्व मायौ का आभास जग जाता दै । < योगमाया-राज्य का व्यापार है । 
अवयवौ की समष्टि से ऊँठे अवयवी षिद्ध दता द, वैसे द अवयवी का स्वरूप स्वतः- 
सिद्धरूप मे मी खीकार करना चादिए । द्रव्य गुर्णो की समधिमात्र दै अथवा गुणौ से 
अतिरिक्त दै, सिव दाक्ति का संयातरूप दै अयना क्ति ठे मिन्न है, प्रकृति वीन गुणौ 
की साम्यावस्था-मातर दै अयवा उनये विलदण दै; इन खत विपो मं विभिन्न च्कोणें 
के अनुतर स्त्य के विभिन्न रूप समान स्पसे प्रामाणिके £, इसमे सन्देह नदी दै । 
प्रखान-मेद से समौ मत उपादेय ई । 
अतीते अवस्या से ल्व (एकः का आविर्माव तरा है, तव क्षणमात्रमे टी 
देवा र ओर अखण्डमावसे दी दता दै, उख क्रम नदीं रद्वा । ख समरो एक 
खाय प्रकट दोची ह । यह नितसिद्ध परमात्मा फी अवस्या टै । किन्तु, बीच का रत्य- 
जाल काट सकने पर जो दिखाई देता ई, उखे वैज्ञानिक स्तन्ध दो पडते ६ । इटि 
(आदचर्यवन्‌ प्रदयति' ककर विस्मय प्रकट कियागयादै। एकमे नो उनन्तकां 
खेल चल रद्य दै, वह्‌ यदि दिखा दे, तो चक्ति टृ चिना रहने का कोट उपाय 
मद टै। एकमात्रा दी एकाग्र मन की मात्रा है, जिसके ऊपर खषटि का सामृष्िकि हान 
अभयवा विश्व प्रतिष्िवदै।्ककामेयदो नने परद्टी खर्व्यमदो मागो काष्वा 
चलता दै ।येदोमाग दी शुण-धानमाव के रिव खाम्य मे सित द्यक्र अद्रय रूपमे 
या प्कस्परमअपनेको प्रकट कतेरह। भग दने केः समवय "एक प्टठे दो सूपो 
तरिभक्त देता 1 दइखटिए, एकमात्रा चे अर्धमात्रा मे उन्नयन दवा ह। एकर्मदो 
अर्धमात्रं प्रकट दोठी है । उनमें एक मात्रा श्यक' की रोर सम्बद होकर क" मे 
भ्रविशरित समूची ख़ के छाय यक्तिाज्यी का सम्बन्ध अपुण्य रखती, दूसरी कमश 
पहले के तर यधमावरा के प्रम से विमक्त दोते-दोते अनन्त की भोर दौडवा दै । 
अर्थात्‌ » यद्धमात्राके दो मागो मे विमक्त दने पर उस्वेभी फिर यर्दमात्रा उन्न 
पती है। यत्तं मी उसकी प्क अर्धमात्रा पदली र्दमात्रा की ओर सम्मद होती 
आओर दूसरी यर्दमात्र, अर्थान्‌ आदि दृि-खम्मठ एक चतुर्योदा मात्रा अनन्त की यर 


४८ भारतीय सस्ति ओर साधना 


धावित दौदीहै। ये स्वर माच मनकी दी मावर द। अतएव, एकमात्र मन से 
अर्धमान्र मन सृष्म है] उरते एक चतुथा मन ओर भी सुक्ष्म दै । इख तरह मन 
प्रमदः पिखकर चूर्णाकार धारण करता दै, यह जात होता है इख विमाग या 
वि्टेपय-रम मे कदी भी विश्राम का स्थान नही दै । व्यवहार के अनुरोध से विश्रान्ति 
माननी पडी है ।' योगी टोगो ने भी उखी तरह मन के विच्छेयण का व्यवहार-खम्मत 
एक अभाव-सान माना दै । वद ०९ मारा ह । युक्ति द्वारा इखका भी विभाग किया 
जा सकता दै  विन्ठु, परिभित इत्तिवारे योभिर्यो को भी, चदि वे किठन दी देदवर्यवलः 
समद्र क्वो न दौ, की-न-कटीं विघ्राम लेना पड़ता दै । अमित शक्ति फे अधिक्रार मे 
सिति दोने पर वह अवधि होगी १८ अनन्त मात्रा । यही प्रह मे अमिन महारक्ति की 
माव्रादै। मदायोगी इसीको ब्रह का अणु ककर परमाणु के रूपमे निर्देश 
करते दै । 

चिज्ञान-दृष्ि से जो एकाग्रचित्त से बोध की ओर अभिमुख गति का विदलेपण 
कर सकते ई, य पूर्वोक्तं आलोचना की सासत्ता समन्न सर्वँगे । अनन्त मात्रार्ओ को 
दयाट्ा कर्‌ एक मात्रा म परिणत करना जीव के लिए सम्भव नहीं दै । महामाया के 
असग्र के विना यद साधर्‌ अथवा योगी के व्यक्तिगत्त पुरुपार्थ से साध्य कार्य नदी है । 
एक को प्राप्त कना द्यी दोगा । अथवा अर्षमात्रा को सोडकर चरूत्य मे परिणत करना 
ही होगा । किन्तु, यह मनुष्य फी सामध्यं के यादर फी वात है । ऽसटिए, महाकर्णा का 
आश्रय अवदय करना चादिए । अतः चरर मात्रा जो दोप रवी , उपे नष करने का 
वयर्थं प्रयास न॒ कर पूरणंतः फरस्नमाय मे अर्पण फरनां चादिए । उसी से समना- 
अवस्था से उन्मना-भूमि मे प्रवेश हो सकता दै, अन्यथा नदी । मन वेः द्वारा ही मन से 
अतीत भूमि-खाम स्मय दै 1 

जिका म पूर्वम महामाया के माम खे उर्टेल कर आये ६, उसीका एक 
दूरा पदद. थोगमाया दै। इस योगमाया का राजय टौ अद्धंमात्रा का शीलागृह है 1 
एक अर्दमात्रा से अनन्त विमग्यमान अदधंमाघरार्ठे इसकैः अन्तरगत जाननी वचादिएः। 
मदी वि्वान-राज्य है, वैन्द्व जगत्‌ दै, अपराङत विदद सत्वमय दै, जानानन्दमय 
शीटाभूमि १ । अर्दमात्रा षौ योगमाया दै] माया कारण-समुदर है। कार्यरूप माथिक 
जगत्‌ की उत्ति उस कारणसमुद्र खे होती दै ! निष्कल स्थिति से सन्द के सयोग से 
फटामयो प्रति का उन्मेप दयेने पर उख्की ङ टार उस कारघ-जन भँ गिरती ४ । 
इन्दो कलाओं फे कारग-जन मे गिरने के वाद्‌ योगमाया का आिर्माच दौवा] 
महामाया का जगत्‌ शुद्र वरिस कास्पदै, माया का जगत्‌ मलिन विश्व कारूपषट 


१. पैरोपिक भयाय अमिन्य द्योः कौ विमाग-र्यना कर उफी एर अवि स्वगर्‌ भेर्‌ उने 
परमानु कने र 1 पन्त, बौद आदि दार्दनिशध शम प्रद्र की अवधि स्वीकार नद्यं दसै । 
दल्दुन+ वैेविकमग्मत परमाणु भौ संयानमाथ् रै, यष योगमाध्यकार च्यामदेव ने भी स्पष्ट 
सूपमेस्पौराः श्रि दै। अदुरनिदध अवयदमयत टौ परमाणु ६, यष्टी उन मनद। 
बण्नुलः, एय भदयद दौ भो परिमाभ्यता ६1 वास्तरिक परमाणु वषो द, जो सयु 
भिमाण्य षे) बहो द्ग वा भागमा पौ यलादै । 


म कौनहू 
एवं योगमायाः चिद्व मे भगवत्‌-लीटा की संयोजनकारिणी आदि शक्ति अर्धमात्रा ्। 


कारण-स्लि से ही कार का आविर्भाव दोता दै । वन्तु, दस विपथ मे विदोप बिचार 
इस प्रसंग मे अनावदयक ह । 


४] 
खाठन््यवया जव खन्दन का उदय दया, ठव एक ओर जैसे सर्वज्ञ नित्य 
जाग्रत्‌ अवखा का विभाव दुखा, दूररी ओर वैषे दी चानदीन अनादि निद्रामग्न 
एक अवस्था का आविर्भाव हुआ । पला महान्‌ जौर दूखरा अणु है, अर्थात्‌ चनन्त 
अणुभो का सामूिक स्वरूप ै। जो महान्‌ ई, वे निल्यवुदध परमात्मा ओर एक 
तथा जो अणु ट, वे अनन्त अणुं फे संघातरूप सुपु महास्ता, अर्यात्‌ अनेक है । 
यदपि बुद्धि कौ दणि से दिखाई देता है कि संकोचवदा अणुभाव का उदय शेता टै 
एवं साथ-दी-साथ वे सव यगु माधा-कवल्ति होते है, तयापि यह स्त्यदै किद्स 
स्थिति मे कालगत करम नद रहता, इसटिए क्रमिक व्यापार दिलाई नदीं देता 1 
अगणुल् महामाया द्वा किया गया संकोच दै, जिससे स्वरूपगत अनिष्ट 
पूर्णता का अमाव दता है एवं अहं का अवटम्बन कर इदं स्प का या द्वितीय माव का 
उदय देता | निविकस्प अद्वय खत्ता टी मूल दै । बुद्धि की ट ते उन्मेप-काल अँ पदे 
चेता ट अभेद-दर्यान एलं उसे बाद यह (अभेदःदर्शन) माया मे टत हो जाता दै । 
इस पदात्‌ माया मे उने पर मेददर्यन का आरम्भ योता दै | रिवावस्था मँ अभेद्‌- 
ददानि के मूढ मे आत्मा मेँ अत्मिमाव यना रग दै । यदी नित्य जाग्रत्‌ अवस्था दै 1 
श्छ जगद एक धारा दै | वही महामाया का जगत्‌ है, जरौ दौ तरह के चेतन-ल 
दिखाई देते ६। णक मे अहन्ता का लोप नीं हु, अथच उदसौ के ऊपर ददंता फे 
आमाख्न से मिद्ध अध्वा का विका हभ दै । किन्त दूसरे म अहन्ता का लोप 
दुभा था एवं उसके थाद उस्कै अश्वरूप से इदन्ता का आश्रय कर अष््ताका 
पुनः उदय हुजा था । इसी अवस्या मे सांसारिक जोवके रूपमे कर्म करके ओर 
उनका फल भोगकर जन्म-जन्मान्तर कट गये । अन्त म विवेक.ज्ान कै उदयसे 
श्दंभाव म आश्रित अदयोष नित्त हुभा । अनन्तर आत्मरूप में अदंयोध का पनः 
उदय दुआ । दसम प्रयम प्रकार का चेठन स्व दिव्य स्ट के अन्तर्गत है ] यद नित्य- 
सिदध है1 यच्रपि दस ख्टिमेभी इदंत का आभाखं स्तर के अनुसार क्रमिक रूपमे 
विद्यमान रद्वा दै, फिर भी इस भूमि मे मरिन माया का सपक बिल्कुल नदो रहता । 
दूरे प्रकार फे चेतन खच मायिक्र जगत्‌ मे पड्कर पुनः माया से निकटे टै, पर 
दिवव की प्राति अवर भी उखे नदय हृदं । न दूसरे प्रकार कै सर्वौ को यश्राखमय 
रिवत्व षी प्राति होगी 1 किन्तु, पटे प्रकार के सर्वो फो दिवव की प्राति कमी नदीं 
द्योगी; क्योकि चे जगत्‌-व्यापार के दिए ावर्यङ़ खरि केः अन्वर्गव ह | 
माया के गमं अनन्त जीवाणु प्रसूत ६। यड प्रमुि-काल फे अन्तर्गत 
निद्रावलया से विलत भिन्न दै । यद अनादि सुपुति है । ये खव लव ययपि अणुम्पी ट, 


श्रििभो प्रवेर म अपना-यपना भाव विव्यमान्‌ रुष्टा टै ! यदी उनका खमाव द! 
॥ 1 
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सष्टकान मे जे वैचिन्य पयता द, यदी उसका कारण 1 यह वैचिव्य कर्मजनित 
मीहे) जो अनादि काटसे निद्रामग्न दै, उनका कर्म कहां १ निद्रा से उत्थित 
येने पर यथासमय क्म फा आरंभ होमा--मनुष्य-देह भ 1 जवतक नरदेहप्रति नही 
होती तवतकः कमं का सूत्रपाठ नदी हेवा । चीरासी सख योनिर्यो म जो बिचिघ्रता दै, 
यह्‌ योनिगत विचित्रता दै, कर्मगत नहँ । 
मायागर्भ मेँ लीन अनन्त जीव परमात्मा के दी अंदा (भिना) £, किन्तु 
प्रयेकं मे भेद दै । यद भेद सदा हौ विद्यमान रहता दै। यद्तक भि सक्ति मे भी वह 
हरता नं । अवदय ष्टौ यह दरैतदष्टि का भवरम्बन कर्‌ कहा गया दै । अद्धैतद्णि मे तो 
मृभी दिवरूपी ई, अर्यात्‌ सभी परस्पर मिनन दोकर भी शिव स्प से अमिन ६ । आत्मगत 
विशेष एवे मूल का परथकूल्व प्रयोजनानुसार मानना दी पडता दै, किन्तु परमार्थ दृष्टि 
से खुभी वदी भावातीत अद्धयत्ता दै, जो एर होकर भी अनेक दै एवे अनेक दोकर्‌ 
भी एक ओर अव्यक्त द । 
व्यक्ति-जीवन की सार्थकता तभी सिदध होती है, जव इख खभाव का पूरणं चिकाय 
छता है । "गिवोऽै' सूप मे अपने रिवत्व की अनुभूति के साथ-साथ अपने व्यक्तिगत 
विद्वेष माव फी मी अनुभूति जाम्रत्‌ देने पर भावातीत मे प्रतिष्ठा सार्थक कटी जाती दै । 
फन हू यद पपन यव्यन्त जय्लि ट । इस प्रन के उदय ओर समाधान के टि दी 
दख विर्‌ जागतिक लीला का सुप्रपात दुभा दै । कमै, शान ओर भक्तिके नाना 
सुरौ से युक्त दोकर, अद्वैत मदाददोन मे स्िति-ग्हणपूर्वक, व्यक्तिगत यैदिष्ठय येः 
अनुमार योगमाया की ठीहाभूमि मे अभिनय की प्रकिया केः अवलम्बन से निज रख के 
आधान में ही दस प्रधन का समाधान दिलाई देता 1 
५] 
अनादि निद्रा दने के समय जीव माया के गभ से काट-राव्य मे क्रम-विकास 
कीधारामे पटृताशै। निद्राद्टनेके कारण नित्य जाम्रत्‌ परमात्मा का चैतन्यमय 
उष्टास माया यो मुग्ध करवा ओर उरक गभं म सित जीवों के शरीर को माथिक 
कलय द्वारा रचकर काल-राज्य मे प्रेरित फरता । माया योनिरूप £~ योनेः 
दारीरम्‌, शरीर योनिसे ष्टी उसन्न द्योता टै1 पचलित मापामे कदा जाता षवि 
जीय चौरी टाल योनिर्वो भ श्रमण कर अन्तम मनुप-योनिमे मिष्ट देता, 
मष्ट सवथा रल ६। 
परमात्मा अपने अदा जीव को निजत्ता से विमक्तसा कर माया-ग्म म 
भखान्नि करते ६। यदी नका निग्रह ट । यद परमात्मा की ईवसमूमि का अभिनय दै | 
यस्तैः परमात्मा खयं दी ओैरात्मफ अणु बनकर अपनेसे पृथङ्न हेक्रमो 
पर्वन्‌ द्र माया मे पडते टं, अर्था ¶ सदा जग्रत्‌ पुश्य त्िरोधान-यक्ति के अ्रमायसे 
निद्रिव द्यते ६1 पिर, वे अनुप्रददाक्ति फी प्रेरणा मरे रदादिव या गुष्दयाटये स्परे 
मायाम्यिव वीवकपे ओर चिन्मयी दृ दान्ते ६, चयते सोया हुआ जीव जग 
पष्ठादै] मायाद मरमम जीवागु भयर इद्ियादि-एदिव पसर मुच्ितिसे दे 
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रहते, किन्तु जगते ही वे अपने अनुरुप शारीर आदि प्रात कर्ते ह एवं क्रम 
विकास के मासे यग्रठर रोते! 

एकः यात इस प्रसंग मे ध्यान में रखने योग्य है । सखे मित्य जाग्रत्‌ पुष्प से 
विदध चित्कण के रूपमे सुपुिमय माया मे प्रक्ित देते है, वैे दी सुपति का 
आवरण भी अद्याधिक नित्य जाग्रत्‌ पुख्य मे संचारित होवा दै 1 दोर्नो दी व्यापार एक 
दी समय मे दते द । माया कै सम्बन्ध के बिना मदान्‌ की अणुरुपता-ध्ाति ओर स्वल 
महीं च सकता । प्ान्तर मे चित्‌ के सम्बन्धचिदेप के विना माया मी शुन्ध दीदयो 
सकती । जो लोग जोव को परमात्मा का भिं अथच सनावन अं कते दै, उनकी 
दृष्टि दसी ओर क्रिया करती दै । 

सुगुपिष्टटने के बाद काठ के खो आने केः समय जीव चिदचित्‌ 
भिभ्रमाय धारण करवा दै । प्रधानतः चिदंशा आत्मरूप मे ओर अचिदंस उसे 
आवरण जर्‌ व्यञ्चकः देह के सूप मे प्रकट सेवा १ । अखटी ाठ यड द किः देदादच्छिन 
क्षीणतम श्ञान ठमोविकाख के मार्ग मे अवतीर्ण होता है ओर देह की ऋभिक अर्थिव्यक्ति 
कै साथ-साय पुष होकर क्रमिक पूर्णठा मातत करता टै । दसी का नाम आत्मा फा 
चौराषी टाख योनिर्यो मं भ्रमण दै! यद दटोवा ह प्रकट मावमे | विन्नुश्लानमेनो 
अज्ञान फा प्रवेदा देता ष, वद गुत भाव ठे देवा दै। शाने की भूमि मे अनान कै 
सेचारित होने पर अणुन्व फी उसि ओर ज्ञान का क्रम-संफोच अवद्य हेता है । 
तदनन्तर, े दोनो धारार्ठे मनुष्व भ आ मिटती द] देह के क्रमविकाख कौ सीमा 
चौरासी लाल योन्यो के बाद मनुष्य-देदपातति म है एवं ज्ञान के क्रम-संम्नेच कौ सीमा 
असंख्य क्रम-निम्न चित्‌-कान के परे मानवीय ज्ञान मे । यह मानवीय ज्ञान दी 
अरमान है 1 अदंनान इदंमावापन सभ्यक्‌ अमिःयक्तं मान्-दरीर का अवलम्बन कर्‌ 
अप्याख-रूप म परिस्छुरित दौवा ६ 1 


{६1 

यदि विकाख ओर संकोचे के मार्ग मे सव बिमा की कल्यना की जाय, तो 
शात गा फ सैसे परमात्मा से मनुष्य का रथान सार्त्वो टै, पैसेदीमनुष्यसेमी 
परमार्मा का खान सातवी है { अवद्य दी समदने ओर स्मन्चाने फी सुविधा वेः लिप 
श्य सरह की कव्यना की गई दै । एक ओर निद्रित त्मा मदानिद्रामे मनद, तो 
दूसरी ओर खदा जाग्रन्‌ आत्मा यनादि ज्ञान के खाथ परमपु्य-रूप मे विराजमान दै-- 
मानी एक दी आत्मा केदो ष्टो | क्ति कैः उस्लास के कारण पुपुत्िकीओरचे 
स्वप्ने के मीतर से गति दोठी दै जागरण की ओर । साय-दी-खाय प्रम जाग्रत्‌ पुष्य 
कीञओरसेस्वप्नके भीतर से मुपि द ओर गदि दती टै! मानव स आक्र 
विन्दुगर्भ मे दे दोनो धाय मिलकर एक दो जादी ६। इखटिए, मनुष्य के रायौर भ 
पीपी ल्यख योनयो मं व्याप प्ाङृविकि स्वना का चरम विकास दिलार्‌ 
देता श्छ पियाख के साय मुष्ति खे उटौ चेठना क्रमः व्यक्त ेते-दोते 
जाप्न्‌ चेतना परिपत्र जाती 2। यदै मानवदेहं म अभिव्य्तः चैवमा 2 । 
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इख चेतना मे वास्तविक अहंमाव की स्प दोत्ती दै । यहं असन्त मूर्यवान्‌ 
वस्तु ट। इस अहुमाव फो व्यक्तं करने के लि दी परमारमा की नीद ट्टती टै ओर 
स्वप्नावसा का अवसान होता टै} क्रम से विन्यस्त विभिन्न योमियो में चेतना के 
क्म-विकाख का पय परदास्त दोदा दै । वलुतः, यारीर का क्रमिक विकास ही स्कर अहं के 
रूप मे स्थना की अभिव्यक्ति-ध्राति का क्रम है ] नरदेद शयी चेतना मे दस विपुल प्राटतिक 
धारा की परिसमाति ददती दै । इणे पद्चात्‌ कन्तुत्वामिमानवाठे मनुय मे करम फा उदय 
दिखाई देने खे डस फटमोग केः लिए. अनुरूप भोगायतन या देदप्रासि फे प्रसंग संसार 
जीवन का आरम्म होता दै ¡ नदेद कौ स्वना के पूरं चेतनादीन पत्थर ओर धानु के 
रपरे, छन्द्र चेतनावाले (जन्तःसंल) उश्धद्‌ के सूप म, बाहर चेठनावाठे (बहिः) 
कीट्मकोदे के स्प मे ओर तदुपरान्त अधिक चेननावाके पक्तौ ओर पषदेद के स्प 
आपिर्माव होता टै । यदी योनिकम है ] जिस कम का अवलम्बन कर देह का आवत्तेन 
हेवा दै, उसमे सस्कार संचित ते दै । धीरे-धीरे सृशषमदेद ओर कारणदेह की सचना 
होती 2 एं अदशान का उदय ओर विकास होता है! चेतना का उदय ने प्र 
श्द॑माव अथवा अनात्ममाव देह के स्पर्मे घनीभूत छता दै । अन्नमय रयीर ओर 
प्राणमय दारीर दसी प्रकार के शरीरे है । मनोमय देह मे यह इदभाव विदोष सूप से पुष्ट 
होता &। तमे अटंमाव के आवि की भूमिका की स्वना ती दै । अर्ट॑माव विज्ञान का 
आभास टेकर भनुष्य-देह मे पट उठता दै । अन्नमय कोप से विज्ञानमय कोप-पर्यन्त इस 
आमास का विकास दी म-विकास का इतिहास है । तत्व-विचार मे पृथ्वी से मद्स्य की 
सीमा तक दख विकाख का अधिकार जानना होगा । इसीटिए, मनु्य-देह समूचे विद्व का 
प्रतीक दै; को फि पिण्ड म समग्र बद्याड का समावेदा रदता टै} यह मतुष्य-देह दी भवर है 
एवं इसको जो यथां रूप मं जनिता , वही वास्तविकं कषत्रज दै । 
दूररो धात यदै कि श्वान देह-ूप इस अनात्म चतु की स्वना के साथ 
साय अभिन्न स्परस्ते ओत-गरोत शकर रवा टै । यदी अभाव की अभिव्यक्ति की 
भरणालीषटै। य प्रणारी वदरी दी अदुरतै। यँ सत्र जगह सव तत्व ट| वह जौ 
मूल अशान सत्ता दै, वदी प्रङुति र ओर जो मूल जनसत्ता टै, वदी पुरंय रै । प्रकृति मे 
अद नदर ६, यद सत्य टै ¦ उखी दर पुख्पमे भी अदं नदी दै! अथ्वादो्नोमेदी 
अव्यक्छ स्प अद्वादै। किन्तु, इय तरह रहना विचारटशिसे न रटने केषी 
समान 1 दोनी के मिलन के अमाव जग उच्ठा है । योगासन मे जदं अस्मिता के 
उदय का वर्णनं आया दै, ठौ उसके पोछे गुन स्प से पुस यौर प्रकृति का योग दै । 
यद अदं का पूण छै मान स्प से पुय ओर परमा धति का पिधित सूप यां 
भीभगवान्‌ १। 
मगवान्‌ ये षी सट टी टै--पुस्य ओर परहृदि क योग छे होती दै एवं यासात्‌ 

रूपमे भी ष्टोवी है । पल योनिज खट्ट टै, जिस विकास ओर चिनार चौरामी रग 
योन्यो क सूप से ध्रलिद ट 1 दूस अतिमिनिख अयोलिज यष्टि दित्य आत्मार्थ का 
संपद | दिव्य गुर, निद आत्मा आदि विभिन नामो से इनका परि्ररण प्रात द्येठं ट। 
पमादो के पर्मराख्रम जो दैप्ला-दण्टत्‌ गो०ण्€ आदि दिव्य चेतन वम का 
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परता लगता दै, घरे इख दिव्य आत्मा की किसौ-न-करिी श्रेणी के अन्तर्गत) येखवर 
चेठन-वर्ग श्रीमगवाय्‌ के वात्‌ यक्ति-खल्प ट वे उनी चा से अव्ये स्प स 
वित्र हए ई । मे सव आत्मे ऋट के यवाह में अयता परदृत्ति के र्य य कमी 
उचस्ठी नं । ये श्वमाववरः किह्धरमयवापन्न द । भगवदिच्छा को कायन्य भं परिपरत 
करना दी इनका खमाव है} भगवदाजा का प्राटन दी इनका एकमा काम द। 
टन व्यक्तिगत कोई आवध्यकरवा नदी । दखीटिए, ये मित्य आनन्दमय अौर निल 
निर्म ई} ये स्वातन्दीन ई 1 इन्दं कमी मगवत्छाश्वात्कार नक्ष हठा । ये रकदीन 
ज्योदिर्मय, अजर ओर अमर ६। ये मगवान्‌ की महिमा ॐीर विमूति-खस्प है । इन्दे 
यदद्य नदी टै, कमी था भी नदी घौर दोगा मी नद । इखीलिम, इन्दे खचन्त्वा-पाति की 
सम्भावना नदं ह । अर, ये उवे चादतै मी नदीं । 
अम्‌ का यावि्माव बड़ा दी रदस्यमय है । मदात्मा रोग कते हं कि 

अनानं कौ निदत्त होने प्र अनादि सपि ते जो जागरण दत्ता ह, वटौ अयुमाव या 
प्रिष्डटिन्न मलिन नीवमाव की परयम उत्यत्ति दै 1 खाय -दी-खाय संस्कार का उदय होता 
तया देद कै क्रम-विक्रास से मतुप अद्र पमे के यादे वहं संराव जिकास का कार 
धारण क्स्वा टि शं कीन हू--यर्यान्‌ यद प्रन हृदय मे उदिठ हठा दै । इख पर्णा 
समाधान या मीमांसा के टिष टी इस विराट्‌ विख की सट का उपक्रम जानना नादि 1 
ष्कोष्टम्‌ सूप मे संशय उगवा १ एवं सोष्टम्‌ः सूप मे निदचयात्मक अपरश्च ह्यन ख 
उदय दने प्र उस संशय कौ समाति दोनी ट । यद खाश्रत्पमर फा ष्टदै। माव की 
भ्रानि के टि कष्टम भौर श्लोध्टम्‌' समयी मानव-खशटि मे दो मागें मे विमत टकर 
विराजमान हुए ६ । खमते पटे विद्व कौ रचना चीर विव्व के खार के नि्कयंके 
ल्पे मनुःय-खयीर का अग्बुदेय दवा ह । मुप्यदेद का निर्माण प्रकृति का विद्रा 
वरिजानागार का मधुरतम फल है । क्योकि, मनुष्व-देह का निमणि म शोमै तक प्रतिः 
क्रम-व्रिका की सायंकता पाट नद जाती। नित्य लाम्रन्‌ परम पुख्प द ठपटन्ि्वैःिप्‌ 
टी प्रति ऊ बह चिराद्‌ आयोजन दै } क्योकि, यद मनुष्य-रूप आधार के छिदा यन्य 
किखिः आधार मे परम पुण्य कौ छवा नदी पड़ती । अर्थान्‌ , शरट्माव की मी मेति 
स्प्रति नदीं द्येती । इनहिण, मनुष्व-देद के सिव पूर्दवत्ती यन्य द्यी दे मे भगवदर्दन 
वया भषने मगवद्धाव फी अनुभूति नद दयो ख्कठी | समूचे तरहाप्ड फा सिम खार 
धेने खेट नरपि्ड फा इतना मद दै! भषम्‌ खन्ड करम का आवक्तन चीर कर्ममन 
भ्दुष्यश्य संसारप्रमयमाना च रुख्वादै। मनुष्व-दसैर प खक बादर 

देद म अदम्‌' मिमान का उदव दोने पर दी कते माव का आवरिमावि शठा) 
सव्रवर्मफो सुष्टिदयोती दै ्ठं करम फे तारवम्य फेः अनुमार उपक फन््वस्प सुख 
दु्पकाभोगदहोदाै। इस तरद, ए की व्यानि देः दिखा सै क्रो च्म भित. 
मिन शरोर फे अवटन्यनखेकट चते पं देय द व्याति कौ चि लेद्लेश्नन्तरमें 
श्रम होवा | मोग करते-करते देया एक समय आदा है, नव रर कोड्‌ मोमेष्टा मी 
र्ती { स्य, स्व, मंप, सर्य जीर दम्दमर बाह्य जगत्‌ मं मो षी आदो निद्र 
स्मे पर चित्त खमाव्रदः माद्य दमन्‌ से विदुख श्च चाव ्। ध्यदे माद्‌ उन्दर्ुकी 
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गति आरुम दती &ै। द्वितीय साण्ड मे इख अन्तरुखौ गति का अर्थात्‌ विपय्-जगत्‌ 
से आत्मा के प्रत्यावर्तन का इतिहास वि्रमान दै ! इस द्वितीय खण्ड मे दी स्थूल, स्म, 
कारण आदि देँ खे ओर जगत्‌ से अमाव को दयकर चरम स्थिति म, पूर्ण जातम- 
स्स्प मे, विश्राम लेने का अवसर प्रत्त द्येता दै ! यही पर स्थूल खत्ता से परमात्मा तक 
एक सरल मार्ग दिखाई देता है । स्यूल देह अथवा स्थूल जगत्‌ का अतिक्रम कयि चिना 
उक्त मार्ग भ प्रवेश नदी किया जा सकता एयं इख मागं मे प्रविष्ट हुए विना स्थूल 
जगत्‌ ओर स्थूल देह के अभिमान से चटका पाने का कोई उपाय दिखाई नीं देता । 
उत्यखरूप परमात्मा इस मार्गं के लकय ई ] वे मार्गं के अन्तर्गत नदी दै 1 
परिपूर्ण ज्ञान की जो अवा है, वदी दिवाव्या दै । जीवावखा से दिवा- 
द्धा मँ जाना व्यक्त जीवन का सरल है तथा दिवावसा से जीवावख्या मे आगमन 
अव्यक्तं जीवन का रस्य है । उष के प्रादुर्भाव के साथ आत्मामं संकोच का भाव 
आता दै एवं अं के प्रतिदरन्री के रूपमे इदंमावका उदय होता है। इस अ 
भावम ददता की क्षीण रेखा दषटिगोचर दती टै! क्रमदः ददंभाव द्द दता है ओर 
अदहंभाय श्चीण दता १ । अन्त मे मावृगरभं मे प्रविष्ट दने के साथ-साथ दध अन्त 
एकदम रुत्त छ जाती 21 माया-ग्म ओर मातर-गभं वस्तुतः एक ष्टी सत्ता दै । 
दस गर्भ म आकस्मिक सूप से अवतरण द्यो सकता टै एवं क्रम दाया भी दये 
सकता है। चिदणु माया म प्रविष्टदोकरशो जातारै। यद निद्रा दी चिद्रस्तुकी 
अविद्धाय-प्राति ट। यद निद्रा दी कुण्डलिनी का कुण्डलित भाव दै, निद्रा दै, अथवा 
महामाया का भेद न कर उसमे पतनं है । वास्तव म यट अनादि जाग्रत्‌ से अनादि 
खम द्वार शपति मे निमजन-माघ्र दै । यद मायासुत जीव वस्तुतः तुष्य का ही 
वीजं ै--मायागभं टी मातृगभं है। जीव विश्व-पिता से विख दोकर गिर पडा ह । 
धर्‌ प्रकृति की धारा से एक वसतु आईं एवं पुख्प की धारा से भी दूसरी एकं वस्तु 
आईये दोन कारग-बरिन्ु रक्त ओर शुक्छः बिन्दु के नाम से परसिद्ध ६ । दम आदि- 
पिता-माता कौ बात कह देर; कर्पोकरि तव स्यूटदेदधारौ प्रिता-माता नष्टं ये। 
उमादरान अवश्य था, इसी लिए ईध्वर की इच्छा से दोन के योगसे सषि हुई ¡ रजः 
एथिवी काखार है ओर वीर्य आकादाका सार} प्रथिवी मावा भौर आकादा 
पिता टै] चौरासी व्णरख योनियं का सारसत्तामय ओर पररकंलुकवेषटित चिदणु एक 
पोर मयः दने रग । सद्गु अयवा नरदेौ भगवान्‌ के मदाकारण-छरीर तथा 
मामन कैः सिवा स्थूह-दरीर का रदस्य-पेरन करे की क्षमता ससी म नदी । 
५] 
मार्ग भे पवेश फव द्योता दै { मानवदारीरव्यम ओर उस दरीर मे अदंशन का 
उदय अवदय दुभा | कन्तु, यद शन स्यूल रत्ताके साय मिला है] इनयेः 
प्ररि दप पिमा मे पृषक्‌ फर मानम दरेयक्लेके योगय नही वनायाजा 
खरता । आणव मन्ट के परिपकः दृष्ट विना मगवदनुप्रह का संचार अनुभूत नी षेव, 
मा यदी कारण | मल बे परिप दने प्र टौ शन अन्दमुख ता ओर सूल 


यकीन ५५ 


स्कार घनीमातर का परित्याग करता है । ठय सुह्ममाच मे प्रय आता दै( पदन्ौ 
परिपकता या स्थूल अनुमूवि फा परिपाक &› उवे ग्रा करने मे टौ अन्म-नन्मन्तिर्‌ कट 
जति ह । अन्तिम अवसा मे करमदः स्थूल संस्कार शृष्म म परिणत ठाद एवं युष्म 
संच्कार कारण-संस्कार च स्प धारण करता है 1 उसके वाद्‌ फिर सस्कार नदीं रहता । 
स्थूल संस्कार अच्यन्त प्रबल दै; क्योकि मानवदेद-स्वना कैः बहव पके से दी उाकार 
भाव के साय यह्‌ संयुक्त शै; इसीलिए, उख्का क्षय होने मे बटुठ खमय गवा दै । 
क्रमदाः घय के सिवा एकाएक इसका शमन प्रायः देखने मे नध आदा । ख सत्कारे की 
निव्रत्ति भौर परमात्मा का खापनात्कार एक साय दी होता दै 1 परमात्मा 1 अनुग्रहमे 
यद्‌ साक्वाक्तार देता टै । तत्र एक शण म खव संस्कार निद्रच दो लाते ६ । श्खीटिए, 
ब्टाजाताटै कि परमात्मा का ददाम मेधमुक्त य्यंके समान एकाएक सरित 
हता ह ] द्वार सयोमुक्ति का उपाय हे एवं कऋमिक पाक कऋम-सक्ति की सीटी टै। 
यह कटना अनावय्यक दै कि सवोमुक्ति वहुठ द दुल्म दै} ख सेस्कार्ये का दमन 
दने पर दयी लोकोत्तर अवखा का उदय दता हे । 
श्वनी-योगी समाने की सुविधा के दिए इव मार्गमे कऋमदाः सजाई गख 
भृमि्यौ खीकार कस्ते द६। इन सव भूमिर्यो मे पटी तीन भूमियों चश््म मत्‌ मं 
सित, चीथी चुम ओर कारण-तगन्‌ कौ सन्धि म टै एवं पोंचवीं ओर च्ठी कारण- 
जगन्‌ के अन्तगत दं । खड भूमिय का अतिक्रमण कर सकने पर॒ परर वौं भूमि परातत 
मरही दोठी, स्व आत्मा परमात्मा के खाय एक दोकर विराजमान होवा टै । 
इसठे समञ्च मे आ जावगा कि एक यर स्वृन लगत्‌ ओर स्वूलदेदाभिमानी 
मानवल्पी जीवात्मा दै, तो दूरी ओर नित्य जगत्‌ ओर परमात्मा दै, यै दनां छोर मागं 
कीसीमाके बाहर्द) मार्ग मानौ एक सम्बन्ध-चप्र है, ची स्यू को वरमात्मा से पं 
परमात्मा को स्मूट से युक्त करता दै ! स्यू दे मेँ अप्मम्पद वे निद्ति दुर विना 
मामे मे वेश पात नदीं होढा अथवा मागं मे पवेदा धात स्यि धिना स्यू का जकार 
नहीं द्यवा] माग मे प्रवे के साय-हा-खाय स्वूट-लान एकदम ह्नद्यो जावादै, 
खी यात नीं । चित्त कै अन्तयुखरमाव दा उदय अर परिपुटि यदी मार्गमे ध्रयेयाका 
भान लक्षण है । त्र निशृनयुनधुच स्वूल जानी को विकसित रषम्देद के दवाय युष्म 
स्तर का अनुमव प्रात हेता दै । यह अनुभव युटम जगत्‌ कै ययम सर का अनुमब । 
इसे प्राति करते समप स्न जगन्‌ का जान रदठा ६] इय अनुमव दानो कारण (म 
चद केव समूल देह नरी ट ओर फेन युम देद मी नदं ह, वद प्क खाय दोनो 
रौ । उखुवः, वद स्थूल ओर सुषम शरो यमव 2 | उख समव यवौ देवा टै म मानँ 
पूनि दवाय ष्टी दिव्यस्य दिप रहय £, स्यू कान दाया दी मानो दिव्य संगीठ 
सुना ना र्हा दै इदि । खन्धिखान दी यदी व्िदेपता टै { सन्धिर्न का भेदन 
रेने पर प सवूल माव नदय रद्वा । उस चमप सुषम चमन्‌ दे दूसरे स्तर्‌ देः दुनि 
घेते ६। यद्‌ स्र प्राणमय , जगत्‌ दै। मगान्‌ ङौ अनन्व रियो शमी सरमे 
ख्यन्दुस्पच कडा करथो द{ साप्कदो जयद्र स्वर्का शन प्रात केता, तव 
एक ओर उसको स्वून्धा का योव नद्यं रवा 1 भिनत, लिड लेगद्द्ने है कि 
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योधन रहने प्र मौ साधक उख सुम लरमें स्वूल ओर मनोमय करणो कौ सत्ता 
दवारा करम करता दै । अर्थात्‌ , सृष्म ज्ञानी साधक स्थूल योर कारण-शेर में चेतन न 
शने के कारणं स्थूलः ओर कारण-लगत्‌ देख नही पाता, यह सदी है; किन्तु वह स्थूल- 
दे्‌ का व्यवदार कर सकता है ओर करता शरी दै । इन्द्रियो के कार्थ ( दोन, निद्रा, 
खाना, पीना आदि ) उस समय मी जारी रहते दै 1 उसी यकार वह मानस्रीर का 
व्यवहार भी करता है; क्योकि वासना, कामना, चिन्ता, माव आदि मानसिक व्यापार 
उस खमय भी पले की तरद्‌ विद्यमान स्वेदं । 


दूसरी भूमिका की आत्माएं सूम देह तथा सृक््म करण के द्वारा सृष्टम जगत्‌ 
का अनुमव करती द । स्थूल का अनुमव उन विच्छ ट नही द्रा, पर बाह्य दि से 
वै साधारण व्यक्त्या की तरह स्थूलाभिमानी प्रतीत दता दै । साराश यह दै कि उनकी 
चैठना आदिक रूप से अन्तःसक होने के कारण सुषम जगत्‌ का भौ अनुमव करती दै । 
दस अनुमव से उसमे दर्यान, सकं आदि विपो मे नये संस्कार पैदा होते रै 1 

प्रतयायर्तन-मार्ग मे ओर अधिक अगे बदृने पर तीसरी ममि मे प्रवेश-लाम 
द्योता | यद भी सुम जगत्‌ म सित 1 यद कना अनावभ्यक दै कि यहो क्ति 
की प्राति ओर अधिक मत्रामे दोतीषै। किर भी, यह परिमित शक्ति दै, दरम 
सन्देह नद । इख स्तर्‌ पर आरूढ दने से यम जगत्‌ के अन्तरगत ल्येक-कोकान्तये मे 
श्रमण किया जा सकता दै । 

तीखरी भूमिका पार फरने के अनन्तर चौथी भूमिकाम्‌ पदार्पण कर साधक 
शक्ति वैः अभिमुष्व हो जाता र। यद सन्धिभूमि टै अथवा मनोजगत्‌ का प्रवेश 
द्वार ह । मार्ग मे श्धित यह भूमि ध्म ओरकारणके वीचमेखितदै। श्य भूमिमे 
दाति का विकास पूर लये की अभा वहुठ अधिक टो जाता टै] ठय साधक नृतम 
यटि फे फी धमता तर अजित कर लेता 2} यह कारशनजगत्‌ का द्वार टै, अतः 
सत्र शक्तियो का नियन्वरण यद्य खे दोताटै। यदं माव यीर्‌ वासना की तीव्रता 
अधिक रदती १, शक्ति के प्रभोग पा प्रलोभन भी अधिकं रदता टै एवं अटंकार का 
परफेप भी बहुत उग्र रता दै । यस्वुतः, यह योगी कौ परीन्ना का खान दै । 

दन सय अटीकिक टक्तियो का सदुपयोग करने अथवा किरी मी दकनिका 
विनयन व्यवद्यार न करे पर योगी निगपद्‌ पञ्चम भूमिका मे पदार्पण करे म समर्थं 
देता १1 चदुपं मूषि में पनन कौ आशंका सूत आधिक रदती टै पथम भूमिका मै 
पतन की सम्मावनां दिल्छुख न्दी रहती । चतुर्थ भूमिका म रहकर योगी यदि 
म्पोपारिति ठकि का सदुपयोग करे, लो ये अपनेओप घटी मृमिक्यामे पटच 
जाते ४, उन्दं स्वयं योद विदो यद नरी करना पवा । दन्तु, उस उद्वार-कार्य म 
१. पामलरयोग-मग्रदराय ने प्रयम्‌ वपय अवध्या केः मनन्नर्‌ तपा भूनिनद्िय-जय दै पु मधुमती 

भूमिम इष रष्क फर्‌ भांमादं पिदमान र्ती 1 उम समय विरोप सुप से भासक्ति 
सोर भ्द्द्रदीष्टापरीणष्ोौौ रे! सः मकषटम्याथदिअन्यभवोपीपरीष्ठाभोन षो, 
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जो स्दायकदेते वे दी स्दुगुदरद। वे केवर जीवन्मुक्त पुश्य दी नर्द, चरन्‌ 
मदाानी जीर विदान-मूमिका म भषिषिद जारा ई! 
चौथी मूका मे र्कर ने परोपकार कयां जाता दै, वद स्यूल लमत्‌ मे 
जनकव्या्र ठे मी चकर द, यद साधक का आ्यापिमक उपकार दै । कोई 
भगवान्‌ की ओर चखा दा साधक यदि अव्यन्व संकट म पड लाय, ठो चतुयं 
भूमिष्ठ मे स्थिव आत्मा, अर्थात्‌ योगी उखे अपनी दक्ति फेः वल खे उस संकट से उवार्‌ 
ठेते द । उत्कट रोग से दयुटकारा, मयमूमि भे श्रांव-क्टात पर्यटक को जन्ध-पदान, 
भीत मन की भीविका शमन, दवाखके पर्णो मे आशाका सचार--पिविधे 
प्रका से साभारणदः गुन स्प खे इस परोपकार का वरठ अनुधित दवा दै] बौद्ध 
सम्प्रदाय कै वरोधिख् यद कायं कस्ते ह 1 प्रथ्वी के सभी क्ष्तो मे इस प्रकार के सेवा- 
घर पुर्य विद्यमान ह 1 ये दी (ग5ण€ तिलएदाऽ के नाम से पुरे जति ६। 
सि्‌ भी, स्मरण रखना दोगा क्रि शक्तिके सुदुपयोगसे भी कमी-कमी यन्न की 
आराध दो नाती है । मगवान्‌ पवञ्जलि ने इस आदंका केः एक कारण का शय अयवा 
अदृङ्धार के नाम ते निदेश किया ३ । अद्मर के अनेक मेद्‌ द । दीन सेवक-माव 
रहण कर प्राण-पणसे चेवा केः भो यदि उस खेवा ठे उदनं अहंकार मनम 
आता, तो वद्‌ भी पतन काद दोवा द 1 अद्वार वद किरी प्रकारकाक्योंनद्, 
णि देरूपर्मेष्टी गिनानाता ड! चतुर्थं मूमिच्त दी कटिनाई्‌ का प्रधान खार 
यह दै फि दख भूमिका भ साधक को अपरिमित शक्ति प्रात दोवी दै ओर उस दाक्षि के 
धारण केः उपरोगी [वित्त सेयम उस ममय प्रात नदीं रवा । मन का पूणरूपसे व न 
कर सकने पर रक्तः वेः खायत्त होने छे साधक का पदन कुट आश्रयकर यात नद है। 
धो, यदि सदूगुद के ऊपर पूणी स्पे निर्मर रदा जय एवं न्दे अपनी रा फा भार 
रौप द्विया नाय, तो उनके मेगटमय विधान से क्ति का स्फरकषिढार बन्द रहता ६1 
इरटिए, चाध के अदृङ्ारं करने क्य कोर कारण नहीं रद्वा । केवनः यही नदी, बहुधा 
सदगुरु खतःपरेरित दीकर साधक का वास्तविकं क्स्याण के के विए उसे ऊनेक 
यार भति.-मौवि की विपम परिस्थिति दथा विपत्तय म खक सदसे ई! अन्तर्गत भ 
श्यान्वि तथा आनन्द की खच्छ धारा बने नहीं देते) इख प्रकार की सवस्या 
खाघक चे; दय मे गम्भोर्‌ निरा चर निराश्रया छा आवरि्माव दता टै 1 सस्ठुवः, 
यह्‌ परीश्रा दौ अवद्या दै । इसोटिए, साक ज्ठिना अपने को निराश्रय जीर ऽसदाय 
समा दै, जवन कालश्च सिर रहने प्र उतनी दी अधिक मात्रा मं चित्तकी 
स्सोगरली गवि एकाम दोर उख रध्य यी ओर स्र रदती ६ । अर्थान्‌ + विपत्ति मे 
गिर मी मगवस्मृति ओर परम ल्य चे शरन दने पर्‌ गुष्टरपावश्र स्वोपारिव 
सकि का आवरं ट जादा दै जीर खाधर अङ़लान्‌ सति स्प से पद्वम भूमिका 
मे उनी चोदा दै। पदे ही क्डाचाचुकैकि दम मूमिद्याय मनमे चथनवरान 
रटने फे दारण साधर के पवनं की आदा एकः शकार मे नदय रती । 
वन मे स्विकी प्रदति दयेठी दै, एका सर दान येम्बतः बटुरतो को न । 
युगनयुगरान्तर्‌ ओर जन्म-चन्मन्वये के भयो चे रिधर विषुल भयास दाय 
; 
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सामग्री का संचय देने खे ज्ञान का जो महल तैयार हभ, उसका एकाएक दह जाना 
दी "पतनः | इर प्रकार का पन्‌ छने पर एकदम विजशी के वेग से उस आदिम 
पापाण-खष्ड की तरद स्थायर-अवस्था लौट सकती है ! अवदय ह यह वात्र कटानित्‌ 
देती है; क्योकि भगवान्‌ द्रवाय नियुक्त विविध मङद्धलमय दक्तियो जीव कीरा 
ततर रहती दै । जीवों के अनजान भ वे उनकी अरमय मे र्चा करती ई । किन्तु, 
विनेमकी मात्रा लने प्र इस प्रकार की शक्त्यो की कार्थकारिता क्षुण्ण दौ जाती है। 
उरु अवया में एशवात्ताप द्वारा इसिद्धि अयता पायश्ित्त नदौ होता । उस समय 
भग्र वसतु के पुनेनिर्माण की आवदयकता हती है । साघारणतः जो पतन हता है, वह 
इतना भयावह नदीं द्योता; क्योकि उस समय पश्ात्ताप ओर आत्मदोधम की प्रणाली 
दवारा व्यवदार-योग्यवा लीर आती है, इख कारण पुनः पूर्वावस्था प्रास दो जाती दै । 
चेतनातमा कै पतित होकर दिटाखण्ड के सूप भे परिणत होने पर आरो्णके समय 
फिरिमीकाल के क्रम-विकास से पर-पर भूमभिनय आवरद्यक होता है । चतुथं भूमिमे दी 
श प्रकार धोर्‌ पतन की सम्भावना दै, जो शक्ति के अनुचित प्रयोगसे शेता टै। 
दयक्ति का विकास अवरुद्ध होमे अया उख्का विकास रने पर भी असत्‌ उपयोग नं 
करे एवं वासना द्वारा मन के संचाख्ति न होने पर पो पतनका प्रनद्दी नहीं 
उरता 1 शक्ति केः सदुपयोग से योगी चतुर्थं भूमिका खे एकदम धष भूमिका भ पटुच 
जःते ई} दाक्तिके प्रयोग की सम्भावमा न होने पर्‌ साधक्र चतुर्थं भूमिका म आरूट 
होकर वर्ह से यथासमय पष्ठ म खानि-लभ करता दै! पंचम ओर धये दोर्नौ 
भूतिकं मनोमय कारण-जगत्‌ मे स्थित ह ! 
अन्तर्मुलता फे वदने परर युम चेतनात्मक कारण-जगत्‌ मँ मनवे साय 
तादास्य की प्रा रोती दै योगी कदे ६ कि कारण-जगन्‌ कै यादय भागे 
चिन्वा-पज्य ओर मीतरी भाग मे माव-राज्य दै । पचम यूभिका के योगी स्थूल ओर चुम 
येतना-वर्ग फी चिन्ता का नियन्त्रण कै म समर्थ दोकर भी माव का नियन्त्रण नद 
कर सकते । युष्म र्‌ कारण-जगत्‌ की चेतना न रहने से चिभूति का भ्रकार नी 
छयेता, सलिए अखण्ड सन वेः ऊपर उनका आथिप्त्य नदीं रहता । अन्पर्मुखता का 
आत्यन्तिक बिस ने ओर पद भूमिम स्यान-लाम करने पर योगी निर्विकत्पक 
सिचि मं आरूढ दते ६ । यद्‌ स्थिति कारण-जगत्‌ के बाहरी माग से चित्त कौ यकर 
आन्द्कि जन्पा भर प्रवे करने पर स्वभावतः प्रकट शोती ६ । कारम षट्ते दी 
भवर्यया जा चुका टै । फारण-जगत्‌ के वार की ओर चिन्ता-ए्य है ओर्‌ भीतर की 
ओर विकत्यरदिद योधमय अव्या है । यदौ ष भूमिका का पर्विय ह! त्व योमी 
सद्य योधम निमग्न दते ्, प्मटिण न्दं सात्‌ पिदव-मन का अनुमव चेता है । 
उस समय विस्व के सम्पूरणं म्नो का माव उनके निजमाव या स्वमाव मरं परिव ष्टो 
जाता टै । इख अवस्या म उन खदा सव्र भगवान्‌ केः साशनात्‌ दर्शन प्राप्त देते ६1 
भ्रति, पेगा होने पर भी वे कमी अपनेको मगवान्‌ वेः साय अभिन्न स्प नं देवते । 
द्यम म एने यष्टी पर्ण दरि मगवदर्दन मीमन शशी व्यापार टै। 
ये प्छ समय भी अपमेगनो, मन च अतीत होने फे फारण, पद्नान नदी सकते । एमी 
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हि मवान्‌ का मी मनोमय रूपमे द दयन के ई, दस्मे सन्दे नदीं है! यदं 
मनकादी व्यापार द्ै- यह यद्र मम, व्यापक मनका खेल दै1 किन्तु यहम चरम 
छिदि नदा क्ष योक मन का अतिक्रमण क्रिये चिना मगवान्‌ का खाश्राकार जीर 
स्न पाकर भी उनके खाय अपना अभिन्ता-रान जाग्रत्‌ नदीं दोदा 1 मगवान्‌ के साय 
मिलने कीचर आका दती ह) साधक सदा चवर जमद, मोदर-यादर मगवान्‌ केः 
दर्यो ॐ लिए खजग रद्वा टै, यद्‌ ख सत्य दै, पवि मौ व्याङुलतापूरणं विरद का भाव 
महीं रवा; कोवि भगवदर्यन मगवययाति न है । न्द न पाने ठक, अर्थात्‌ ऊपनी 
मगवद्ूप म उपलन्वि म देने तक यद विद दूर नही हो सकता; क्योकि जगत्‌ के 
अन्द्र कदर अथवा विन्दु स्प म यह्‌ नित्य मगवद्‌.विरह जात्‌ दै । दिस 
अवसाम यदी वणटिदोतीदै, किन्तु तवर विरद-दान नी रद्वा 1 परर, अन्स्त 
अयसा परं विरद-शान चग उवा है, उसका दर्यन भी खुर है कव दटै एवं विरह 
की तोता से भन का पदां ट जात 1 चय अद्रैत दिवि या अभेद्-भाव चा ग्रकाद्य 
अप्रने-याप दै चात ह! दारण-नगत्‌ का यद मीव्यै माग मे शी मावराच्यदा 
व्यापार दै, चिसका परसफुटित रूप मगवत्‌-पेम रै एवं जिका परिणाम मगवत्छायु्म 
चा मदामिनन द ( इड मदामावमय परेमरस्य मे व्वन्वा का वई स्णन न्ष दै! अव 
एव योगी का, पर मूमिकरा, मगवयेम ओर मगवान्‌ के साय मिटन की याका के पूर्ण 
वरिकाय का स्यान 1 इव आकांष्ठा का प्क पट विरद-शान दै, यह अतिमू्यवान्‌ 
सष्प्ति द । चौयसो सख वोनिरयो मं भ्रमण कलने के वाद्‌ कर्चुल-छमत्े मल्यपसीर ओ 
अभिमान दोदा टै । करोड ज्मो मे परिभ्रमण के वाद्‌ एवं मां मे प्रवेश पाकर अन्त 
म गति के रभि विकास केः चरम विन्दु मे इख सीव्र विरहका वोघ दोठादै। 
भगवदर्शनं खे यह विद निष्ठ नद देता; कर्ोकि भगवदर्यान दी इका उदीपक दै 1 
पु भूमिका का भेद करने पर समृता मनोराज्य ध्यस्स टो जाता दै--कल्यना-एल्य दूर 
ष्ट जाता टै; योक तर जगद्‌ का भक्तित्ण हो जवा है, माया जीर मदामाफाका 
खेल निदत्त जाठादै। ठव अपने साय अभिन्न रूप मे भगवन्याश्नात्ार्‌ एवं 
भगवान्‌ के खाय अभिन्न रूप मे आत्मसाश्रा्तार सपत्र देगा दै) ष्ठ भरमिका के 
मगवदर्ान ठे यद असवन्द भिनद; सपक पठ भूमि के दन मे दवैवमाव रद्वा टै । 
इयलिए, यद्‌ भिन्न होकर मी वास्वविक मिलन नदा $; वर्मक वीच मे व्यवधान 
रद्वा  । यदी विरद 2 । इसि दैवमूमि मे भनोरज्य मं पृणेवम मिलन भी विरद का 
दी नामान्वर टै1 प ममिका के मेदन के पवात्‌ जिम आतान का उदयप दोव ट, 
वदी यथायं अपरो हान है 1 
षष्ठ भूमिका तक मनोयज्य द । य का दैत्य कविना टी उज्ज्वल जीर्‌ विद्युद 
प्यानद्ो, पिर मी वद मनोमय दै । सततम भूमिका वस्ठवमे कोई भूमिका मदै, 
यदे परमात्मा की त्वस्प-स्यि ६। सतम भूमिका म्न के पे दै, इसन, पष्ठ से खतम 
मूमिन्न मे कोर अमे श्रय वे नदीं द्य स्वता} सदणुद की कणा फे विना मान 
शान से अनन्त-स्वस्प शान ओर असीम यनन्द का चेठन-र्प मे आस्ादन कोर्‌ नी 
कर खुकठा । दख अवसा म खट प्रतीव देता है ओर दीप पदेठा दै कि आत्मा नित 
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दी आनन्दमय, चैतन्यमय ओर अनन्त है। राक्ति ओरमन की आविर्माव-प्रणटी 
को योगी उस खमय प्रत्यक्ष देखते द । वे जान सकते द कि यद उनकी अनन्त शक्ति 
सौर अनन्ते ज्ञान का यान्त स्फुरणमान दै । इख अपस्या मे दो व्यापार उल्टेखनीय दै । 
यद्‌ परमात्मपतिठ मगवद्धावापत्न आत्मा केवल स्वयं टी अनन्त दाक्ति ओर नन्द 
छा अनुम कसता ै, सो यात नर्यो; वह खाथ-दो-खाय दूय मे उनका वितरण 
करता टै एतं कभी-कमी साश्चात्‌ स्प से ओर संहान मे इसका प्रयोग मी करता दै ! 
यह प्रयोग वासव मे अन्य आत्मार्जो को प्रवश्चना से सुत्तं कणे के किए शेता है। 
जवरतक आत्मा परमात्मा मे अपनी अभिन्न सिति प्रात नीं कर लेता, तवतक वदं 
अशान अव्या मे क्रमशः नाना प्रकार के सेस्काय का अर्जन करता दै । पीठे वे ख 
संस्कार क्रमदाः क्षी दो जातते ६1 अन्त मे संस्कार-ूत्य अवसा का उदय दता है । 
तव क्वाव दता दै कि यह सुदीर्घ ुार-भरमण माया-निमिह एक स्वप्न-मात् दै । 

यह आत्मा शान ओर क्ति से सम्पन्न भगवरस्वर्प मँ नित्य जाग्रत्‌ है । यद 
समान सूपे ञाता, शेय अौर क्ञान £ै--समान रूप से परेमिक, प्रेममाजन ओर मेम है । 
आश्रय जौर्‌ चिपय अभिन्न । पठ ओर स्म भूभिकाकेः वीच मानौ गम्भीर 
समुद्र है । एकं यर प्रछत जगत्‌ ओर दूरी ओर अग्रात मगवत्सत्ता--यीच भँ यष 
विरजा नदी का दिगन्तत्यापी व्यवधान दै । पढ़ भूमिका तक साकार संस्कारयुक्तं सगुण 
कंस्पना दै--सतम भूमिका मे आकार नही, सस्कार नदीं, गुण नदीं ओर कल्पना नद । 
यट पर स्ट फे उ-मेप के समय के "कोऽटम्‌' संदाय का--जो मनुष्य-मन मे आहभाष 
के विका केः साय-साय ज्या था-व्रिध्वख होता दै। आत्मा “रोष्टम्‌ शान के 
समाधान से अपने स्वरूप र पतित शेता । ष्टौ आत्मविान-भमि दै । 
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यँ पर एक विषय धिदयेपरप से अन्वेपभीय दै । प्रुत प्रसंग म एक पिदोप 
धारा कैः अवलम्बन द्वारा सात भूमिकाओं का विवरण देनेका यनक गयाषै। 
वन्तु, यदे स्मरण रखना चाषिए कि दख व्िदोप धारा कैः खिया ओौर मी मित्र प्रकार 
कगे धार ६ । यहं उने विषय म आलयेचना अनावदयक दै । सात भूमिकार्जा मे 
प्रयम चट्‌ भूमिकाः साधन की अवस्था ओर्‌ द्वतमाव की द्योतकं दै। किन्तु, 
सातवी भूमि सिद अवसा ओर अदरैत सिति ी अमिव्यञ्चक दै । यह स्थिति साक्षात्‌ 
परमात्मा कैः खाय अभेद-राप्ति की अवसा टै । स॒ अवसा का मगवत्सवसूप केः सपमे 
षी वर्णन फरना उचिव दै 1 वसुः, यद साठवं भूमिरयो मं गणना-योग्य नदी है; तथापि 
प्रम ष भूमिकाओं केः खय ठम्बन्ध होने से इसका मी भूमिका के स्प निर्दट किया 
गया 1 छट भूमिमव पय प्रमणः सपू, युध्म ओर्‌ कारण-जमन्‌ ठे दोकर पष्ठ भूमि के 
अन्व ओ परम र्य कौ ओर आया दै1 पय-यगय-कम खे ख्कोच ओर विकाखमय, 
प्क भौर अने प्रतीविमय, समाधिच्युःयानमय्र कमोच्च प्क आवत -येकुल चाग 1 
इस पय पर्‌ चलना रू होने खे पटे यहं विचित्रनामय प्रतिमास, जो स्यूल 
शन कैः मने अनन्त वि्यो के स्प अप्नेषो भङ़ट करता दै, यट जाता दै] 
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वस्लुतः, इख दुरकारे के वाद दी, सन्वि-अवसा में दी मदाग्रखान के प्रय दौ घुूतना 
मिलठी 1 यद चुका वाहयन्छख वृत्ति केः अन्तर्मुख चाम ८ चिङडने ) का 
प्रणाम दै ! यद एक विन्ु-जव्सया है, चन्ति यदह स्यायी नहीं दै। चुख्कारे फे 
अन्त मे तव विचिव्रततामय जगत्‌ का चित्र मासित दो उवा है । किन्तु, वह दीक-टीक 
पूर्व का जगत्‌ नदं दै, दुसरे स्तर का जगत्‌ दै, किन्तु यद्‌ मो स्य नदीं रहता । इसरो 
पदात्‌ पिर अन्तरकर्मण के प्रमावखे दुय होता दै। तव दूसरी वार ष्कः 
बिनदु-खरूप मे खिति दती ट । उक बाद फिर बाह्ममाव का उन्मेप होता दै । दस 
प्रकार की गति से खाधक क्रमशः उन्न होता दै । पाड प्र चटृते समय ठे एक वार 
पाट्‌ प्र चकर पुनः उपत्यका म उवरना पडता दै, ठदनन्ठर फिर उतर पर्व पर्‌ 
चदुने के वाद्‌ उबर उप्त्यश्चा मे उतरना पड़ता ड, इख प्रकार धीरे-धीरे 
आरोदण ॐ द्वारा उचवम शिखर ठक परहुचा जाठा दै, ीक उसी ठर महाग्रयाण केः 
मागं मे पारापरारी े चदृना-उतवरना अयवा संकोच ओर यरसार विच्यमान रद्वा दै। 
दिनके वाद रात्रि, फिररात्रि कै वाद्‌ दिन, इख तरह चलते-चल्ते ेखा एक खान 
सति दै, जर दिन जररत्र का दन सदा केः लिट निशत दो जाठा ६, जतौ एकमात्र 
दिनिद दास्याय रूप से विराजमान रहा दै1 जिसका श्रुवि ने षद्‌ दिवा 
ककर इंगिव कियादै। इख पय के ऊपर आकर्यणं का पयदै। विन्दुरजो का 
एक के बाद एक यो नीचे-ऊपर बिन्याख रने प्रमी ये खव पथ के भीवर्ई। 
निम्न बिन्दु खे ऊप्रकेबिन्दुमे गति आकर्पणके वलस दती टै! निन्त, चिन्ु- 
यवखा म प्रसारण नदीं र्वा, दस ट्ण. चय या खि नदीं देती । पर, यद अव्य 
स्वावी नींद; क्वोकषि प्रखर होने पर दष्टिका विखार दता दै। हृदयम स्सिव 
वाखना-वीर्जौ के उन्मूलिति न दोने पर्‌ वद्‌ सृषिय्य दोठा 2, भोगकर पार देना 
पदता , अन्यथा जलाकर अथवा गल्यक्रर समात करना षड्वा ३ । 
साधक वास्तविक दीका प्रात दने पर करमदः स्थूल खे य॒श््म ओर पुष्मसे 
कारण का दर्दान ओर अनुमव कवा 2 1 सदुपयान्त कारण का अतिक्रमण दने पर ख्य 
सरूप का खाश्चत्मार प्राते द्यवा टै । पटी से खटी ठक च मूमिकार्पे कस्नामय द 1 
कव्यना का त्याग दता १, मनोनाद्य के खाथ-खाय यथार्थ सन्य-दर्यान से सुतम 
भूमिका मे] इ्खीटिए, चद्‌ भूमिका्जो कक गो आध्यात्मिक उत्ति णदी गर्दै, पद 
यास्तव्रिक उन्नति नदीं दै । पर, यद स्त्य दै किं कद्यना दने पर भो इन सवर भूमिकाओं 
का अनुमव आवद्यक दै । क्योकि, इन्दे क्षोण दूए विना खन्य-दसन चरसंम्ब न 
देने पर मी अव्यन्त फटिन अवध्य है । निखेश्च गुख्टया फे चिना खतव-दर्छन नदीष्टो 
सक्ता ] तव बाघना-श्व आदि यप्ने-आपद्ीदो जते। पर, ङ्गको र्तनेढे 
लि्‌ आघारछदधि का प्रवल अवध्य टै। गुम यदि, ठतोवे ध्ष्विको 
भूमिकार्ओ मे संचन्व्ति क्रे ६1 इख संचाल्न-व्यापारर्मे कमी साधक की सरि 
योघदी जवी जीर कमो आवे खुली मी रद्ती ई, यद खाधक कौ आन्यन्दरीग 
अवस्था तया गुम की व्यदखः पर निर्मर कण्वा दै} उनि याष देने पर चित्त म स्लिव 
वाहना साधारणः छदी ममि तक र्वी है 1 चिन्त, जित साधष दी ओं सुरी 
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पती दै, उखकी वासना र्पोच्वीं भूमि के वाद श्वर नदी रहती । वद ओंखवादी 
अवघ्धा मे त्रिया अच्छी तरद होती है, यद कहना ही पडेगा । छठी भूमिका से सम 
भूमिका मे सदूगुर फ छपा के विना प्रवेद करना अत्यन्त दी असंमव दै । 
दवितीय भूमि खे विभूति का उदय होता दै 1 तीसरी मे विभूति की अभ्ङरिद्धि 
धेती है एवं चौथी मे विभूति कौ रीमा नदी रहती; वयोकि उस समय सृष्ष्म ओर्‌ 
कारण-सत्ता का योग होता । करन्तु, मन उख समय भी खायन्ते नद होता । 
दुर्दमनीय वासना उस समय भी सर्वथा क्षीण नदीं होती । इसीलिए, किसी-किसी के 
पतन की आशङ्का रहती ह । दो, साधक यदि संयपी ओर विवेकवान्‌ दो, तो ऊर्व 
गति की सम्भावना भी रहती दै । पचम भूमि मे मन पर विजय प्रास होती है, तव तो 
सचेतन सूप भं इदर्यो के नरहने से उनका काम केवठ मनसे टीकया जाना 
समव दै । स्यूट, म ओर कारण-जगत्‌ मे इच्छामात्र से अभीष्ट सानम प्रकट 
दया जा सकता दै । “अपाणिपादो जवनो ग्रहीता, एय शटयत्यचक्षुः स ॒शरणोत्य- 
कः, यह्‌ भुतिवचन करई अंशो म इस अवस्था मे सार्थक दोता है। इख भूमिम दी 
क्मदः मगयान्‌ कै साययोग दोताहै भावके मर्म मे। को्ई-कोई भावमें 
वकर मद्यभाव तक प्हुच जाते ई । सव व्युस्थित होने पर माम हेता टै कि 
अतिसरम स्म से निदित वासनं न मादूम कों चटी गई} मन उस समय 
मी रता टै सदी, किन्तु उसे वाखना नदीं रहती । यद अनि खच्छ, विशुद्ध 
मन टै। खमी अन्ताय ओर विघ्न कट चुै। परु, छोय अदं उस समय 
मी रदता दै) मी भूमिका कौ माति तक यद अदं विद्रमान शवा दै । उस 
समय सवेन ओर सर्वदा अनन्त निराकार ब्रह्मरूप के दर्खन होते दै एवं दस 
मरददर्दान खेटो मन की समाति दती है। तीर्थयात्री के सुदो तीर्थ-परमण की समाप्ति 
छती ६1 मगवत्ाभ्ात्कार से वद छोटा यदं विलीन दो जाता ट} एक अनन्त 
बददर्दान धिराय्‌ "अद्‌" का अवरम्बनं कर विद्यमान रदता दै । इस तरह जयतक 
इच्टादो,र्दाजा सक्ता दै] काल, कर्म, निपति चीर संछकार कोदभो योगीके 
मागे मे वाधक मेदी दो सक्ते। इसी अब्रस्या से व्युत्यान-प्ातति हो सकती दै! यदि 
क्सिखा भी व्युन्थान षो, ठो भी त्र्पयन या अदैवदणंन पूर्ववत्‌ अशनुष्ण दी रहते ६ । 
वयुत्यान-काल भे द्ैत-दर्दान वेन अभिव्यकं होता है । तव सर्वंदा खव वस्तुं म एकल 
का मान दोता टै। यड पूं ब्रदम-खाध्रात्कार्‌ दै, यह प भूमिका कौ जाग्रत्‌ जवसा टै । 
दय श्रकार के सिदध योगौ टी भूमि तक जिगायु साधको कौ रुदायता कर्‌ सक्ते ई । 
पूर्णं चैतन्ये फे खाय सरवन उपस्ित रद सफते ६ । यदी पर मन का आभास रदता १1 
गः वाद मन नरी रद्वा | छोटा “अहम्‌ मी मदी रदवा । सदा फे लिए वह्‌ त्रिदा 
कषे ला टै। ठव एकमात्र पूणं अधम्‌! टो रहता दै । यदी यथायं भगवन्यायुन्य टै 1 
यह मन्‌ फ परे मस्यति को अवर । यदी अदैव सिति दै) पूर्रदा शानके 
अनन्तर यच पूर्णबद्म्ाति 1 
पै मूभिासे प्ठभूमिद् ठकजो सर, उने खतम भूमिका का 
म्ययथानरा। देतशे अदैतका पो व्यवधानदै, यहमभीवषीटै। दोक वोच 
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मात्रा मेद तो दै दी, उसके अतिरिक्त खल्प-मेद भी दै। खस्प भित्र है, अतः बद्‌ 
व्यवधान अनन्त है । द्वैत सत्ता परिभित सत्ता ओर अणु खत्ता है 1 चिन्त्‌, अदैव सत्ता 
अपरिमित, अखण्ड ओर अनन्त मगवत्छत्ता दै, इरीट्एि दोनो के मध्य उम 
व्यवधान है] मद्ध्य अथत्रा परम पुख्यायं के मिवा वह व्यवधानं टाया नदी जा 
सकता । पटली खद भूमिये मे परस्यर मेद्‌ दै यर व्यवधान भी 1 पर, यह सान्त 
व्यवधान दै--दोर्नौ भूमिकाओं म पार्थक्य रहनेपर भो दोनो में साधम्यं दै; क्योकि 
दोर्नो दी द्ैवया खण्ड खत्ता टै! किन्तु, पट से उततम का व्यवधान अनन्त व्यत्रधान दै 1 
प्रयम भूमिका से सतम भूमिका वहुठ ऊपर दोने पर मी खतम भूमिका कौ व्॒नामे 
दोनो दी समान रूप से असीम व्यवधान से व्यव ६1 प्रथम भूमिका से प भूमिय 
खतम भूमिका से अधिक निकटवत्ती टै, यद कषटना नदीं बनवा । फिर भी, साधक को 
आस्विकास के दिए इन सव्र भूमिका्जो को पार आगे वेदना चादिएः र्क्योकि 
आधार का विकास मौ पूर्णं के पय मे अव्यन्ठ आवस्वक दै । 
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भवे ६1 पदु, मै इवे वङ्विस्पम ङ्ख्य 
करटा | चवय वे प्रन उम्गदकू म्टाणर कौ रोरवरेदी खाने 
किदे याप्यानिमङ़ ठ्दिदयु के द्यौ खामःविक प्रन्ने उद, इना उर 











शरभे 
ग्रभ्रन उडते,ले मेय उचरम्ये ठ्य 
प 


अददा उकर्देते मम उपने 





न्प उच्डे रना नल्ौ चदे । 

(ख) खाषन-उम्न्‌ दा द निगद रदस्य ६, च्िदधी प्राति के तवर दीर्घच्यट व्र 

खत सख्वस्पर खदूयुख द्यी इमा दा उव्ल्म्वन क्र तवर पुद्प्रयंद्ा ध्मोन कला 

पडदा दै, टादिदन्वकिन्थिद ठया दाषनदन पुच्छे दाम्ने उख इत्य क्ले 
रणटोचमां गना उठ नङ्ध है। वहं इछ सत््देचना दा यार्यं पन उस्न 
न्ीद्योच्ड्ठा। 

इन्दी दो बा्येको साम्ने स्व मथाखम्म्व ठ्डेरे मं सयव 
परमा दौ यान्येचना कखे दं यद्च ददा हू 
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६1 नमस्व्दल्मच्छदूदीदयीया 


चुन्द या, च्वरहदय स्टेन्यादठ्प 







रे स्त्मरव्विरस्यसे कि 
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बल से मनशचघ्रु वेः सामने उन सारी कंदानिरयो मे वर्णन द्व्य दु दश्च मानों जौवित- 
स्प म ओला के सामने आ जाते थे ¡ उख खमय टौकरिक ज्ञान तथा युक्ति का विकास 
दैम्रानदोनेके कारण सम्भव या असम्भवका निर्णय नदी कर धाता था] फलतः, 
कोर भी व्ाठमनमं अंसम्मव नद्ध जान पड़तीथी। ज्व दादौ कहती कि अमुक 
वृश्च प्र मूत रदता ह, उसे सुनकर स्चदुच द सन्ध्या के समय अथवा शल्य रत्नि मे 
उग्यान के पास दोकर नेमे इरीर्‌ कोप उठेताया। भूतै, इस वाठको 
मुनते टी सचमुच दी भूत की ख्चा में विद्वा उलन्र हो जाठा, युक्ति की आवव्यत्रता 
भित न होती आरनमनम वसौ प्रदृत्ति दी उन्न दती 1 बहुतर इसे अन्ध- 
विश्वास के नामने पुकारेगे; परन्तु मेरा यनं यह ट कि उपयुक्त दोनो ट्णन्तौ से 
यदी बात समस्मे आती है कि मनुष्य की एसी एक अवया ह, जव अब्द्-भवणे करते 
दी यर्थवोघ के साय-छाय दाद्‌ के प्रतिप्र्य विषय के सम्वन्धम मनमट विश्वा 
उसन्न दो जाता दे । यह्‌ त्रिपय बहूव दी जटिल; यर्घोतक पि अन्त्ष्टि-सम्पन्न मन- 
स्तच्येत्तार्थी को भो वह सटज ही हृदवद्वम होने का नटी । तथापि, चमो इस ब्रात को 
मी मेति जानते ई कि इखको समञ्नेमे ज्रि को कोई कष नदीं हेवा । गदे 
सरल जर खच्छ हृदय कौ बात कदी गद दै, इसका उत्करं भिम व्यनिविरेष मे 
इतना अभ्रिक रह सक्ता टै दि किसी विपव में वाक्य-उच्चारण केः साथ-दी-साथ उसके 
चित्तम उसी निपव का द्य-रूप म त्रा टौ आविभाव दौ जाठा है 1 कृचिम नख- 
दरयणादि परतिवा म, वाल्क क दृ केः खामने शरद यन्द उच्चारण करक इच्छातसार 
श्य्वयावलु प्राणिति की जा सकती; इसका भी मूल कार्यी है| वेदान्त के 
अर्यो की आदोचना करने पर देगा जावा टै करि गाल मे वाच या दब्द से अपरो 
भान क्स प्रकार उदटूमूठद्दो स्क्वाटै{ इसके विपयम अनेक प्रकारचे विचार 
किया गया दै । राब्द्-माहासम्य से मनश्च के सामने गब्द-बोध्य अर्थ का किम प्रकार 
आव्िमाव रोग दै, यर्दो उख पर्‌ आटोचना कमे कौ यवय्यकता नदी 1 पाशा 
देगें क विद्वान ने उस पर यथेष्ट आलोचना कौर, एवं दमारे यारो मे भौ उची 
अनेक रहत्यमथी वाठ ऋ वर्मन दुभा दै1 सम्मोदन-किा मं चाल्कके शब्दके 
इरे छे सम्मोदि व्यक्ति कैसे अपूर्वं दव दत्वा दै, इस बात को ब्टूठ टोग 
जननेरहगे। 

शषसे स्पष्ट समसाजा सेवा कि चित्तके कौम तथा अश्राश््त 
खच्छ देने पर्‌ विदवाय का वीज सदन दी यंस्त दो जता  ! दसौ कारण याल्क या 
म्बियो जितनी आसनौ से विव्याख कर सङठी ई, वङ्ङक्ट पुख्य उतनी आखानो मे 
नदीं कर खकता । यद्‌ अन्धविश्वास दनि प्रमी इख प्रकारक एक अव्या षट, 
इमं सन्देद नह । 

वास्यावस्ा म मेया ममाजमे, आचार म, उपदे मे भवा आटेचनामें 
पं सुजनो के संमर्गवद्च कोमन हदय मं इन प्रखर के ईथरमिश्वामका दीजवक्यनदयं 
मभ्नाहै। दरे देदों के मम्बन्ध म आलोचना करने की भावय्वव्ठा नटी, पनु 
धमार देयम प्रानीन कानमे दैख्वद्यटमेष्टौ इग प्रकार चित्त मे माधाग्णनः 


॥ 


दद्‌ भारतीय संसृति ओर्‌ साधना 


ईधरका विश्वास बमल हो जाताथा] पिता, माता एवं गुरुजना के दय कौ 
वृचधर्यो का प्रभाव ववि के चित्त पर कम नही पटरव दै } 

यदि कोड पूरे क्रि णविश्वास का कारण भ्या है", तो इसका उत्तर यदीदैकरि 
चित्त की वाटकोचित कोमलता एवं खच्छता कै ऊपर आत्त वाक्य का प्रभाव ही इख 
विश्वास का कारण है] यह अन्धविश्वास होता टै, इसमे सन्देह नदी; क्योकि इस 
विश्वास के मूल मे ख-्लान की उज्ज्वल दीति नदी दोती। केवल यदी बात नदीं, यद 
अज्ञान केः प्रदोपालोक मे दी बृद्धि एव पुष्ट प्राप्त करता है। जान के सम्यक्‌ उदय 
ने पर इस प्रकार का विश्वास यथार्थं सत्य के उपर प्रतिष्टित न होने से रदा केलिषु 
समूल उखड जाता टै 1 बेजड़ विश्वास युक्ति ओर तर्क की भयानकता को देवकर भीत 
हो उठता दै जीर ससार दवन के प्रभाव से निस्तेज होकर अव्यक्त (करति) के गभ॑ मे 
विलीन हो जाता है। जीवन्‌ कै क्रम-विकास की प्रथमावसा मे इसका उदय होमे पर्‌ 
भी यह पीछे वर्तमान नदी रद सकता । परन्त॒ सभी अन्धविश्वास बेजड्‌ नीं होते,--यदि 
क्रिसी जानी महापुर के चचनो से शि के हृदय मे विश्वास का बीज अंकुरि रो, तो 
वह क्रमशः पुष होकर पूणं बोधरूप परिणाम को प्रात हो जाता है । ह विश्वास तकाल 
रिष वेः मिजक्ञान द्वारा प्रदीप्त न हयने पर भी वस्तुतः अन्ञानमूलक नही होता । 

इस प्रकार, दौशवमुलम विश्वासं का उक्कप्रं तथा उसकी मदेत्ता आप्तरूप मे 
विषेचित पुरू के वाक्य की यथार्थता पर हौ निर्भर करती है । यदि किसी सप्रय यह 
मालूमदो जाय क्रि जिसको आप्त समक्ष गया था, यद आत नही दै तथा उरवेः 
वाक्यभी सव्य नही ईैः--यदि किसी समयप्रतयक्न अथवा अनुमान आदि की 
सहायता से इस प्रकार का ज्ञान उन्न हे, तो इससे यह पूरवकाटीन विश्वास उखड्‌ 
जाता है} मनुष्य केः दौदाव के सम्धेन्ध मे जो वात्त टै, मानव-जाति अथवा समाजकी 
प्रारभिक अवसा के सम्बन्ध मे भी वही वात दोती है । 

सत्य वेः ऊपर प्रतिष्ठित विद्वास मँ अनेक गुण ह । युक्ति या तकं किये चिना 
टी इसकी प्रेरणा से क्म मे सदन दी प्रदेत्ति हो जाती टै 1 पद्वात्‌, यथाविधि कर्म के 
द्वाराफलकी प्राति होने पर यद विवार टट ओर अचल स्प धारण करता है ¡ अर्थात्‌, 
सरल विद्यास केद्वारा उस समथ संदयादिविहीन निस्वयात्मक ज्ञान का उद्य 
होतां दै । तव कुतकरं अथवा नास्विको के कठोर युक्ति-नाठ से इसकी तनिक भी हानि 
मृद्ी होती दसी प्रकार के विदवाख के ऊपर मानव-जीवन कौ अथवा मानव-समान कशे 
यथार्थं उत्ति निर्भर करती दै! किन्तु, विर्वाख के मूल मे वदि फिसी मिथ्या का 
संस्थ दो, तो इसे उसके द्वारा सत्य फल की उत्ति मदी हो सकती तथा इसते यथार्थं 
कर्मकाभी विकास नदी हेता! इस प्रकार का विदवाख कुसंस्कार के अतिरक्त भौर 
कुछ नदी होता । यद युक्ति, विचार ओर ख्यनदरदान के प्रवर आटोकमे, शर्य की 
किरणो फा स्पद के पर मेषमाठाओ के समान विलीन छे जाता टै | जीवन-पथर्मे 
दीका तक यह मनुष्य के चित्त मं स्यान ग्रा नदी करत्ता या नदी कर खकता । 

वरिसवासि कै स्वरूप एत्वं उसकी अवस्था का संननेप भे वर्णन क्रिया गया ] ष्टम 

सत मै कधौ विवास रं १ यह प्रन प्राथमिक विव्याम के रा्वन्ध मे उट सकता द 


दरम विश्वास ६७ 


ओर उसं चरम विव्वास के सम्बन्धर्मे भी उट सकता दै, जो फर्म करते-करते प्रलक्व 
श्न केः उदय होने पर हृदय मे प्रतिषि होवा दै । 

प्राथमिक तिव्वाय-खम्वन्धी प्रन का उत्तर यदी टै कि्याग्र, गुख्जन, अनु- 
भूति-सम्पन्न महापुख्य सभी ने ईवर कै यस्तित्व को स्वीकार ध्या टै, ठथा जगत्‌ के 
कस्याण क दिष्‌ पुनः-पुनः वे उसका प्रचार भी कर गवे द । उमेक्रे परामाप्व-खिद्धान्व 
जववक ग्ट ओर पविद्ूट प्रमाणो क दवाय खण्डित नदी दो जते, चवतक् चित्त की 
रहसि के अनुसार उनके ऊपर व्रि्वास करना वदटूती ॐ दिए स्वामाविक है । साधक 
अपनी चाध्यात्मिक साधना मे यथार्थं उत्रति कर देने पर किसी समय उसने जिस खरल 
बिद्या को सन्य समस्षकर अदृण रिया था, वह वास्तविक दी सत्य टै, इसका प्रत्य 
प्रमाण उसे पद-पद पर भिलवा रद्वा ३1 अन्वनीवन के मा पर अग्रसर दोते-टोते 
दैषी-रेसी थदीकिक षटनार्ट्‌ षटती ई, एं रेसो-ेवी असाधारण विभेषियो के निदर्न 
जीवन मे अभरान्त-माव से पुनः-पुनः प्रयन्न दते £, जिनमे विचाखरीट पु्प अदीन्दरिय- 
जगत्‌ एवं समस्त जगत्‌ कै अधिष्ठाता, क्रिसी मद्ाक्ति-सम्पन्न सत्ता को स्वीकार 
करने कै लिए वाष्य होता है| खाधारण भनु का जीवन प्रायः साधारण पथ्मेदी 
प्रवादित दता दै, ओर उममे उण्ेखनीय घटना अपा वैचिव्य वटूव दी कम 
देवा । किन्तु, किसी मदायक्तिणाटी परप के सदवास मे आने प्र उसके ओवन में 
रेसी-रेसी अदूश्त घटना घटने गी दै, जो साधारण मतुप्य के जान ओर अनुमति कर 
ग्वे सर्वथा ब्राह्र की गात! वे घनाद्‌ विविध पकार दती ६। कु तो 
केन भाव देः वरिकाखकेसूपमे दती ६, कुड माव केः साथ वाह्य जगत्‌ चे विदिष्ट 
सम्बन्ध रत्ती हुई ओर कु पूर्णतया वास्तविकः जगत्‌ केः उर प्रतिष्टित देती ६ । 
म अपने वक्तव्य को दन्त द्वारा सप करके समस्चाने की चेध् करता टू । 

कलना कीजिए कि एक मनुध्य गम्भीर रानि कैः समव अच्यन्त दूर यनात 
देदा के जनदमूल्य ग्ान्त मे यवा वनमूमि के बीच देकर दौयेक्ट तक चल्-चते 
क्टान्त एवं इृताद होकर जीवम का भरोखा खडकर किंकर्तव्यविमूढ दो जव । 
उख एकाकी पथिकं का कोटं साधी सदाय नदौ, कोई सदाय नर्द, यर्दोवक भि, 
कृ पाथ भी नदीं 2, स्थान अपरिचिव 2, मार्गम अज्राठ दै, गन्तव्य स्थान बहूव 
शीद्रदटै खीर दृर्‌ वकर देखने पर की कों धरद्रार यथवा णखा कोई मनुष्य नहीं 
दिग्लाई्‌ षड्वा, सिमे देवकर ध्राण मे उत्पाद फा संचार दो, चह दिन-मर मक्ता. 
भटकता क्छन्त ष्टो ररा ै, एक धकार सै उवे चलने री दकि भी नदी रदी, नायै 
ओर रात्रिका थन्धरार वैय दुभा, दिति पर्थौ क या्मणखामी मय बना 
शभा थौरखायषी भूखे यरीर धिथिट दो रदा र। अवक केवल स्थूल देष 
भीर स्यूल जगत्‌ की दृष्टस दी मैने अवत्थार्यो ऋ वणन कवा टै! इसके अतिरिक्तः 
मानखिकर वथा यन्यान्य प्रकार की अद्यान्तिभी दो खद टै] इस प्रकारे की अर्स्यामे 
टकर उस मनुष्य को कैयी अनुमति दवी दयेमी, इमका सभी अनुमान कर खक द । 
शस प्रकार क घोर विपत्ति फे ममव मे, जव उमे आस्न मन्यु की कयट छया सामने 
दष्गोचर हो रट टै; मा्‌ बड पलक मासते दी यद्‌ दैखठा ट कि एक ददिव्वस्योटिरमग 
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मूरति स्निग्ध करणामय एवे प्रान्त सुखधी से युक्तं उसके दिप मे शत्य स्थान में 
आविभूत हकर उसके समस्त भय का हरण कर छेती दै, उवे आश्वासन देती दुद 
कृदती दैवत्य } तुम भयभीत र्यो हये रदे हो; देखो, खामने दीपक जल रहा दै, वरौ 
जाओ, वुगारे सारे अमाव दूर्‌ दो जागे । ओँ दग्दारे साहू, मय का कौ कारण 
नदीं 1 इस आशान को सुनकर वह यदि देवता है कि सचमुच ही सामने पणेकुटी 
मे दीपकः जल रया है जर वों एक मनुय मानो उसी की प्रतीमो मे वैद दुभा १। 
यदि वह वरहो आश्रय पाता ह, क्षुधा-निदृति के खिए मनमाना भोजन स्प्रभ करता ह, 
भये त्राण पाता द, गन्तव्य स्थान का माम पातादै, तथा राहकासाथी पातारै, 
तो वतादण, इससे उसकै हदय मे किस प्रकार के भावो का उदय होगा १ वह्‌ कितना 
टी नाक्षिक अथवा संमग्राकरान्तचित्त भ्यो न दो, उसे मस्तक नत करके यह स्वीकार 
करना ही पदेगा फ मनुष्य की विचार-सीमा के परे कों लोकोत्तर याक्तिः अवदय ही द, 
जो असीम जर मंगटमयदै, जो खदा दही मनुष्य की अवस्था देलती रहती दै 
तथाजो घोर विपत्ति मे परम स्नेही मित्र के समान आविमूत ्टोकर उसकी रा 
करती दै । स सक्ति को चादे कोई ईशर के या किसी दूसरे दी नाम से पुकार, उमसे 
मुन यौ कोई मतल नदीं । परन्तु, यह एक अटीकिक शाक्ति-विदोष द, व चैतन्यमय, 
प्रेममय एवं सतर प्रकार से असाधारण दै, इस वात को स्वीकार करना दी दोगा | एेसा 
छने पर वसुतः नामान्तर से ईश्वर की सत्ता स्वीकार कर ती ग्ई। हे, कोई स्पष्ट 
भावत दृव केः भीतर प्रविष्ट दो सक्ते ह ओर फोन भी हो सकते है । देस प्रकार की 
अनेक घटना मनुष्य के जीवन मे कभी-कभी घटनी दै, जो टौक्रिक कार्यकारण के 
सम्यन्ध द्वारा समक्नाई नदीं जा सकतीं एव जिनका एकमात्र रक्षय मनुष्य का मंगल- 
साधन दोता टै। 
मँ द्स प्रसंगमे साधक के साधन-जीवन की वात नष्टा; कर्योकिजो 
यथार्थं साधक ष, साधन-राज्य मे प्रवे कर अध्यात्म-पथ मे चरते-चल्ते उनको तो 
भगवत्‌-शक्ति एवं मगवत्‌-सत्ता ये दर्दान सैक्ड़ हजार यार हुआ दी करते है । जो 
सच्चे साधक द, वे सरल विश्वास से ्रटृत्त होने पर भी क्रमाः एेसी-देती अभिक्ता 
ओर राक्तियो का संचय करते रहते है, जिससे उनका मगान्‌ मँ विश्वास केवल 
प्रारम्मिक अन्धविश्वास म ही आवद्ध नदीं रहता; बल्कि इन अभिज्ञता ओर शक्तियो के 
दवार वह्‌ विश्वास विदोप रूप से टता को रा दता दै । 
सुतराम्‌, यतमान जीवन की साधना केः पल से अथवा प्राक्तन सुङृति्यो के कारण 
तुष्य भगवान्‌ की नाना विभूतिर्वो ओर कर्णा के प्रत्य्न दर्मन कर भगवान्‌ की 
कटयाणमयी सत्ता मे अविचल विश्वास करने ग समर्थं होता दै । प्राथमिक सरल 
विश्वास का मूल च्या दै, दसका उत्तर पदे दिया जा चुका दै । यथाथ विशाख कर्यो 
ओर कैसे होता दै, इसका उत्तर भी दिया जा चुका । प्रथम विश्वास के मूल मे हृद्य की 
सरलता ओर दवितीय विश्वास के मृल मँ जीवन की विचिन्न अभिनता तथा भगवत्ताव- 
सम्बन्धी नानां प्रकार के प्रय दर्गान की अधिकता दोती दै । 
परन्तु, संघार मे सभी टोग मगवान्‌ मे विश्वाख कर सकँगे, एसी जादा नदीं की 
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जा सकती | वास्तव जगत्‌ का चित्र देखने पर्‌ समन्ना जा सकता है कि मनुष्य-मात्र मेँ 
शौ मगवद्विश्वास बीज सपर छे निदित होने पर्‌ मी सर्वर सममाव से उसकी सरति नर्च 
मातत योती । इसका भी एकः समय होत्रा है । मँ पदे यद्‌ वतट् दुका हू कि रिका 
संसार, आचार, उपदेश, याख्न जौर मदापु्पो के वाक्य आदि खट चित्तभेद 
विश्वाखोयत्ति के कारण द । परन्तु, यद्य मीं काट का विचार अक्य दी करना दोगा । 
जीव जवतक स्यू तथा अचिरस्थायी वस्तु की प्राति मे वृत्त हेता ै, अथवा अमाव 
लेने पर सदायतावेः लि्‌ स्थूल जगत्‌ की ओर सतृष्ण दृष्टि से देखता टै, ठवतकर 
अर्वस सत्ता की यर उखका लक्ष्य नदीं ज खकता ¡ हमारी आकाक्षा्पे यद्वि च््य- 
मान जगत्‌ से ही पृं दो सक्ती दै, तो फिर उन आकाभा्जो की पूर्ति केः लिए अतीन्द्रिय 
सत्ता कीओर दमारी दृष्टि क्यो जायगी १ दन्तु, संसारचक्र मे धूमते-धूसते, नाना 
प्रकार कै मोग एवं अभिनता का संचय करते-करते भर नाना प्रकारक तीतर 
साधना करने पर भी निरन्त बाधा ओर प्रतिकृ धटनाथों से मनोरथ-सिद्धि न 
दमे के कारण जीवे सैसेएकर र क्रमशः अपनी चक्ति की क्षुद्रता का अनुमव 
करता £, दूसरी योर वैष ही संसारिक शक्ति की अकििचि्करता को भी उपर्य 
करता रदत हे । आकां की मात्रा वदृते-बदृते अन्त मे एेसी अवस्था उन्न होती 
जवर उपे जात दने रगता दै कि आकरा कौ पूर्णता जगत्‌ कौ किसी मी व्तुकै दरार 
नरी दो सकती । कटने फी आवध्यकता नटीं रि दी्यकाट वेः अनुमव के विना रशी 
अवस्था उत्पन्न नदीं दो सकती । परन्तु, जव एेसी अवस्था उसन्न होती है, तवर सचमुच 
दी जीबे अपने फो निराश्रय अनुभव करता टै} मनुष्य केः जीवन मे इस निराश्रय 
भावा उदय दी एक परम पयिव्र म सृहू्तं ; क्योकि इसी समय से जगत्‌ की 
ओर से उसकी दृ दट जाती दै ओर वह जगत्‌ के उपर क्रिसी अनात जीर अचिन्य 
शक्ति की ओर देलता दै 1 इसके वाद आको्ना की मात्रा जिव परिमाण में घनीभूत 
होती र स्वामायिकं नियमानुसार ठीक उसी परिमाण म मनुष्य का टष्च टीफिकि- 
जगत्‌ को दोडकर एक अनन्त यत्ता केः वेन्द्र का स्प करता दै । अवध्य दी यद्‌ 
विधि घौर बोधपूरक नदीं होता 1 जवतक मनुग्य देः अदमाव की प्रधानता तरह-तरह से 
यु हेती रदी, तवतकः उसके ठिए अपने को एक वियद्‌ सत्ता केः याभ्रित समदना 
तथा उस सत्ता खे अपने कौ सत्तायान्‌ समञ्चना अखम्मव ट । संसार केः षात-परतिधात खे 
जव अमाव क्रमशः भग्न हो जाता टै, एवं जगत्‌ कौ असारता ददयद्भम ती १, तवर 
जगत्‌ केः प्रे तथा जगत्‌ कैः आत्मभूत दवीय शक्ति की त्रिया तथा उसका माव 
स्वयमेव प्रकट दो जावा दै । इमीटिय जवरतक मनुष्य का समव पूय नदीं एठा, अर्यात्‌ 
जवते भोगाभिमुखी प्रतरत्ति निदत्त दोकर शान्तमाव को धारण करना आसरम्म नदीं 
करती, ठचतक यथार्थं रुप से उपे भागव सत्ता मे विध्या नदीं दो स्कता। 
भीमद्रगवद्रीवा भ टिखा ै- आत्त, जरासु, अर्था ओर्‌ शनी, ये चार्‌ यरक्रार कैः 
मनुग्प मगवान्‌ ढी भक्ति करते ई, किन्तु इतना दी मात्र कटने मे कामनत्ते चर 
सक्ता; मर्ोकि समार म मे फिम्मे दी आत्तं मनुष्य देख जाते, जे पोर विपत्ति के 
घमय मी मगवान्‌ की जोर नही वाक्ते । 
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इर्‌ जिनको शान-याति की दच्छा दै, अर्थात्‌ जो भिदासु दै, वे समी मगवाम्‌ की 
भक्ति दी कस्ते ६, यद मी जगत्‌ का इतिदास देखकर कोड स्वीकार म करेगा } इसी 
प्रकार घर्थाका्षी लोग भी सासारिकः अर्थी, अर्थात्‌ धनी कौ उपासना दी किया करते ई, 
सथंलाम की जा मे मूल्कर भी वे कभी जगदीश्वर फी शरण ग्रहण नहीं करने । 
जौर, इक शनी मी ज्ञाननिष्ठ दोने परभी स्वंशानाधार भरीमगवान्‌ फेः श्रीवरणो मे 
आत्मसमर्पण करे भं समर्थं नदी होते । पूर्व-जन्म के सौभाग्य अथवा भगवान्‌ की 
विद्रेण कृपा का सञार हुए चिना भगवान की जर चित्तके ट्ग जनेकीञदा 
द्राशामात्र १ । श्रीभगवान्‌ ने सीता म भी शुकृतिनः' दस विपण गे द्वारा समन्ना 
दिया कि सुकृति हुए चिना केवल आरि, जिज्ञासा, अर्थं की धाकाक्षा अथवा जान- 
भप्त द्वारा ष्टौ चित्त भगवान्‌ कौ ओर आङ नक्ष होत 1 

अत्व, जो भगवान्‌ म जास्था स्थापन नद्य कर्‌ सकते, उनका अभी समय 
पूरा नदी हया दै, यदौ समद्चना द्येगा, यौर जिनके चित्त मे भगवद्िव्यास उत्पन्न दो 
गया है, उनका समय पूरा हो जने के कारण ही आप्त बराक्य, दिक्षा, संसग प्रभृति 
निमित्तो करः अवटम्बन से चिव्वास जग उठा है । कर्मपथ मे अग्रसर होते-दोते प्रयक्ष- 
शाने के आविर्भाव मे यद विद्वास घनीभूत हो जायगा । 


[२] 


दूय प्रशन यद्‌ दै फि भगवान्प्े विव्वास नदीं करने से हानि क्या है! 
दरस प्रन पैः उत्तर मे मेरा कदना यदी दै कि “यदि भगवान्‌ मे विदवास करने का 
कोई आध्यात्मिक मू्य है, तो यष मानना होमा कि विवास नदी करने से जवद्य दी 
हानि देगी । परन्तु, वात यद दै करि निदवास जिस प्रकार वदत्‌ उलन नह दवा, 
उसी प्रकार अविदेवास मी युक्तिया तकरंकेवलसरे दूर्‌ नदी दोता। पहलेदीकटा 
जा चुका कि मनुय जय अपने खदंभावकी सीमा को देखता दै भीर सम्चता है 
कि किसी अचिन्य सन्ति कै प्रतिवात से उसका पुरपाय पद्‌-पद्‌ मे क्षुण्ण होता रहता है 
ओर जव वह यद अनुभवे कर सक्ता है किः ज्सि दम बाह्य जगत्‌ कदते £, उसकी 
शक्तिः भी परिभित ओर ससीम है, तव स्वभावतः उसका व्याकर चित्त विद्व-अद्याण्ड को 
ोपरकर एक असीम त्व की ओर दौडता दै । किन्तु, जवतक धाङृतिक प्रम-धिकास के 
नियमानुसार दइ प्रकार की अवस्था आविर्भूत नदी दोती, तवत वल्पूरवक भगवान्‌ मे 
विश्वास करने की चेष्टा निष्क प्रयासमात्र । यदपि भगवाम्‌ मेँ विश्वास करं सकने पर 
मेगठ-सोपान मे पदार्पेण दर धीरे-धीरे परम मंगर के पथ प्र अग्रसर होने का उपाय 
सदञ दी दो जाता द, चथापि ज्रतक यदं स्वभावतः दी हदय मे उदित नदीं दोता, 
वतक अविश्वास से हानि दने पर भी उदे स्वाभाविक सूप से नतमस्तक होकर ग्रहणं 
करना दी पदता दै । कों मगवान्‌ मे विशवास करता दै ओर ओट नदं करता--दन 
दोर्नौ कर्यो सै विचार केर देलने पर शात दता दै कि दोना दी भगवान्‌ के मंगटमय 
विधान केः यन्तर्गतं ६ । उनमें विश्वाय न करना भी उनके नियम केः वादर की नात 
नही है 1 आज जो भाग्यवद्च विशवास यैः सोपान पर पैर रतने वेः अधिकारी दो रे ठै, 
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यदि उनके सुदीर्घं अतीत जीवन के रविद्या का अन्वेषण क्रिया जाव, ते काठ दोगा 
द्धिवेभी एक समय अव्रिश्वासी ये। स्व मनुष्य सृष्टि के आदिसेदी मगवान्‌ में 
विश्वासी होकर संखार-धेतर मे नदी आते १ पट्टे उद्राखीनता रहती &, वदी उदाखीनता 
आगे चलकर अविश्वास मे परिणत दो जाती है जीर अन्त मे वदी अविद्वास विश्वास के 
स्व्गालोक मे देदीप्यमान हयो उर्ता दै । जिनमे अन्ति होती £, वे मटुप्व के बाह्म 
सआचार एवं स्थूल आचरण देखकर उसके चित्त कौ गुदठा कौ मात्रा का निर्दे 
नदी कसते, ये जाने द कि आज जो विश्वासी टै, वौ कल अपने भोगो केपूर्ण 
हने पर तथा निदरृतिमुखी गति का पूर्वामाख ध्रात होने पर--अनन्य भक्त के ह्पमे 
उन्नत दो उता टै 1 पराचीन इसार्द-संव के इतिद्यस को आयचना के पर हात 
होवा टै कि पाल ([22५]) एक समय ईसादयो के धोर व्द्रेपी समसे जाते थे, 
कादान्तरमेवेद्ीदसा के अन्तरंग भक्तो मे गने जाने लगे सुमस्व धर्मों के 
इतिदास मे बारम्बार इख प्रक्र के वृत्तान्त मिते ६ । 
ऊपर जो कुट कटा गया £, इसमे कोई यह न रमन्े कि म अविश्वासका 
समर्थन करर हू । मेरा कथन केवल यदी दै फि मनु्य के जीवन म याविश्रासका 
भी एक समय निर्दिष्ट रहता ह । अविश्वास मो परिणाम मे विश्वासका सूप धारण 
करता दै, अतः वस्तुतः वद्‌ हानिकारक नी दै । किन्तु, जो अदृरद्ी £ ये वत्तमाने 
उव्छ्याको ही एकमात्र अवस्या समदने ई, इ्याटिए वे कने द करि भगवान्‌ मे 
विश्राय नदी करने रे धति दने ऋ सम्भावना ई । 
मुत्यम्‌ , व्यापकदटट-सम्यन्न हानी केः दिव्य नेत्र केः साम्ने अविश्वास की भी 
एक मर्वादा दती टै ¡ अवद्य दी टौकिक यपं ष्टि सै अविश्ाख केः दोप एं अपकार 
स्ट दी देखने मे आते टं । 
श्रमे विश्राख न करने ठे क्या हानि टोतौ £, दस प्रन के उत्तर अँ कदा 
जास्केताट करि परमार्थ से दानि होने पर भी इस अविश्वास के भविष्यत्‌ मे 
उन्ननि कैः लिए. यावदयक रोने के कारण दस दानि को वस्ठुतः हानि नदी खमद्रनां 
चाष्टिए । भगवान्‌ को न मानना यरि माननेकादी परबाद्नद्येःणे वदानि 
सामयिक मात्र दै, सन्तु परिणाम को दष्टे वद्‌ अव्य दी स्वीकार क्ये योग्यदहै। 
पनु, व्यावहारिक दृष से भगवान्‌ मे अविश्वास क्रा घोर अनयं का कारण टै 1 
रणा क्ते ६-- 
पल (2६ एलाटन्टतौ गातं 15 १27६5८द अणा 0€ 53 रतत; 
एषा [€ पौ६ कलास प्रण आगा एल ल्ग्व 
(4८5०5 रलवाः ग्णः 1616 ) 
अर्था, दिख चित्त मे विश्वाय उस्र द्यो गवा द वथा जो मगवत्‌-दकति द्वारा 
अभिग्क्त दयो गया द, बद्‌ संवार से उची चे नावगा; परततु ज्ये अविश्वास £, उत्ते 
भ्कर युति मोगनी पड़ी ह 1 गोना मे दिगा है--ंशवात्मा विनदयनि †' द प्रकार, 
मभी पमो मे विभाय दी धरयोमा अर अविभाग दी निन्टा पाद्‌ जती । जिनको 
अन्वर्यगन्‌ केः युष्म त्व अवग्ब £, ने नते ६ कि माव भीर्‌ विपयकेमैदसे 








७४ भारतीय संकृति ओर साधना 


जगत्‌ के आश्रयरूप--जिस प्रकार जलय तरगों का आश्र होता है उषी प्रकार-- 
ईस्वस्सत्ता को अनुखन्धानपूर्वक प्रश्न करना दोगा । केव यदी नदी, ससारिक सत्ता 
भी मलतः द्ध्वरीय सत्ता से अभिन्न है, इसकी भी उपलमन्धि करनी होगी । प्रलयकाल मे 
जगत्‌ जिने विटीन दो जाता दै, तथा उम समय जो अविष्ठ रहता दै, उस विशुद्ध 
ईदवसैय सत्ता को भी समञ्चना दयेगा । जगत्‌ की सिति के रमय इमे रसर्कः 
नियामक, दर्शक आर यरदोतक कि भोक्ता ख्पमे मी ईदवर की सत्ता अनसन्धान- 
योग्दै। जो कटय जौर विद्यारूपा शनिं प्रवाद-रूप भे प्रवरित स व्मावदारिकं 
जगत्‌ का कार्थ-साधन कर रही दै, उनकी मूल परति ज से दोती है, वदी ईख्वर दै । 
इस प्रकार से भी र्वशक्ति के अधिष्ठाता केसूपमे भी ई्वर्‌ कै अस्ित्र की धारणा 
करनी होगी | 


शत परिदस्यमान जगन्‌ कौ पर्याठोचना करने से पता लगना दै कि टीक्रिक 
््क्षगोचर स्थूल रात्ता के अन्तराठ मे एक गक्तिमथी सद्म सत्ता वर्तमान रषती दै । 
शक्ति के धिना कोई क्रिया नही हो सकती । जर किसी वतु मे क्रिया हो, उसके मूल 
भ शनिः की प्रेरणा रहती दै, इख वात को मानना ही दोगा । किती कौशल से रक्ति का 
निरोध वर राकने से उसके फरस्यरूप क्रिया भी निदत्त हो जाती टै । भनुष्य केः शरीर 
मे दर्शन, श्रवण प्रभति क्रियार् अथवां ग्रहण, गमन, उत्सर्गं आदि त्रिय निरन्तर 
हो रदी र| इन सतर क्रियाओं के मूल मे ण्ठ शक्ति ६, इसमे कोई सन्देह नही । दसी 
प्रकार बाह्य जगन्‌ मे वायु का सञ्च्न, मेघ का गर्जन, वियन्‌ कौ दीति इत्यादि नाना 
प्रकार की क्रियार्प दीष्ठ पडती दहे) जव क्रिया केद्वारा दी दाक्ति का अनुमान हाता दै, 
तत्र विभिन्न करिया के पार्थक्पर से शक्तिके पार्थक्धर को मी स्वीकार करना पडता है । 
वन्तु, जिन टोगो ने जड-विक्चन की दृष्टि खे शक्ति-ततव की आलोचनाकीषैः 
वे जानते कि एकजातीय दान्ति मे अन्यजातीय शक्ति का आविरभाश्र होता ६ै। 
शक्त्यो केवल परसरं सम्बद्ध &, णमी बात नही है, उनके मूलम एककेसिवरा 
दूरी सक्ति का पता नदीं लगता । एक दी महादक्ति आभारमेर से भिन्न मित्र सक्ति 
सूप पकाित हो भित्तभित्र कार्य करती है-- 


एकैव सा मदादाक्तिः तया पवंभिदुं ततम्‌ । 


चण्डी का यह्‌ महावचने बीसवौ दातान्दी के यिज्ञान कोभी सिर छकार 
स्वीकार करना पडा है | 

किन्तु इस दन्ति का स्वर्प क्यादै१ कना नटी टोगाकि इत सम्बन्ध 
म विन्न अयतकः कु भी समाधान नदी कर सका टै। यक्ति के अखण्ड रूपवेः 
निनान के दृष्टिगत होनेमे अभी दैरटै। कन्तु, उसके परिच्छिन्ने रूप के सम्बन्ध 
म नानि जगत्‌ भे येष गवेषणा हो चुकी हे । षिदधान्त यह गिः क्ति ही धनोमूत 
देकर भीविक सन्ताकेस्पमे आव्रि्भूल हनी हे, तव उसमे रेते यनेक धर्मो का विकार 
द्योता दै, जिना भन्निल विदयद गति की अवग्था मे म्बोजने पर मी नदी मितां । 
वर्ततः, मौषिवः सूप निषम्वित यथया बड अवम्यामाचर ह; कयि सक्ति फो यन्् 
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द्वारा बद्ध न कर सकने पर उससे स्थूल माव का विकार सम्भव नदी दै । दूरे प्रकार से 
इसे यम्धन्‌ को मुक्त कर देने पर, अर्थात्‌ स्थूल माव से स्थूदत्र को दया लेने पर सत्ता 
व्रिद्ध शक्ति तेः स्य मे ही पर्यवसित हो जाती | अतप्त, धत्ति; ओर भौतिकः सत्ता, 
अवस्धागत भेद रने पर्‌ भी वालव म अद्धैत दे 1 शक्ति की इसे नियन्त्रित अवक्ा को 
सष्टिमे हम निरन्तर सर्थघ्र देख रे ट । विशुद्ध शक्ति कै स्वरूप को साधारणः कोई 
परयक्न नही देष सकता, तथा कौं यक्तियारी पुष्प यदि उसे दखल मी देऽत्तो 
साधारण जीवर उसके तेज का सटन नदीं कर सकता । सासारिकि क्रिया, परिणाम, 
विपाक प्रभृति व्यापारो से साधारण मनुय केवट शक्ति का अनुमान कर सकते ह 1 
इसमे अधिक यम्रसर होने का अधिकार साधारण मनुय को तो है दी नही, जड-िज्ञान- 
यादी वैज्ञानिको को भी नदीं होता । जो ठोग विचारी एं कमीं है, अर्थात्‌ जो लोग 
येन प्रवा के साथ न बेदकर पने विवेके ओर विचार के आश्रय से दृ्यमान वस्तु 
केः सुद्म त्को टट निकाएने के विण उयमदील है, उन्द यह स्पीकार क्णनादही 
दोगा फि दस स्थूठ सासारिकः अवस्था वेः अन्तक मे ए विराट्‌ शक्तिममर अवसा दे । 
आसिक ओर नासिक, ईश्वर कै विश्वासो जौर अविश्वासी समी को य स्वीकार करना 
णा, किन्तु प्रदन महै किडस दाक्रेत का स्वस्प क्या १ यद्‌ क्ति नैतन्य दै 
या जद्र, इसका विपरेचन करने के पदेटे यद दे्वना होगा करि इस्त साथ मानवीय 
इच्छा-दाक्ति का कोट सम्बन्ध हैया नदी | क्कि, इच्छा को मप्यभूमिमे न्‌ रव सकने 
से एक ओर ञान ओर दूरौ ओर क्रिया का पारस्परिक सम्बन्ध खापित नहीं किया जा 
सकता । क्रिया से केवट दाक्रिति का अनुमान क्रिया जा सकता ट । दन्तु, चद्‌ क्ति 
यदि इनच्छास्पान दो, तो उमठे ज्ञान का अस्ति सिद्ध नदं दो सकता । ( अपूर्णं) 


शाङ्रेदान्त ओर अद्धेत प्रस्थान 


वाद्ररायण क ब्रह्मसूत्र 


यद्यपि ब्रह्ममूत्रकार बादरायण केः विषय मे विये कु कमै की आवदकता 
नही, तथापि शाङ्कपेदान्त की आलोचना ॐ प्रसग से कु कना प्ता दै । यह सर्वत्र 
प्रसिद्धै करियादराधण वयसि का नामान्तर्‌ है । परन्तु, आज्कके पाश्वास तथा भारतीय 
अनेक अन्येपृणकर्तां विद्वान्‌ यद मानने के लिए तैयार नही दै । किसी-किसी का यद 
मत कि वादयायण को व्यार मान छेने पर भी वे दृद्रैपायन व्यासं है, दनम कोई 
प्रमाण नेह है । परन्तु, इ विषय मे यद विचारणीय है कि पाणिनि के सूत्रमे जिन 
भिश्रुसू्रकार्‌ पारामर्मं का उव्टेल दै, वे कौन पाराशर्य द । निश्रुशब्द संन्यासी का 
नामान्तर है । अतएव, यद्‌ अनुमान किया जा सकता रै कि भिश्रुसूल संन्यापिये के 
पटन~योग्य उपनिषदो के आधार प्र हिला गया फोई अरन्य होगा । यदि सह कत्यना 
सत्य हो, तो बह भिश्रुमूत्र वेदान्तस्य ब्रह्मसूत्र से भिन्न नदी होगा । परागा परार 
पुत्र का नामान्तर दै । अत्व परादारपत् व्यास द्वारा निर्मित एक भिक्षुसूत्र अति प्राचीनं 
समप्रभं भी प्रसिद्ध था। भगव्रान्‌ पाणिनिके सूत्रम दसम्रन्थका उल्टेव होनेसे 
प्रतीत शेता टै कि पाणिनी को उक्त ग्रन्थ का पस्विय धा । वर्तमान समयमेवोव्रस- 
सूत्र भचति है, वह मी वादरायण व्यासके नामस प्रसिद्ध र| यह प्रथ प्राचीन 
मरन से अमिन ह अथवा उतत सम्धदाय का कोटं अर्वाचीन ग्रन्थे, इसका निर्णय 
करना अघ्यन्त कटिन दै | इग वरिपय में इतना दी का जा सफता है किः जवतक कोट 
प्रव विरुद्ध प्रमाण आयित न हो, तव्रतक कनागौरव करके एक से अधिक 
वेदान्तशूतरकार व्यास की सत्ता का अंगीकार्‌ करने की आवग्यकता मही है । अव्यापक्र 
जैकोयी ठथा अन्यान्य पाश्चात्य विद्वान का विद्वा है कि ्रचटित वेदान्तसूत्र अन्यान्य 
दर्यनसघ्रौ ॐ र्वमा-कार से परवत्ता काट मे निर्मित हुमा था । दसका कारण यही है 
शचि वेदान्त-दर्भन म खण्डन करने के दिः जिने दार्यनिक पूरवपक्न उपस्थित दुष दै, 
ये सव अेशनाकृत अर्वाचीन द साख्य, साख्यानुगत योग, न्याप-वेयोष््द, बौद, 
आत, पचरात्र ओर पायुमत- पे खव मन प्रवाद-स्प से प्राचोन होने पर भौ दार्मनिक 
साधि के इतिदास से अव्यन्त प्रचीन नटी है; ककि अतिप्राचीन संख्य मत का 
वेदान्तसूल मे निराकरण द्विया गया दै, दम विपथ मँ कोई प्रमाण मी दै । ददवरङ्गाण- 
षटत मास्पश्चरिका मे सखयदर्ान का जमा स्वरूप दिखलाया गया है, उरी का खण्डन 
वेदान्तद मे द { यामुरि, पंलशनि्व, जैगीभव्य, वार्मगण्य, जनक ओर परादार इनं सव 
प्रानीन आनार्यौ ने साख्यजान मे निष्ठ प्राप्न करके जगन्‌ मे उसी का प्रार्‌ किया था। 
बोट, समेन्दन आदि आचार्य केः विपय म भी यदी वाते प्रचटित द । प्राचीनं पिव 
भ्रन्प का भ्रनियाय जान ई्वृष्णङ़त कारिकोयदिषट ज्ञान ठे सर्व॑वा अमित्र नदी ट। 


याङ्कखेदान्त ओर द्रैत धश्चान ७७ 


महामारत कः शन्तिपवं मं त्था चरक, सुभ्रुवे आदि ग्रन्धा मेभो किसी-क्वी संयमे 
परिभिन्न रकार से सांल्य-सिदधान्त के विषय मे वणन मिटता दै 1 
वर्तमान पण्टितों की य कसना समीचीन प्रतीत नदीं होती; कथोकि बरह्मत्रमे 
भति प्राचीन ऋषि कौ छोडकर अर्वाचीन किरी सम्पदा केः प्रतिष्ठाता अधना किमी 
दानिक धिद्ठान्त के खयाययिता करिसौ आचार्य के नाम का निरदेध नही है । वरघसूत मे 
यदि साोद्यमत क्र निराकरण दया हो, तो उमे अति प्राचौन काल का दी माए्यमत 
समक्ता चादिष् । न्यायैठेगिक सिदन्ति भी, जिनका ब्रह्मयूत्त मे खण्डन क्रिय 
गया दै, प्रचद्ठित गौतमसू्र यथवा कणादसूत्र-पतिपादित नदीं दै । सर्वास्िवाद, विकान- 
वाद्र तथा द्ूल्यवाद्‌ का खण्डन ब्रह्मसूत्र मे यव्य दीखता दै, किन्तु वद्‌ मो अयन्त 
अमेन एेतिदामिक बौद्धमतविदोप 2, इसमे कोई प्रमाण नदी ह । वैमापिकर त्तथा 
मौतरान्तिरयो का सर्वास्तिवाद्‌ सिडान्त बीजरूप मे कथावसयु पथति प्राचीन ग्रन्थो ममी 
उपटम्ध शेता दै । योगाचार्य के स्थापयिता वोधिस् मैत्रेथनाथ उथा योगाचार्य 
अर्स से पके भी विनानवाद विदान था। ट्कावतारभूत्र परति म्रन्धा्मे तो 
सदी, परन्तु प्ाठि-साहिय मे भौ उसका सष निर्देश मिलता हे । माध्यमिक मत 
नागान कै समथ म नागान के गरन्धौ म तथा आर्चदेव, धरमत्ात, भव्य प्रभृति केः 
अन्धौ मे वरते यह वात सव्य टै; परु ्रूल्यवाद्‌ नागार्जुन केः प्रददे अश्वघोष के 
अन्यम दी नी, अतिप्राचोन पाटि-न्धों मे भी उपलब्ध दोता हे । प्राचीन उपनिषद 
आदिमे भी मूक्म स्पे इन ख मिढान्तो का परिचय मिटता हे । अतण, यद्यपि यह 
निश्चित स्प मे कटना कठिन ् कि वर्तमान बदयूर दी पाणिनि दवाय कथित अति- 
भ्ानीन भिक्षू का अभिनव संस्करण टै या नही, तथापि वह्‌ निल्चित दि किम 
ग्रन्थ को पाश्ात्य चिष्रान्‌ जितना नवीन समसे दै, उतना नवीन यद्‌ नदीं द। 
पाचरात्र तथा पात ग्रन्थो से भी यी वाठ सिद्ध दोती दः कर्कर ये ठो अवैदिक मत 
मदामार्त के समयमे मी प्रचलित ये। महाभार कैः गान्तिपर्वं के आदोचन से यदं 
विषय स्फतया प्रतीत दो जायगा ! आत मत को मी अत्यन्त नवीन कटना उचित 
मदी टैः कोपि माचीन वैदकि, बौद तथा जैनयासर केः समालोयन से माम 
धताषैकरि इस प्रकारके दार्यानिकः विकल प्रवाद सूप मे प्राचीन समयमेदी 
भिद ये ] पसयत समय मे ये सवर मत संगीत करैः दष्मेद के अनुसार रिख गये थे 
ओर प्न्य संग्रह एक-एक दर्यन मैः नाम से विख्यात दा । जो टोग दर्गनया वेः 
क्वा का व्िधोपरूप से अप्ययन करते, ने यद्‌ बात ममद्च सकेगे । केवल खाटभ्म- 
माभस शरियो मत को किमी सम्प्रदाय का स्वाम मत समन टेना ठीक नदी है; क्योकि 
उनन्‌ सम्प्रदाय के पटले भी चद्‌ मत रहा, ब्रस्ठेतः उम प्राचीन मत का जाद्यव 
सकरी तेतत्‌ मम्यदा्यो ने अपने मिडान्त का धरनार्‌ क्िधा। पिमीका मत 
निप सकिक उपराय मे न जानने पर्‌ भी वेवनिःक साधनजन्य टि के प्रमाव मे अतुभव- 
मोनर श्या जा सकचा ह, परन्तु इममे भापागत दैदिषट्य विष स्प मे विचारणीय  । 
वेदान्न तथा प्राचीग घार्धसम्पदाय 
चादरयण केः मन्थ मे बहते प्राचीन आचायां के नामका उख्टेखटै।ये 


५८ भारतीय संति यर साधना 


नमग प्राचीन जार्पवेदान्त के आचार्य मे । इनस््ेगो के दार्मनिकर मत मे सर्वथा 
पकता नहीं है | आचार्यं बादरि का नाम ब्रहमतू मे चार स्थाना मे आया है (ब्रम सूर 
२।२।३०, ३।१।१९, ५।२।७, ५।४।१० ) । जैमिनि के मीमासा-सूतर म मी आचार्यं 
वाद्रि का नाम ( ३।१।३, ६।१।२७, ८।३।६, ९।२।३० ) मिलता दै, अतएव यह 
अनुमान क्रिया जा सकता कि इन्दोने कर्ममीमांसा ओर ब्रह्ममीमासा पर सूत्ग्न्थ 
बनाये भे । इमवेः मत मे वैदिक क्म मे ख्वका अभिफार । जैमिनि ने दस मत फा 
खण्डन करते दए शुद्र के अधिक्रार का खण्डन क्रिया ै। उपनिषदो मे की-कदी 
सर्वव्यापक ईश्वर का प्रादेशमात्र रूप से वर्णन क्या गया दै । इसमे क्या उपपत्ति दै १ 
इस व्रिपय मे आचार्यं आदमरथ्य तथा आचारय सैमिनि के सदय आचार्य बादरि के 
मत का ब्रह्मपर मे उद्धार रके ण्डन क्रिया गयाष्ै | बादरि का कथन यहद 
कि मन प्रादेशमात्र हदय मे रने के कारण दासन म प्रादेशमात्र कहा जाता दै । 
ताद्यामनसे परमेश्वर का सरण रोता दै, इमि बह प्रादेशमात्र रूप से वर्गित 
ता टै। छन्दोभ्य उपनिषद म ( ५।९०।७) न्तद इ रमणीयत्वरणा> इरयादि 
वाम्यौ म चरण शष्ट का प्रयोग है | इस प्रकरण मे चरण गन्द केकया अर्धदह, इस 
विधयमेभी आनायो म्र मतमेददै। बादरि के मतम सुकरेत ओर द्रत ही चरण- 
ब्द केः वाच्य । अनुघठानवाचक चरण शाब्द का प्रयोग उन्दने कर्मा्थमे करिया 
छान्दोग्य उपनिषद्‌ मे ( ४५।१५।५ ) त॒ एनान्‌ व्रह्म गमयतिः इस प्रकार वर्णन 
मिलता द । यहो ब्रहम्द्‌ से पद्य का ग्रहण करना चादिए अथवा कार्य्य का, दस 
प्रकार कासश्‌ उठता) जैमिनि के मत वह्‌ प्रहा, परन्तु बादरि कहते दै 
परिः यद्‌ पररह नदीं हो सकता-- प्रह सर्वगत टै ओर गन्ता का पत्यगात्मस्वल्प दै, 
इसलिए उसमे गन्ता, गन्तव्य ओर गति इस तर मेद नी दो सकता; परन्तु कार्य 
ब्रह्म प्देदवान्‌ १, इमि उनका गन्तव्य रूप मे वर्णन किया जाता दै । अतण्व, 
छान्दोग्य केः वचनं म जो ब्रह्मशम्द है, वह कार्यव्रह्न का वाचक दै । छान्दोग्य के अष्टम 
परपच्क म (८।२।१ ) सक्तं पुख्प कै वर्णन-धरसंग मे कदा गया दै--सङ्सादेवस्य 
पितरः समुलतिष्ठन्ति' । यो प्रन होता है कि ईश्वरभावापन्न विद्वान्‌ के शरीर तथा 
इन्द्रियो की रता रटेती है या नदी १ व्रादरि कहते दनद रहती ।› इसीकिए 
श्मान्दोग्ध मे ( ८।१२।१५ ) कदय गया है कि भनसा एतान्‌ कायान्‌ पदयम्‌? । 
बादरायण ने आदमरथ्य करा उद्टेख दो सूद्रो (० सू० १।२।२९ शरणे मे 
क्या दै । पूर्वक प्रकर भेग्रदेशमात्र श्द्‌ का व्याख्यान वरिटक्नण-सा दै । वे कदेते दै द्ग 
परमेश्वर वस्तुतः अनन्त दोन पर भी उपासक के ऊपर अनुग्रह करने क दिए प्रादेशमात्र 
भ आविरभत चेता दै; क्योकि समूर्णतः उखकी उपटन्थि कोई नहीं कर सकता । हृदयादि 
उपटम्ि-खानो मे, अर्थात्‌ यदे मे परमेश्वर की उपटभ्धि विदोप सूप से दती है । 
सदि भी परमेश्वर प्रादेमात्र का जा सक्ता है, यद जग्मय का चैकविपक्र 
ग्यास्यान दे । उनके; मत भे ्िनानात्मा तथा परमात्मा मं परस्पर भेदभिद-सम्बन्ध ह । 
“आमनि नाते सरवमिद वितं भवतिः इत्यादि वाक्यो मे जी एक्‌ वरिनान मे 
सवृविनबराद्‌ की मरतिक्ञा छी गदं ह, उसमे भी मेदाभेदवाद लिदध होता दै। 


गाङ्करेदान्त ओर अदित प्रान ७९ 


आदमर्यकरा भेदामेदवाद परवत्ता कार में यादव प्रकादा द्वारा परिपुष्ट टुजा था, यह 
ुतिप्रकादिषकाकार सुदर्यनाचार्य ने स्ट स्प से कदा दै ॥ मीमाखा-दरयान मे (६।५।१६) 
भी आदमरथ्य का नाम आया दै । 

आत्रेय के नाम का केवट एक दी स्थान मे (० सू० ३।४।४४) उल फिया 
गया द । अद्भाधनित्‌ उपासना यजमान-कसु"क वथा ऋत्वक्‌-कनतुक दोनों प्रकार से की 
जा सकती है । इसी से संशय छता द कि उनका फल किसको पराप्त होगा । इर विषय मे 
आत्रेय का सिद्धान्त यद टैकि कर्म का फल स्वामी अथवा यजमान कोद प्रात होगा, 
शल्क को नदीं हयो सकता । महामास्त मे (१३।१३७।३) निर्ण ब्रह्मविदा वेः उपधृ 
रूपे एक आघ्रेय ऋषि का नाम मित्ता दै, किन्तु यह्‌ निश्चित सूप से कहना कटिन दै 
करि ब्रहयसूोक्त आत्रेय उनसे भित्र दै या अभिन्न। मीमासा-दर्दानि मे भी (५।३।१८, 
६।१।२६ ) आत्रेय का उदेत मिटता है 1 

आचार्यं काशकृरस्न ( ब्र" सू १।४।२२ ) कते द कि छान्दोग्य उपनिषद्‌ के 
पष्ठ प्रपाटक से प्रतीत होता रै कि परमात्मा दी जीवलोक मे अवस्थित है । जीव परमात्मा 
का विकार नदी । आचार्यं शङ्कर कहते ईै--"कारङ़त्लस्य नार्यस्य अविहतः 
परमेश्वरो जीवः नान्य इति मनम्‌! । उन्न श्ुयनुसारी कदटकर स्वयं इस मत को मान 
ल्या दहै। 

आओडइलेमिका नाम ब्रह्मसूत्र मे तीन जगह ( १।४।२१, ३।४।४५५ ४।४।६ ) 
आया द । उनके मत में मेदाभेद अवस्थान्तर के अनुसार दै, अर्थान्‌ रल संसारन्दशा मे 
जीवे ओर्‌ ब्रह्म मै भेद है । मुक्ति होने पर अमेद ६ । वाचश्यतिमिश्र मे भामती मे इनके 
मत का इस प्रकार प्रद्दान किया दै-- 

(जीवो हि परमाप्मनोऽ्यन्तं मिग्र एव सन्‌ देदेन्द्ियमनेबुदुध्युपधानसम्परात्‌ 
सव॑दा कुषः, तस्य च कुनप्यानादिसाघनानुष्टान।त्‌ सम््रसन्नस्य देदेन्दरियादि- 
सष्कातात्‌ उक्करमिष्यतः परम।स्मना देक्योपपत्तेः इदमभेदेनोपक्रमणम्‌ 1 पृतदुन 
भवति--भविष्यन्तममेदमुपादाय मेद्रकूलेऽपि भभेद्‌ उक्छः 1 यथाऽहुः पाञ्चरात्रिकाः- 


आभुनैर्भेद शत्र स्यात्‌ जीवस्य च परस्य च । 
मुक्स्य द न भेदोऽस्ति भेद्ेनोरभावतः ॥ 


आचार्य कार्ण्णाजिनि का नाम केवट एकः सूत्र मे उद्िखित श ( ्र° च 
३।१।९ ) । मीमाखा-सू् मे भी ( ४।३।६०) ६।५।३५ ) काण्णाजिनि का नामेष्धेख ह । 
यादरायण फेः हसन्न मे (१।२।२८, ६।२।३१, १।३।३१, ६।५१८, ३।२।४०, 
३।५।२-७, ३।४1१८) २।४।४९, ८।२।१२, ४।४८।५; ४।४८।११ ) जेमिनि का नाम 
रमते अधिक लिया गगरा ६। 





. शद्रने (न म्‌ १।४।२२ ) आनाये आश्मरष्य के मन का न प्रदम्‌ उपम्यान करिया ई६-- 
आदमरध्यस्व तु ययपर जीवस्य परम्मदनन्यत्वममिपरेनं तयापि प्रतिडानिद्धेरिति माघत्वामि- 
पोलनत्‌ कार्य कारणमाकः प्रिमानदि अनि्रेत इनि गम्यत +" 


८० भारनीय संसछति जर्‌ साधनां 


प्राचीन कार में कऋाव्यपः क्रा मी सूत्रमन्यथा, एसा प्रतीत रोता ६ । भक्ति- 
सूत्रकार शाण्डिल्य ने अपने मूम्न्थ मे काश्चप तथा बादरायण के मत का उक्ेखगूर्वक 
अपने सिद्धान्त का स्थापन क्रिया है । उनकेः मत म' काम्यप भेदवादी तथा बादरायण 


१. महामाप्त (१३।३१९।५९) मे जित अचां ने गन्धर्व परिभावेसु को पञविद्यति त्वो कै अववा 
पुरुप केस्पके विप्यमे उषण दिया था, उनम कादयपका नामभी आना । प्राचीन 
साहित्य का अनुमन्धान करने से भ्रन्धद्मार रूपमे भए भा २६३ कास्यपो का पता चनना हं । 
इनधे ष्फ आचार्य, मेमान तथा अलङ्काररास्य के प्रमिद्ध ग्रन्थकार मे । भभिनवयुप्ताचा्यने 
नास्यद्ान की टीकामे लके मनका प्रमन्नः उलेख त्रिया । हृदयङ्गमा नाम्कचन्धमे 
कारयप, वरर्चि प्रभति के लक्षणा का ञे मिलता हं । पिमी-करिमी के मनमे काश्यपने 
सम्पूणं नाग्वशासत का अत्ररभ्वन करे ही ये व्रन्थ बनाने थे, जिन मगीत ओर भलङुर दोना 
विधयो का वर्णन द । रात्रा नान्युदेव नै स्वनिमित सरसनीददयालद्कार नामक नाय्यशसर्दीका 
भै स्थल-स्थल पट कादयप का उछ्ेख किया है। जौरभौ, एक कारय का उकिप नान्यदैव के 
उक्तं यन्थमे ही भिन्ना । प्रथम काञ्यपमे इनमे पारथक्य या मेद-द्चापन के छि दृहत्कादयप 
मामजेषनका उक पिया गयाद्रै! ण्यो ओर तीमरे काड्यपका पता चता, निन्दने 
निषि कै ऊपर एक, न्थ बनाया था । दाण्डिव्यसूच मै जिस कादयप का नाम भानारै) 
बह महाभारतेोक्त काद्य तथ इन तीन वादयो मसे कीस अभिन्न रया नदी, इसका 
निश्चय करना कषटिनि ह । 





७ 


बादरायण कै व्रिषय मे श्ाण्डित्य का यह मन्‌ भी विचारणीय र । ग्ाण्टित्य कै वचन से इतना 
अबेश्य सिद्ध होना द गिः उनके) टि मे बादरायण अद्रतवादी ये । दरार सम्प्रदाय ने भी इसी 
विश्वास के उपर्‌ अदरेत पशन उनके मूत्र का व्याख्यान किया है। प्रिद पाश्ात्य पिन 
भीरो ने शक्कराचार्थ-कन भाष्य के स्वरचिन अनुवाद की भूमिका मे शद्करानार्ये की व्याख्या वैः 
ऊपर कराश्च रिया द 1 उना केदना यष दै कर ववादराथण का दार्जनिक सिद्धान्त दङ्राचा्ध के 
िद्धान्त मे स्था भिन्न था, दन्तु दरङ्कराचा्य ने यपने शुष्कं निर्विष ऋैनमिडानका 
प्रचार करने के किण नादएायण के ऊपर अपने मत्त का आरोप प्रिया द । इमनि, मदामृश्र के 
दयाद्रमान्य को पदने से सप्रकार का वास्तविक क्षिद्धन्त मास नदौ हो सकला दै ॥ इनको 
समालोचना के भव्रे को ग्रहण करते हण पत्ती बहुन समालेचके ने राङ्करचा्यकी 
व्याख्याकेषरिषयमें रना दी मतप्रङट रिया ह । प्राचीन कान रामातुन आदि आचार्यो ने 
भो तर्यमूतरके व्याख्यान कै प्रमण मे सडराचायै के व्यास्यान के उपर परिभिन्न स्थलों पर दोष 
दिप है । रामानु जाचाये कै पूर्वत्त आचार्य भास्कर नै अपने माध्य कः आरम्भ मेस्पषट 
वाक्यभे कदा क्रि दाडूराचायने सद्रकारके अभिप्राय को गुप केरकै अपना भिद्धान्त 
म्मम के भाष्य वेः बहनि प्रकर कियाद । उनका कना हँ नि इम अपव्याप्यान का प्रदर्दन 
के ययानेशसूपमे माध्य का यादाय प्रकर करना ह उनके माप्य का उच्यर्ह- 

मूत्रानिप्रायमव्रत्या स्वाभिपायप्रकादयनान्‌ ; 

व्थस्यानं रिद रार व्यास्वेय तन्निृत्तये ॥ 
पूर्वोक्त आनोचना मे इतना सिद्र होता है फिट थप तवा उनके अनुयाभिर्यो कौ प्रतिनरूल 
भलोनना सर्वथा अभिनव नह है, कयोप पूर्वा मे भी देनो समालोचना दोनी थां । 
प्रतु, शाणटिव्य के वनन भं यह भी स्पष्टः प्रतीत होता दै द्धि धरान कान मे बादरायण वैः 
भूष का जनिप्रय अपैतपष्को नी मान्त जाताधा। उम प्रद्र का मल केवल भाग्ध्ाभ 
कद नरा थ, एन्तु दद्रतका शोषा ( 





शाङखेदान्त ओर उद्धत प्रयान ८१ 


खमिदवादौ ये, उने जिन स्रो म काद्यपिडधान्त, वा द्रावणसिष्टान्त तया यपरे 
धिढन्त का उ्टेख सा गया दै, वे ये है-- 

१. तामैश्वयेपय कास्यपः परत्वाद्‌ । ( २९) 

२. आसौकपय ब्रादयवणः 1 ( ३० >) 

३, उभयप शाण्डित्यः राष्दोपपत्तिभ्याम्‌ । ( ३१ ) 

दमयः सिप्रा ओर भी अनेक ऋषिधों ऋ वर्णनं मिलता ३, जिनेनि चिमिन्न 
दार्शनिक शान का प्रचार श्या था । अदित, देवट्‌, गग, जेगीप्य, पराशर, भगु 
इत्यादि ऋषियो के नाम इस प्रसन्न मे विेप उङेखनीय दै । 


श्राचीन वेदान्तमत 


प्राचीम दर्मनशाख्र के अध्ययन से भ्त पज, ब्रहमनन्दी, यङ, गुदरदेव, भारचि, 

कपट, उपवर्ष, वौधावन, भ्त दरि, सुन्दरपाण्ड्य, द्मिटाचाये, ब्रह्मदत्त आदि वेदान्ताः 
चार्यो के नाम आत द्यते ष्ै। यद कटना कटिन द कि टन समीने व्रद्भूत्र के ऊपर 
भाष्यस्वनाकीशीया नदी] इनमे खे क्रिखीने गोता केः ऊपर मप्यरयनाकौथी 
ओौरकिसीनेग्रद्यसुत्र अर गीता दोनों परद्टी। उपनिषद पर भी करिसी-किसी का 
स्यास्त्यान प्रचन्ति था । परु, इम स्वका टीक-ौक निर्देश करने केः लि इस समब 
को उपाय नद्यै । दयं, इतना अवयव वीव होता दै कि मप्र ने कटोपनिपदू जीर 
बृदारप्यकः पर भाष्व-रवना ये थी | सुरेशररचायं ओर आनन्दमिरि के समयर्मेभी 
भरत प्रपञ्चे का प्न्य उपर्य हेता या; केयोकि टेन लोगो ने जिस प्रकार उनके मत का 
उपन्यास वथा प्रपन क्रिया £, वैस प्न्य के सान्नात्‌ समाटोचन के विना द्ये नदौ 
सक्ता । मच प्रप्च का सिदधान्ठ जनकर्मशमुच्वयवाद रहा । यद्यपि उङ्धराचार्यने 
गृहदास्यक-माप्य म कंक पर (आओीपनिषदम्मन्य" कद्र उनका परिदास जा £, 
तथापि यह्‌ बात अवश्य टौ माननौ होगी कि उस समय दारानिक्र धेत्रमे उनका 
पाण्डित्य तथा धभाव कुंकम नदीया | इसी कारण राङ्र कै साघात्‌ विय 
अपने वातिक मे ध्यम्यदायविन्‌ः चया च्रद्मवादी' कटकर उनी प्रदयंखा करने केः 
लिद्बाष्य दए ये) दार्मनिक दृष्टि से इनका मत दैवद्वैव, भेदाभेद, अनेङान्त 
आद्रि अनेक नाम मरे रकि या।' उन मत दै कि प्रायं एक भीष 
अर अनेकं मी-त्रहस्प म एक दै ओर जगदूष म अनेक £ । इसीष्िए, एकान्छवः 
कर्म अयवा भान काख्ीकार नकर दौनी कौ ही सार्क्ता मान री गरईषै। 


१ शङ्ूशनाये ने छसैरक भाष्य मे (ब म्‌० २।१।१४ ) मतुप द मेदामदसमद का उरन्याम्‌ 
इ प्रफर्‌ रिया ६--"( ननु ) मनिकाः्मङे प्त, वथाःनेकरान कृश, प्वमनेरशद्िपदृि 
युकं जघ्न 1 अत प्कन्वं नानव्वि्ौमयनपि सुखमेव । यथा बृशम श्येनम्‌) शान्या श्न 
नानत्कन्‌ । यथा च ममुदरार्मनकंतवन्‌? केनतत्ायान्मना नानाम्‌ । यथा च मृरात्ममै- 
कत्वम्‌ अटारावादारमनां नानान्वम्‌। त्क्न्ेनारेन छइानान्मेन्यदारः मेरस्दम्‌, 
नानारत्न चु कमेदाण्दाथयौ न्ीतित्ध्वन्यदायै मेतधत शमि पं च गदादविच्टम्ना 
अनुष्पा मतष्वन्तीति। 

3; 


दर मारतीय संसृति ओर साधना 


ज्ञान ओर कर्म कां समुचय भानमे का यदय. युख्य उदेद्य है । मतुग्रपच की दृष्टि से जीव 
अनेक ओर परमात्मा का एकदेरामात् दै- जैसे, ऊपर दे पृथ्वी के एक देदा मे आशित द 
यैवे द्यी यहभीदै। विद्या, कर्मं तथा पूर्ेकर्म-खंस्कार्जीव मे विमान रहते हे, अविदा 
परमात्मा से अभिव्यक्त होकर जीव मे विकार उन्‌ करती दुई अनात्मखरूप अन्तः- 
करण मँ धर्मभाव से वर्तमान रहती है । ये कते टै कि जीव परममोभ लाम करने वेः 
पदे दिरण्यगर्म-माव को प्राप्त दोते हं । दिरण्यगरभल सुक्तावसखा नह है; किन्त मोक्ष की 
ूर्वकार्छीन अन्तराल अव्ामात्न दै ¡ इस अवस्था मे परमात्मा का आभिमुख्य सर्वद के 
लि वतमान रहता है। काम, वासना आदि जीवके धर्महै] जोवका नानाद्य 
आपाधिक नहीदै पर्त षर्मतथा दिकेभेदसेषै। व्यएक दहने परभी समुद्र 
तरन्गके समानद्ैतद्वैतषै। जैत अद्वैत भाव सयरै, वैतेही दैतमाव मी सय्यद । 
ह्वैतमाव कौ सत्ता से कर्मकाण्ड का प्रामाण्य खीकार करना आवदयक होता ह] कार्य- 
कारणमाय कल्यत नदी ३, किन्तु सत्य है । समश तथा सुत्त पुरुप का आत्मदर्शन 
ठीक एकं प्रकार का नही रै । मत्तपरपंच ने प्रयग दर्शन को परिच्छिन्नकर्मात्मद्रंन तथा 
द्वितीय प्रकार कै दर्शन को अपरिच्छिनन परमात्मद्र्शन कदा दै । परिच्छेदक विज्ञान ही 
विया है । अदेव इदं सर्वम्‌ इत्याकारक अर्थबोध परमात्मा मे निय ही दै, परन्तु 
तिरस्छृतयिक्ान सासारिक अत्मा मे दख प्रकारके वोध का अस्तित्व अनिद्य है 1 
अविचा के सम्बन्ध से पटह ही दिरण्यगर्भपद्‌-वा च्य दयता द । दिरण्यगर्भं सर्वत्र व्यापक, 
यह निखिल स्यो का आत्मा अथवा जगदात्मा दै। दिरण्यगभ के साथ आसत्ति के सष्बन्ध 
से जीवभाव का विकास होता दै। आसङ्ग या वासना अन्तःकरण का धर्म है, यह जीव मे 
सुटाम्त होकर जीव-धर्म बन जाता टै ¡ जीव दी कर्ता, भोक्ता तथा शाता ६ । भत्रपैच 
की दृष्टि से जीव ब्रह्म का परिणामख्वरूप दै । नके मत मे इन्द्रिय भौतिक है, आशङ्कासि 
नही है । मोक्ष दो प्रकार का दै-( १) अप्ररमोश्न अथवा अपवर्ग, (र) पराुक्ति अथवा 
बरह्ममाचापत्ति। दसी देह मे ब्रहम-सक्ष्तार होने पर प्रथम प्रकार का मोश्च आविभूत 
दता टै । यह जीवन्मुक्तिः के अनुरूप दै, इसका नाम अपवगं दै । युतः, यह आसङ्ग- 
व्यागनिभित्तकर संसारनिष्ृत्तिमात्र दै । देदपात न देने से ब्रह्मे ल्यनही हो सकता, 
परल देदपात कै अनन्तर दृसरे प्रकार के मोक्र का, प्रममोक्न का, उदय दहो ईै। 
यह्‌ ब्रह्मे जीव का ल्व अथवा जीव की ब्रह्ममायापत्ति ट । इस यवसा का आविर्भाव 
अवि्रानिवत्ति का टखसर्प दै { दसस सिदध रोता दै कि मनतुपरपंचवेः मतसे 
बरदमलाषात्कार होने पर भी, अर्यात्‌ अपरागुक्ति या अपवर्ग-दा मे भी, अविच पूर्णतया 
निषत्त नदी होती । अत्रिया-निदृत्ति के सायनताथ जीव के ब्रह्ममाव की उपलन्धि का 
प्रतिवन्धक शरीर दू जाता टै ओर प्ररमुक्ति का अधिगम द्यवा है ¡ परमात्मा अथवा 
पर्ह्च नित्य पदां दै । इस अवसा मे सम्पण विदोष॒ अव्यक्त रहते है- तसे समुद्र म 
ऊर्मि का एकत्व, वैसे ही जविोप अव्यक्त परमात्मा मे निखिल विरेषो का 
कत्व दै । ब्रहम का परिषाम तीन रकार का है (१) अन्तर्यामी तथा जीवरूप मे; 
(र्‌) अच्पराङत, चतर, वरियार्‌ तथा देक्ठारूप मे ; (३) जाति तथा पिष्ट स्पमे। 
ये जाट अवम्पा्णे बदा की दीह । इसी प्रत्र, जगत्‌ धाट ग्रकार्‌ ठे मिमत ट। 
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परकरयन्तर छे ये ठीन मागें मं विमक्त किये गये ६-(८१) परमात्मचनि, (२) 
जीवयति यौर (2) मूरतमूर्तरधि। मचतपंच प्रमाणसमुचववादौ ये। रौक्रिकि 
प्रमाण यर वेद दोनो दी षय हं! इसीटिए, उन्दने टीक्किमाणगम्व भेद को 
ओर वेदगम्ब अमेद्‌ करो स्वरूप मं माना है 1 इसी कारण इनके मत मं सखे केवल 
कम मो्ठकासाषन नदो सक्ता, वैसे दी केवटङ्ानभी मोच फा साघन 
नकं दो सकता । मेप्-माति कैः रिट दान-कमसमुतयं दी शङ साधन ३ । 

भ्तमित्र का परसद्धं जयन्त न्यायम्वरी (० २१३, रर) मे तथा 
यामुनाचार्य के चिद्य (भु ४.५) मे आया ह ! इसे प्रतीव दोवा ई क्ये मी 
यैदान्विकि आचार्यदीदेदेमे।! भत्तमित्रने मीमांसा केव्िपयमे मीस्वनाकीथो। 
अद्रपाद छमाग्टि ने अपने स्नकवात्तिक (१।१।१।१०; १।१।६१३०-१३१) मे 
टनका उल्य्ल क्विवादै-रीकाकार पा्थशारिमिश्र ने न्यावर्नाकर नामकः 
ीकामेपेसादी आदय प्रकट क्रिवाट। कुमारि कते द मि मनुमिवर प्रभति 

आचाय देः यपमिद्धान्तो कै परमाव से मीमसा-दाल्र ठोकाव्वीकव दुभा था। विचि 

दतगरन्थौ मे उद्िग्वित मन्तं मित्र ओर %ोक्वारिकोक्त मीमांसक मनु मित्र एक व्यक्तिये 
यामिन्रभे, दसक्रा निश्चय रना कटिन 2। पल्त्‌, डुमारिट कैः समाटोचन से 
माम द्ोवा्कियेदो प्रथ्‌ व्यक्तिये। मुकुटमद ने अपने अमिषादृत्तिमातृका 
अन्य मे पृथक्‌ मन्तुमित्र का भौ ( १० ९७ निर्णयस्ागर ) नामनिददेण फा टै । 

मनु दसि मननु दरि का नाम भी यामुनाचार्य करनय मे उखि हुआ ई । 
कनको वाक्यपदीयकार से अभिन्न मानने मे कों अनुपपत्ति नीं भ्रतीव देठी। परस्तु, 
इनका कोटं वेदान्व-अन्थ अभी ठक उपटम्ध नदीं र्भा 1 वाक्यपदीय व्याकरणत्रिपवक 
्न्थदोनेपरमी प्रमिद्ध दार्थनि प्न्य ै। अद्ैतसिदान्त दी इयद्मा उपजीव्य ट, 
दभमे कोई सन्देद नदीं दै। किरी-ङिसी आचार्यं का मव दै क मनु्टरि के गम्दतरह् 
याद्‌ का ग्रधानठवा अवटम्बन करे आचाय मण्डनमिप ने अद्यसिद्धि नामक ग्न्यका 
निर्माण करिया था। इसके ऊपर बाचत्तिमिभर ऋ व्रहतच्-समीश्वा नामक एक 
दीय थी । उन्प्यचायं केः गुद काटमोरीय वरिवाद्रैव कैः प्रधानतम आनाय सोमा- 
नन्दयाद्‌ ने स्रनिव दिवटृष्टि नाम अन्य मं भुरि के द्रब्दादवयवाद की चिदे 
सूपसे भ्रमादोचना की दै। शान्वरयधत-इत ठंगर, अविमुक्वातम-हन द्टमिदि 
चथा जयन्व-डृत न्यायमञ्चरी मे भीं यन्दादैववाद्‌ का उच्येत मिता उत्प 
तथा सोमानन्दे कैः वचनेांमे जात ता छि मनु्रि तथा तद्नुम्रायी श्द्‌- 
दरदवादी दाद्यनिक प्रस्यन्ती' वा्‌्फो दी शन्दरद्य-र्प मानने ये। यद मी प्रतीव 
शेवा. म मनम पयन्ती दी पवाद .रुप अं व्यवदत होती थी। बह वाश 
विभ-जगन्‌ का नियामक दया अन्दर्ामी नित्‌-दत्व बरे अमित्र दै। 

- खपक--भानायं गहर ने ब्रदयसतर के माप्य मे कटी-इटी उपय नामद्प्ठ 
भ्रनिीन्‌ श्रनिद्नरकेम्वद्मा उच्य स्वि ै। द्य उचि्मरने दोनी दी मीममा- 
शाने पर शचि्रन्थ बनाये भे, रेड पर्वीव दता ट । पर्टिव लोम अनुमान करत 
दये भगवान्‌ उप्वपः वे द ६ निनद्म रद्टेख यावरमाप्व ( मोर सू १।१।५ ) में 


४ भारतीय संसृति ओर साधना 


सटः किया गवा दै | रङ्कर ८ त्र° सू० ३।३।५३ ) कते है कि उपवपे ने जपनौ 
मीमांसा-दृत्ति मे की -कदीं पर शारीरकसूत्र पर लिखी गर इत्ति को वातो का उ्टेव 
किया है ¡ ये उपवर्पाचायं शावरखामो से पटे थे, दसम कोई सन्देह नहीं है। परन्तु 
न्णदेव-निर्भित तन्त्रचूडामणि नामक अन्यभ ट्ख दै कि यावरमाप्य के ऊपर 
उपव्यं की एकः वृति यी (द्रष्य पण्डप्प प्रथा का बनाया हूया 
नूपतल 10 ऽभाञरपा एाा०्डगृ0) 2. 167 )  इष्णदेव के वचन का 
कोटं मूल है था नदी, यह कना कठिन दै । यदि उनका वचने प्रामाणिक माना जाय, 
तो इस उपवपं से भिन्न मानना पडेगा | 

मोधायन--ग्रसिद्ध टै कि बहासूत्र पर्‌ योधायन की एक इत्ति थी, जरसे आचार्यं 
रामानुज ने अपने माप्य मे वचनो का उद्धोर किया है < द्रष्टव्य--5दधा€त्‌ 
00015 ० 1116 25६ म्रन्थमादा मे यीवो-टिखिते वेदान्तदाङ्करमाप्यानुवाद- 
भूमिका, १० २१) । 

प्रसिद्ध जर्मन प्ष्डित प्रा2 [वतन कामतटै कि वोधायनमे 
मीमांसासूत्र पर भी त्ति टिली थी ( द्रष्टव्य--]0पप्रा2्‌] 9 116 ^ पाला 
छशा 0पलाणा §०लल$) 1911, 2. 17 ) । म्रप्वहदयनामक प्रन्यसे भी 
यह यात सिद्ध योती टै ओर प्रतीव देता दै करि वोधायन-निरमित वेदान्तद्त्ति का नाम 
श्रृतकोटि' था ( द्रष्टव्य-171४2707व01 से प्रकायित श्रपञ्चहदयः, प° ३९ ) । 

हनन्दौ--पराचीन काट भं एक वेदान्ताचार्य श्रहमनन्दी" नाम से भी आविर्भूत 
हए ये । इनका मत॒ मधुसुदनसरखती ने संषपशारीरक की टीका ( ३-२१७ > मे 
उदत किया दै । इर्ते अनुमान क्रिया जा सक्त्य है कि द्यायद ये भी यद्रैतवेदान्त के 
आचार्य रे होगे । प्राचीन वेदान्त-सादिव्य मे श्रहमनन्दी' छन्दोग्यवाक्यकार के अथवा 

केवट याक्यकार के नाम से प्रसिद्ध थे। 

व्डू--श्रीवैषणव-सम्धदाय के सादित्य मे मी एक वाक्यकार का पता लगता 1 
उनका माम ङ्क है! विरिष्टद्वैती महमनन्दी ओर टङ्क को अभिन्न समस्रते टै, 
परन्तु यदं कटो तक सत्य है, यह कटना कठिन दै । 

हदत्त--दङ्कराचार्यजी के पूवं समव मे एकः जर अति असिद्ध वेदान्ती ये, 
उनका नाम ब्र्दत्त था (1 सम्भव दै, वे भी वेदान्तघु के भाष्यकार र्दे द ।\ परु, 
गृह निर्चित शूप से महयं कटा जा सकवा । व्रह्मदत्त के मत से ओव अनित्य है, एकमावर 
ब्रह्म ही नित्य पदार्थं है! एकं ब्रस्ैव मिव्यं तदितरदसिटं तत्र जन्मादिभाग्‌ इत्यायातम्‌, 
तेन जीवोशपि अचिदिव जनिमान्‌ः-- यह सत ब्रह्मदत्त का टै। इसे वेदान्तदेधिका- 
चार्यं ने अपने तललमुक्ताकटाप की रीका सवर्यसिद्धि मेँ ( २-१६ ) उद्धूत किया दै । 
जद्मदत्त फते ६--जीव तथा जगत्‌ दोन ही ब्रह्म से उत्प शकर ब्रह्मम ही रीन 
जाते द 1 दनक दृष्टि से उपनिषद क यथाथं साद्य ्तत्वमसि' इत्यादि महयवार्थ्यो म 
१, माध्वसम्प्रदयय के मगिमन्नरी नामके न्ध म ( ार-३ ) टिप रै--शङ्फचाये नदयदत्त घे 


मिनन गये ये, परन्तु यड बात प्रामाणि माद्स नद होती । 
२. सिड्तिय (प्रारम्म) + 
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नदी ४, किन्तु आत्मा वा रे द्यः" इत्यादि नियोग-वाक्यो मदै । इनका कना दै 
कि भिन्नवत्‌ ग्रदीत दने पर भी जीव वस्तुतः ब्य ठे भित्रनदी दै] ब्रददत्तकेमतसे 
साधक की किसी अवस्था म भी, कमों का त्याग नदीं टो सक्ता | प्राचीन आचाय म 
आदमर्य का सिद्धान्त था कि ब्रह से जोव उत्पतन हेते द ओर मुक्ति मे अर में लीने 
दो जते £ । उसी प्रकार ब्रहदत्त भी जीव की उरपत्ति ओर विनाश मानते थे । परन्तु, 
आ्मरण्य मेदामेद्‌-पञ्च केः अनुकूट ये । ब्रह्मदत्त उद्धैतवादी (नैषकर्म्थसिदधि १-६८) ये 
शंकराचार्य के मव भँ महावाक्यजन्य शाने से अविदा की निड्तति दोव है । उनके 
मतत मं शान से उपासना भिव टै | शङ्कर उपाखना केः विय में विधि मानने पर भो 
(जण सू० ११४) ज्ञान के विपयमे विधि नहीं मानते द । अविया की निटृत्ति 
करनेवाला यथार्थं ज्ञान वस्तुतन््र या पुख्यतन्तर 2 । इस्टिए आत्मान केः लिए विधि की 
कोई आवदयकता नदीं टै । ओर वेदान्ती ज्ञान ओर उपासना मे इस प्रकार मेद 
नक्तं मानते £ । वे ल्येग किसी-न-किसी पकार से आत्मान मे भी विधि मान्ते दी हं। 
मोमासक कते भिः वेद का मुख्य तारय सिदध वस्तु ॐ मिरदेमान मे नदीं, 
परन्तु शङ्रेतर वेदान्ती भी कमं का उपदे प्रायः पेखा दी मानते है । दन वेदान्तो फी 
शिषे पूर्वं ओर उत्तरमीमांसामे यष्टी मेददै कि पूर्यकाण्टमें कर्मविधि दै ओर 
उत्तरकाण्ड मे भावनाविधि | इसीटि्‌, उपनिषद्‌ मे “आत्मा वा अरे' श्त्ादि चिपि- 
वाक्यों की दी प्रषनिता माननी चादिए; (्त्वमसि' इदि वाक्वों का प्राधान्य 
मौ । वस्व केः स्वरूप्-जान केः विना भावना नदीं शो खकती । (त्वमसि आदि 
सास्य वस्तु के स्वस्पमात्र कैः बोधकं दै, अतएव आत्मा उपासना-विषि का देष 1 
कर्मकरण्ड जीर शानक्राण्ड, दोनों दी खाध्यविपयक ६, धिदधविपयक नहीं ¡ सरेधय. 
जायं ने मैष्कर्म्यसिद्ि ( १-९७ ) मे कदा है-“केचित्‌ स्वसम्पदायव्ररावम्मात्‌ आहुः 
यदेतत्‌ वेदरान्तवा्पादटं ब्र्नेति विनानं समुत्पद्यते, तन्नैव स्वोयत्तिमात्रेभ अरानं 
निरस्यति फं तिं अहन्यहनि द्रायीयसा कालेन उपासीनस्य सतः भावनोपचयात्‌ 
निःतरेपमक्ञानमपगच्छति, देवो भूत्वा देवानप्येतिः शति श्रुतेः ।” जानाकतविदरामुरभि- 
मामकौ नैषकर्म्यसिद्धि रीका मे यद्‌ मत ब्रह्मदत्त का, एला निर्णय पया गया । 
शंकराचार्य ने बृदारप्यक के माप्य ( १।४।७ ) मे बदयदेत्त के मत का उत्टेव 
क्या टै। ट्ख मतम अहन को नि्देत्ति भावनाजन्य ्ञनसेष्टी वी 2--ीष- 
निषद्‌ शान मुक्ति वेः ठिए पर्या नर । इख प्रकारके शान फा दयम क्ेपरभी 
सीवन-पर्यन्त भावना यावदयक टै बघ्रदत्त कहते १--यचरपि दे के अव्यिवि-काल मे 
मी उपायसे देवता का सात्कार घे स्ता टै, तथापि उनके खाथ मिटन वीरो 
स्ता टै, जव देद्‌ न रे 1 प्रारन्धकमन् देहे उपास्य केः साय उपाक के मिनन मं 
प्रतिबन्धकः टै ( द्रषव्य-9° उ वातिक, प° १३५७; मै्करम्यसिटिरीका चन्िका 
१६७ ) । जिय प्रक्रार मन्यु के अनन्तर दी स्वग-टाम दो सक्ठा दै, उसी प्रकार मोध 
मी देद्‌ टट जाने केः पएश्नात्‌ ष दोता टै । दोन ष्टौ वैदिक विधि कैः पाटन पैः पत ६। 
नदादत्त प्याननियोगवादी ये । वे लीवन्मुक्ति नदं मानवे ये { गङ्कचा्यं के मत॒ 
मो ष्ट पठ टै, पतु ब्रयद॒त्त कैः मव से यद्‌ अच्छ ट ४} शङ्र-मव म॑ के 
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जिसा, उसपन्न होती है, मो नदी दता । जीवन्भुक्त कौ कर्मो की आवदयकता नही है { 
दूस अवस्था मं करमरसन्यास स्वतः प्रात टै! सचछदधि अथवा वैराग्य होने .पर 
शङ्कर मत मे क्म कौ जावद्यकता नद्य रदती । खं अवस्था मँ कर्मसंन्थास- 
विधि-गात्त है ( द्र०-रेतस्व भाष्य, उपोद्धात ) | इस प्रकार की द्वितीयावस्था मे 
साधक को कैल भान के अर्जन मे प्रयलशील दोना चादिए ¡ ब्रदादत्तकी दिस 
साधनक्रम इ प्रकार है--पटटे उपनिषद्‌ से रह्म का परो शन लयम करना चादि । 
तदनन्तर “अहं ब्रह्मस्मिः इत्याकारकं भावना का अभ्यास करना चादि । इस 
अवखा भ कम आवद्यक दै; जीवन-परमन्त कमे का त्याग नदी दयेवा । इरि, 
ब्रह्मदत्त का मत भी शानकर्म-समुच्चयवाद ही 2 । सरेधदचार्य ने भी उनका उष्टेल 
समुच्चयवादी के स्पमेटी किया टै। जानोत्तम मे नैष्कर्म्मरिदधिकीएीकामे 
उन्हे ज्ञानकमेसमुच्वयवादी कदा दै--“वाक्यजन्यश्ानोत्तरकालीनमावनो्त्ात्‌ 
मावनाजन्यखाक्नाकारलक्नणकानाम्तरैव अनानस्य निचे; ज्ञानाभ्यासददशाया ज्ञानस्य 
कमणा समुल्चयोपपततिः ।> व्रह्मदत्त कदते दे कि मुमुक्षु को अहं ब्र्मासिः इत्याकारक 
अदरहोपासना करनी चादिए । दृददारण्यक उपनिषद्‌ ( ९।५५७।१० ) भँ भी 
भआसेत्येव उपासीत, इत्याकारक उपदेया मिटता है । प्रन यह है कि जीव परमात्मा से 
परमार्थतः भिन्न है या अभिन्न | दाङ्कर ने यभेदपक्च माना दै। परन्तु, किसी-करिसी 
वेदान्वाचा्य दा यमत है फिजीवके नह्य से अमित्नन देने पर मी सभेद- 
भावना की अवश्यकता है ( द्रध्व्य--सग्बन्धवारसिकदलीक, ७०२१८४५; ब्र स्‌ 
भा०, ५।१३; संतेपशारीरक १।३०७--३११; पञ्चपादिका, १० २५२-२५३ ) । रहम 
दुत्त के मतम जीव ओर्‌ बरद का परसपर क्रया सम्बन्ध षै, यह ज्ञात नदीं होता । यदि 
भेद श, तो ेक्यमावना के वल से मोक्षमे जीन कालय द्यो जायगा । यद्धि जीव ब्रन 
का अंश मान य्या जाय या दोनों मे अभेद हयो, तो भावना से मेदमाव की नित्र्ति, 
अभेदे का स्फुरण या साक्षात्कार तथा अन्त मे मोक्ष देगा । हदत्तकी ट्टे तव- 
मसि' आदि मह्यधाक्यो फे श्रवण से आत्मस्वरुपविप्रयकर अखण्डट्रत्ति उत्पन्न नदी हो 
सकती; क्थोश्ि उन दाभ्दो मे ताद्य रक्त नदी दै; परन्तु निदिध्यासन अथवा प्ररंदयान 
मेषे सामर्ष] यदि प्रषंल्यान पूर्णतया सम्पन्न हो, तो इससे आत्मा का 
अखष्टहान आयित दता दै ( द्रध््य-त्र० सू० भा० नि° साग) १२८ से १३० 
शीर १५३) । शद्कर फे मत चे इख मत का विरोध सट ही प्रतीत होवा दै ) सुरेधरा~ 
चार्य ने नैगकर्म्सिदधि ( --६७ ) म तथा पद्रपाद ने पञ्चधादिका ( १० ९९ ) मे सट 
ही कदा शै फ मद्यवाश्य ते खाात्‌-जपरेन ही जान उल्ब होता दै । 
मारनि-रामानुज-इृत वेदर्थसंग्रह (९० १५४ ) मे प्राचीन काठके छदं 
वेदान्ताचायों के नाम का उ्टेख मिलता दै । उन सर्गो ने रामातुन से पठे वेदान्त- 
सास्लसयन कै प्रचार के टिषए अन्थ-निर्माण क्या या | यानाय रामातुन के सत्कार 
पूर्वक उस्टेल से प्रतीत दता है कि ये निर्विदोष बहवादी नरी भे | इन आचार्यो 
१. परन्तु, मण्डनमिश्र फा मत ( दरष्म्य--द० भा० टीका ४१४, इरोक ७९६) यद रग उम्दसे 
अप्रोश्श्ान दयो टी नौ सक्ता 1 


याद्भखेदान्व ओर अदैव धसान ८७ 


के नाम ई--माटनि, रद, बोधायन, गुद्देव, कपदिक ओर दरमिटाचायं ( द्रविड 
चायं )  श्रीनिवासदाय ने यवीन्द्रमठदीपिका मे ( पूना-से०, १० २ ) व्याख, बोधायन, 
गुद्देव, भायि, अदनन्दी, द्रमिटाचार्य, श्रीपरंकुद, नायमुनि, ज्वोतिरीवर भ्रमति 
के मामो का दी पसज्ग मे उद्येय फिवा टै । इनमे यङ्क यर्‌ व्रहनन्दौ वैष्णवो कैः मत 
से अभिन्न द्ट। इनका नाम तया विवरण षे दिवा जा चुका टै 1 
मारच देः धिपय मे विद्रोव परिता नदीं दै । विदवानेश्वर की मिताश्चग ( ६1१८ 
ओर २९२४ ), माधवाचार्यद्रव पयद्ररखंटिवा की रक्रा ( २।३, प° ५१० ) एवं 
सर्ठतीविन्ास ( अनुच्छेद १३३ ) प्रमृति अन्धौ मे एक धरमास््कार्‌ भाखि का नाम 
उयतयन्ध दोता है । प्रतीत होता ६ कि दन्देन वि्णुषव धर्मस के ऊपर एक टीका 
लि्ी थी | श्रवष्णव-एम्पदाय मे प्रसिद्ध मारि आर्‌ धर्मास्त्रकार भावि यदि एक 
माने जरि, ते इना खमय खीध्ैय नवम शती के प्रयमादं मे माना जा सक्ता दै 
८ द्र्य--ए, ४. ६२1८ कृत श्वरमदारत्र का इतिहास, ‰० २६५ ) 1 
द्रविदाचाय--द्रावडाचा्य भी प्राचीन यदान्ये । इन्दैने छान्दोग्य उपनिपद्‌ 
पर्‌ भतिबूत्‌ माप्य दिखा या 1 बृट्दाख्यक उपनिषद्‌ पर भी इनका माप्य था, एषा 
भरमाणा मिता है । माष्टक्योपनिपद्‌ के माप्य ( २।३२; २।२० ) मे शक्कर ने उनका 
भआगमविन्‌! ककर उत्थ किया टै आर वृदगारस्यक उपनिषद्‌ कै माप्य म (१० २९७) 
पूना-सं° ) उनका उन्छख श्वग्मदायवित्‌ः टकर किया गया द । उद द्रविड 
चायं फा उच्टेख करना आवश्यक था, व सम्मान कैः साय ही क्रिया गवा ६! कटी 
भौ उन्करेमतका खण्डन नदी क्रिया गया । इसने प्रतीव दता दै मि द्रविडाचार्य का 
मिदढ्धान्ठ शकर केः घिद्धान्त कैः ्रविकृल नदौ या । छान्दोग्य उपनिपद्‌ मे जो (तत्वमश्िः 
महावाक्प का प्रसङ्ग आवा , उसकर व्याख्या मे द्रविडाचायं ने व्याध-खंवर्भित रानपुत्र 
को आख्यायिका का वर्णन स्व १। आनन्दगिरि कहते ई करि प्वचमस्यादिवाक्च- 
मेक्यपरम्‌ , तच्छेषः सधूयादविवा्यम यह मते आचाय द्रविट का अङ्गीकृत टै 1 
पटटे क्य गया ६ कि रामानुन-सम्प्रदाव के प्रन्थामे भी टरविदाचार्य नामक्‌ 
एक प्राचीन भाना्ये का उच्टेव मिखठा ६1 क्ली-क्सि कामत यह ६ क्रिवे 
दविडाचायं शङ्करोक्त द्रविड मे भित्र य । उन्दने पंचरात्रषिदधान्त का अवदम्बन करे 
द्रविड भापा मे ग्रनथ-स्वना कौ थी] यामुनाचायं ने सिद्धिववमें इन्दी आसायं के 
विपव मे क्या ै--““मगवठा दादरायमेन रदमर्थमेव सूत्राणि प्रभीरानि चिद्रठानि च 
परिमितगम्भीरमाप्यङ्वा 1› य्य पर भ्भाप्यद्छ्‌ः शब्द से द्रविडाच्ार्यं ल्यि गये ई। 
िसि-किसी कामत दै करि उविदसंदिवकार अवर, राठकोपए जयवा बडुटामर दी 
यैणयप्रन्यो मे द्रविदाचा्ं नाम से प्रचिदध ९। ४ 
श्न दोर्नो द्रवि की परप्रर भिन्नता अथवर यमिन्ता मे अवतक कोटं सिर 
निदधान्त तफ नश्च पर्चा 1 मर्व्ात्मरनि ने सपशासरक ( २१२२२ ) मे अरसनन्दि- 
ग्रन्थक द्रविदेमागय मे जिन वन्न का उदार छवा, वे यमानुज बे उद्धृत द्रविड 
माप्य-यननों मे जनिन दोन प्ते ‰ । इमीरिए, स्म -ध्मिी के सत ते दरदुगयम्प्दायमें 
पनिद दरि आर रामानुजसप्प्रदाय म प्रनिर द्रवद्‌ ण्ठ दी यकि रै, भित्र नदीं ्। 





८८ भारतीय संति ओर साधना 


शन्दरपाण्ड्य--मगवान्‌ शङ्कर के पटे सुन्दरपाण्ड्य नामक आचार्य ने एक 
कारिकावद्र वात्तिक की रचना की थी { यह वातिक ब्रह्मसूत्र के किसी प्राचीन भाष्य 
या बृत्ति का अबखेवन करकैः बनाया गया था । परन्तु, इख ब्रत्ति या भाष्य का दीक- 
ठीक पता नद्यौ गता । इस वृत्ति के निर्माता बोधायन थे, या उपवर्ष थे, अथवा ओर 
कों प्राचीन आचाय, इस निपय मे निश्चितसूपसे कुछ कल्य नद जा सकता । 
परन्तु, समन्वयाधिकरण के भाष्य के अन्त ( १।११४) मै इख वा्तिक-गरन्थ से 
शङ्करचा्यं ने खये अपि चाऽहुः" ककर तीन शोक उद्धृत किव है-- 
भभपि चाऽऽ्ः- 
गौणमिध्याप्मनोऽसत्वे पुतरदेषटादिदाधनात्‌ । 
सदुभह्यत्माहमिस्येवंबोवे कायं कथं भवेद्‌ ॥ 
अन्वेष्टग्रासमविक्तानात्‌ प्रा प्रमावृत्वमात्मनः 1 
अन्विष्टः स्यात्‌ प्रमातैव पाप्मदोयादिवनितः ॥ ॥ 
देहात्मप्रत्ययो यद्वत्‌ प्रमाणत्वेन करिपतः। 
लौकिकं तद्वदेवेदं प्रमाणं खाऽऽ्मनिश्वयात्‌ 1 इति । 


इका तात्पयं यद दै कि जवतक “अट ब्रह्मासि इत्याकारकं बहमनान का 

उदय नदं होता, ठवतकर सव प्रकार कौ विधियो ओर प्रमाण सार्थक है । आत्मवस्तु 
हेय भी नहो है ओर उपादेय भी नदी । यह अद्वैत दै, दस प्रकार आत्मा के वोधे 
प्रमाणकी अभा दी नदी रै; क्योकि उस समय प्रमाता भी नही रहता ओर विषय भी 
मही रहता । वाचस्पतिमिश्र ने भामती मे इन को का श्रह्मविदां गाथाः कहकर्‌ 
वर्णने क्रिया दै । परन्तु, पद्मपाद-टृत पञ्चपादिका के ऊपर श्रवोधपरियोधिनो' नाम की 
एक टीका टै, जिसका स्चयिता नरसिदस्वरूपर का दिष्य आत्मस्वरूपं टै । इस टीका से 
पता चलता ६ क ये तीनां शोक दुन्दरपाड्य-कृत ६ । सूतसंहिता की माधवमन्विकृत 
तासर्यदीपिक्रा नाम की टीकामे मी का गयाटै कि इन छक के अन्तर्गत वत्ती 
शछोक--अर्थात्‌ द्देदात्मप्रययो यद्रत्‌ः- मुन्दरपाण्ड्य-ङृत वासिक से लिया गया है। 
अमटानन्द्-करृत कल्पतरु ( ३।३।२५ ) मे सुन्दरपाण्ड्य केः (निःशरण्यारोहणप्रप्यम्‌' श्रमृति 
ओर तीन वचन्‌ तथा तन्वरवा्तिकं मे (नारख-सं०, १० ८५२-८५२ ) ये तीन ओर स्तेन 
यदयम घामर्ययम्‌' प्रभृति दो कुटर्पोच वचन उचूप्रव हर दै । न्यायसुधा (६० १२२८) 
मे पोच द्येक शद्धानाम्‌ के नाम से उदुघरूत कयि ग्ये दे । किसी-करिसी आचाय के 
मत से सुन्दरपाण्ड्य का समय ६५० खीष्ान्द दै । सुन्दर पाण्ड्य दैव वेदान्ती ये, इष 
प्रिपय मे कौ सन्देह नदीं दै । किसी पण्डित के मत मे यह राजा नेद्भमारण नायनर का 
नामान्तर टै ॥ मह ऊूमारिक ने त्वाति के दूसरे खान मं ८ प° २८०-२८१ 
६. स्म दिविय का तरिशचेण तिवरण म म० ङुप्ृष्वामौ सावी के डरा लिदित “507४८ एा०- 
णलऽ ०६ एल [च एल (्पापाग्‌ पाणु ० श पवंल्पौ पवी 
नामक चेयर देसनां चारिण । यड लेख }0पषण21 ०६ 016०६41 रल5ल्ठाताः {20725 
माम पिका मे प्रथम यष्ट (१० १-१५) मे प्रद्सिनदुग्रा था। प्रनतः उक्तस का 
दूरा छे भप देखना चादि (२?०९९०९०&5 ०६ प्व ठप्पा (मरलिलत्ल, 
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तथा ३५७ ) मे आद च" कृकर दो ष्टोके उद्धत किये हं । न्यायमुधा के मते 
ये भी वृद्धवचन द । ये दृद सुन्दरपाण्ड्य ही है, दुसरा कोट नदी । प्रतीत होता है कि 
सुन्दरपाण्ड्य ने पूर्वमीमासा तथा उनत्तरमीमाखा पर एक वाक्तिक की रचना षी थी । 

शङ्कराचार्यकृत दममूचमाष्य--्रहसूत्र पर अनेक भाष्य दे । परन्तु, उनमे से 
भगवान्‌ शद्धसचार्थं के भाष्य ने दी विदोष स्याति मरा की टै ¡ शङ्कराचार्य से प्राचीन 
आचायों की भति शङ्कराचार्य से अर््ाचीन विभिन्न आचाय ने विभिन्न पन्नो का अवटम्बन 
करः वेदान्तसूत्र केः ऊपर्‌ अपने-अषने मत के अनुकूट भाग्य बनाये ये । प्रायौन रमय 
मे उपव, बोधायन, बरहदत्त, मततुधपंच, ततुरि, द्रमित्यचरय भ्रति वेदान्ताचायो के 
नाम जर पिद्वाम्त अर्वाचीन ग्रमो मे संगृहीत दील पडते ह । समभवद, इनमेते 
कोको भाष्यकारभी रेदये। अर्वाचीन रमय मे भास्कराचार्य, यादवप्रकरा, 
रामानुज, श्रीकण्ठ, निम्बक, मय्य आर बल्ठभके नाम विदोप रूप से उल्टेव- 
योग्य दे। 

रद्सचार्य ने वादय के सुञो पर क्यो भाष्य-निर्माण किया, यह तव्य 
विषय दै | माच्मरतादटेकरि बौद्ध आदि सम्प्रदायो के विस्वारसे वेदान्त कये 
प्राचीन प्रस्थ तया सम्प्रदाय प्रायः विच्छिन्न दयोगये ये ¡ इसलिए, माप्य-निर्माण का मुख्य 
भ्रयोजन यैदिके धर्म का पुनरुजीवन ही प्रतीत होता दै। तकपाद मे जिन सम्प्रदायो 
का लण्डन हुथा षै) वे सगूर्णतः या किसी अंार्मे अवैदिक दै उन सव प्राचीन 
मतां का विरोषं प्ाहुभवि उसी समयमे हा था, दसम सन्देह नदी । तात्कादिक 
यैदिक सम्धदाय ने बौद्ध, जैन, पादयपत, पाचरात्र, साल्य-योग, न्याव-वैदरोषिकः 
आद्रि सव मतौ का वैदिकः सिदडान्त-रपमे श्रू नदौ क्रियाया} इनके अभ्युदय 
से वेदिक मन धीरिर्धरि म्टान दो रहा या । इसलिए, उस रमय यथायथमाव से वैदिकः 
सिद्धान्त का प्रतिपादन करना आवध्यकर प्रीत्त हुभा या । 

कङ्कर कौ युदपएपल--ममवान्‌ रद्धगचार्मजी के सुग का नाम गोचिन्दपाद्‌ 
तथा उनके गुखका माम गौडपादाचार्थं थां ¡ गटपादाचा्यं ठक गुर्परम्परा को 
एतिद्यमिक काट केः अन्तर्गत मानने मे क्रोदं मतभेद नदी है । पनु, गौटपाद के गुम 
शुकदेव तथा उनके गुर व्यास, इमी क्रम से प्राचोन गुरू-परग्यण वर्तमान एतिहासिक 
वरिचारकेब्रहिभूतषै। यदि दस सम्प्रदाय को, जिसका वर्णेन साग्यदापिक ग्रन्थौ मे 
मिलता षै, सन्य मान सिया जाय, तो यह भो मानना ष्ोगा करि व्वासपुच्र युके ने मिद्ध 
शारीर म अथवरानिर्माग-दरीर मे आविर्भू दोकरर्गेटपादावा्यं को मदविया का उपदेण 
दिया था1 जिस प्रकर परमपि भगवान्‌ कपि ने निर्माणकाय अवन्म्बन करके मिशञामु 
भिष्य आसुरि करौ पष्टिन्तर का उपदे दिया था, उम गति ये भगवान्‌ धुकने भी गाड 









४६८ ) 1 ये प्षण्ड्यपज कुस्बग्देन अधत्रा युल्यपाण्ड्य नामय मौ पररिविनये। 
मी दै मन्‌रमे अटकिमरो एनडी उपि था । श्रनिद तरीदाचायं लिन मम्द्पर इनन 
सगगालीन थे उन्दी के प्रमावमे प्रमान होद मुन्दरपाण्क्य ने सनधरमं को ष्टोदकर्‌ वीम 
ध्वेका प्रह प्रियाया श्रीर्‌ अपनी माधन-सम्पत्ति ऊेभ्रभावमे ददे रीराचयोके मध्यमे 
स्थान प्राप्न पिया धा । हन्ने चचरानष्मरीमे व्वाहस्यिथाः 

१२९ 
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पादाचार्य को प्रियोपदेश दिया होगा । गोवरिन्दभगवयाद ने कौ वेदान्तग्रन्य कौ 
स्वना की थी, एसी प्रसिद्धि नही है । रद्द मामक एक अन्ध गोविन्दभगवतपाद्‌ का 
मनाया हुआ अवघ्य मिलता रै, परन्तु वह॒ रसायनसाख का द । माधवानार्य-कृत सर्व- 
दर्गनसं्रदे के स्ेधरदर्यन प्रकरण मे इम ्रन्थ का प्रामाण्य खकार व्या गवाह] 
गोविन्दपाद्‌ नर्मदातर प्र रहते थे ! वे महायोगी यथे ओर उनका देह रसप्रक्रियासे 
सिद्ध था, एेसी किवदन्ती अव्रतके साधक मण्डल मे सुनी जाती दै। टमी म्रमिद्धदै 
कि उनका देह वस्तुतः एक दार वर्ध से स्यूट जगत्‌ मे रहे पर भी ेणा मानम 
हेता था किः उरमे किञचिन्मात्र भी जरा का आविर्भाव नही दुभा । वे मित्य दी पोडश- 
वीय पर्तीत हते ये । वक्तुः, गोविन्द्पाद कौन ये, इसका एेतिदासिकं विवरण प्रा 
करना असम्भव है ॥ 

विव्रारण्यकरे मतसे गोविन्दपाद महाभाष्यकार पनज्ञति वेः रूपान्तर है ।* आचार्यं 
गौडपाद माण्ट्रक्पकारिकाओ केग्रणेता थे। माण्डरक्योपनिपद्‌ दस उपनिषदो के अन्तर्गत ै। 
यद ्रन्य परिमाण से दर दोनेपर भी अयन्त साखान्‌ दै । मुक्तकोपनिषद्‌ मे इसकी 
अत्यधिकं प्रशंसा स्ष्टिती द ( १-२६-२९ ) । इसमे लिखा दै वि एकमात्र माष्टरक्य- 
उपनियद्‌ दी सुमु को मुक्ति देने मे समर्थं हे । इस उपनिषद्‌ मे केवल १२ वाक्य दे । 
दनम से प्रथम ७ याक्य दृषिदूर्वोतस्तापिनो ओर रामोत्तरतापिनौ म भ उपलम्ध रोते हे । 
इस उपनिषद्‌ पर आचार्य गौटपाद ने परिदिष्रूप से एक अच्छे कारिका-गन्य का निर्माण 
किया ह उन्दने कारिका को ४ प्रकरणे मे विभक्त किया ै- (१) आगम पकरण 
का० से° २९, (र) यैतध्य प्रकरण का० सं° ३८, (३) उदरैत धकरण का सर 
४८, (४) अटावेदयान्ति प्रकरण का सं° १०० । सव मिलाक्रर २१५ कारिका दै । 
इनमे अन्तिम ३ प्रकरणो की कारकिर्णे क्रमवद्ध द{ परन्तु, प्रथम प्रकरणं की 
काकार माण्ट्ूकयोपनिषद्‌ के वाक्यो के साथ मिती दह, पय वाक्यके बाद 


१, राजवाञ्कथा नामक यन्थ मे चारै करिजिनतिन, गुणभद्र आर्‌ शङ्कराचार्य के गु 
गोनिन्दपाद ममकालीन ये । इम यन्य कै जनुमार जिनतेन का छात्र युणमद्र था भौर उसका 
छात्र मोत्रिनपाद । भद्रक गोदिन्दपुत्र सिम ने खरचिन विक्रान्तकौरदे नामके नाटके कै 
भन्ते कविरसि मे लिपि है कि गुणमद्र निनमेन का शिष्य धा ओर गोविन्द गुणमद्रकी 
सिष्य-परम्परा मे अन्यनम था । यड गोविन्द पृथक्‌ आचाय का नाम था + इममे सन्देह नदी 
@ निनन्नेन ने ७०५ दोकान्द मे, अर्द्‌ ७८३ मन्‌ म हरिवद्य बनाया था! भसजन्थर्भेल्सिा दै 
क्रिमे तीनो आवार्य घारापनि भोजके खमा-पण्ठित ये । परन्तु, यद लेख प्रामाणिक नदी 
ष्टो सदना; केयोकरि प्रमिद्ध राजा भोज काकाल दबी दाता्दी ई । कोको समदने द फि 
ये भोज धारापनि प्रपिद्ध भोज नह ६, परन्तु कान्यकृम् कै गु्रदीय कोर राजा ई» इत्यादि 
(दशन्य-एा०६८९0प््ऽ ० प्ण्ते @िपल्पद्म्‌ (णपि, १. 224) ! 
भरभावकरचिि मे छिसा रै फ कपि गोरिन्द प्रभृनि समफादौनये। ८३९ सीष्रन्दमे 
बस्पभद्टि कै मरण के अनन्तर मोबिन्द को राजा भोज ने अपनी समामे दुनाधा था) बप्पभद्धि 
क्न जन्मकाल ७८४ प्पी° द। ये गोविन्द लोकोत्तर पण्डित ये, यह ग्यम के वचनसेभीौ 
प्रतीनद्ोना र 1 कष्यमद्धि ने वाक्पति के प्ण्टियि की प्रद्र व्ि्ेपस्पमेगै। 

२. द्रष्टन्य--रदुरदिमितयः ५।९४॥ 


शाङ्सेदान्त जौर अद्वैत परघ्ान ९१ 


९ कारिका द, सत्तम के वाद्‌ ९, प्कादय के वाद्‌ ५, तथा द्वद्दाके बाद ६। 
आगम प्रकरण की २९ कारिकाओं का एेखा दी रतिया दै । 

यद्वीतमत मे मा्रकय-उपनिषद्‌ फे वाक्य श्रुति-रुप माने जाते द ओर कारिकाग 
मौटपाद्‌-कृत दे, परु मध्व अथवा द्त-सम्पदाय के मत से प्रथम प्रकरण कौ कारिका 
माष्ट्रकयउपनिषद्‌ ॐ अदा यर शुति-स्प ६--ये कारिक गीटपादःकृत नदी द 
अन्तिम तीन प्रकरणे कौ कास्कि््‌ मीदद-कत द ( 

उत्तरगीवा तथा संद्यकार्कि कै यीकाकार मी गौडपाद द । परन्तु, ये माण्ट्रक्य- 
कारिकिकार से अभिन्न नतीप्रवीत देने द। रामभद्रदीलित के पतश्रलियरिति नामक प्न्धर्म 
दिम्वा है- याचाय गीदृषाद भाष्यकार पतञ्चदि फे दिष्य थे । प्रसिद्ध टै कि पत्रि 
पदर की आट्‌ सेब्रहूतसे धिष्यो कौ महाभाष्य पाते थे । किसी नमय निप्यौ ने उत्सुक 
दोर परकै चिद्रसे देवा स्वयं यादि प्रेप सत्र मस्तक ओर खस जिद धारण 
क्रिमि बदँ विराजमान ई । धिष्यो कै पमे ध्यवदार मे घ्रेष-स्पी पतन्नटि की क्रोधान्न प्रदी 
हुई ओर उससे सथ शिष्य दग्ध दो गये । परन्तु, शिष्य-मण्टलयी मर से एक द्रिष्य पले दी 
वार चदय गया था  उमने इस समय आकर क्षमाधना की । इम दिष्य का नाम 


१. किमक पण्डित कै मतसये दोनों ही मत प्रान्त ह । म मत में मौटपादं केवल २१५ 
पातिकं के दौ निर्माता नदी ६, षल्वि मां० ७० केः १२ गययाक्यो के निर्माता मी गीटपाद 
टौ £। यद्यं ओ कु कदा गया रै, वह प्रचित मत क अनुमार कहा गया रै, देका स्मसना 
चादि । परन्तु, पष्टितं रोग गौढपाद फे प्रिव म ण्व म्व नौ ६। दा वारे 
( गा९56९) कदने ई ( 0९ ^ ल॥८९८ ४९43712, 79. 5, ९।८.) कि माण्डूक्य 
कारिका सौ० षष्ठ दातन्दी के गीचर्मे बनी हुदै । श्नफेमतमे गौटपाद भमी ग्यक्तिका 
माम नी, प्रत्युत एक मम्धदाय फा नाम है। सुरेशरावार्यने नैष्वमयक्िदिः म दाष 
(५४१ आरि) प्रिये पष कारिकां गौदपाद के अभिमत दै, द्रविट-मम््रदाय कै अभिमतं 
नही द! शमौ देयदर टो° मेच्वनफ़र ओर दो० रानादेने अपने श्रन्थ विष रुपरधे 
भन्देह प्रिया टै किः गौहपाद परिम व्यक्तिका नाम यान) बे टरसुलय्य नामक पण्ठिनिमे 
यह दिपानेकी बोशिदा की कि (वपवाडा रपपृप्मार, 0वमृदा, 1933, 
00. 192-3 } उ सन्देद अमू टै 1 नेष्करम्यसिद्धि मे (८४२-४८४ त) निखा १-- 

या्यकोरणकदौ ताविष्येते विश्वतैनमौ 

प्राः कारणबद्स्तु 2 तौ वयँ न मिदयनः ॥ 

अन्यथा गृषनःस्वप्नं निद्रातच्चमव्रानतः ! 

विपर्वमि सयोः श्रीने तुरीयं - पदमदनुने ॥ 
सथा मगव्रयादीयमुदादर्णम्‌- 

सुधुपरास्यं तमोशानं दीनं स्वप्नवरबोधयोः। 

अत्मिोषं रद्य स्याद्‌ बीजं दग्धं यथाभवम्‌ ॥ 

यं गौदोबिदेनः पूरः अ्श्मदितः1 
यं (वायैपारम मथृति दो इन्टोक गीदपादकारिका 2 प्रथम य्व दे १ भौर्‌ १५य्‌ शो ६। 

शुपुप्ना्यं तमोष्मनम्‌' यद दन्नेप शाड्रावार्द-दन उप्देशमारप्नी फे १७ प्रसर दए 

रध्वा श्टोय र। इममे यह्‌ ष प्रीत रोया पि सुरेशाय ने शी पद्‌ मे गदपादायारय 
भर प्राम्भ उद्गाय को रष्व द्विया १1 अण्व, भरकर ये दोनो पर स॒म्प्रशव- 
पिष ॐ वार नद्य ६। 





९२ भारनीय संस्ति यर साधना 


गौडपाद था । पतद्धलि ने उसे बरह्मयक्नव हने का दाप दिया, प्स्नु साधद्टी यहमी 
कटा करि यदि किसो समय अच्छा दिष्य मिल जावगा, तो वुम्दारी शापनिडत्ति दो 
जायगी । इगके बाद यह सिष्य व्रहराक्नम दयोकर लेगोरे पता था--च्‌) घातु का 
निष्ठामेसूपक्या है? प्रायः समो लोग उत्तरं देते थ--षनितम्‌ः देता टै; किसीेः 
मुह से शद्ध रुप पक्वम्‌ निकला दी नदीं । जिसका उत्तर अशुद्ध दोता था, उसको बद 
अहरोश्चस उसी समय खा जाता था । वदहुत दिनकरे बाद एक दिष्य से ठीक उत्तर मिना, 
य्‌ उच्नैन का एक बराह्मण था; इसका नाम चन्द्र था | 

गौटपाद ने इन्दे महाभाष्य की पूर्ण विद्रा दी । चन्द्र ने पिप्रता के साध सारा 
महाभाष्य विख लिया । इसको टेकर चन्द्र उच्जैन को टौ गया। प्रसिद्ध दैक 
चनद्राचार्यं के ाद्यण, त्रिय वैटय तया द्र जाति की कन्या के साय -चार विवाह 
दण थे । चाये छि के चार्‌ पुत्र भी हुए ये । वे वरचि, विक्रम, मडि यर मचुहरिभे । 
मचतु्रि अन्यन्त बुदिमान्‌ ये । चन्द्राचा्यं ने उन्दे मद्यमाप्य प्राया धा। भक्ृहरि 
मदावैयाकरण दए, पर्तु अहंकार के आधिक्य से उनख, एक टाख २५ हजार 
छारिकात्मक, ग्रन्थ नष्ट दयो गया । अव गौडपाद ने शपरुक्त टकर भाग्यवदय व्यारपुत्र 
शुक कै दर्डन पाये ओर प्रार्थनापूर्वक उनसे यथाविधि सन्यास प्रण किया । अन्त मँ 
उन्दने हिमालय म जाकर योगाभ्याख किया-एेसी प्रसिद्धि है । तभनत्तिटा कै शक्य 
वीय राजा प्रादृती ओर अयङकन्य, दामिटा प्रभृति अपरान्तदेमीय योगी उनका 
यटूत सम्मान करते ये । उन्दने दिमाट्य के बौद्ध राजा अयाचार्य फो दीक्ना दी थी। 
ये सव विपरय आत्मबोध के गोटपादोल्टाख अन्य मे लिग्वित है । गौटपाद ने चन्द्रा 
चार्यं को संन्यास देकर उनका नाम गोविन्द रखा । यदौ गोविन्द रा्करानार्यं भगवान्‌ 
के गु ह । गोविन्द संन्यास ठेकर नर्मेदा-तट प्र पुत्र मनषि के साथ वास करते धे 
ओर गोविन्द नाम का जग कसे ये। शङ्कराचार्थजी, संन्यास लेने के रिष्‌, इन्द के 
पासअयिये) 

मगबान्‌ शङ्कराचार्य का आविर्भीव-कार--मगवान्‌ गङ्कराचायं का आविरमाव ओर 
तिरोभाव कव हमा या, टस विपय मे अनेकः मतमतान्तर दँ । खीषट के पूर्व पष्ठ रताब्दौ 
से खौएके वाद्‌ नवम दाताब्दी त किसी समय मे इनका आविर्भाव हुआ था, 
यह्‌ सव ठोग मानते ट; किन्तु विस वरप मे उनकी उत्ति हई थी, इसका अभी 
तक पक्वा निद्वय नही हो सका दै । 

पटला मत यह्‌ दै कि शङ्कराचार्य ने खी° पू० ५०८ वर्थ म जन्म्रहण क्वा था 
तथा खीर पूज ४७६ वपम (२६२५ कटि-वय मे), इर वपं कौ अवस्थामे, 
देदयागस्या था] जी टोग इख मन को मानते, उनकी दृष्टि मे प्रचटित शङ्कर 
द्विग्विजय आदि अन्धो की उपा सर्वते सदादिवयोध-कृत पुष्यव्लेकमञ्चरी, आतमदोध- 
रनित उसा परि, सदारिवत्र्च नद्र-कृत गुस्स्नमाला तथा आत्मरोध-कत गुख्रन- 
१. रातनरदिण्यो (१७६ मे चिर. चद्द्राया्ये ने कादमीरणज भमिमन्यु के समयमे 


कारमौर्‌ जङ्ग बदँ महानाष्य का प्रचार कियाथा। क्या ये दोनो चन्दर णक दी व्यक्तिये१ 
२. द्रम्य-ण्न्‌० ्ररमण-ङत भाराहुराचाे, १० २५॥ 


गाङ्कखेदान्व भौर स्द्वैव प्रखान ९३ 


मालदी सुपमा--इन ग्न्धौ का प्रामाण्य अधिक ६। इन सभी अन्धका का 
काञीयसीं कामकोधिीट से सम्बन्ध दै | इम मत मे ५ विभिन्न द्रौ कै नाम-साम्य 
से क गद्वड़ दने केः कारण आदिङ्कर के समय-निरूपण मे कटिनाईं प्रदी ६1 
पे जो समयं वतटयया द, बह आदिर का दै । सके पश्चत्‌ टृादाङकर (ति का 
६९ खी० ), उज्न्वटरङर ( ति° का० २६७ खी ), मृक्द्धर (ति० का ८३७ 
खी० ) ओर जमिनवशङ्कर ( ति ° ८४० खी० ) याविमूत हए भे । ये काञ्ची 
के पीशाषीद सर्वजातमा से यथात्र सतम, चनुर्द, यष्रदद ओर पूया सखानायन्न 
काञ्चीमट के अधीये)! 
छाश्चीमर तथा दास्कामट मे जो गुर-पर्परा-काद प्रसिद्ध दे, उसदेः अतुमार श्र 

स्ी° प्र पचम यताब्दी केः प्रतीत दते द । परन्तु एक मत म द्र का जन्मकार ४७ 
खी० पृ० ओर दूसरे मत मे उनका नि्वाण-काट ४७५ सी ए० दै, इतना ही काञ्ची 
ओर द्वारका वेः मत मे मेद दै। 

किसी-किसी के मत ये खी० पृ ध्म शङ्कर का आवि्मवि-काट माना 
जातादै। 

केर्ल मताकसार गङ्कर का आविर्भाव-काट खी° चतुर्थं यतक है । टस 
मत मँ गहर का जीवेन-कातः ३२ वरप केः खान मे ३८ वं माना जाता है | 

पठ गतान्दी के अन्त म शङ्कराचार्य आविरभूत दृ थे, यदह मी एकः मत टै । 

वर्नेख ने अपने 50४11 [ता २2गव60६73079" नामक ग्रन्थ स (र 
३७--१११) तया सिवेट ने गू.51 ० उप्दवृप्प८§ वप 025१ नामक 
नथ भे (प° १७७) कदा द कि दद्धराचाय का आघिर्माव-काट खी° सतम ातान्दौ द । 
वर्तमान समय मँ शीयते राजेन्रनाथ धो मदादाय ने विभिन्ने प्रकार केः प्रमाणो से यद्‌ 
मिद्ध करने का ग्रयल किया दे कि राङ्कराचायं ६०८ रकाव्द अथवा ६८६ खीश्न्द 
म आविरभूत हण ये ।\ वे कते द कि ददराचा्यं ने ३४ वरप कौ अव्या म देद््याग 
क्य या । उनके कथन का मृल महानुभाव-सष्परदाय केः दुरदनध्रकाद्य नाभकः प्रन्थमें 
उदृधृत शङ्र-पद्धति का चचन दै । इय ग्रन्थ म दाड्कर का तिरोभाव-काट वयुग्मपयोधि- 
रसामित' शाक मे का गवा दै । दगमे उनका जन्मकाट ६.८२ व्याये; संवत्यर मे प्रा 
केता दै। ष्णा" पदे एक अथवा रसातल समकर चद मानाजा सकता १ । घोष 
मह्ययाय कटने ६ कि छद मानना दी युक्तिसद्रत टै । एक मानने मे असम्भव दोप था 
जाता टै | इरेः अतुखार ६४२ + ७८, अर्थात्‌ ७२० खी्रन्द मे शङ्कर का मृलयु-का 
ग्रा ता ट। 





१. फान्यी की युर्-परम्पया णन्‌ वेदम गहन 33 प।2१३6ा3182 दाल १८०१ 27१ 15 
‰५८९९55015 70 रपत, सामरथ म (१९२३) श्र दार्वा ऋ सुर परम्पभूनक 
काल 60505 पतर दे मो मण्ड का चृतीय तथा पचम मंस्या म काबू मोदिन्ददाम 
कैरते मे देपना चादि 

द. दर््य--प्तीता कपपवृप्, 7.282, 

३. द्््प--भावा् डुर भौर रामानुज (गड 0, १० ७८७-८०७ ॥ ~ 


1; रतीय संसृति चौर साधना 


दङ्कर अम शदाब्दी मे ये, यद्‌ भी एकः यत दै ! अप्यापकः वेवर्‌ ने प्राचीन 
समयमे इनमत च्च समर्थन क्िाथा।! 1.65 ९९ नेश्ह्णेरी मठके 
गुग-परम्पस-काट को एक-एक करके जोड्कर्‌ अनुमान द्विया था कि शङ्कर ७४८० सै 
७६७ के वीच मे जीवित ये! 

एक मत यह भीष करि राद्यवायं ७८८ खी० मे आविर्भव दीकर ३२ 
व फी अवखा मे, अर्थात्‌ ८२० खीयन्द में तिरोहित हुए ये ।' आजकल अधिकां 
परनतस्ववित्‌ पण्डित इसी मत को मानते ह । शङ्कर कै मुख्य धिष्य देवेश्वर, अर्थात्‌ 
मुरेशवर आचार्य के सिष्य सर्वज्ञस्य मे सेक्षपसारीरक नामक एक अति उक्ृष्ट 
येदान्त-गरन्थ कौ स्वना की थी | जिस समय मनुकुटादित सज्य-शाखन करते थे, उसी 
समय उक्त ग्रन्थ का निर्माण हूभा धा, एसा उसमे लिखा है 

श्रीमव्यक्षतशासने मनुङ्लादिष्ये सुवं दासति । 

डाक्टर भण्डारकर ने अपने [2271 प्15101# ०६ {116 066८811 नामके 
अ्न्धमेलिखादै कियद मानव-वंदा कारजा आदित्य चाट्क्य था-एेला यनुमान्‌ 
क्या जा सकता दै। परन्‌, वश्ठुतः चोलयजगप्र ही मनु से सम्ूत एथ, एेसी 
प्राचीनक्राठ से प्रसिदधि टै। मनु चोल परमद दीद; दिदाटेल आदम भी मनुवंयीय 
चोल कदे गयेह। इस वंदा मे तीन राते आदिल नामस प्रसिद्धे, उनम सवसे 


२. द्र््य-11)5109 ० [तागा (लावपार, 2, 51, १०८८, 

२, द्रष्ट्य--२८०९९८१।१8९ऽ 9१ गप 0ि्रलपवा (०16९०९८, 9. 223. 

३, नौ्फण्टभद्रङ्त दाङरमन्दारसौरम मँ भी यदी मत गृदीत हुआ दै (्र्टन्य-आयेति्या 
सुधाकर) । अध्यापक टीने ने अपने 0८ ० 0८ [यण ० कालल 
रला7हा0ा5 नामकः मन्थ (१० १४१) मे भसौ मत का अदणर्िया र। खर्गेत कैर बी० 
पाठकः को, मेव मे, तीन परतरो की एवः पुसतक मिदी थी । उसके अन्त मँ एेमा ल्पा धा-- 

""दु्टात्वारविनाशाय प्रादुभूनो भदीतचे । 
स एवं शहुराचारयः साक्षात्‌ कैवल्यनायगः ॥ 
निधिनागेभवहपन्दै (३८८९ वल्वन्दर = दङरान्द ७१० = सीष्टान्द ७८८) विभवे शदुसोदयः । 
अष्टवपे चलुदान्‌ ददो सर्भयासङरत्‌ । 
वोदे तवान्‌ भाष्यं दव्रियै सुनिरभ्यगान्‌ ॥ 
फल्यम्दे चन्द्रनेतराडबहयम्दे (३९३१) गदाप्वेदयः 1 
यदास पृश्िमायान्तु दाद्ः रशिवतामिवातर्‌ ॥'* 
द्रषटव्य--कै० वौ° पाटद्नकन "1८ 0316 ०८ 5वणवादताडा$2, [वकष 
कपपवधगत), 1882, 80. 173- 75). रष्यनध्यानन्दकृत शद्रत्रिनय मे भी सङ्कर फा 
जन्मकाल इम प्रकार दिया गया दे । यथा-- 
“निषि नानेभवहयन्दे विम शङरोरयः + 
कलौतु शानिवादस्य सवेन्दुदातमप्तकैः ॥ (७१०) 
बस्यम्दे भूष्मद्धाग्निसन्मिते शङ्रो गुरः ! 
इनि वादशरङे त्वरितिन्धुमष्मिनेऽम्यमात्‌ ।*? 
अतएव, शङर दा आविर्गोब-काल क्सन्द ३८८९ अथवा शङाम्द ७१० भीर निसेमाव- 
दार बस्यम्द २९०१ भयदा छकाम्द ७४२॥ 


दाह्कसेदान्त ओर अदत प्रस्यान ९५ 


प्राचीन आदित्य प्रथम परान्तक के पिता थे, जिनका काठ प्रायः द्यम दातान्दी के 
प्रथमां म माना जावा र] इससे यह सिदध होता दै करि गङ्कयचार्य नवम दताब्दी के 
प्रथमाय मे ही जीव्रित थे। 

भगवान्‌ शङ्कराचार्य वस्तुतः किस समय पाुर्ूत दए थे, कवतक जीवित 
रे, कौन-कौन प्रमथ उरे स्वै ओर कौन-कौन कार्यं किये, इसका दस समय ययारयं 
निश्य करना अलन्त कटिन ई । शङ्कर केः चरित-गन्धों म कटी द्नसव तिपयी भ 
अयाधिक आलोचना की गई & ।' परन्तु, इन रवर मरन्था मे वणित वाति मे परस्पर संवाद 
नह ६। किरी-करिसी अंश मे वणित विषय की प्रामाणिकता के विषय मे एतिहासिक लोग 
सन्देह प्रकट करते ६ | शङ्कर के आविर्माव-काट आदि के विपरय मे पहले जो विमिन्न 
मतं का उल्लेख क्रिया गयाटै, उग्रे प्रतीत द्येमा कि इष विपयम भौ षण्डिताका 
मतपरपम्य ह । शद्धर्‌ कैः काट निरूपण कः व्रिपय म आलोचना करने के समय निम्नटिखिते 
माते पर ध्यान देना आवव्यकर है (कः) शङ्कर कैः प्रधान रि्य सुरश्रयचार्यं ने अपने 
ग्र्यमे बौद्ध पण्डितं धर्मीति का उस्टेख करिया ६। ये धर्मकीर्ति प्रसिद्ध वदध मैयापिकं 
धर्मकीत्ति ते अभिन्न ये, इममे कोई सन्देहं नदो टै ।* (ख) दरङकराचार्य ने स्वयं ारीरक- 


6 
१, शद्ूरकते चरित्र केप्रिप्यमेये सत्र मन्थ विशेष रूप से उच्य्प-योग्य ई । माधवाचार्य 
डुरद्िग्विनय 1 हम प्न्य का देना गौरव अधिक नही है; व्योमि रस्मै नाण, मूर, 
दण्डी, अनिनवयुप्र तथा श्रीपं, दादयाचा्यं के समकारीन माने गगरे ६ । कई प्छ दरान्‌ इम 
माधव कौ भागवतचम्पूकार माधव से ((त्रिसको (नवगाटिदामः की उपापिदी गदो) भभिन्न 
ममस्ते ६। यदे रम्य वरिदारण्य का नदौ ई । दसम महट-दलक ही देवन विचारण्य का दै । 
र्--्रपिजय-भानन्दनिसिछिन । प्रसिद्धि रं पि ये भानन्दगिरि शूर के प्ररिष्य तथा 
ध्रोटक के दिष्य ये । पटन्नु, यड प्रामाभिक नहं ई; वर्यो श्त अन्ध मे उत्तर काल मं आविर्भू 
भानायों काभी उल्टेख ६। ३--राचचूटामभि-कुन शडुरभ्वुध्य । ५--निप्रिलानिच्ध-ह्न 
ककम नय । ५--सदानन्द्ःरनिन संकरजय । ६--स्य सदारिवगोभङत पुष्यदनदोफमशरौ । 
ये भ्रन्पक्ार्‌ कान्वीके अररमठके अव्यक्नये। शसयन्थ म १०९ इनो ६1 ७-पुण्य- 
दनोफमभरोषरिरिष्ट--मदादवेन्द्रमरल्वतीदिष्य  आल्मदोधहन 1 = ८ रुसलमाना-- 
कान्यीमदाध्यश्च परमदितर्रमरशवतीशिष्य सदादिवनशचेद्र-ङेन । यह ग्रन्थ ८६ भाया छन्दोम 
निगद ६\ दस्‌ ग्रस्भ पर्‌ आत्मयकून क थी ₹\ इमा निमात १६४२ प्राक्ाष्दमभें 
दभाथा। इन प्रनयं ठै अनिरिक्त स्न्द-पुराण के नवमाय मे, मारकुण्टेय-संहिना म, 
दिदेरदस्यपुराय मँ, युरुमतमार्कामे तवा युर्परम्परा-चरिर्मे मी शहूर का चरि वणित द! 
तिघारण्यकृत भोविधार्णेव तथा रक्तिमङ्म नन्त मे भी परपत्रतः गड्र तथा शङर-म्॒प्रदाय ना 
वर्णन हं । मन्याम मायामे भी रार का ठ च्तियन्थ द । 

२. ध्मकीति का समय प्रायः ६३५ मे ६५० माना जा मङ्वा ई। ये पर्म्ात्ति नालन्दा-्रिश्र- 
एयाय कैः अध्यस्‌ भानाव धर्मेपन कै रिष्य ये भीर धर्मपाः कै परवत्त। नालन्दा के 
अव्य गानाय दीनम्‌ के मद्प्यायी पे । पे धर्मक मकषड कड मैयायिकर दिदूनागङे 
वध्य दृश्येन केभी दिष्य भे। दोन प्रमापवात्तठ, प्रमाररिनिश्चय, न्यायदिन्दु भ्रमूनि 
पन्या का नि्मोय कर्‌ नद म्यायसान प्रिय र्एने मौरान्विन प्रिया था। शनोङ- 
वत्ति, नन्विह प्रसूति मौमानान्या के रयविना मट्‌ माहि इनदे सयदारीन पे, 
रेतोप्रमिदिरे' तिम्बनोय न्यमा तारानाधन मोस्भर् वेः शनिहाम मे कुमारि नषा 
धवदमोरि का पपर पैना मम्बन्ध था, इम पिष्व म बहुल-भा गातं र्व होनी ६। पथृरिङे 





शद भारतीय संस्कृति ओर साधना 


भाष्य के द्वितीय अध्याय के द्वितीय पाद के रथव सूत्र के माष्यमे धर्मकीत्तिकीएक 
कारिका का ऊुख अंश, योगाचार कौ समालेचना के ग्रसद् मे, उदूघृत क्रिया दै! 
धर्मकीत्ति की कारिका यद है 

सद्योपलम्मनिषमादमेदो नीरूतद्धियोः । 

भेदश्च आन्तविज्ञानश्येतेन्दुविवाद्वये ॥ 


इम कारिका के “सदोपतम्भनियमादमेदः' टतने अदा का उसमे शङ्कराचार्य मे 
क्रिया दै ।' (ग) दिडूनाग की आलम्बन-परीश्ना से भी शङ्कर ने यदन्तञेयसूपर तत्‌, इस 
वचन का उद्धार (२।२।२८) किया है । (घ) ब्रह्मसूत्र (२।२।२२ तया २।२।२४) के 
भाष्य मे शङ्कराचार्य ने जिन दो वौडाचार्यो के वचनो का उद्धार कियादै, उनम से 
पतप वचन गुणमति-छृत (६३०-६४० खी) अभिषर्मकोरव्याख्या मे भिता टै । 
(ट) जेनमतखण्डन-परसङ्ग मे दाङ्कर ने जिस मत का उद्धार किया टै, यह दिगम्बराचा्थ 
अकलङ्क के गुरं समन्तभद्र का प्रतीत दयता है । मामतीकरार वाचस्यतिभिश्र ने दम प्रसङ्ग 
भे रमन्तभद्ररचित आतमीमासा का वचन भी उद्‌धत किया टै-- 
स्याद्वादः सर्वयेङान्तव्यागात्‌ किग्र्तचिद्धिधेः। 
सष्ठभङ्गनयापेक्षो हेयादेयविश्ञेषङ्त्‌ ॥ (२।२।३३) 
अकलद्क सादसतन्न राजा के सभासद्‌ थे । यह राजा साटसतुङ्ग राषुकृरयज 
दन्तिदु्गं का नामान्तर दै। दनका गासन-काठ ६५७५ दाकान्द अथवा ७५६३ 
खीष्रन्द टै । वे अकठद्क अथ्सादृखीकार विद्यानन्द के गुर थे । 
अदशर चाये ने कौन-कौन भ्रन्य बनाये ये-आदिशङ्राचार्य ने कौन-कौन 


परतयश्च रक्षण--“करपनापोढमग्रन्तम्‌' (षम्य -न्यायतिन्ु, ११ वनारस)--का इरोकवात्तकि 
म खण्डन फिया गया ह । यह रक्षण धर्मकीततिका ही रहै, दिदूनाग का नष; क्योकि 
दविडनाग के प्रत्यक्लरकण मे "अभ्रान्न यह त्रिदोष नदी था । दिटद्नागाचार्य के प्रमाणसमुचय 
नामके अन्व प्रद्यन्न-रक्षणकारिका शम ्रङार्दी गः ई-- 
नापि पुनः प्रत्यनिग्ाऽनवम्धा स्यान्‌ स्यूनादिवत्‌ 
परत्यक्षं करपनापोढ नामजात्याधमयुनम्‌ ॥ ३ ॥ 
दष्न्य-दिडूनाग-ृत प्रमाणममुखय, मेम्‌ -संस्वरण, प० <) 

१, शस श्ोक की प्रथम पटूक्तिधर्मकांत्तिके प्रमा्यविनिश्वय तथा दृमी प्रडक्ति उनके माण 
वात्तिक मरं मिच्नी दर। 

२. महामदपाध्याय सदावन दियमूषग का मन ई फर फलु राषट्रकूरराज श्युभतुङ्ग अथवा 
प्रथम दृश्णराज के (७५३--७9५) समफरानीन थे । प्रसिद्ध द रि मान्यपेट के राजा शुमतन 
मेदो पुत्र ये। प्रथमद्ा नाम अकरलङ्क मौर दूरे का निष्कल था। अवन्ङक तीत्र 
दैराग्यवान्‌ ये । उन्दने राज्य-सम्प्ति का परिहार कै व्यागौ का जीवन प्रहण क्रिया धा! 
भुप्रमिद्र दियम्बरायार्यं समन्नमत्‌ कौ अ्यष्ठमीमांसा पर उन्होने अष्टदानौ नामक णके रीका 
लिखी थी 1 (द) स्यायमिनिश्चय, (ए) तस्वाथैवात्तकत्याख्यानारहधार प्रनि अनेक अन्य उन्होनि 
बनावि भे । समन्तभद्र ने उमास्वानि कृत तच्वार्थापिगममृत वेः ऊपर ण वृहद्‌ भाष्य बनाया धा, 
निमङ्ा नाम मन्पदलिमहानत्व रपा घा । यद पुम्नद्र इन ममय लुपो दहै । दमीका 
उपोदातास देवागमम्देत्र अथा आष्ठमीनांमा नाम ने प्रमिद्‌ दै । 





शाङ्सवेदान्व ओर दैव प्रखान ९७ 


ग्रन्थ सचे, यह ठीक-ठीक कहना किन टे, शङ्राचायं की कृति-रूप से श्रावः २०० 
मन्ध प्रसिद्ध ६ । इनके प्रकरण-अन्य, माप्य, स्तोत्र प्रभृति नाना धकार वेः टेख ओर 
स्वना इन्दी २०० के अन्तर्गत ई । यङ्कराचाय॑-नामधारौ अनेक व्यक्ति द गये द । 
आदि गङ्राचा्थं द्वारा स्थापित मदो मे ज आचार्य-पद पर अभिषिक्त हेते थे, वे सभी 
शङ्कराचार्य नाम से सिद्ध दते थे । वत्तमान समयमे भी यदी प्रणाली प्रचलित है । 
अण्व, गङ्कराचाग नामधायी बहुत व्यक्तियो की स्वना एकत्र हो गई द । उनमे से 
आदि शङ्कर कौ स्वनाओं को प्रथक्‌ कर ेना अयन्त करि दै 1 यदो पर यदी ज्ञातव्य दै 
कि ब्रहमधूतर पर दारीरक भाष्य का निर्माण करनेवाटे राङ्कराचार्य ने कौन-कौन मन्थ 
नाये थे | प्रधिदधि दै कि प्रस्यानन्रयी पर ही उनके भाष्य ई । ब्रहमसत्र, श्रीमद्भगवद्रीता 
तथा प्रधान क्छ उपनिपर्दोर पर दी उनके भाष्य है ! गौडपाद-कृत मा्टरस्य-कारिका पर 
भौ उनका माप्प टै । व्िधयुगदृष्तनाम-मा्य जीर सनत्सुजात-माप्य भी प्राचीन काल से 


१. गौतामाध्यके रिषिवमेभी परिभिन्न पर्ारके मतहे। अभिका पण्ठर्तोका मन कि 
यहओआद्िशद्ुरका दी ग्रनथ हं, किन्तु इम प्रसह मे विरोषं विवरण जाननेके निष ९. प. 
पपजम का देप देखना चाहिए (&7५४२1§ ० एगातञाद्गा [05 पट्‌) 
001. 14. 1933, ए?. 39-609). 

२. केनोपनिषद्‌ पर पदभाध्य तथा वाङ्यभाष्य पनाय ढारा निभनित ई, देम प्रपिदि दै 1 
परन्तु, वाक्रयभाध्य दकिर्‌ की रचना नदं ई, पण्टिनों कौ देसी शका दै । ज्गिसी-किमी का कहना 
श्वि वात्यभाष्य व्रियायपरकृन र! एक व्यक्ति टरा उनक्रा गनाया जाना मम्भ नद ई 
मर्यो विमी-किमी स्थने दोनो माधवे म मूल की ग्यास्या परत्र मिन्न ओर विरुद परनीन 
देती ई (षटन्य--४७।३२ ओर २।१।२) । भूल २।२ का पाट पदभाध्य-मन मे “नाहम्‌? वरन्त 
वात्यभाध्य-मन मे “नाह ई । देनाशतरउपनिषद्‌ का भाष्य भौ आदि शंवर-ङन नही ई; 
बर्योरि उसमे णक स्थान पर गीटपाद की णकः कारिका (६।३५) का, तथा च शुकधिभ्यो 
गौडपादानार्यः' कहकर उद्धार परिया गया दै । कर ऊने मद्यपण्डित, धिर््यौ कै भनार 
त्रिरुद्ध, पने पमगुरुका नाम श्म प्रकर लगे, इम पर्‌ विश्वास नद्यं क्रिया जा मक्ता । 
उकराचार्य ने नष्यनुत्-माप्य मे (२।४।१५) २।१।९) भ्मम््रदायरि दः" नया ेदान्ता्प्तयद्राय- 
विदः" कवर गोढपाद का उन्ध्यश्चिया ई पण्डित छोग कने ई कि माण्टूमय-उपनियद्‌ 
कामाध्वमौ जदि दाकर का नष्टौ ईं ( द्र्व्य-517 ५5110513 {धल 5 श्ल 
1५७11९८ (णपतालतणग्तंएष गुधाल, 11-0पलागा3) एर 2, 7. 
103 --110) ! नकेदो महल-दन्योक रचना की च्ट्रसे मायामे भन्न अङ ह । 
पितीय रनेक्रमे छन्दोम भी ह । प्रथम नौन पड क्रियां मन्दारन्ता छन्द मेँ ह तथा चनु 
प्रक्तिमणरा्न्दर्मे1 अने जोर्तीन शनक दिय गये ६, उनरमेव्याकरय क अदयुदधि 
भदै) शकने अनने म्रन्यो मे भ्रायः कलौ महनाचएयभ्ि हो नद्यं ६। तैिरीभाध्य का 
महनाचर्ण भौ प्रित प्ते दै 1 नेनिडतःपिनौ-उपनिष ९ के मष्यङार्‌ भी ष्क दक्६। बहा 
परय्लमारकेभी स्वपिता । इम भाष्य म प्रप्नमार के छद वनन उद्धत हणः ६। 
मूरमिहनापिनौ उपनिषद्‌ के भाष्ये भीम्याङ्गयदा अशुद्धियां बूत ६। माण्टूक्यफात्कि 
रीका म्याफरण दा मुदि ६, चन्तु अशान कम ६) प्रपन्यमार मी म्या 
नधान की मययुिर्यो मे परिपू हेयम विष्ये पियेव नितिना अनावदयस हईं। इटा, 
कटः, प्रशन, गुण्ट, एतरेव, एन्दम्व नवा दृददारण्यतः पर्‌ मो गंकट-भाप्य र, वर भरद्यो 
तिदित) 

१३ 





९८ भारती संस्कृति जौर साधना 


ही आदिशङ्कर कौ तिकः स्पमेप्रचिद्ध दै] दस्तामल्क केः ऊपर जो रङ्करङ्त भाव्य 
मिटता ह, वह्‌ वस्तुतः दा्कर्कृत दै या उनके दिष्य का बनाया दया है अथवा किसी 
अन्य शङ्कर का बनाया हुधा है, दता निर्णय करना कठिन है । खैनयारिखग््रदाय मँ 
यह्‌ राङ्कराचार्मं कौ दी रचना मानी जाती दे । सङ्कराचा्यं का गायत्री माध्य प्रसिद्ध दै । 
मण्डटघ्राहोपूनिपदूकेः ऊपर राजगरोगभाप्य नामक एक व्याख्यान मिठता टै । यद भी 
आदिदाङकर-छत दी ह, एेसा ग्रन्थ देखने से प्रतीव होता दै । यदे गरन्य मैसूर से प्रकारत 
हो गया है । साख्यकारिका कै ऊपर जयमद्वलटानामक जो टीका प्रकानित हुई ३, किखी- 
किसी के मते चह भी दङ्कर-छृत द है । परु, इन पं्तियो केः रेखक ने उख ग्रन्थ 
की भूषिका मे यदः प्रतिपादन करने का प्रन क्रिया है कि वह टीका उन शङ्कराचार्य 
नामकः पण्डित की स्वना रै, निन्दने जस्र प्रन्थो पर भी जयमद्गटानामकी 
रीका बनाई हं । विश्वास टी नही हेता करि यह्‌ टीका आदिशङ्कसछत दै । इनके 
अतिरिक्त विवेकचूडामणि, सर्ववेदान्त-रिडान्त संग्रह, उपदेशसादसी शङराचार्थं की 
चना दै ॥ ्रथथसार, सौन्द्यठहरी प्रति प्रन्थो के साय श्र का नाग रखे, 
किन्तु ये सवर प्रमथ आदिगङ्कर-्गचत हे या नही, इण विपय मे विविध कारणो से ेति- 
हाचिक विरथ स्प से सम्देद केह)" प्रन्थकौ पुष्पिका से शतरेता टै कि 


१, उपदेशसराद्ी से सुरेधराचाथ ने नेष्कम्यलिदधि मे (अ० ४) अनेके वचनो का गदर करिया दै । 
(म अन्य के ऊष शुद्धानन्द के दिष्य मानन्दसान कौ, दृष्णतीव्‌ के दिष्य रामनोध दो ओर 
परियामके शिव बोधनिषि कौ क्रे हि) 

२. परन्तु अमलानन्द ने वेद्ान्तकल्यतर नामफ़ भामती को रौङरामै (१।३।२३) प्रपज्चमार को 
रङुराचारथ-कृन माना दै । यथा--“तथाचानोचत्राचायौः भपञ्चसारे--भवनिजलाननमारनः 
निदाय दक्तिभिशच तद्भ्भ. । सारूप्यमात्मनशच परतिनीत्वा तत्तदा जयनि सुधीः ॥" यरो प 
दम्ब शानद से भूतमण्डल (अर्यात्‌ › चतुरत्र धनुपाकारव्रिकोण षटफोण ओर्‌ बिन्दु) धाक्तिशब्द से 
निकृति, परनि, ता, खानिति ओर्‌ शान्त्योत ये पांच प्रकर की पूथिन्यादि दाक्तिरया समरनी 
चाहिए (अप्यथ्यदीक्षितकत “परिमल द्र्टम्य) 1 परप्चनारविवरण मे लिखा खय दिवने 
ही दादुराचाय सूपर्मे अद्ीणं दयोकर प्रप्त नामक न्थ ठिखाया। शारुद्रातिनक के 
दीदार सूधरभट, पूचतनिरूप्ण के रीद्धाकार कालीचरण प्रभृति तच्वविद्‌ पण्डिते का 
भौयहामनहं कवि प्रपदतार आदि शङ्करकाही बनवा हुआ] ददर 6 
कै ज्डाण्पने मो पिपी अदाम इस मत का समधम किय) ई । अमरपरकादो{िष्य 
उत्तमदोधावा्यं ने प्रपक्रसार-सम्बन्धदो(पका नाम कीरीका मे (ठा ई (क परपननपतार 
भरपतरागमनामक दिसो प्राचीन ग्रन्थ क) सारसप्रह है (्रण्न्य-मदरास की सूजी, स० ५९९९) । 
यह वस्तुः शाद्गररनित कोरे अमिनन ग्रन्य नदी है! भपंचमार्‌ के ऊपर परद्ादाचार्यकी 

टीका । यदि ईन पथषादाचाय को आदि दोर के सुस्व दिष्य पंचपादिकाकार प्पादाना्थ 
से अनित माना जाय, तत प्रपचसतार्‌ को आदि दद्र की रचना माममा हा अग्रि सहत दोगा, 
विन्त भाषा त्रया रचना-दौटी से आधुनिक समाछोचरौ की दष्ट मे यड अन्य शारीरकभाप्यकरौ 
का भीन नही होता । गीचिनद्रमरस्वनी इत प्रपञ्चमर्‌ का एक सारमंग्रद प्रम प्रमद ट । 
छर्तात्रि नी फ ऊपर भा यकराचायं दे नाम ते एक भाष्यग्रनय प्रिद हे । यद्‌ भौ वरिपुरा- 
सम्पदायद्माषयरं। दक्िगामू्तितोत्रके आदिरकर्कन नेमे को मन्द नष्टा र। 
उमे उर पुरे्रवावे-ङहन मागमोदापरश्तकि द । परस्तु, उमे रोचन मरे शात 
शेना है ‰ यद्‌ वरविदात्तसयनातो आगम दे मनामा ह {र्ता मया भा । सकामम्‌ दै कु 


गाङ्रयेदान्त जीर उत प्रस्धानं ९९ 


सर्वसिढान्तसंगरहनामक एकः अन्ध शद्धखचार्य कव 2 1 किन्तु, यद्‌ ग्रन्थ भी याद्वियङ्र 
का नदीं 2; क्योकिः दस प्रन्थक्रार्‌ के मत मे पूर्वमीमासा, उत्तरमीमांसा वथा देयता- 
काण्ड ( सदर्णकाण्ड }- ये तीनो ग्रन्थ एक गार के अन्तरगत ६ । परु, मारीरक- 
मा्य कै रडुरचारय ने दिष्वाया दे कि ( ० सु १।१।१ ) पूर्वमीमांसा ओर उत्तर 
मीमांमा अभिन्न राख नदीं ई। 

शङ्कराचार्य ने बहु्॑ख्य छदे-छदे अर्थो की स्वना कौ थी, जिनमे वेदान्ता- 
धिकार केः साधन, वैयग्य आदि सम्पत्तियं का वर्णन किया गया । इन ग्रन्थो के 
कतुल तथा प्रामाण्य के विषय मे टीक-टीक विचार करना कटिन ३। परन्तु, प्राचीन 
फाटसे दी वरिमिन्र धद मे मिन्न-भिन्न िपि्यो मे टिगये गये जितने ग्रन्थ गोविन्द 
भगवदादयिष्य गङ्कर-रचित के गये द, यथासम्मव उनी एक सूनी मीने देते का 
भरमर्न करता दं । यड्‌ सुती सर्वथा अपूर्ण दै, इमम कोट रन्दरेद नदी 1 विभिन्ने 
मन्धागाे फी दृस्तलिग्वित पुर्वकं का अन्येपण करे पर मम्मवषटै करिः टम प्रकार के 
आर भी प्रन मिल सके । परन्तु, जदौठक प्रमिद्‌ श्रं ग्रन्थो दा नाम-ंग्द दो 
मका. 2, उतना दी यदो दिगवने का प्रयन क्त्य गया १। ेतिदामिक टषिमै दम 
संग्रह पर परिचार करने का अव्रमर नदीं । यदध दङ्धर के माममेये ग्रन्थ संमृष्ट ४, 
दमी रन्देः नाम यदो दिये गे €} 

‡--एक्टोकी । इम नाम मे पृथक्‌ छरयद्‌ दो दन्येक वेदान्त के दतिदामरमे 
ग्रमिढ ‡। उन एक केः ऊपर गोपा्योगीच् केः शिष्य स्वयं्रकाटा वति का श्सात- 
दीपन” नामक ध्याल्यान १ 





प्ारिमिधिक ब्दो खा प्रयोग मी मूनलोत्र तथा बिक्रम निरना द। मौन्द्यनदयैके 
विषयमे य्मतटे क्रि यद आदि दषुर-ङत लोत्रटै। प्राचीन समयसे लेकर मिमिक्ष 
दीपरकाते ने स्मीम्वेका समयन स्यार । भीतियाणंवनामकं तन्धयन्यमे दोर तान्तिम 
मम््दाय के प्रवतत केरे गमे ६ ओर उसने नान्विक युरपरम्यरा का भी उर्य्ख सिया गथा है 
शक्तिमङ्गम मारि वनव्रमरन्पोमभी टा का मम्बन्प विरोपस्पम द्विखदाया गाद 1 शुर 
ङे परम युद गौटपाद कौ सुमगोदय नामक तन्वि म्तुनि ध्रनिड ह ! गौरयाद-कन भौवरिवा- 
र्न्नमूत मौनानि म्रन्य है 1 परन्तु, यह स्थान इ पिषय की त्रिष आलोचना का नद्य द 
अतएव इम विषय का अभिद्र विर्तार्‌ महां पट्‌ नद भरिया दे । दन््रघ्ाम्य मे जर्‌ शक्राचा्यो 
भौ पता लगना ६-नारारदरयङृचि (वासनातसबोपिनी) कठा प्याया का नाम नन्वे 
तिहाम मे निता ₹। भरन्तु, शने उक्तः द्रन्थ दी पुरप मे अयना परिचय कमलपरपुभ्‌ 
भौर खम्बोदर-पौत दद्कर्‌ दिया है। मम्मव ३, इन्द दाङर ने परिवार्चनमहारतन, ङुसनूटावतार्‌- 
स्दनलद जदि द्रन्य बन यो । वटनकमेद-स्प्ियै भ इन्दोने बनारं दोगा । वेगगारीये। 
शन्न अयना परिचय "र्देवा मदामदोदाध्याय भीददूराममाचाय" कहङर्‌ दिया ई 
येद्धीनये। शृन्तेने ददा रै-कुलागम अगवा इलनन्परा आप्र निय मिना प्िमीे 
कषायृषयदुकति नद्य निन म्लः । इनका मतु दे कनि बामाचार, दसधाचार दथा िदानाचार्‌ 
मे केव मान्योर्यमुक्ि होती र? ्डप्रन्य वी ण्ठ प्रलि मेयारदरयार कै प्रन्पानार म र, 
शते निनिरि कटने द्धा मनय दन मन्‌ ५१, अयो १६३० मन्‌ ना 1 काराग्दस्य- 
कचि मे तारापन्यरिदसतोत्र नाममेषक ददुररत स्तेय का उच्य है च्वि ये यैन 
शष, सस्य एना नरौ चलता 








१४० भारतीय संचरति जौर साधना 


२--करौषीनपञ्चक । इसका नामान्तर प्यत्तिपञ्चक' है । 

३-यदरैनप्ग्न 1 कदी-कदी पर यह्‌ पुस्तक “आात्मपचकः' अथवा “अद्रैत- 
पद्वकः नामसेभी की गर्द है| पञ्चक नामदोनेपर भी किसी-किसी स्थानम एक 
इतमरेक अभिक दीख पड़ता दै । 

४--आत्मवोघ । गीवणिन्दर के दिष्य वोषेन््र ने इसके ऊपर भ्भावप्रकारिको" 
नामकरण टीका टिषीथी। ये गीवगिन््र किसी उद्धत पीट के अध्य ये, 
रेखा प्रतीत होता ै। टीकाकार बोधेन त्रिपुरसुन्दरी के उपासक ये । इन्दौने अपनी 
दीकामे लिखा ै- 


श्रीचक्रमध्यनिलया समस्मगुणदिवित। । 
सा देधी त्रिषुरा तुष्ट वीक्षतां मल्ृतिं वराम्‌ ॥ १॥ 


(्ष्व्य- तश्चौर-कैटलग, पु° सं ७१७४) 

५६--यदरैतानुमृति । 

&-द्वैतरसमञ्ञरी । सदाधिवेन्रे सरम्बती ने मी देस नाम से एक पुस्तक 
स्चीथी। 

७--अपरोक्ानुमूति । जपरोक्नागुमवाग्रतः नाम से भी एक दङ्कर.रचित 
प्रकरण का पता चलता है । 

८- निर्वाणद । इसका नामान्तर (आत्मपयूकः ओौर “निदानन्दपय्वः" 
मीदै। 

९ पश्चरखन । इस प्रन्थ का नामान्तर “उपदेदापश्चक, "पञ्चरस्नमालिकाः 
अधना (साधकपश्चक' 2 1 

१०--निरञ्ननाषएटक । 

११--सखात्मपरकारिका । 

१२--यरयापंचक । इस पर सदानन्द सरस्वती की एक टीका है । 

१३--विक्ाननी क्रा अथवा स्वरूपानुसन्धान । 

१४--जनात्मधरीविगरहणप्रकरण । 

१५--चीवमपु्छनन्दल्हरी । 

१६ गुवषटक 1 

१७- केवलम्‌ । 

१८--परापूजा । दमका दूरा नाम (आत्मपूजा टै । 

१९--यर्पदथञ्चस्क । कदी-कटी पर श्वादयमञ्चरी' अथवा द्धाददापञ्चरिकाः 
नामसेभी यद प्रनय मरसिद्धै। यद कीं “मोदमुद्वरः भी कदा गया है। किरी- 
कमो स्थान भ इन स्लयेकौ केः बदले दुसरे प्रकार ॐ व्नयेक “मोहमुद्गरः मे प्रसि ई। 

२०--निगुणमानमपूजा 1 

२९-प्रीदातुमति 1 

२२--त्वोपदेश 1 


गाङ्करवेदान्त अर अद्धैत श्रधान १०१ 


२३--प्रनोत्तररनमाटिका | 

३४--त्रह्मनामावलीमाला (थवा ब्रहह्नानावटीमादा) 

२५--निर्वाणमज्ञरी । 

२६--ग्रातःस्मरणस्तोत्र । 

२७--धन्याएटक । 

२८--मणिग्लमाटा 1 

२९--मयाम्नाय । दणमे कुर ६५ श्लेक ई । 

३०-्रस्लानुचिन्तन अथवा आव्मात॒चिन्तन । 

2१---मनीपापकः । इसमे चण्डाट-रूपी निव का ( गङ्राचा्यं के सदित 
संवाद-ह्प मे) तच्योपदेय द । इसे: ऊपर सदायिवेनर की एक टीका हे । “मधुमञ्जरी" 
नाम से गोपाठवाल यति-कृत एक आर मी टीकां है, निके निर्माता ने अपना पत्विय 
जगन्नाथ मुनि का दिष्य कहकर दिया दै ¦ यदि ये जगन्नाथ मुनि कारी केः प्रसिद्ध 
जगप्राथाश्रम से अभिन्नो, तोये रीकाकार ठसिदाध्रममे सतौ हीष्ैगे। दस 
भनीपापञ्चक' ते विदक्षण एक अर भी 'मनीपापञ्चक' की-कषीं पर दीग्व पड़ता दै । 
ध्मनीपापन्चकः केः उमर दस्ताम्केकी टीका मी किसी-क्रिसी संग्रह भ उपलम्ध 
दोतौ दै। 

३२--सदाचार । 

३३--सहजाटक । 

३४८--स्वात्मनिरूपरण । इसका नामान्तर ववेदान्तार्या, श्रोधार्या, 'आ्मवोध 
या 'अनुभूतिरनमाटा' है । 

३५--द्राटल्ोकौ अथवा निर्वाणदयक } इमे ऊपर प्रमिद्ध वेदान्ताचार्य 
मधुमन सरस्वती ने भिडान्तविन्दु" नामक व्याव्या टिषवी टै । 

३६--सारतत्योपदेया । 

३७--वेदयेदाम्ततत्वसार । 

२३८--वाक्यटृत्ति । दमकेः ऊपर महायोगी माधवप्राज के निग्य विद्येश्वर पण्डित 
की ध््रकादिका' नामक टीका है। गमानन्द्‌ यति की मी टीकाषै। 

३९--योगतारावली । दमने भिन्न भी एक ध्योगनायाव टी 2, जिमका स्मिता 
नन्दिकेभरदै। 

४०--लुयाक्यवृत्ति । ईस पर धुपाञ्लि" नाम की एक टीकाटै। इस 


शीकाकार का समय शत नदी 2, परु दर्दने व्रिवारण्य का निरद क्रिया ै, अन 
नरै ये परवती गे । 


१--ानसंन्यास | 

४२--यालबोधिनी । 

४३--चिदानन्दात्मकस्तोत्र । 

४८--गदावाक्यमन् । 

ॐ८५--मरावाक्यविवरण अथवा महावाक्यदर्पण ।. , 


१०२ मारतीय संकृति जोर साधना 


४६--महायाक्यविवेक । 

४७--अष्टदल्नेकी । 

४८--द्रादसमदहावाक्यव्रिवरण । 

४९ प््चीकरणप्रकरण । इसके ऊषर गोपाटयोगीन्द्र के दिष्य स्तयंप्रकादा ने 
विवरण नाम से एक टीका लिखी दै | स्वयेरकादा ने निवराम, परानन्दं तथा पुरुपोत्तम 
नामक आचाय को अपना गुरु माना दै । शङ्कर के दिष्य सुरेश्वर ने इसके ऊपर एक 
वातिक कौ रचना कौ है । श्स वातिक केः ऊपर धविवरण' नाम की एक टीका रिवराम- 
तीं की बनाई दरद है । उस टीका के ऊपर आभरणः नाम कौ एक ओरभी टीका 
मिलती ३! 

५०--आत्मानात्मविवेक । 

५९ प्रमोधमुधाकर } 

५२--दभिणामृत्तिस्तोतर । दस स्तो के ऊपर सुरेधराचार्थ ने (मानगोस्लास' 
माम से वारिक तथा कैवल्यानन्द्‌ के दिण्य स्वयेप्रका यति ने (त्मुधा नामक पक 
दीका प्रनाईष। 


५३ वाक्यसुधा । वस्तुतः, यद मन्य रङ्कर का नदी ह । यव्रपि इसके टीकाकार 
मुनिदास भूपार ने--बाक्यमुधा के रचयिता शङ्कर ह--एेसा स्वीकार किया है (तञ्जीर- 
कैरलाग, पु० सं ७३७४), तथापि यदह कथन प्रामाणिक नही है । टीकाकार ब्रहा- 
मन्द्‌ भारती का मत टै कि भारतीतीर्थं तथा विद्यारण्य ने मिलकर इख ग्रन्थ की रचना 
की थी (दष्वय--तज्ौर-कैटलाग, पु° सं° ७३६८), परन्तु स्ववंभरकारा कै प्रिष्य तथा 
यप्रीव के दिष्य विश्वेश्वर सुनि ने स्वरित वाक्यसुधा टीका मे टिखा किं वाक्यसुधा 
का रनपिता अके विद्यारण्य ही टै । 

५४ परमदटंससन्ध्योपसन । 

५५-गायत्रोपद्वति } इसमे विश्वामित्ररंदिता ऋ उसे है । 

५६--अानवोधिनी ( आत्मत्रोधटीका ) । यह पुस्तक चनु संख्या मै उक्तः 
पुस्तक से भित्र प्रतीत होती ३। 

५७-त्रिषुरीग्रकरण । इमपर आनन्दङान कौ रीका हे । 

५८८ र्ल्पयाधिष्यन \ दमक दिसी-दिमी, अं म स्पम्नाय से की 
सम्बन्ध, एेसा जाव ्टोता है । 

५९--सरववेदान्तसिद्वान्तसंग्द । 
६०--केरलाचास्कंप्रद 1 

६१ सामवेदमन््माष्य । 

६२ वग्रसुन्युपनिषत्सार। 
६३--दरित्मुन् वटी 1 
६८--जीवनदैक्यस्तोत्र । 
६९--मायापयक । 
६६--शनगद्भायतक | “ 


दङ्कखेदान्त ओर उद्रैत प्रान १०३ 


द७- दतस्टलोकी 1 

६८-- संन्यासपदडति । 

६९ सर्वसिदान्तसग्रद 

७०--नवर्नमाद । 

७१ सवग्रययमाा । 

७२--मन्त्रार्णवस्ठुति । 

७३--मन्त्रमातृकापुषपमाला । 

४५--अवधूतपय्क । 

७--हानगीता । 

७३--सिढान्त्यञ्चर 1 

परिदधे कि दाङ्कराचायं ने बदुत-से स्तोत्र-रन्थो कौ रचना की थ ] ये परमार्यतः 
अद्रैतवादी होने धर भी व्यवदार-भूमि मे देवतां कौ उपाखना तथा सा्यक्ता सव 
मानते य ओर स्ठयं भो ल्येकरिश्चा के टिषएटयैखा दौ आचरण करते थे] उनके वियाल 
हदय मे साग्धदाधिकवा के क्ुद्रमाव कै दिषु को स्थान नही था। इसीटिएु यिव, 
पिष्णु, यनि प्रभति नाना देवताओं के आर उनकरे विभित्र रूपों केः स्तोत्र उनकी 
रननावरी म दख पडते हं । अव्य द इनमे मे बहुव-से स्तोत्र पत्ती गङ्ं के द्वारा 
स्वै गये होगे । परन्तु, ये खव आदविद्र मे ही आरोपित क्यिगयेहे। जोलोग 
इस विपय का विदरोव रूप मे अनुसन्धान करेगे, वे प्रतिस्तोत्र का प्रामाण्य विचासपूरवकर 
फाट-निर्णव तथा कत्तं का निदचय करने कैः दिए प्रयल करेगे । केवट शङ्गाय कै 
नामके साय सम्बन्ध ट, इसोटिए इन स्तोधों का यदो उल्लेख करिया गया । इनमे 
से 0 के नाम पू सूनीमेभो आये, इमोनिएट उनकी पुनसक्ति नही 
कीरे दै। 





९. श्रिवस्तोत्र 
ह-रिवयुजङ्घप्यातस्तोत्र ७-काटमैखाष्क 
२-रिवाटकः <-दिक्पादादिकेयान्वस्तोत्र 
३-द्रादन्योतिटिद्गस्तोत्र ‰-दिवकेयादिषादान्वस्तेत्र 
-दधमाम्यक (2) २९--दश्िपामूत्तिवर्भमास 
द-रिवपनचाभर्तात्र ११-तेदसार्खशवस्तोत्र 
६-मेलयुश्चमानम्पूज १२्-दिबडानदकारिका 

२. शद्तोव्र 
रै-भम्वाध्के द-मानाभीपथ्स्न 
रे-त्रिपुरमुनद्यधक छ-बाल्यपखण्न 
३--हितापश्नस्न <-त्रिप्रमुन्दरीमामयपूजा 
-गाजगमेभरीस्तोग्र श-तिपुगमुन्दगेवरेदपाद्‌ 


प-मीनाभीन्तोतर 


१०-भन्नपूवान्तोतर 


१०२ मार्तीय संस्कृति ओर साधना 


४६- महावाक्यविवेकः ! 

$७--अस्टोकी । 

४८ द्वाददमहावाक्यत्रिवरण । 

४९ प्चीकरणप्रकरण । इसके ऊपर गोपालयोगीद्र के दिष्य स्वरवंरकादा ने 
विवरण नाम से एक एीका लिखी दै । स्वयंयकाद ने दिवम, पूरणानन्द तथा पुर्योत्तम 
मामक आचाय को गपना गुर माना टै । गाद्धर के शिष्य सुरेश्वर ने इसके ऊपर एक 
वािक की स्वना फी दै । इस वार्तिक फे ऊपर ध्विवरणः माम की एक टीका शिवरराम- 
सीर्थंकी बनाई हई दै । उ टीका के उपर आमरण) नाम की एक ओरभी टीका 
मिनत है। 

५०--आत्मानात्मविवेक । 

५१ प्रनोधमुधाकर । 

५२--दक्मिणामूतस्तोत् ( द्र स्तो वेः उपर. सुरेश चाय्‌ ने 'मानसोरशपसः 
नाम से वातिक तथा रैवस्यानन्द कै दिष्य स्वयप्रकादा यति ने तलमुधा' नामक एक 
रीका बनाई । 


५३- वाक्यसुधा । वस्तुतः+ यह न्थ गङ्कर का नदी है । यद्यपि दसके रीकाकार 
युनिदास मूपाठ ने--वाक्यसुधा के स्वयिता शङ्कर ई -एेसा स्वीकार किया दै (तञ्जीर- 
कैटत्यग, पु० सं° ७२७४), तथापि यद्‌ कथन प्रामाणिक नदं है । रीकाकार असा 
नन्द मारती का मत द कि भारतीतीर्थं तथा विदार्य ने मिलकर इस प्रन्य॒की रचना 
दी थी द्वय -तञ्ौर-कैटल्यग, पु° सं० ७३६८); परन्तु स्वयंप्रकश के ्ररिष्य तथा 
दयगरीय वेः दिष्य विभरशर सुनि ने स्वरचित वाक्यसुधा रीका मे शिला दै कि वाक्यमुभा 
का रनपिता अक्खा विद्यारण्य ही ह । 

५४--परमदंससन्ध्योपासन । 

५५--गायत्रीपद्धति । इसमे विश्वामित्ररंहिता का उव्टे दै ! 

५६--अज्ञानगोभिनी ( आत्मबोधरीका ) | यह पुस्तक चनु संख्या मै उक्त 
पुस्तक से भिन्न प्रतीत दती टै । 

५७--निपुरीप्रकरण । इसपर आनन्दक्चान कौ रीका दै । 

५८--दधनाम्राभिधान । इसका क्ठी-किती अदाम मटाग्नायसे काफी 
सम्बन्ध दै, एेखा ज्ञात दता टै । 

५९ सर्ववेदान्तसिद्धान्तसंपरह । 

६०--केरलायार्संमरह 1 

६१--सामवेदमन्त्रमाप्य | 

६२--व्रयुल्युपनिपत्छार। 

६३--दरिव्वमुक्नावरी । 

६४--जीयनदमैर्यस्तोत्र । 

६५--मायापक्‌ । 

६६--शानगङ्भागतक। ~ 
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2७-रतश्नोको । 

६८-संन्याग्रपटति । 

द९-सर्वमिद्वान्तरुप्रह्‌ 1 

७०--नवरन्नमाल । 

७१ सद्र्ययमाटा । 

७२-मन्व्रार्णवस्तुति । 

७३--मन्त्रमानृकायुष्पमाटा । 

७९--अवधूतपय्कः । 

७५--ङानगोतां । 

४६--सिद्धान्तपन्चर । 

प्रसिदि है कि शङ्यचार्य ने वहुत-ठे स्नोत्र-अरन्यो की स्वना की थी । ये परमार्थतः 

अद्ितवादी होने पर भी व्यवदार-भूमि मे देवताओं कौ उपासना चथा सार्थकता सू 

मानतेये जीर ष्ठं भी लकेरिश्रा के दिष्‌ खा दौ आचरण करे ये । उनके विद्याद 
दद्य मे साम्रदायिकवा के शरुद्रभाव के दिए कों स्यान नदी था! द्यीरिए यिव, 
व्रिषणु, दानिः प्रमृति नाना देवताओं क आर उनके विभिन्न स्पोंकरे स्तोत्र उनकी 
रचनाबेली मे दख पद़ते ई 1 अवरस्य दी इनम से ब्रहुव-मे स्तोत्र परवन्तो शङ्गे कै द्वारा 
से गरे ोगे। परन्तु, ये सव्र आद्विर्कर में हौ आरोपित क्िगयेष्। लोटोग 
ङस व्रियय का व्रिद्रोय रूप मे अनुसन्धान करेगे, वे प्रतिस्लोत्र का प्रामाप्य विचारूर्वकः 
कालनिर्णय तथा कत्ता का निदनय करने के दिए प्रवन करगे 1 क्वेन ङ्कयचार्यं के 
नामके साय सम्बन्ध दै, दइमीदिएं दन स्तोत्र का व उल्देख करिया गवा | इनमे 
मे दो-एक स्तो के नाम पूर सूयो मे भी अषि दै, इमीन्दए उनको पुनमन्तिः मही 
कोम १। 


९. शिवस्तोत्र 
ह-िवमुनद्नप्रगतस्नोत्र ७-क्रातमैराष्क 
र-दिवाध्क <-रिव्पादादिकेान्वस्योत्र 
३-द्ादञ्योपिरिङ्गस्वोत ¶-धिवद््णदिपादान्तस्छोत्र 
४-दभिगामूरचष् (१) १०-दधिणामृत्तिवर्णमाट ५ 
ध-दिवपद्ाश्वरस्तात्र १ -वेदसायथिवस्तेच्र 
६-मयुश्नयमानमपूजा १म्-दिवडानदकास्कि 

२, शदस्तित 
१-भम्बाएक द-मानार्वीपडर्न 
र्-विपुरमुन्दयषक ७--वानापञखस्न 
--्वपवरनः <-तरिपुरमुन्दगौमानस्पूज 
भगा जरानेभरीम्तोत्र भ-विपुगमुन्दमुमेदुपाद 


प-मानाभरीन्तोत्र २०-अन्नपू्म्ोतर 


१०४ 


११-मातद्गीस्तोत्र 
१२-दवीयुजङ्गप्रयात 
१३-देवीपञचरत्न 
१४-देवीस्तुति 
८-गीरीद्शक 

१ ३-भवान्यषटक 
१७-मवानीभुजङ्भप्रयात 
१८-दुर्गापराधभञ्जनस्तोत्र 
१९-तारापन्छटिका 


१-ङृत्याष्टक ( दो प्रकार का ) 
रे-भाटङ्ृ्णाष्टक 
र-कृष्णदिव्यक्नोत्र 
४-अच्युता्टक 
प्--चक्रपाणिस्तोव्र 
६-व्रि्णुपगरपदी 
छ~नारायणस्तोत्र 
<-गोविन्दा्टक 
<-आर्चत्राण्नारायणा्टादग 
१०-विष्णुधादादिकेगान्तस्तोत्र 
११-दरिमीडेस्तो्न 


१--गणेद्यमुजङ्गग्रथात 
र-वरदगणेगरस्तोच 


‡-अर्धनागीश्वरस्तोत्र 
२-उमामदेश्वरस्तोत्र 
३-टधमीदसिटपञ्स्न 


६. 


१-गङ्गाष्क 

र-गद्ाप्तोत्र 

दे-यमुनाष्क ( दो प्रकारका ) 
४-नर्गदा्क 
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२०-गिरिजादशक 
२१-कालिकास्तोत्र 
२र्‌-कास्यपराधमङ्धनस्तो् 
२३-देवीचतुःपष्युपचारप्रज्तोत्र 
र४-रारदायुजङ्धप्रयात 
र५-कामाधीस्तोत्र 
२६-्यामामानसार्चन 
२७-भ्रमराम्वाएक 


३. वि्णुसलोत्र 


१ २-जगन्नाथाष्टक 
१२-जगन्नाथस्तोज 
ह४-भगवन्मानसपूजा 
१५-पाण्डुरङ्ञाएटक 
१६-सुकरन्दचतुदया 
१७-दरिनामावटीस्तोत्र 
१८-संकटदहरणस्तोत्र 
रामाष्टकं 
२०-राघवाष्टक 
२१-रामभुजज्नप्रयात 
२२-रामतत्यरत्न 


४, केरस्तोतर 


३-गेगाष्टक 
४-गणेदापञ्चरलन 


५, बुमरुदेवतास्तोत् 
४-हरिहरस्तोव 
५-दगौर्यष्क 
६-खङ्कटनाशनरक्षमीरसिदस्तोत्र 
नदी-तो्थविष्यकस्तोत्र 
६-श्ारीपञ्क 
छ-पुष्कराषटक 
< -त्रिवेणीम्तोज 
द-गगक्कास्तोन् 


प-कादीस्तोत्र ( विश्रनाधनगरीम्तोत्र ) 
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७. साधारणस्तोत्र 
१-सुत्रह्ष्ययुजद्धप्रयात द्-सुवर्णमाटास्तोत्र 
र्-दत्तयुजद्नप्रयात ७-महापुर्पस्तोत 
३-दत्तमटिम्नस्तोजर <-त्रहमानन्दस्तोत्र 
$-कनकधारास्तोत्र ९-दनमुमत्पञ्चक 
ध-कस्याणवृषटिस्तोच १०-अङ्निस्तोत्न 


्रोशदूराचार्य का क्रिष्ययर्म-रङ्कसचायं जसे अलौकिक बुदधि-सम्पन्न ये, उनके 
धियो म सुरेधराचार्य तथा पद्पादाचार्य भी क्रिसी अंशमे वयै ही वुद्धि-खणन्न ये। 
हस्तामलक तथा धोटकाचार्यं के विपय मे विष श्ातव्य वातो को जानने का कोई 
उपाय नही टै । 


मुरेशराचारये ने नैप्कर्म्यसिढि, तैत्तिरीयोपनिषद्धाप्यवात्तिक, ब्रहदारण्यफोप- 
निपद्धाप्ययाक्िक, दभिणामत्तिस्तोव्रवात्तिक अथवा मानसोस्लास, पञ्चीकरणवाततिक, 
काद्यीमृतिमेश्च-विचार आदि ग्रन्थो का निर्माण किया था। वेदान्तशास्र के इतिदायमे 
वात्तिककार पद्‌ से देवल सुरेराचार्य का दी बोध होता 1 सुरेशर केवट वेदान्तज्ञ 
ही नहीये, किन्तु धर्मशाल्र मे भी उनका अगाध पाटिय था। याज्ञवत्वयस्मृति पर 
ध्वाटकीडाः टीका, जो विश्वसूपाचा्यं की एति-स्प से प्रसिद्ध है, सुरेधरयाचार्य की दी 
शति दै, एेखा प्रनतच्ववित्‌ विदानो का मत द । उक्त मत केः अनुसार विश्वरप सुरेरा- 
चा्य॑का दी नामान्तर १।' वालक्रीडा टीका के अतिरिक्त धर्मदास्रम उनके ओरभीदौ 
भ्रन्धो का परिचय भिटता दै । उनम एक श्रादकटिका है, जिसमे श्रा का विदोषसूपसे 
वर्णन ट । दृशा एक गत्यपयारमकः निबन्ध दै, जिर आनार आदि का विष स्पसे 
प्रतिपादन श्वि गया दै । श्रीरखुनन्दन मद्राचायं केः उद्राह-तत म जो विश्वरूपसमुच्चय 
नामक एक रंग्रट-ग्रन्य का उच्टेग्व भिटता 2, सम्भव ह करि यद्‌ निबन्ध वदी हो । 
बेदान्तशाननर केः तिदस मे प्रणिड ३ करि सुरेश्वर का गहस्ाश्रमावस्या का नाम 
द प्न ९.५ एगालने त्राञणय ० एाौडा35725009 नामक प्न्य म अनेक 
परमारनोमे विश्वरूप ओर्‌ परेश्रकी अभिन्नता दां प्रतिपादन शरिया! माधवाचार्यने 
पदाशरस्मृनि कौ दीका मे सुरेश्वर के इृददारण्यममाध्य-वात्तिक से एकः वचन स्मर प्रार्‌ उडत 
स्रा है--ववा्िद्न वरिदवरूपाचा्य उदाजदार-- 
आपने फल्या" श्त्यादि द्यापरनम्बर्सूनर्वनः ॥ 
पभावं समाच्े नियानामयि कर्मणाम्‌ ॥" 
दिदिरण भ्रमे म भी इष्दारण्यकमाप्य-वािर का एः वयन उदन हुमा रै ॥ द्या- 
मन्द्रमारली ने अवने पु्वार्प्रकेष नामक पन्ये सुरेशरस्न यष्कम्यमिदिको दिश्वर्पौ 
कग कहा ~~ 
येव नप्कम्यनिदौ नप्रोसीत्रदिचमैः। ॥ 
भमदिपिधर्पास्यरानार्दः कम्पाः 1११ स्यादि । 
रामनी् के मानमोल्यम, वृत्ताननपरिरिम भौर गुगबशकम्य ये भी येना देना 
जनारै। 
(31 
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मण्डनमिभ्न था । यह मी प्रसिद्धि है कि मुरेर पले कुमारिट केः रिष्य ओर कर्मवादी 
मीमांसक ये । भीशङ्कराचार्य के संसग मे आकर जीर गाद मं पराजित दोकर श्रीरङ्करा- 
चार्य केरिष्य वेन्‌ गये । उनका सन्यासाश्रम का नाम सुरेश्वर पडा । इस मत कैः अनुरार 
मण्डन के नाम से जितने अरन्य का प्रचार दै, वे समी सुरेधर द्वा गृदस्थाश्रमावस्था गै 
स्वे गये है । मण्डन ओर सुरवर का यह अभेदवाद शङ्करदिग्िजय फे आधार पर है । 
इसी कारण इतने द्विनो तक पण्डित-समाज मे यह्‌ वात प्रामाणिक मानी जाती थी, परन्तु 
आजकल नवीन पण्डितो ने विरोष सूप से पर्याटोचन कर यह्‌ प्रायः सिद्ध कर दिया दकि 
मण्डन ओर सुरेधर एक ही व्यक्ति नदी है! ये दो थक्‌ व्यक्ति थे ओर इनका समय 


भी एक नह है । मण्डनः प्राचीन थे ओर तुरेर अर्वाचीन । अतएव, दोनो के विषय मँ 
अमेदोक्ति सर्वथा निर्मूल दै । 


मण्डन ने ब्रह्मसिद्धिः नामक्र एक उच्चकोटि का वेदान्त-गन्थ बनाया था । यदपि 
यहं ग्रन्थ अद्धैत-छिदधान्त का ही प्रतिपादक दै, तथापि यह अद्रैतवाद नैग्करम्यंसिव्वि तथा 
उषनिपद्धाप्यवात्तिकौ मे सुरेराचा से प्रतिपादित अद्रैतवाद से सर्वथा मिन है । माध्व- 
सम्प्रदाय के मणिमञ्जरी नामक मन्थ के अनुखार भी मण्डन जार सुरेशर प्रथक्‌ प्रतीत 
दते हे 1 मण्डन सुरेधर से प्राचीन ये, इसमे कोटं सन्देह नही दै । पस्तु, वे शङ्करके 
समकाठीन थे अथवा रङ्करसे भी प्राचीन ये, इषका निर्णय करना कठिन है ] यह 
प्रसिद्धिदै कि मण्डन कुमारि के दिष्य ये, परन्तु सुरेर साक्षात्‌ अथवा परम्परा से 
बरुमारिरू केः दि्प थे, यड प्रतीत नही द्योता । उने तैत्तिरीयवाक्तिक 
(१--९, १०) मँ कुमारि के इलोकवात्तिक कौ भोकषार्थी न प्रवर्तेत" --दत्यादि 
कारिका को (खम्वन्धाक्नेपपरिहार १०) उदूधत कर्‌ कुमारि को (भीमासकम्मन्यः 
कहारै। धिप्यकी गुरुके विप्रयमे इस प्रकार आक्षेपपू्णं उक्ति सम्भव नदी है। 
विधिविवेकः, भावनाविवेक, त्रिश्रमयियेक, मीमासानुक्रमणी ओर स्फोटनिद्धि ये सव 





१. मह्मसिद्धि के ऊथर वाचस्पतिमिश्र ने ब्रह्मतत्तसमीष्ा नामक एक टीका च्खिी थी। 
पटु, यह शका अभी तकर उपलम्भ नदयो दुई । भामती मे इसका उस्टेख रै । ब्ह्ममिद्धि 
उपभोगं ओर अका्ितभीषो गरंदै। मण्डनमिश्र का अदरैववाद भ्ुहरि के 
अपरता के भलुरूप रै। यदद एक प्रकार से शन्दनद्ास्यवाद कषा द्यी भेद र। 
मण्डन रुमोदादी पे ओर स्फोटकोमिद्ध करने कै निद स्फोदतिद्धि नाम ए्क भअन्थमी 
(स था) परन्तु" शङ्कराचार्य ने शायररूमाध्य म स्कोर का विशेष रूप से खण्डन 
ज्िवाहं। 


४, 


अनन्दगिरिकेमतसे मण्डननिभ्र कुमाश्लि के ममिनौषनि हनोः) थे, परन्ठु यड कथन 
बि्वसनौय प्रतीन नद होना । वस्तुतः, मण्टन ऊुमारिक के रिष्ये या नद, यहभी 
विभ्वामःयोग्य नदौ है । शलोकवातिके के टफराकार उम्बेकराचायं ने, ज स्वथ क्ुमारिल के 
सिष्य ये, मप्ने सनीय मण्डनमिभ्र के अन्ध--माव्नाविकरेक पर्‌ कुमारिल के मत का 
ष्ट भी क्रिया है। कु्मारिल ने दलोररबात्तकि मे निम स्फोस्काद का सण्टन 


भ्ादहै, मण्टनमिश्रने रपरेरमि{ि नामक भने ग्रन्धं उयी का विवेष सपमे मण्डन 
प्ारे। 


ओहसवेदयन्त जौर उद्रैत प्राने १०७ 


अन्य मण्डनमिश्र-कृत ई ! इनमें विधिविदेक के ऊपर वाचस्पतिमिध्ः ने न्यायकणिका 
नामी रीका लिखी है। मानापिवेक पर उम्बेकाचार्यः की टीका मिती दै । 
स्फररमिद्धि पर गोपालिका टीका धकादित ददं है। मीमांसानुकरमणिका पर्‌ मण मर 
गङ्गानाथ जञा कौ नवीन रीका प्रकानिव दुद 2 । 


सुरेधराचारय ने वैषकम्यषिदि म तीन प्रकार के समुचयवाद्‌ का उच्येख कसे 





१. वाचरषनिमिध ने मण्डन के क मीमांसा-मन्थ पर॒ ओर ध्वा वेद्रान्तःग्न्य पर टीका वी भौ । 


# 


यत्स्यतिमिश् मण्टनमिश वेः भ्त धे, इमे कोर सन्देह न दै, विमीःविमी षष्टिन का यड्‌ 
दिश्वाम 0 वाचस्पनिपिशर ने भामती पर बहुत स्थलों म मण्डनमिध्र दै सिद्धान्त का अनुमरण 
करने हण व्याख्या कौ है । उनकौ व्याख्या मर्वत्र टीकरी दादर कै मत के अनुद भी 
नही रै। दङ्सेदानन का भामती प्रस्थान किनने अंश मँ मण्डनमिश्र के मन दे अनुकूल ६» 
इसकी आलोचना का यद अवसर नह ६ । पल्तु, मरतददी विवरण-भरग्धान की सत्ासे 
परतीनष्ठोना दै मि परथपादाचा्यफी धारासे अथत्रा वार्चिफकी सरगिमेभिन्न स्पर्मे 
चलने का कई कारण दोना चादि । मण्डन के सिद्धान्त देः प्रति विगोष भतुराग ही एसका 
कारण प्रतीत दोरा र । 
उम्बेकाचारय-कत दीका-ममेत भावनाविगिक वनारम संसृत कोलि, सरस्बनी भवन, मंमहल-म्नथ- 
माल्मे प्रकानित दय सुका ्। प्रसिद्धि र कि उम्बेफ कुमारि कै शिष्य भे । उन्देनि शेक 
वारिकः -पर्‌ ण्व टीका लिपी थी, जिसका उर्जेम श्चाम्द्दरीपिदा की रामङ्ग्ण-हत युकतित्नेद- 
भ्रपूरणी भ्याख्यामे दै । इान्तरक्रित ने तसरद म दोकेवारतिकटीकाकार रूपमे जिम 
उतेयकर फा उन्न क्षिया र, बे बम्धरतः ये दौ उम्बेकाचा्य ६ । {नदा नाम परिमित्र भ्रन्थं 
म उकः, उपयक, उम्बेक श्म तरद नाना प्रकार का उपनम्प होना ह । कमल्रील मै भी 
अपनी पथि भँ उम्रेद का कचन उदूणृत भिया है । मम्पूर् दलोकवारतिकं ा दीका उम्बेके मै 
भङ्गे हौ बनाधी या जपमिभ्र वो सुदायता से मना भी, शका निणेय करना कणि रै, 
सितु भपिराश स्थन मे यद उम्नेका दैः नामने ष्टो अधिकः परतिदध दै । चिल्सुमाना्य-्त वव 
शदीपिका की नयनेप्रमादिनी यैका (० २६५) म टीकाद्मर्‌ प्रत्यग्स्वरूषाचारयं मै, उभ्गेक 
भवभूनि का नोमान्र ईै,येमा न्दिशच िया दे । भवभूति कुमातिल के दिष्य ये, यह भौ परिमी- 
परिसीका मतद । मल्लवीमधि्र की एक हस्दयिखिनप्रतिमे छातहभा रै वि यह नाटक 
इुमाटिि-रिष्य उम्बेशाचर्य ते रवा मया था--“धति श्रीकुमारिलम्वामिगरसादप्रा्तवागपैमव- 
द्ोमदुमनेकाचायविरमिनमारतौमाधे वष्ठोऽय महुः ।'” (टन्य--17170पपत0प = ० 
(३५५२४२1०, 101८ ०.4, २. 206) . उम्डेद-ृत्‌ दनोर्वाछिक रखा दे मारम्भमें 
भारनीमाधव फा--वि नाम केचिदिह नः प्रथयन्त्यवहाम्‌?) यद दोक दोय पढना ह । पं० ९. 
^" एमपायऽ्रदतमां 595 ने समग्पादित तस्वदिनदुकौ भूमिय मे उमभेक भौर भवभूति 
यी ममिन्नतारे षये कु मन्दे परर्दे मरिया है । वे रहने ६ 9 मवभूनि ने भषने नायक 
भ श्ाननिषि को अपना युर बद्टायाद। बह कुमास्निकाष्टी नागान्तरर, शमे भी गोरं 
भ्रमाय नद्य ६। पञ्ान्नर मे उम्बेरेभी मत्व कुमारि कै तरिष्यभे यानी, वषटमी 
निधि नष दै; नयोदधि रन्दोने इदा दौ दै म वारि नथा भाष्य दोनों मदो 
िप्ायादे ओर्‌ प्राचीन आधैदनन छौ प्रतिणनिरुप मे कहा र--“रोरप्यवनि्स्व 
पतयोवायमनालतः 1 उस्पपं प्रलिरथरय पतित्यामो वियते ५१ ङुमारिन उनपै, यर्‌ धे, शतत 
यद मिदनश हता, दमे सनाद श्रद्धित शतारे स्विञम्बेक के युस्म्धानीपयेष 
थापि उनकेमतर्मे दो देखद्र मिना संद्रोच उन्होने उद्य पदन क्रते दम श्रवन्‌ 
न्िविधा। 





भारतीय संस्कृति यौर साधना 


खण्डन क्रिया है। इनमे से प्रथम मत ब्रहदत्त का है (यह वात नैष्कम्यसिदि की 
विचायुरभिटीका भ, १।६७; कटी गर है । आनन्दजान ने सम्बन्ववाततिक मे, ७९७) 
ट्सका समर्थन किया दहै), द्वितीय मत मण्टनमिध्र काट (मुरेधर ने वात्तिक मे, 
४।४।७८६-- १०, टस मत का खण्डन किया हे । आनन्द्ञाम की रीका से ज्ञात दयता है 
कियद्‌ मण्डन कामत है) ओर तृतोय मत मनत्‌^्रपञ्च का दै । बरहदत्त कहते दै कि 
अजाननिदृत्ति मावनाजन्य साभरात्कारात्मक ज्ञान से होती दै, वेदान्तवाक्य-जन्य जान ने 
छती ! वेदान्तवाक्य-श्रवण करने पर “अहं ्रह्मास्मि दत्याकारक ङान उयन्न होता दै । 
दमक पत्चात्‌ दीर्थकाल तक उपासना करनी पदती है । इस प्रकार भावना येः उत्कर से 
अपरोक्ष जान आविरभूत होता है, जिससे अकान पूतया निदत्त दे जाना दै । 
ग्रदयदत्तका कथन टै कि इसी कारण ज्ञानाभ्यास के समय कर्म केःसाथ जानका 
समुल्वय असंगत नकी रै । "देवो भूत्वा देवानप्येति' यद श्रुति द्यी दसम प्रमाण दै । 
इमका आदाय य्‌ है कि मायना केः उपचय से देवमाव का साश्चात्कार दता है, उसके 
पट्चात्‌ देदपात के अनन्तर उपास्य देवमाव की प्राति देती है। व्रह्मदन्त के मतम 
कर्मकाण्ड केः सदा उपनिषद्‌ भी विधिप्रधान दै, परन्तु यह विधि कर्मविधि नद दै, 
उपासना-विधि द । उपासना का नामान्तर भावना अथवा प्रसं्यान है । 'आसे्यु- 
पासीत इत्याकारकं उपाखना-विषि म ही उपनिषद्‌ वाक्यो का तास्व है (तत्वमसि 
इत्याकार याक्य सख्य नदी ह; करयो कि इनसे उपासना का विपय-निर्देदमाघ् दत्ता दै । 
इमीलिर, बेदान्तवाक्य-जनित चान से मोप्न नदी दोता, किन्तु प्रपख्यान की मावदयकता 
रोती है । जवतक अविद्या-निदृत्ति अथवा ब्रद्यसाक्षात्कार नो जाय, तव्रतक कर्म 
आवध्यक दै यद ब्र्मदत्त जर शङ्कर दोनो दी मानते ईं; परननु शङ्कर कहते टै कि 
(तत्वमसि श्त्यादि वेदान्तवाक्य-जन्य जान से उत्तम अधिकारी पुसपर अविलम्ब ब्रहम 
साक्नात्कार कर सकते ई, विन्तु बह्मदत्त के मत भ उस क्ञान के पश्चात्‌ उपासना 
अथवा ध्यान की आवध्यकता होती ट । अतएव, ओपनिपदिक जान ओर गुक्तिप्राति के 
म्य मे वैदिक कर्मो का अनुप्रान अयेभित दै। इसीलिए, वे तान येः साथ कर्मका 
समुचय मानते ६ । 

मण्डनकेमतमे भी क्रिया अथवा उपाखना मे टी उपनिषद्‌-वाक्यो का 
तातं 2 1 “तमसः आदि वास्य विधिवाक्य के धीन द । उनका भी यदी कना है 
क्षि श्राव कान केः अनन्तर उएसना अथवा श्वान आक्त्वक टै; उर्योक्षि वेदान्त 
याक्य से जो “अर ब्रहम" इत्याकारकं ज्ञान उयत्र होता टै, वह संसर्गात्मक ई, थतः 
उमखे आत्मा कँ स्वरूप की टीकर-टीक प्रतिपत्ति नदी होती । निरन्तर इसका अभ्यास 
फरने से एक पृथक्‌ शान उत्यत्र दोता दै, जे वाक्या्सूप नट है; उमी से अनन करी 
-नदरत्ति दोवी दै । “विज्ञय रशं कुवीत ादयणः? यद्‌ भरति दो इसमे रमाण दै । इसका 
अमिपाय यह दै-त्रिजान के अनन्तर, अर्थात्‌ संख रूप ब्रह्म को जानकर, ग्रजा का 
साधन करना नादिए, अर्थात्‌ साश्रातकायत्मकः अथवा असंस्गात्मक जान का निरम्तर 
अम्याम करना चादि । इमीटिए, सदुचय की आयद्यकता दोनी दे । मण्डन के मत से 
सिकः अथवा यैदिक सव प्रकारे के वाद्यो से दी खंगात्मङ् वा्यार्थ-वोध दता १। 





फाङ्सयेदान्त ओर उद्रीव प्रस्थान्‌ ९०९ 


संतः तत्वम्यादि वाक्थो से “अब्रह्म इत्याकारक संसर्गातमकं ज्ञान पदे उलयन्न 
चेदा द । इसे अनन्तर प्रत्यगा तमविपयक (अदं ब्रह इत्याकारकं अवाक्यार्रुप 
जान जवतक आविर्मूत न हो, ततव्रतकः निदिध्यासन का अभ्यास करना चाटिष 1 
दस जायसे दी कैवन्य का आधिमाव रोता है] मण्डम का कना दै रि जव सृसरग- 
युद्धि को उत्सन्न फरना दी शब्द्‌ का स्वभाव दै, तव उरते अवाक्यार्थ-परतिपर्ि की क्या 
आया दो सक्ती ट} इसीरिए, दाब्दक्ान का अभ्यास अपेभित दै । इसी से तृतीय लान 
उ्पन्न टता टै, जिसमे अवाक्यारथ-परतिपत्ति दो सकती दै । 
मर्मच के मत मे भी समुच्चय आवदयक दै । ये मेदामेदयादी या अनेकान्त- 
यादी ये| इनके मतमेभेद्‌ ओर अभेद दोनो दी सतय) भेदके सत्यहोनिके 
कारण कम॑ सदा ॐेभनित दै ओर अभेद के सतय दोने क कार्ण उसकी उपटन्धि के 
लिप्‌ जान्‌ कीया है! मुन रथा मुमुक्तु सरको जान तथा कर्मके; समुच्चय की 
आवद्यकता दती ट । अमेद्‌ न मानने से “अद बरद्यास्मिः यह नान उपपनन नहीं दले 
सकता । श्सीदिए, ब्रह्न उनके मत मे भिन्ाभिन्नात्मक दै { 
सुरवर ने तीनो मते का खण्डन करके दाकर का मत-स्ापन किया दै । उन्दने 
दिल्या दै छि प्रसंख्यान, उपासना अथवा ध्यान की आवःयकता शङ्कर भी 
मानते ह \ रेकिन शङ्कर का कथन यद्‌ दै कि एकमात्र उपनिपू-वाक्य से दी साक्षात्‌ 
श्प मे व्रहस्लरूप का प्रिजान होता ट, उसके टिषए ध्यान की अपि नहीं है। वाक्य 
से संसृषकाश्वनदेगष्या असंखषएटका १ पष क्वान दोताटै या अपरो ? मका 
निय प्रमेय के अधीन द । असख बर्य वस्तुतः प्र्गात्मा से अभिन्न दने कै कारण 
शत्वमनि! आदि वाक्यो से अपरोक्ष जान दने मै कोई बाधक नही दै। अतएव, 
वेदान्तान्‌ के लि पर्सव्यान की सदेकारिता यपेधित नदी 1 चिन्त, निम्न यधिकारी 
कैः लिप प्रभै्यान के द्वा अधिकार-रूप वल की बद्ध दोती दै, जिगसे महावाकरयो वेः 
यथार्थ अर्थं को जानमे का सामयं प्राति दोता ै। प्रमंख्यान से प्रततिवन्ध की निनि 
होती ट । परतिभेन्ध येः अमाव मे इन्द्रिय अथवा र्दात्मके प्रमाण निखेन्न होकर ही 
प्रमेथ को श्रकारिते करता है । भिममे यद्‌ दत्तिः नदीटै, वह वुः प्रमाणी 
नकं ६ । अतण, परसेख्यान अथवा निदिध्यासन आत्मान का परवत्ता नह टै, किनु 
ू्वत्तीं १। 
पूनि संनम्‌ आल्येनना से धतीत -दोगा वि मण्डन आर शेशर्‌ अभिन्न 
स्यन्ति नदौ ई ओर्‌ दन लोगो फा निडान्व भी प्रखर विभिन्न । आतुपद्धक भाव मे 
मण्डन की दृष्टि मे दाद्रर-सश््दाय फी दषटिका यैल्षष्य भी इसने जात दोगा । 
मटाम्नाय देः अनुमार केऽ्वरचायं द्वारका-मट के प्रथम अपिघ्राल थे, परु 
दम विपय मँ बहूत अधिक मतभेद ह | 
पद्मरादानयार्य का यभा्भं नाम खनन्दन भा । उर््तेने छासिस्कभाप्य चेः प्रथमाय 
फी पयपादिका नाम से ग्रमिद व्याख्या करे उमका प्रचार क्वा था] प्रद्मयारम- 
यतिने उम षद पञयादिका-विवरएण नामद् च्यासया लिपी थो | प्यादिका-पिवरण पर्‌ 
माधवानायं का पिरणपरमेय-ंमद्‌ वथा असण्डानन्द का ठ्तदीपन प्रद व्याख्वान- 


१९० मारतीय संरृति जौर साधना 


अन्थ ह वेदान्त कैः विव्रग-ग्रखान का मू आधार पञ्चपादिका ही है । मटाम्नाय ढे 
अनुमार पद्मपादाचार्य पुरो गोवर्डन-मठ के प्रथम अधिष्ठाता थे | 

त्रोरकाचार्यं अथवा तोटक्ाचा्यं का प्रसिद्ध नाम आनन्दगिरि था ।* परन्तु 
यद कौतक विद्वसनीय दै, कना किन दै ] लेद्धिन, इतना निश्चित दै कि रीकाकार 
आनन्दगिरि तोरकाचार्य से ब्रूत अर्वाचीन थे। तोटक ने कौन-कौन अन्य वनाये, 
दसका टीक-टीक पता नही दै। प्रतीत होता दै कि उन्दने कोड दृदद्‌ ग्रन्थ नदीं 
वनायाथा।१ 

स्तामलक का दूसरा माम पृष्वीधरचायं था । दस्तामख्क के नाम से सम्बद्ध 
दसामलकस्तोत्र नाम का एकं दादशरदशोकात्मक स्तोत्र असिद्ध रै । उसके ऊपर 
आचार्यं शङ्कर का भाष्य मिलता दै" विन्त, इसकी प्रामाणिकता मे सम्देह हेता टै} 
यद भीषो सकता टै कि स्तोत्र गङ्कराचार्यं का बनाया हो ओर उस पर हस्तामलक ने 
माष्यस्वाद्दो अथवादोनोद्ी शष्कर के दद्य ।\ इस पर वेदान्तसिदधान्तदीपिका 
नाम से प्रसिद्ध एक रीका है (दव्य @३१. ©३१., ७०1. 1, 0. 765) । मटाम्नाय 
के अनुमार दृलामग्काना्यं शदधेयेमट के प्रथम मठधीग ये, किन्तु यह मतभी 
निर्विवाद नही दै । 

श्रीशङ्कराचायं फा मत-स्थापन भौर धर्म-प्रचार 


प्राचीन समथ से ही रेसी प्रसिदि दहै कि वोद आदि अवैदिक धर्म वैः प्रचार 
तभा तदनुमारी दर्टानो कँ प्रावल्य से जिस समय भारतीय वर्णाश्रमधर्म मै विष्व 


१. पद्मपादाचा्यै काश्यपगो्ीय कम्बेदी बाह्मण ये । मयाम्नाय मे हिला रै 
गोवदनमे रम्ये बिमलापीरद्के। 
पूरवाम्नाये भोगवारे भ्रीमत्काय्यपगोतरजः ॥ 
माधवस्य सुनः श्रीमान्‌ सनन्दन ऽति शरुतः + 
अकादानद्षचारी च क्रग्येदी मरवशासतविन्‌ ॥ 
श्रीपदमपादः प्रथमाचार्यत्वेनाभ्यपिच्यत । 
पुशचपादाचाय ने विङानदौपिका नाम णक स्रम्थ ओर बनाया था, पेमा करिसो-करिसी 
ददरान्‌का मक दै। यह न्थ नेपाल-राज्य के अन्धागार म सुरक्षित दै । भस विशेष रूप से 
करम का बिचार तथा कर्मनिगृत्ति के उपाय का आलोचन किया गया रै । रस पन्थ के आधार पर्‌ 
मन्मनख० उदा भिघ्रने € (पापात ० [9720 नामं से एक रेख 
निाथा, नो सक्षम वर्षे के 07649] (00९1०८८ नामक भविवरेदन मै परा 
गया था द्व्टन्व--०८८८द75 ० 56श्लाधैः कवल (गदिल, 
70.457-480.) 
२. मटाम्नाय मे ट्वा दै--शतोर चानन्दरगिरिं प्रणमामि जगदूयुरम्‌ 
१, ^४(८्ती के (2{गजहधऽ (०षगाणटगमपप्य मे तदक्‌ के, नाम के साध कालनिर्णय, 
तैर्कन्पास्या, तोरङ-शोग, भुनिनार-समुदरण आदि का उरनेख भिल्ता ई । 
४, जौवानन्द विद्यामागर्‌ ने १८७५ ₹० अं .सुबोषिनी दीका-मदित वेदानमार कै परिदिष्ट स्पर्मे 
(= ४९.६०) शमङो प्रस्भित भिया था । 
५, यमो अमम्मवरनहीरेफिर्ससोत्रका शइस्तामनद्धः यद नाम अङ्राचार्यके चिष्यसे 
सम्बददौनष्। 


शाङ्करेदान्त ओर अरैत प्रान १११ 


उपस्थित हो रहय था, उस समव मच्छुमारिल, मण्डनमिधर, शाह्राचा्यं आदि 
महापुर न विरूढ मत का निस्पन कसते हए. वैदिक मतं की पुनः खयापना की थी । 
किसी-िसी कामतदकः इन्दौ के पराक्रमसे वीरम भारते निर्वापित टौकर 
ल्प्य हो मया |! इस मत क सम्पूर्णतया तथ्य न दने प्र भी इसमे सन्दे न दै 


२, बौद्धे भारत प्ते निकाला नदौ णया था, चिन्तु रूपान्तर मे परिणन होर यही रियमान 
रदा । यवनो के अत्याचार से बौद्ध भु परिभिन्न विहारो से दास्रीय अन्ध आदि टेक 
नेपाल निम्न आदि दर्शो म चरे मवे ये-यह दृमरो बान ६ 1 म म° हगप्रमाद रा, 
प्राच्यवियामदार्भव नगेद््धनाथ वमु आदि पणितो ने इस विषय मे बहुत भालोचना कीहं 
(थ्य, ९. 5035, एाऽल्०्श्टा+ ग [णण एषतो आ एह, 
वर 525४, रण्वित एष्व ष 67558) + परन्तु, कुमारि, शद्रः उदयन 
प्रभेनि आचाय कै यन्थ-निर्माण के प्रमाव से बौद्ध पण्टिन-समाज बहुन अरो मे कमजरो 
गया धा। बीदधधर्मे कौ अवनि के बालबिक कारणये ६-- 

(१) बीदढमंय का संगठन ओर प्रबन्य खराबष्टोगयाथा। 


@) निप्वभिह समय मै बहुत अयोग्य लोग बौद्धे मे प्रवि रो गये । श्न रोर्गोकी 
नङुद्रमे श्रदधाथाओरन धर्मम आस्था! बहुन-ते लोग देवर अपनी कत्तिक क्िण्या 
रोग स सुक्त दने कै रिण अथवा किन वरत्ो कै भार से चुटकागा पाने के निद बौद्धधर्म का 
दारणरेते धे । शम प्रकार के ृत्रिम रिग्रधारी लोगो कै संमर्म मे बीड विदार्‌ का मैनिकः उच 


आअददौनषटहोगयाथा। यैनिकरबल का हाम होने से जनता के ऊपर उनका प्रभव्र अपने- 
अपकम दोना गया 


(२) कालक्रम मे योग्य पुरर्पो की न्यूनना होने के कारण बैौदप्मे का आध्यात्म; उदेश्य 
भीर महस लोग भू गये पे क्रमशः भिन्न-मिघ संघ परस्पर सम्बन्यदन दोर्‌ विशिष्ट 
होगयेये। दीका अनुष्ठान न दोने के कारण, बुद्ध के उपदेश का तार्पयं वया ६, इममे 
भी नोरगो फो सन्देह होने लगा था; कयो उक्त उपदेश का पालन करनेवाले बहुत कमलोग 
रषटगयेये। 

(५) ययि द्िदीय राजा बौद्धधर्म को उत्मादिन करने ये, तथापि दे रोग स्वय उम्भ 
पूर्णरूप मे विश्वाम नहो रच सक्ते येः को्निये मब राजा बीद्धे प्रहण करने पर भी अयने 
पूरव धमं का पालन करने का पूरण प्रथत्न कलेये 1 दमे भी बौद्धधर्म दी दानि दुभ । तने 
कि ग्रीक पलाउपत९ (मिलिन्ये, कुदरानएज कनिभ्के आदि के उयममे यथपि भारय 
यवन अधवा कुदान रोग बौद्ध ग्रहण करने मे, नथादि उनकी प्रक प्रेति नद दर्नी भो । 
भातथारे स्म भति की प्रबला से बौद्ध समाज के उयर भी द्दि्यीय भाव का कुट-कु प्रमात्र 

पङ़ाथा। यथपि कनिष्कः बौद हुए ये, तयापरिवे रानी प्म का पार्नभो मायाय 
करने भे । बे प्रक, मालीय ओर रौद देवनार्भो पर समान आदर र्ये पे । 

८ र्ध मे दर काभमाव्‌ । {शर्‌ को मत्ता न मानने फे कारण जनन म उसा 

भके धीरि-धदे फम षहो गयाथा। 

(६) नवक उपामना के रषाने मे सान्त दद इना अनायर करनेधे ओन्‌ 

शने दुनीनिपपयण हो गि ये क्ति जन-ममाजमे उनलो्मोङा बदूनददनामौप्तगरथा। 
यपि ये मग्अनानार दैयक्तिक दो के भीनर्‌ षौ परिगनीव ६, तथापि माधार्य सौय इन 


सनका बोदन ३, उपर आदेदक्सोेपेषरौद्ममे ममादङो मरा पै, (पिनो जेमा 
युष भौ ए पारण ई । 





१६२ भारतीय संति ओर साधना 


क्रि आचार्य शङ्कर के दी प्रमाव तथा ध्रयल से वैदिक धमकी पुनः प्रतिश्र हथ) 
उनके ब्रदमचर्य, चिदा, घी, प्रतिमा तथा तपश्चयां का वले समस्त देश को अवनत 
मस्तक से मानना पड़ा या । यत्रपि वैष्णव, दौव, याक्त, तान्विक आदि सभी सम्प्रदाय 
उनके द्वास श्रनारित अद्वैत-किदधान्त के विरोध मे रैकडो वपो से धोरतर विद्ेभ करते 
आ र्दे ई, तयापि य निशित है कि दरस उनका प्रताप तथा प्रमाव क्षुण्ण नह हज । 
र्कार जिख समय प्रादुमूत हए थे, उस खमय की देश कौ अवसा का यथार्थं ज्ञान 
नद्धेन से उनके कायं तथा महत्ता का अनुभव नदी किया ना सकता 1 

गङ्कराचार्यं ने शाल्ीय विचार से विमिन्नमतावलम्बी सव विपभ्यो को 
पराजित किया था । जो सव पुण्यकषत्र उरा समय विधमियोके अधीन हए ये, उर््ँने 
यथारक्ति उनका उद्धार किया था । खय प्रन्य आदि की रचना कर तथा रिष्यो द्वारा 
अन्धो की स्वना कराकर शख्नो के सिद्धान्त की यथार्थं व्याख्या कसते हुए चायं 
शङ्कर ने यैदिक धर्म तथा उपनिषदादि के निगूढ रदस्य को समक्षने केः लिए मार्ग 
परिषकरित कर दिया था । उन्होने एेसा ्रवन्ध कर दिया था, जिससे समग्र देशा की जनता 
उनके द्वासं भ्रचारित धर्म का मर्म ्रहण कर सके । यदि शरीविव्रार्णव का मत सःय मान 
ल्या जाव, ते मानना टमा कि उन्दने जखा एक ओर गृटत्याशी संन्यासिवो के लिए 
शद ज्ञानमागं का उपदेश दिया था, वैसे दी पश्नान्तर मे गृस्धो के लिए उपासना-मार्ग 
भी प्रकाद्वित किया था। प्राचीन समयमे वद्ध समाजमे मी प्रायः रखी हो व्यवसा थी । 
इवः अतिरिक्तं उन्दने भी वदो के समान संन्याधियो को संधवरद् कने की चेष कीथी 
आर भारत के चार कोनो मे चार धामो की खापना की भरी। इनमे व्योतिर्मठ-- 
जोरीमट बदरिकाश्रम कैः सश्निकट टै, शारदामढे द्वारछछधाम मे, श्रीम रामेश्वर- 








ङ्न मतर आभ्यन्तर कारणो ने धर्म कय मू सवभा दिपिच हो गया था) पष्ान्तर ग शङ, 
ओर कुमारि जैमे महापुरं के पवित्र जीवन ओर उन्नत आध्यात्मिक उषेशते रोगो का 
चित्त सहज रमौ उन लोगो की ओर विदोषरूपतसे अङ रो गया था । यदि बद्धं का प्राचीन 
आदर नष्ट न होना, तो केवल धर्मप्रवारर्को के ग्रन्धनिर्माण अथवा उपदैर-पचार का उनपर्‌ 
उनना म्रभाव्र न षडना । क्योकि, यदि भीतर दोप-सन्रय न दोता, तो दम प्रकार यै आगन्तुक 
कारो से सैक्यं वक ने बदमूख थम का देना परिणाम न दोना! 
इङ्रदिग्विजय मे न्ति ई जो के ऊपर ्राह्मण-सम्प्रदाय ने अत्याचार 
गया ा। राया सुभन्वा कै अत्याचार द बात प्रमिद्ध दी हं । इ कु देनिहाभिक गल है 
या नहा, यह कहना कठति दं । यह स्न्यष्टोयानष्टो, षो राजा अत्याचार रष्टा, इँ 
करं सराय नदी हे । दनद राजा पुष्यमित्र के अन्याचार क विवरण रिव्यावदान मे दै । ट्ण 
राना मिदिस्युल बरह्मणो के पदाती धे । ये रोव धे । धीनयर्‌ मे मिदिरेधर नामक दिवजीकी 
गन्होनि स्थापना यी (सजनरग्निणी) । प्रमिदिरं 7 र्दन च॑ कै उपर धोर 
भनाचीर्‌ वाथा 1 कसक के राजा दाशादकावर्णनभी प्राथःदेमा द्य मिठताई।ये 
शव्धन के ममक्यीन ओर पिरोभौ ये) मम्मक्न वे दव भे-यद्सष क्षयहोक्चकनाष 
सभरानदौ नी षो सफलः, परन्तु यद विधाम-योम्य नदो है गि २-४ व्यक्तयः के अत्याचार के 
बण विमी नून परमं का देय मे उच्छेद हो जपय 1 अन्व, पौड़ दी मौनदी अवननि षी 
रम परहिथाम दो प्रधाम कारण रं १ 
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चेत्र मे अर गोवनमट पुख्योत्तमनेतर मे विमान टै { आचार्यने इन ख म्योम 
ब्रोरकाचार्थ, दलामलकाचार्य, सुरेयचार्य वथा पडमपादाचा्यं इन चार रियो को 
अपन श्रतिनिधि-र्प मे खापित करिया था । ऊद, कादमीर्‌, कम्बोज, पाट आदि देख, 
अर्थान्‌ मारतवपं के उत्तर तया पिम का अधिकांस मू-माग वदरीधामस्य ज्योतिर्मट 
केः सागना्धीन दुभा, उसो भकार निन्यु, खीवीर, खरार, महाराष्ट परति देश, अर्थान्‌ 
भारतवपं का पश्चिम मू-भाग यारदामठके राखनाधीन दुभा; आन्य, द्राविड, कर्णाट, 
केम प्रभृति देशा, अर्यात्‌ भारत का दल्तिण मू-माग श्ृङगेरीमद्र के ासनाधीन दुआ 
एवं यद्ग, वद्ध, कलिद्न, मगध, उन्कट तथा वर्वर देशा, अर्थान्‌ भारतवर्पं का पूरं 
भूभाग मोवर्दनमट के शासनाधीन हुआ । इख प्रकार की व्यवच्ा का उदेदय यह था 
कि आचाय शङ्कर कः निर्वाण देः अनन्तर भी समग्र देदा मे वत्रमधर्म वेदान्त के दट्‌ 
आश्रव म सुरित रद्कर तत्‌-तत्‌ मठ ॐ अनुकृट स्थिर र्दे 1 प्वयेक मठ का कारयेत 
यद्‌ थकः या । प्रतयैक माधिकारी का यह्‌ मुख्य कर्तव्य था कि अपने मद के अधीन 
ददो के वर्णाश्रमधर्मियो को धमोपदेया करना तथा स्वधर्म मे प्रतिष्ठित रखना । टन 
मदो कैः अय्य दाङ्कयाचार्यं के प्रतिनिधि चने के कारणं शङ्कराचार्य कलते ट । 
श्सी प्रकार मट-स्धापन केषिपयमे भी सर्वत्र एकमत नही दोष पडता। 
पुगीख्य गोव्धनमट से प्राशित मदाभ्नायमे चारमर्टोका जैसा परिचय मिलता, 
उसके अनुखार यो पर म का संभित परिचय दिवा गवा ट| कन्तु, व्यास्ाचलीय 
तया केरी ाङ्रविजय आदि मे लिम्वा द कि आचार्यं शद्धर ने अन्वान्य श्धलीं भ 
मट-स्थापन करने केः पटे निम्युदेरी (नम्बरूदरी) ब्ाह्णों के संस्कार कै दिए अपने 
जन्मदेद्ा मे मद-स्थापना की थी। उसके पात्‌ श्द्धेरी आदि चार श्वानोंमेतथा 
कादौधाम मं शद्साचार्य ने मठो की खापना की 1 कारी-स्यित मट मे याचाय शङरने 
मदशवर नामक्र अपने धिष्यको मगाधीरा नियुक्त किया था। अपने रटने केलिए 
आनाय दद्र ने का्ी-कामकरोदि-पीठम दी स्थान बनाया था | सिद क्रि काञ्चीमे 
कामारी देवी के मन्दिर मे जं पर आचाय गद्धरजी कौ फपाणमयौ मूततिषट, उमी 
स्यान मयउन्दे चिद प्रात्र द्र्टयी 
आद्विराङगचाय मे दिया गवा प्रचीय शरेगो का एक महानुशागनं सम्धदापमे 
श्रसिद्ध टै । उक्त मद्यनुश्यासन मे मट मे स्वन्थ रमनेवाटे अनेक उण्ेय । रका 
ठायर्यं यह ई रि धल्येर मढ के आचार्यं दो चादिष्ट कि सर्दा पर्वटन कखे हृए्‌ अपनी 
अधिङार्‌-गीमा के अन्दर आवय्यरवातुमार तन्‌-ठन्‌ दे मे धमानुदामन्‌ के ! मटा- 
प्य्भोवौ सर्वदा मटमे दी नदी र्ना चादि । वर्गाभमधम की रघा क्से के रिष निम 
म्यान जिम परार कैः उपाय का अवलम्धन ग्ना उवित टो, उना उन्दं अवनभ्यन 
करना नादि । एक आचार्यं को दृसरे आवार्य के विमार्यो मे प्रवेश नदं करना 
चादिए । आवघ्यकदा पटने पर-गन्देद्ययद विया कै उपश्यित दनि पर-स्य 
मिङ़र स्य्वन्या क्ग्नौ चार्पि | दमन वियत स्थने ध्यान स्ना नादि किः किसी 
गमयसि म्वादा नष्नतत; तवति स्यादा नाद्दनेषर्‌ श्ुमक्िपत के 
स्म हने की जाटद्राटोती टै। पोटी के लपि वेद, बेदान्त दि सव 
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या मे योग्वता प्राप्त करना, योग से अपरोश्च शान प्रात करना, सवम, सदाचार, 
नीतिपरावणवा, ये सभी खदु जवव्यक थे । जिनमें दन गुणो का चसित्व नदीं देखा 
जाता था, उर पीटच्युत करने का जनता को अधिकारा 1 आदि शङ्करे विदेप 
स्प सषे जनता छ ध्यान जक क्वा था कि पीयाधीय वसतः उन्दी का प्रतिनिधि दै । 
मटका उच्छेदन द्यो, इख पर भी दृष्टि स्ना पीटाधीया का मुष्य कर्तव्य था। 


श्रीचिद्यार्णवनामक ग्रन्य के यञुसार दाङ्कर-सम्ध्रदाय फा विवरण 


दाक्तागम-सादि मे शरोविवरा्णवः नामक एक प्रसिद्ध प्रन्य ह,जिसुमे श्रीविव्रा की 
उपासना के श्रम का अवरलम्बन कर तत्र-णाच्र के सम्पूण सिद्धान्तो का मनी मरति 
प्रतिपादन किया गया। इस ग्रन्थ मं धरीदादधराचा्यं की गुख-परगया तया यिष्य 
परण्पय का भौ ङु वेन क्रिया गया 2। यद अमी ठक सर्वत्र प्रसिद्धि मे नदी आया, 
इमलि्‌ संशरेपतः इस विप्रव मे यदा पर कु लिन्वना उचित प्रतीत द्योता है । एेविदासिकं 
दटिसे इस विवरण करा किठना गौर 2, इखका निगय रेतिदाधिक विद्वान्‌. करेगे । 
न्तु, तान्त्रिक समाज मे गङ्रचायं अर्‌ उनके सम्प्रदाय छो जो प्रसिद्धि दै, उमका 
कुट परिचय पाटक-ममान को प्रात दोना चादिए । श्रीव्िद्रा की उपासना केः माथ 
दाङ्यचा्यं का घनिष सम्बन्ध या | इम व्िपरय मे तान्विक मन्धो मे मेर्वत्र द्य प्रमाणं 
मिलता द । दादर कः मटर मे जो श्रीवन््र दै, उखका तो स्वको परित्रान श ए । 
मीन्दर्मरृरी आदि जिन-जिन तान्विक प्रन्य से टङ्क का नाम खयै, वे प्रायः 
समौ त्रिपुरातन्वर के म्न्य । ललिठात्रिदाती आदि मी इसीकोटिके ग्न्यदट। 
दमि त्रिषुय-सग्दाय केः मन्थ मे निवदध ्भरविषयक एेविदासिक्र जनभरुति का 
प्रराभित दोना उनित भात दता 1 

दम॒ प्रन्य ढे, अनुसार णड़खचार्मं॑गौटपाद्‌ के प्रद्िष्य नदी ये। मीदपाद से 
श्कगाचायं तद सात पुष्पां कै नाम मिन्ते ६। वे क्रमः दख ्रकरार द -गौदपाद, 
पावक, परचार्य, सच्ननिधि, यमचन्द्र, गोविन्द जर आचाय । दख्ये परनौव दौवा १ 
किङ्कर के गोविन्द-दिष्यरोनेमे कोड्‌ सदेद नदी ?, चिन्त वे गीदपाद कै प्रिय 
नक थे ] प्रचलित ग्न्य भ मोडपाद, व्यासदिष्व युकदेव के साशचात्‌ यिष्य माने जते ्। 
परु, शकदेव अर गीटपाद के बीच मे दीधकाट का व्यवधान दने से देतिदातिक स्येग 
शक वेः खाय गीदपाद का साप्नात्‌ गुर्दिष्व-सम्बन्य मानने मे संकोच रते ६! बहत 
लयेग कयना कले ट कि यु्देव के बाद दैतश्मन की धाय णक धकार उच्दिन 
दये गट थी । मौदपाद ने सम्मववः किमी अन्दीक्रिकि उपाय सै आआविरभूत धुक्देवे सदी 
दिस्यमृत्ति वे श्म जान का पुनब्डार्‌ थ्य था। इमी प्शर छचक ॐ साथ उनका 
गुखिष्य-मम्बन्ध भी सिर दोवा दै । परु, मार्पारण शेतिदयादिक लोग इसको धरमाण- 
स्पे द्र्य नी कर मग्ने । इन ग्रन्थ अं गौदपाद्‌ कैः पूवी गुम्भंकीमी 
१" सद मन्थ कारनीर त मुदिन न हुमा, पमद्यो ण मन्यू दस्दनिनित प्रत दादमौर 


ट ¢ मर तर 
पद्मान्‌ ट (दथ ऽद सादरा बनाया दुमा जम्मू तुनाकनन्दिरष भुन €. 


सवीपतर) 1 यद जति इष पन्थ ट। श्ना पुट सोदकाः भय जिन्न म 
म (३ रकार भय निन्ननिन्न पुष्दमाद्यो 
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नामावली दी मई है, जिसको देखने से शुकदेव जर गौडपाद फे मध्य मे बहत-ते 
पुरषो का व्यवधान दी पदता दै। आदि विद्वान्‌ कपिन से दी शङ्कर-सम्प्दायकी 
यवरतति हुई है, य दम ग्रन्धक्नार का मत दवै} कपिल से गोडपादं तक गुरुओं केः नाम 
नमाः दम प्रकार ह--कपित, अन्रि, वशि, सनक, सनन्दन, भगु, सनस्मुजात, 
वामदेव, नारद, गौतम, सौनक, यक्ति, मादण्डेय, कौटिक, पराद्य, शक, अङ्गिर, 
कण्व, जावानि, भरद्राज, वेदस्यास, ईशान, रमण, कदी, मधर, सुभ, जन्ज, भूतेः 
प्रम, विजय, मरण, पदे, सुभग, वरिययड, समर, वैकस्य, गणेश्वर, सुपाद्‌, विुध, 
योग, विज्ञान, अनंग, विभ्रम, दामोदर, चिदामास, चिन्मय, कदधर, वीरिधरः 
मन्दार, त्निदय, सागर, मृड, हप, सिद, गोड, वीर, घोर, धुव, दिवाकर, चक्रधरः 
परथमेटा, चतुर्युज, आनन्दभैरव, धीर, गौडपाद्‌ ९ 

इस ग्रन्थ कै अनुसार शङ्कराचार्य के १४ दिष्य भे । ये सव देवी के उपासकः 
ओर निग्रहयानुपरह करने मे समर्थं अटकिकयक्ति-समपन्न थे, एेसा वर्णन है । १४ दिष्य मै 
१५ गरिष्य संन्यासी ये जीर र गदस्थे। ५ सेन्यासी विष्योमे एक दिष्यका नाम 
श्र भी था, अवधिष्ट चारो केः नाम-प्दपाद, बोध, गीर्वाण जओौर आनन्दतीर्थ द। 
गृ दिण्वो के नाम ये--मुन्दर, विषणुद्रमा, दम्^मण, मलिकार्जुन, त्रिविक्रम) श्रीधर, 
वदी, केदव ओर दामोद्र । 

पद्मपाद फेः छद दिष्य भे, उनके नाम यो ईै-माण्डल, परपावक, निर्वाण, 
गीर्वाण, चिदानन्द ओर मिवोतच्तम । ये सव सन्यासी थे। वोधाचायं के बहुत मिष्य भे । 
न्ह किसवदेगों म उनके दो प्रकार के दिष्य ये-संन्यासी ओर्‌ गी । 
गीर्वाणिदद्र के मुख्य निष्य का नाम विद्रहीर्वाण था। विदर्ीर्वाणके रिष्या नाम 
विबुभेन्र, विघ्ुयेन्रके चरिष्ये का नाम सुीन्द्रजौर सुधीन्रे दिष्यका नाम 
मन्त्ीगीर्वाण था । मन्व्ीगीर्वाणके णदी ओर सन्यासी दोनो प्रकारके जिष्यये। 
आनन्दवो्ं केः खमी सिष्य गहीये। वैलोग पादुकापीट्‌ की आसधना वरते ये। 
सुन्दराचार्यं के तीन प्रकार के दिष्य ये- प्रनायक, संन्यासी यर यष्टी । विष्णुम के 
दिष्यका नाम प्रगत्माचा्यं था। विद्रार्णवग्रन्धकोर प्रगटभाचा्यं कैः रिष्यभे। 
ग्रन्थमेटिखादै कि इम ग्रन्थ के पूरणं होने पर जगदूधा्री मह्यमाया उनकैः सामने 
प्रकट होकर श्रोली--वत्स | वर मागो ।' जगद्धात्री को सामने खडी देखकर उन्दने 
कदा--'हे माता, यदि कोई सधक केवट हमारे ग्रन्थ के आधार पर गुरक्रम ओर 
मन्त्रादि देखकर मुने गुर मामते दु भसिःूर्वक जप करे, तौ दीपित नेनेपरभी 
उसको रिद्धि प्राप्त दो ।' देवी मे (्तथास्नुः ककर उना अनुमोदन किया । 

ल्मणाचा्य की तपस्या, विद्या ओर श्री यसाधारण थी। चौथी अवसामे वीतसग 


१. श्म नामावली दे परिमी-परिमी अंश मिनिघ्रना देख पडती । !--दाकति भौर पराश्‌रमे 
आननम नदौ दैकीनयं दो पुर्पोका व्यवधान । स्-पराशर ओर शुम कै बीच 
मेदस्याम क नाम नदा 2, परन्तु शुक ॐ पिता देदम्याम का नामोसन्प शुका कै चार्‌ चिष्वो के 
माद स्िवागयार 


द्ाद्गखेदान्त ऊर अदैव धच्छान २९७ 


देकर वे द्थर-उधर देदयाटन्‌ कसते थे { इमी समय में पृमते-धुमते वे एक दिन प्रौददेव 
नामक किमी राजा की राजधानी मे पर्ने । परीददेव ने उनके टिषए रमै का खानः 
अन्न, मूपण थी पसविर्ं का प्न्य कर्‌ दिया । एक दिन सजा कौ समामे निस 
ममय लष्मण उपम्धित थे, उस समय वेणिकों ने द्ोपान्तर से प्रात दुद चन्रादि चटनी 
बदमूलय वसु यजा करो मे कीं | राजा ने उन लो के दवाय दिवे गवे मूल्यवान्‌ 
यृन््र आनार्य ल््ष्मप्र कोद दिवे { आचाय ठेष््मण उन्दं टेकर अपने वासखाने पर 
चे यावे | कुष्ट मे अग्नि की खापना करकः उन्दने अग्नि मं वन्न की आह्व दे 
| श्रीदे कैः पास जप यद्‌ खवर परहुनी, तव उरि वन्न लदान अया उनका 
मूल्य मेज देने की प्राथना कसते हृष्ट उनके पाय दूत दारा सन्दे भेजा [ वह्‌ सुनकर 
लष्मण को क्रोध जाया, उन्दने श्रद्य्वापदारकः ककर सजा को राप दियाग्रि 
तुम निविद्य दो जायो । इसके गाद्‌ लध्मण ने अपने इष देवा से प्रार्थना करे यसन 
लदा दिये ! इख पश्चात्‌ लक्म प्रीददेव क नगर को छोडकर दक्षिण कौ अर्‌ चरे 
गये | ट्म की अनीद्धिक क्ति की वात सुनकर म्रीददेव का चित्त उद्विन हा 
ओर उनके पाम जाकर नके प्रौष कौ यान्ति मे निए उमने विनवपू्वेक ब्रत 
प्राथनां की। उसकी धरार्थना खे सनतु होकर लक्मणमे उसने कदा कि तुर्‌ पत्र 
दोगा, परन्तु उसमे तुम मु नदीं होगे । तदनन्तर, खमय पाकर सिद्ध मदात्मा केः वर वेः 
अनुमरार राजा के एकः कुमार उयद्र हआ । टेकिन, पुत्र येते द यजा क्म देटावेसान 
दयो गया । प्रमिदधि कि उख समय इम ग्रन्थ कैः स्वविवा प्रना के अनुरोध मे खजङ्कमार 
क प्रविनिषि-रूप मे राज्यभार देकर उनक्रा यामन करने ठगे अर उन्दने श्रीचक्र के 
आकार मे नगर सख्याम्ति कर उनका श्रीविद्यानगर नाम सखा । उसके वाद राजकुमार 
वैः वयःन्ध हने पर अम्बदैव नाम वे उमे राजगदी पर्‌ प्रैटाया अर ठ्मी तेः आददे 
उसकी समा कौ विदन्मष्टनदी कौ प्रार्थना से यदेयं देकर पाचोन आगम-मन्थः 
यामन-प्न्य प्रभृति का व्रियेप सुपे आलोचन कसते दए वथा कादि मत ीर 
दादि मन दोनो के युम रदस्य का अनुमरण क्रते दए उन्दने इस विधिषट ग्रन्थ 
यरानिर्माणक्रिवा |, 

मलिकार्जुन के अधिकाय निप्व विन्पयेय म रद्ते थे । इमी प्रकरा, व्रिनिनम 
केः दिष्य जगना म, शरोधर छ यिण्व गौड, मिभिन्य तथा वंगदेय मे ओर कृषी 
कैः यिष्वे कारी, अवोप्या व्रमविदैग्रमे रहनेये। 

के्यव यर दामोदर दत्रिपर मे प्न्य मे वोर्‌ धिरे तरिवरण नदीं मिनवा | 


५ 





१, चन्र, मालव, व्रिएरानव, यो गिमीद्रदय इन्यादि 1 

२. मयवल्ट्दी भान मे शतरि दाण्ड पटनिद्रन्य उपरभ्ध रोना । इन भ्रन्थ कै रनवितान्म 
नमि भनिजान्नमरद्येशानननाभ मन्निद्चुन योमन द६। यह पन्य १८३५ दद्ान्दने, 
अर्थात्‌ १८१३ म्बद्यम्दमे (रङ्ग वारत्रदेददसिमस्मिति) निनि मयादा, येमा इन्पमे 
ष्पता नरतां । दद शीरद्राचाये दे मन्याय चान्विद्ध प्न्य! इद्ध प्रर्म्य 
सद्र दी युरुपरर्परा नपा ति्व-परम्यया ख इन वलेन निना ट 1 पाय्य दय ओनयुक्द- 
निवि > दिर उस्न खरा यसंष्र दिया जार्यै र्त मवमे शदर-सन्येराय 


-स्नमरदावके 


११८ मारतीव संति ओर साधना 


शद्धर का निरोघन-गड्राचायं के जीवन-इत्त के व्रिपयमे व्ये ल्विनेकी 
फुट आवदयकता नरी रै; कर्ोकि यहं प्रायः खयक्रो विदितदही १। समी मापार्थोमं 
लिति पराचीन विभिन्न गङ्कस्चरित म इनके जीवन के विपय अ जिस प्रकार का विवरण 
मिलता 2, उखकी ामाणिकता के विपव में बहुत अं म एेतिद्यसिको का गहरा मत- 
मेद है । दख सम्बन्ध मे स्वतम्न न्थ, टेल प्रभृति विभिन्न भाषाओं मे मरकत हुए १ 
आओरदो भी र्दे । जिनको इस विपय की जिनासा दै, उनके लि वे सवच्ेख तथा 
मर्थ अयद दर्दानीय दै । स्वथपरकादा सुनि ने एकश्छोकी के व्याख्यान मे एक शोक में 
शङ्कर के जीवन का कथन क्रिया है । वह शोक यह दै-- 


भष्टव्पे चुवेदी द्वादयो सवंशाखविन्‌ । 
पोडरो कृतवान्‌ भाष्यं द्वात्रिंशे सुनिरेम्पयात्‌ ॥ 


इसमे य सिद्ध दता है कि राङ्धर दीर्धजीवी नदीं रदे । थोड़ी दही अवखा मे 
तरिद्ा का सप्र कर उन्दने अन्था कां निर्माण तथा धर्म प्रचार किया था। 


जिम प्रकार शङ्कर के जीवन-दृत्त केः विपवमे स्वोदामे सर्वत्र मरैक्य मर्दी, 
उसी रकार उनके देदान्त के विपय मे भी प्राचीन पल से ही मतभेद दीस पडता दै । 
अध्यापक वेकटेयान्‌ इम सम्बन्ध मे प्रचलित मतो की समालोचना करकः जिस सिद्धान्त 
फो पर्हुने £, उसका साराय नीचे दिया जा रदा 21 परन्तु, यद भी सर्ववादिसिद 
मालूम नदी पडता । क्रिसी-किसी के मत से इसमे परटविशेप के प्रति पक्षपात 
अवश्य दील पदता दै । 
माधवाचार्य ने शङ्करविजय मे क्या दै कि गङ्कराचार्य ने कादमीर म स्व॑ 
पीठ पर आरूढ होकर वदँ मे जपने शिष्यो को त्रिमिन्न मयो मे मठकार्य-निरीश्षण कै 
शि भेजद्िया था ओर स्वय वद्यं ठै वदरीनारायण की अओरस्वानादो गये। गहभी 
परसिद्ध कि वे यद्रीनारायण से कलास-धाम म जाकर तिरोहित दो गये । चिद्विल्यसेन ने 
अपने ग्रमिजयमे काटे कि शङ्राचार्यने काचा मे सर्वशीट पर आरोदण 
किया था, कादमीर मे न्वी | उसके वाद उन्दने अनेक तीयो का दयन करैः बद्री- 
1 ` र्दः धिव 1 इनमे वाद शमो का नाम यो द-विष्यु, महया, बमिषट, शक्ति, प्रादा, 
स्याम, श, मौटपाद, भोविन्द ओर्‌ राहराचाये । दाडर की दिष्य-परम्परा देनी र--विदवरूप्‌, 
बोधपम, शानषन, क्षानो्तम, दित, शनगिरि, मिद्रगिरि, रदवर्तीये, नृसिहतीरथ, विचातीरथ, 
शिव, भारनीदीरप, विघ्ारण्य, मटयानन्द, द्रैवनीयसरस्वनी, यादयन्द्रसरस्दती, यृसिह- 
प्तरग्वनी, मापेद्र्रस्वती, सर्न्सर्चुन योगीन्द्र, रामदेव, द्रायदरेवयनि, गगनानन्द, 
यिदनानन्ट, मदेरवरानन्द, चिदानन्दं ओर भनन्दचि्यनिदिम्ब 1 
प्रसिद्ध माधवाचार्य रम न्थ ॐ वन्हा नदो ६ 1 केवर प्रथम मगनदन्योत ही उनका र₹। दम 
प्च का यथा रयेधिता मापड नाम से प्रमिद्ध कोर दूमरा था! उमने मात्तचम्ू कौ भी रचना 
कायौ दी मर्थो मे प्रन्धतर ने (्नव्-कालिदरामः के गाम मे अपना उच्न्व भ्ियादै। 
श्ममेभी दों प्रन्धदमसे को भनिद्रना मिद्ध एोनीर। भौर भा एक बान रै--शडूरपिनयङ्े 
दो, ( १२ समं १-२४) रावचृदामभि दीदिवि के शाङुम्युरेय न्प ({४।१।२।९। 
७४२१) > लि भवे ई॥ ये राजचूटामनि नाव गाना दे समाक २े। 


ष 


या्धरवेदान्त जीर अद्वैत शरस्यान २१९ 


नारयण आर कैटाख कीं वाव्राकीयी। माधवायार्यने ज्िनिदो व्टोर्को मे (१६। 
५१-५२ ) शङ्कर के काटमीर मे सर्वनधीटारोदण केः विपय मे वर्णन क्वा दै, वै दोनो 
शक राजचूडामणि क शढरभ्वुदय (८ 1 ६८-६९ ) के दी टँ, पर्त शङ्रग्युदय मँ 
न्विता दै कि यह घटना कायी मे दुई यी, काट्मीर मनही- यदी मेद टै। दङ्कस-सम्पदय 
के मतानुखार यद्र अन्तिम छमय त्क काथ्चीमे दीये। कम्पा्रोवरवीरवाखिनी 
भगवती कामेदवरी अथवा कामकोटिदेवौ की निरन्वर अर्चना करते हए, अन्त मे ्रहया- 
नन्द्‌ को प्रात दए । काञ्ची के कामकरोटिपीट कैः ३८ गङ्धयचा्य, जिनको नाम 
घीरदाङ्कर था, समग्र भारत मे पयटन करकैः काटमीर मं सर्वज्ञ पीट पर्‌ आरुढ हुए 
ओर अन्त मे दिमालय की दत्तत्रेय-गुदया मं तिरो दौ गरे ये। अनुमान क्रियाजा 
सकता ष कि धोरदाङ्कर की घटना आदिशङ्करमे कसी तरद्‌ आरोप्वि हो गई ६। 
मटयाटम-अभर म एक रङ्कयचार्यचग्नि ध्रकरादित्त भा दै। उमम न्ट कि 
शङ्कर ने वरृपाचन्ट अथवा गजाचन मे पीटायेदण करके वय पर सिद्धि प्रानकीथी। 
श्रीवरदगजचवामौ केः खान कानाम दन्तिगिरि-वृपाचन। हम्तिगिरि काही 
मामान्वर गजाचट | यह्‌ स्थन काद्चीमेट। सम्भवटेकियड्करने दमनी ख्याने 
सर्वन पीट पर आरोद्ण किया दो जर अन्त तक्र यदी टे द्य । सदाधिवत्रलेन्र-ृत गुर- 
रनमालिका टीका तथा गुद्पर्यस-सोत्र म ह्टिखा £ करि भगवान्‌ शकर अपने जीवन 
क अन्तिम समय तकर काश्ची मेदी व्रिराजमान ये यर उनका देदान्तभी बदल पर 
हुभा था 1 एक द्रनधिवत पुम्नक मं न्ता टै-- 
तत्र संस्याप्य कामाक्षीं जगाम परम पदम्‌ । 
विश्वरूपयर्तिं स्थाप्य स्वाश्रमस्य प्रचारणे ॥ 
विद्वरूप मुरेधर का नामान्तर ६। 
प्रसिदि ६ कि शङ्कया कलास मे५ सटिक-निद्ग ल्ययेये। उनमेमर 
४ लिद्धौ की खापना उन्दने कमः बदरोनारायण, नीनेष्टनत्र लिमाट म), श्दचेसे 
ओर चिदम्बरम्‌ मे फी थी । स्वभे पञ्चम विद्ध अपने पाम रख दोदर या । वहु योग- 
लिद्रिनामसेप्रगिद्धया। दा्ीमे शद्धरदमेशा उसी कौ पृजाक्रिया करतेये। 
देृत्याग केः समव दृद्रने उसचिद्र वोसुग्धरफे दाय गरमपिति कर काश्चौपीट 
ओर वहां के दारदामट कामारभीउन्दीकोदेदियाथा। (यद दारदामट श्रनेरी 
देः शरदापीट वे भिन्न ६)1 रिवरदस्य (५१६) मेमीन्व्विष् कि योगनिद्न कौ 
स्थापना काञ्ची मदी दुर थी । मादषटेययुदिता ( काण्ड ७२, परिसन्द ७ ) में लिखा 
कर्कर ने कामवोटिपरीट मे योगलिद्धकी धरति की शी अर उरस्कैः अन केः 
नि मुरयनायं कौ नियुनि कौ यी ] यममदरदनिव-कव पतञ्चन्िनिरित (८।७१ ) मे 
भी प्रतीव देता दै करि शड्रका देदावमान काद्ीमे दी दुआ या। येष्टेयन्‌ कै मत 
मे नपधच्विके श्ये सर्गम जिस काची खटिङ-यिद्र का वर्णन, षट श्डर- 
सापि येगेभर्निद्रदहै। इमलिद्धकेनामके पिप क्ट यागेभग शरीर क 
योगिभर दम प्ररार पटमेद मिन्वा ट] पूर्वापर ऋ अच्छ तग्द्‌ समन्वय कमक उन्दने 
निश्नय पिया टै प वेगेश्रः पट ष्टी ठैर । 


१२० भारतीय संसृति जर साधना 


शृद्राचाय के समयं को ओर उनसे पूरं को दानिक प्रिस्यिति--यादरायण केः 
अ्हमसू्र तथा उसके दाङ्कर भाष्य की आटोचना करने खे प्रतीत रेताटै फि 
बादरायण केः समय से दाङ्करके समय तकं देदामे विभिन्न रकार के धर्म त्तथा 
तत्सम्बन्धी दानिक मतवादौ का प्रचार द्ुयाथा। उनमे कतिपय सिद्धान्त को 
छोडकर गेप सभी सम्पूणेतः या अंशतः अवेदिक थे । ये सभी अवैदिक सगपरदाय 
कटी-कदी वैदिक रम्यदाय के विरोधौ ये ओर कदी-कही यैदिक सस्पदाय से प्रथक्‌ 
रहने पर भी अपने को यैदिक सम्प्रदाय का अंग मानते थे ¡ कटर वैदिक उन वैदिक 
नही मानतेये। शङ्करने वैदोधिक; साख्य अर योगदर्दन कोभी एकं प्रारसे 
वेदवाहन ही माना दै । इनके अनिरिक्त जैन, बोद्ध, पञ्चरात्र ओर पाञयुपरत दर्दनि तो 
उनकी दृष्टि म सपरतया अधैदिक ये दी । इरीलिए, तक॑पाद्‌ मे उन्दने शन रत्र मतो का 
विदो रूप से खण्डन श्या दै] वैशेषिक मत एक समय मे पाश्चयत मतमे भिल 
गयौ था । संमव टै, इसीटिए वह भी अवैदिक दर्शनो मे गिना जाने लगा ह्ये | लेकिन 
दका यथां कारण शाव नही दै। बादरायण ने वैरोपिक मत का खण्डन किया दै, 
परननु न्याय का खण्डन नदी किया | भाष्य अ न्यायदर्दान काः प्रायः किसी जगह 
उलट भी नही । इ प्रकारः प्राचीन वौ तर्यन्यो मे भी वैरोपिक का री उछ दै, 
न्याय का उ्गेल छचिन्‌ द मिलता है । एेखी अवसा मे, क्या उस समय गौतमःप्रणीत 
म्यायसू्र विद्यमान नही ये, ठेसो जिज्ञासा का उदय होना स्वाभाविक दी दै । विचार 
करने ते प्रतीत तेता रिः न्यायसूत्र प्राचीन ग्रन्थ दे; क्योकि आर्वदेव ने शतार मे 
न्यायदर्यन के द्वितीय अष्याय केः प्रथम आद्धिक केर सूत्रो (३९.४१) काओर 
तृतीयाध्याय के प्रथम आहिक के पोच सुरो (१, ७, १२, १४, १८) का प्रसंगतः 
उस्टेसव क्रिया ट । किन्तु, टीकाकार ने वैमेपिक मूत कटकर्‌ टन सू्रोका परिचय 
दिवा द । काकार केः कयन को देखकर किसी पण्डित ने कद्पना की टै कि यार्यदेव कै 
समय मे न्याय-ददान नाम से प्रथक्‌ ददान नदौ था । उस समय इसयेः द्वितीय, तृतीयं 
ओर चतुथं अध्याय वैोपिकग्रनविदोप के अङ्ग माने जतेथे। 

तकपाद भ मर्वालिवाद" तथा विनानवादका मी खण्डन टै । राजा कनिप्फ केः 





१, सप्रम शनाम्दी मं नो धर्ममम्यदराय प्रचलित ये, उनका कुछ उ्टेख ह्पचरित (० ६२२, 
जौवानन्द) मे मिना दह । वे ह-मागवत, कापर, अन, लौकायतिकः, काणाद, पौण, 
देश्रपकारणिप, कार्यिन्‌ (धातुबादी), सप्ततन्तव (मीमासक १), शाग्दिक, बौद्ध, पात्ररात्िफ 
ओर अौपनिषद । शनम मे ओपनिषदो को दोर येष प्रायः ममौ ण्क प्रकार मे मवैदिक 
ष्टार। इमौ व्रस्य के दूरे प्रकरण त्र ३९९) म भौपनिपर्दो के विपये कहा गवा दै 

भममारामारत्वस्थनङुदान्ा ब्रदमवादिनः + 

२. श्यवनानदगा दोषाः, यद न्यायमत (१1२१८) बरह्नत्रमाप्य मे (२।२।२७) उद्धूत दुभा है 

३. द्रष्म्य-ए7८ णाञएव एपपतेंऽ६ ल्प्य णा ण्त्‌ दमण (पाल 

50८7८८६५, © {7५८८४ (1929}बप््छवप्ता९ण, ए 27, 

प्राचीन ममयम १८ चौड सम्य्रयये । या~-मवोनित्रद, कादयवीय, मद्यधामग पर्गुपरीय, 
बदृनीय, तापरशादौय, भस्य, बुरदुट क, भवन्ति, वात्मपुत्रीय, पूरी, अपरौ, 
हैमन, रोमोत्तरदारी, अशमि, सदारिदार, येतदनीय, अगयनिरिवामीय । इन अटारद 


‰ 


शाङ्रवेदान्त ओर अद्रैत धयान १२९ 


समय मै काव्मौरमे जे ब्रीद संगीति हद्‌ थी, उसमे सतर, विनय तया अनियम के ऊपर 
व्रिमापा (माप्य अमवा करा) बनाई गई थी | उसका नाम उपदेदयाच्च, त्रिनय्‌- 
विमापासास्न ओर अभिधर्मेविभापादास्र रखा गया था | इख सेगीति क अध्यश्च एवा 
न्निवादी वसुमित्र ये । विमायायसखर ही सर्वास्तिवादियो का मुख्य शाच्र हं । विमाया 
फा अनुखरण ऋरनेके कार्य सर्वान्तिवादियो को वैभापिक नाम पड । सभा के सध्यत्र 
वतुमित्र ने स्यं अभिधर्म, प्रकरणपाद ओर अमिषर्मधातुवाद कौ रचना की यौ । 
सर्वास्िवादिर्यो के अमभिथ्म का मूल ग्रन्थ काल्यायनीपु्र का ज्ञान्रखयानस्रदेै। इस 
म्रन्यमेये वाद ये. म॑गौतिपर्याव, दख्के निर्माता ्ाकौष्टिल ये] २. धातुवाद 
दके; निर्माता वलुमित्र थे, (यद्ोमित्र के मत मे धातुकायि वमुमित्र का ्रन्थ न्ष 

किन्तु पूर्वकाय उनका प्रन्य षट) | ३. प्नचनिमार, इसके नमाता मोदूगल्यायन थ । 
४, ध्मष्कन्ध, दरक निर्माता सारिपत्रे ये । ५. विजानकाय, इसके निर्माता देवमा थ 
अर द. प्रकरणपाद, दख्येः निर्माता यमुमित्र य 1 

वमु का अभिधर्मकोष वभाप्रिक सम्धदाव का एक उन ग्रन्थ दै । उमे 

ऊपर गुपरमति, वमुमित्र (नवीन), आर ययोमित्र क़ (यार्था) टीका दं । इनमे दो 
रीकार्पे अधिकं प्राचीन ६। इम॒ पर श्िरमति केः भी एकः व्याख्यान का पता चलती ट । 

यमुबन्धु के दौ खमव में संयमद्र मो दसम म्दायकेः एक वदे दार्यिके भे । इन्दोने 
लगातार १२ वप तद्र चमुवन्धु के अभिधर्मकोपक्री वितरेयसूपसे आलोचना करके 
न्यायानुखार नामक एकः ग्रन्थ बनाया था। इसे बूत श्लटी पर वमुवन्धु कै ऊपर 

कटान क्रिया गवा १ । कीकट वनुवन्धु के मत ऋ खण्डन मीक्रिवा गया टैः पस्तु 

दमने भी वमुवनयु के अमिवर्मकोप का गौख नर नही हुभा । शङ्कराचार्य वसुब्रनयु ॐ, 

तया सम्भवष्टै कि योमित्र के मी, ग्रन्था मे परिचिव थे, रेरा प्रतीत होता ६ । त्रहमयूष 

(२।२।२४) के भाष्य मे "नागते दि समये, इत्यादि कष्टकरं जिन वचनो का उदार 

श्िवागयाषट, चे यथोमित्रकी छुटा्यामे “उनि भगवता प्रथिवीमोग..... छतर 

प्रतिषितः इन्रादि परमे उय्य्य हेते ६। 

दादरा कैः पटे स॒र्वाभ्निवाद्‌ के समान विनानवादभी विदेय स्पमे 
परभिदध था। यट योगाचारखग्रदावय का सिद्धान्त ६। यदपि टङ्धावतार- 








प्दर्यो रां बरन वघ्ुनित्रके अष्रदरदानिरावदाम्र नामकण्फ प्र ह वसूमि 
आनाये धमैवाव दे मागिमेवये। 





गः 


२, वेमाद नेग अरातयो अवस्तु अरा अवरनाभावमःप्र मानने ये,च्ना धरायां क 
त्रिधाम था । सन्नि, वे जगदा दे मनका प्रपिरादन कग्नै कै निर परश्च दय येष! पु, 
वुल: अर्मके भत्र उम सद्यमे आदश माव पदा हौ माना गया, भभव 

यमोनिवनेर्डा ईत अनावरयन्व्पमावम्‌ भःकामन्‌, दर्‌ 











पराप नक्ष माना गवा। यरो 
अप्रनयसूत्िषयलादस्य प्नानादृत्या अनुमीयते, न नु अतरग्पामावमात्रम्‌ 1 अत्वं च 
म्वार्याथने यप्र स्प्प गतिरिति" (भानर्नकवन्यान्या--१ 1५५५, 7०1८5९01 १९.०६ 
र्य, रोब्ि, भम्र) मये निद एता परि वैनागिदि मतम 
सया द्द, अक्र द्य खर्पनष।३ भवम्पभकात 
श्य कमर नस्प्ययदयनिक्तमे वनाद दो रीड वददेमे पिते ६। 
१६ 














२ भारतीय संस्कत ओर साधना 


सू आदि म्ननपोमे चिमी-न-किसी प्रकार विजानवाद्‌ का स्वरूप उपन्ध या 
तथापि दानिक धेत्रमे इक प्रतिश्षा मेचेयनाथ, असङ्ग, वसुबन्धु ओर इन 
लगौ के अनुयायि्ों के प्रयते दुर्‌ थी। मेत्रेयनाथ तथा असृद्ध केः अनन्तर 
वमु्रन्ु ने दी विज्ञानवाद के इत्टिसमे उच्च खान प्राम दिया था। अपने 
वदे भाई असङ्ग के प्रभाव से वसुबन्धु पूर्व मत को छोडकर विनानवादीक्षिगयेये 
जीर इसी सिद्धान्त का अवलभ्बन करके उन्दने वहुत-से अन्ध का निर्माण किया था। 
वमु कै प्रधान रिष्य-मण्डल मे आचार्य छिरमति, आचार्य विमुत्तसेन, आचार्य 
गुण्रभ तथा आचाय दिर नाग ने अति ख्याति भरा की थी। वसुव कौ विजनि- 
मात्रतामिद्धि (विका तथा त्रिरिका) बिक्ञानवाद का प्रधान ग्रन्थ दै | इसके अतिरि 
यमुवनधु-रचित' मध्यान्तविभागसू् का माप्य एव असद्वङृत महायानसूञाल्ह्यर की 
वृत्ति भी दममतं को जाननेके न्एिश्रे् प्रन्यह] स्थिरमतिने अपने गुर द्वार 
रचित चिरिका, मदायानरु्ाल्ङ्कासृत्ति ओर मध्यान्तविभायसूत्रभाष्य के ऊपर तथा 
काद्यपपरिवर्चं एवं पशचस्कम्ध प्रकरण पर मी टीका लिखो यो। ये अरदद निकायो 
म निष्णात थे । आयं विमुक्तसेन भनापारमिता के विदयोपक थे ओर गुणग्रम ने तरिनय मे 
प्राधान्य प्राप्त किया था। किन्तु, वसुबन्धु केः सवशर दिग्य द्विद्नाग ये । दिङ्घनाग के 
समान दाखारथं म कुल पण्डित भार्तवष म विरे सी हुए ६ । दिद्मागमे प्रमाण की 
विदेप सूप सै आलोचना की । अी-कटी पर अपने गुरु से उनका मतभेद भी दीख 
पटुता ट । डनका प्र माणखमुल्वय ओर उसकी वृत्ति, जम्ब परीक्चा जर उसकी व्रत्ति 
्रिक्राल-परीक्षा, नयद्वार अथवा नयमुख आदि अन्थ शङ्कराचार्य के समय मे प्रतिष्ठित 
मर्ध मे गिनि जति ये }; प्रमाधसमुच्चे मे प्रयश्च तथा अनुमान कौ जाटोचनाकी 
गई । स्वलक्षण तथा सामान्यलश्नण इनं दो प्रकार के भमर्यो का प्रण करने के लिए 
प्रय तथा अनुमान ये दो ध्रमाण माने गये हे । अर्भु्नियासमर्थं वस्तु दी उनके मत 
मे स्यलण टै । जो दगमे भित्र द, वे सामान्यलश्ण है । दिद्नाग के मते मे कल्यना- 

रसष्ट आन, अर्थात्‌ नामजात्यादिसेयुत शान प्राश्न है ओर्‌ जो जान क्यनाहीन, अर्थात्‌ 
नामजात्यादि से संयुत नदी £, वह्‌ प्रयप्न है । भ्रत्य अभ्रान्ते दोना चादिए । एषा 
दिद्ूलागके मर्यो नरी देखा जाता। दिद्लाग फा दिष्य ईशवरेन या; किन्तु 
उसकी अधिक प्रमिद्धि नह हई । ईश्वरेन कै प्य धर्मकीति ने केवट बीड न्याय- 

दास्नमे ही नर्हा, अपितु भारतीय न्यायशास के इतिद्ास मे अति उच्य स्थाम प्राप्त 

करिया था 1 धर्मकीक्ति के प्रधान अरन्य प्रमाणवात्तिक ( अ० १--४ )}, प्रमाणविनिश्वय 





१. यद्‌ प्रस्थ भदरेयनावका कनाया दुभ ई, ठेमी प्रमिदि है 1 अव्यादम प्र. 1 ने प्रमाणित 
परिया द कि महायानग्रानद्ार कारिका मी वरुनः अस्गरविन नौ है, पिन्त॒ मैतरिवनाथरनिते 
यर । इमौ अकार्‌ योगानारमूमि-याम्य, जो योनाचारमन कन आर यन्य है» अङ्ग एवते 
षा है,य्मी प्रनिद्धिं) जिमीके मदमे यदमी मैतेयनःदको दति द । वेपिमत्तमूमि म 
प्रन्धकादीण्अय) ६। 

२ दित्नायने अपे युर प. अनिपदत्नोर पर व्यव सष द शप्र बय्‌ चो, एनो लिन 
भरति ट} नयपरशयत प. प्िपिय मे मननेद। 


याद्स्वेदान्त ओर उदैत प्रान १२३ 


(यदं मन्थ प्रमणवाक्षिकं का सन्नेष ह); न्यायविन्टु, देठिन्दु, सम्बन्धपरीश्चा ( मरन्धकार- 
चिव तति-एदित ), सन्तानान्तर-सिदडि, चदनाप्रकरण आदि ई ! प्रमाणवार्सिक कै 
चार अध्यायं का विपयक्रम इस प्रकार टै--प्रथम अध्यायो मे स्वा्थानुमान, दितीय 
अध्याय भें श्रामाण्य-विचार, वतीय मे प्रयक्ष, चतुथं मे पराथं अनुमान 1 प्रथम अध्याय 
अथवा स्वाथानुमानाध्याय की यको धरमकीत्ति ने स्वर्यं ही बनाई थी, पचन जोर तीन 
अध्यायो की टीका वनाने का मार उन्दने अपने दिष्य देवेनदरबुदि कौ दिया था। 
देवेन. ने दो यार शीकरा चनाई, किन्तु धर्मकरीत्ति उससे सन्तुए नदी दए । तृतीय 
चर्‌ देवद्धबुद्धि ने ज्र यका बनाई, तव उसमे उन्न अर्दसम्मति दी † 


सर्वदान्‌ मे माधवाय म स्प मे पाशुपत मत की आलयेवना कौ टै । 
उदयनाना्यं ने भी न्यायकुुमाज्ललि मे पादयुपत मत का उद्धे क्या दै । न्यायखार 
ओर भूपण ॐ; स्वयिता कादमीर-निवासी नैयायिक भासरव् ने पाद्यत मत का व्याख्यान 
करते हए गणकारिका नामक प्न्य वनाया था । न्यायवाक्सिककार उद्रोतकराचा्थं मे 
पाद्पताचा्य फदकर अपना पर्य द्विया दै 1 पुराणो मे तथा मदामास्त मे अनेक स्थल 
म पाशुपत द्गन का वर्णन मिनता 2 1 अतष्ट, यति पराचीनकाल म भी यह सम्परदपि 
विद्यमाने रदा, इसमे को सन्देह नही टै । वेद मे स्द्रवाचकं पदयुपति यन्द का प्रयोग 
बहुधा मिलता द,पर्नु उस समय पपत दाब्द का कोट पारिमापिकः अर्थं था, रेखा प्रतीत 
नदय देता । वामनपुराण (६]८६--९१) मे दिवलि्न कौ चार प्रक्र कौ उपाखनाओं 
का वणेन टै--दीव, पापत अथवा महापाप, काट्दमन ओर कापालिकं । दन सब 





१. धर्मकीत्तिके अन्धके रपर जो दीका बनी थौ उने तोन मम्प्रराय दौ परे ६--प्रभम 
मप््रशाय कै भक्तो म भेवेनद्रवुदधि ओर उन दिष्य ्ार्यउुढि का नाम उद्येप-योग्य र 1 
प्रभावुद्धिफानाम भी किनारे, दविन्तु उनका ग्रन्थ उपरम्ध मरी ष्टोता। उग्दोनि नि 
श्रमाणवात्तिप के उपर दीका नार्‌ धी । विनीतेव भी एमी समपरदाय के थे, परम्भु जनन्देनि 
भरमाणदिनिदचय तथां न्यायनिन्दु के ऊपर भी ठश्रा वनाः थो । दवितीय सम्प्रदाय कै पवर्ते 
फोादमीरी माण पमोचतपये।ये पर्मकीत्ति के सारात्‌ सिष्य नदीये, श्हौनि न्याधदिन्ु यैः 
ऊपर्‌ बृहत्‌ शोगा ओर्‌ प्रामाणम्रिनिश्चय कै उधर बु रोगा बनाई थो, ण्वं प्रमाणपरीक्षा, अपोध 
मङप्म, धणभंमनिदि हषा प्रनयो$मिडि. उनफ़े नए से प्रपि. ६ । वाचनपनिमिश्र ने 
ता्यवीया मे बुल जगद धर्मेति का उन्य्यत्िारै। नृनीय संन्पदायके गेना प्रार्‌ 
गुप्त भेये वहदेदा के आवार्यये । इनके मतम भमाणपात्तर दिदलाग कै प्रमाणमयुश्यय की 
कै दकष नदते ठै, अमा दुष सम्य वेः रोम कटने ६, विन्त समग्र म्ठायान 
धर्मक प्रतिपादन करना षौ उमम यस्य उदेश्य ह । कृनीव मन्प्रशय कैः प्रावः मभौ र्ये 
शषौ तया तान्ये । प्रकर के म्न्य ग नाम वाक्तिपाहार्‌ ए । शन्दोनि प्रमाया, को 
भषन अप्वायये एकर रोष तीनो अ-यपरोकै ऊपर लिखी यो 1 प्रथमं अध्पायपर्‌ 
दीन सच्िनेका कारण यष्ट फ्रि उम पूर्‌ अन्हार फो स्वराय रीका वियमान थौ ॥ 
प्पाकयुष्र रन्ध भनिष्दत्‌ ट दमगो नमी परनि हुरषा पि, र्मम पारण अन्पफार्‌ 
(मरह्ारोषयाय' नामरमे प्रमि दये । उरयनाचाय मे नःपदपरिदुि मे दनद उन्य्त 
प्या द 1 सीद न्पावदान्र द इनिदाम का पिष वरण जानने प (र स्म दृ्ाय पण्डिते 
शातोलयमडा का एधपवा 5 [०८ नाम प्न्य देखना चाम) 





श्रथ भारतीय संस्कृति जीर साधना 


सम्प्रदायो के प्रवर्तक ब्रहया थे।* महिं भारद्वाज ओर उनके दिष्य राजा सोमकेवर 
पादपत धर्म कै व्याख्याता थे ।* दरिवपुराण मे लिखा दै कि (वायवीय संहिता, अ० २) 
वामुदेव कृष्ण ने धौम्य के चवे भ्राता उपमन्यु के निकट पापत धर्म कौ दिका पाईं थी । 
दर, दधीचि, अगस्य ओर उपमन्यु ने एष्‌ पृथक्‌ सदिताओ का निर्माण कर पाञुपत 
योग-दिक्ना का मार्गं सुगम बनाया भा (दिवपुदराण, वायवीय संदिता (क) २८।१५।१६) । 
पापतो का सूतरात्मक एक दार्मानिक ग्रन्थ था--द्सका नाम पा्पतदयास्रपश्चाथं 
दर्मन था । यह अन्य पोच अध्यायो में विमक्त था, अतप्व यद पशवाध्यायी नामसे 
मी प्रस्यात द। प्रसिद्धि है करि दाद्करजी ने स्वयदही इन सूतो का प्रकाशन किया था! 
टस ग्रन्थ वे ऊपर दिवजी के अद्धाटंसव अवतार यायीकरने एक माव र्वाथा, 
जिसका उदे माधवाचार्य, केदाव काटमीरी आदि केः न्थ मे मिलता है । मास्व की 
गणकारिका फी वात पदे दी कदी गई टै । इसके ऊपर रत्नटीका नाम से प्रसिद्ध एक 
रीकामीदै। इस रीका के स्वयिता ने सत्कार्यःविचार नामक पायु शास्र का पठ 
क्नीर ग्रन्थ वनाया था | इस सम्ध्रदाय के क्रियाकल्प का विवरण संस्कार-कारिका 
नामक ग्रन्थ मे दै । दिवानन्द-कृत योगचिन्तामणि नामक ग्रन्थ मे नङुटीगथोगपारायण 
नामक एक पाद्यत ग्रन्थ का उटेव मिलता द । 

यदपि अन्यान्य मैव मग्पदायो के सदा दस सम्प्रदाय के प्रवर्तक मी 
भगवान्‌ शङ्कर दी है ओर ऋषि टोगदही इरकरे भी ग्रचारक थे, तथापि रेविष्टासिक 
समय म भ्गुकच्छ के निकट करवनः नामके स्थान-निवासी नकुली नामक किसी एक 
व्यक्ति ने दस उच्छिननप्राय सम्प्रदाय का पुनष्टार किया था, एेसी धरसिदधि ट । नङलीग 
सब्द, करदी-कही ट्टी, रगुडीरा आदि स्पो मे मी दृष्टिगोचर होता टै । इस सम्प्रदाय 
केः उपासक अवतक भी लगुड धारण करते दै" । वायुपुराण के अनुसार श्रीकरण ने जिस 


१. यामुनाचार्य ने आगमध्रामाण्य नाम ग्रन्थ (प० २६) मे णकः दोग उरधूत भिया 1 उसमे 
दीव, पशुपन, साय ओर मीम्य इन चार प्रार्‌ के दीव मम्प्दा्धो का उरे भिन्ना पै-- 
दीव पाटुपरत सीम्य लायुटन्व चतुप्रिपम्‌ । 
तन्त्रभेदः समुद्ष्टिः सुरं न ममाचरेन्‌ ॥ 
श्म म्भ म मौम्यराम्द से सोमसिद्धान्न अथवा कापाचिकं मन समराना चादिण । इ्मके 
अनुमार लायुड शीर एाञुपन पृथक्‌रथर्‌ सम्धरदाय ये। 

२. विष्के पूव ओर गोपायन के युर शाक्ति-यीव सम्प्रदाय केर कामेदवर कै शुरु आपस्तम्न 
चानदमन मम्परदाय कैः ओर्‌ शुद्रजानीय अरुणोदर्‌ वे य॒म थनद अथवा कुवेर कापालिक 
भम्पद्राय के उष्टा ये । महापुराणे मँ युर मदात्रती मौ वटे गये ई । 

३. इम सपान का सरत नाम कायावरोहण ै। दववनी इमी स्थान मे अवनीं हु पे, इसटिप 
शमदम ध्म प्रकार नाम पद! प्रमिडिरै षिः शिदनी न्गुटभादी नर-रूप म यहां जवतीरणं 
दु पे । यदो पर अम भी “व्वुलीरा' का ण्क मन्दिर ई । धिवपुराण कै अनुमार (सनत्ठुमार- 
संहिता ३१।१२) कावादरोदण फ चुनट दिवी कौ अद्सट मूते मे अन्यतम ई 1 

४ विधद्रमावदार नाम वाम्नुदाख में ख्ठुनीदा का ध्यान शम प्रपार भिनता रै-“न्कुन्मेद- 
मूपोदु पपायमनयुभन्थिरम्‌ । दधित मतुनिद्धि च वापे दण्ट प्रफी्चिनम्‌ 0" बहुतर मे दीव 
मन्दिरे दे दार र्ङुनमैदामूरि द्विसारं देती ह । उनङा मरक केदो सै दा हुमा रहता रै । 








श्ाङ्कखेदान्त ओर अद्धैत प्रान १२५ 


समव वामुदेव-रूप मे ववार लां था, टके उसी समव रििवजी कावावरोदण मामक 
स्थान म नकरीयरूप मे आव्रिभूत हूए ये 1 व्मदरान-स्यित एक दाव मं उनका आविमाव 
हया था । भगवत्‌-शक्ति केः ठंचार खे गव चेतन दोकर उ वैखा ओर पादयुपव धरम के 
ग्रचार मे वयर हभ, रेसी किवदन्ती है । नङुटीम के चार दिष्य ये-डुदिक.र गार्ग्य, 
भिर सौर कौरुष्य । ये सभी पाुपरत योग का अभ्यास कसते थे यर्‌ देद म धूटि ओर 
मर्म रमाये रदत थे । चित्राटेख मे उत चास दिष्य का उख दै, किन्तु उसमे 
तृतीय कन नाम मित्र वदद मैत्रेय लिखि ट1 
लुःलीदा का आविम्रव एेतिद्यासिक दृष्टि से किस रतान्दी म हुभा था, इसका 
निदनय अमी ठक नदीं हुमा  । करकूदर का मत दै कि नटो सत्य दी क्री 
समय मे जीवित ये-मदाभार-काट अर वायुपुराण-काट के ( ३०० खी° से ४०० 
खीटाव्द के ) मध्यवत्तो काट मे किमो खमव उनका आविर्माव हुआ था। पटीरने 
प्रमाणित किया है करि कुटानराज हृषिष्क कौ मुद्राभ मे जो मुद्ररदस्र निघजी की मूर्ति 
दी पडती दे, वह्‌ नद्य की दी मृत्ति दै ( ]. २. 5. 1907, ए.419 ) २ 
विदोध रूप से पर्यालोचन करने से प्रतीत देताटै करि प्राचीन पायुपत 
सम्प्रदाय चे करिमी-किमौ अशमे इस ( नकुलीटा ) सम्प्रदाय का पार्थक्यं था; क्योकि 
यामुनाचायं ने आगमप्रामाप्य (१० २६, ४६ ) मे दो वचन उदत क्रिये ६ । उनम 
पाद्युपरत मे लकल के पार्भक्य का उदेख टै । पटले शोक मे सद स्प से कटा गया द 
किये सव तन्त्र परस्पर प्रथक्‌ ट । इनमें से एक को दूरे से मित्यना नदी नादिए-- 
प्तव्रमेदः समुद्रः सङ्करं न समाचरत्‌ । दूसरे छेक मे पाुपत से काटामुष्ठ के 


दाहिने षापं बीतूर के फल ओर दाये म दण्ट । समस्त रा जपूताना, युजान, मालव, 
वङ्गे, दभनिणापथ आदि नाना देये मे ल्ङु्ीर कौ मूरति दीम पनी ट । ण्कटिङ्ग, मैनान, 
निलिस्मा, गायोष्यो आदि स्थानौ ढै लिक-मन्दिर इमी मम्प्रदायके ह ष्य: गौरदादुर्‌ 
होरायनद्र ओसा-इत उद्रयपुरराञ्य का इनिदाम, प° ११०४-११०५) । 

१ 


उदयपुर मे १३ मीन उदर मष्कष्यि का महाय रमौ सम्प्रदाय दई । चप्पारावन कै गुर 
नाय दादौतरानि एकनि्न मन्दिर के महन्न ये । विदन केः मन्दिर के दक्षिण मे दुन्दीध का 
मन्दिर मवत्‌ १०२८१ अर्थाद्‌ ९७१ सटाम्दर्मे दनाया गवा था ॥ 

लबुल्दीश देनिदानिक पुर्प ये, यह पिनी.दधिमो पण्टिता मन रहे, किन्तु भागमश्नाख्न पै 
उनिहाम का पर्योलोनन करने मे प्रनैतष्टोना ६ मि टु मत भौ अनि प्राचीन र। 
भरमिरिदंङिनौ रोक जगन ब्रन्पोकाक्रनगः हान हुभाथा। मूल प्रत्ता सएव ने जर श्म 
आगन प्रवर्तन ग्यिाथा, नव प्र््थोका उच्छेदन ने के कारय मनी- नौ करो ग्रन्थ 
विवमान ये 1 पिन्तु, सएव कै समव नेर बेह्‌ धन्यो का, मदनन्नर ग्वच्छन्द ङे ममयम भैर 
ष्फ परोद प्रन्धोका भ्यर्‌ नदन कै मनयमे ओरण्ड रोद प्न्पोष्य नोप प्ते गयाया, 
अर्थाव्‌ राकुन दै ममयम द करोड़ दन्य प्रिदमान ये । मके गाद्‌ अनुराट्‌, गदे, मन्यव, 
सयुर त भौर भी पन्धसतस्यादाहाम दुभा था! नन्वभान् दे श्नुमार ये मम दिम 
गुरुभो दे नान ६। निर अथग मनुप्यगुरओकेनाम नदौ) भनण्ठ, श्मष्णटमे 1.52; 


मत (मौ रतिदानिद्र स्वखिषदाम्तनततदै, वद्य निररेताटै (द्रश्न्व:प.८ 
2०74८» ०२१२९", 7. 70) 


#. 





१२६ भारती संकृति ओर साधना 


पार्थक्य का उदेख है । यह्‌ काटामुख-सम्प्रदय दागुड का ही नामान्तर प्रतीत दोता ट; 

क्योकि आगमप्रामाप्यसे दी मादरम दत्तादैकिये गोग दगुड धारण करते मे ओर 

कपाव्यात्र म भोजन कसते थे] कापाठिक स्प्यदाय से भी इन लेगी का ङ्ख 
साद्य्य था ।८ असली वात यह टै कि काटयमुख अधवा लगुड, कापालिक ओर 
पा्यपत--दन तीनो सम्पदार्यो मे परस्यर घनिष सम्बन्ध था । श्रीमाप्य मे सामानुजा- 
नवाय ने गौव, पाञ्चपत, कापाल ओर काटामुख के भेद से चार प्रकार केः दीव 
सम्प्रदाय का उ्टेतख कियादै। यदय प्र मी काटाष्ल चन्द्‌ मे लागुड अथवा 
टकुलीश-मग्ध्रदाय दी समना चादिए । 

संमव दै कि धाचीन पादयुपत मत दी धोरे-ीरे दोया अधिक विभिन्न 
सभ्धरदा्यो मे धिभक्तं टया हो । कापान्कि ओर ल्ुत्ी-सम्प्रदाय के दार्दानिक मत 

म कु मेद था, इसका स्ट प्रमाण भिर्ता है । 

पाद्यत मत अयिदिक था+यह एक प्रकारे से निदिचत दी टै। मदिम्नःस्तोत्र के त्रयी 
साख्य योग; पपतिमतं यैष्णवमिति इत्यादि कमेक मं च्य पद से वैदिक मार्गं का 
प्रण दोनेपर मास्य, योम, पादयुपत ओर वैष्णव मत वेदाय दौ मानने पडते द । 
तपाद मभौ ये मत वस्तुतः वेद्वाह्यरूप मे द प्रनिपादित हृष दै ।कूरमयुसण मे पायपत 
मत को स्पर सूप से वेदबाह्य कदा गमा द, कन्दु अप्ययदोश्नितने श्रीकण्टमाप्य की 
रिवाकमणिदीपरिका नामक टीका ( २।२।२८ ) मे कदा टै कि पायुपत मत भैदिक ओर 
अयदिकमेद सेदो प्रकार काट! उनम वैदिक मत प्रमाण है ओर अवैदिक 
मोदृशाम्नस्वर्प एवं अप्रमाण टै--्कूर्मपुयाणे प्रमाणभूत वैदिकं पाञ्यपतमुक्त्वा 

१, कृ्मदुताण भ वाम, पाशुपत, सोम्‌, साह्न ओर्‌ परव इन मव वेदवाष्य पम्प्रदायो (सन) का 
उस्टेख ६ । वदो भी प्ाद्ुपतमे लर्गलया नागुद काप्थद्‌ निदि । स्न्दपुराणकौ 
भृतनदित (२२।३ य्ठवैमवयण्ड) मे भी कापाल, लाद्ुल, पाटुपन मौर सोम मत का पएषभ् 
रूपमे उटेख भरिया गया है--कापानं लङ्ने चैव तवोभिदान्‌ द्विजपैभ 1 

तथा पाशुपत स्तोम भैरवप्रसुखागमान्‌ ॥” 

२. श्रमिनवयुपर ने तन्त्रालोग (भा० ३७) मे पाुपन मतयो अपने अद्रैत मत कै अनन्तर्‌ष्टो 
उञ स्थान दिया है । उन्दनि षया है गरि यह मोक््रापर मागं है। उनकी ष्ट से परा्ुपत 
मार्ग मे अपना मार्गे दसी अदार्मश्रेष्ठ रे षिव मोग ओौर मश्च दोनो काप्रापकर ओर्‌ 
पागुपन माग केवर मेषषप्रापयः ष्टी दई 1 अभमिनद का अपना मिद्धान्ते अ्रैनपरक दै, परन्तु 
पाशुपन मन द्रनपित-परः ट ओर बष्टादशय आगममूलके ६ । भमिनवयुप्र ने दनव (भदान्दी 


देके मतवा फण्टन क्वा द द्वष्न्वः ९, ©, एतद) दणोतवण्वह्प2) 
२. 104) 

३. मदिभ्नःसलोतरभरै त्रयी, मास्य, योग, पाशुपत शीर वैष्णव मत--ह्म प्रकार पच तरह कै 
प्रस्पाभे। का निदेद ई + महामात्त ३ पान्तिप म दैणम्पायन ने श्रपो, मास्य, योग, पाशुपन्‌ 
भौर मावत (वैष्यव भयवा पाप्नरात्र) इम तरद्‌ पाँच प्रकार कै छान का उटेप भाद 
अदिरघ्य-मदिता के रर्‌ अन्याये भाप मम््मरायो का वरभेन मिटता ट! अदिदु्य- 
मह्ना दैः मते म (११ मर) भपन्तनपा (वाच्यायन) ने तीनों वेदो का, कपिल नै मास्यका, 
दिर््पगम य दोय कय, दिव अथवा मदि्ल्यने पाधयुषत का तथा नाराययने पञ्चरात्र का 
उदार सविया॥ 


शाङ्कैदान्त चीर अद्रव प्रस्यान १२७ 


ध्वामं पादयुप्वं सोमः मिति मोष्टयास्रल्पमयेदिकं पाथपतमन्यत्‌ सद्ीतितम्‌ ।* 
चीन कालम उचकोटिकेटोग मी की-कदी वेद अर आगम फो खमान 
रषि से देखते ये, एेखा प्रमाण भौ मिवा ६ । उन लोगो का मठ वहै कि वेद 
खीर दिवागम दोनें दी एकक क ६--ोने कै निर्माता एकः परमेदवर दौ ह । उन 
लोम केः मत म यिवागम दो प्रकार का है--. वरैवधिकरविपव, इसी का नामान्तर 
वेद दै, ओर २. निविदयेप सर्ववर्णविपवय, इख्का नाम आगमटै। टखप्रङ्गम 
श्रीक्टाचार्य ने क्य टै--ध्ववं तु वेदयिवागमपेर्भेदं न॒ पदयामः। वेदैः 
शिवागम इति व्यवहारे युक्तः, तस्य तक्कनं कत्वान्‌ । अतः रिवागमो द्विविधः -- 
म्ेवणिकविपयः सर्वविपयस्येतति । वेदास्यवणिकविपयाः सयं विषयश्चान्याः, उभयोग्क एव 
धिवः कर्ता, अतः कन खामान्यात्‌ उभ्वमप्येका्ंपरं अमाण्मेव { २२३०) ॥ 
पाप ल्येग पच पदार्थं मानते श्य, कारण, योग, विधि ओर्‌ दुःवान्त । 
जो भी परदन्् ट, बह कार्य टै ! कायं तीन धकार के द १. विवा, २. कन्य ओर 
३. प । विद्या पदु का गुण ह, विया परलन्त्र तथा अचेनन टै । निगद जगन्‌ ङौ 
खट, सिति अर गद्यर करनेवराल्य खशान्‌ मदयर कारण है । वह वदुः एक होने 
परभी गुणसत तथा कर्मगत भद मे विविष स्पसे ङा जता टै] चित्तद्वाय आ्मा 
आर्‌ वर के सम्यन्ध का जो देव॒ 2, उते योग कदे हे । योग दो प्रकार का दै 
एक तियात्मक ओर्‌ दूसरा त्रिय का उपरम ८ निरोधात्मकर ) दै । जिख व्यापार से 
धमे योर अधम की उदत्ति शती रै, वह विधि दै! प्रयानमियि आर गुणविपिके 
भेद से वरिधिभी दो प्रकार कीटे] मर्मश्नान, रायन, उपदयार, जप आर प्रदभिणा-- 
येतद प्रधानविधि कदे जाते ई कायन, सन्दन, मन्दन, शङ्गारण; विक्तशन चीर 
अधिद्धापण वे स्र गुणविधिवो दार ६1 अनुरनान, मध्य, उच्छिष्ट जशन, निरमास्य-धारण 
आदि व्यापार गुणत्ियि के अन्तर्गत ६ । दुःखान्त भी दो प्रकार का ६--१. समन्नदुःम- 
निदत्त ओर २. पारमैम्वये-प्राति  टेक्रिनि, पटुत प्रथम पकारको उच्वकोटिका 
दुःान्ते नद्यो मानने । ये कटे ट फ पारमैववर्म-य्ानि दी टुःवान्त का यथार्थं स्वरूपट । 
रिनतु; जवतक पुन्य कौ निवृत्ति नदी देती, तव्तके परमेश्वर छे तादात्म्य-लयभ 
मदीद्ध सक्ता । दन लोमे के तमे रम्वर निय निमितकारण दै1 गिटान्ती शैव 
लग दूवर यैः निमित्तत्व यौ कर्माधोन मानते ई, परन्तु पादतो का सतषट किपरम 
स्यातन््य दौ दध्वर्‌ का स्वभाव दै । टसीलिप ईवर मे करिसौ प्रद्र मी कर्ममापिध्य नष्ट 
माना सुञ्ग1 





पात के सट पाञ्चगत्रः मत कभी आनाये राड ने अष्टक घत 





१, नपसक (राना) अरिदर्तमे दादुरायायं ने भागवत अ्तैर्‌ पान्वगत्र इन्दा 
पर्यायवादो स्पर्प्रपोयम्िारं। भ्ये सृचरदे माध्यम उन्दने लर भागवना मन्यु" 
ककर मोर्‌ पगता भूव मे चापतन च मामवेताः कद्र मामव निदन् सा द्य उरन्धान 
यादे] पु, शम्ये नन ज पल्वरावमिरान्तिमिः वष्र उनी निदान ञे 
भ्िर। भावनन्रानाण्य सं यामुन स॒निनेमौ पाल्पायमत का सययदतमतमे अदत 
म्पमेबरठ्नस्ि६। यथा 






१२८ भारतीय संति यौर साधना 


माना दै ।' प्रसिद्ध टै कि समग्र वेद का अन्ययन कृरने पर भी जप मपि शाण्डिव्य को 
परमार्थं की ग्रात्ि नदी हुई, तव उन्दने पाश्चरात्रगाखर का अध्ययन क्रिया | उसके 


तदिद भागेदन गनमन्मया मनमि पिशन्दु तरिषश्ित' इत्यादि । 

परन्तु, रामङृणगेपाल भण्डारकर प्रति पण्ठितो का मतद सविप्राचीन ममयम मागवन 
मस्य्दाय तथा पाभ्चरात्र सम्प्रदाय दोन परस्पर भिन्न भे, ठेगिनि उत्तरा मे सम्मिर्ति हो गधे । 
जौवगोखवामौ भादि का मन्‌ भौ प्रायः रेमा ही प्रतीत होता रै । 


१. शङ्कर मन मे पान्चरात्र सिद्धान्त का कुछ अदा दिक निद्धान्त के अनुक्रूल माना गया दै, 
उनको आचा दार उपादेय मानते ६। मे (१) परमात्मा का केवल अपनी इच्छामे 
अने रूप धारण करना (जो चतुव्यहवादे का मूल है) ओर (२) दोरधकाल-पर्न्म अनन्थभित्त 
होकर भगवान्‌ का मजन करने मे डेशनिदृततिूषंक भगवत्या अवा मोष होता रै । 
पाञ्चरात्रियौ काअभिगमन (काय, बार तथा चित्त, को अवहित कर दैयगृह मे गमन करना), 
उपादान (पूजा-दरन्य का अर्जन अथवा नरह करन), इभ्या, राव्याय (अषटाक्षर भादि मन्त्रो का 
जप) ओर योग (ध्यान) भ्र पाच व्यापार हद्वर-आरधिन वे स्वरूप क ही अन्तर्गत है । ईर 
प्रणिधान वैदिफ़ मिद्ान्त क विरुद्ध नदर है! न्तु पाञ्वरात्र भिद्धान क कु अध वेदविश्ड है, 
अतष््व दद्राचार्य नै उमा ग्रहण नही किया। जैमा फं शङ्कर ने फा रै--पाञ्चरात्र 
मत बासुदेव नामके प्रथम व्यूहमे मरपंश नाम व्यूह कौ उत्पत्तिं दोनी हं । वासुदेव 
परमातमा का तथा सकर्यण जीवात्मा का नामान्तर्‌ दै । उम कथन से धिद्ध हमा फि पान्यरात्र 
मत म परमात्मा से जीवात्मा की उत्पत्ति दोनी रै । परन्तु, यैक सिद्धानन कै अनुसार जीव 
नित्व है, जीव की उतपि हो दी नरह सती । अतण्व, जीवोत्पत्तिवाद अरैदिक दने के 
कारण दि कै यद्रण-योग्य नरह रै । दाङ्राचाये नै भागवत तथा पाञ्चरात्र मत काज 
उपन्यास करिया द, उमसे पात दोता है करि इम मत के अनुसार ईर्वर जगत्‌ फी भरति तथा 
अभिष्ठाना, अर्थात्‌ उपादान तथा निमित्त कारण हे । ईैरवर ही निरभन, शानस्वरप परमार्थ. 
तस्व टै । उन माम्पदायिक नाम॒ भगवान्‌ वामुदेव अथवा नारायण दहै । ये चतुवयूढ रूपमे 
आपने कौ विमक्त कर अवस्थित ई । चतुन्यूं का नाम-- (९) वासुदेव (यह भगवाम्‌ का स्वरुप 
षी), (२) मर्ण (यद जीर ६), (३) प्रयुम्न (यह मन र ओर (४) अनिभ (यह 
अददा ६) 1 इन चारो मे परमात्मा परया प्रकृति स्पदै तथा जौव आदि उनके कार्य । 
पाल्यरात्र सिद्धान्त का यद्ध दातुर प्रित रूप प्रमिद्ध पञ्चरात्र सहितां र्म प्राय" नौ मिरुता, 
क्यो प्रमिडध पाज्यचरात्र आगम्‌ के अनु्वार प्र्पेण, प्रयुम्न तथा अनिरुद्ध भगवान्‌ कादी 
रुपृतरिशेष है, जीव, मन अथवा अदृहार का नामानर्‌ नह हं । प्रतु, महाभारत दान्तिपवे के 
भन्न नारायणीय उपास्यान मँ शङ्के वर्णन का कुछ पूर्वरुप मिलना दै भौर 
लक््मौनन्व (६।९-१४) म लिता ह फिसंर्धण, भदुम्न तथा अनिरुद्ध मारना क्रीटाश्चील 
वासुदेव के जीव, मन ओर अद्र द । वस्तुनः, सपण आदिं समष्टि जीव, समष्टि मन तथा 
सुमि अदृष्ार कै अधिष्ठा परपमास्माकेद्टीसूपरई। जोरों इमव्रिपयमें वि्ेपसूपरते 
छनन करना च, उनो बेदान्ददेशिफ आचाय के पाञ्रात्रविषयक अन्य तेवा अटिर्ुध्य- 
म॑दिना, जयाग्वमहिता आदि पञ्चरात्र यन्य देग्ने चाहिए । प्रमहतः 07. (140 
ऽलापढपला नितिन 1ण17०त॑प्रला0व १0 316030६7 नाम पाण्टत्यवूर्ण रन्ध भी 
दैखना चाहिए} 





आचाय समानुनने बेदरान्नष फे पार्चरात्रःरिर्रणक दमे भकारे व्यास्यान 
भ्विरै। भाचप्यं अद्र का मत दह मि यद अभिकिरण फान्यरात्र अथवा भागवत मनक 
सण्डनङे न्प मे गृषधीतर दुमा दै, किन्तु रामाचुय स कथन ह पनि मधमदम क 








शाङ्करवेदान्त खीर अद्रैत प्रान १२९ 


अनुसार उपासना करने पर उन्द परम शान्ति मिटी | शङ्कर स्वयं, यह वेदनिन्दा दै, 
सा समदते द| 


१. 





मत से पन्वरात्र कषिदधान्त सण्डनीय हो नदौ है, प्रत्युन उन्दने पाञ्चरात्र सिद्धान पर 
अन्यलोर्गो दयाराश्िि गभे आक्षेपो का निराकरण क्रिया र 1 निम्बा. केशवकारमीरौ नयां 
मध्वाचा्यै कामत यद ह फर यद्‌ अधिकरण पाञ्चरात्र मन के खण्डन अथवा मण्डन के विष 
नरह छिखा गया था । इस अधिङरण से पान्वरात्र मत का फोर भी सम्बन्ध नही दै, पन्त 
ह अधिकरण प्राचीन दाक्तिपाद कै पण्टन के टि तर्कपादे जोड़ा यथा दै । दयाक्त अथवा 
शव सम्प्रदाय भ जरदो-नरां दिव ओर क्ति का अभेद माना गया है, वहां पण्डन कौ 
भवद्यकला प्रतीत नदी हु परन्तु ार्तो भे जो रोग रक्त का स्वातन्त्य मानने ह, उनके 
मत का फण्डन कले के लिय दसफी प्रकत्ति हर र! ९. 0. (वपागपत9ा ने दाक्तिपक्षका 
ही, संगत समडकर, दण क्रिया टै ! द्रष्टव्य ; ^ (८००७० ० 11६ 
81251925 ० आवता, एड, पवाप्कोवा3, छथ्ाढणी2 ० ऽछा 
लवणता ऽप्री7०5, 9. 62. 
आचाय दाहुर ने अपने भाष्य मे पातरेराव्र के जिम वेदनिन्दामजक वचन का उद्धार सियार, 
बह यह है--“चतु्ुं वेदेषु पर भेयोऽरम्धवा शाण्टिव्य ख दाख मपिगतवान्‌। ( न० सू० २।२॥ 
४५} । रलप्रभागारने शस प्रकार कै ओर वचन भौ द्विया दै । यथा--“्वस्यापि तन््रा- 
क्षपस्याध्येता चतुयेदिभ्योऽधिकः॥' आनन्दगिटि ने इमी प्रसङ्ग मे उपर्युक्त वचन से मिरते-जुलने 
क दृ्रे वचन का उद्धार विया दै । यथा--'लाप्यायमात्राध्येतरििष्यने भागवनदाखला- 
्रमात्राधयेता ॥ ये सव वनन करा से उद्धत श्रिये गये है, इतका परता नदौ चलना, किन्तु 
पाज्नराव्रके विभिन्नस्थर्छोमवेदफे अधरयका ख्यापन दीख पना है। अदिरु्य-सदिार्मे 
(अ० ४५१८) खिला दै पि राजा कुदाध्वन ने अपने युर से परा ओर अपरा दोन परिया 
भ्रप्तकी थी ओर स॒श्वात्‌ अग्नि के स्थ परा प्रयाते उनके कर्म न्ट हुएये। उसी घ्नन्धके 
धयं अध्याय मे वेदादि अपर्‌ परिया ओर्‌ पात्रात्र परमशानरूप वदे गये ह । इम कथन से यौ 
सिद्धहोनाहैकफि सममत वैदिक प्राने कर्मनिक्तिनह्या हो स्तीर) कुलो 
कहने ह मि गीता भौ णकायनशास्न कै अन्तरगत ईं, अन्व पाचरराव्र कै सिद्धानन मे उस्रफा 
मिद्धान भित्र नह्‌ ६। ध्यामिमां पुभ्पितां वाचम्‌? इत्यादि ग्यलर्मेजो वेद की अथवा 
वैदिककमीकौी निन्दाका आभामद्ीप पताह, उेभीषमी प्रफार समना चदि । 
(रवपमान्‌ परित्यञ्य मामेकं दरणं व्रन' मीना के शन वचन से भी पाजरात्र भवा णायन 
दार्् क मुय प्रतिर वरिषय प्रपत्ति अयव दरणायति दौ उपद्रिट धुर 1 पिमी-परिसौके 
मतरं सर्वध्मतयाग का अर्थं नाना प्रशा के वैदिम कर्म आदिकादी त्याग ममञ्ञना चादिए। 
सिषवक्येन-पदिना मे भगवान्‌ के वनन-रूपमे म्पषट ही निपा ह -श्ीमागेपु निम्यानाः फन्वादे 
रमन्नि ने ।दैवादीनैव मन्वाना न च मां मेनिरे परम्‌ ॥१ यरा पर त्रयीरब्दर मे वेदान्न हौ समदना 
चादि वयोर उमौ प्न्य मे 'बेदनिष्यान' तथा वेदाननिष्यात' इम प्रशरार वेद भौर वेदयनमें 
पररपर भद्र दिलाया गया 1 छानोग्य-उपनिषदू के भूमवरियप्रप मे नारद-मनक्तुमार- 
संवाद (७१) मेभीषेमाष्ठौ प्रतीत दयेत ह! बदोपर मम्पू्ं वेद ओर समम्‌ शा्योका 
भष्ययन कले के भनन्तर भौ नारद ने यष्टी कहां दिमुते मन्छनद्ट प्राप दुभा 
अत्मद्ठान नद प्राप दुभ । परन्तु, आत्मान के गरिना दुःपनिडृत्ति नहा हो मस्नी । वस्तुनः, 
यद निन्श नद द । रामानुनने भी श्मफन शमी प्रपर भ्याम्पानम्ादे। शरक श्म 
वनका मून म्वा, वद कना केथिनि रै1 पाद्रात्र-्मदिनाभा--सपिधर, श्ष्वि 
भर्‌ दवदवन एवं अभिषवे मो प मागिदसयन्दिवा का उन्येय द 
१७ 


१३० भारतीय संसृति ओर खाधना 


पाञ्चरातन मतं अस्यन्त प्राचीन दै; क्योकि महाभारत, यान्तपरव मै श्व मत का 
उकख है यट मत सर्वथा चेदिक रहा या नदी, यह नदं कट सकते; किसी-किरी 
प्रसेग मे यह वेद का सार-रूप कदय गया है । ईश्वर-संहिता मे लिखा है कि दवापरयुग के 
अन्त मे ओर्‌ कटियुग के आरम्भ मे महामुनि शाण्डिस्य नै तोताद्रि.रिखर पर समार्हित- 
चित्त होकर, कठिन तपस्या करके, साक्षात्‌ संकर्य॑ण सै एकायन नामक वेद प्रात 
करिया था ओर सुमन्तु, जैमिनि, शगु, ओपगायन ओर मैौञ्ञायन को उसकी रिक्षा 
दीयी। सुमृष्ुके लिए यी विया एकमात्र मागं दै, इसीष््टि इसका नाम एकायन 
पड़ा । संसारी जीवो का उपकार करने के टिए मृ वेद्‌ का अनुसरण करते दए खाल्वत, 
पीष्कर, जयाख्य आदि एकायन-शाल वनाये गये थे! ईशर-संहिता के ही दूरे प्रकरण मे 
कहा गथा षै फ्रि साण्ड, ओपगायन, मीञ्वायन, किक ओर भदद्राज नामक 
योगियो ने तोताद्विमै तपस्या करके एकायन नाम से प्रभिद्ध रहस्याम्नायेरक 
आदवि-वेद प्रात फिया था । पाञ्चरात्र दाब्द की व्युयत्ति विभिन्न खानों मे विभिन्न 
प्रकार से की गर दै, यो पर उसके उष्टेल की आवदयकता नदी टै । पाद्म तथा 
ईरिता केः अनुसार पाश्चरा्रराख्र चार विभागो म विमक्त है-(६) आगमः 
सिदान्त, (२) मन्व्-सिद्धान्त, (३) तव्र-सिद्धान्त ओौर (८) सत्रान्तर-सिदधान्त । पाञ्चरात्रे 
कितनी संहिता दै, यद टौक-ठीक कना कटिन दै, कपिज्ञल-संहिता के अनुसार 
पाञ्चरात्र मी संदिठार्ओ की संख्या १०६ १, पाद्रसहिता के अतसार १९१२, 
विष्णुतन्त्र केः असार १४१, हयशी्प-संदिता के मत से ३४ ओर अग्निपुराण 
(अध्याय २९) ॐ अनुखार २५ संहिता हती द । मारद पाश्चरात्र मे केवल ७ दी 
रंदिताओ का नामनिरदेदा ै1 सव मित्मकर ओर भी यु मामा को उनमे जोड़कर 
17, 5010730८" नै एक सृती बनाई ह । 
प्राचीन अद्रैतवाद्‌ के साय शूद्र के उद्ैतवाद्‌ का सण्वन्व-अद्रौतवाद भारत 
वर्म अनि प्राचीनकाल से दी परचछित दै । उपनिषदो मे यत्र-त्र अद तपर श्रुति 
दीख पद्ती ६ 1 मन््ररंदिताओ मे अद्रैतमत-पकादान का अवसर न रहने पर भी जरो तो 
प्रसेगतः उसका सट आभास दृष्टिगोचर द्येता है । मद्यमारत आदि ग्रन्थो भ अन्यान्य 
मर्तो के सदृश स्द्रैतवाद का भी परिमर भिल्तादै। भाचीन वेदान्तसूत्रकाये म 
कोई-कोई अदैतवादी ये, यह सर्वत्र प्रसिद्ध ह्य ६ । इसके अनन्तर वौद्धमत मे माष्यमिफ 
तया योगाचायौ जद्रैतव्रादी ये। इसी कारणं बुद्ध का एक नाम अद्रयवादी भी 
पदाथा 1 वैयाकरण, शाक्त, मैव- ये सभी अदैतवाद कौ मानते थे | शङ्कर केः पटे 
वेदान्त म भौ अद्रववाद अपरियित नदी था । मण्डनभित्र ने ब्रह्मसिद्धि मे अदरैतवादकादी 


दूरी मा पक दाण्टिल्व-मदहिता दै, नो इम समय बनारस संषछ्त-वनि की सम्कृन- 
मन्थिनान्य मै पकाधिव दुरे मक्तिसूतरदमार्‌ शाण्डि भी पात्नराव-सम्भदाय कै हीई। 
यामुनाचार्य ने आगमभामण्य मे दाण्िव्य-मंदिता का एकः वचन उदन किया दै, पलनतु वद 
पूष शाण्ष्स्य-मेहिना का है अयदा नदी, यद कहना कटिन ई । 


४. द्र्य. 0. ऽलो, [ततण्वपलंणा ६० पाल एकपतोढाफा, 0.5, 
6-12. 


शाङ्खवेदान्त ओर अद्रव ग्रान १३१ 


समर्थन कवा टै { दिगा समन्तभद्र ने जआतमीमांसा ( शलोक २४) में 
अद्रीश का उचेव नि है-- 
मद्रतैन्तपकषेऽपि ष्टो मेदो विरष्यते। 
कारकाणां क्रिययोश्च कं स्वस्मान्‌ नायते ॥ 
समन्वमद् शङ्कर से प्राचीन दै । इससे प्रतीत दोता है कि अदैतवाद उनवे 
(शंकर वे) पराचीन था, इसमे कोड्‌ सन्देद नदीं है । ान्वरक्चित मे तत्सह म 
( ३२८-२२९) प्राचीन अद्रैवमव दा वर्णन क्वा है । कमल्यील ने इन 
न्म का-अद्रैतद्यनावठम्बिनश्चौपनिपदिकाःः ककर उस्टेव क्वि दै 1 
छान्तरकित का वचन यद दै-- 
निव्यत्तानविवर्चोऽयं क्षि तितेनोभखादिकम्‌ । 
आत्मा तदान्मश्रेति सहिरन्तेऽपरे एनः ॥ 
प्रद्यटक्षगसंदुं न॒ सिधिदिह विद्यते । 
दिक्तानपरिणामोऽयं ठस्मात्सवंः समीक्षते ॥१ 


कमलदीन्य ने इन कारिकाओं की व्याख्या करते हए कदा टै कि क्षिति यादि 
ग्रप्-विनान प्रतिमास-खरूप दे । यान्तरभित के वचन खे य्‌ प्रतीव दोता दै कि उनवेः 
मत से विवर्तं जीर परिणाम ये दोनो शब्द पर्यायवाची ई; क्योकि उर्दोने प्रथम कोके 
क्षिति आदि को निव्यश्रन का विवत्तं कटकर दूसरे ध्नोक मं उन्दं विरान-परिणाम 
कदा है। दम मत मं आतमा निलनानरूप है ओर धिवि आदि जगत्‌ दी का परिणाम 
अथवा विवर्त द । भवभूति मो इस ध्राचीन विवर्तवाद को जानते थे । उत्तरणम- 
चरित भं उन्दने कदय टै--श्रद्यणीव त्रिवत्ताना कापि प्रविलयः ङतः |` इम वचन से 
शात दता पि विवत्तं र मं लीन दता ह ओर व्रह्म खे दी वद विभव दवा टै। 
उनकी दृष्टि मे विवत्तं यीर परिणाम दोनों दौ एकार्थक ६] “एकतो रः कर्ण एव 
विवरत्तमेदात्‌' दत्यादि क खे भी सिद्ध दता टै कि विव खन्द का नवीनवेदान्त-खम्मव 
अर्थं उन्हे हात नदीं था [ कुमारिलभट्र ने मी -छोकवात्तिक मे वेदान्त फेः यदैववाद का 
खख्टे किया & { योगवासिष्र रामायण का रचनाकाट परिमात नदीं 1 यदि इत्र 
रचनाकाट छर खे पूं माना जाय (यैषा कि ° मीग्रनलाट यात्रेय ने प्रतिपादन 
करने फ़ विदय सूप घे प्रपतन प्या ६), तो उः उद्धैववाद शे मी प्राचीन अस्व 
वादद्याष्टी प्रकरारभेद मनना देगा। 

पु ये मय अदधाद्‌ प्ठः द प्रकार कैः नदौ ६ । साप्यमिनों का शरन्याद्रय- 
वाद्‌, योगानां छ विशानाद्रपवाद, धाय दा यक्यद्रयवाद, यैयाद्रणे का सौर 
मभ्टन-यम्म प्राचौन वेदान्विो च यब्दादयवाद-ययपरि ये खव अद्रितदाद दी, 
कथागि नमे परद्र कृट-न-कड विषस्य ह यद्र तया द्र येः पग्मगुद आना 
मीदगाद दरा प्रचाग्ति यद्रैठ इन खव अद्ैववार्दो वे कमी दिम अदाम तिनधरष | 


१९ पमकग्यी ने शान्तिरेग्त बोपिवसोरकार द्ध म्वरमिते पल्पिदीया मेयेन उद्धत 
स्वि६। रनु, उमम इष्ट पाय्यः । 


१३० भारतीय संसृति ओर साधना 


पाञ्चराज मत अयन्त प्राचीन दै; क्योकि महाभारत, शान्तिपर्व मे इछ मत का 
उदेव दै ! यह्‌ मत सर्वया वैदिक रद्य या नदी, यह नँ कद सकते; फिमी-करिसी 
परसेग म यह्‌ वेद का सारुरूप क्य गया दै । ईशर-संदिता मे लिला है कि द्वोपरयुग के 
अन्त अ ओर कलियुग के आरम्भ मे मद्यमुनि याण्डिस्य मे तोताद्वि-दिखर पर समाहित- 
चित्त होकर, कटिन तपस्या करके, साक्नात्‌ संकपंण्र से एकायन नामक वेद प्राप्त 
किया था ओर सुमन्तु, जैमिनि, शगु, ओपगायन ओर मैोज्ञायन को उसकी दिक्षा 
दयौ] सुमु के रिए यह बिया एकमात्र मागं दै, इसीटिए इसका नाम एकायन 
पदा । संखारी जीवौ का उपकार करने के टि मूल येद का अनुसरण कसते दए सात्वत, 
पैष्वर, जयाख्य आदि एकायन-शाखं बनाये गये थे ईशवरसंदिता के ही दूरे प्रकरण भे 
कया गया टै प्रि शाण्डिस्य, ओपगायन, मीञ्ञायन, कौलिक ओर भरद्वाज नामक 
सोगियोने तेताद्रिमे तप्श्ा करके एकायन नाम ते प्रसिद्ध रदस्याम्नायसलक 
आदि-वेद्‌ प्राप्न किया था । पाञ्चरात्र राब्द कौ व्युयत्ति विभिन्न स्थानो मे विभिन्न 
प्रकार खे की गर है, यलो पर उसके उद्टेव की आवदयकता नदी दै । पाद्म तथा. 
दृस्ता के अनुसार पाश्चरात्रदाख्र चार विभागो मे विक्त है-(१) आगम- 
सिदान्त, (२) मन्त्र-सिद्वान्त, (३) तन्र-षिदान्त ओर (४) तत्रान्तर-सिद्धान्त । पाञ्चरात्र मे 
कितनी सितारे दै, य्‌ टक-ठीक कहना किन है, कपिज्ञल-संहिता के अनुसारः 
पाञ्चर्र की संदा की संख्या १०६ दै, पाद्मसहिता के अनुखार ११२, 
विष्णुतन् के अनुसार १४१, दयशीर्-खंटिता के मत से ३४ ओर अग्निपुराण 
(अध्याय ३९) केः अनुखार २५ संहिता होती द । नारद पञ्चरात्र म केषल ७ ही 
सदिताओं का मामनिर्देश टै। सव मिलकर ओर भी कु नामो को उनमें जोर 
12. 56117206त ने एक चू्यी बनाई ट ॥८ 
पराचीन गद्रैतह्र केः साय कदर के अद्ैतवाद का सण्वन्ध--अद्रौतवाद्‌ भारत- 
वर्थ भ अति प्राचीनकाले हं ग्रचटित दै । उपनिषदो मे यत्रतत्र यद्धे तपरक शुतियो 
दीख प्त ६ । मन्व्रहिताओं मे अद्रैतमत-प्रकाशन का अवसर न रहने पर भी जदो तरो 
भ्रसगतः उसका ख आमास दृष्टिगोचर होता टै । मदामारत आदि ग्रन्थो मे अन्यान्य 
र्नो केः सदश अद्वैतवाद का भी परस्विय मिता ट] प्राचीन वेदान्त-सूत्रकाये भे 
कोई-कोईं अद्धैतादी ये, यद सर्वत्र प्रसिद्ध दी दै । इसके अनन्तर वीडमत मे माध्यभिक 
तथा योगानारी अद्रैतवादी ये। ची कारण वुद्र का एक नाम अददयवादी भी 
पदा था । यैयाकरण, शाक्त, दीव- ये सभो अदैतवाद्‌ को मानते थे । शङ्कर केः पद्ये 
वेदान्त म भो अदरैववाद्‌ अपरिचित नदी या । मण्डनमिभर ने व्रदमसिदि में अदरैतवाद का द 


धूम भी प्फ दाण्टिव्य-मदिवा दैः ज इम समय वनारम संररुन-रिन की संम्रन- 
धन्थमाद्ा मं प्रसहितुं ै। भकिमञ्लफार आण्टिस्य सौ पा्राप-मम््दाय के ही ॐ, 
याुनाचाव ने भागम्ामाण्य मे शाण्दिस्य-संरिना का ण्यः वचन उदन प्रिया रै, परन्तु वह 
पूर्त शाण्ध्त्य-सहा का टै अयगा नह, यद टना कथन ₹। 


१. न 0, ऽलषम्पला, [प्ण्वप्रताणा ६० द एञपलाग्ामा०, [0. 5, 


शाडखेदान्त ओर अदत प्रस्यान १३१ 


समर्थन क्रिया है 1 दिगम्बसचायं समन्तभद्र ने आस्षमीमाखा (शोक २९) मे 
ख्रैवयश्च का उदेव किया 2ै-- 

अदरैतैकान्तपक्षेऽपि द्टो मेदो विरुष्यते। 

कारकाणां क्रिययोश्च मरं स्वस्मात्‌ प्रजायते ध 


समन्तभद्र श्र से प्राीन दै । इससे प्रतीत रोता टै किः अद्धैतवाद्‌ उनसे 
( शंकर से ) श्राचीन था, इम कोई सन्देह नदीं टै । यान्तरक्चित ने तच्वलपरट मेँ 
(३२८-२२९) प्राचीन अद्वैतमत का वर्णन क्य है 1 कमट्ीट मै इन 
लोगे का-“अद्रैतदर्शनावटभ्विनश्रोपनिपदिकाःः कटकर उष्टेख क्वा टै । 
दान्तरकषित कां वचन यद ३-- 
नित्यत्तानचिवर्तोऽयं क्षितितेनोजरादिक्म्‌ । 
सात्मा तद्वात्मशशेति सद्भिरन्तेऽपरे पुनः ॥ 
प्ाद्यटक्षणसंयुन्छं न॒ किंचिदिह वियते! 
विक्तानपरिणामोऽयं तस्मातसर्वः समीक्षते ॥१ 


कमलशील ने इन कारिकाओं की व्याख्या करते दए कदय दै फि क्षिति आदि 
भरप्-यिनान प्रतिमासर-खरूप है । शान्तरभित केः वचन से य प्रतीव दता दै कि उन्तरे 
मत छे विवर्तं ओर परिणाम ये दोना शब्द पर्मायवाचौ £ क्योकि उन्दने प्रथम कमेक मे 
धिति आदि को नित्यशन का विवक्तं ककर दूरे ब्लोक ग उन विशान-प्रिणाम 
च्या टै । दस मत मे आत्मा निलज्ञानस्प टै ओर धिति आदि जगत्‌ दसी का परिणाम 
अथवा विवक्तं । मवभूति मी इख प्राचीन विवर्तवाद को जानते ये । उत्तरगम- 
चरित भ उर्ेने कदा है-ध्वदाणीव व्रिवर्तानों कापि प्रविलयः कतः |` इस वचन से 
शात होवा टै फि विवत्ेब्रह मं लीन दोता द ओर ब्रह से दी वहं आविभूत शेता टै। 
उनकी दृष्टि मे विवत्तं ओर परिणाम दोनो दौ एकार्थक ई] (एको सः करुण एव 
विवर्तेभेदात्‌' इत्यादि ऋोक खे मी षिध दोता ट फ विव शम्द का नवीनवेदान्त-सम्मत 
अर्थं उन्द ज्ञात नदीं था । कुमारिलभ्र ने भी छोकवात्तिक मे वेदान्ते केः अद्रैववाद फा 
खल्टेख विया £ 1 योगवाखिष्ठ रामायण का रचनाकार परिदात नदं टे । यदि श्सका 
स्चनाकाल शष्टर से पूर्वं माना जाय (खा कि ° भीखनलाढ आत्रेय ने प्रतिपादन 
करने का विने स्प से पल प्या दै), तो उसके उरैतवाद फो मी प्राचीन अद्रव 
याद काष्ट प्रकारभेद मानना दोगा। 

परन्तु ये स अद्रैववाद एक दी प्रकार के नद द । माध्यमिक छा श्यादय- 
वाद्‌, मोगाचारो का विजानाद्रयवाद, शाक्त डा शक्यद्वयवाद, यैयाङ्स्ो क अौर 
मण्टन-यम्मत प्राचीन वेदगन्विय च ग््दादयवाद--ययपि ये खव जद्रतवराद षटठी, 
वापर इनमे परलर ङट-न कृ यैधिष्ठय टै । दद्र तमा छ्य के परमगुर आचायं 
गौटषाद दारा पारित यदैव दन खव अदैववाद मे (िसी-किमी अद म मिन्रम र| 


१" प्रराकरमति ने सान्तिदेवत गोपिगयोवार्‌ कय म्बरयित पल्दरदीया भये शोध उद्भूत 
मवि ६। रस्तु, उसमे इष परव्भदर। 








९३२ भारतीय संसृति ओर साधना 


पूर्तत मो मे ते किसी मत का प्रमाव राङ्कस्मत पर पड़ाहैया नदी, यदह कना 
कठिन दै । परन्तु, अन्य मते का प्रभाव मानने पर भी यदह अवदय दी खीकार करना 
पुद्ेगा कि रद्कर-मत का जन्य मतं की यश्चा असाधारण वैचिष्यव है । 
त्रिसी-मिसी पण्डित का विदवास है कि राङ्कराचायं ने वौद्धमत का अनुसरण 

करते हुए दी वौद्धमत का खण्डन किया द ¡ 'मायावादमसच्ास प्रच्छन्न बैौदधमेव च 
इत्यादि पौराणिक बचन इल मत के परिपोपक दै । दन लोगो का कहना टै कि 
मौटपाद की कारिका का वरिष स्प से पर्यालेचन करने से ज्ञात शेता है करि यपि 
यद ग्रन्थ वस्तुतः ओपनिपद ब्रह्मवाद-खापन कै टि दी प्रत्ते दुभा था, तथापि 
आवत्तथा भापामे यद आदि से अन्त तक माध्यमिक दर्शन के प्रमावसे मरा 
पृदयदै। इख अन्थमे आत्मा के विप्रय मे अस्ति, नासि, अस्ति नास्ति, नास्ति नास्ति, 
इन चार कोयो का उष्टेव है 

भसि नास्त्यसि नास्तीति नास्ति नास्तीति वा पुनः । 

खटस्थिरो भयामार्वैरावरृणोव्येप वादिशरः॥ 

कोद्यश्चतस्र पतास्तु ग्रहां सदादृतः। 

मगवानाभिरष्टृष्टो येन ष्टः स सवद ॥ 


इनका सारादा यह है कि आत्मा सत्‌, असत्‌, सदसदुमयात्मक तथा 
सदसदविलक्षण न चार कोयो मे ठे किसी भी कोटिसे रट नदी है ¡ इस पकार 
पतुष्कोटि-विनि्ुक्त आत्मा का जिन्न साक्षात्कार क्या हो, वे दी सर्वदं अथवा 
सर्वश कटन्यने योग्य ६ । मौदपाद से बत पटले नागार्जुन ने भी माध्यमिककारिका मेँ 
यही बात कदी थी-- 
मन सन्नासनन सदसन्न षाप्यनुभयात्मकम्‌ | 
चतुष्कोटिदिनिसुंतं तं माप्यमिका विदुः ॥ 


गौटपाद फी उक्ति नागान केः शस वचने की प्रततिष्वनि-माच्र दै । नागान 
ओर गीडपाद दोनों टी परमाय॑तत्व को वचतुष्कोटि-विनिरमुं्त कते द । इसो फा 
अनुसर करते दए नैपधकार शरद्य ने भी कदा दै-- 
साप्यं प्रयच्छति न पक्षचतुष्टये तां तछामदांसिनि न पएञ्चमकोटिमाप्रे । 
शद्धो दधे लिपघराद्‌ विमतौ मवानामदरैततष्व हव सध्यतरऽपि छोकः ॥ 
( १३।३६ ) 
अदैतधिसेमणि खण्टनपष्डखाद्कार शीदरप ने अपने यैपधचरित (२१८८) मेँ 
धरुद का भी विधूतकोरिचतुष्क ठया अद्यवादी स्प से वर्णन क्षिया दै ।' दस वर्णनं वेः 
अनुसार द्त्यवादी का शत्य अथवा तत्र जीर आचार्यं॑मौटपाद क आत्मा प्रायः 
१. णकपित्तततिग्रयवारिन्र श्रयी परिवचिनोदप उुटश्तम्‌ । 


पादि मौ परिपुतदोरिचवुप्कः पत्रादव्रिगयौ षटनिङ्‌- ॥ 
(जैषध० १९८८) 
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एक ही प्रकार कादै। इन समालेचक्ने का यद भी कथने किगोढपाद्‌ का 
अजातयादं भी ना गार्जुन-रचित माप्यमिककारिकामूलक द ह । नागार्जुन ने कदा टै-- 
न स्वतो नापि परतो नद्धाम्यां नप्यहेतुतः। 
उत्पन्ना अतु वियन्ते मावा छन केचन ॥1 
(म० का० १।७) 

(ष्य मध्यमक्दृत्ति, ० १२, 8ण11०10९९य एधर्वतापि८३ मं 70 
16586 70४5577 का संस्करण) । गोढपाद्‌ ने अलातखान्ति-परकरण मे कदा दै-- 
स्वतो घा परतो वापि न किन्विद्रस्तु जायते 1 
सदसद्‌ सदसद्वापि न किन्चद्‌ वस्तु जायते ॥ 

माध्यमिक मव मे परमार्थत जैखा मन, वाक्च ओर प्रपश्च के अतीत है 
शद्रस्मतेमी इस अंशम टीकवैसा दी टै। सव वलुर्भो का माविकल र 
स्ाप्नल् दोनो दनो मं समान-रूप से माना गया टै! खत्ताका पारमार्थिक तथा 
व्यावदारिक रूप से जो चिमाग यंकरदर्गन मे मिटा दै, चह वौढदर्यन के आधार प्र 
दी प्रचरित भा प्रतीत होता है । परमार्थ-सत्ता तथा व्यावदयारिकि सत्ता, दम॒ प्रकार 
यदो ऋ स्तामेद्‌ अति प्राचीन पाटि-खादिव मेदी मिलता 2 । वह मेद ओर पिसी 
दर्यन मे नद ् । इसके अतिरिक्त माष्ट्क्यकारिका मे देसे पारिमापिक यदौ का 
प्रयोग भिता दै, जिनका उल्छेख केवल बौदददान-ग्न्थो मे दी टै । इन्दी ख विर्वा का 
युष्म रूप से पर्याटोचन करकैः आधुनिक पष्ठ ने निद्धान्त स्थिर क्रिया £ किः राङ्कस 
दछन बौद दल्यवाद का यीपनिषद संस्करणमात्र टै 

पशवात्तर मे किसी-करिसी का यद्‌ मत टै कि अतिप्राचीन दिवाद्वयवाद का 
अघरलम्यन करकैः राद्धरचायं ने अपना मत-स्ापने दिया था। प्रभिदिटै कि उन्दीमि 
येतखंदिता का अष्टाददय वार आलोचन करके खरोरकमाप्य की रचना की थौ-- 

तामष्टादशघारोच्य शाडरः सूतसंदिवाम्‌ । 
चकते शरीरकं भाष्यं सर्वंयेदान्तनि्णंयम्‌ ॥ 

सृतसुदिता प्राचीन धिवादवैत-सम्ध्दाय का ग्रन्थ 2। इसके माध्यकार माधवमग्री 
मुग्रसिद्ध दीबाचाय क्रियादयक्ति पप्ठिति केः रिष्ये ये] श्र के दधिणामूर्मिस्वोत्र भर 
मुरेशरछृत उसके वाचिक केः अवलोकन से जाव दोता द कि दिवागमके खाय 
शङ्कर का वरिगेषर परिचय था, अत्व राद्धर का द्रैठ दिवागम के प्रमावसे प्रमातरि 
शना नदं आभर्यजनक बाव न्दी दै॥ 

दन सवर अदरैत मरिदान्तो का शान गङ्र फो यवयय या, ओर यद भी सम्मव ष 
ददम खे फिमी-किमी फेः मिदान्व काग्रमाव मी भोदा-बटूद उनपर्‌ पटा हे। 
१, "75 प्ल कदतषमत गा भाय एपवाौडयप 7 क्रणं नामद्र च्य 

(पर्पटी ०पताञा ०६ $ इन्त, $न. 24, 2०. 1.2, [ण 


04०४८ 1933) पह श्यनि ख प्रत्न मरियामदा टे (रि गदर अेतगद का अपार 
नदो का विशानराद या द्यबार नदी २, पिम्दु भनि भायोन अदनदाद ट। 


१३४ मारदीव संसृति ओर साधना 


वन्तु, शक्कर ने इनमे से किसी मत का अवटम्बन करदे अपने अद्रैतवाद का ध्रचार 
क्रया, यद्‌ मानना क्री प्रकार भी संगत नदीं दो सकता । याङ्कर कैः सद्दा महाज्ञानी 
तथा महायोगी पुरुप रेखा क्यो करने लगे १ ददा मे जिस समय के वातावरण म जिस 
प्रकार के भार्यो तथा पारिमापिक र्द की व्याति रदती दै, उख समय वनाये गषे 
न्यो मे तथा चिन्तनसील (विचारी) व्यक्तियों के चित्त म उनका कुछ-न-कुक 
प्रमान पडता ही है । यड्‌ वस्तुतः ज्ञानपूर्वकं आदान-ग्रदान-व्यापार नदी दै 

यो पर हम नाना प्रकारके अद्वैतकां सेंकषेपमे परस्विय देने फा प्रक 
करेगे । दरे देखने से शङ्कसमते के जानकार पाठक उन अनेक मतो से शङ्कर-मत का 
विवेचन कर सकेगे । 

बौद्धो के अन्दर दयु्यवाद तथा विज्ञानवाद माध्यमिक ओर योगाचार- 
सम्पदा केः सिद्धान्त रै । अदरैतयाद इन दोनो वादौ का प्राणभूत है | स्यूत्यवाद 
प्राचौन मत है । नागाज्ञन तथा उनके अनुगामी आर्यदेव आदि आचार्यो ने प्ररा- 
पारमिता आदि गा केः आधार पर उसका पचार किया था । इन सगो का कथन टै 
किसदू , असद्‌ आदि चार कोथिर्यो से दत्य, निर्विकल्पक; निष्प्रपञ्च, आकाश वेः 
खमान निप ओर असंग सय दी दयूल्यपदवाच्य दै । वद अनुत्पत्न, अनिरुद्ध, अनुच्छेद, 
अगाश्वते द्या विरोषं दवारा वणित दता दटै। वदी पारमायिक स्त्यै ओर 
बुद्धि का अगोचर दै । सर का एक दूसरा भी स्वरूप दै, बह बुद्धि अथवा रंति 
माम से परिचित टे! वुद्धिमात्र दी विक्यात्मक है जीर विकद्य अवस्तुप्राही दने से 


१. मिन्दने व्यासदेव के पातथरमाभ्य कामली भोति अवलोकन किया रै ओर बौद दारंनिवः 
प्न्य का भी अध्ययन श्रिया रै, उन रोगो फी ष्टि म दोनों मे बहुन साष्ट प्रतीत शता दै । 
ष्टन्त-रूप म म भवप्रयय नधा उपायप्रत्यय श्न दोर्नो स्थो म प्रत्यवरब्द का, 
अमोभोगशब्द का, धर्ममेवराम्द का, मुबनश्रानविपयक सून के माध्य म वर्तित विभिन्न 
प्रकार के देनेताओं की महार्भो आ, परिणाम, ताप, स्कार भेदमे क्ित्रिष दुर्पोके नाम 
ङा, निमौगचित्त तथा निमोणकाय का उलेस कर सकले दै 1 

२० बोधियित्तत्रिवरण भ टिपा द मि बुद्देव दिर््यो की योग्यता कै अनुसार उन्हे उपदेश देते ये! 

भसम चैसी शक्ति देने थे, उत दैसा उपदेदः देते थे, विन्तु उपदैरागत इस प्रकार का भेदभाव 
केवल आपततः प्रतीत होता दै, केकि उष्टा का ताप्पय दालयाद्रयमिद्धन्नी म दौ था-- 
“मिक्नापि दैशनष्यभित्रा सूटयत्राऽद्रयलक्षणा ।॥ सन्तु, बोिचित्तदिवरण -माध्यभिकः 
सम्प्रदाय का यन्थर। माध्यमिक स्तेय निम मवमे इमे मस्ते ई, योगाचार लोग टीक 
उमी भमिप्राय से स्मे नदीं मानने । 

मार्यसस्वादनार्‌ अर पितापुत्रमभागम म, साक्षा बुद्धदेव कै वचन-रूपमे पूर्वोक्त दो भकार कै 
सत्य फा वणन मिलता दै । उनसे प्रयमरमे न्तद चि जौ परमस्य है, बद काय, मन तथा 
वाम्य का अगोचर “सर्वन्यवहारममनिक्राणनः नथा नि्िरेष द { उमगरी उत्पत्ति ओर निरोध 
जह होते, भतिपेय-अमिषान सम्बन्प तथा पेय-हान इत्यादि वृरकःमेद भी उनम नदी र । 
प्ितापुत्रसमागम म सपषटट्रीन्पिादै प्रियेदोनंस््य दीदेयई। वु्धैवनेदनदोनोंका 
शल्यर्प्र भ माक्रा्परर क्ियाया, इमीनिण वे मर्श दने भं सम्य दुएमे। परमार्थमत्य 
माष्यनिदध न्धी प अननिन्प्य, जनाय, अपर्टिव, अविषय, नददविन, अध्रकादिन तथा 
भप्ितया-र्पम निप्पस्पमे बाधनदै। 


१ । 
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अविययात्मक दै । अग्रि संति का दौ नामान्तर दै 1 अतएव, यद निस्ित दै 
कि बुद्धिम ेखी कोई साम्यं नही दै, जिससे वह पारमार्थिक सत का यथार्थं स्पमे 
ग्र करस्परे| यथार्थं वात यद्‌ दै करि पारमार्थिक पदार्थं सांडृतिक ज्ञान का विषय 
दयी दीं दयो कता | जो पदार्थं सवृत्तिकं ज्ञान का व्रिपय होता है, वह परमार्थं से 
विल हे । अबि्या या संदरति का कटी-की मोद मथवा विपर्या् सूप से भी वर्णन 
मिलता टै 1 आर्यशालिलम्ब सूत्र मे यह त्व से अप्रतिपत्ति, भिथ्याप्रतिपत्ति तथा 
अशन खन्द पे कदी गई है । माध्यमिक लोग इस अविना कैः दो कार्य मानते ६ै-- 
१ स्वभावदर्शन का आवरण, २ असयदारथं स्वरूप का आरोपण ! 
अभूतं स्यापयरयर्थ” मूतमाबृघ्य वर्तते । 
सयिद्या जायमानैव कामटातदङ्कबर्तिवत्‌ ॥ 
यदी अविद्या का वर्णन है। संवृति दो धकार को दैः १ तप्यसंदृति-- 
प्रतीययमुयन्न घर, पट आदि वस्वओं का स्वरूपम जिस समय अदुष्ट इन्द्रियो से 
उपरुध्‌ होता दै, उस समय टीकरिक दृष्टि से वह्‌ सत्य माना जाता 2, यदी त्य- 
संदृति दै । २ मिध्यासंगृति-मायामरीचिका, प्रतिविम्ब आदि प्रतीलजात रोनेपर भी 
जव दुष दन्द्यो से उपलब्ध दते ६, तव टौकिकद्षटि से भी मिष्या कदे जाते ष 
दसी फा नाम मिम्यासगरति दै । संति सत्य का स्वरुप टीकिकदषटि खे अवितथ, अर्थात्‌ 
स्य दी टे 1 परु पारमार्थिक दृष्टि से वह सतय नदी ट! इसीलिए, यद्रपि वह्‌ किसी 
भकार सत्य कय गया दै, तथापि परमार्थं सत्य चथा तत्व मे उसका परिगणन महीं 
हत । पारमाधिक सत्य आर्यगण तथा योगियो के लिए विसवाददयूत्य सय  ! इन 
दोना सत्यो के आधार पर द बुद्ध लेग जीवो को ध्मोप्रेल देते है ।* बाह्य अथा 
आध्याप्मिक समी पदां के दो स्वमाव ६! सा्तिक ओर २ परमारभिकः ।१ 
इनम, से एक की सतता एथगूजने के मिथ्यादर्यन केः विपयर्ूप भे परकारित दोती ट । 
य॑ ए्थगूजन अभूतार्थदशां र क्योकि उन रोगो का बुदिनेत्र अविदयाल्पी 
अन्धकार से आच्छन्न रहता टै । दूरे की सत्ता तत्वयित्‌ आयो के सम्पग्‌दर्यान केः 
धिष्यस्प भ जावि्भूत दोती ै। इन लेग का रम्यगूजान-ल्प नेत्र अविद्मा-पर्ल के 
पषिचय ( मिवेकञ्ान ) रूप अञ्जन-दत्यका से छिन्न देने के कारण उन्मीलित 
र्द्ादै। 
दुः समुदय (दुध का कारण), निरोध ( दुःख-निव्त्ति) अर मार्ग 

( हतन्ति का उपाय )-ये चार आर्यस्य भी वाम्तव मे दो षी ट; कोरि दुष्त, 
समुदय ओर्‌ मार्ग थे तीन संश्तिस्वमाय दने केः पारण संद्रतिसत्य अन्तर्भूत ६। 
पक्र निरो परमाय निरोष परमार्थ ख्य ६ 1 समदि से विचार करने पर तद्वाक्ये 
९ दव्य-पदफरमनि-कन कोपिचरयोवनार्पभिका, ९० २५२ ॥ 

२५ शम्य -मध्यमगरमू, २५८॥ 

र, मम्यडगृषारम्धभादं र्पद्रयं पिभ्नि सर्दमावाः। 


सम्मा यो व्रिषयः म मघवं ृप्राद्छा सएतिमयमुक्तम्‌ ॥ (मन्यमाना ६।२२ ) 
(नास्थवर्ह अङि गथा वृष्या प्ररत्िक््ी यी) 
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दो रत्व भी वालविक नहीं ह; क्योकि संवृति रोकिक प्रतीति ॐ अतरोधसे दी सत्य 
कटी गर दै, वस्तुतः परमार्थं दी एकमात्र सत्य है--“वस्तुतस्तु परमाथ एव पुं सत्यम्‌, 
भतो न काचिन्‌, क्षतिः । यथोक्तं भगवता--एकमेव भिक्षवः! परमं सत्यं यदुताभरमोप- 
धमेनि्वाणे सवंसस्काराश्च खपामोपधमोणः । 


अतएव, सिद दवा टै कि माध्यमिक-मत मे यसतुतः अद्रय दी त्ख षै । बह 
यद्यपि अवाच्य दै, तथापि दृष्टान्त द्वारा उख्का वर्णन किया जादा रै-- 


भनक्षरस्य धर्मस्य शतिः का देशना च का । 
श्रुयते देद्यते वाधः समारोपादनक्षरः ॥ 


व्यवहार केः आधार प्र प्रमाथं का उपदेदा क्रिया जाता दै । परमार्थं की 
उपनिधि हनेपर निर्वाण-प्रानि शनी दै । परमार्थं सतय आया कै टिए संधिदित 
स्वमायदै, दसी टिए वह प्रत्यात्मवोध कहा जाता दै। एकमात्र योगी दी उसके 
क्ता ट| परन्तु, सा्रेतिक सत्य के ज्ञाता प्राकृत अनं दै। सर्वधर्मानुपलम्भ- 
सूपरमाधिही ध्योगः पद से कटी जाती टै। उक्त समापिसे सम्यनन पुख्पदही 
माध्यमिक शान मे योगी कट्या गया ट । प्राकृतजनो का अनुभव योगि के अनुभव से 
बाधित रोता रै। निमेल रने के कारण योगी का श्ञानचक्रु अनाश्चव ज्ञानमय दै 
परननु, यह स्मरण सवने योग्य वात है क्रि यपि युद्ध हने के कारण योगी काक्ञान 
प्रष्त जना के शन को बाधित कर्‌ देता दै, तथापि योगिरवो मे भी परस्पर तारतम्य दै । 
दसम देतु यहदैकि सव योगिनो मे प्रज्ञ अथवा समाधि सम्पत्ति का पकप समान 
रूप से मही रहता । जिनके शान नेत्र से जितना अधिक आवरण उन्मुक्त हुभा 
रहता दै, उनम उतना द्यौ अधिक्र उत्कयं हता दै, जैसे प्रषुदिता भूमि ( मरथम 
भूमिका ) के ज्ञान आदि से विमला भूमि के ज्ञान आदि अधिक उक्ष द । यही बात 
ध्यानम भी समर्ननी चादिए । 

यह अद्रय परमार्थस्य षी द्रूश्ववादिवो के धामिक श्ाहिव्य मे तथागत-धर्मं फे 
नामं से प्रसिढ । जितने स्विति ओर परित टै, उन खवका यही एकमात्र आधार षट 
क्योकि जवतक इसका अवटम्बन नदी मिलता, तवतक न अपना कल्याणम्‌ 
पिता दै ओर्‌ न दृररे के पल्याण-साघन मे साम्यं ही दता है। अविधा सेयस्प् 
हने कै फार चद रव प्रकार के मलो खे उन्मुक्त; टै । एक ओर कटेश-रूप आवरण से 
ओर दूसरी भोर रेय-रूप आवरण से वद्‌ युक्त टै! पुदरल-मैरस्य ओर धर्म-मैरत्य-- 
इन दो प्रकार के नैरास्यो की प्राति दी उसका स्वभाव है । 

सम्यक्‌ सगरोधि केः विना दग अद्रय-तत्व की उपन्न्ि नदी हो सकती । सम्पक्‌ 
संपोपि को प्रास्त करमे के लि्‌ प्रजा की आवश्यकता है । बरीदध लोग कते ह कि शक 
परा से कोड्‌ लाम नदी दे सकता । पुष्यरभार तथा शहानरंभार से ट यर्ञा की उदयन्ति 
घेत दै + दान, मद वथा क्षान्ति दे दीर्वद्ारीन अम्यास केः प्रमाव से पुष्यसेभार का 
उद्य केता टै । बीं ओर समाधि दे यम्या वैः परमाव मे गनमंमार उलन ता है । 
इन योनो मे गिशयद प्रग क उन्मेष देवा द। धरर्भरि प्रय निर्मव्ताका 
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रुम्यादन करना पडता दै । प्राथमिक प्रशा हेनु अथवा साधन स्वरूप टै, उसके पल 
स्वरूप यथार्थ धरना का व्रिकाख होता दै । साधन-परना भी पहले श्रुतमयी, चिन्तामयौ 
तया मावनामयी सूप मे प्रकट ्ोती टै । इस अवखा मे साधक अधिदक्तचरित कट्या 
जाता दै । इसके वाद अपरो ज्ञान के आविर्भाव के साथ-खाय प्रजा मोधिस्वभूमि मे 
प्रविष्ट होकर क्रमसः निम्नवत्तौ मूमियो का परिदार करती हुई ऊध्वं भूमि श प्राप्त कर 
हृता लाम करती दै । पर्यवसान मे, अर्थात्‌ अन्तिम भूमि मे रग॒ आदि पञ्च्चेश- 
रुप क्टेदावरण तथा पञ्चविध ज्ेयावरण के दूट जाने पर बोधिसत्वभूमि अतिनान्त 
जाती दै। इसीके खाय दी दैवभाव की समाप्तिषटोती दै। एवं पलभूत 
युदलररूप अदैत प्रश्ण आतरिर्भूत होती टै । साधारणतः बोधिषचयभूमियों दस 
मानौ जाती है वुखत्व टी प्रन का आत्यन्तिक उत्कर्षं । आध्यात्मिक लोग 





" मेपिमस्वभूमिर्या कुल फििनौ ई, इम व्रिपय सं मेह द । महायान-मादित्य म प्राः दम 
भूमियां मानी गहं ई । ददाभूमिगूय मे दमङ़ा विलेप विवरण मिलना ईै--प्मुदिना, 
विमना प्रमारो, अविष्मती, सुदुरजेया, अभिनुखी, दृरढमा, अचा, साधुमती ओर पर्ममेय-- 
भ्न दम॒ भूमिर्यो के बाद तथागन-भाद-ुदन्व का परिाम होता द! पदी भूनिर्मे 
विशेमक्प मे दानपारमिता का, दूसरे भृमि मँ रीकपारमिता का ओर नौनसी भूमि म क्षानि- 
पारमिता का अभ्यास करना पडता दै । इपर तीसरी भूमि मदौ चार स्प्र्यानो, चार 
भरूप्य.स॒मापत्ियो, चार बरह्मविदां ओर पव अभिदाम कालाभ दोना ई । कामास्रव, 
भवाव ओर अवरिचाछ्व षूट जाने ६ । चौथी भूमि मे ३७ बोपिषपमों का ओप वीर्यपारमिना 
का अभ्याम कटना पृदना £ै। पोच! तथा तथा ठौ भूमि ने ध्यान तथा प्र्वापारमिना 
का अभ्यास आव्ररयकदै। चठौभूनि्म ही योनौ परतीत्यममुत्गाद--रावंङारणमाव का 
खरप एमरा सकने दै । उम अवस्था मे मंमार्‌ नया निबोग दोनो ओर नित्त का भामिमुष्य 
रहता द । सानौ भूमिभे योगीको्रातहोतारं क्रि सब दुदषौयर्मपातुकोष्टिमे प्क 
अद्र ओर अन्ड तक्र दै । बुद्ध कै अननपुण उन मेंप्रकर दोन र्गते ६ । अमत्य स्थानम 
अन्दं अपने अम॑स्य दासीर दीपने द्गते ६ । म भूमिये दम पारमिता का अभ्याम प्रन्येक 
धणमेदोता दै । यद पर्‌ शीलाभ्याम की ममपि होकर मुक प्रा दोनी है । बोपिणर उस्‌ 
ममयश्च्छाक्रने पर निबोगमे प्रविष्टो सक्ते ई, पिन्तु ममस्व जगत्‌ का म्या द्रना 
टी उनग्ना सुर्य उदय ई, भनप्ठ वे निर्वाण नदी प्रदय कने, अनन्तं बृदधभानर्म प्रिषटिषो 
जाने ६। उस समय चासं प्रदर के परिपयौम उनमे निषत्त हो जनि दै । उन कष उपराय रत्य- 
पारमिता का अभ्याम दोना द ॥ अवक भूमि मे अनुपपि धरम-शन्तिकी प्रति होती द्‌ 
तिसु प्रमावके किसु प्रकार का कर्मं उन सपश नह फर मता 1 इम अवन्या मे चारों 
ओष केश आकर उन्दे अनन्त शाने दीकटिति कने 1 उप्त दीघना केने ष्टौ वे 
एलेपफार्‌ करने यन मामध्य प्राप्न करने ह । अन्यथा, निक मे कचना उनके दिष्‌ अमन्मबष्े 
जाना! इम भूमिम भद्प्रकार के वित्य कालाम देता ई गौर्‌ पनिधानपारमिता का अभ्याम्‌ 
चना द! नर भूमिम योगौ ओर मौ अनि ब जने ६। उस समययोगौ षार 
भ्रतरं फो प्राद्र टुत ममापिरयो दो स्वाय क सेने६1 धारा मे उना 
अमन्मरशाोनौ दै ओर बदपरारमिता दा अम्याम चलता इमे बाद दमम भषवा 
अन्नम्‌ भूनिम उनदी अ{मोकमिया निप्र होतो 1 उम समय दिन्य, उज्नल देष उद 

प्र्मपाटै, एममट्टिति दम्य कम द उपर उनदा भामनष्येताटह भर उनद्वे पिय्ुद 
पोतो दे मे रदिमयं तिदयेर्‌ देते यतौ दै, निनदे पमि मे जमो दुन्यनितति 
1 
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इस परज्ञा का सर्वाकारोषेत, सरवधर्मद््यताधिगमस्वमाव सौर निविकस्पक क्ते है ¦ 
इस अवस्था के प्रात हने पर स्वदुःख जौर परदुःख सदा कै रि निङ्तदो 
जाते द | समस्त धर्म स्वभावहीन दै, यदी दयूल्यता दे । बुद्ध की अवस्था को प्रप्त ए 
विना इसकी यथाथ उपलन्ि नदी दो सकती । 
श्रूल्यवाद्‌ कै अनन्तर विज्ञानवाद ने विदि दानिक ग्रान मे खान्‌ प्रात 
किया । परन्तु, विज्ञानवाद का सिद्धान्त लङ्कावतारखू, सन्धिनिर्मो चनप प्रथति 
अन्था मे पदठे ही किसी-न.किसी स्प मे वियमान था ¡ साथारणतः भेतरेयनाथ ओर 
आचार्यं अग विज्ञानवाद के विभिष प्रचारक माने जाते दै । उत्तर काल मे असंगके 
भ्राता वसुबन्धु भी वैभागिक सिद्धान्त का परिहार कर योगाचारमते का ग्रहण करते 
दरु विज्ञानवाद कै प्रचार मे तत्पर दए थे। 
लङ्ावतार मे मी परमार्थं तथा संटृति का भेद दिखाया गप्रा टै, परु 

मागार्जुन के माध्यमिक सम्ध्रदाय के ग्रन्थो मे इस विपथ पर जितना सृष्टम धिचार ष्ट, 
लङ्धावतार्‌ मे उतना सुम विचार नदी मन्ता । सढृतिसत्य परिकरिपरत तथा परतन्त्र 
सत्य खभाव के साथ सोः दै । इन दोनो ध्रकार के कानों के वाद परिनिषन्न क्न 
देता टै, लिराने परमार्थं सत्य का सम्बन्ध माना जाता परमार्थं का नामान्तर 
भूतकोटि रदति उभी का प्रतिबिम्ब मात्र टै । लङ्कावतार मत मे बुद्धि ठो प्रकार की 
मानी गई६रै। १ प्रविचय वुद्धि, ओर २ प्रतिण्ापिका बुद्धि। प्रविचय युद्धि 
पदार्थो के तच का ग्रहण दता दै । सभी पदार्थ सन्‌ , असत्‌ आदि चे कोयो से 
मुक्तै । प्रतिठापिफा बुद्धि से भेदप्र आभाक्तित रोता टै ओर सनूरूप से प्रतीत 
शेता टै। यह्‌ अपिभषिक टै । यह प्रतिग्रापन व्यापार-खमारोप कदा जाता टे । लक्षण, 
दष्ट, हेतु ओर भाव, टन चारो का आरोप देता दै--जिरके प्रमाव से विवाद ओर 
विरोध का सृप्रपात लेता दै । दमीलिए, दोनो प्रो मे वादर रदने-दनद्रातीत दोने-के 
लिप्‌ योगीको चादि किप्रतिष्टापिका बुद्धिका अतिक्रमण कर ऊपर उठ जाय । 
परतन्त्र स्वभाव की करिया बाह्यसस्यसपिशच टै । दन्तु, परिकलित केवल अमूलकं कस्पना- 
मात्र दै । परतन्त्र उतना दृपणीय मद ट, परन्तु परिकव्यित केः सम्बन्धे दोपका 
आविर्माव होता ट । इन दोनों का खभाव एक दूररे के अधीन । परतन्वलभण 
स्वयंभूत नी दै, किन्तु देनुप्रत्ययजन्य द । परिकसित टक्नण मे ग्राहप्राहक-भाव का स्प 
प्रादर्माय होता टै । ज्ञान कैः स्वल्प मे वस्तुनः न आह्यन्व टै ओर न प्राहकत्व ! 
मद्यमाव ओर प्रादकभाव दोनो ही परिकष्यिन है । जिम समय ग्रान अथवा प्राट्क- 
भाव निशत षो जाता दै, उस रुमय कौ अवद्या परिनिषत्रटक्षण कटी जात्ती ट । 
परतन्त्र की सर्वदा परिकद्यतश्चमावदीनता दौ परिनिष्ता दै । दय रकार, विनिष 
सत्ता का षरिवृरय व्येव स्व मे दथंगम दोना चादिए, न्ह तो लङ्कावतार्‌ के 
तायव फा पर्य बरना कटिन शे जायगा । व्रैधातुक, अर्यान्‌ काम, रूप तथा अस्प 

पनर द। अमस्य निर्माणको दे दारावे उपदेल द्रई ओर छानपागमिना का अभ्यान 

यर्वा ट। दम भूमिय प अनिक्त दने पर पे प्ददाभूमीधर्‌ः कषे ६। यह वुदधल- 

सम टै-प्मोफा दस्रा नाम पूष्नादेष 


शाड्सवेदान्त ओर अद्धैत प्रान १३९ 


जगत्‌ मे विद्यमान चित्त जीर चैत्त दी अभूतपरिकरय द । पहले जो परिनि्पतर, परतन्च 
तथा परिकिद्यित इन तीन प्रकार केः टक्षणो का वर्णेन क्रिया गया दै, वद स्व दइमीका 
समङ्ना चादि । 
लङ्काववार के मत से सम्पूर्णं माव निस्स्वमाव द । समग्र ्रयन्च मेघ, अलातचन 
अथवा गन्धर्वनगर के सदया है । कटी-कीं यह अनुपम मायामरीचिका अथवा स्वप्न- 
स्पे भी वर्ित हा दै1 बाह्म वस्तु अनादिकाल से दी भ्रान्तिजन्य मनो- 
विदम्भामाघ्र है । ल्कावतार का मत्त दै कि इत दृष्टि से वाद्यस्ताकोदेखनेसे 
बिक्य का बन्धन द्र जाता द । तव खमस मे आता है फि दे, सोश्च ओर प्ररिषठा, 
अर्थात्‌ समग्र जगत्‌ आख्य-विज्ञान अथवा चित्त का परिणाममात्र है । उख समय द्र 
ओर छ्य के शान की निदत्त होने प्र निरामास अवस्था का, जिसमे दैतमाव का 
खेदा तक मदी रहता, प्र्छुरण होता १ । तन्मयता के साथ-साथ चित्त अभेद को प्रास 
दोजाता दै] जन्म, विति ओर नाश सव अपने चित्तके; ही भाव दै, एेसा प्रतीत 
देता दै, इसलिए उस समय नाम आदि का शान नदी रहता । इस अवस्था के 
उद्य से रंखार तथा निर्वाण मे भी साम्बदष्टि हो जाती टै । 
महाकर्णा, उपाय तथा अनामोगचर्था--निस प्रकार सूर्यं सत्र वस्तुओं वे; 
ऊपर समान रूप से अपनी किरणो को ककते टै, त्रसी पर पश्नपात नीं करते, ठीक 
उसी प्रकार बोधिसत्व सव कु देखते रै ओर जानते करि यद विश्वपरपश्च 
मागिकषटै, छाया ॐ सथ्या अलीक; बरथोकि यद कारण क विना उदूभूल दै 
(अकारणक्छत है) । ये जानते द कि चित्त के यार जगत्‌ कौ सत्ता नही टै। 
दसः अनन्तर क्रमयाः उच्चतर भूमिम आरूढ देकर इस प्रकार कौ समाधिकी 
मराति करते दै, जिसे अपरोक्षतय्रा अनुभूत दता है कि तीनों धातु दी, अर्थात्‌ 
जगत्‌ टी चित्तमात्र टै दस समाधि का नाम मायोपम समाधि टै। दमे 
अनन्तर बञ्वरिम्योपम समाधि का आविर्भाव दता है, जिः यल से चित्तके सव्र 
आकार निवृत्तो जाते दै, अर्थात्‌ चित्त निराकारो ताद, शानपूर्णष्े 
जाता ट ओर खव वस्तुभ मं अजातल स्तया अनुभूत देने टगता दै 1 बुद्काव- 
प्रात्ति का यद्दी खमय दै । य भूततयता म अवस्िति 2 । दख अवस्था मे योगी १० वर्ने, 
६ अभिश्ओं आर १० वदित को खायत्त करते दं ओर एक साथ असंख्य स्पे 
प्रकट ते £ । वे उपाय के यल मे खव बुदकषेत्रो का ददान कसते द ओर दानिक 
मतवाद्‌, चित्त केः मल ओौर्‌ विजान मे मुक्तः होकर अपने भीतर "परात्रत्तिः का अनुभव 
करते £। दमैः अनन्तर धीरे-धीरे तथागतकाय मे, अर्यात्‌ बुद्धकाय मे विशरुद रूप ये 
अवग्धित दते द 1 बुदकाय मे अवखान दने के टिए स्कन्ध, धातु, आयतन, कारण, 
कामे, मीति, जन्म, श्थिति तथा विनाद्य, दन सव मे दूरर्ते दृएट चित्तमा्र्मे 
प्रतिष्ठिते चैना आवदयकः ट | समार अनादिकाट मे मंडित चागनार्जके प्रभानेमे 
सित्तमाघ्र मे द प्रिकलयवः उदूमूव हआ टै । परु, बदल निरामाम, अलात तथा 
सेवेय टै । नित्त पे पूं संयम भौर अनाभोगनरया कै दारा बदटभाव फा अधिगम 
छत ६। लदरावतार मे वर्थिच ५ धमे मं सयवा षौ भेषठट। मन निच समय नाम 


१३८ भारतीय रस्ति ओर साधना 


इस प्रज्ञा का सर्वाकारोयेत, सर्वधरमदत्यताथिगमस्वभाय ओर निर्विकल्पक कहते दै। 
इस अवस्था कै प्राप्त होने पर स्वदुः ओर परदुःख सदा के टि निदृत्तहो 
जाते ष ! खमस्त धरम स्वमावहीन द, यी गयत दै । बुद्ध की अनसा को प्रात दए 
विना इसकी यथार्थं उपटन्ि नदी हौ कती । 
स्ुन्यवाद्‌ के अनन्तर विज्ञानवाद ने विष्ट दार्शनिक प्रान मे खान प्रास 
किया । प्र्ु, विमवाद का सिद्धान्त लज्कावतारमू्र, सन्धिनिर्मोचनपत्र प्रभति 
रन्ध मे पदे ही किसो-न-किसी स्प म विमान था । साधारगतः मैत्रेयनाथ ओर 
आचार्यं असंग विन्नानवाद्‌ के विशव प्रचारक माने जाते दै । उत्तर काल म असंग के 
भ्राता वसुन्धु भी वैमापिक सिद्धान्त का परिदार कर्‌ योगाचार-मत का ग्रहण करते 
दए विज्ञानाद्‌ के प्रचार मे तर हए थे। 
लङ्कावतार मे भौ परमाय तथा सदि का भेद दिखाया गया , परन्तु 
नामान के माध्यमिक सम्प्रदाय के ग्रन्थो मे इस विपय पर्‌ जितना सुम धिचार दै, 
लङ्कावतार म उतना शुष्म विचार नदी मिन्ता | सदृतिसत्य परिकल्पितं तथा परतन्त्र 
सत्य खभाव के साय सपः टै । इन दोनो प्रकारके हानो केवाद परिनिष्प्ननान्‌ 
होता दै, जिसमे परमार्थ सव्य क। रम्बन्ध माना जाता है। परमार्थं का नामान्तर 
भूतकोटि--संदति उमी का प्रतिवरिम्ब-मात्र दै | लङ्कावतार-मतमे बुद्धि दो प्रकारकी 
मानी गई टै। १ प्रथिनय बुद्धि, ओर २ प्रतिष्ठापिका बुद्धि। प्रविचय बुद्धिसे 
पदाथ कै तच का ग्रहण दयेता दै । सभी पदायं सत्‌ , असन्‌ आदि चारे कोचि मे 
मुक्त १। प्रति्ठापिकरा बुद्धि से भेदप्रपञ्च आमासित होता टै ओर सत्र्प से प्रतीत 
तेता 1 यदह अपिभिक ट । यह प्रतिष्ठापन व्यापार-खमारोप कटा जाता है | लक्षण, 
द, हेत ओर भाव, इन चारे का आरोप रोता है-जिसके रभाव से विवाद ओर 
विरोध का सुत्पात दयता है । इसीलिए, दोनो पपन से वार रटने-न््रातीत होने-क 
लिप्‌ योगीको चादिए कि प्रतिष्ापिका बुद्धिका अतिक्रमण कर उपर उठ जाय। 
परठन्त स्वमा की क्रिया बाह्यसत्यमपिश्न है । मिनवु, परिकयिपित केवल अमूलक कना 
माच्र टै । परतन्त्र उतना दूपणीय नदय है, परन्तु पएरपकिस्यित के वम्दन्धमे दोपरक्ा 
आविर्भाव होवा टै । इन दोनो का खभाव एक दूरे केः अधीन है । परतन्बरलस्ण 
स्वयंभूत नदी दै, किन्तु हेतप्रययजन्य है 1 परिकयित लक्षण मे आदहयप्रादक-माव का सए 
भ्ादुर्माव होता द । परिजन के स्वरूप म वस्तुतः न ग्रह्ल ्ै ओर न आ्टकत्व ! 
आह्यमाव ओर प्राहकभाय दोन ष्टी परिकलित १ 1 जिस खमय ग्राह्य अवा प्राहक- 
भाव निवृत दो जाता दै, उस समय कौ अवद्या परिनिष्पनलक्षणर कटी जाती है । 
परतन् कौ सर्वदा परिकलत्यितश्वमावदीनेता दी परिनिष्पत्रना है । दस प्रकार, विविध 
यत्ताका विवरण तिशचेवस्य से दृद्गम देना चादि, मही तो लद्भावतार के 
तायं के ग्द करना कटिन टो जायगा । भैषातुक, अर्थान्‌ काम, रुप तेथा अरूप 
होनी द अनस्य निमयमो कै दारा उष्देय दधे ६ अ धायषारमिता पा अम्याम 


चलना &ै ॥ दम भूमिर अतिद्न दने षर्‌ वे श्दाभूमोधर्‌' कदल्य ६। गह बटतल 
साम टमा फो दूत नाम पूना ६। 


शड्धखेदान्त ओर अद्रैत ग्रसाम १३९ 


उगु मे िद्मान चित्त यौर चैत दी अगूतपरिकद्य ई पटने जो परिनिषपन्न, पग्तन्वर 
तथा परिकियिठ इन ठोन धकार कैः चरणौ का वुर्णन किया गया द, वद्‌ स्व द्मीका 
समञ्चन चािए । ॥ 

लद्धावरार्‌ के मत ठे सम्पूर्णं माव निस्स्वमाव ई] चममर प्रप मेष, यन्तः 
अथवा सन्धदुनसर्‌ वरे सदया टै ! करटक यद्‌ अनुपम सायामरीचिक्य अथवा स्वप्न 
सपमे भी वरि हुघा दै। गाह्य वस्तु सनादिक्रट से दौ आन्विजन्य भनो- 
धिदम्मगमात्र दै । दद्धाषतार का मत द्वि दख दृणि वाद्यण्चाक्रोदेनेसे 
विक म बन्धन दरः जावा हे ! तव समञ्च म यावा टै दिदे, मेव यर ध्व्र, 
अर्यात्‌ समस्र चमन्‌ आल्व-विद्यान अथवा वित्त का परियाममात् 1 उस समव दर 
मौर दसय दे रान की निवत दने पर नियमास यवल्या का, निमे दैनमाव का 
टदा तक नौ र्दा, गरखछरण दोता १1 तन्मयता ऊ खायन्ाथ चित्त अभेद करो पानि 
दये जाता ६1 जन्म, सिति जीर नय ख ्रमने वित्ते दी माव ष्ट, पसा प्रवति 
देता दै, इलि. उस समव नाम आदिः छा जान नदी रदवो 1 द वस्था केः 
उद्य से संमार तथा निर्वाणमे मी साम्बदष्ि दो जाती १। 

मकरा, उपाय तया अनामोगनयां - तिस यकार सूर्यस व्रतः 
उर समान स्प चे अपनी किरणों को फैकने ६, द्विम पूर पत्रपाव नदय करे, ठीक 
उसी प्रकार वोधिसच खव छु देने ₹ अर जागनेद्धं कि वद्‌ विधम 
साधिकः, छाया केः सद्य अलीक ह; मर्थोकि यदं शर दे विना इदमू ट 
(अकारणक्कष षै) ] ये जानते £ कि चित्तके चादर जगत्‌ क सचा नदरी £॥ 
दसः अनन्तर करमदाः उचतर ब्रूमि म आरूढ दोक़र इग प्रकार द्ी ममाधिकरौ 
प्राति कखे ई, जिसे भप्योश्वतया चनुमूल देता द कि दीनं घाठ दी, अर्थान्‌ 
जगत्‌ दी नित्तमात्र टै। इख समाधि फा माम सायोपम समादि १। दके 
अनन्तर वग्नविम्बोपम समाधि का आविभाव होता है, जिम व मे चित्तदरेः खव 
अकार्‌ लष दो जते ट, अर्थान्‌ चित निरुकार दो जता, डान पूणं घय 
जाता दै ओर खव वस्तुधों भं अजिर खषटवया अमूत दने नगवा ट । उुढ्मय- 
मि का यदी घय है} मह मूतवयता भं अवस्यति दै । दख चव्य म योगो १० न, 
६ अमिनार्भो आर्‌ १० वि को खायत् करते द॑ ओर एक माय धयस्य स्थ भे 
भ्रक्ट दते ६। वे उपायकेवलये ख बुदछ्नो का दर्यन क्लं जर दारयन 
मतवाद्‌, चिच मल ओर्‌ विजान चे सुः दोदर पने भीतर दतिः का अनुम 
क ६1 शमः अनन्द षरिर्धरे तपागतकाय मे, अरात्‌ बुटक्ाय भे विर स्य मे 
अवलि होने टं 1 वुदधकाय म अवस्यान दने देः न्र्‌ स्डन्ध, घातु, आपतन्‌, रण, 
पाये, जीति, जन्म, सिति त्था विनाय, एन ध 


4.4. ध प्नखवमे दर रदे ट्ट वित्तमात्रमे 
रिध देना आचग्यक दै } ममार अनादिकानः से सनित वामनाओं क प्रमावमे 


वित्तमात् भेदी पिकत्यकवश उद्भ हमा ट। प, इत्च निखमाम, अगव सथा 
मपरे ४\ सिच दे पू संयम जीर अनम्दिमचरया के दारा इटमाव खा अयितम 
शत्य ६ । सद्रावतारमे वर्थिव ५ धमो मंतथवा द ेठट। मन जिख खमपनाम 
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( चकेतमात्र ) ओर निमित्त ( इन्द्रिग्राह्य विर्वा क्रा जुष, जैसे स्प) खस्प दौ 
धो केद्वारा सन दने के कारण शान्त रहता दै, उस समय इम अवसा का उद्य 
दवा है । सम्पदूज्ानरूप धरम ढारा नाम ओर निमित्तमय जगत्‌ का पर्येश्षण क्रे खे 
शात दता श कि यद सव सद्‌ भी नहीं दै ओर असद्‌ भी न दै, यह॑सव॒ समारोप 
ओर अपवाद सेपरे दै, अर्थात्‌ इसके विपय मेँ न बु विधान ही करिया जाता दै जौर 
न कुछ निषेध दी किया जा सकता है | विकस्परूप धमे भी उस समय नहीं र्ता, 
दरसीलिए वस्तु ओौर गुण का परस्पर मेदः भी नदीं रहता । 
निर्वाण के विपय मे इस अन्थ का कथन ट कि यद यथामूतार्थानदर्यान से 
ही प्राप्त दता है । यह सव रकार के विकः्पो से अतीत ह 1 
आल्य-विज्ञान भ अनादिकाल से असंख्य वासना विद्यमान रहती षै! ये 
वासना जतक अबिया, भिप्यादषटि, अभिनिवेश आदि से रञ्जित शती ६, तवतक 
सत्व का, अर्थात्‌ तथता का स्वरूपदर्दान टीक-टीक नीं होता, इसीटिए निर्वाण भी 
नरी शो सकता । इसीसे उच्ेददष्टि, शाश्वतदृषटि, भवदृष्टि ओर अभवदृष्टि- इन सव 
परिकरय का परिदार करके आलय का सरोधन करना चादिए । यदी आश्रय 
पराशृत्ति टै। मदायान-मत भँ वस्तुतः ससार ओर निर्वाण मे किसी प्रकार काभेद 
नरद &, इसलिए वे जागतिक सत्ता का आत्यन्तिक विनाश नदी मानते द | जिस 
मार्गं अथवा योग से संसार से निवा-प्ाति होती दै, उसके प्रभाव से उस सत्ता फा 
स्वंस नीं लेता । केवल आश्रय की परात्मात्र होती 2, अर्थात्‌ यह सत्ता बुदधकाय- 
घटक उपादान मे परिणत टो जाती दै। उस समय स्मे पदार्थं दी शूल, अर्थात्‌ 
स्वभावरहित प्रतीत दते दै । यदी मित्य अपरोदर्न का स्वरूप दै । आशरयपरादृत्ति 
कीषिदधिद्टोने पर शत दोता कि निर्वाण निर्षमेक तथा निर्विमेषदै। इस्मेन 
लयभ महानि नवत्याग 2, न अहणडै, न एकत्वषै यौरन नानात्हयीदै! 
ऊपर संक्षय से र्कावतारसूत्र कै दार्दानिक सिद्धान्ते के विपयमें कु 
आलेवना की गर्द है। सन्धिनिर्मोचनसूत्र मे भी योगाचार-मत दी आलयेचित 
दुभा । इसवेः वाद वोधिसत्व मैत्रेयनाय, असंग, सुबन्धु आदि दार्चनिकौ ने 
योगानार-विद्धान्त का विदोपसूपसे परिष्कार कर विभिन्न प्रकारके प्रथो का 
निर्माण किया था। मैतरेयनाय के पच ग्न्य विदो रूप सेप्रसिद्र ै, जिनमें 
१ महायान-संयह मे आश्रवपरादृक्नि का वर्णन इम प्रकार द्विया गवा रै-धातु मथवा सत्ता का 
तिह अंशे भ्रण-संहफार अर संकेदा किविमान है, यदि उस भंदा का टेतुपटभाव निवृत्त रो 
जायः यदि षर्ममे मारोपितं भाव गिकृत्त हो जाय, तो सव प्रकार के आवरणे से शुकि 
दी है ओर सर धमो के ऊपर्‌ अपना प्रमाद या स्वामित्व { ववति ) अयन दोता र। 
भोर उमी फे भावे घम का दूमरा खभाद ( निमे शुद्धि मथवा ध्यान होता ट) 


त षयवा टै? पदृत्तिका विशेष विवरण अयत मदावानमूल्नानङ्गरभे देखना 
या्य। 


२ शौनानिस का निरोण मनर्‌ ते विरधन है, दन्तु रङावतार के मत मे घंनार गौर पिवोगमे 
बरनुरःवो( मदनग्दट 
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मप्यान्तविमागमूव्र अन्यतम १ ¡ मदावानसुत्रालङ्कार का कारिकां भी मेत्रेयनाय 
राग रित ह, य एवाप्‌६ प्त. ए. ने अच्छी तरद चे प्रमाभित किया रै। 
साथारणवया यह मरन्थ यरंग-कृत माना जाता था । योगाचार्‌ अथवा योगाचार्य 
भूमिदाल्न मी मैत्रेयनाथरचित दी । सप्रखिढ वोधिसचमूमि नामक गन्ध 
दीका एक माग असंग का मदायान-संम्रह एक उच्छ्र अन्य दै! वसुबन्धु ने 
अपने ग्येए भ्राता क ल्येकोत्तर ्रमाव से प्रभावित दोर जिख खमय खर्वास्ति-खग््रदाय वे 
सम्बन्ध-विच्छेद्‌ फिया था, उख खमव उनके आदेदा से वे योगाचारसिडान्तप्रतिपादकः 
मर्थो के निर्माण मे प्रदत्त दए भे । वरिका तथा त्रिदिका नामक विक्ततिमात्रवाचिदि कौ 
दो पुस्करे, मध्यान्तविभागसून्न का माप्य, मदायानसूत्रादङ्करढत्ति-ये खव ग्रन्थ 
वु के द । सिरमति ने वसुवन्धु-रचित व्रिधिक्रा ओर मदानानयुघ्रालद्धात्त 
प्र भाष्य वनायां था जीर मघ्यान्तविमागसुघ्रमाप्य पर टीका भो लिखी थी। 

व्िक्ञानवादी योगी के मत खे क्टेयावरण वथा ञेयावरण कौ निवृत्तिसे दी 
परमार्थ-ाम दो सकता] जवतक येदो श्रकार ॐ आवरण रहते £, तवक 
क्रिसी मी उपायसे मोघ्न तथा सर्वनल-टाम नदीं द्ो सुक्ता। क्नेगमोक्ष का 
अन्तराय । क्ेशमिदृत्ति मिद्ध दोने एर दी मोभ्रटाम होता द । परन्तु, सर्वनत्व 
वतक प्रात नदय दो सकता, जववक् द्वितीय आवरण, अथात्‌ शायर पृणणरुप से 
कट न जाय । अगि चीर विन भेद मे अजान दो प्रप्र का द । क्ण जत्रान की 
निद्रत्ति ष्कः साध-दी-साय दो जाती 1 परत, क्यो का उपद्मम दोन पर मी, 
अर्त्‌ मुकावसा मे मी अकल जनान र दी जाता । उव उसका भी निगेध 
घे म ४, तमी सरवाकारक आशकिौन तथा अगरतिदत शान फ अरति होती टै 1 
खवंह्य लाम करने दे लिए यह्‌ प्रायमिक अवसा टै । 

आत्मदृष्टि खे यग आदि क्ये उद्र हेते द । जव साधक को पुद्गल 
मैत्य शान म प्रतिर रात देती ह, तव सत्कायदृषटि अथवा देदात्मबोष की निवृति 
दोकर सन्मूलक खव क्ट की निडृत्ति दो जातो दै। यदी मुक्ताव्या टै । रसे 
अनन्तर घर्मनैएल्यज्ञान चे दवितीव प्रकार का आवरण, धर्थत्‌ ञेयावरण कट जावा टै । 
मखे सर्वत्वभाव अधिगत हो जाता । 

यात्मा, जोव, जन्तु, मनुष्य--ये खव आत्मोपचार ट । स्कन्प, धातु, आयतन, 
रूप्‌, येदना, संज्ञा, सत्कार, विान--ये सव धर्मोपचार्दं। ये दोनो श्ररार के 

उपनार टी चस्तुतः विडान के परिणाम ६। विज्ञान केः बार इनकी सत्ता नदीं ९, 

सात्‌ व्रिशन्‌ के परिणाम के अतिरि आत्मा या धमनीं मानाजा सक्ता। 
अन्यपामाव का नाम दी परिणाम । यात्मादि-पिकस्यवाखनार्थो षी पुटि नेमे 
आ्यव-पिगान से आत्मादि का निर्मासमय विपल्य उन्न दोचादै। दमी प्रद्नर 
कपादविधिकस्यवागना की पुष्टि से टर विने दी स्पादि निर्मानमप विख उत्पन्न 
पेदाहै] सव रूपादि मिर्माग को अथवा आत्मादि निभानि को विशानमे वदिरमूत कै 
मद्या मानकर स्पादि उपचार च्यपदैदा-अनादिकान मेथी पव्तटै। स्पदिया 
भआत्मादिकेन रद्ने पर भी दाद्य उपचार भनादिकाटठेष्टीटै। बदुतः, वन्त 
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जो वस्तु ददी 2, वरयो उसका उपचारं दता दै । विदप रूप से यदि विचार क्रिया 
जाय, तो मादस पडता द कि यात्मा तथा धमे न विज्ञान केः खरूप मे दै, न भिन्न के 
बादर दै-ये दो दी परिकल्पित द । इसीटिए्‌, ये पारमार्थिकं या सत्य नही द । 
कोको रोग सम्मते ह कि विजान तथा विते दोनो हौ सव्य ह । परन्तु, 
यद एकान्तवाद ठीक नहो है; क्योकि पटले कदां गया है आत्मा तथा धर्म, परिकस्पित 
सेने के कारण, विज्ञान केः खल्प मे अथवा बादर द दी नदी, इसी कारण से विकतेय, 
अर्थात्‌ आत्मा या धर्म स्य नदी कटा जा सकता | परन्तु, उपचार निराधार नदी 
चेता दै । इसीलिए, मानना पडता है करिः वश्वुतः यद विजान का परिणाम दै, जिसमे 
आस्मा तथा ध्म का उपचार दो सफ़रतां है । 
कोरक दोग यद मी कहते रह कि जरे विनेय साद्तिक अथवा मिथ्या दै, 
तद्वत्‌ विज्ञान भी मिथ्या है। परन्तु, यह मत टीक माद्स नदी पठता; क्योकि उपादान 
सो्रति-रूप मानने के योग्य नही है, इमीटिए विजानवादी आचार्यो का सिद्धान्त है - 
सवं विरेयं परिकदटिगतस्व भावत्वात्‌ दस्नुतो न विद्यते, विज्ञानं पुनः शरतीत्य- 
ससु्पन्नतवान्‌ द्र्यत भन्ति हव्यम्युपेयम्‌ । 
परिणाम शब्द से मादस प्ता हे किः चित्रान प्रतीत्यसमुयत्न टै । बाह अर्थके 
व्यतिरेकते मी भरिजानस्वर्य टी अर्थं कैः रूपमे परिणत होता ै। विजान के 
आलम्बन प्रयय-रूप मे ब्राह्मा माना जाता दै, इसमे संदाय नदी दै । परन्तु, दसका 
अभिप्राय यह नदीं शै कि विनान वराहा स्ते उन्न तेता है 1 सिद्धान्त यह किः 
बाह्यार्थं स्वाभा श्षान का जनक टै; र्यो कारणता आलम्बन प्रव्य के 
अमुरूप समानान्तर आदि सभी प्रकार के पत्ययो मे समस्प से ही वर्तमान दै। 
विजान का परिणाम विपाक, मनन तथा विपय-विक्ति स्पसे तीन प्रकारका 
कुल तथा अकुयट कर्मवासना कैः परिपाक से आक्षेपानुरूप फलाभिनिवृत्ति विपाकं 
नामका परिणामटै। दसी का नामान्तर आटय-विज्ञान है । जितने प्रकार केः विल 
धर्मे, सव इसी बीज से उदन होते द । कारणरूप म सव धर्म म ही इसकी उपलम्धि 
दती इस आल्य-बिनान की प्रृत्तिदोप्रकाररे लेती टै-(१) आघ्यात्मिक 
अथवा आभ्यन्तरीय ओर (२) बाह्म  ्रदृत्तिविजान तथा आख्य-विनान अं बु 
मेदे टै} प्रबरततिविज्ञान का आलम्बन तथा आकार परिच्छिन्न ट। परन्तु, आल्य- 
विजान का आकार समा अपरिच्डिन्न षै, वैखा ही इसका आटगम्यन भी अपरिच्छिन्न टै 1 
विक्चान-परिपाम का द्वितीय मेद मनन अथवा किल्ट मन ह । सर्वया मनन करना टी 
किल मन का स्वमाव है, इसटिणट दमको मनन कते द} जैमे, चश्रुशादि विज्ञान के 
यश्रय नधरुयादि इग्दरयो जीर उसे आटग्बन-रूप आदि विपय दै, उसी प्रकार किच 
मनका भी आश्रय आयविजान दै; कपरोकि आटय-विन अधवा विपाक लिख 
धामुमयामभूमिमेसख्तादैःउमीधातुयामूमिर्भक््टि मनमभी रदतादै। स्ट 
मन की वरति आय्य विज्ञान सै नियत सम्बद्ध दै, अर्थात्‌ आलय मं आधित क्षेकर ष्टी 
सिन मन अपना दर्यं करता है । किच्छ मन का आलम्बन आन्यविजान दी 1 
सन्य, रेदाध्यास प्रभृति के सम्बन्ध से "अद्म, ममः इत्यादि आकार मँ आल्य- 


- शङ्कसवेदान्त ओर यद्रैत प्रान १४३ 


विजान का आलम्बन से शिष्ट मन काम करता है ¡ जिस आलय या चित्त ते मनो- 
विज्ञान उसन्न होवा है, उसी चित्त को उख मनोविज्ञान के लिए आटम्बन मानना 
चादि | मननाख्य विज्ञान का दी नामान्तर मन दै । यह जैवे आल्यसे पथक्‌ दै, 
यैषे दी पर्ति-यिकान से भी यद्‌ दै । मनन इसकरा स्वभाव दै । यदे विज्ञानातमक र, 
इसीलिर सव प्रकार के चित्तधमों से इसका सम्प्रयोग होता दै चित्तध्म दो 
प्रकार के ६ै- (१) क्टेदा, (२) कटेशभिन्र ! खद प्रकारके छेदो मे चार प्रकारवेः 
लो के साय मन का सम्बन्ध रहता है-(क) अविद्या अथवा आत्ममोद; यह आस्म- 
विपयक अज्ञान का नामान्तर हे, (ख) आत्मदष्टि, यद्‌ उपादान-स्केथ मे दर्दान का 
नामान्तर है, सत्काय दृष्टि भी इसी को कते टै; (ग) अस्मिमान अथवा आत्मान, 
आत्मदृष्टि से चित्त की जो उन्नति दोती टै, बह अस्मिमान कटलाती दै; (घ) कृष्णा 
अथवा आत्मलेह, पूर्वोक्त तीन देयो के रहने से आत्माभिमत वस्त मे खो अमिष्वद्ध 
उन्न दता ३, उसे वृ"णा कहते ई । आटय-विजानं के खर्प मे सम्भोट होकर उसमे 
आलमदृष्ि-लयम देता टै । आत्मदृष्टि से चित्त मे अस्मिमान का उद्य होता ट । छेन 
उङ्गश्ल जर निद्रचाव्याकरत स्पसेदोप्रकारकादै। 

विजान-परिणाम का तृतीय मेद्‌ व्रिपय-विजनि टै | चश्रवि्णानादि ह प्रकार के 
धिनान का अथवा विषयप्रयवमास का दी नाम वरिपय-विजञनिट। सूप, शब्द, गन्ध, 
रस, सप्ट्य ओर धर्म, यह्‌ ट्‌ पकार की विपयोपलमन्धि वदग्रन्यो मे व्रती प्रकारका 
वरिहान-परिणाम मानी जाती टे | यद्‌ उपरग्ि कुटल या अकुदाट रौ स्कती या 
उमयभाव से भिन्न जव्या्त भी हो सक्ती टै । अलोम, अद्वेष जर अमोह से युक्त 
विपरयोपलब्रि कुल है तथा लोम, दवे यौर मोदयुक्त उपलमन्ि अकरुदाट द । इम तृतीय 
प्रकार कैः विज्ञान-परिणाम, अर्थात्‌ विपय-चिजान मे दो प्रकार के धर्म रहते १ 
(२) सर्वतरग धर्म, ञेमे करि खन, मनस्कार, वित्‌ › रंगा ओर चेतना 1 ये पोच प्रकार ॐ 
भम आलयमे, छट मन मे तया प्रवृत्ति-विजान मे सर्वत्र रहते ह । (२) पिनियत धर्म, 
ये धर्मविदोप विदत त्रिपथ मे निपतह, ये सर्वत्र नदी रहते । पे फ चन्द (अभिप्र 
वक्तु के प्रति अभिलाषा), अधिमोन्न (निश्चित वस्तु म अवधारण), स्मरति (गलत चस्वु म 
चित्त का असभ्रमोप अथवा अमिलपनता), समाधि (उपपरीक्नणीव वस्यु मे चित्त कौ 
एकाग्रता), धी, अर्थात्‌ ग्रा | 





२ दीन, भगण आदक्रियाके विपयनरूपरमे जो वन्तु अभिनत दै, उने अभिपरन वन्तु कले ६। 
देवस्तु कै विपये दरसन भवय भादि की प्राय॑ना यादृच्ाफा नाम चन्दर द । युक्ति अथवा 
अप्रोषदेशमे जो वस्तु जनन्िरूप्रमे गृहीतदोना हं, उ निध्धिन बन्नु कने 1 निम 
आदरे (जम्‌ अनित्य अववा दुम सत्यादि) कोर यन्तु निधन होन ह उमी भारार्‌ म 
षोउमवन्तुका नित्तर्भेजो अनिनिरेलभिया जानां, अर्गव्‌ यद वन्नु रेमी षी ६, दूमरे 
भ्रमर म ना ६, उनदो अगन्ये दै। मधित दीन नरु मन्याम करै अपिमुकति- 
अवराद प्राप्रे प्र्‌ प्रदादिगग, अद्‌ दृणरे मिरन्वरम भप्रर रन्यनेबडिलग उम 
अग्ने निरन्तमेष्टा नदा स्ने । पूर्जोनुमूत वस्यो सन्यृत वम्तु कद ६। आनम्वन- 
प्राम, मटन देने मे अनन्यभोय पोका । पू्नृहीत वमयु का पुनः भागम्यन प 
भद्र्म म्य करना भलिनपनगरर। ध्म अ््थादे परिषि एने एर निच दृमर्‌ 





१४४ मारतीव र्ति ओर साधना 


दख प्राया ्ान को विवेक कते दे । इसका विप्रय स्वलक्षण भी हो सकता है 
ओर सामान्य्षण भौ हो सकता है । वोदधदर्खन मे इखका नामान्तर धर्मविचय है 1 
य सम्यक्‌ , मिया अथवा संकीर्णं हो सकता रै। यष्ट हान कदाचिन्‌ योग से 
उन्न छेत टै, कदाचिन्‌ अयोग से उदन होता टै ओर कभी-कभी इन दोनो प्रको से 
विटश्रण दै | आसेोपरे, अनुमान ओर प्रयक्ष--इन तीनो को योग कहते ई } इनमे 
आतवचन-जन्य बोध श्रुतमथी प्र रै, युक्ति-प्रयोग से उतन्न बोध को चिन्तामयी पजा 
कहते ई, ओर समाधिजन्य बोध भावनामयौ प्रना कद्लता है अनातोपदेर, अनुमाना- 
भास ओर मिष्याप्रगिदित समाधिखेजो ज्ञान उसन्र दोतारै, वह अयोगजज्ञानमे 
परिगगित दै । उपत्तिपरततिनम्भिक जान--अर्यान्‌ सहज शान या वह श्ञाम,+ जो जन्म फे 
साथ दही साय उयन्न होता है-योगज नही दै ओर अयोगज भी नही दै। लीकिक- 
व्यवहारमूलक शान भी इयौ कोटि कादै। श्रनाकेद्वारा धर्मका प्रव्रिचय करने से 
ज निश्चय प्रान किया जाता टै, उसमे संशय की निव्त्ति होती दै । 
ये पोच धर्म, जिनका वर्णन किया गया दै, सथर परस्पर व्याटृत्त रहते ई, अर्थान्‌ 
जरा एक ध्म रहता टै (जेते अधिमोप्र), वां अन्यान्य धर्म नही रह स्के । इन 
सर्व्रग ओर्‌ धिनि धमो के अतिरिक्त श्द्धादि ग्यारह कुदाल धमो का वर्णन भी 
योगाचास्न्धों मे भिन्ताटै। 
विजानवाद्वियो के मतसेजो सीन प्रकारके वरिजञान-परिणाम की वात कदी 
गट, वषट विफख दै 1 अर्थं का अकार धारण करता हु विहन दी समल विश्वरूप 
बिकद्य बनता ६ै। आटय-विज्ान का, छि मन का ओर परदृत्तििद्धान का स्वमाव कै 
भेद रे विकर तीन प्रकार का) तरैधानुक विश्व जिग प्रकार विज्ञानात्मकषटैः यैषेदी 
आरसं्छृत धरम भी विज्ानात्मकर दी ्ै। अनिष्ठित मृल विज्ञानम कारणयेः चिना 
परिक्यौ कौ प्रदर कैक दोती 2१ इम प्रकार का प्रदन ष्टो सकता टै] वरिज्ञानवादी का 
समाधान वह टै कि आल्प्र-विशान म सर्वधमोःपादन-क्ति निद्ित टै, अतएव यद 
सर्वभ्ीजरूप दै} आभ्यन्तरीय्र अन्योन्य सवप से यह आलय-विजान दी अनन्त आकार को 
धारण कर्‌ तन्‌-तन्‌ विकी केः सूप मे परिगत दोता दै । 
योगाचायें का निर्वाहय धर्मधातु परमां सन्य टै। यद अद्वयया भेद- 
शन्‌ ठ्य रै । दसम भल्‌-जेयरूप अयव्रा ओर फिमौ प्रकार का भेद मद्री है । योगी 
द्रम पथिनिपन्नल्वरमाच धर्मबातु का ध्यान करने-कग्ते इममे समादित षौ जते ओर 
मकरे सय तादास्य लाम करते ४ जन्दं कैः जलद मे भिन्ने से जैतरे तादारप दो जाता दै, 
आरद्‌ य वि न्य देता । वर्नु-युग अववा दोप का निरूपण हो उप्परीधय 1 एकाग्रता 
ने पर चित्त केआनम्बन मेँ मेद अथवा भेदाभाव नदी रह मस्ता । श्समे, अर्थान्‌ समापिके 
टीकटाङ अन्या से यथामून परिखान दोना रै, अर्थ्‌ यधा रान फा उदय दोना! छन्द 
प्रभति निर्ण पर्मङने मेदेपमे बर्न न्यायवा ई, उवद्धो सा्यता अर प्रयोजनवत्ता 
कुष निके अम्परानमे षी प्रतीत दने लगती) छन्दक अभ्याममे दीर्यका उदय 


प्ते, अमिमोश्षमे पव्लादयतीरै, स्गरतिमे विदपनिरृचि होती ओर ममापरिमे 
शमननाउद्यराप्हे। 


शाङ्कखेदान्त यर उरैत धसान ट्ष 


यट मी टीकवैवे दी्। यदी वियद यद्रैत-परिखिति टै! परिकव्पितस्वमाव बाह्य 
जगत्‌ ६, मिमे ख्य (व्य), गुण आद्रि का असप दो रै 1 परतन्वखभाव धिक 
विन्नानात्मक दै । 

रन्दाद्वयवाद प्रैयाकरण का निदान्त दै । भचर का वाक्यपदीय टौ इष 
समय इख मत का मृ मन्थ है । मदामाप्यकार पनञ्ञन्ि वेः दार्दानिक मत ने द्यी प्राचीन 
व्याकरणागम मे स्यान प्रास्त किया था । परन्तु, इय समय उन सव्र आकर-अरन्थो कौ 
उपलन्थि नदी चेती, यवः प्राचीन सिद्धान्त दे विपयमे विदोप चातो को जाननेका 
कोट उपाय नदी षै । व्याटि का वृर ्रन्थ, रावण का आगम जीर दसी प्रकार क 
अन्यान्य ग्रन्थो फा पुनब्द्धार दने पर्‌ ट्च मत के विपय म अनेक क्ञातव्य वातत का एता 
चटेगा । आचार्य ्ङ्कर से पटे दयी इस मत कौ स्थापना ई यो । दर्पचस्त मे अन्यान्य 
सश्परदायो के साथ-साय शन्धिकों काभी उद्टेख (° ६३२, जोवानन्द्-ठंरण) 
मिटता द । जयन्तभद ने न्यायमञ्जरी (० ५३१ से ५३६) मे, शान्तरनित ने तच्व- 
स॑गरद मे एं प्राचीन सन दार्ानिकों ने भी अपने-अपने अन्धो मे शाण्दिको के मतका 
उव्टेख किया । ये लेग सपनेयवादी ये। सम्भव दै कि मण्डनमिधर ने ब्रह्मसिदिमे 
दसी के अनुरूप अद्भैतवाद्‌ का प्रतिपादनं किया दयो । मण्टनमिश्र भी सोटवादी दीथे। 
परन्तु, शङ्कर, छूमारिटे आदि ने अपनी-यपनी दृष्टि क अनुसार खोट-मिढान्त का 
खण्टन विया था | पकरण-पश्चिका (प्र १५४, १५५) म शालिकनाथ नें जिस अद्रैत- 
मतकाखण्डनक्रिया ह, सेमवदै, वद्‌ मत मण्डनमिभ्र कां हो, आचार्यं दरक 
मदी दै । भवमूति ने उत्तस्मचरिन म जी अदैतवाद का आभाष दरखाया , संभव षट, 
वदभ मन्टनकादी अदैव हो, रद्र का नदीं ह 

ययाकरण सिडान्त केः अनुर्‌ पव्यन्तो वाद्‌ दी परा न्थिति स्प टै । अप्र, 
भम्द्हय, प्रद या परा चाक इमो के नामान्तर द । जात दता कि वैयाकरणो की 
दृष्टम दब्द्रद् तथा प्रदम "विप भेद नदी । गब्दवरदयमें निष्णात दने पर 
परव्रह्-धानि ती , यद एवः प्रकार म वेयाकरा लोग भो मानने ६ । परन्तु, अन्य 
इसका जिय प्रकार उपयादन देख पटृता टै, व्याकरण अगम मे उसका कोर स्यान 
नदी टै । पर्यन्त वाक्‌ ैतन्यस्वरूप ३ । वह्‌ अखण्ड, यमिन, अद्रय परमव्रच श | उस्म 
ग्राह्य ठया प्रादफः का परस्पर भेद प्रतीत न हेता । दभो प्रकार, देखगत्त उथा कानगन 
प्रम का आभाम भी उसे नही ट । इमीटिए, यद्‌ किसी सथानम यकमा सीर किमी 
स्यान मं परतिमंद्तमा कद्यं गड्‌ द| नामान्तर खे इमे आत्मवत्च मी क्‌ सवते 








१. मण्डन 





पनाय क्न नपान दोना अपन नह । मष्टनमिशरने विपि 

पिपर (० १०१) मे एृष्ती मे पिन वनतो का उदार निग ६--वर्यन्यतादिषयो निपोगः 

ने पुनः वर्ताम ॥ वानरपतरनिथ्र ने न्यायत (2० १०९) न एनसे म्दास्वान- 
मे कषठ रै उग्र अर मन थमास्ते दा न्यारया मित्रवर द1 उन्हे 

न्कर्मो कौ व्यानाय उदस्य हवाई, च्‌ श्ठुिनामे सिवयदौ 1 अवन्व, यष्ट 

निर एमा 7 द्याटिम्नाय वाग्नि के पूवाय । उन्दने बदुत म्यर्नोमे बुमरिर 
नभ्िाद। 













४६ भारतीय संति अर साधना 


यैयाकरण ल्येग कहै द कि य्यपि इममे मेद अथवा करम की स्पत्ति नदी दै, तथापि यह्‌ 
अवदय मानना पडेगा कि इसमे करमदाक्तिः का समावेदा दै--्रतिसंहुतक्रमापि अन्तः 
सत्यप्यभेदे रमाविष्टकमशक्तिः पयन्ती 1 व्याकरण-सिद्धान्त मे पद्यन्ती चराचर, 
संनिव्रषेयाकार, प्रतिटीनाकार, निराकार, परिच्छिन्नार्थधरयवभाख, संघ॒षटर्थप्र्यवमास, 
प्रान्तसवर्थिप्रयवमाख आदि विमिद्र प्रकार केः विदोपणो से विभूषित देखी जारी दै। 
रूप, रख आदि विषयो मे अर्वा्दरीयो की जो विधनिप्त बुदधि उदित होती दै, 
वह भी वस्तुतः याद्‌ से अमिन्नदटै। जो लोग शब्दयोग का अवटम्बन करते हुए 
चित्त का समाधान करनेमे समर्थ हुए टै, उन योगिवोँ को पयन्ती चारू का स्वरूप 
अनादृत दख पड़ता टै, परन्तु जिनको वाग्योग मे षिद्ि प्रास नही हई, अतएव 
जिनकी द्मे पधयन्ती के श॒द्धरूप का प्रतिभाख नही हज, उन टोगो के, रिष पद्न्ती 
आश्रृवस्वरूपा ष्टी है, अर्थान्‌ यर अपभरशचे ते सष ही उने प्रतीत सेवी दै 


ते तामक्रेमां वाचं वेद्यन्ते 
-शोदिविक्रं यथा वै 
क्रपग्रंशर्विविच्छं यथा वयाकरणाः 1 


भान मे ञे सर्वदा शेय का आकार अनुस्यूत रहता दै; क्योकि टौकिक ज्ञान 
कदापि निर्विपयक नदौ ले सकता, उयी धकार दान्द्‌ मे भी--अर्थात्‌ पयन्ती वाक्‌ के 
स्वस्पमे भी--सर्वदा अर्थ का आकार अनुस्यूत दी र्ता दै । खुशटिकाल मे यह 
आकार विभिनन-खा प्रतिमोसखमान दोता टै । पयन्ती वाक्‌ को रभिवि्ेया्नार कदने 
का यदी देतु टै। परु, आकार रहने पर भी अव्यक्तता कैः कारण उनका निश्चय नदी 
छेत्ता । इसीटिरए, करही-कदा पयन्ती प्रतिलीनाकार मी कदी गई टै । चुष्ष्मता कैः कारण 
जये वाक्‌ का टी अवधारण नदी होता, तवर तदाधित धमं का तो कहना 
ष्ीक्या। इसीलिए, कदी-कदी यह नियकार भी की जाती टै । परस्परषिषद 
स्वभाववाटे अथों का आभास दसमे होने के कारण यद्‌ परिच्छित्रार्थप्स्यवभास स्पसे 
वर्णित रोती दै । परयन्ती कैः खरूप भे शब्द जर अर्थं का परस्पर पार्थक्य नहं रहता । 
दोनो फी ष्टौ संमि्रूप से प्रतीति दती टै, इसीलिए यह सखषटार्थप्रत्यवभास कदी 
जाठी १। ओर, जिस समय यावतीयं अथं की प्रतीति का उपराम द्यो जाता टै, उस 
समय प्रयन्तो शी अवस्था प्रणरन्तसक्यंपरत्यवमाख कटी जती टै। 
यद पश्यन्ती -रूप गन्दत्व-बिवक्वा से, अर्थात्‌ अथ-रतिपदन कौ च्छा से मनो- 
विजान का स्प धारण करता टै । इखौ का नाम मध्यमा वाक्‌ दै--यद अन्त-मृ्ल्य- 
स्वरूपा दै; क्योकि इस अव्या मे बिन्दु यर नादल्प प्राण यीर अपान वायु के उकछछस वे 
क्रम का आपरिरमाव दोता । दस आमाठमान क्रम मे क्रमदीन प्दयन्दी अथवा सुपुम्णा 
भर्त्र सूप मे अन्तराल म रवी दै । मध्यमा वाकरूमजौ क्रम का परिह होता दै, 
यह आमासमान है; क्फ बुदि जव एक जीर अभिन्न टै तथा राब्द जव बुद्धिस 
तिरि नद दै, तव मेदमय क्रम को चामाममान दी कना प्रेमा, उसे वासविक़ 
मषी कट रक्ते { परमाय ष्टि से उमम नमनं! प्राण कतौ सुम ब्रत केः अनुखार 
श्मक्मका अविर्भाव हेता टै। परन्तु, जिम समय कारपर-खमूह केः सभिषात मे 


आाडसेदान्व ओर अद्वैत प्रम्यान १४७ 


धाण म स्मूढ इत्ति फा उदय होता दै, उस खमय वैखरी वाक. का आविमाव दोला दै 1 
दसम स्थूलल् के कारण क्रम सष दी मादस पड़ता 1 वक्तुः, पध्यन्ती दी मुख म॑ 
आकर कण्ठादि घान के विमाग से वैखरी नाम से परसिद्ध दोती टै । क्रमयः याद्या 
यासना अथवा यविया के ग्रमाव से यह षट, पट आदि अथं के स्पे विदरृत दोकर 
चश्रुरादि इनध्यो की गोचर दोठी टै; अर्थात्‌ अब्दब्रह्य अनादि अवरिद्ावाखनात्मक्‌ 
उपप्लवे कारण मेद को प्रात होकर अरथरूप मे चिवत्तित होता दै । वस्तुतः, वाचक से 
पयग्भूत वाच्य ह दी नदीं । वाच्यवाचक-विमाग कासनिक १। पर्छ, कात्पनिक या 
अविाजन्य दने प्र मी बिद्या क उपाय-रूप मं इसका ग्रहण करना पदर दै 1 ्न- 
मात्र ही वागातक टै, दसीटिए वाक्स्वरूप दी परमां सिद्धान्त १। 


पूर्वोक्त पदयन्ती यैवाकरणो का ब्रह्मत ट ! व निराकार, निवतरूप-टीन, देर, 
शाल आदि परिच्छेद्‌-रदित, अकम तथा अनवच्छिन्न ै--यही अदवैततच है । कम अथवा 
भेदामास दी संसार का रूप ट ऋरमदीन पष्वन्ती खरूपतः संखार चे उत्तीर्ण दै ।! 


ग्राचन काल मे भैवागम मे अदधैववाद का विदोप विवरण मिलता दै । कादमीरमे 
प्रत्लभिजा तथा खन्ददर्यन के नाम खे दौवागम, सिवसूत्र, यिवदृष्टि आदि 
अन्था कैः आधार पर जिम दर्दनदास्र का धरादुर्माव हुआ था, बद्‌ उद्रैत प्रान के 
दी अन्तगेत ३, परन्तु गङ्करारयं के अद्रैववाद से फरिसी-किसी अं मे वद विटक्षण टै । 
ाड्राचा्यं दरौवागम मानते भे, दमे कों सन्देद नीं 1 दश्चिणामूिस्तोत्र तथा 
सुरेधर का मानसेष्टास देखने से यह षिद्ध ता ट । पर्त, खच्छन्दतन््र भौर कषेमरान- 
इत उसकी उद्योतटीका तया इस प्रकार ॐ ओीर-जीर रवागम केः अन्धा के समा- 
सेचन से रिवर्धतवाद का वैशवि्यय कुट-कुछ दव मे आता दै । आगम-मत मेँ 
आत्मा का परम रूप चिदानन्दयन, स्वातन्व्वसार तथा परमशिवात्मक टै । आगम- 
विदो के मतसे घांख्य केः युर तया वेदान्त के ब्रदमतच्च मँ भी सात्मा का यथार्थ 
स्यस्प प्रकादामान नदीं टै; क्योकि पुख्य वदटुरसंख्य ह जीर ब्रह्य विमर्यदीन टै। इस 
दृष्टि से साख्यद्यास्न केः पुय क अवया एक प्रकार विनानकैवस्यावखामात्र 2 । 
अव्य, यद ॒कैवबल्यावम््रा 2, परन्तु यह आत्मा का स्वरूप नदीं 1 विवेकख्याति-रूप 
मिनानसे दख कैवत्य फा याविर्माव दोव टै, दसीट्ट इसका नाम विकनकैवस्य 
काज सकता ट । क, दमे मी दो मामं ६--एक यषः जीर दूसरा ऊर्वं । अधो- 
माग म--यद्‌ वरस्या सख्य के कैवल्य से अमित्तमराय है--पयुन्व की निदत्त नद 
दोती, धरि कैवस्य दने पर मी यह यथ्ुदधावस्था दै । इय यवस्या भे आणव मल र 
षी जाता दै | यद अवसा माया के अन्तर्गत ै । परन्तु, दीका केः प्रमाव से जिख समय 
१० भयाफण-निदान्न दे प्रधान मायाय भव हरि आैतवादौ ये, यद्नो स्ट ष्टौ र। उमामदेशवरने 
म्बरयिवर नष्दीरि्‌ नाम द प्न्य म्‌ हिम ट 
“मद्यनाप्यं म्वायशषानो भगवान्‌ मच ररिरप्दरेतनेवम्बुरगन्टति वयोर शन्दकौम्ुमे 
ग्पोरवाराने- तरेव पमे अधिदेव वा नदैद बा ग्पुटव्ोध्मारि न्युन्प्वा रपट श्त्ि 


न्विनम्‌1 आद न--शाष्ेषु परत्रियामदैरविदेदेपवर्व 1 "-134725 प्रलय] 
(21310४९, त०. 5136. 





१४८ भारतीय संस्कृति ओर साधना 


जीव समना के ऊपर उत्थित होकर समग्र अध्वा्जी का अतिक्रमण करते ई, उस समय 
कामं मल, मायामल जीर आणव मल दन तीना रकार ॐ मल ॐ समि स्प निखिल 
यन्यन द जाते दै, सव तरह की वारना्ओं कौ निदत्ति दो जाती दै । उस तमय आत्मा 
अपे खत्तामा्र स्वरूप मे परति्ित हो जता दै! यद सन्ता ्रकादात्मक दै, इसके 
प्रतियोगी मावान्तर नद दै । यट शद्ध विजान कैवस्यावस्था है ओर साख्य फे कैवल्य से 
विदि दे । दस अवखा मे परम शिव के सदा सामरस्य अवस्ितिमय ज्ञानक्रिया के न 
रहने पर भी आत्म में सख्मावानुरुप शानगरिया ी दौ अभिव्यक्ति रदती टै । हानक्रिया 
ही चैतन्य दै, अतएव इस प्रकार कैः विदद कैवल्य मे चैतन्य की किचित्‌ सप्ति 
रहने के कारण यह साख्य के मरिन कैवव्य से विदि है; क्योकि आगमविदो के 
मतानुखार साख्योदि्ट कैवल्य मे छनक्तिया नदी रहती । यह अवख माया केः ऊपर 
की, नीचे फी नदी है । जिस ज्ञान के प्रभाव से कैवव्य की प्राति दती दै, वहस्व 
अवखाञओं का संवेदनात्मक शान दै । अर्थात्‌ , ज्रतक आदि से अन्त तक समस्त 
अध्वार्ओा का अपने जान से प्रत्यक्ष न क्रिया जाय, तव्रतक उस युद्ध कैवल्यावखा की 
अनुभूति नदीं ह सक्ती । परन्तु, जिस शान के प्रभाव से सास्व का कैवल्य 
आविर्भूत दोतां ष, वह श्से भित्र प्रकार का नान है। बह माया ओर पुख्प का 
विवेकात्मक जानै । दम प्रकार, कैवद्यमे जेय से सम्बन्ध न रहनेके कारण यह 
सदािवतस्वान्तर्गत मन्व तथा मन्रेश्वर की अवसा से भी प्रथक्‌ है} अयच, दसमे 
स्वच्छन्द, चिदानन्दघन, परमशिवावस्था की भी अभिव्यक्ति मदी है । आत्मा इस 
भूमि मे वोदधा-मात्र ्। आत्मव्याति के दारा आत्मा इस विद कैव्य म व्यात होकर 
उन्मना-पद्‌ म आरोधिव दता दै ओर उसे अनन्तर चिदानन्दषन दविवमय परम 
तच्च भे प्रतिष्ठित ता 2। यद्ध कैवस्य मे समना -प्वन्त सभी तरद के वन्धन उपद्ान्त 
रते । परन्तु, उपदाम का संस्कार यो -का यो बना रहता दै । उख समय म उसी को 
अवच्छेदक मानना पद्ेगा । इसलिए, कैवल्यावस्या भी सोपाधिक कोटि म गिनी 
जा रक्ती है! परन्तु, विदयामयी उन्मना शक्ति की व्याति के प्रमावसे जव हम 
अवच्छेदक की निति टौ जाती है, तव अनवच्छिन्न, स्वतन््, चिन्मय तथा आनन्दमय 
श्िव-माव का उदय होवा दै । यद्‌ ददा विश्वमयौ छती दईं मी विश्च से उत्तीर्ण टै। 
दीवाचार्य सास्य-योग के पुस्प तया वेदान्त कै ब्रह्य को आत्मा कौ अपरा- 
युद्धा मे मानते द । इने मत मे ग्रस आत्मा की परापरावख्या मी नदीं है, परावस्या की 
तौ याती क्या १ परम्धिवावखा दी आत्मा की पररावला टै। दौव लोग क्दते 
परि ताद्धावदा वेदान्तादि शार मं वर्गित मदी हूं टै । वलतः, वटी अद्वव-त्व ट । 
जीव ी पुम अभवा लिद्धरीर मे 'अर.भतीति रद्ती दे । जव्रतकः लीव की 
भारमव्याति, प्रियाव्याति तथा हिवन्यापि पूण॑तया नदी लेती, ततर आत्मोपाखना से 
शन कौ प्राति ने पर परमदिवपदमे प्रति्रित रोने कौ गम्मावना मी टै-- 
शतैः दौवपाड्ुषतलायुन्दादविभिः नानारमवादविनिः निरन्वं कस्पिवमू । भआरमनौ 
प्पापद्यनिप्यग्वामूरतष्वरिष्वचषटूनवाचचनन्वधर्मेणामेय सिवैकरूपणामपि केनचित्‌ 
करपनामायरेण नियुंक्डिन भिद्दविषस्पग्वमुच्यते । ते स्ये स्यास्यातम्याविश्चपो- 
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पासद्मः दरैवेऽिय्‌ खद्यनये परमशिवं व्वाख्वातस्वरूपं न गच्टन्ति, न वउन्मयी- 
मवन्ति । सांस्ययोगवेदान्ववाद्यादुयस्तु अपरदक्षादस्या एव, इति केन तेषामियत्पद्‌- 
परक्िसम्मावनापि । ( खच्छन्दतन्तर के उग्र केमराज-ङृत उदोतर्मका, 
४।३९१-२९२)1 

शिवाद्वय-मत्त मे परमाथ खतनव्र चिदात्मा है, इसीलिए अत्तान का तल्प इस 
दि से श्ाह्करमत से चित्‌ भिन्नरूप े वर्णित दता । इस मतमे मी अदानदी 
संसार का एक मात्र देतु है ओर चान मश्च क धरति एकमात्र चारण टै । दख आगमे 
मूल यानं याणय मन्ड नाम छे धरथिद्ध डे ! योघ यथवा चिद्धाय मे खादन्त्य कौ दानि 
एक प्रकार ऋ अक्रान दै कथा खातन्व्व मे बोव का अमाव अथवा जइ 
यूसरे प्रखछार का अनान ६। अज्ञान यपू जान का नामान्वर टै । एकमात्र परमेश्वर केः 
स्वादन््व से दी इसका आविमोव द्योता .&। यद परमेश्वर खल्पगोपनात्मके ३ । 
इममे आत्मा तथा अनात्मा का अन्यथा अभिमान दोता टै 1 ष्टे नो अङान दो 
प्रकार्‌ का बताया गवा ्ै, उसी दो वान्तः परिमापा से दोरु तथा वाद नान 
कते टं । दीपना प्रभृति केद्वारा पौर नान की निद्रत्ति दने से र ठद्नन्वर 
चौड हान कैः आनिर्माव होने मे जीवन्युकिः दया का आविर्माव देता ट। 
केवल बीद्ध चान से त्रिरोप फव्ट नदीं देवा । परन्तु, पीर्य जान नियर दोता दुधा 
मोक्ष काकारण ोतादै। दीभनामे पुर्पगत पाद्या दी रोधन द्योता, बुद्धिगत 
पाश का शोधन नदीं होता । वीदध अजान दुरष्यवसायात्मक ट । ब्रीद अनान क्म का~ 
कारण नदय दै, परन्तु कर्म दी वीडध अनानका कारण दट। कवन बौद्ध अगान के 
निदत्त दो जने से मोक्न कौ प्रानि नदीं यती । रय बौद अनान की निद्सि के अनन्तर 
बौद शन का प्रादुर्भाव देवा 1 यद्यपि यह छद दै तथापि यह विकत्मनात्मफ़ है 
खीर यिकस्यमात दी संसार रै! बुद्धिगत अनान के--अनिश्चय वया विपरीत नान 
येदोखमावदं। विकर्प अथवा सट्धचित ज्ञान द पुद्पगत अनजान का खल्प्। 
हमीटिए, संखार के मूल कारण-रूप मे दसद निर्देश किया जा सकता टै | दीश्चादि से 
शखकी निद्ृ्ति हो सकती ई, इममे सदेद्‌ नदीं ६ 1 परन्तु, अनप्यवलाय-रू्प यद्ध अहन 
जबतकर निद्तच् न होगा, तवतक दीध्रा की चम्भावनादो कटौ १ तचद्यद्धि चया 
िवमंयोजन दी दीश क स्वरूप ४ । हेव तथा उपादेय का पटे निश्चय शेनेसे दौ यद्‌ 
घले सकती १। इसीलिए, श्म दि से अप्ववसायात्मङ़ शन दी प्रधान माना जाता 2 । 
पुनःपुनः अभ्याख केषलखे दीद शान पौच्य अक्रान ख मीनार क्रदेगट। 
विकर्ष श्षान की पुनः-पुनः आदति मे पर्यवखान मे अवरिकसखकः गान गा आविर्भाव 
लेता । आत्मा प्रकरयस्यरूप 2, इसमे विकत्यजन्य सदो केनरटमे ये शये 
शिय्वमाव मान सक्ते यत्प, सर्वथा समी वस्तुओ मे निश्चयाद्‌ मम्बङ्‌ गन 
अपषित टै 1 

भिस समय पुश्पका पदमंस्कार धीपदो जाता ओर उमरे आधव, 
कर्म उथा माय दन तीनों एकार केम्न्यकाक्षप्रपते जाताटै, उम समय सवर्द येः 
बन्धनो ष्टी निश्ति ेजने से पुस कय संमिरू के खाय तादाठ्प-रम शरदा १। 
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उस क्षण उसमे निर्विकस्पक जान का आिर्माव दो जाता दै । भूर्णोऽदमः इर्याकारक 
विमं ही इसका स्वरूप है ¡ इत्रिम अर््कार प्रथति विकरव्य के अन्तर्गव ई । परन्तु, 
दरसमे किसी प्रकार का विकद्य नदीं रता -इसी को पौर जान कदते द । दीध्ादि से 
पीरुप अज्ञान कौ निवृत्ति होने पर तादृदा अज्ञानामावरूप आत्मनान अभिव्यक्त नदीं शे 
सकता; ककि दारीरामक कार्म मल आत्मनान की अभिव्यक्ति मे परतिव्रन्धक है। 
देशान्त होने पर उन्त प्रतिवन्ध केः न रहने के कारण आलन्ञान अमिव्यक्ता होवा दै-- 
निवत्र का समदो जाता ै। 
परमेश्वर की क्ति का संचार (दक्तिपात) दीक्ना के निमित्तदैओर दोक्षा 
मुक कां निमित्त है-- 
तस्मात्‌ प्रविततादस्मात्‌ परस्थानविवोधनात्‌ । 
दीक्षे मोचयत्यूदूष्वं॑ शौवं धाम नयत्यपि ॥ 
शक्ति-खचार के ती्त्व म तारतम्य दो सकता है । तीव्रतम क्ति कैः संचार षे 
अतुपायादि-्म से दीक्षा होती 2, जिसे उसी षण कैवल्य प्रास हो जाता दै । 
दिवाद्रयदास्र कै रवण से भिस वद्ध ज्ञान का उदय दता 2, उरते अान- 
चभ वौदध आन विटीन दता दै ओर जीवन्मुक्ति का उदय दोतादै। परु, 
अदीक्षित फो यह वीद्ध जान हो दी नदीं सकता; क्योकि उते तो दाल के श्रवणमेष्ी 
अधिकार नदीं टै । दसीलिए, उसे शाखाववोधनिमित्तक बौद शान नदीं हो सकता । 
विगेतः जिखका पौरप अनान निदत्त नही हु दै, उसको बौद शान से ताद्दा पल 
भी महीं मिल सकता । 
दाक्टयद्वयसिद्धान्त केः विय म इस समय प्रायः सभी लोग विस्परत द्यो गये, 
परन्तु प्राचीन काल मे दस सिद्धान्त का प्रमाव दार्थनिक तथा धार्मिकं सा 
उर या । दम पटे सक्षेप मे दिवाद्रयवाद के विय मे ऊुख कद आये ६ । चतुः 
शिवाद्रयसिदधान्त से शाक्तदवितमत का मूलतः कोई विदरोपमेद नरी जोक्छटै वह 
उपासना का विर्न मेदमात्र टै । इसीलिए) सोमानन्द्-कृत रिवदणटि की टीका मे 
उदन्देव ने याक्तौ का 'स्वयूष्यानद्वयवादिनः' ककर वर्णन क्रिया दै, खण्डन नदी 
किया । उसमे टला टै-- 
यस्या निर्पाधिग्योतीरूपायाः शिवसंश्चया 1 
च्यपदवेशः परां तां स्वामम्बां नित्यमुपास्मदे ॥ 
शाक्तं रोग राक्तिच्यतिरिक्तरूप से राक्तिमान्‌ का स्वीकार नटीं करते। 
वे लेग क्ते टं क्रि शक्तिमान्‌ अथवा शिव वस्तुतः शक्ति का ही उपाधिदीन 
परम भवस्थामात्र टै । 
दा्दैत का विदेय परिचय प्राप्त करने केन्‌ पाटर्कोको नादिए कि 
मानिनीविजय, स्च्छन्दतन्न, गद्धिसूत्र, परा्नियिका, चन््राटोक, मादृद्धाचनविवेकः 
योणिनीददय, तरिपुसरदम्य (नानपण्ड), वसििश्याख्स्य आदि अन्य दे | यद्यपि दनमे 
दा प्प प्रन मेःमिवा दष समौ ग्रन्प ग्र मे अर्वाचीन दौ £, तथापि दसत सम्प्राप के 
भगिन्टेद्‌ केः कारण शात सिदान्त की प्राचीन धाया का प्व परिल जायगा । 
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प्राचीन अद्वैतवाद की आलोचना कै सिल्घिटे मे नाय-खमपरदाय के विषयमे मी 
दो-एक वात कदं देना अग्रासङ्धिक न देया । नाय आचाय कहते ह कि इस मत के 
आदि शुखं नाथरूपी परमेदवर दे । मल्छेनद्र, गोर, जालन्धर, वचर्पटी, चतुरद्वी, 
विचारनाथ प्रमृति सिद्धाचायो ने अपने अटीकिक जीवन तथा ज्ञान-एेधर्यं येः 
ग्रमाव से इस मत का वृत प्रचार क्रिया था । अभिनवगुताचायं ने तन्त्राोेकमेजो 
अर्त्धम्वकमा्गं अथवा तुरीयमा्मं का उस्टेल किया दै, किसी फे मत मे, वद नाथ- 
मार्गं काद प्राचीन स्पहै। किसी-किमी स्यान मे यह मत अतिमार्गं नामसेभी 
पुकारा जाता या ! भैरव ओंर भेरवी के अनन्तर ठीकिक जगत्‌ मे मीननाय (मच्डन्द) 
ही इसके आदि प्रचारक ये । जात होता दै कि कामस्पपरेत्रः इस मत का आदिग्रचार 
स्थाम दै। सिद्धसिदान्तपद्धति, सिदपिद्धान्तसंग्रह, वियेकमार्तण्ड, नाथसूत्र, गोरप्- 
उपनिषद्‌ , निरञ्जन पुराण, योगग्रीज, अमनस्क आदि ग्रन्थ इषी सम्प्रदाय के दे । किन्तु, 
ये खवर ग्रन्थ शङ्कर ठे पराचीन दै या नदी, इसमे संशय दै । अवधूत-खम्प्रदाय के साथ 
नाये का सम्बन्ध था] यद्यपि कदी-कटी कापालिक की निन्दा भी दस सम््दायवेः 
रम्मे दख पड़ती दै, तथापि कु देतुभ खे अनुमान क्रिया जाता टै कि किसी विषयमे 
कापालिक के साय नाथो का सम्बन्वभीथा। यह प्रकृष्ट अद्रैतवाद्‌ ट, इमे कों 
सनदे नही दै। आचाय निलनाय ने शिद्वधिद्धान्तपद्धति मे खषटिके पूर्व की सिति का 
जो पर्णन करिया द, उसे यह वात स्प्यो जाती ट उन्दने ल्विाटैकि उस समय 
ब्रह्मा आदि देवगण नदौ ये, प्रथिव्रो, जल आदि पोच मूत भौ नीथ, देशा ओर काट 
भीनही थे, वेद तथा प्राज्ञ, चन्र, सूरय, विधि, कटय ओर नियतिये खे कुछमी 
नह ये, उस समय केवर एकमात्र स्वप्रकाश सत्‌ व्सतुद्ी यी, उसी फो प्रम 
पद" कहते & । उसको खूप सचिदानन्दमय टै । इस ग्न्य मे कर्मखण्ड, जानलण्ड, 
तत्वखण्ड ओर. निरञ्ननखण्ड, इख क्रम से अपने साम्प्रदायिकर षिडान्त का निर्णय 
क्रिया गया ्ै। माथमत म परत या प्रय अव्यक्त, अनाम ओर अनादिनिधन 
कदय गया टै। उसकी एक खरूपभूता दाक्ति (निजयाक्ति) 2, यद उसे घर्थया 
अभिन्न टै । साधारणतः इसक्रा इच्छारूप से क्षान करिया जाता दै । स्वातन्त्य टी उसका 
सरूप टै । उरे उन्मेपफलस्वम्प पराशक्ति क आविर्भाव दता र। पया दाति का 
विकास अपरा दाक्ति है | अपरा मूमि के अनन्तर अहन्ता की वृद से चुम दाक्तिका 
उषास दता शै जर उसी से संवेदनगीद्य कुण्डलिनी दक्ति का उन्मेय येता टै । इन 








१. सन्त्रमानं कै साय-साव कुलमार्गं भी अनारिफाल स दयी प्रचलिते टै । यह दुमाग अनिनव 
अथवा कादीनय भौ ककव का मया ई ! रदम्यव्रिर्‌ शनिर्यो मे यद अरध्यमकमटिका 
नामस प्रमिदथा1 सएव (क्षििपीटनावङ्र)->ए्वौ-मिदमौन या मच्छन्ट, भ्म क्रममे 
यह मन जगत्‌ मे पटे प्रवृत्त हुआ धा । लन््ारोदर फी ठी मे मच्यन्द तुरीयनाय नानमे 
के गये ६ कर्योसि ये वतुपं मद के अध्यक्षये। 

२ नम्रा विष्ुरदरा न सुरपनिमुरा नैव पृष्दी न चापरे, नाग्नर्वायुनं च गगनननंभा रि 
मेव कानः । नो वेदा यैव प्रादा न च रपिपनधिनौ नो रिप ल्यः, स्बभ्योतिः मन्यम 
जथर चे परं मृनिरानन्दमूतते ५ ( निरमिडान्तपडपि, प्रान ) 
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पोच प्रकार की राक्ता मसे प्रवेक रक्तिमे पोचर्पोच गुणोके रहनेसे समग्र 
रक्तिनत् मे प्चधिशति गुण साने जति है! शक्तिकेस्फुरण की पूर्यावसा मे ब्रहम 
निगु"ण है-पक्ति को सत्ति तथा गुणो का आविर्भाव समार्थक टै । शक्ति फे सटा 
अनादि पिण्ड भी खरूपतः निगुण दै, परन्तु दाक्तिविमाग के साथ-साथ उतते क्रमशः 
गुणमय परमानन्द, ग्रयोध, चिद्रुप, प्रका तथा सोऽह माव का विकास होता दै । यहं 
भी प्रवेक भआवमे पचपच गुणौ का आविर्माव होता टै। इसीलिए, सध्मार्यं मे 
अनादि पिण्डि भी पर॑चविदातियुणविदिष् दो जाते है! दस विपरय का विघ्ठरूत विवरण 
यचँ पर देना अनावश्यक है । 
शङ्कर से पत्त प्राचीन वेदान्-शङ्कर के पर्चात्‌ भह्वभास्कर तथा यादवप्रकाश 
कानाम विशेष स्प से उल्टेख-योग्य टै । मद्रभास्कर ने चिदण्डी मत के अनुसार वेदान्त. 
युत पर एक भाप्यकौ रना कौ थी। इनका आविर्भाव-काल निर््वित नदी दै। 
परन्तु, नवम दातान्दी मे ये जीवित ये, एेसा अनुमान होता है ।* ये भी भ्तु्रपशचके 
सदा समुच्यवादौ ये । भनतु्रप् का मत समुचयवाद द, जिसका वर्णन पले 
क्रिया जा चुक्रा; भास्करका मतयहटै कि केवक ज्ञानसे मोक्ष नीद 
रकता, कर्मे कौ भी आवदयकता है । सान कौ उत्ति कर्मे से नदी रोती, श्रवण- 





१. करं लोग हदे ददाम रातान्दौ का ठेपक समदते ह (द्र््म्य--वद्ोदा से प्रकादित 
अनन्दन. वेदान्न के नकरपग्रद की भूमिका, ९० १६) । उद्रयनाचार्थ ने ऊुसुमाक्षछि के 
द्विलीय सवक मँ श्रह्मपरिणतेरिनि मास्रगेतरे युञ्यने" कहकर उने नाम तथा ग्म 
परिणामवाद का उत्चेस श्रिया रै । उदयन ने ९०६ दाफराष्द या १०८४ खीष्टाब्द मे लक्षणावरी 
की रचना की थो, अदण्व ददाम दानादौ कै पूरव, भथच दाङ्कर के अनन्नर्‌ इनका भाविर्भौव 
हुमा था । परन्तु, िमौ-्धिमी का मत दै कि भास्कर रङग कैः समकालीन ये ओर उमी समय 
उन्दनि शदुरमनका यष्टनम्ियावा। उ्नलो्गोकेमनमे शङुराचार्यने गीनमिष्यमे 
दितीप अभ्यायके प्रारम्भे जो एानदर्मममुचयवाद का ग्ण्डन श्रिया ६, वट भास्कर कां 
मत १1 भास्पराचायं बाचरपति के पूवत ये, श्समे तो कोर सन्देह ह न हे) सकता । 
माप्रमूतर कै माप्य (३।३२।२९) म भास्कर का वचन रै-“वदि पुण्यमपि निवर्तने रिमौ 
तडि जानिः ? शत्याशड्क्य उच्यते" इत्यादि । वाचर्पतिमिश्र ने माभनौ भ उमर उस्न 
प्रिया । यथा--थि तु पुण्यमपि निवर्तने किमर्था तरि जाति शत्यादाद्क्य य॒तमवतारयन्तिः 
शन्थाडि ष य पर ध्ये" श्य पद्‌ मे भास्कराचायं हौ अभिप्रेत है, रम्मे को मन्देद नदी है 
कथो यष्ट वचन भास्फर-मय म मिना ई! वाचस्पति का समय ८९८ सवत्‌ या ८४१ 
० है 1 इममे यह भिद्ध एता र मि मास्कर इममे पृहे टा विमान ये ओौर श्रते प्रे हौ 
उन्होने श्रपने ग्रन्थ की स्वना को थौ । सीता के उपर एक भास्कर-मा्य की पुम्तकं मिन्टती हं । 
इमङी दम्दनितित भरति गवरनरमेय संस्कत फविजः बनारख मत्रियमान द शमदरे अनिरिक्त 
पिवाज्रम् दे एत्र धोफण्ठ के दिभ्य ण्फ ओर्‌ नटमास्छर नमर आचार्य का पता चन्ता र । 
उन्दोने टिक पर णक वातिक बनाया भा। ये कादमीर के दौवाचायो मेँ अन्यतम भे । इनका 
जन्मप्रलं अभिनययुष के पू । इन्होनेभी गीनाके उ्परण्फमाभ्यकौ एवनाकीभी, 
विन्य जई प्त श्म समव उपलभ्य नहा 1 गीताकेजण ए८के दरोकरकारकामे 
अभिनव्ययमावाय ने ल्त गर्‌ मान्करका उस्य्नलत्िटै। ये वेदान्ती भाम्करमे अथवा 

यौत मान्रपये, इना (षय नदी 1 





राङ्कखेदान्त ओर अत प्रान १५६ 


मनन-र्प साधनसेद्टी होती 2। अतएव, सये शान के लिए यावजीवन मम, 
दम आदि का अनु्रान आवद्यक 2, नष तो अपवर्गे नही मिट सकता, वैखे दी 
उसके रिष आश्रम-कर्मानुप्रान मी आवयघ्यक दै । कमो काल्याग क्रिस अवसाम 
उचित नहीं हे । श्रुति मे कं पर भी सभी कमो ॐ व्याग का उपदेश नदी मिलता 1 
पु्रैयणायाश्च विततैधणायाश्च लेरकैपणायाश्च व्युत्यायाय भिन्ना चरन्ति, दस भीत 
वचन्‌ खे द्राङ्खमप्दायवाले अनुमान करने ह कि निखिल कम का स्वाम दी श्रुति क 
सिद्धान्त है । परन्तु, भास्कर का कथन यह टै कि दस्मे कर्मत्याग का प्रसद्ध टी नदी । 
इसमे पुत्रादिलि्वकं गार्ह्य आश्रम से आश्रमान्तर की प्रतिपत्तिकी वात कदी 
गर्। स्मृति मे दसकी व्ववस्या भी ३। उर्खीकिः अनुसार इस वचन का आशय 
समङ्ञना चादिए, नदी तो भमिन्नाचये" पद से बीड, जैन प्रश्ति अ्दिक रम्प्रदार्योका 
भिभ्नाचरण मानना पड़ेगा । स्मरेति म त्रिदण्ड, यकञोपवीत प्रभृति की व्यवधा उत्तम 
आश्रम लिए्‌ष्ट। दर्वकर्मव्यागी केवल ज्ञान ठे ही अपवर्म-टाम करते £, यह्‌ कहना 
ठीक नदं; करोकि शरेताश्वतर का वचन वलतः दसख्का समर्थन नदी फरता-- 


तपप्रभावादू देवग्रसादराच्च व्रह्म दयेताश्वतोऽथ विद्वान्‌ 1 
भन्याध्रमिभ्यः परमं पवित्रं प्रोवाच सम्यगृपि्तदवलष्टम्‌ ॥ 


उपनिषद्‌ का यद वचन कर्मन्याग के अनुकरृट नर्द माना जा सक्ता; क्योकि 
आभरमटद्धनरार फो अल्वाभ्रमी कटने से भापा का यपव्यवदार दी होता ६1 अपराधी 
परायश्ित्तादं दे, उसकी योग्वता किसी दृष्टि नदी मानी जा सक्ती। शीर, 
पक्नान्तर मे यदि अव्याघ्रमी' शव्द ठे जानी का ग्रहण रिया जाय, तोवद्भी ठीक 
नदीं मान्ूम पट्ता; क्योकि उख अवस्था मे ध्प्रोवाचः पद का प्रयोग नदी दय सकता । 
भास्कर ने युक्तयो से सिदध स्या कि कम काल्याग नदी दे सक्ता, जर शास्र का 
भी उछ धकार का अभिप्राय नदौ । वेदान्तवाक्य ये केवन अर्थनान दता, 
उसे खासारिक रवे यु निद्रत्त नी होता । जवतक उपाया अथवा निदिष्यागन 
आदि नही गयि जाते, तवरेवकः क्टेो का वीज दग्ध मदौ त्रा 1 विया अथवा 
शान अपरवगं के उपयुक्त साधन ई, दस्मे कोटं षन्देद गद है । परन्तु, भास्वर के मत मे 
निद्या काफल शङकरमन मे विन्द ह, बवोकि मेदडान-रंप अविद्या दी निरृति कसय 
विरा मुक्ति कौ साधकः नदी ददी है| याक्यार्थनान मे निन्वि दैननान निवृत्त नदौ 
छेत 1 ञयत्तक यरीर का सम्बन्ध रदता दै, तवत दागीर, हृन्दि, मन प्रमति चे स्प, 
स्म आदि का शन अवद्य दी उतपन्न दोगा । परन्तु, देदपात देः अनन्तर भेदेशान पूर्ण 
स्पमेनिटत्तदो जाता टै ओर गेल धरथवि प्ररेशर ध्म का विमो 
रोदा दै--लौकिकः चया अनक ममी करम ठग ममयर निश्च टो वाते ६ 1 अतष्ट, 
ेवतकः भेश शारीर" टन्वाफास्फः योध ग्देगा, वतक आभमोनिन क्म नादी 
ष्देगा। फलु, भोचटव प्रभूनि सीध ६। जवतङ उप्रमि--रयीर--वर्नमाने 
रदे, ततक अपय र्ते कना} पनु, लनी स्ने वनु जमिमान नँ 
रहा ओर्‌ अशान के ल्प अभिमान न्वाभानिङ, वशी दोनो मे मेद दै। 
२० 





श्५४ भारतीय सं्छृति जर साधना 


भास्कर के मत मे जीवदया मे ठीक-टक युक्ति नदी देती । राग्देपसे की प्रकारसे 
चुस्कारा अपश्य मिल जावा टै, किन्तु आघ्यन्तिक सक्ति अथवा ब्रह्ममाचापत्ति न 
होती । उसके िए ज्ञान जीर कर्म दोनों दी अपेभित दै । डान से अविद्या की निवृत्ति 
देती 2, परन्तु मेदश्यनं नित्त नहीं रोता । प्रारन्ध कर्मरह हौ जाता है। पूवं 
जन्मो का- वर्तमान जन्म के श्ानोदय के पूर्ववत्ती समय का--संनित कर्म नए होता द, 
तथा शानोदय के उत्तरकाटीन कर्म॒ से सम्बन्ध नदय होता । परन्तु, जानरक्ति से 
परारन्ध काना नहीं दये है यथा--“अग्निः अध्रपरल न दहति, इन्धन तु दहति, 
कोऽ पर्यतुमुच्येत, विचित्रा हि शक्तयो भावानाम्‌ † प्राख्यका नादान दयेनेसे 
देदावखाक्राट मे जीव का नतत ओर मोकतुल अनुत्त दी रद जाता दै । अतएव, 
कर्मसदित विदाही अपवग की साधन टै, केवल विद्या नद-समुच्विताभ्यामेव 
ज्ञानकर्मभ्पामविदयानित्तिद्वारेण अपवर्गो व्यव्यते नान्यतरेण । 

मास्कर कते है किः रवण ओर मनन का पुनः-पुनः अभ्यास करने से (तत्‌ 
ओर लम पदाथ की व्युसत्ति देकर आत्मग्वरूप का शान टोता टै । यद सवको मही 
ह्येता । जिसे चित्त मे संस्कार अपटु है, वह एक द्यी वार में ब्रहमात्ममाव का अनुभव 
नी कर सकता । जगरतक अविद्या रहती है, तवतक् कर्तव्य रह दौ जाता टै । दसके 
निदत्त हो जाने पर जव ब्रह्मभाव का उदय होता दै, तव किसी रकार का कर्तव्य दोष 
नष्टौ रहता । भास्कर का कहना टै कि साश्नात्कारात्मक शान के हलिषएकेवल एकी 
वार रवरणं अथवा मनन करना पर्यान नदी दै । 

उनपेः मत मे प्रपञ्च परमात्मा का अवस्था-विरेष दै । यह स्वय टै तथामेदभी 
गव्य टै । दका आश्रयण करे ष सभी व्यवहार निणन्न देते हे । जीवात्मा तथा 
परमात्मा मे सवमावतः, अभेद दी है, परन्तु उपाधि केः कारण मेद आ जाता र। 
उपाधि वैः नित्त हो जाने पर भेदभाव दृट जाता रै- यदय मुक्ति अथवा शद्ध परमात्म- 
स्पे सितिदै। 

मास्कर वरत का स्वामायिक परिणाम मानते ई। व्रद्यकेशक्ति-विकषेपसेदी 
खट ओर स्थिति का व्यापार निरन्तर चले रहा ट। जैत, सूयं अपन रम्मिर्यो क 
विक्षेप करते, यैमेदी भरद भी अपनी अनन्त ओौर अचिन्त्य दाति का विक्षेप 
क्रते द । मदय फे एतादृश परिणाम-व्यापार्‌ का फल टी य जगत्‌ है | परिणाम बरद का 
स्वभाव टै 1 निस्रयव वस्तु का परिणाम नद्य दयो रकता, यदह वात ठीक नहीं £; क्योकि 
परिणाम का एकमात्र प्रयोजकः समाव है, सावयवल्य नीद! कीरे दधि-र्प 
परिम दोचा टै, उख्का यह कारण नी टै कि धीर रखवयव दै, परन्तु यद उसका 
स्वभाव दी टै । यदि सावयवन्व को परिणाम के कारण-ल्प मे खीकार किया जाय, ठो 
जनके दधि-स्य परिगाम का प्रसंग आयगा | भाक्कर कते टै विः वदुः सूम 
विचार करने से प्रतीत दत्र रै छि सावयव चसु का परिणामद्यो ष्टी न्ट सकता, 
निरवयव का दौ परिणाम शेता १-- 

अदरस्युतस्वसूपस्य दानिःविक्षेपलक्षणः 1 
परिणामो यथा तन्तुनाभस्य परतन्तुवत्‌ ध 


याद्कसेदान्त ओर अद्रैत प्रान श्प 


जैसे, अच्युतसरूप तनतु द पररूप मं अवस्थित होता ह, यर ओैठे अच्युतसमाव 
आकाद्रासे दी वाणु की उसत्ति दती &, वैसे अब्युतखमाव ब्र ठे दी जगत्‌ का 
साचिर्माय दोता £--चेतनस्य सर्वस्य सर्वशः स्दवन्त्रस्य शादकसमधिणम्यस्य 
जगत्कारणस्य परिणामो व्यवस्याव्यते, स हि स्वेच्छया स्वात्मानं खोकटिताथं 
परिणमयनू स्वशाक्त्यनुसारेण पररिणम्रथति। साधारण मनुष्य की बुद्धिम एेषा 
साम्यं नदीं दै, जिससे वह॒ वष्वुदाक्ति का परिच्छेद कर स्के । परमेश्वर की 
ख्ाामायिक क्तिः अचिन्त्य टै । का्यकारणमाव के विषय मे भास्करं कदत ई कि कारय 
सन्‌ दै, कारण दी तत्‌-तत्‌ अवस्था कौ प्रात दोकर कायं का स्प धारण करता । 
अवस्था ओर अवस्थावान्‌ म --धम ओर धां मे आव्न्विक भेद नदौ १, दोनो 
प्क ष्टी वस्तु । युण्दीन द्रव्य तथा द्रव्यदीन गुण-ठोनों दी सम्भव मदीष्। 
उपखमन्धि से भेदाभेद का पता चलता दै 1 खमुद्र जनरूप मे एकं ३, विन्न सरद्गादि- 
रूप में अनेक है । पर्नु, तरद्वादि समुद्र फे ही धरम टे, सनुद्र तरद्वादि का धमं नदीं । 
रखीटिए, ये समुद्र के दाक्तिसूप मे माने जाते ई । शक्ति यर शक्तिमान्‌ मे अनन्यत्र 
ओर अन्यत्र दोनों ही सिद्ध ई ! शक्तिमान्‌ के एक दने प्र मो रनिपगव भेद का भरला- 
ख्यान नी श्वा जा सकता 2 । इसीटिए, भास्कर ने कदा ै--^्तरमात्‌ सवमेका- 
मेकरात्मकम्‌, नासन्तं भिल्मभिन्नं वा ॥ 
कारण की दो प्रकार की अवस्था दै, एक खरूपावस्या भौर दूमरी कार्यावस्या 1 
ईश्वर की राक्ति भोक्तु ओर भोग्यसूप खे दो प्रकार कौ दै। उसकी भोक्वृटाकि जीव- 
रूप भं अचस्पित सदसी दै ओर मोम्वभक्तिः आकाशादि अचेठन-रूप मे परिणाम को 
प्रास्त देती 1 
पटे कटा गया टै फ उपाखना अथवा योगाभ्यास केः चिना अपरश्च छान का 
ल्म नदीं दौवा, इसका खरूप क्या दै, यद जानना चादि ! मास्कर ने अपने ग्रन्थे 
इभा परिय द्विया द । यार्‌ › मन, बुद्धि, मदान्‌ आत्मा ओर श्गन्त प्रपात 
जहमतच्च-भास्कर कैः मत मे निदृत्ति-भार्ग का यदी क्रम दै । सवके पदटे वाक्‌. अयवा 
निखिल बराह्यन्द्ियो के व्यापारे का मन केः अन्दर संयमने कना होगा ¡ संकत्य, काम, 
समृति प्रभति श्रय खा जो आभ्य, वदी म्न टै] इन्द्िवच्वापार भैः निष्ट 
जाने पर मन्‌ का श्वानात्मक बुद्धिम उपमंदार कफे बुद्धि का मद्यान्‌ आत्मा या 
भोक्ता मे स्यापन करना चादि । खववेः अन्त म दग्र मदान्‌ आत्मा को, अर्थान्‌ 
जीवात्मा को शान्त प्रपञ्चातोत सर्वव्यापी अग्रतरय परमात्मा के साय संसृष्ट कग्ना 
चादि ओर “स एवाहमरिम, इत्याकारक भावना करनी चादिए, पटौ योग॒ अथवा 
१, म्गस्वरमतानुमार मेदामेद मे जो विष हे, उममे सनि नल रैः द्यो प्रयाने प्रनैनि- 
मिद होनेषर रितेप अथग भवितोप दा विवार अनावर्यरु £- 
भप्रमायनयन्‌ परनीदेव चयो मितेपोऽयमुच्यते । 
तिप चाशप च प्रनापं कारनं नतम्‌ ॥ 
२. माम्ड्र दे मयम जयदाय इमदनस्वम्प्‌ मैर्‌ अरन्‌ इन्दा धनं ै।॥ मण्डर दहे १-- 
मन्ननऋप्य दो प्रसार स रे ददि भीरनन। 


१५६ मारतीय संति जीर साधना 


उपासना द, जिसका फल अपरोक्चकान यथया विष्णु के प्रमपद्‌ की प्राति है । सनकादि- 
धत ोगदाछ्र मे मी यही योग क्य गवा दै; क्योकि उस मत मे ध्यान, धारणां तथा 
समाधिद्ीगोग छा अंग है! इसमे अभिप्रेत ब्रह्य की प्राति के दिए चित्तकी 
एकाग्रता को ध्यान कहते ई । प्राण, इन्दिय, बुद्धि जौर मन कै युगपत्‌ संधान को 
धारण कहते दै । शद्धा ओर प्यल के खाय-खाथ नित्व चिन्ता को समाधि कहते ६ । 
भास्कर ने अपने अनथ भँ सनक के योग-मत्वव्यज्ञक वचन का भी उद्धार किया हे । 

जयततीथं की मीता टीका (२।५४) से प्रतीत दोत्ा दै कि मास्कर के मतानुसार 
अरमा, विष्णु ओर शङ्कर ये तीनो देव परमात्मा के स्वल्प नदी है, किन्तु अवयवमूत दै । 
यदी त्रिमू्सि-उत्तरणत्रहवाद नाम से परसिद्ध दै । वासुदेव अथवा कृष्ण परमात्मा नच है 
शस प्राचीन मत का जयतीर्थं ने अपनी गीता टीकामे उदार किया (गीता 
टीका १३।१२) ¡ किसी-किसी का विश्वास दै कि यह प्राचीन मत ब्रह्मसूत्र भाष्यकार 
भास्फराचार्यं का ष्टी है । जयतीर्थ ने उसी टीका मे (२।४५७) माश्कर के निष्काम कर्म 
व्रिपयक मत का मी उद्धार किया ै। 

मास्कर के मत म सध्किम यौ है- (१) अव्याकृत आकाश अथवा भूत- 
शुम । सर्व सर्वदाक्ति परमात्मा प्राणियों के भोगकारु को समासन्न समञ्चकरं पले 
श्नकी सि करते ६ ¡ (२) दिरष्यगर्भ । (३) दिरण्यगर्भ मे अनुप्रवेश तथा उसी 
कूप अव्रस्थिति । (४) आकादटादि क्रम मे ब्रद्ाण्ड-खृषटि । (५) स्थावरान्त समग्र 
जगत्‌ की सृष्टि। खशि प्राणियों के कर्म का अनुसरण करनेवाटी ओर स्वाभाविक टै । 
सृष्टि के आरम्म मे पखदा केः अनुग्रह से उसमे प्रतिष्टित येद प्रजाप्रति के मने 
आविर्भूत होता ४ । सि के साथ-साथवेद का भी आविर्माव दो जाता । 

मुक्ति दो प्रकार की है-() सव्रोषुकि ओर (२) क्मषुक्ति। दोनों दी 
उपासना के परस्प ओर अनावृत्ति की साधक £, अर्थात्‌ दोनों प्रकाशे मे किसी 
प्रकार की मुक्तिका लाम दने से मानव-आवर्त मे लौटकर आना नदीं पठता । जो 
साक्षात्‌ , अर्थात्‌ कारण ब्रहम के उपासक है, वे ख्योमुक्तिन्टाम करते दं । जो परम्परा से 
त्रह्मोपासना करते ई, जो कार्यतरहय के उपासक ह, वे सत्रसे पदे अर्चिरादि मार्गे से 
(देवयानयय से ) दिरप्यगरभ म परवेद कसते ह । दसके बाद अन्तःकरण के शुद्ध होने पर्‌ 
वेदी ह्वान-परप प्रात कर्‌ दिर्यगम के साथ-साथ एकव मुक्तिटाम वर्ते हं । द्रष्य 
गभे दी कारयत्रदा है । मदाप्रलयमे कार्यबर्के नर ह्यो जाने पर दिरप्यगर्भं जिस समय 
परम पद को प्रात होते ट, उसी समय दिरप्यगर्भ के अद्गीभूत पूर्वोक्त जीव मी परमपद कौ 
भ्रात देते £। मुक्त पुर्णा म जो रोग परम कारण-समु्चय को प्रास दते , उनके 
एश की अवभि नदी रती, परन्तु जो सुन दोकर भी क्‌ रदते £, जिनकी कायदे 
अवश्थिति तोत 2, उनके एेशरयं फी अवमि दै ।१ इमीलिएि, तादय मुक्त पुरेप जगत्‌ चेः 
१, कायु-नदन्येक पे मुत्त पुग अपनी दच्छा दै अनुमार्‌ शसैर धार्य ओर परटिदार सीकर 

सेने दै ॥ उमय जदृस्यामे षा फाम--पिपयो का भोग--मन दे दासा होना र) शरीरी अरथा 


५ ॐ ध्य रभूल मवमे उपयोग हेता अर्‌ पिरेहअवम्या म स्यप्नदव्‌ 
शेता 


शङ्खैदान्त आर खैत प्रान १५७ 


व्यापारमें दसेक्षेप नी कर सकते । एकमात्र नित्यसिद्ध परमेश्वर का दी इसमे 
अधिक्रार है] अगाद भिद्धियो इनके रें द । स्वातल्यास्मफः एेशर्यं एकमात्र 
परमेश्वर का टी है । सूर्यमण्डल दी आपिकारिक मण्डल दै; क्योकि यह अधिकारं म-- 
लोकानुग्रहव्यापार मे-प्रृच ३1 दसा नामान्तर संबत्सर-चनः अथवा वैराज 
ारीर । इसमे स्र लेकः, सव येद तथा खवर देवगण पूर्णतया संनिविष्ट द । कार्य- 
्रह््ेक पन्त दी टिङ्गदायौर रहता दै । इसीलिए, वस्तुतः यदे मी संखार-मण्डल वेः 
ही अन्तर्गत टै। लिन कषम दने के कारण शी्र लीन नहीं होता, परन्तु कार्य-्रह्य- 
लेक फेः अतिक्रमण करने से लिद्ध की निवरत्ति दो जाती १। उस समव करण-वर्ग नदीं 
रष्टता । करणावस्था मे सत्र एकाकार दो जाता दै ¦ मास्कर के मत से मोघ्न सम्बोध द, 
अर्थात्‌ मोक्रमे शान रहता दै । वे कहते है कि यदी भीत मष्ट) मोघ्र के विषयमे 
रङ्कराचार्य्‌ के निःसम्बोध पम को भास्कर मानते दी नदी | 

यादय भी मेदामेदवादीये। यद कटना कटटिनि ह कि ये याद्वाचार्य 
(११०० ई०) रामानुज कै गुरु काश्चीनिवासी यादवग्रकाग से भित्र टं या नदी । शरुत. 
प्रकालिकाकार मुदर्यन का मत यद्‌ ट किः बदसु्र (१।४।२०) मे जो आध्मरण्य का मत 
कदा गया टै, उसी ओः आधार पर यादवग्रकाय का मिदान्त प्रकाटित हभ था। 
बेदान्तदेदिकाचायं ने अपने परमतमद्र नामक ग्रन्थ मे भास्कर तथा याद्वप्रकार फे 
मतो की समाटोचना की १! व्यासराज ने ताद््यचन्दिका मे मी यादुवप्रकाय कवेः 
मत का उल्टेल किया श । यादवप्रकादा ने ब्रदामूतर तथा गीता कै ऊपर भेदाभेद 
पश्च केः अनुमार भाष्य-स्वना की थी । यादव निर्मुण ब्रहम सथा मायावाद्‌ नही मानते ये। 
दनकेःगत भं जानकसंसमुस्वय दी मुक्ति कासाधन दै गान अथवा शुद्ध कर्मसे 
सुति नह दो सफ़ती टै । इनके मत मे मेदनान से (संगा दी पडि ्टेती ट अर्‌ 
भेदामेद-बोध से संसार की निवेत्ति देकर मोध्र प्रात शेता ६। भेद तथा अमद 
सम्प में सत्य ६ । चित्‌ ओर अचित्‌ म कोई वासलविक मेद्‌ नदौ 1 यादव कते ६ 
कि दुश्ीलिए ाघन-वन से अचित्‌ करमदः चित्‌ म परितदो जाता! दोना 
अमादि काल से ब्रह कैः यिकाख-र्प मे बर्तमान द । भास्कर वया यादव भ यद भेद 
कि भास्कर घय उपाधि सखीकार्‌ करते टै, परन्तु यादव उपाधिवाद मानते ष्ट नघ । 
मह्न भिन्नाभिने ्ट। ब्रद्मका स्वरूप सन्मात्र टै। चित्‌, भविन्‌ तया दधर्‌ नरवर का 
शी उपमेद्‌ दै। ईश्वर स्वग्रकाख, सर्वतिसण्पत्र तथा आनन्दमय द, पनु 
जीय सग्डमावेमाच टै1 बरद अपनी प्रिणामदक्ति गे अमे फो बहुत भना ठेते 
गे प्राणमपस्प म चित्‌ तथा अचित्‌ कैः प्राण द| यादवप्रफय भी आरभ्रीर 
शराचीन आयां कैः समान जीवन्मुन्ि दीं मानते । ये परिमामयादी भे (नवाभभिद्ि, 
प्र १३) ॥! 

पिद्ाचमाष्य ठैः किपिय मे मष्व-सग्यदाप म प्रमिदिटै कि प्रिाचने 





१, नाद्र दारतव्रिकक वनन -दारो-ष्यन्योऽयसपरिमामौ 


सुट्दिराक्ाहि(िमागदुर्‌ 
सुपां पटिमामरेतुः 1" (नर्वाद्निटि, पृ* ६११) । 


१५८ भारतीय संति जर साधना 


बादरायग्-छत ब्रह्मसूत्र केः ऊपर एकः माप्य वनावा था [९ पिटाच का गीतामाप्यतो 
श्रष्दिदैदी। 

शद्धराचार्य से रप्रमाकारपयन्त अदरतेदान्त का इतिदार--राङ्रचायं के साक्षात्‌ 
शिष्यो तेथा मन्धो केः व्रिप्रय म पट्टे ही कुछ षदा ज चुका है । सुरेशराचा्यं के दिष्य 
सर्वजञात्ममुनि ये} इन्दोने व्रसू्र के ऊपर सदेपशारीरक नाम का एक सुन्दर 
पद्यात्मके व्याख्यान बनाया था। इस अन्यम अन्थकार ने अपने गुरुका देवेश्वर 
नाम से उ्टेव किया दै। दोर्भकाट से दख न्थ का पठन-पाठन चटा आ रहा दै | 

अतएव, इख पर अर्वाचीन अनेक विरि वेदान्ताचायों की टीका विमान दै 1 

उन्म से गृहाश्रम की त्वयोधिनी, मधुचूदनसरस्वती का सारसग्रहे, पुख्पोत्तम- 
दीक्षित की सुबोधिनी ओर रामतीर्थं की अन्वयाथप्रकािका ह प्रधान ह । राषवानन्द- 
सरस्वती-कृत विद्यागृतवर्पिणी तथा विश्ववेद-हत षिदधान्तदीप अभी तक प्रकारित नी 
दए । प्चपक्रिया नामक एक जीरं अरन्य मी सर्वञातमुनि-रचित दै (दघ्व्य--1\12028 
द्रलाण्‌ @२४०1०हप्€, प्रि ०. 3619 2); परन्तु उसक्रा श्रामाण्यं सर्वथा 
निधित न टै । 

सर्व॑ततत्रस्वन्त्र वाचस्यतिमिध का नाम भारतीय दर्यन के इतिहासमं वदे 
सम्मान के साथ लिया जाता ह। उने वैदोधिक ददन को छोडकर ओर सभी 
दनो पर उछ व्याख्यान-अन्य वनाये थे । वेदान्ता म बाचष्पतिमिधर केदो 
ग्रन्थ अयन्त प्रधिद्ध द | एक मण्डनमिध कौ वरहमसिद्धि के ऊपर ब्रहमतस्वसमीक्षा नाम की 
रीका ओर दूरी शङ्कराचार्य के शारीरकमाप्य केः ऊपर भामती ।' ब्रहमत्वसमीक्षा दस 
समय उपलग्ध नही द, परन्तु भामती सर्वत्र रसिदध टै । न्यायकन्दलीकार श्रीधराचायं मे 
मी अद्रयसिदि नामक एक वेदान्तद्रन्थ का निर्माण किया था (द्व्य न्यायकन्दली 
भू ५) | अव्ययात्मा के दिष्य विमुक्तासमा प्राचीन काल मे एक प्रचिद्ध वेदान्ताचार्य 
शो गये! दनका इषटसिदि नामक ग्रन्थ शाङखेदान्त के मूल ग्रन्थो म परिगणनाके 
योग्य दै । मधरु नसर्स्वती ने अपनी अद्रैतसिदधि का घिदधिनामान्त चतुर्थं अन्य-रूप मे 
उ्टेल किया 1 ब्रह्मसिद्धि (मण्डन-कृत), मैगकर्म्सिदि (सरेर-कतत), इषटषिदधि 

(षिमुक्मात्म-कृत), इम तीन प्राचीन खिद्धिनामान्त प्न्थो कौ अपक्वा ही उन्दने जपने 

ग्रन्थ को चतुथं कदय  ।२ इ्सिद्धि के ऊपर चायं शानोत्तम की टीका ने प्राचीन 

१. द्रश्व्य--ए, प्रि, हि पञीपद कपा 53703 दात सुन्पदिन चतुःपूती मध्वमाप्य- 
भूमिर, लो जनह प्रेम, मैटापुर, मद्रास, १९३४ १० । 

२, मामतौ के उपर अमलानन्द अथवा म्यामाश्रम-रथिन वन्पतर अ्रमिद दीका, युद्रिनमौ दैः 
परन्तु गदे अतिहति मामतीतिलङ नाम की णर ओर्‌ दीका मिलती दै, पनिप्फे रचयिता का 
माम अन्ना ह। भल्लात फे पिता का नाम त्रिपितिमाचार्वं ओर माता का नाम 
मागमाम्बाथा।येचधिम देओ मिम ममयकेये, तका अभी तग्र निर्णेय नदी हभार। 
मामे प्रनीनद्तेताषटै किये द्ाक्ियादय ये अपने गुर्‌ म्यामाधम को उर््दोने नमसा 
द्विया र, दमे यष प्रतीत देता है @ ये कस्पतन्कारमे भक्ञचीनये। इनङेगुर्फा नाम 
परानारण्वयोम घा, रेमा नौव दता ईं + 

१ श्प मे मायस्वाडमन्यमाखा म हानोचम कौ रीन दे ताथ श्निदधि का प्रद्रन दभा ्ै। 


प्रात्र लीयो] रानोचम 
मर बद्नूरासेरच्मप्य प्र 
गुद गौडेश्वचाय 











उन्दने वड दा सदन्ाभ्रमाव्ख्या मे द्यी 
दना थी। यद्वि वे चेन्ावाव्खामे येका दिववे, नो प्ठिक्ा नामनिदेयन कर 
का नाम निदेश क्ले । प्रचि क्रि ये नोत्तम, सर्वात्मा ओर त्रयोष के 





यद्र के सारान्‌ शिष्य पद्रमादाचायं ने शारैरच्माप्य के एक भाग पर पथ. 
पादिका नामक एक व्याख्यान टिखा था। उस उपर परमटेसपरिनायकरायायं 
अनेम्यानुमच के यठिषर प्रकाणान्म्य ने विवरण नाम से एक उच्छृ व्यास्ान- 
म्रन्यकीग्चनाकी थी | इख म्न्य करा मदत इतना अपिक्ष्टो गाथा ङि वेदान्त 
ददान च दतिदाम मे भामवी-पन््ान कै अनुरूप व्वररप्र का एक धथ प्रख्यान हौ 
प्रकादित ददो गया । प्रकाखान्मा ने शारीरफमाध्य के ऊपर न्यावसंम्रद्‌ नाम क्ीएक 
टीका न्द्री थी। गाब्टनिगेव नामसेप्रकाटात्मा काक आर भी मन्थ इम स्मय 
उपनय दता ट । न्यायमंग्रह ओर णान्टनिषव केः परकादित टौ जाने पर वेदान्त 
शाश क प्राचीन समय का बहूठ-मा विवरण मा्टूम दौ जायगा, एम आशाटै। 
उत्तमामृवयनि कै विष्व जानागरूनवति ने सुरेश्वरङव मैष्करम्यमिद्धि केः ऊपर विदयासुरभि 
मामक एक नुल्दर रीका-अन्य कौ रना कौ थी । इम समय वट्‌ प्न्य उपनम्धतो षै, 
परन्तु अमी तकं इसका प्रकादान नदी हूञा 1 














नैपथनगिति ॐ क्ता श्रीद का नाम सर्वत्र स्ातदी टै; कयोकि अनि प्राचीन 
कालखेद्ी टम काव्य-अन्य के पटन-पाटन का नम्प्रदाव च्टाचारदयाटै। श्रीदपंमे 
म्वष्टनग्बण्टगाय नाम खे एक उक्ष खण्डनान्मक प्रकरण-गन्य कौ सना कीथी। 
यद्यपि अभिनव वाचस्पतिमिभ्र ने ्टनोडढार नामक प्रन्यमेतथा अरमीक्दं एक 
मयायिवों ने विभिन्न खम मे मिनन-मिन प्रक्रमे टस प्रन्यके निराकरण के निए 
यत्र क्रियिये, तयापि मण्डन की कौत्ति नेशमाच मौ मनिनि नदी दुरं । ाद्करमिभ सने 
नैयाथिक ने सन्डन के ऊपर रीरा न््सीयी, यदसम्डन के दी मद्च का परि 
चायकः १। अद्रयाशरम कैः तिष्य रमादय ने देदान्तकरौमुदी नाम षौ न्द्ययूत्र फेः प्रयम्‌ 
चार अधिकरणों केः उपरर एकर आटोचनात्मङ़ यन्न वनाद थो 1 निदधान्करेदासंमह्‌ तथा 
ञन्वान्य परवक्त रन्यो मं फौतरदोसयरयेः नामसे जि आचार्यफेमते का उस्र 
स्रिय गया 2, वे वेदान्तकीनुदारार समाद्य दो ट 

यारीरकभाप्य के उपर यामानन्दतीयं के दिष्य अदैवानन्द का प्रद्मवि विय्ाभर्य 
नामकः उच्च फोटि फा एक दगख्यान-अन्य टै (ङम्मनेणम्‌ गे यद्‌ प्न्य श्राह 
दभा £)1 आत्मवान केः भि आनन्दवोभमश्ररक तो पकमत न्गायमदग््द दे नाम 





१. यह प्रन्दमी उपनस्प दे, पगु दमदमा प्रय्यन अनो तद नष दुभारै। 


१५८ भारतीय संसरति ओर साधना 


बाद्रायण-कृत बदयसूत्र के ऊपर एक भाष्य वनाया था ।? प्रिराच का गीताभाष्यतो 
भ्रसिद्ध दै ददी। 

इद्राचय से रलप्रमाकासपर्यन्त दरतरेदान्त का इतिद्यए-दाङ्कराचार्यं के साभात्‌ 
दियो तथा ग्रन्थो के विपये पटले दी ङक कटा जा चुका है । सरेधराचा्य के गिष्य 
सर्वात्मनि ये। इन््ँने बद्सूत के ऊपर सहपटारीरक नाम का एक सुन्दर 
पद्मात्मक व्याख्यान वनाया था। इस अन्यमें ग्रन्थकार ने अपने गुरुका देवेश्वर 
माम से उल्टेख क्रिया टै । दौधकाल से इम ग्रन्थ का पठन-पाठन चल आ रा है। 
अतएव, इस पर अर्वाचीन अनेकं विरिष्ट वेदान्ताचायो की टीका विद्यमान ई । 
उनमें से गिदयश्रम की त्वोधिनी, मधुसूदनसरस्वती का सारसंग्रह, पुर्पोत्तम- 
दीक्षित फी सुरोधिनी ओर समती्ं की अन्वयार्थप्रकायिका ही प्रधान द । राघवानन्द- 
सरस्वती-कृत चिवामृतवर्पिणी तथा विश्ववेद-कत सिद्धान्तदीप अमी तक परकादित नही 
ए । पञ्चगररिया मामक एक ओर अन्ध मी सर्यजञात्मगुनि-रचित टै (दष्न्य--)120725 
दृ प्लाा2ा (भ्पमणहपल, प्वि०. 3619 ए), परन्तु उसका प्रामाण्य सर्वया 
निशित नदी है। 

स्तन्म्रस्वतन्त्र वाचस्पतिमिध का नाम मारतीय दान के इतिद्यवमें वदे 
सम्मान के साभ लिया जाता । उन्दने वरैदोणिक ददानको छोडकर ओर्‌ समी 
दर्शनो पर उल्क व्याख्यानःगरन्थ बनाये थे । वेदान्ताख् भँ वाचष्सतिमिध्र केदो 
मरन अलन्त ग्रमिद्ध द । एक मण्डनमिध्र कौ ब्रह्मसिद्धि के ऊपर ब्रहातस्वसमीक्षा नाम की 
रीका ओर दूसरी गा्धएचार्य केः गारीरकमाप्य दे ऊपर भामती ।९ बरहमतवसमीक्षा इस 
समय उपटभ्ध नदी ह, परन्तु मामती सर्वत्र प्रथि टै । न्यायकन्दटीकार्‌ श्रीधराचार्यं ने 
मी अद्वयसिद्धि नामक एक वेदान्तप्रन्य का निर्माण किया या द्रव्य --न्यायकन्दली, 
प° ५) । अव्ययार्मा केः शिष्य विमुक्तात्मा प्राचीन काल मेँ एक प्रिद वेदान्ताचार्य 
षषे गये ६। टनका इटसिद्धि नामक ग्रन्थ राङ्कखवेदान्त के भूल ग्रन्थो मे परिगणना के 
योग्य हे ¡ मधुयूदनसरस्वती ने अपनो अदैवसिदि का सिद्धिनामान्त चतुथं ग्रन्य-सूपमे 
उल्ल शिया टै। व्रदयसिद्धि (मण्डन-कृत), सैष्कर्म्यषिद्धि (सुरेधरङृत), शषटसिदि 

(विषुक्तात्म-कृत), दन सीन प्राचीन खिद्धिनामान्त ग्रन्था कौ अपेश्ना दी उन्दने अपने 

ग्रन्थ को चतुथं कष्टा है ।\ इष्टसिदि कैः ऊपर आचार्यं आनोत्तम कौ टीका ने प्राचीन 

१. द्रण्न्य--ए. प. पपे {पए §एडा2े द्वाया सम्पादितं चनुधमूत्री मधघ्वभाप्य- 
भूमिका, लों अन प्रेम, मैटापुर, मद्रास, १९३४ १० । 

२. भामती के ऊपर भमलानन्द्‌ अथवा व्यामाध्रम-रचिन ल्पनर प्रमिद ददा है, युद्रितभौ दै 
परन्तु पम अनिस्त मामतीनिन नाम की ण्क ओर री भिलती दै, जिसने रचयिता का 
माम भल्नाल है! अल्ल के पाका नाम तिकिकरमाचा्य ओर माता का नाम 
मागमाम्बाथा। येषद ओर पिम ममवदेये, इद्नअमी तक निर्णय नदी दुभा दै। 
ममम प्रतीदोदाद किये दारिगास्यये1 पने गुर्‌ं व्यामाभ्रम को उर्दोने नमस्कार 
भ्या द, इमे यह प्रनत दोना दै (ये कल्यन्दारमे अ्ादोनये। इने गुकवा नाम 
परदानर्ययोग चा, पेमा प्रनीन दोना । 

१. बरौत मे यादद्कादअन्पमानय मे शठानोत्तम कौ दीद के घाप दष्टतिदि का अराधन हुमा १। 


दाङ्करेदान्त ओर अद्वैत प्रस्यान १५९ 


कालम द्ी अधिक ख्याति प्रातकर टी थी। कानोत्तमने दस टीका के अतिरिक्त 
नैष्कम्यंखिदि पर चन्द्रिका ओर त्रहमसूत्रयारौरकमाप्य पर विवाश्री नाम दौ रीका 
स्वी थी | वे जानोत्तम चि्मुखाचार्य के गुड गौडेश्वयचायं क्तानोत्तमसे भिन्न ।वे 
चोलदेदवासी थे ! उर्न्दोनि उसमे अपने परिता का नागेशनामसे उद्टेख कियाटै। 
अवएव, करिसी-किसी का मत टै कि उन्होने यह टीका गस्याश्रमावला मे दी 
यना थी । यदि वे सन्याठावखा मे टीका टिलते, तो पिताका नामनिर्देयनं कर 
गुरु का नाम निदेश करते । श्रसिदि टै कि ये ज्ानेोत्तम, सर्वनात्मा ओर क््ववोध के 
वाद काञ्ची सर्वपीट के अध्यन हए ये । 


राद्भर केः साघ्नात्‌ दिष्य पद्मपादाचार्य ने रारीरकभाष्य फे एक माग पर प्च 
पादिका नामक एक व्याष्यान लिखा था | उसके ऊपर परमटंसपरिवाजकायार्य 
अनन्यानुभव के धिष्य यतिवर प्रकाात्मा ने विवरण नाम से एक उक्ष व्याल्यान- 
ग्रन्य कौ स्वना की थी। दस ग्रन्थ का महत्व इतना अधिको गवाया क्रि वेदान्त 
दान कैः हतिहास मे भामती-ग्रान के अनुरूप विवरणका एक प्रथक्‌ प्रखानदही 
प्रकारित हो गया | प्रकाशात्मा ने भारीरकमाप्य के ऊपर न्यायसंग्रद नाम कीएक 
टीका छिपी थी। शाब्दनिर्णेय नामसे प्रकाशात्मा का एक ओर भी ग्रन्थ दस समय 
उपलब्ध होता । न्यायमंगरह अर गान्दनिर्णय कै प्रकाित रौ जाने पर वेदान्त 
शास्र कै प्रायीन समय का बटूत-खा विवरण मादरम दो जायगा, रेमौ आदा ्। 
उत्तमामूतयति केः विष्य शानाग्ूतयति ने मुरेशर-छृत ै"फर्मयसिदि केः ऊपर वियामुभि 
नामक एक मुन्द्र टीरा-भन्य कौ रचना की थी। इम समय य ग्रन्थ उपनन्ध तो , 
पर्नु अभी तक इरकरा ध्रकादन नदी दुभा । 


मैपधनस्ति के कर्ता शरदं का नाम सर्वत्र स्वाच ही टै; क्योकि अनि प्राचीन 
कालसेदी दस काव्यमन्य के पटन-पाठन का सम्प्रदाय चन्यआरदाषै| श्र्यने 
खष्टनयष्टसाद नाम खे एक उच्छ खण्डनात्मक प्रकरण-अन्य की रचना कैथी! 
यद्यपि अमिनव वाचस्पतिमिभ्र ने खण्डनोद्धार नामक न्मे तथा ओर भी कटं एक 
मयापि ने विभिन समयम भिन्नभित्र यररारमे इस प्न्य निराकरण कै लिए 
यन्न किये ये, तथापि गयण्डन की कौतति लेदामात्र भी मनिनि नी हुं | द्करमिभ्र सैमे 
मैयापिक ने गगष्टन फे ऊपर टीका टििीयो, यदखयण्डन के दी मद का प्ररि 
चायङ रै अयाभम केः दिष्य यमादवय ने वेदान्तकौमुदी नाम कौ तरदमयुतर फेः प्रयम 
चार अधिकरणे फेः ऊपर एक आलोचनात्मक टौ वनारं थी ¡ निदान्ठठेदासंग्रह्‌ तथा 
अन्यान्य परवतो अन्यो म कौमुदीकार केः नाम चे जि आचार्य के मत का उर्टेत 
क्या गया टै, ये येदान्तवौमदीकार रामाद दयौ ट ॥१ 

शारीरकभाष्य केः ऊपर रामानन्दतीयं केः शिष्य अद्रैवनन्द का वद्मधियामरण 
नामर उच्च कोटि फा एकः व्वाग्यान>न्य टै (कुम्मरोषम्‌ मे यष्‌ प्रन्य परकाित 
हुभा 1 आत्वा के धि" आनन्दयोधमदरास्कः सो एकमात्र न्यायमदरन्द गरे नामे 


१. यद्‌ द्रन्यमी उपनस्प ट, पु हमद परायन अनो नदर नादृम र! 














१६० भारतीय मस्ति ओर खधना 


ही अमरे गये द| चिम आद्रि वदे-वदे भयार्यो ने टस्के उपर दीका टी ै। 
स्थावदीपायली, प्रमाप्रमा तथः प्रकादाव्मयति के गाव्दनिर्णय प्र दीपिका 
मामकौ दीका--ये दनक धमिद प्रन्य हे} चिव्मुनवाचायं के गुर गौरेधराचार्य 
भनोत क विख अन्य की उपलब्धि अमी तक नटी दुई ै। पस्तु, शन्तम मी 
उर काल्य मे पयिद्ध मरन्पकासेमे मिनि तेव चितुख की तख्रदीपिकासे पता 
यन्ता टै करि शनीनम मे न्यायसुधा नामक एक ददनि-यन्यकीस्वनाकी थी। दसी 
पकार प्रयद्वल्पाचारय-कृत नयन्र्रदिनी दीका से मी शनो्तम-ृत शारि नामकः 
दूर परमथ का परिचि मर्ता दै! विसुखाचाये तचदौपिका नामक एक दी भ्न्थ रे 
जगदविख्यात दो गये द श्य खमय भी येदान्तन-खमाजमे दख ग्रन्थ का प्रचार तथा 
समादर अतुटनीय ६ । परन्तु, चिलयुग्व ने ओर भी ब्रहूत-ठे म्न्य वनयेये ! उन्दने 
शाररकमाष्य के ऊपर माव-प्रकादिका, मण्डन की ब्रह्मसिदि ओर पुर्धर की सैषकरम्य- 
निद्धि पर कम से अभिपरायय्रकारिका नामकः यकर हिखी थी ! आनन्द्ोथ के न्याय 
मकरन्द तया प्रमाखमाटा के ऊपद उनकी एक दीका मिलती है । प्ऱारात्मा फे 
पथपरादिकावरिवरण पर चिरम की भावदोतनी नाम कौ रीका है| इणे अतिरतः 
अधरिकरणगद्धति तथा अपिकररणमन्नरी नामक खटोर यर दो ग्रन्थ उनकेद। 
वित्यु्ाचा्यं मे वरिष्णुषुसण तथा धीमद्धायवत पर चन्दर व्याख्यान टि्ेथे। 
दन्दीने खण्दनखण्डयाद्परे उपर णक उदक व्याल्यान लिखा था, जे काः 
मलुत्त-केटिज छे व्रात टु था । विशानात्म भगवान्‌ नाम से जनोत्तम केः 
एक अर दूरे दिष्य का पता चलता) टन्छेने ेाश्वतर्‌, तैपतितीय भभति 
उपनिषदो पर यित्ररणासक दीकारठँ वनारं थी । चितुखानार्यं के प्रभानदिष्य ये 
शुगवप्रकार, उन्दने आनन्दयोधायायं केः न्याय-मकरन्द तया न्यायदीपावटी एर 
टका वनाद थी । अपने गुर फी तच्पदीधिका ये ऊपर उन्दने भावद्रौतनिका 
नामक जिर व्याख्यान की रचना की यी, उरे श्रणिति प्ते जाने फर विमु का 
तिद्धान्ति गमहन म व्रिलेपं रुप से सष्यता सिदेगी । अपिररणरतेमाद्य सामक उनका 
एक ग्रन्थ अर भी उपरम्प दै। 
अनुभवानन्द के शिष्ये व्याछा्नम अथवा अमयनन्दने भामती के उपर 

येदरन्तक्रन्पतर मामक एक रीका वनाद थी | मामती-द्यान म उसकी सकते अभिक 
श्रद्ध ट सष सै भाप्य के यनुमार ब्रहम का अभियाय समस्मे फे लिए समर्य 
मन्दने द्रास्रदम नाम मे मदमु के ऊपर एक खलन्त्र एृतिन्य का निर्मायं 
भ्रिपिषटै) भन्ये; धुद्रष्ेने पर मौ दस्म मय किमी यद न्यून नदी है| 


४. वेदौप्नन्पमदरासने प्रित [०४2] 9 @पलणञो एतवत के एम सण्टम 
परकातिदण्द; काशी मन्तवे अपिकसममर्तीकी २५२५ स्व्‌ मे लितीम 
प्श, उमम दसरा गाम अभिदरणमनिमश्जदी विं । 

२ धमो उप्‌ अष्यददीद्तविके परिमिरदे छेरर मरस्य पकस ५ तिमे म 


सस्याय मन्यम वो अपिप्य्िि ट। शमे ष्क यतिक कृण गव्मेद 
सनयेतपोरउत भनसममेष ष 


आाङ्कसवेदान्त ओर दद्रैत प्रस्ान १६१ 


अनुभूतिस्वरूपाचायं यति ने मौडपादीय माष््क्यकारिका के दाह्रभाप्य पर 
टीका लिखी है। आनन्दयोध-रचित प्रमाणर्नमाला प्र भी उनकी एक रीका 
मिलती है । अनुभृतिस्वरूप केः दिष्य जनादंन-कृत तचाल्ेक एक समय अति प्रसिद्धि को 
ग्राप्त भा था । अव मी इख प्न्य का सर्वथा लेप नदी हा दै । इखेः प्रकारान से 
मथ्ययुग पैः वेदान्त के इतिदाख पर विदेय प्रकादय पड़ेगा 1 नरेन्रनगरी के शिष्य 
ग्रफाशानन्द्‌ नै तवाटोक पर तच्चप्रकादिकाः नाम की एक उच्कृष्ट टीका की रचना 
की थी। अआनन्दगैल या आनन्दमिरि के दिष्य अख्ण्डानन्द्‌ ने पञ्चपादिकाविवरण के 
ऊपर तच्वदीपनः ओर भामती कैः ऊपर ऋनुपरकारिका टीका लिखी थी, अर्थात्‌ दर््टनि 
वेदान्त केः भामती-प्रखान तथा विवरण-प्रस्ान पर अपना पाण्डित्य प्रकट क्रिया था । 
परलयक्स्वर्पाचा्यं की चितमुखी की दीका मानसनयनप्रसलादिनी अयन्त प्रसिद्ध म्न्य | 
्रत्यच्सलरूप का समय ज्ञात नदी ्ै, परन्तु उनके ग्रन्य की १५५२ संम्मे टिली 
गरदं एक प्रति मिन्तीषै। 

जनार्दनसर्व्ञ के पुत्र स्वामीचपृणं के रिषप्य विष्णुम उपाध्याय ने पञ्चपादिका- 
विवरण केः ऊपर ्रदधविवरण नामक एक टीका कौ स्वना की थी । विद्यातीयं, मारती- 
तीर्थ, विदयारप्बस्वामी प्रति करा नाम वेदान्तदर्दान केः चौदहये दातक के इतिदास मे 
विदोप रूप से उल्टेस-योगय ट । विवातीयं ( या विव्ादाङ्कर ) परमात्मतीर्थ के दिष्य ये । 
उमका यद्यपि कोद धिदिषट मन्य उपलन्ध नदीं देता, तथापि माधवाचार्य या विद्यारण्य 
स्वामी ओर सायणाचार्य के ऊपर उनका जो असाधारण प्रभाव था, उसी खे उनके 
मद्व तथा गौरव फा अनुमान किया जा सकता टै] भार्तीतीथं भी एक प्रकार मे 
माधवाचार्य के गुर्स्यानीय षौ ये । कुद ग्रन्थ भार्तीतीर्थं तया माधवाचायं दोनों के 
संयुक्त नाम से प्रचलित ६। भारतीतीरयं केः प्रमानन्दतीर्थं ओर रामानन्दतीरथं दो 
मिष्य धे । परमानन्द की अवधूतगीता पर एक टीका टै ओर रामानन्द ने विष्णु- 
द्रकृत युविवरण वेः उप्‌ त्रग्यन्तभावदीपिका नाम कौ टीका बनाई थी | माधवाचार्य 
ओर उनके भ्राता सायणाचायं केः चिपरय में वटूत वक्तव्य दोने पर भौ स्ानाभाव से 
अधिक नौ लिखा जा सकता 1* माधवाचार्य संन्यास देने वेः पदचात्‌ धिवारप्यस्यामी 
नाममे प्रख्यात हए ये 1 नकः रचित वेदान्तविषयन प्रन ये ६--विवरणपमेयसुमह, 
ब्र्दारष्यकवात्तिकसार, अनुमृतिरकार, पदी, जोवन्मक्तिविवेक, वैयासिकन्यायमाटा 
तथा ब्रद्मगीनाटीका | इनमे मे किमी-किगी ग्रन्थ फो नाने में उन्दं मारठीवी्यफा 
सयोग घ्रात दुभायथा। विदार्य के दिष्य रागङ््णमे पदी प्रजो रीस 
यिग्ौ है, बह सने अधिक परखिढ दै! आनन्दाभम फे दिष्य शदुयनन्द षी कैवद्यो- 
१. नद्याचोफः पवा न्तप्र्रभिजाके दिवव मे वेरङ्रहत 8011038 ९021 4५१२११८ 

5णतत$ छी प्नन्यमूनोः न° ११०६, देखनौ नाहिष् । 

२ दारमद्वफोरवमे तस्वदौपन कौ १५३२ दफाम्दर्ये हिय गर एक प्रति ज्रियनन रई। 
रपय य दवरोय विदामो षते, उन्दं जर नरनिदाचा-ङत 214४3612 2 
यप 15 1१६० एणा नामस उद्ृट्एव सिन्दूरस्य 1ण्पास्य दपधपृण्नत 
नामदर पथमे देगा नाद्वप॥ 

२१ 
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पनिषद्‌ + कौपीतकी उपनिषद्‌ , वरमिदतापनीय, ब्रह्म, नारायण अदि भिन्नभित्र 
उपनिषद पर्‌ दीपिका नामक रीका है। 
माधतमन्त्ी के समकाटिक एक ओर माधव का पता लगता दै । ये आङ्गिरस 
गोप्य थे। इनके पिता दा नाम चौण्डमड्‌ ओर माता का नाम माचाम्बिका था। ये 
प्रिद शैवाचार्य कारीविल्यस नियादक्ति पण्डित के रिष्व थे | ये प्रथम बुक तथा द्वितीय 
रिष के अधीन गोआ का रासन करते ये । ये साधारण योद्धा ये-श्युवनैकवीर, 
डयनिषन्मरगप्रतिष्ठापनगुरः एेखी इनकी प्रसिदि थी । प्रसिद्ध नैयायिक उपारत 
शङ्करमिभ्र ने खण्डनखण्डलाद् के ऊपर एक रीका बनाई थौ। यह प्रकारितं हो 
चुकी दै । रार ने मेदरतनप्रकाग की स्वना करके अद्रैवमत का खण्डन करने का 
प्रयत्न किया था। दस प्रकार एक प्रधिद्ध नैयायिक का वेदान्त प्र्‌ टीका लिखना 
उर्टेख-पोग्य दै । परमदेखपरिाजकाचार्य आनन्दपूणं अथवा विद्यासागर का नाम 
सर्य परिचित टै । एकमात्र खण्डन कौ टीका से ही टनका यश चारे ओर कैल गया ! 
इन्दोने ओर भी बहुत-से अद्रैत वेदान्त कै प्रन्य बनाये ये, बरहसिद्धि की रीका--माव- 
शचद्धि, बृहदारप्यकयात्तिकटीका-्यायकद्यटतिका, पश्चपादिकारीका, पञ्चपादिका 
धिवेरणयीका--टीकारःन, ये सव इनकेः प्रिद टीकाप्रन्थ ६ । इन्दोने न्यायचन्द्िका 
नामक एक ध्रकरण-अन्य भी बनाया था । दस ग्रन्थ के चार परिच्छेद है ।' आनन्द- 
पूण के समय कया अभी तक निश्चय नही हु दै । इन्धने अपने ग्रन्थ मे वादीन्द्र, 
बासुदेवसुरि, विष्णुभट, मानमनो्टर नीतिततत्वाविमांव, न्यायलीलावती प्रभति प्रन्थकार 
तथा अरन्थौ का उस्टेख क्या है । शदधानन्द के दिष्य आनन्द केः भी अनेक अन्य 
परसिद्ध ई। प्रायः ये सभी ग्रन्थ टीकात्मक ही टं । उनकी बनाई हरं शारीरकमाप्य फी 
टीका ( न्याय-निर्णय ), गीतामाप्य की टीका, पञ्चीकरणविवरण, उपदेशखादसी रीका, 
न्पायर््नदीपावली व्याख्या, वाक्यद्रत्ति, तरिपुरौ आदि ग्रन्था की टीका, मुख्य-सुल्य 
उपनिषदौ केः माप्य की व्याख्या विशेष सूप से उद्टेव-योग्य ट । नकी उपदेशसादसी 
टीका की एक प्रति कारी-रंद्छन-कठिज-गुखकाल्य मे विमान । उक्त श्रतिका 
लिपट शक-रवत्र १४७३. टै । वेदान्तखिद्धान्तमृक्तावनीकार प्रजयानन्द ने 
दृ्िवश्िवाद के ऊर उ म्न्य का निर्माण कर वेदान्ते फेः मुख्य छिदधान्त का सरवर 
युक्तिपरः चार करने का प्रयतनं किया था। उनके दिष्य नानादीभिते ने उस 
भ्रमय केः ऊपर पिटान्तदीपिका नामक एक व्याख्या द्टिवी थी। ईदावीय सोली 
शताम्दी म मधुमूदनखरखती तथा दर्धिदाश्रम अन्यान्य पष्टितों से अधि प्रसिद्ध थे। 
मधुगूदनसरस्वतौ केसेेपशणारीर्क व्याख्यान की वात पटे कटी जा चुकी टै। उपे छोटृकर 
गीतारीका-गृहढार्थदीपिका, ददाद्येकीरीका--विद्धान्तपिन्दु, युक्तिखरूपालोचनात्मकः 
यैदान्तकरत्पन्तिका, अद्ैवरत्नसपण आदि प्रन्थ वेदान्तणास्न कै इतिदाख मे प्रनिद्ध ट| 
अद्रैतरनरण श्रमिभर केः मेदरतन का प्रविवाद-र्प टै 1 परन्तु, मधुसुदन कौ श्रधान्‌ 
करि ै-अरैठछिदधि । यपि यह ग्रन्य मप्व-सम्प्दाय दै ग्न्थविरोषके खण्डन के 





१, भ्याम्ाररनःवतयी नान मे प्रनिदध विद्यासागर फी ण्क महामार रौक्मा उपटम्प दो है। 
कारितस्याफरण ॐ शयर्‌ भौ एनी परकरियामःकतौ नामक एकः रौप १। 


शादखेदान्त ओर अदैव प्रस्यान २६३ 


दिए यनाया गया या, तयापि साधारणतः ॐदरैत विदन्त को परिष मैयापिकर रीति से 
जानने फे लिए य सर्वेष वेदान्त न्थ टै। मधुखूदन के मक्तिरवायन, मदिम्नः- 
स्तो की टीका आदि खी यानोचन! करे कौ यरो मावस्यकता नीं टै ! मधुन 
फा मं दयी रहते ये--अपमे चमय मे संन्वासी-सग््रदाय के अग्रणी ये | जगन्नायाभ्रम 
तथा मीवगिन्सरलती के दिष्य गरषिदा्रम फी फीत्ति मी वेदान्त मे सर्वव व्यास ट। 
उनका वेदान्तवयतरिवेकः सं° १६०४ वि° अथवा १५४५७ ई० मे स्वा गया या। 
वृसिदाथम ने इसपर दीपने नामक एक टकरा स्वये टिली थी । उनकी वचवत्रोधिनी- 
संभरपदारीरक कौ टीका के विपरय मं पट्टे ष्टी कदय जा चुका दै ।' वरषिंह-एचत अन्यान्य 
रन्यो मे अदरैतदीपिका, मेदयिकार, परपदिकारीका--येदान्तरतनकोप, पचपादिका- 
विवरणरटीका-- प्रकाधिका तया अखण्डानन्द-कत त्तच्दीपन कौ टीका--मावप्रकारिका 
वि्रोपरूप से भरिदध ६ । इनका खठिदविापन नामक एक छोटा प्न्य धरकादितदो 
लुका टै । ये प्रयम अवस्था मे दक्षिणनिवाखी ये, कु काल के चात्‌ खादी आये 
ओर यद रटने रगे । मद्रोनिदीधितं के धर कै प्रामः सभी लोग इन्ध फैःदिष्यथे। 
प्रसिद्ध ट पिः चिष्याठ मीमाकक ओर्‌ दौवाचाययं अप्पवदीक्ठित ने म॑ इन्द के प्रमावसे 
श्र मत का ग्र्ण किया था । चिद के दिष्य नारायणाथम ने भेदभिष्ार के उपर्‌ 
सन्नियार नामकं एक टीका वना थी } नारायग्र के दिष्य माधवाध्रम ने खातुमवादरद 
म्रन्य बनाया था। सदानन्द का वेदान्तश्ार मी इसी शताब्दी कै प्रारम्भ मे बना था, 
देखा प्रतीच देता दै । 

फृष्णतीयं के दिप्व रामतीर्थ मधुषूदन सरस्वती के समकाटिक ये । उर््ने भी 
संक्षेप शारीरः पर एक टीका ल्ली थी । उसे विषय म प्ट कट्ाजा चुका टै। 
उन प्रथि परन्थों के नाम ये दै-च्रदसल्तमाप्यरी्--शणरीरदरदस्याय्रकाधिका, 
उषदेशखादृसी टीका--पद्योजनिका, वेदान्तखारर्दीका--चिदवन्मनोरञ्चिनी, दाधिणा- 
मूसिवात्तिकटीका इत्यादि । कृष्यानन्दसरस्वती के धिष्व रविवरत्वती ने वेदान्तचार वैः 
ऊपर १५१० दाकाब्द म मुवोधिनी टीका नारं यी रद्वगालाप्वरोन्द्र सुप्रसिद 
मीमांसक अप्ययदीधित के पिताये। इन्हेने अद्वैतविचायुङ्र ओर प्रदपरदिका- 
बरिवरणद्पण नामङ़् दो वेदान्त-मन्थ बनाये ये । दरपणरीका शी एक प्रति इस समय 
वजीर रम दै¡ वीर्यव फवि ञे नीटकष्टदीधठित के धूवपुख्य का वणेन इरते हुए 
अन्चानदीसित-वंशावली नाम से एक ग्रन्थ बनाया था | उसमे मी रङ्नराज केः विवरण 
दर्पण का उषे टै । अच्वान मीटक्ष्ठ फेः पवा ओर अप्यय्दीधिव पैः प्रादा ये । 
शफे बाद अप्पयदीश्चित फा माम लेना उयिव पर्वत दता टै ¡ मधुबुदनसरतती ने 
अदरैवयिद्धि मे अप्पयदीित शच, सरववन्त्यतन्् ककर यद्रे सम्मान के साय, उल्टेख 
क्रिपा 1 वुः, अप्यदौधिठ के सर्वोत्तम पार्ट्त्पके विपयर्ेन स्स फा मत- 
भेद टैथीरन धे यक्ग दै । उर््धेनि यनेक श्रियो पर बहवे ग्न्य चिमे ट] इनके 
१. यद प्न्य कारी-भ्ड्त-सरवसयेनम्‌ प्रद्यधित हो यवा र।॥ 


रे मेरगिदरपो वदिदिभटयनति मौ पदै निनतौ र। मय ६० १६६० विन्द 
प्थप्रति कापया चस्वारे) 





१६४ भा्तीय संसरति जीर साधना 


मुख्य-मुख्य वेदान्त-मन्य ये ईह--यायरभामपि नदयतरदीका, कल्यतद्परिमल--वेदान्त- 
केस्पतर की व्याख्या, सिदधान्तटेशसं्रद स्वतन्त्र प्रकरण-गन्थ । इरेने श्रीकण्ठमाप्य के 
उपर शिवाकमणिदीधिका नामक एक उच्छृ अन्य र्चा था] किन्तु, यह भन्थ 
शाङ्करमत का नदीं हे । अप्पयदीक्षित के दिष्य भृष्टोजिदीश्चित वैयाकरण तया स्मास ये, 
एसी प्रसिद्धि 1 पर्त दाद्करवेदान्त पर भी उन्दने अन्य बनाये थे ] इनके वेदान्त 
अन्था के नाम दै-येदान्ततत्वकौस्छम ओर तत्वविवेकविवरण } त्त्वकौसुभ में 
मद्धोजिदीक्धित ने माध्वमत-खप्डन करे का प्रयत्न किया है 1 यद ग्रन्य केरलि वकेन्र के 
आदद सेला गया या। टसके साथ अप्पयदीक्षित कामी सम्बन्धथा, एेा 
ऊख ल्येग कहते दै ¡ उनका दूखरा अन्यःविवरण उनके गुर दषिद्दाभम दे तत्वविवेक फी 
टीका दै 1 भद्रोजिदीकषित केः भ्राता रद्धोजिभड के अदैतचिन्तामणि अद्रैतदाखरसरोदार-- 
ष्ट्न दो ग्रन्थो का पता चलता) ये मीदृरिदाश्रमके ददी शिष्य ये} महामार 
रीकाकार नीलकण्ठ चतुर्ष का येदान्तकृतक अतिप्रणिद सुरित ग्रन्थ । इनके 
नाम से आनन्दमयाधिकरणविचार नामक एक जर अन्थ मिलता 2 । 

वसिंहाभम कै प्रतिष्य तथा वेटाह्ुलि-निवासी यकटनाय के दिष्य र्मराजा- 
प्वरीनद्र की वेदान्तपरिभाषा सर्वत्र पटन-पायन के कारण सुपरिचित टै! धर्मराज 
प्रसिद्ध नैयायिकः ये । उन्न तत्वचिन्तामणि की प्राचीन दस रीओं का खण्डन कर 
एक अभिनव रीका यनां थी | उनके पुत्र रामङ्ग्ण मे अपने पिता के ग्रन्थ प्र 
वैदान्तदितामणि नामक एक व्याख्यान णिता या । रामङृग्णरचित बेदान्तसारेटीका 
भी कटी-कदीं मिर्ता टै । 

प्रषिद्ध मयटी भागवत वेः रचयिता मक्वर एकनाथजी के प्रपीत, प्रभम आपदेव के 

पीर तया प्रथम अनन्तदेव फेः पुत्र प्रसिद्ध मीमास्क मीमासान्यायप्रकादाकारं द्वितीय 
आपदेव ने वेदान्तखार्‌ पर॒ वाट्वोधिनी नामक एक टीका लिखी यी। ये आप्देव 
स्मृतिकौसुमकार दवितीय अनन्तदेव के पिता ये । 

नारायणतीर्थं तथा ब्रस्मनन्दसरस्यत का नाम मी इस प्रसग मे उष्टेखनीय षै । 
दोनी मे मधुसूदन के षिद्धान्तयिन्दु पर॒ टीकार्णँ लिखी थी, जिनके नाम क्रमशः ल्घु 
व्याल्या ओर न्यायरनावली ६। ये दोनो आचार्यं कारी मंदी निवाख कसते ये। 
नारापण केः ब्रहमतुत् पर विमावना रीका भी मिलती ै। उर््दौने विविध विपर्यो पर 
मृहूद-छे ग्रन्थ यनाये । बेद्यानन्द वह्गदेगीय ये, इसीलिए ये गौडन्रदमानन्द माम से 
प्रसिद ६। इनका निवासस्यान भी काशी मेदी था। इरि जदासूत्र प्र मुक्तावली 
नामक एक रीका लिसी थी । किन्तु, इनको मुख्य कृति है यद्धैतचिद्धि की रीद-- 
अप्रैवचन्दिका । इसयैः दषु ओर गुर नाम खे दो भेद उपलम्ध ते ६। 
लमुचन्दिका सरवर धरखिद दी 1 ुखचन्द्िका का प्रकायग मी मैषुरसे हभ टै। 
बरहमामन्द्-षत अद्रैतभिदान्दविदयोठन नामक ग्रन्थ कारी-रस्कृत-कदेज से प्रकाणिति 
दोषग्नदै। 


१, समरद्भभ्युत्‌ कृष्यानन्द गी भीदप्मारङ्ार्‌ नामद्ध र्म दकारे! 


शाद्धसैदान्त ओर अदैव खान १६५ 


कादमीर क खदाननद ब्रह्मानन्द तथा नारयण के चिष्य ये । उनकी अद्रैत- 
्रदमसिदधि का नाम वेदान्त  इतिदास मे प्रसि दी दे। पर्न, इसे; अतिरिक्त 
उन्न जीर मौ अन्छे-अच्े प्रन्थ बनाये ये । स्वरूपनिर्णय, स्वस्पग्रकादा ओर ईश्वरवाद 
ये तीन ग्रन्थ मी उन्दी की ङतिर्यो | 

राङ्राचायं दे समय से रलप्रमाकार के निकयवत्ती काल तकः का अद्रैतवेदान्त- 
श्ल का यदी संशित इविदाख है । 

माप्यस्त्रप्रमाकार गोविन्दानन्द्ः किस समय मे आविर्भूत हुए ये, इसका 

टीक-टीक निश्चय करना कटिन दै 1 परन्तु, इतना निश्चित £ किये शेर्वी 
दाताब्दी के पश्चात्‌ हए थे, क्यो किः उरन्दैने चिदाक्नम के वचनं अपने ग्रन्थ मे उदूधृतं 
किये ६1 दृसिदाघ्रम १५४७ ६० भे वरि्यमान ये ! उसी वपे उमका वैदान्ततच्यविवेक 
सम्पूणं दुभा था ! अतएव, गोचिन्दानन्द सनरदवीं शताब्दी कैः माने जा सक्ते ६। 
गोचिन्द मोपाटसरस्वती के निण्ये सौरनियमसे कारी मे रद्तेये। स्वप्रमा 
टीका कीस्वनामीकादीमे दी दं थी, यद्‌ बात उनके मद्वटाचरणख इष्टिज भौर 
कारिकेय दिके नमस्कारसे स्प दी प्रतीत दती ६। गोविन्द के रामामन्द- 
सरस्वती नाम से प्रमि एकः दिष्य थे, उर्मि रद्सूत्र केः ऊपर अरस्ामृतवर्पिणी नाम की 
यृतति तेथा विवरण की विवरणोपन्याख नाम की रीरा लिखी थीः द्र्टव्य--वेदान्त- 
दर्खन का इतिदास ० ७९०) । गोविन्द्‌ तथा रामानन्द दोनो दी श्रीरामचन्द्रजी केः 
उपारफ थे । गोविन्द्‌ ओर लयुचन्दरिकाकारं बरदानन्द इन दोनो ने ही दिवरामाचायं से 
शान प्रात क्रिया या | यदि ब्रह्मानन्द द्वारा उद्िख्ित शिवराम गोविन्द के जानदाता 
भिवरम से अभिनरे माने जार्यै, तो गोधिन्दनन्द का समय श्वी ्तान्दी फे वदे 
अदरद्वी शताम्दी मानना चादि 1 ख्प्रमा पर्‌ अद्रतानन्द वेः लि पूर्णप्रकादानन्द्‌- 
सरखती की चतुःसूत्रीपर्यन्त एक टीका भी ।१ 


यन्न का रहस्यं 
{१1 


पुराण आदि के अवल्येकन से शात होता ट कि अतीत कालम भारतवर्प॑मे 
अतीन्ियद्दीं ऋषि सुनि टोग नाना प्रकार के यज्ञ-यागानुषर्नौ म व्यस्त रहते थे । 
राग्य-िदाखनारूढ क्षत्रिय मी अपने अधिकार के अनुसार यज करत थे । उस समय 
साधारणतः खमी टोग यज्ञ को टीकिक जीर अलीकिक समी प्रकार कौ फल-प्रात्ति का 
प्रधान उपाय समन्नते थे । इसटिए, उस समय मारे देश मेँ यत्त की महिमा क 
सम्बन्ध सभीको गादढश्चदायी। 
किन्तु, समय केः फेर से न्च का तासर्यं ओर रदस्य वर्चमान समय मे अथिकादया 
लये को शात नरी दै । एक समय जिसका प्रतयक्न ओर प्रीभित वत्य के स्प म सर्वत्र 
आद्र था, आज यद सम्यक्‌ शन ओर विधिपूर्वक अनुपान केः जमाव से एक निरर्थक 
आचार के सूप मँ बदल गया है । यथार्थं वात तो यह टै करिजो लीग स्दाचरसम्पन 
एवं प्राचीन परम्परा केः पश्चपाती होने से द्वाद द, वे भी यज्ञ के त्व ओर प्रयोग के 
विषय म उत्तम जानकारी नदी रखते । इसीटिए, आज यज्ञका विज्ञान साधारण 
जनवा फी बुद्धि का अगम्यो पादै प्व यकैः प्रति अधिका खले मे अनादर 
ओर उपक्षामाव दिखाई दे रय । 
यज किखे कदते ई, उसका वास्तविक स्वरूप क्या १, उसकी फलवत्ता की आधार- 
भित्ति कौ पर टै, विचारील व्यक्ति केः मनम दन सव प्रन का उना खाभाव्रिक टै। 
इनका समाधान भी शाल्रसेदो जाता टै। कात्यायन मुनि ने स्वरचित श्रतु 
(१-२-२) मे देवता फे उदेदय से द्व्यत्याग को यतत कटा टै । यह जगत्‌ अनन्त 
विचित्रतार्थो से परिपूर्णं १। जो सव सुम ओर गात दाक्तिो शका संचालन करती ट, 
करपि्यो कौ परिभाषा मे उनका नाम देवता 2ै-देवाधीनं जगत्‌ सर्वम्‌ ।' देवता 
खकार £ या निराकार, इसका निर्णयः दख प्रसंग म अनावदयक ष, पिर मी यद सत्य ट 
१. गौतमे (४।२१) एरहारै मि यष्दीनकायरलोफमभौ नदद भौर प्रलोकरभी नरै) 
जद्धय रोग अरद्धयपनि कौ भनिलाथामे निन-निन उपायो का अवलम्बन केरे पे, उन्म 
स्वाध्याय, दान भौर सपर्या के पाययष् द्याम उलप दै-^ तमेत वेदानुवचनेन माघ्मगा 
पिभिरिषन्ति यषेन दानेन तपसा नाशेन । छान्दोग्योपरनिषदू मे तिन नीनं भर्मस्फर्पो का 
उषदशच दै, उनम यदा विदिष्ट स्थनदे! 
२. मामरीमें दानम्दिमनिध्र ने उन्दो ख अनुमरम करने ए कद) २--"देकतागुदिदय दरिरेग- 
२९ च कद्रषयमदस्याग श्त यामदारौरम्‌ १" 
३, याक नेग भौर देदान्तद्न देवता का रिप्रषछघ (माद्रपव) रगौकार्‌ क्ये । श्तौ 
पोषकं युस्दि ददल्त-दरन फे देदतराधिररयमे शद्रमाप्यदथामापती भादिमदी एद 
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कि दैवता शक्ति-ल्प दने से एक ओर खमावतः निराकार दोन पर भी नित्य चाकार 
सीर दूरी योर संकट ओर प्रयोजन के अचार प्राङ्ठ भाकारख्गत्न-स्प से मी 
प्रवीव दोतेष्ट। शकि चैते मूलमे एक होने पर भी उपाधिके भेदसे नाना 
प्रकर छी है एवं गर्यो के वैषम्य के कारण हुआ यह नाना भी विचित्रदै, वैते 
यपि देवता प्क सौर अभिवद, तथापि गाह्य दृष्ट ये उनके अवान्तर मेद्‌ अरखल्य द। 
श्वं सदधिप्रा बहुधा वदन्ति", यह श्रुति (न्वेद, सं २।१६४।४६) का ष्टो 
मरदेदा। पारमा्थिकदषटिसे इन खं भेदोकेन रहने पर मी व्यवहारट्षि्मे 
ये भयय नर ६ । 

देव्ता केः उदय मे द्वव अग करने का दासरीय व्रिधान दै । उक्त द्र्यारपण 
एक दृष्टि मे देखने पर देववा के टि दयि आदि मस्य पदान करने के छिवा ओर 
य नदं दै । यकि व्यनः ओर अव्यक्त भेद सेदो ह प्रकार कौ दै॥ अव्यक्त दक्ति 
द्वार कोटं कार्थं खमन्र नीं होता । कारय-खाधन के दिए शक्ति को उदूवुद्ध कर प्रयोग 
करना पडता  । जिख यक्तिः से जो कार्य सम्पत्त होता टै, वह शक्तिः जाग्रत्‌ होने पर 
एवं समुनित सूय ते उसका विनियोग होने एर खाभाधिक नियमसे उस कार्यको 
अवध्य ही करती । उनके लिए कईं बाहरी निवन््रय आवदयकर नष्टौ । कार्य 
करने पर दाक्ति का अपचय यद्य होता ट। इमलिए, यदि शक्ति को अपुष्प रखना 
छे, तो उक्त अपचय कौ पतति केः टिए, अर्यान्‌ रक्तिं की पुटि के लिए उखमंमश्वका 
सम्पण आचदपकः द। तिसः प्रात होने पर राक्ति पुष देकर अपना संर्टणक्रने मे 
समयं दो, वह शति का आयर टै । श्यो फे अनेक दने प्र भी जै उनका मूल 
ए्कदौष,वैषे दी यकि फा आद्र स्यू सूप ये विभिन्रदयेने पर भीमू मे ए 
ओर अभित टै। सुम शक्ति तिप्निय दयोती , दसन्ििएि उसे आदार की आवद्यक्ता 
मद रदी । किन्तु, उसके दा कार्य मी मिद नघ होता । यदि कार्य-खाधन करना दो, 
तौ रक्षि को जगाकर ओर उसे उरे अनुरूप आदार देकर समर्थं करना चादिष्ट 
यद्विदेसानदो, तो वह कार्यन्म नही खुक्ती। इमीका नाम देवना दैः उदेश्य से 
द्रवय्यागदै। 


जपम ६।३।२६-३३) 1 मौमासङूनरोग देवता दा भन्यन्यसे वमन दरदेट्‌ 1 प्म सनमद्य्‌ 
नान्दमिरुें विरोध नद्य है 1 यर ने देवा े ज्ार-पियार कै भ्रमर पर्‌ देवता पुभ्य 
पि (नाद्र भौर भुर्वविर (निराकार) है, र्न दो पले का समाश्रय र देवना उमयपरिष ट, 
यो सवरं निदधन क्रिया ई (निर ७६११-२; ७,७;१७) 1 

१ निम्क मतरमे स्वानानुखार भस्य देका मौन ६--दयिदौ या भूतो व्य देवता मग्न, मन्दि 
या मुनक ददद दादु प्वं दुनोढका देवकः मू । अन्य सुग देवा इन्दे भन्दर्मन दै) 
स्न्विःनिरुक्मेष्यीपरम मत्य का ठोष भौ दरा गवार, प्वं बृष्रेववार्ये उषौदा 
ममरथन 1 श्न मदम य दरेवकाप्ठहै मौर भनन नानास्परनदा गा केवर सुति ६। 
निथरद्ववामो पयो भःम्नाद्धे नकनमनि जह) कपिोने प्स्हो पङ््मी नाना 
स्पोमेखुगिफर र प्यव्न यो खमे शुत विनगस्व पनीर, दमे भल्नादा 
विधित प्रदरो पिमूतवासणीद्‌। 


१६८ आरतरीय रस्ति ओर साधना 


दातपयत्राह्मणं मे यज्ञ पथ्ाद्सम्पन्न क्य गया है| पुरार्भोमे इनं पोच 
अंगो का उख है--जैषे देवता, हिद्रव्य, मन्व, ऋत्विक्‌ ओर दश्चिणा । 

१. देवता । एके आत्मा कौ विभित्र विभूतिर्यो दी देवता है ¡ दृष्िमेद्‌ से 
देवतार्भो को तीन श्रेणियों मँ त्रिभक्तं किया जाता है--जैते आजानज देवता, कर्म- 
दवत्रा ओर जजान देवता 1 याजानज देवता जर कर्म-देवता कर्मफल वैः भोक्ता ई । 
यै दिव्य स्के मे रट्कर छत कर्म का कल मोग करते रहते दै, किन्तु आजानं देवता 
दषे मद द । वे खव देवता खट के आदि काल से उ्दुभूत हए है । सूर्य, चन्र, वायु, 
यख्ण, इन्द्र आदि इख शरेणी के अन्तर्गत दै । वे स्वति ओर आहुति से सन्नुषट छेते है 
एं कर्मफल प्रदान कसते है । वे दिस्य, साकार आर शेशवर्थ-समन्न दै । यदि साधक मे 
साधना की यीम्यता षो, तो उनका प्रलशन भी दहो सकता दै । संस्कार, ब्रहमचर्य-धारण, 
स्वा्याय, श्रौत जीर स्मात्तं कर्मो के अनुष्ठान, योगाभ्यास आदि वरिधरिध उयारयोसे 
देवतार्थो के दर्शन धात होते है । अणिमा आदि टेशवर्य से सम्प्र योगी नैते एकी 
समथ भे अनेक दारीर्‌ धारण करने मे शमं होता दै, चैवे दी आजानखिदध दैवता भी उस 
तरह फी राक्ति से सम्पन्न होते ह । इसीलिए, शदकराचायं ने का है- “एकैका देवता 
बहुभी स्पैरत्मानं प्रविभव्य वदप यागेषु युगपद दता गच्छतीति परै न दृयते अम्त- 
धामादिक्रियायोगात्‌" (्र° सू०, शारीरकमाप्य १।३।२७) 1 

२. हविद्रंवय । यह आजान देवताओ का उपजीव्य (जीवनाधार) यज म दिया 
जानेवाल्य आटुति-्रव्य ट 1 एक बार ्विद्रव्य का जितना अस देवतादि के अर्पण क्रिया 
जाता ट, उसे आहति कहते ई । आहुति शब्द को प्राचीन अर्थं आहान या आहूति षै 
(तम्य ब्रादाणमे दसी धकारका निर्देश) । आहुति दाया यजमान देवता का 
आह्वान करने या वुत्ते द । आहूति फन-माति का भारग] यदि फेल एक 
हीषा विधिके याथ समर्पणं करिया जाय, तो देवता उसीको हुतं समञ्क्रर 
रनु देते ६ । अग्नि मं हवि अर्पण करना वस्तुतः देवता के मुल भे ष्टी अर्पण 
करना £। वि अग्नि पे प्रविश होकर अमृत सूप भ १रिगे हेता ट । यी यार्चिक 
सभं का धिटान्त १। 

३, मन्त्र । शक्ति-सम्पन्न दाब्दमि मन्त्र टै, जिसके प्रभावसेष्टवि देवताके 
शमीपर भोग्य-रूप से प्टनता ६ 1 

४. करिविर । लिख विद्वान्‌ ब्रा्यण कौ यज करने कै दिए आमच्नित त्रिया 
जाता ट, उसका नाम त्विक्‌ दै । 

५. दभिणा । यज्ञ केः यन्ते मरं ब्राद्मणो को उनके पारिभरमिक-स्पर्मेन्ो दिया 
जादा, उसी द्रव्य का नाम दघिया है कमे कराकर यदि दल्तिणा नदी जाय, ते 
फ पूेरूप से एन उनयन्न्‌ नडी कर्‌ सकता । 

प्रणम उट मद्या, दरव्य-स्याग करने का भार किसे ऊपर १ उरः उत्तरमें 
निम्नदि्तित यत्तस्य पयाति होमा--यागसूप कर्मके फनकीली आशना करता, 

उभी केः ऊर उसका भार दै अथवा फल की यआकराह्वान कर्मी कर्तव्यदचुदधि चे 
गोत्फाग पत्ता, उमे उपरदै। पम मकराम भौर किष्यम स्परदौो प्रक्र 
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के रसन्विट यन भौ चकाम आर निष्कामभेदसेदोदी प्रकर कादै। स्वर्गकी 
कमना करनेवाला पुय समे यज करके उसके फलस्वरूप स्वर्गे को धात दता टै । 
ये ही यन्य किमी शनः फी फामना से करम करने प्र भी कामनापूर्वक कम करनेवाले 
यदी उख फल की पराप्नि देती े। यर कामना से व्यक्तिगत खा्थ॑थिदिकी 
अभिल्यपा सगद्धनी चाटिए । यद्यपि निष्काम कर्मं म टसं तरह की व्यक्तिगत एलका 
नदीं श्टती, तथापि स्ववं निष्काम मावस कर्मकरेपर भी इठकर्मक्रा फल्टमुस्चेन 
होकर ये करे दये जीर द ग्रदमर ग्री आकाह्घा रदती ही टै । जयत्‌ का कल्याण, घय 
लोगो काति जीर सुख, यदह भीकरमफटष्टै] 
इर फल की गाकाहा निष्काम कम करैवाटे कोभी दौ सकतीदै। रेयी 
कामना रने पर भी परार्थ-कामना दने के कारण वह कटुधित नहीं हे । विष्णु-ामना 
वथा मो्ष-कामना समे कामना-स्प से प्रतीत हने पर मी वस्तुतः कामना मदी है, पैसे 
ही ओं की भद्भट-कामना से कर्म का निष्कामन्य विनष्ट नद्यं येता । साक्षात्‌ परदित 
की आकरद्वान कर केव कर्तव्य-बुदधि से, अर्थान्‌ शास्रीय विपिकेः अनुशायनसे 
अथवा भगवन्येरणा छे भी कर्म का अनुन टो रकता टै। वदे निष्काम 
क्म का उच्चतम आद्रा) किन्त, फन्यकराह्वा न क्रमे प्र मी कर्म यदि 
श्रिया जाय) तो खण प्र अवश्य फल उदयन्न करेगा दी । वदे फल व्यक्तिगतस्प्र से 
कर्मकर्ता वागा ईष्टित न ने के कारण व्यापक स्पे सरे विश्व पिकी दे 
जवाटै। यददो प्रकारका निकाम करमदौ यनका उचछ स्वस्पदटै। इम तरह 
येकम मेब्रन्धनते द्योता नटी, रिक जो बन्धन पहले ये रता र, बह भी धिधिन 
षो जाता टै। दिषु गीवा मे कदा टै-- 
यजा कर्मणोऽन्यद्र रोरौऽयं कमेधन्धनः । ( ३-९ ), भयवा 
यक्षायाचरनः फं समग्र प्रविलीयते । ( ४-२३ ) 
देयता कैः उदेश्य ये द्रव्यत्यागरूप यजन केः ओर दीयमान द्रव्ये अग्निम 
भ्रप्ेपरुप क्षेम पे अनेक अवयव दं । चौ त्याग करता ह, जिसके द्वारा करता दै, जिकर 
उर्ैव्यनेत्याग कर्ता एवं दिम साग दरव है- ये सभी साग (ओरदटैम ) 
क्रिया के प्रयवएमद्र्‌ जवयव है यदि अमूततक्रियाकोमूर्चेदेनाद्य,तौी इनस 
अतयव ममे दरयेक की कार्ययारिठा यथारंमव आवस्यङ्‌ दयत है । जे त्याग करता टै 
भीरञा अग्नि करता टै, वदे कत्ता, अर्थान्‌ यजमान ओर सकरा श्रतिनिनि 
उसे प्रीत अध्वनुं हं ।' जमर त्याग करने ६, चह करम टै । वह देववा की भोग्यवस्तु 
या द्वि घादि टै | निनद द्वारा त्वाग, अर्थान्‌ अग्नि मे श्रतेय कनै £, वह करण । 
बषटदो वदषा टै-धवि केशवम धारक स्पे खाधक्तम दरयद आदि 
एलं शरगाय-स्प ने खधङ्वम करप मन्त्र आदि ६1 इस प्रकार करण दौ भकार फे१। 
सिगक उष्य, जिगर प्रूलिया वृति केः निद, स्ाग-क्वि निपन्न सदौ य, 
ब्‌ मन्दार, अर्भ देवता टै । सिम्म, अर्यात्‌ निकको आधार नापर वि आदि 














प दत्व ज्र अन्नमेप्रदेदश्न दीर्नो कियन मे मे पष्य द्या महां यजमान भीर्‌ 
4॥.1;1.173 
र्र्‌ 
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समर्पण क्रिया जाता 2, वह अधिकरण, अर्यात्‌ अग्नि है । देदा, काल आदिभी दसी 
प्रपर अधिकरणे मे परिगणित देते ई । 
सकाम ओर निष्काम भेद्‌ से कर्म मित्रै, इवटए यज्ञ का स्वरूप भौ भिन्न टै | 
सकाम कर्म भी कामनाओं के नानात्व से अनेक प्रकार का टै । तेर चानेवाल जीर 
मक्खन चाहनेवाटा-ये दोनें यपि सकाम ई, तथापि दोनो के कर्म एक-ते नहीं के 
जा सकते । तेल की चाहवाठे को तेल की प्राति के लिए ससस आदि पीसना चादिए, 
शचिन्तु म्बन चाहनेवाठे को उस्फी बिलकुल आवद्यकता नदी है! उसके टि 
आवश्यक है दूध या दही मयना ! पुत्े्टि ओर कारीरी एक फल के साधक नद दै । 
नित्य कर्म मे व्यक्तिगत फल्दानुसन्धान न रहने पर भी आनुषक स्पसे 
फल का उदय दता ही दै, इसलिए स्वाभाविक नियम के अनुसरण का नियम है । 
निषिद्ध कर्म रे केवल नित की ऊर्ध्वगति दी ब्द होती दै, एेसी यात नही दै; किन्तु निषिद्ध 
कर्मं के अतुषान से अधोगति द्यत है- परिणाम मे दुःख का उदय देता दै । एनदनु- 
सन्धान न रहने कै कारण काम्य कर्म द्वारा भी चित्त मलिनिरीताटै। काम्यकर्म 
८ दुखमिभनित ) अनित्य सुख का उदय छने पर चित्त-य॒दधि का व्याघात दता दै! ओर 
आत्मशान का मागं कुछ समय फे नि स्क जाता है । इरलिए शखर ने कदय 2-- 
निलमेमित्तिङे कुर्यात्‌ श्रयवायनिहाषया ॥ 
मोक्षार्थं न प्रयतेत त्र काम्यनिपिद्धयोः ॥ 


इमी कारण वीधायन ने अपने धर्मरू्रमे कटा टै कि अग्याधान आदि नित्य 
करम क्षेमसाधनष्) वैषमोगमभी भोगदही टै। निषिद्ध मोग के समान उससे पतन 
नष्धेनेपरमभी साश्रात्‌ रूपसे उगाने कोई रुदायता नहा मिलती । निगिद्ध भोग से 
भोगवासना क्मटाः वदृतौ १ । वैष भोग से भोग-वासना क्रमशः यान्त हो जाती ै। 
दमन, राख मे वदिुल चित्तवाटे के लिए उखका विधान ट ¡ वन्तु, जिसका चित्त 
यार भुमते-धूसते श्रान्त छे चु छ ओर विपय-भोग के दोपो को देवता हुभा वैराग्य- 
युन टे गया हो, उमके टिए साधारण यैष कमों की आवदयक्ता नदौ 2 । 


८.२.) 
यज फ ननां टेठने प्र वैदिक युग फौ कर्ममय जीवन-धारा का एवः सुमधुर 
चित्र हवयदटट पर अदित छे उटता टै] इमल्िए, पटे वैदिक क्रिया-कशप का थोडा 
परिय देना आवटयऱ प्रतीत द्ये रदा । वैदिकं युग म आर्यजाति के सामाजिकः 


१ काभ्य कमं मे यित्तयुदधि नही होती, यष्ट बात नद है । चित्त दुदधि अवदय छ्यती है, पर वह 
भोग दी उपयोनिनी देती र, हान को उपयोनिनी नद्य! भाचाये सुरेश्रर ने अपने वारिद्मे 
ग्द 

शवाम्पेऽपि नि्तशुद्धरर्येव मभोगनिदध वमेव सा+" 

इण, ममुमृदनमम्यनीने कहा टै 

वदति दसाम्दान्वदि गुदिमादपति पर्मलानास्या्‌ चपापरि सा ककतनोमेपषयोनिन्येद 
न एनेपरपोनिनी ॥" (गोर १८६९) १ 
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जीवन भँ अग्नि देवता का खान बहुत ऊँचा था} उख समय तीनो वणं ओर त्नौ 
आश्रमो म क्रिवी-न-कियी स्प मे अग्नि-पस्वियों अर अग्नि-उपाखना प्रवेलित भौ 
ब्रद्मचर्य-अवस्था ब्रह्मचारी को खायकाल ओर श्ातमकाट द्ध स्थान से अग्नि लाकर 
पञभू-सेवकार फी प्रया छे मूमि-मंष्छार कर उख अग्नि मै समिधाओौ की आधान 
करनां पटा था । ब्र्मचर्-जीवन म अन्त वक, अथात्‌ खमावक्तम-काट तक दस 
निम का पाटम कसना पदता था} विवा केः याद चतुधा-क्यं के अन्तमः श्म 
दविन मे आधान कर्‌ स्मार्ताग्नि ग्रहण करनी पडती थी। सोदर माई के न रटने पर 
यदी नियम प्रचलित था ! सलेदर माई देः रहने प्र पिवा कौ मृत्यु के अनन्तर घन 
टित समय अग्नि-्रहण आवदयक होता था । वैवादिकं अग्नि का रहण व्रिना 
करई शस्य नदी अन सकता था । कारण चाहे जो ङ मी हो, यदि फोट अग्नि प्रण 
नकर सकता था, तो उसङ्रा यन्न, अपवित्र दीने के कारण, लोग प्रण करना नदीं 
जादते थे, उसकी शथापाकः कदकर निन्दां करते ये । किखी अनिवार्यं कारणस 
यथासमग्र आधान न कर्‌ सकने पर प्रायदिचत्त कर पौरे आधान करना पूता भा। 
मराद्यण कै रिद तो यह नियम अवश्य पालनीय था। अग्निं का आधानेन 
करने प्र्‌ आत्मशदधि नदी दती थी, अतण परमेश्वर की उपासना अथवा याग-कर्म भ 
अधिक्रार उन्न जीं धता भा । गस्थ-धर्म मार्या के साथश्रिया जावा दै, रसीटि 
आधनि वेः समय भी भार्या का रना आवध्यक था ! गदस्य-आध्रम म अग्नसिवा दी 
मुय उपासना मानी जाती थी । इस अग्निकाञन्यनाम गद्यया अवसथ्य अग्नि 
अथवा धाकान्नि ट 1 दसी अग्नि मे सभी स्मात्तं कमं करने पडते ६। अनपाक (शणो 
भी दमौ अग्निम करने का विधान दै। विदष्ट लभर्णो से युक्त यैदय-कुट आदि ते 
अथवा अरणि का मन्थन कर अग्नि का मेग्रह्‌ केरना पडता थो । 
अर्यण-मन्थने को प्रणाली सर्वघाधारण को माते नदीं टै, इसलिए यददो उसका 
परिवरणदियाजा रदयटै। शमीगर्म (मी कब्र प्रउगे दए) पोप केव्ृक्षकी 
पमुख या उत्तरमुख या ऊपर को पैन हु शासा फो पीेकी यर तके तिना 
कारक्र उसके; काठ से अधरारणि आर उत्तराणि का निर्माण किया नाता ट| दामी- 
गम पीपल वृक येः मिलने पर खायारग पोप की ष्या से भी उक्त कारय किया जा 
सकता ४। अरि फौ लम्बाई २४ अगुल, चौदारं ६ अगुनः ओर ऊंनाईं ४ अंगु 
छती द| अरणि फयै मनुष्व रूपमे कत्यना करने प्र श्ास्नानुार उसके छट भाग 
पते ६ । उनमें पना माग ४ अंयुर--मसक, मेव, कान ओर मुख उखैः अन्तर्गत द | 
दूरय माग # अंगुल--गर्दन, छाठी ओर दय उमम अन्तमंत ई । ठीच्य माग चट 
अंगुले, कमर ओर वस्ति उग्र अन्तरगत । चौथा माग २ अंगु युख 
स्यान टै। उत माग याभि लेग मे देवयोनि के नाम मे परिनिव टै। पनं माग 
४ अगुनो जिं उनः यनन्गवर) च्टेमाग मं दोन पुरन ओर देर 
मनिभ्रिए १ । उम भ्यग द श्माण ८ अंगु । चोभे भाग दे अन्तेन दो अंगु कैः 


१ च्य दगा दरो पल पम मार्या नदरा, स्य चतुथे ने अन्त 
भधान स प्रपान ई। 
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योनि-ख्ान का मन्यन कर अग्नि को उदीप करना पदता दै । उस खान से उदूमूत 
अग्नि कल्याणकारिणी देती ्ै ¦ यद खान का नियम प्रथम मन्यन के लि दी दै | उसके 
याद कैः मन्थनं ॐ समय खानयिकेप की, अर्थात्‌ देवयोनि कैः विचार कौ कोद आवग्यकता 
नदी । अग्नि-मन्यन कायं मे प्रमन्थ, चात्र, ओविली, नेत्र आदि उपकरण की 
आवदयकता परटृती 2 ॥* उस अग्नि की जीवन-पर्यन्त यल के साथ रपा करना 
शस्य का कर्तव्य माना गया है। इसका क्रष्ड गोटादार नाना पदता दै । यदि 
किरीकोस्री के साथ वानप्र्थ आश्रम ग्रहण करना हो, या उत्े इस अग्निकेसाथ 
न जाकर एकाकी वनगमन करना दहो, तो जाने के पूर्वं अग्निका विर्जन करना 
पडता है। उख अग्नि मे ओपाखन दयोम॒ आदि आत्मसंस्कारारी राभी पाकयनचां षो 
करने का नियम ै } उस अग्नि को अपने स्थान से उटाकर वार ठे जने का शार 
का आदे नदय | यदि पुत्र आदि के उपनयनादि सत्कार अथवा दान्ति, पौणटिक 
आदि कम बाह्मशाला मे करने दो, तो उने लीकरिक अग्नि मे ही करना उचित टै । 

ओपासन दम, वैदवदेव, पार्वण, अका, मासिक श्राद्ध, श्रवणा, द्रूगव--ये 
सव कम पाकयन कैः अन्तरगत ह । आपान होम सायंकाल ओर प्रातःकाक किया 
जाता टै । स्थूल द्रे सायंकाल ओर प्रातःकालकेये दो दोम प्रथक्‌ प्रतीत 
छेते ६, चिन्तु वाम्तव म दोनो केमिननेपर एकी क्म खिदधद्येताद; कारणकि 
दोना के संयोगसे एक दी फल की उत्पत्ति छेत 21 इगलिए, ठन दो मेसे किसी 
एकः काअनुष्रान कर दूसरे का त्याग करने पर फल की उत्यत्ति नदीं होती । खाधंकाट से 
प्रातःकाल तक इख करम का विस्तार दै । ददी मे सने हुए चावल अथवा अक्रत दारा 
हाथसेषटोम करने का व्रिधानदै। सायदराल केः प्रधान देवता अग्नि टै जीर 
अद्भदेवता प्रजापति £ 1 ्रातःकाल कैः प्रधान देवता मूर्यं ट ओर अद्गे्वता अग्नि ६। 
यदह कर्म जीवन पर्यन्तं सपत्नीक फो करना चादि, न करने पर प्रवराय देता टै । 

पक्षाद्विं क्म--“प्ादि कटने से यत्प प्रतिपदा का वोध होता है, तथापि 
श्तनिधिमभितो यजेत, अर्थान्‌ रन्धि से पदले आर बाद मे यज्ञ करना चाष, इग 
नियम फे अनुसार विदोयन ल्येगो ने र्वं के (अमावास्या-पूणिमा के) चतुर्था ओर 
प्रतिपदा फेः प्रथम तीन अर्शोको यश््राट मानाषटै। मील्‌, अमावास्या भीर 
पिमा के चतुथी को भी यागकराट जानना चादए । 





१. चात्र = मिस काष्ठम रमौ रूपे मन्थन परिया जना ६, उमः नाम चात्र है। उतम 
प्रतिमान १२ भयुर र + भवि = चत्र के उ्यर्‌ चाव्रकौ रोग्नेकेच्िजे छेदादा कोष 
हाया जनां दै, उमा नाम भविक है । उमदी भी माप १२ अगुन र । नेव = गन्यन-रजजु 
सन अवा मोवान भे बनारं नाती ६ 1 प्रमन्य = अग्निमन्यन के रिषि चाग्नये अधोमागर्म 
उत्त्‌ भरनि.काष्ट मे भ्यज आट अयु ड कीर रगारं जानी दै, उमम नाम प्रमन्य ६। 
भपोमागमे परमन्धोतदेदुएचात्रदधे उपरमो रर चाधो सीमे अरति ङे दरेवयोनि- 
म्धानभ रष नैवदरा कौन कार्‌ न्येरकर्‌ प्रमन्भनं रना दना र। मन्यनदान 
भरि ४५ देवेन भूमिभेन सपदर्मन््तभूनिया ष्टमा शग ङे चमं कै ञउपर र्मनेग 
निपमरै। 
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वैभ्वदेव कर्म--यह देवयज, भूतय, पितृयज, मलुष्य-यक्ञ ओर ्रहयज्ञ नाम फे 
कीच मदाय का पर्याय है। इन पच महायज्ञो का अनुष्रान गदस्य कै प्रतिदिन के 
अथव कत्य कमे के अन्तगंत है । इस्त ग्रमाव से गरदस्य-लीवन मे दोनेवाली पोच 
प्रकार की अकयम्भाषिमी दिसा्थां से उयन्न {पाप धुल जाते द । चृह्दा, धिटव्च 
आदि पोच गस्य ॐ सूना या हिसाकास्क स्थान टै । गार्हस्थ्य जीवन के साथ ल्मे हए 
उक्त पापसे मुक्ति पाने के खिट पंच महायज्ञ की व्यवस्था ट { पंचमदहायजन वावमे 
समण्न विद्व के प्राणिवो कौ सेवास्प ट । ऊर के देवटोक़ ऋपिलोक ओर पिवृरोक, 
मध्यमे मनुष्यलोक आर नीचे अन्य ध्राणी या तिर्ग्योनि जीवटोक--दस प्रकार 
पच ्रेणियो मँ जगत्‌ फे ख्कल प्राणी सन्निविष्ट ६।' देवताओं केः निमित्त निव्यदचेम 
देवताओं को तून करता दै } यदी देवयज्ञ दै । मनुप्येतर जो के लिए जो बलिदान या 
आदार-पदान दै, वही भूतय हे । पय, पत्नी, कौट, पतङ्ग, पिपीलिका आदि एवं ्ष्वी, 
नायु ओर जट ॐ देवता, यपरधि, वनस्पति के अभिमानी जीव, मन्यु देवता, आकाद्यय 
कामदेवता आदिं दस भूतयज से यआप्याधित शेते ६ । पित्र-पुम्पो कौ तृतिकैटिषए 
नित्य टी उनयैः उद्ेदय से जो बनि-परदान करिया जाता, वदी परितृयज' कदलता है । 
ओर कुट म दै सकने पर विवृम्यः खधा' ककर अन्ततः जलपात्र देने फी व्यवखा टै 

( ग्रष्वय बौधायन ) । निल अतिधि-रेवा ओर ब्राह्मण के दिषु अन्नया कलमूलका 

दान मनुष्य-यन द | आपस्तम्ब कः मत मे प्रहिदिम मतुष्य कैः लिए यथादक्ति दान देना 

भी गनुग्य-यज कैः अन्तर्गत टै । निलय स्वाध्याय या वैदुपाट, अधिक नदीं तो प्रत्येक 
वैद यैः प्रथम मन्त का पाद,वदेभी नदो रपे, तो प्रणव का जप बरदायज्त या करगिध्रजकेै 
माम से परिचित दै। इस वेदपाट मे परिम दिनं किसी कारण से अनध्याय नर हो 
भक्ता । प्राचीन काल मं यद्‌ यैदपाट श्रदसत्र' कहा जाता था । 

पार्वण--यद द्‌ सुखो के उदय से प्रति अमावास्या शो किया जनेवाना 
निय कर्मषटै। 

अष्टका-भाद्ध--देमन्व जर्‌ शिदिर दन दो ऋनुभ कै चार मदीना म प्रवेकः 
फरगाष्मी केः दिन यद्‌ किया जाता ह। यद अव कर्तव्य ने पर भौ किसी-किसी 
शसा विदेय कारणो से विदन शे गवा । 

मालतिरधाद्ध--यह परतिमाम करणीय 2 । 

१ भस्त पि के ममल प्रारियो का स्मरण पर यथादाकि अप्रारि द्वारा उनद्री वृप्तियास्वा 
करने फा भाव प्रमदाय प प्राय द 1 परस्वरयृष्ययतर दे माभ्ययार हरिहर दवारा उद्धूत 
निम्नित दो पर्षोमे यष माव गुन्द्र दङमे प्रङासित दभा र~. 

“देवा मनु्याः पदि वयामि त्िदराश् यद्ोरगदेवमद्राः । 
मेः विलानास्तस्वः ममन्वा ये चाप्रमिष्डनि मथ प्रदचन्‌ ॥ 
जवीटिसदीटप्गङया वुमुपरिनाः वर्मनिङभगदाः 1 
धृष््पेनन्नं {६ मवा प्ररं नेपानिरं ने मुदा भवनु ॥" 
भनुः भनावधयङ् द । स्परदेवतामे पिरन्दिओर वृनक दे जतो दा नान 
† निदेशत्रिमा गवा। 


१७४ भारतीय स्ति ओर साधना 


श्रवणा-कर्म-प्रायण मास की पूर्थिमा से अगहन मास तक प्रतिदिन सन्ध्या 
समय सर्म कैः चि त.मिथित सतत द्मा वहिदान करना पड़ता दै । उसका नाम 
श्रवणा-करम ट। 
द्रूलगव--दम कर्म के देवता इयान ओर द्रव्य गौहै। कल्थ्ुगमे बद 
निषिद्ध दै । उसके बदटे मे िसी-करिसी शाखा मे खाटीपाक की व्यवसा टै 1 
ऊपर जिन ख कमे के नाम कंदे गये है, ये सव गहयक्मं है ओर गहय अपि से 
किये जाते ६। 
शरीत कर्म खर कम से सर्वथा भिन्न है एवं ये ख कर्म र्य अग्निखे किमी 
मही जा खकते । उनके दिए श्रौत अग्नि का आधान आवद्यक द्योता है । भौत अगि 
तीनं प्रकार क है-आवनीय, गार्हपत्य ओर दभिषाग्नि । एक दी दिन तीन अमिषे 
क स्धापना होती दै । प्रत्येकं अग्नि का कुण्ड मित्र आकार का देता है । आदवनीय का 
कुण्ड नौकर, गादपन्य का गोन्यकार ओर दभिणाण्नि का अर्धचन्द्रकार। गार्दपत्य 
अपि साधारणतः यि के पाक के लिए व्यवहार मे लाद जाती टै। पलनी-सुयाजादि 
याग मी उरमे क्रिये जाते ६ । दक्षिणाग्नि से साधारणतः पितेकमं करने की ध्यवखा दै । 
आ्टवनीय ही मुर्य यजाग्नि दै । मुख्य श्रीत (गाह्य) अग्नि की स्मार्तं अग्नि की 
तरह जन्म-भर रभा करनी पडती है । यदि किसी कारेण से भीच मे अग्निका चिच्छेद 
ष्टो जाय, तो पुनः विधिपूर्वकं आधान कर उखे मुलगा टेना चादिष्ट । पिता के जीवित 
रने अग्निश हने पर दी पुच का आधान मे अधिकार देता टै। पिता के पधात्‌ 
ठो पुत्र का अधिक्रार स्वतः मिद्ध दटै। श्रीत कमं मे तीनो अग्नियौ का आवस्यकता 
ती । विन्त, रमार्चं कर्म मे एकः मातर गृह्याग्नि आवद्यकर टै । सम्याग्नि दन चार 
अग्नयो मे थक्‌ पौचवीं अग्नि टै । उखका श्रौतसत्रमे हौ विधान द ¡ वद सभा-मण्डपम 
स्थापितं फर रवनी पटती टै । इमीनिए, उसका नाम सभ्य अग्नि टै प्रत्येक अग्निका 
खन एृदुपर्‌ ६। 
शरीत कमं व्रिःसंखा ओर सोमख्या के भेद से दो प्रकार के ई। अग्नदत्र, 
दरद, प्ीर्णमास, आग्रयण, चातुर्मास्य, निर्दपयबन्ध ओर दर्बदिम (पिष्ट-पितृयन आदि) 
पृष्टे येः अन्तरगत ६ । यदि दर. ओीर पीर्णमास की पथक्‌ यज स्पते गणना म की जाय, 
तो सौवरामणी को मंख्या के अन्तर्गत रमना चादिए । द्वितीय संस्या के अन्तगतं 
अगनिठोम, भयम्मष्ठोम, उक्ष्य, पोटी, वाजपेय, अतिरात्र ओर आसोर्याम ६ । 
आधान-सिद्ध वैतानिक अग्न्यो मे अग्निदोवादि क्म क्वि जाते ६। जग्निदोत्र 
शय ध्रगारके्कष्टोम फा नाम, जो यन्नि के उदेद्य से सायकाल ओर प्रातःकाल 
करिया जाता टै । उमम गोदुग्ध, यवागू, तण्डुल, दी, धी आदि विषिष बस्तु आ 
विधानि द । मार्येकाट मे अग्नि मु्य देवता दै, किन्तु प्रातःकान मँ गूर मुप देवता । 
यद श्रौत कर्मद्ी नास्तविरफ अग्न्त टै। वटूठमे लोग स्मात्तं ओपयन टेमकी 
अग्न्ये समक्षे ६ । यह ठीक नद्यं ट । अग्निद अति प्रयास ओर यवडय करणीष 
समे, न क्रमे पर्‌ प्रतरवाय हेताटै। प्रम सङ़ट-श्ना म भी डका प्रल्ाग म 
मि जाता । दर्पीेमामादि पदिन क्विजपे, तोमी कोर ्टानि नर्द, क्नु 
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अग्निरत्र अवदय दी करना वादिए ] यदि दयो सके, तो यजमान को स्वे दी उसका 
अनुान करना चदि 1 यखमरय हनि प्र ऋन्वक द्वार प्रतिनिधि सूप म कराने कौ 
व्यवस्था द| 

दुदपीणंमास--यह अमावास्या ओरं पूर्णिमा को किया जाता है | आधान वैः 
पथात्‌ यदि अमावास्या पट्‌ जाय, तो भी उसमे टि न कर आनेवाटी पू्िमामेदी 
दृष्टि का आरंभ करना चार्िए । ददे उख्के बाद दती रै 1 इसमे सपःनीक यजमान 
ओर चार ऋत्विजं की यावध्यकता पडती दै, जैसे अध्वयु, हया, देता ओर अग्नी । 

दुदषीणमास्‌ केः च याग सव दष्ट की पदति या आदद है, सतर इष्टया विङृति ई 1 

प्रक्रत मे आवदयक सव अङ्का का उपदेदय रहता ष, किन्तु विति भ वट्‌ नदौ रहता । 
यद्‌ मो यावच्जीवन करना चादि । अखमर्थं॑के लिए अन्ततः ३० वपं तक करना 
उचित । दख यन मे बहुत-पे पदाथ केः अनुष्ठान कौ आवश्यकता होती टै 1 

चानुमस्य--दमुकरः चार पर्वं ६--(१) बलिवैसवदेव--कास्युन की पृर्रिमा से, 
(२) वद्णप्रधास-आपाद की पूणिमा से, (द) पाक्मेष्य कात्तिक कौ पृणिमामे 
एवं (८) छनासीरीय--पात्युन शुक्ल प्रतिपा मे अनुष्टेव दै । चातुर्मास्य जीवन-भर 
करना पदता है । अन्यथा केवल एक यार करके; उकः वाद पयुयाग, खोमयाग वि 
क्रिये जानै ६ । जिने याचजीधन करने को दच्छा हो, उको यद प्रतिं करना चाहिए । 
पिक, पाशुक ओर सौमिकः भेद से चातुर्मास्य तीन प्रकार का दै! ( दसका विस्तार 
कालायनप्रीतगू कर पचे अध्याय मे दना चादि )। 

निरूदपट्युयन्ध-्‌ प्रतिवर्ष वर्पो मे करिया लाता श । 

आभ्र्णेषटि या नवा्र-दटि-नयीन अन्न उयत्र दने के पाद यद्‌ किया 
जसा र| आदिताम्नि ( अर्थान्‌ , जिसने अग्नि क आधान विनयाद) दख दि द्रास 
याग केः नवाच्न प्रहण कर्ता! जो आदिताग्नि नही षै, अौपासनिकः ट, वद्‌ 
गृह्यमुत्र मे निर्दिष्ट क्रम कैः अतुमार्‌ टयक्रा अनु्रान करवा दै । 

संद्रामणो-यद एक पयुयाग ट। खतन्तर ओर अद्भभूत-यौ दो प्रकारक 
पद्या का विवरण पिता ६ । स्वतन्त्र पाण मे एकमात्र गादण का अधिक्रार ह 1 
यद्‌ नित्य, काम्य ओर नैमिचिकः भेद मे तीन प्रकारकाद्दो सक्ता ६। इययागमे 
मके रिष गोदुग्धदेसायसुराका भी विधान दै। पोगर जीर तुराग्रहमने 
मुम्र्ट का देवता सू्रामाै। इमी कारणद्खयाग का नाम सैप्रामणीपडराद। 
कटियुगभर सुण निषिद्ध दने ते निन्दित टै) विभी-किरी आचा्यने उमे यदुर 
पयोर की व्यवस्था की टै । खोत्रामपी याग यदि पलाकंशरा-रदिठ हकर किया जाय, 
तो यद निलेकमं के अन्तमेत ६ ओर विरत फा एक प्रकार मे भेदमात्र टै। वेद यदि 
एेशरयं ( छदिः ) दी आकाघ्नासे का जय, तो काम्य स्प परि्चद्यताहै1 
मौत्रामणी भ तीनि या पौन पभो कौ वनि का विधान दै] यआापस्लम्प क मनानुमार 
तीम पद्रवारी सीत्रामषौ नित्या कष्लदीटै तथ चष्ट कीरीग्रामणी को कोपि 
सोवामषौ पते ट । कात्यायन केः मत मे पय पद्ुवान्यै मीव्रामणो फो निता कटने ६ । 
चर्ण गौयाम्णी नामक पक भीर याग ६, चर्‌ रासमुय् के अन्तमव ६। 


मारतीय सं्छृति जौर सधना 


(~ 


सोमय्याग-र्दो पर सोमयाग के सम्बन्यमे रक्षेपसे कुट कदा जा रा १ । 
दगका दूसरा नाम अग्न्ेम & । प्राचीन काट मे सोमलता से स्व॒ निकाटकरर उससे 
होम किया जाता था, दसलिए इसका माम सोमयागः पडा, वर्तमान समयमे उक्तल्ता 
अन्यन्त दुर्म है, यतः उसके वले शूतिकाः व्यवहार मे लाई जती दै [ यद्यपि य 
यागणएक दी दिन से सम्पन्न रो सक्ता द, तथापि यदि अंगो वेः साथ इसका अनुष्ान 
करना षे, तो पच दिनि न्ग जाते दै) इस याग मे १६ कऋ्विन कौ आवदथकता 
देती दै । ये अध्वयुं ( यजुर्वेदीय ), ब्रह्मा ( अथर्ववेदीय ), होता ( कऋ्वेदीय ) 
सीर उद्गाता ( सामप्ेदीय ) इन चार समूद मे विभक्तं रहते दै । म्रत्येक समूह मे 
चार न्व रहते ६ । मे चार समूह्‌ मयः यज्ैद, अथर्ववेद, ऋष्ेद्‌ अर सामवेद के 
ग्रतिनिधि-रूपष्टेने £ ¡ सोमयागमे तीन दीेर्दो का सम्बन्ध दिग्यां देता रै । श्रथम 
इस यागम चार संखे टे- जये अस्म, उक्थ्य, पोडशी ओर अतिरात्र ! 
इन चारों से ओर तीन संखा का उद्धव टै ऊने अत्य्ि्टोम, वाजयेय ओर 
आतोर्याम । स्मृति केः मतानुगार ये चार संखा ही निय दै । पोच दिने मे श्चि दिन 
कौन कर्म करना नादि, षह श्रौतगू मे निर्दिए टै । 

वानपेय-केवन व्राह्मण ओर कषत्रिय का इसमे अधिकार । सत संखा के 
अन्तर्गत वाजपेय म यैदय का भौ अधिक्रार टै} वह कर्म शरन्काल मे क्रिवां जाता टै । 
सीचामणी कैः समान याजय मे मी सुराोम का व्रिधानटै। किन्तु, वद कलिकाटमे 
वर्जितै यानिकल्येग मोमभुराके स्यान मे ताम्रपाच्रश् गोदुग्ध के साथ मोमरसका 
व्यवहार करते £; क्योकि गोदुग्व यदि ताम्रपात्र मे रवा जाय, ता वह सुख-तुस्य 
जातादै। 

राजमूय-दमम एकमात्र राग्यनिद्ामनारूद भधत्रिव का हौ अधिक्रार दै। 
ष्टि, पृयुयाग ओर सोमधराग ये सनो दी इण्मे रमप्रथान सूप से वियमान र्ते ६। 

अदवमेध-~- यह मी एकः प्रकार का सोमयाग दौ १। इमे सवनीय परु अश्रहै, 
इग्‌ दसका नाम अश्रमेष पटा ट । अभिषिक्त चक्वत्ता राजा दका अधिकारी ट। 
फालुन भाय म ुकरा्टमी या नवमी तिथि को दसरा आरभ दता । इय हेता को 
पृं दिशा मे उतपन्न द्रव्य, ब्रह्मा को दभि दिया मे उत्पन्न वस्य, अध्वयुं को पिचम 
दवि की वस्तु शीर उदगातां को उत्तर द्विता की वस्तु दतिणाके रूपमदी जातीदै। 
स्नु भूमि, पुय ओर व्राद्ाण-सणत्ति दनिणामे नही दी जा रक्ती | 

पुय, सर्वमेध, पितृमेध आदि यामो का उच्टेछभी आपमर्न्योमे पाया 
जाताषै। ञे “अनिप्राः या सव्र भूमि का अलिक्रमग करनेवाली नितिको प्राम करने 
की च्छा फरना ४, उसके हिर पुद्पमेध यङ वा विधान टै । यट ४० दिने मेँ पू 
शेता १ ब्रा अर कषतिय इसके अधिकारी । यम द्रदिणा--त्दणके नि 
स्म्य कषत्रिव फेः नि प्रायः अश्वमेध कैः वुन्यषै। तोमभीश्तना वमेष कि 
अभ्मेभभे पुय यो दिया दे अनर वत्दया 2, सिन्दु पुर्यमेध म पुय मी दकषिषा 
तिमम्लदटै। जे पुदपमेभ क्रते ६, वे साधाग्यतः यात्र म अग्मि का ममायोपव कर्‌ 
श्रतोधरयानपुयेक वन भ न्दे रते 2, पिर रीरकर षर नदं अति। पेगादचनेपरभी 
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यदि घर लीयने दी इच्ा क्रे, तो अग्निका समारोपण यात्मा मन क्स दो 
अरणि से करना चादिए, कारण कौ यात्मा मे ग्नि का समारोप कर्ने पर पिर 
गृहृस्य-जीवन नरी चल चक्वा । खव॑मेथक्त सव॒ कामनार्थो केः टि विर्व दै। 
पिनृमेष मृत पिता की मु के व कास्मरणन रहन पर कयि जावा दै । 

दिनों के दाव से यी केथीरभी छख मेदद। जो सव यागणएक दिनम 
रा दोने £, उनद काद कते ४1 जिन्दे सम्पन्न करे के ्वएि दो दिन से टेकर ग्यारह 
दिनो की ्ेत्रा देवी 2, उन अदयोन कते £ 1 तेरद दिनो से ठेकर नार र्पो त्क 
चननेवाटे ज याग के अनुश्रन ईं, उनका खधारण नाम सत्र ट । द्वाद यश अदीन 
ओर्‌ सतर दोनों नामों शे अभिदिव दोव टै । 


८३) 

उान्विक क्षेम केः सरूप की आलमेचना करने पर पतीन देता ट कि वैदिक 
यागम जिस प्रकार मन्नरादिजन्य संस्कार दवाय माधारण अग्नि को दिव्य अग्निमे 
परिणत पिया जाता १ एवं उम दिव्य अग्नि मे आत्मनंस्कारखाधद्र भर अन्यान्य 
यागादि कर्मं पिये जाते £, ठी वैसे दी तान्विक होम दी परकरिया मौ जाननी चाहिए । 
याप् अगनि-य॑स्कार आदि कैः प्रभावे चेमाम्नि थर दष्ठग्नि परिणतो रिस पकार 
ब्र्माग्नि तक के स्वरूपे प्रक्रायिन दोठीरै, उष्काक्म खष्पषेचाना ना 
गता १। दौ अरगि-का्रौ छो पयर रगट्‌ मै अग्निष उत्पन्न कर यथवा अन्य 
शाग््रीप उपायों येग्निका गरट्‌ कर वद्‌ विरो धरकारकेः पत्रमे रषी जातीष। 
यपि वद्‌ मेवन् ष्च अग्नि ष्टी ह, तथापि खाधारण अग्नि चे उक्र । उग अग्नि के 
खय नुद्ध अद्ध तस्याद अग्नि मिली रश्तौटै। उसने यकर निर्ण, प्रो्नण, 
ताटन, अवगुष्टन ओर अमूतीररण दन पंच उपायो से बाह्म अग्नि का शोधन क्रिया 
जाता द] उसके पञ्चात्‌ भावना दाया मूलाधार खे मुपुम्या-मार्ग मे गर टद चैतन्यस्य 
अभ्रिकोनृदीयनेत्र मे बादर नि्मलकर, उमरे थु बाद्यान्नि.म मिक्रर, उमर संयु 
अग्निका निवयीर्म-स्यसे देवीगभस्यर अग्निक्डमे निभे किया चता) उस 
स्पापार को वागीधरी-गरम मे वागीश्वर-बोज के निषे फा अनुस यमन्नना चाटिए। 
उग्रः अनन्तर श्न्धने दाय आच्छादन कर उप्यापन्‌, उपामन्‌ आर 
जावा टै । सायनदौ-ाय भावना कनो पडठोषैफि यन्न वागोशवस-गभमं जण्निका 
धार ओरपोप्यटै। यषटतर्के परमके लिद्धदोने पर भावनाद्वाय अग्निदेव केः 
पुवन, सीमन्तो्नमन चीर जातस -घन्कार कम्‌ नामङ्स क्रिया याठा ट । नामकरण 
स्वार फे पट्ठे तर अग्नि को कवनः शोमाम्नि' समदना नादिष्‌। पिन्तु, नाम- 
कर द्वार तेमाग्नि दग्नि कास्य धारण री 1 उग्रस्य देववाभैः नामे 
अदुमार अग्नि का नाम्परप धेदा -मे न्यन्वा फे उपस्क अग्निका नाम 
सल्ठिग्नि ह्वा । उदेनन्दर, भावना दवारा ष्ट अग्नि केः नाम्य फः पान्‌ दने 
नादे वितरादृप्न्त खय मंस््ार त्वि ने ४ तदुषरान्त पर्िनन, पस्िर्ण आरि 
फमोकेअन्तभद्यनमे पट्टे हनन्रस्के यनुमार अन्निदल काध्यान परनि 

रेरे 
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जादा ३) यदि समिधोसे दौम क्सनाद्यो, तो अग्निका दण्डायमान स्पमे ध्यानं 
करना चादिए, किन्तु आज्य दम के समय अग्नि का दण्डायमान रूपमे ध्याने न कर 
उपविष्ट रूपमे ध्यान करना चादिए । ध्यान केः वाद अग्नि को मनद मन अल्ङ्कारोंसे 
वरिभूषित कर सुवा दारा उनक्री जिहर म आहूति दी जातौै। अग्निकी सात 
जिद ६ 1 उनमे से प्रयेकः मे आहूति देनी चादिए. अपदा प्रयोजन केः अनुसार किसी 
एक दौ जिद्रा मे देनी चादिएट । एक-एक निहा एक-एक दिणा मे फैलती है । तद्‌- 
नुमार छद सिह्ओ का प्रसार छद दि मे रहता है । एक जिह्या वीच मे रहती 1 
दशान, पूर्य ओर्‌ अग्निकोण मे तीन ओर विपरीत दिशाओं मे मैक्त, पल्चिम ओर 
यायुकोण मे तीन । इन खद निहा के नाम क्रमः हिरण्या, कनका, र्ता, कर्णा, 
सुप्रभा जर अतिरक्त ६।' उत्तरदमिण मे स्वतन्र सूप मे कोर जहा नदौ रहती । 
जो म्य मद, ची उत्तरटनिण तक वरिस्वृन दै ! उस म्यजिद्वा का नाम टै धहुरूपा) । 
उगमे आहुति देने से ख अयं सिदध दते, एेसा शास्र मे नि्दैशदै। उम निद्राम 
दखषूपा जगजननी का आवाहन कर पूजा कै अन्त मे अहदेवी, निचा, ओवप्रय 
( अरान्‌ दिव्य, सिद्ध ओर मानव-ये तीन प्रकार के गुर ), आवरण-देवतां ओर 
यनेश्वरी--रुवको निष्काम भाव मे आहूति दी जानी दै । प्रधान देवता की आहूति 
उखकेः अनन्तर विदित टै \ दय प्रकार आदति देने के बाद मदाव्याहृति दम की व्यस्त. 
रामस्ते रूप मे समाति कर्‌ ्दयाप॑ण-आटुति मे पररह मे सिति यास कौ जाती है। 

पूर्वोक्तं विवरण से गात दता टै कि विदग्नि कर्मक के नेत्रसे निकलकरर 
जवतक याद्याग्नि से सयुनः न दयो, तवतक बाह्याग्नि चदे कितनी ही घुद्र क्योनषहे; 
होमाग्नि का कार्यं नदी कर सकती । अवस्य चिदग्नि-खंचार केः पटे बाह्माम्नि को 
शुद्ध कणा आयदयक है । जमी मृति येनाकर उसमे यदपि प्राण-प्रतिष्ठा करनी 
पठती ष, सथाप्ि उश मृत्ति का दी अवलम्बन कर पृजा करनेवाले देः पूजनादि छव 
व्यवहार रोते £, यैसे ही गाह्यादि मे भी भीतर से चिदेग्नि का सचार किये विना याग- 
क्रिय नदी टो सकती । अवध्य, यह सव ग्रतिया साधारण अवस्था मे भावना 
द्वारष्टक्सनी पठती, चिन्नु भावना भी ठीक तरह केरे केलिए उचाद्रका 
योग-कर्म मं अधिक्रार रहना आवदयकः टै । 





१. सर्फाररणमाना म उदयत वचनम भौ मान नाम दिम देने £, तन्नु वहं वद 
विष टै कवि शिस्वाके स्थान मे सुकरो शष्द भयुक्त दुभा ह । वा निहा मत्ता 
भी भोका भन्तर है 1 गृष्ठमं्रदमे अर मारेष्टेवपुराणमे अग्निकीसात तिष्ठा दे नाम 
इमु प्रकार उल्किनित ईरानी, करी, मनोउदा, शुेोषदिता, सुपर्मवरत स्ुिनिनी भीर्‌ 
शुनिरिमिता (गरम) या विषः (मारषेयपुराय) । शोरान्किमतं से त्रिथा प्रामिवोकी 
मरा मारत्पि है। मपिप्यपुरागमे जोर अन्निन््भोदे नाम है, उनमेंमेभ्रितनि 

प्रथम मात नामोमे भर रिम दमे माल नानोमे ममित्रर। गृचनमर मेष दूमते 

नामव पारे जाती हे । दर एन प्रसर दै--रान, पूनिनी, दवेता, नेद, नरानमोला, 
मुद भैर पध्रागा। प्रथमष्डद्य व्रमयः भोग दते ह रम, असुर, गाग, पिशाच 
न्प भ्ये दम । मालतैवापप्रयनाटिम्प सिदयार। उसो द्येन दना चा्िन--्लस्वां 
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छमागनि चेतन्‌ या श्राणमय्‌ दै । पटे यरीर स्चनाकर, उसके पश्चात्‌ उखका 
संस्कार कर उसमे चैतन्य का संचार करना वादिषु । उसके वाद चेतन अग्नि कौ 
दिव्य भाव भं स्थिति दोती 2, जिसके कारण उस अग्नि मे दी पराशक्ति कौ वाह 
सुरग्ररूप से ध्रतीति दती । उसके पश्चात्‌ उखा ब्रद्याग्नि-रूप से अनुभव कर 
्रदयपण-कार्यं सम्पन्नं करना चादिए । 

तान्तिक याग के प्रसङ्घ मे छह धकार के ट यागे का उल्टेख सद पर किया 
जारदाष। उनचद यिम प्रथम बाह्य स्थण्डिल आदि केः अवलम्बन सैषिद 
दता टं पष आत्मयैवन्य रूप संविन्‌ का अवटम्बन कफैः किया जाता  । जड से 
ैतन्यरूप मे फम-विकाख का मार्ग च्यवत्ता चार यागो मे टतः दिखादृदेता है । इन 
छह यागं मे पूर्व-पूनं कौ अपेक्षा पर प्र याग भष ट । तदनुखार, संवित्‌ मे जो याग 
निष्पत्‌ हता द, वद्य सरवर दै, दमे सन्देद महीं 21 उसकी मौ एक उत्तर अवेस्या दै 
उख समय युस धरर का आश्रय टेकर याग निष्प्र होता दै । उखका एक प्रकार से 
सत्तम यागके स्पे वर्णन करना उचितष्। दन सवर थागौ का विस्तारपूर्वक 
निरूपण यँ अनावदयक ट । 


(४) 

यद्य पद म प्रमदाः यन कैः अन्वरद्र भावको समकने की चेष्ठा करेगे । 
मौवा ( ४-९५।३० ) मे श्रोमगवान्‌ मे वहुत-चे यथौ का परतिपादन किया टै । किन्तु, 
समन्प्र दि ठे यदि देला जाय, तो उन सव यज म खे एक षौ आद्य विमान टै, 
पररिभी ध्य को अपे्ाङ्त स्पत अथवा अद्षएता-यरा उनम तारवम्य प्रतीत 
शेवा ट । दमे प्रमद्न ( मी° १०।२५ ) मे मगवाद्‌ मे क्या टै कि नानां प्रकार के 
योम अ जपयनःम्पस्प हूं( शासनम अन्यत्र मी दिखादं प्ता करि सम्पू 
फ्मकाष्ट, दान ओर पेपस्था-ये सव मिखेकर मी उपय की सोल काजी मसे 
एक फलय फे समान भी नह 1 जय, विधेयः मानस जय, अतिपर खाधन ह, 
दसमे सन्दैट्‌ नदीं । 

धर्मसूव्रकार बरौधायनने कदा टै, स्र्वनतुयाजिनामात्मपाजी विधिष्यते { 
अथोत्‌ , सव प्रकार केः यनो मे आत्मयाग षीम टैः | मानस जप यदि मली भोति 
म्रिप जाय, तो आत्मयाग मै परिव देवा । दसीटिए, उस इतनी यदी 
महिमा १। । 

प्य द्द्‌ भे क्म षा योध होता १, दमं यन्देद नदीं टै 1 न्तु जिव धसी 


* भधान फे परथात्‌ जई अग्न्यो यतमाने द्वित तौ ६, नमर याहुपत्य भग्न युमा दे 

प्ययनू्पमे पलो है, दहिमाग्नि ज्यान सप रदनो रे, मददनीव स्यान रूपमे रतो टै, 

न्व अद्‌ भावमभ्य अग्नयो परमः उदान भौर मान स्पतरे रालीरै। बे पाव भग्र 

भ्मन्य-- त्मा मे जहित रहनी ६। उष समय बादर दोर्‌ भग्नि नी सदन । वमीतय, 

उम्‌ मय (भस्ल्येग वुकतेति, भलमामे दो ददनरनारै। हमरा नाम आन्मपनर-- 
भव्यनिष्ठा भौर माप्म्रज द (तरादनपू* २१०-२११) 






१८०. भारतीय संस्कृति ओर साधना 


कर्म को यत्त नही कदा जा सक्ता | यदपि काम्य कर्म भी यजनाम से परिचितरै, 
पथापि वह यङ का वास्तविक आद्य नदीं ह, यह प्ले ष्टी कदा जा चुका दै। भिव 
कं से शदि--देद्डि, इग्दरियददि, अदृद्धरथदि जर नित्त देती, जिस 
यर्मका पन सख्ार्थं नी, प्राथ, जिस कमे ठे नया आवरण नीं वनता, बरस्कि 
पटे का आवरण धीण दो जाता दै, जो मार्गं जीव फो क्मदः कल्याण के मां म 
अप्रसर ने म रायता देता जीर अन्त म महादान तक प्रात कराता टै, वदी 
यजन] इरीटिष, गीता में कदा दैयजञा्थ के यतिरिक्त अन्य करमो से बन्धन होता दै । 
वास्तव.म, निष्काम भाव से किया गया, फलाकाद्धा रहित योगस्थ कम या स्वभाव- 
निदधकर् ही यजषटै पटले दी कदा जा चुका है फि फलयका्वा न रहने पर मी यदि 
करम वरिधिपूर्वक किया जाय, तो वह स्वामाधिके नियम के अनुसार पल उसन्न किये 
घिना नदी रह सकता एवं उक्त फल निष्काम कर्मकर्ता मे सित न होकर सम्पू 
वरश्वकी साधारण सगत्तिके स्पे व्याप्त टो जाता टै एवं यतेदवर की प्रीति उत्पत 
करता । वटे प्रीति, प्रसन्नता या प्रसाद दी निष्काम कर्मकर्ता का योगय पुरस्कार दै । 
वी अगतः १ । पञमदायरे का अवदि अन्न ध्यज्निष्टः ओर यजमान फा भोग्य 
अत्र 'अमृत' कदृटाता दै । वस्तुतः, वह प्रसाद या मगवद्मीति फा स्पान्तर-मा्र है । 
उसको खाने से चित्त ग॒द्ध टता है एवं अययचि-खय से उदत्न पाप, बुद्धिपूर्व किये 
गथे पाप ओर अलर्क कयि गये पाप नष्ट हो जाते द । 

व्याग जीर ग्रहण-येद्ी दो कम॑के अन्नद! जो असारहेमेसे देय 
उसका त्याग करना ओर जो ससार दने से उपादेय दै, उसका ्रदण करना, ये दोनी 
तरवा क्म या यज्ञ के स्परुप दं । प्रकृति-राज्य मे समी पदां सकर्यं दोपे 
युन £। यँ पेम कोई यस्तु नही, जिसमे बिल्कुल मल न दो ओर पेसी भी वस्तु 
महीं द, जिम केवल मल-दी-मन्ड दो जीर फुट न दो । जगत्‌ फी समी वस्तुं मे शद 
आर अयुद्ध अंगा सम्मिरिति द । किया-कीटल से शुदधागद-मिभित पदार्थ से ब्रमदाः 
उर अथु अंशा का त्याग जीर युद्ध अंग की श्रदधि देती ट। उक्त क्रिया-कौशषल ष्टी 
यग का रद्य । जिमकरे दारा यष्ट स्याग-अदृण-र्प साराखार-विवेचन-क्रिया निष्पन्न 
शेव, यहो यैतन्य-रक्ति ्। यशीय परिभाषां मे उसी का प्रतिनिपि दै सयाधिधि 
सुम॑च्छत “अग्निः । शक्ति वेः सुम रहने पर कर्म मदी षोता। उते जगाकर ओीर 
साधनादि द्राय.रस्फृत कर उखे क्म ॑म्रिया जादा दै। अम्याधान आदि श्रिया 
उसी फी केवल परिमापिफे सेगा ट । कुण्टन्थिनी के जागे चिना ते योग-रिया चिद 
न शेती, वैसे टौ छेमाग्नि वेः प्र्यलित हुए धिना यश का फाम मी गिद्ध नष्टौ हेता । 

मूल दाक्तिः फे एकं ओर अभिन्न ने पर्‌ भी व्यवहार-भूमि म वद अनेक जीर 
भिन्न ह । मूल श मं यपि ब्रम नी दै, त्तो मो जागतिक क्ति जो परगट, उसया 
अपप दी शपा जा यक्ता | खार-मेद से उ्वंगतिया विकास की क्रिकर अभि- 
व्यनि; भादि उमी के ऊपर निर्भर ४। उर च्द्नेकौ भीदी पए पदार्पण करनेके 
पट सरवर शानिः कै जागरण फा अनुभव दोना टै । उर्फ याद इगी स्वर म जपन्‌ 
शक्यः प्रभाव से मलिर्नाण दूर ष्टे जठ टै ओर्‌ दाय प्रक्राधित छेवा टै] उष 





यज्ञर्का रदस्य १८१ 


अनन्तर उच्चतर मृमि की नाग्रन्‌ शक्ति म उस शृद्धादा की आहुति दी जाती दै। 
पटली अग्नि मे दृमरी अग्नि तीव्र सेरी ट धयम अग्निपरीशषा म जिसका चधा 
स्ते निर्णय किया जाता ष्ट, दवितीय अग्नि मे आदति देने के वाद्‌ उसण्रायममो 
सुम म दार देवा दै । दूसरी अग्नि उे जत्य देतो दै अर्‌ उख दाग को 
यतर करः प्रकाछिन करती टे । यदपि वह युद्ध अया मौ र्वया जगुद्धि-रदित 
नद दे, तथापि द्वितीय अग्नि कौ त्रिया से चह अदि भतीत मीं दोती । उस वाद्‌ 
तृतीप अग्नि कौ क्रियां चलती दे। दस प्रकार, जवतक अयदि रहती दै, तथतक 
अग्नि की' दादिका शक्ति ददटन-कायं ओर मलपखारण-का्यं मे व्याप्त रहती टै। 
सुत्व से मट केः पूतया निकर जाने प्र वद्‌ विद्र सघ केः नाम खे परिचित होता ६ । 
अग्नि उस समय षरिर ग्नि नकं र्ती; क्योकि मल या विदि दाह्य दै-दाह्यकरेन 
रहने पर दादिका दाक्ति भी कार्म नद्धौ क्सती। ठव फिर अग्नि अग्निन दीर्य 
सक्ती । तव वह्‌ ब्रियुदध ्योतिमात्र है 1 उसमे एक ओर विदध ज्योति ओर दूसरी ओर 
विशद स्व विद्यमान रते ट । 
भिषय को ओर अभिक स्प कर्‌ समश्षाने का प्रयत कर रदा हं । मनुष्य 
देदातलम-योध लेकर जिस मूनि मे विद्मान र, वही निम्नतम भूमि टै । जै, विभिन्न जीव- 
लोको मे र्वी निम्मतम ष, वैष दी जानभूमिर्यो मे से जिस भूमि मे स्धूल दे मे आत्म- 
प्रतीति दती ट, वदी निम्नतम भूमिद । दख कारा इव अधोभूमिमेदी प्ट्टेसे 
शक्ति का जागरण! आवस्यक द! जाग्रत्‌ शन्का पदादौ कार्यं आत्मयोपको 
स्थूल देसे द्टाकर ऊषर केः सरमे ठे जाना । व्यष्टि मानवददेद या विष्ट, 
खमि देद्‌ या ब्रद्याण्ट एतं मदासमटट देद्‌ या विद्य सर्नत्रदी ब्रिद्ेपण कएने प्र अन्न 
मय, प्राणमय, मनोमव, परिनानमय ओर आनन्दमय-दन पाँच प्रधान सर्योया 
कोषो का पता चन्त 1 अन्नमय कोप स्पृल 1 पट्टे ठस कोप मे अभिमान निक 
करं प्राणमय करप मं जाता । उसके टि सतधानुमव अन्नमय वोप के सार वीर्यम्प 
मिनदुका दोन कर्‌ दमक; अनुरूप यनव्ट (अग्नि) मे आहति देनी पटृरवो टै । ऊर्ण 
रेव अयवा विन्दु कौ ऊर्वगति का यदी मूल शधन दै । प्ाण्निमव मदायनयेः 
पराए्मर्मे पटे मो अग्नि या जटणनन में सौम्पलु या आदाय की चाहुति देने मे, 
अर्थ्‌ ्राणान्निदोत्र यज के पमाव खे मशः रतम घातु कम धरिकाय होता । जो 
अभिमान स्थल दे मे अदं भाव धरकट करता , वह्‌ मूलतः उमौ बिन्दु का थवः 
लम्बन करे र्वा 1 घाघारणतः पिन्द कौ आहदुहि देना समव नदी ट, द्खरिष 
निनद मेदिर्प एषा दै ओर यवद्यंमावी मृत्यु का कारण दोवा ट 1 भानपूवक भिनहु 
१. 








यप्पि पप्प्रगरप मे दकि सदा ओर सदव जाप्रवुष्टी र, तयापि जगन उनी अपरो 

पाति नौती तदाप्ड्रीसुमर्मेष्टो मरना कीजागीदै। यलि भ्सना श 

दिका दामरण 1 तनौ बह स्यवदर- भूनिमे ज्प्लीनं देवीर! 

~ ननदो बदु द्तद्रीतत यो ह-मनुष्वरेद मै रिविमान भन्व्यनादिमुया वित्र 
ददम भरम्ने मनोरदानाम दण्ट नासे उमया शागन्रछानपे म खतैद्म 

भ्रातर श्तौ ६। उन नारी द मम्ब्धम्‌ प्रार्‌ सा विसा निष्ना १ 











१८२ भारतीय संसरति ओर साधना 


कौ ऊर्वुगति दने पर जीवनं व्रि्दुधारणात्‌" इस निपरम के अनुसार नित्य जीवन 
अक्यम्भावी 2 ॥! 

बिन्दु की आहति पदृती ई द्वितीय अग्नि मे। उसका ओजोस्य सार भाग 
प्राणमय द्वितीय कोपर की पुष्टि कर्ता दै देद का रथम अमत वीर्य टै, वह्‌ शन्नमय 
कौप का पोकः दै 1 दवितीय अमृत यज दै, वह प्राणमय कोप का पोपक है। विन्त, 
जवतक ओज युद्ध नदीं देता, तेव्रतक मनोमय कोप को पुष्ट नही कर सकता । उस 
यदि के दिए तृतीय ग्नि मे ओज क आहुति देनी पडती है । तय यज निर्मल द्योकर्‌ 
मनकेस्पमे प्रसुग्ित द्यो उतादै] ओजका मलिन अंसा निकल जाता यीर 
शद अय मनोमय कोप दी गुटि करता दै । मन का धर्म संकल्य चौर विकल्प है, यतः 
मनोमय स्व सर्वथा निर्मल नँ टै । साधारणतः मनुष्यमात्र दी उक्त विकल्प फे 
अधीन दै चतुथं अगिन मन कौ आदति होने पर मन से वह्‌ विकयादरा हट जता ट 





“मधत्थनादीवल्ल्यामा द्विसप्ततिद्चनाधिका 1 
नारी मनोवदत्युक्ता योगदासषिद्यारदैः ॥” 


भूलि मे कदा दै-“भत्रमय दि सौम्य मनः ॥ मनोवहा नादो अत्ररस दारा दया- 
न्प मन दो भध्यायित् परती है । यदो अन्नम कौ मृक्मसत्ता पमपूणं देद मे तेज कै स्पर्मे 
भवित दत दै, जिद कारण देह भे कान्ति, सौन्दर्य, लावण्य, धृनि, स्वास्थय आदि गुणौ का 
परिष छेता ६ । भिमो कारण से नित्त भृ कामना का उदय दोमे पर कामना ओर उमदी 
मदद इन्द्रियां मिलकर उप व्याप नेन को मथरर्‌ समूल वीये-ुप मे परिणन्‌ करनी ई 1 
माय्षमाय मनोवहा नाट ऊ सारे शरीर पे पीचकर्‌ षनीमूत दिन्दु का रूप प्रदान वरनी द 
एवं अपने बितखयेगसेदेदने निन देनी दै, ददम रने नदी देती । निन्दुक्षरणका 
यष्ी ताये है । मदपरिं अनि ने इमौ कारण अन्नरस्न, कामन! भौर मनोवा नादी इन तीन 
कारणो ॐ स॒नमिनन ये अभिव्यक्तदीन फो 'निरीनः नाम दियाहै। द्व्न्व : नीटकण्ठ 
जतु का मारन प्रदी) । बिन्दु काक्र होना हे काटाग्नि-कुण्ठ म । जरा, मरण, तरिपरार, 
मान्य आदि उमौकेफल दहै । 

9 शनभ न्ने परमौ स्वाभात्रिक निवमके अनुसार बिन्दु करौ ऊर््यगनि क्ीणल्पसत 
(मन्दमनि क) पेती घी टै । उम गलिको रोने की शसि ग्रिमी मे भी नदय टै । बौ प्रमश्ः 
शद दर मदर्‌ के मध्व निन्दु म- सदाख्या कलामँ-ग्रङ्य दोना दै। योग्ास्तमे 
भरमिदरै मि रद्विनी नाडी अन्र का मार हेयर मस्तक मै सुषा फा मद करती ६ै- 

“अक्रमं समादाय मूध्नि सचिठुते षाम्‌ ।* 

यद दैद्ग प्रहत का नियम दै। पिन्तु, यद गया चन्द्रविनट पू्ं सकप्विन्यु नकी, 
भिक सपमे एना दरण होता दे । शपीठिए, बाप्रौ स्थिति नदौ होती ओर पराटणन्यमे 
णुटरारा नरौ मिला । वम्तुत, यष बिन्दु ह नि्नर काशाग्नि-ङुण्ड म गिर रदा दै, निमे 
मरण जीप उरा अर गू्यु से अयना इवाव नही द्र पएानार। शानपूर्वक निन्दुगी 
निरु कधवमति सिद प्चेने पर भ्विति प्राह दोनी र। यट ऊरमवगनि-मिदि कमरे प्रिनाभौ 
षो मरली दै ोभौ सदानमव अवदय दै देमामौ प्ते मक्ता है (अवद्य उमा कयन 
मघ्मपरमदीषतोरदारे) सि उवगनि साप्रनदो नही, रिमी्रदयर कोय गनि नी 
प्र, सद्र पौ गतिसे द्ध मध्यमे यतिदौन मसमय दिति प्रा्तदो तानी टै 
प्ति, प्रसशदो सयदस्यशप्तेना भददयद्रं, नधनो उमद्म रदनानीम रश्नेके 
ममानर1 
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आर विद्युद संकल्य-माप्र येप र जाताटै दसो का नाम विक्ञानदै। विदधान केः 
द्वारा विजानमय कोप कौ पुटि देती 1 यहौ योगमूमि अथवा एेशवरिक जीव की 
भूमि टै ॥ विज्ञान मँ अनुकूलता ओर प्रतिद्ता दोनो दी टं । अनुकूल जान सुग ओर 
धरतिदूः चान दुःख दे । प्रतिदलवा दी विगान का मल टै । इसलिए, विजान कौ भी 
अनुरूप अग्नि मे आहुति देनी पडतो टै } प्म अग्नि म णद होकर विसान आनन्द- 
रुप मे परिगत रोता ष । यदी प्म अमूत ्ै, जो आनन्दमव कोप का उपजीव्य ट । 
उसमे मन्न दनि के कारण उख्या ओधन नदी होत 1 यद निय, जमन जौर्‌ 
अक्षय | चाहे व्यषटि्य दो, चाद समषटरूप, यद्‌ आनन्दमय कोपदी मो की गोद दै, 
अर्थान्‌ आनन्दस्या मौँ कौ सत्ता है । यद प्रथम अमृत विद्ध सच्यमव परमानन्द टै । 
इकर सिर आदति नहं देनी पठती । 


आहूति मचेद्यीनदेनीष्डे, तो भौ क्टना पडता है करि वो भौ एक 
प्रकार फौ आदि} एक प्रकार मे बही अन्तिम आद्ुति ट । ययि उसका अन्य 
आहनि के ममान आहुति-रूप मे वणेन करना टीक नह ह, पिर भी भाहुति से अन्य 
फं योग्य नाभी तो उमे नदय दिया जा सक्र । वही श्रद्यामनी ब्रहणा 
हतम्‌” । आनन्दमय कोप भी कोपे मेदी गणनीय दै, इमनिए उम भरी अतितम 
करना पटृवा ट। बद एक ओर आत्मखमपंण या अपने को रि करना दै अर वृषौ 
ओर पूर्णं आमस्य मे प्रतिग्रा -अपरिच्छि्, अनन्तस्वस्प दाक्तिमय आत्मस्वातन्त्य 
मे अथिग्रान दै) 


जरहोतक भयु का गुभ्यन्य दै अथवा मलिनता दै, ववर तो आहुति कौ 
आधरदवकता ष । वदी तक अश्नि भी । उखे अनन्तर आत्मस्वस्प मे अग्निका 
समागोपष दोवा 1 अग्रुतौकरण अर मन्ाप्खारण पूर्ण होने प्र लौकिक द््िे 
आदति कैः टिप अवक्रा नदी रद्वा । किन्तु, वधां म पूर्णव के मागं मे यपर 
भी आहूवि कौ आव्पङ्ना ट । उक्त परकारये प्रात अनिन्द था प्रमानन्दकाभी 
समगं कना पट्रता | बह निप खतास्प दने परभ्भ दवितीय स्प्रम दी आत्वाटित 
शेता ट। इमि, बेह भी एक प्रकार मोग केः षौ अन्वर्गव १ । जवतकः उसका गमप 
मष्ट षता, तवक भेक्तृ-मोग्वभाव से रदित द्वय वियद चैतन्मे खिति नदी 
रोती £ : चनिदवमानो मोगः॥› वम्नुतः, अनन्दष्दी ठो प्रिववमको उपार दैनेके 
लि एकमात्र योग्य वच्वु 1 पटे पोच दिव्य अग्नयी मं आनन्द के साय मिभित 
स्परे निरानन्दां जाट] उमरे कार आनन्द का उञ्न्यन्ठम स्प 
मगः स्वापन दुआ । चरम आदत्त म उस मशान्‌ आनन्द काभोया अमरवश्यभो 
ममम कर्‌ आनन्द ओ फर स्व-सवम्य मे स्थिति प्रान कौ नादी । एेखादेने षर म 
अयद दी प्रन्पि फु उनीष््ै आर दल्दातीव परम साम्यम यतति प्रान ह्य 





१. पर्यवसो रोभूनिर नसि मारय उत्रदोन्था पिहान-भूमिन् जंवरिरन- 
मर भवर मष्वमरे 






9 भद सौरपनेषएर मी ददवगुदददाप्य १। 
द = मनद 


१८४ भारतीय संश्छति जीर साधना 


जाती है--िरण्मयेन पात्रेण रत्यस्यापिदितं मुखम्‌ | आनन्द ही वह दिरण्यमम 
पातर दै, जिए दवारा पूर्णं सय आ स्वस्प आव्रत द | 

मूलयु उ देनी देगी, अमृत भी देना होगा, दुल उन्दे देना दोगा, उसके 
याद आनन्द भी देना होगा ! उन्दे देय देना दोगा, साथ-दी उपादेय भी देना दोगा । 
तभी तो निर्म प्रकाय का उदय लेगा! तभी तो एक मातर वह सर्वातीत, द्द्रातीत, 
ससाही, जौ सवस्या मे अनन्त दनद्धमय विचित्र बिक्रासो के रूपम प्रकाशमानं 
द्रं 2, परत्य दृष्टिगोचर होगी । अमृत ओर मृद्यु, दुःप ओर मुव उन्दी के सूप टै 1 
टीविकः या अीक्कि किसी जग्निका साम्यं नहीं, जो उस्न चरम आहुति या 
पूर्णाहुति का ग्रहण कर स; क्योकि वदद निर्मल अमृतं टै) एकमात्र ब्रहाग्निया 
धिञ्यदध यतन्य रूप अग्नि भ दी उस परम अमृत सोम को धारण करने की मतां टै । 
उमे सम्नि ओर सोम एकाकार देते टै-यतन्य ओर आगन्द यवा शिव जीर 
क्ति रामय प्रात करते दै । इसी का नाम परियं सतय दै । 

योगी लोग साघारणतः पोच स्तरो मे विश्च को विभक्त कर व्याख्या करते ६, 
दसि यहो पर भी पोच स्तर लिय गवे ६ । यह्‌ संख्या का मिश्च केवल रमक्ाने की 
भविधा केः टि टै । पोच स्तर्विमाग लिये गये द । दसीलिए, अग्निर्यो का भी पच 
स्पोमे ग्रहण करिया गया दै" वास्तव मे स्तर अनन्त ओर असख्य ६, भथ च एकर 
ही स्तरहीन अग्बण्ड सत्ता र्त्र विराजमान  । 

दिव्य पचि भग्निवौ की क्रिया समाप्त हनि पर अग्नियो काआत्माभ पूण. 
सूप्रमे आरोप जाताटै। उस समय आत्मभाव अगारमसत्ता से टकर अपने 
श्वरूपं ध्त्र छे जाता १। 

सृषि-रटय अद्यन्त विनित्र १ । यच अग्रत ओर गरल, आनन्द ओर दुःख, 
शुद्ध स्च ओर रजश्म, अच्छा शर्‌ बुरा साथ-साथ रमन र्ते ट । आवन रूप 
मज देः द्राग उनका विभाग कर शुद्ध सस्व अय केः सम्बन्ध से उपर उश जता 
अथुद्ध थय का तत्करा पः निए परदार करना पड़ता द । क्रमणः एमी अवस्या पाम 
घेत ‡, {रिगमे अभरत रदा £, मृत्यु नदी रती, यानन्द खता २, दुव नदी स्देता, 
मार वक्तु रवी 2, असार वद्छु नदौ रहती, शुद्र स्र रदेता दै, रज ओर तम नद 
रतो । ष्ठ पर्‌ लोधन का एकः प्रकार मे अन्त कदा जा गक्ताष्। दमये अनन्तर 





१. यादि पणार फा उच्य प्दजष्षापरिया तानु दै । उपनिदूमे पवाद्ि-विषाये 
प्र्गरम पटाप्नि का वन हं 1 तयस्य लोग यानग्रस्य आथमरभ पकाया (भागवत, ५-२३-५; 
११/१८) फले! वे राय निन गसो पच मप्र का अवक्बन वले भे. वह गमा 
परद्र ६। प्रणनुत निबन्ध म अग्नयो कासो परिभाव दिनाया गया रै, उमा मम्बन्ध दोष. 
मेरकेभायरं+ मै भी अन्ति दे निन्न-निष् नेका उस्थय द्रम प्राया 











जनाई। „ मास्त, चान्द्रमस, रोमन, एनान, हव्यवाहन, वटि, माम, दद्द, 
गूह, जरान, भ्या, बाटय, मरय, पावक अ नामो षा उन्टेय स्वि वाम्रताह। 





मुदे ते रदति, वाददवनि, वुदृदल्नि, सापि शूनि भयत फ 
दसन रे (किप वर्च 
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मदाजान का उदय देने पर अमून जर त्यु का मेद्‌ नट हो जाता टै । आनन्द ओर 
दुध्ल का िरप्रयङ्‌ स्पचे बोध नदी देता ¡ उख खमय दिषवाईदे टैक एकदी 
खध्कादामव चिदानन्दम्य मदाप्रकारा भानौ भीतर अर बादर ओतप्ोत भाव चे 
(वसतः, भीवर-बाहर उखर॒रमय करटो रै १) अयने मे विराजमान दै । गी पूर्ण 
सानाक्तार की अवद्या टै ॥ 
८५) 

यनकेनिण्‌ (यजेय विष्णुम) या भगवान्‌ कै टिए्‌ जो कर्म दै अथवा 
यरु लो कर्म ह, उसे सदि सम्यनन करना द्ये, तो सवरभरयम देद्यामिमान की शद 
आवदयक दतती रै 1 एक ओर व्यषदेद्‌ के अभिमान की ओर दृलरी ओर समि या 
मद्रासमणि दै येः अभिमानं की द्धि थआवघ्यक ई । वस्तुतः, प्रद्ृति या खभाव क गुणो 
द्राण मूलम निनू-यक्तिकी प्रेरणा दो सव क्म दति 1 व्रिन्तु, मनुष्य 
सवतकः अदृङ्वार से विमोदित रता ट, तवतकं अपने म कतुत्व का अभिमान 
करता १। उनः मिध्यामिमान कै कारण कमदिपाक से दनेवाटे मुख-दुःल-भोगसे 
सम्पट दो पटृते ६1 यङगरूप क्म की जट्ट मे इस प्रकार के अशयद अभिमान का मोद 
नदी रहता आर व्यक्तिगते आक्रा्ना कौ पृत्ति कौ कामना भी नटीं रती, दसटिए वद्‌ 
विद कम ्। 

स्म॒ कारण उका आरम्भ केके पूर्वं दी देदित्र आपारकरष्ट भँ 
धेमाग्नि को प्रस्वरित करने कौ आवश्यकता होती टै । वद भग्न यपि मून मे एक 
टै, तो भी उग्रे आङ्तिगत अरे ध्रङृतिगठ अनेक भेद ट । तदनुमार, कर्मगन भीर्‌ 
अभिकरारगत भेद भी विद्यमान ६ | प्राण ओर अपान वेः गेयर्प मे अथवा प्रणव भर 
आत्मा ये ष्यान-रूप मन्यन से अथवा अन्य किसी उयायमे अग्रि को प्रज्यनिति करना 
पदता दै । अनादि कान मे जो अमूल्य स्र उनिठ क्रु स्प ये पद्राहुभादै, 
उमा उम श्रदीम अग्नि चैः आन्येके से अन्वेषण कर आविर रना चा्पि। 
लीक आन्योस्वो क्या, दिव्य आलोक भौ उर शगुदया-निदित पदां यो प्रकटित 
करे पर गमं नरह! 

योगी जिसथो कुष्टटिनी फा उदूपोधन कहते £, वद श्म टोमाधि- 
सोधनफाष्ट भीनरौ पर्प । आत्मिस्षरत, संखयाच्छन जीव श्रास-्रधाम के 





१ यद्यरप्राम ङा मदनदम्दन करदे ही परमप्र्‌ अवरपार्भो बा उदव भग्‌ षकैगाद 
सारफमरफोदातरषोगर र! दरक्म अवदय टौअनेद परततंमेषो सकतादै। सन्तु, 
यष्म्त्यहं परिवार मशाल्यार अकम ई--उन्मे मम नी ई, भरयोत्‌ कम मौद््दर्‌ 
भ्क्ममेपूतेरूपमप्रददद्ेता टै। मपिर श योग्यता दः तारदम्य भथा दकि के 
तालम्यमे प्रममेदरोनाह। अन्व, दाच्छ ओर दाम्मद इन सन उदादोमे मे छाम्भव 
उपायम ६1 अनुरयदोदोम्पाद्यनदर रमतु मे रिम उपाव दै निन्त द्ध 
रिनाहाप्रमर कपू ममतया देता । दन्न उपावमे भ फनिर्‌ साधना ङा 
भावददक्तानष् रत्नी प्क मदि म्न मदाङाभनदतां ए पातने ष्ानये मनच्च 
गार उन प्दोधनद मर्षा पृ परदिन्यभपेपस्वमेपतत्रर। 

3; 


१८६ भारतीय संवि जीर्‌ साधना 


अधीन रहकर इदा-पिगलमय काल-राय्य मे विचरण कर रै | जवतक कुण्डलिनी 
न्ट जगती, तवतकं काल-मार्ग का त्याग कर सुपुम्गा-स्प मघ्यमार्म मे प्रवेश नदी दो 
खता एवे मध्यमार्ग म प्रविष्ट हए विना योगख तेकर कोई कर्म॑करने का भी कोद 
उपाय मदी दै ॥' मष्य मागं म कुद दूर तक प्रवेख पा सकने पर ही समन मे आयगा 
कि स्थूल दारौर से निष्कमण आर स्म देद के प्रथम स्तरमेप्रवैरा हुआ दै। श्वास 
कोालनाडी को होडा आरम्भ कर देता दै जीर सुषुम्णा भ प्रविष्ट होकर नीचे-ऊपर 
संचार करता रहता १1 वाह्य जगत्‌ की स्मृति उरा समय प्रायः ट्न हये जाती ह किन्तु 
भीतर चैतन्य उच्ज्यल-स्प मे प्रसुटिव दौ उटता । अआभगेकी भूमिम मुपुम्णाके 
अन्द्र रिथत वेन्रा नाडी मे प्रवे होताहै ओर मूष्म देह के प्रथम स्तर से निकलकर्‌ 
दूमरे स्तर मे स्थिति दयत टै । उय समय वत्रा नाडी की गालाप्रधालाभं मे संचार 
दयता रदा । दके बाद चिघरिणी नाडी मे प्रविष्र दोने पर संाय-रहितिज्ञान का 
उदय दता दै, हदय-गरन्थि केट जाती टै ओर विकरपमय अथरद्र जीवभाव नषटहो 


१. (मध्य! बने मे दाम्तव्मे शुद्ध ल्क बोध होता, कारणश्नि वही मत्र वस्नुर्भोका 
अन्तम दै वं उमद्ध भित्ति पर एद होकर ही मम्पूणं बिहव मशरादित है । किन्तु, माभिफ 
अनर्था मे शद्ध नित्‌ निजम्वरूप्मे रदङर भौ माधि तेन के निर अपने स्वस्य का गोपन 
करती र ओर म्दभावतः प्राग-वुदधि ओर देद-भाव धारणकेर्‌ हनर्गिं नाधयो कैः जानर्भे 
म्याप्दोनी दह ओट नादी-मारगं द्य अनुमरण करती ह। उन सब नादिर मभ्व्‌ नाह 
प्रपानरै। वददेषटकेञ्परमे नौनेतफे परली । करी प्राणशक्ति का आश्रयरह। सवे 
मादिप के उद्य गीर विभ्रान्ति का वहो एकमायं अशभार दै । जल उम नाडी काव्िकरान 
नरौ होता, तनर्‌ माधङे का पञ्युभाव न नद्य होना । परमेश्पर के ममान मष्ट भादि पाच 
कमो के दासु की मावना, विद्यय, शाक्तिमदोच, शक्तिपिकास्न अ बुनमे उपायो से 
उक्त पिग्रमषोमम्ना दे ष्य प्रतिश्रये) । योगङुण्डलिना-उपनिग्दूमे नो पाक्तिः 
नानन-रूपु सरस्वनौनालन ओर प्राप्तेप-रूर नाना प्रकार के कुम्भो का उच्य है, उमा भौ 
एर्माय फल यदौ ह । विद्ठानर्प्व मे दाक्तमोभ, कुलदा आदि ओर भी फरिनेष्दौ तिरिष्ट 
उपा्पो का िविण (खादेत ई । मभौ ङो मून लक्षय मध्यनादीर्म प्श ईं। 
भूतशदिनन्यभे कपि हि सुपुम्गाके अन्दर कुछ अपरवश्ना ओर उमर ऊपर चित्रिणी 
मादी ग्थिन दे । दमौदिय्‌, सुयुम्या व्रिगुास्प म प्रतीत होती दे, अर्थान्‌ ब्रा भौर निप्रिणी के 
माष मम्मिनिते हङ्र विय स्पर्ये दिग्यां देतीष्ै। गौतमोतन्दर के मनानुमार सुषुम्णा 
भकनेगोमो ह । प्रियौनुमार सुपुम्या अग्निरूप ओर नमोयुरात्मिना ६, वजर मूवरूपर भो 
रजोगुधात्मिसा रे नथा नित्रिणौ चन्ररूप ओर मचणुसििा ह। पेम भावना करनेका 
प्रिधयन ह) ष्नार सलुदधरोधमरगोषा ओर व्रियुयातोना अवन सर्वुणमयी है \ वड्‌ मूर्भार्- 
निधिग्वयभूज्गिद्द्रि ते हेर मषमारमे भ्थिति परमदिषनर्वन फैली हे) ब्र 
उनके पुश्प रसपरा का मूत भौ वष्ट दर्‌ हं! धोतरवनिन्नामनिकार पू्णानन्द कंदे 
पिमेरं के मध्य मगुुन्या टै 1 उमद्धे मप्यमे न्दमेदो अषु ऊषर स्थित श्गिम्यानने 
लिस्णीदुरी दानारीहि भौर दया दे मध्ये प्र-पिरमिग निप्र मादी परिराजमान ह । 
मद्रा विधिरीकेभौभन्दर रे) एुिमिपनिद म सुङुम्दा के भन्तमंन वैवस्यनादीका 
प्रगग मया रै 1 बद सन्मवव-्द्नादो का नामःन्दर्‌ दै 1 मण्डलम परमोषलिषद्‌ दैः एतयोन- 
मध्यमे शुम्यादोग्द्नःरास्दौो मरे! दस्मे ओर मौ बदूनमे स्पनोयषम्‌ व्रकद्‌ 
बन भायार सल चमे गुपुम्दाडो बरना ददने तेत मद्चर। 


२ 





यच्च कारद्त्य १८४ 


लाता दीका नाम सुश्म दे्‌ के तृतीय स्वरम विधाम-्यम 1 उख चमव भान 
सूयं फा उद्य दयेढा १ एवं ददय-कमल उम युं की नमल किरणो के धस्य खे 
रिव द्ये गाढा दै, सिल जातादै। चिननिणीके {मीतर की बरह्नाडी्मे भवेय 
प्राने पर घपनां स्वरूप दव से दाददान्तः ( ब्रह्यस्रख मद्य ) तक खन्दनयरीठ 
दिखार देवा १। यदी वरहमनाट मे सवि दै, द्धकारण देद मे या मदाकारणं दद मे 
सिति द पलं जगज्जननी मँ की गोद भं विधाम ह विद ज्व दी मुख्य मोग ६-- 
उस्म वदकर्‌ जीर कोई भोग नदी 1 उच खमय चैतन्यमय स्धिवि ओर अन्यन्ठ 
गरानवि यती 2। उम यमथ वलुठः मोग ओर छान्त जयवा सिव जौरनिया का मेद 
नष्ट दो जावा दे, अर्थान्‌ ख दुख रवे दए मी मानो कुट मी नष रवा ॥ 

आगमम कदय १, यज्ञ का ययाथ सरूप तमो इदयंगम टता ३, यव इन्दिव- 
गोचर चीर इन्द्रियातीव खमूर्णं जेव पदाय के आहनि देने कौ योग्यता धातत दो 
जाती टै । उख समय इष्टो मुद्‌ होती ई (हवि केः आघार दोमश्धन दर्‌ को सक्‌ 
कदते १), स्यं (खाधकः) देता द दवा, अपने आत्मरूप धिव देते टै अग्नि ओर 
द्रि दोवी ६ जग्निज्यादर्पे, अर्थान्‌ परिच्छिन्न चिदात्मा स्वयं दी देवा बेनकर 
अआगरिच्छि्र, विशद यैवन्यार्मक निजल्वस्पमूत अग्नि मे इन्िवमयेदय स्वे विर्व र 





१. छीन सनु के भाय-मेनारमामं दे षद्णर परददपरं भर दृषरे छोर्पर दादन्ठ या 
मिमरगोन्व पद र (उदय पर मदप्रश्मशखा अनुम होतार) । उन मागं म निरन्तर प्रिना 
भिमो प्रयलनद्धे पो उदय दोना रदा टै। बह स्वानि, नन्वि षद भरमन्प्रका 
उदय माध क प्रयत्नढेव्िनानत्ते देता! बंकेउदयमे प्रर मृक्ममेदमे व्रा 
गम्य टै। चिस प्रवं ये रूपमे उस्ट विया गवा ईं, उवी भी परतर भौर परतमयेदो 
मभृरथादे ६ । सर्वोम अयद गम्नीरनम भवम्पा दौ परतन वर्तक उदव रूपमे प्रमिदद। 
यहौनादे दा प्रम सरूप ६ । उमर सम्पू बलं परसपर के पाक्य कास्थामे कर्‌ भमि 
रूप भे सामान्यतः निरन्दर्‌ प्वनित देने ६ 1 बड निस्य उदिति ६, उयप्र निरोयाव कनौ नलौ 
देता 1 वास्तमिङ़ अनाव नाद दा वदी स्वम्पर 1 

२. रर भोर मदारत दरेते नेद ह+ करदे मायामय, अदानाऩ भर्‌ भनन्दयथान ६, 
नन्त महाद्मर देह मद्यमयानय, हानालद् ऊर आषादयथान ई। दोनों दे यदपि मनद 
म्प तदापि पदन अदद मीर ददप निव्य युद्ध ६। रष्ात्ियुरमय भर्‌ प्रवरे, 
दृमरा शद खरतनय्‌ मैर्‌ श्यत ६। रभून मौर निगददीर्‌ ऋय मे रसूत भमर स्मार भ 
भवर्यशन ६। महारण खरौर दछन से अर्व भौर स्वस्पानन्द का भान्वादन बरन. 
सारादै\ भष्न साव प्कराद भिनूति दै सैर प्य प्व व्रिद भूति ६। 
गन्वमदयुखार महाद्नरय देषो देन्दद देर) जाप्रत्‌ इष्डन्धिनौ मे उषं उदधि 
चरवः ट । वेदान्न मादि पन्यो मे श्र प्रयोजन न हेन दे फार मघ्यद्ररय दे द आन्येवना 
नद्य, न्नव नायरोनियोने, द्रैर भादि मन्दे, दप्रद भादर अवप प्योने तषा 
रेम्व, रभो दाद मागन दे भनुयायो पना भासने हिमु-न-द्नथेस्पये ््टयवा 
स्मे गौद्व 1 एमदे्मे विद्थन्विमशद्‌ म्द न्विति रै। यदौ लिष्दय माष 

मनाय मे एत्णणाःत 8०4४ ज एिर्ण्णउ दा विनि दारा नदं व्रि २॥ 

स्रएदष यय प्य, दद मादानय ट, प्रददति सा्नयरर रे, इय नियम मदाद्र्यदे 

नामन्‌ ददतव रवद विदुर शनेष्र। 














१८८ भारतीय संति ओर साधना 


इन्द्र्यो द्वय धाटूति देता टै ] निज वोधस्प अग्नि मे से माव समर्पित टकर जगनी- 
अपनी यक्ता ओर मेद का स्याग कर एकमात्र योधरप मे खुरित शेते ६। इसी का 
नाम अमूृतीमाव दै । इस प्रकार योध क प्रदी दोने पर दन्द्यो की यपिष्यतरी दैविर्यो 
दस अमृत का भोग करती ६, अर्थात्‌ परमवोध स्प से पराम करती ह । देविय 
नूत कर परमवोध के साथ अभेद को प्राप्त दती ह । उख समय मदास्वातेन्व्य का 
उदय देता ्ै मीर परम प्रकादा कैः साय उद्धैतमाव मे सिति देती दै । यदी पूत का 
पूर्वरुप दै । 


८६) 
यन के रद्य अर्थं की कुखकुं आन्येचना कौ जा चुकी है । सकाम करम 
काष्ट भौर साधारण जनता को यन यैः स्वस्प थीर उदय के सम्बन्धमे चदेजो 
भी धारणा हो, निष्काम माव से अनुष्ठित यज का तासप्यं उससे क अधिक गंभीर द।१ 
प्तकोपमेद फी दष्ट से अथवा मुषुग्णा छौ अन्तवाहिनी उर््वगति फौ दष्िसे एकी 
खदवितीय रक्य अध्यात्ममा्भं के माग्यवान्‌ पथिक के सामने ध्रकट देता । निष्काम 
कर्मरूप यज्ञ का गूदतम आदम आत्मन्याग दै 1 आत्मसाक्षा्ार के साथ-साथ स्- 
स्वरूप म सिति ही आत्मयाग का चरम फल दै । यज्ञ के आदर्दामूव उत्कर्प चा दम 
परम राम की (रं रस्ध्वा चापर लाभे मन्यते नाधिकं सतः) दि सेट सुधी 
ोगोनेनिर्णयस््यादै। 
किन्तु, जवतक परम सौभाग्यं उदित नदी छता, तव्रतक किसी फी भी यज्ञके 
म महान्‌ न्ध्य फी ओर चट न पदृती । जो दसदृष्टि फो प्रास होकर यत्त का 
अनुष्न कसे ६, वे फते ६-- 
यत्रेन्धनं दवैनवनं शनयुरेव मदापद्ुः । 
अरीन यनेन तेन निन्य यजामहे ॥ 
(भ श्रीवीस्वामनकः) 
दैतवन निरमें इन्धने £, गयु द चिस मदापयु र, एेठे अनौफिक यज फो, 
जो अति उप आदर्गै, समरनेमे क्येश नी हेता । आचायं अभिनवगुत ने 
फाटक जिनका यष अन्तिम जन्म दो ओर जिनवेः उपर चित्रि मुपप ति, 
एकमात्र पमे विरले मष्टासमा कै ददय मे द एदे रदृस्यमप यज का स्वरूप प्रतिषडित 
होना टै1 बद जन-माधारण का बुदधिगम्य नष दै-- 
पष यागविधिः कोऽपि फस्यापि हदि वत्ते । 
यस्य॒ प्रम्देरिचिच्चकर द्वागपरदिवमसन्मनः॥ 
द्िन्तु, यत की एक ओरष्णिष, जो इम मदान्‌ आदर फेः खाय सम्बदरट | 
इगष्ी घूनना पष्ेष्ो दीजा नुदधी टै । तास्व म जने स्मे यग विध्वा 
१. भ्मदगेव प्प्‌, सनिति गय", राक्तयो न्वाराः, सवारमा दिवः पावय, सयेद होता । 
ग्युरमदङर्यन्‌त १२६९) 1 एन्‌ पिड्दोन काया मरस्वागद्मवर्गनदौ अभेद पपे 
रिप षस्मरपुरषः शिविर 


यक्क्ारदस्व १८९ 


छा भेषतम उपासने भे च्विण्णुः स्पे वर्णित हुआ है) श्रीमगवाम्‌ ने गीत 
(३-१०-१६ ) भक्षे क्रिसषटि के आरम्मसे दी प्रजापति ने यन कै साय 
मतु फो ख्यद्ध कर उनकी रचना की । उर््ेने छदा रै मनुय का कर्तव्य 
देवारयो की मावना करना षै, धरथात्‌ दविर द्वाय देवताओं का संवर्धन करा टै । 
हत प्रकार, मनुष्यो दासा संवित देवताओं का कर्तव्य मानवा की भावना करना द, 
यर्थत्‌ उनका आप्यायन करना दै, सव प्रकार से उन्दे अभिलपित भोग देना दै । इन 
सव देव-परदत्त रु्पत्तियो का देवताओं के उेव्य से अर्पण न करे मोग करने से ऋणी 
होना पडता | दस तरट्‌, परर मावना दारा दी विश्रचनः चलता । जत्‌ का 
कस्याण करेवाटी दस मदानीति को उन्दने खषटि के प्रारम्भ मं प्रचित क्या । 
उर्न्तेने किसी से भी यपने लिए भावना करम को नदीं कदा 1 मनुष्य देवताओं के लिए 
भावना करे, अपने दिए नदीं । देवता मी मनुष्यो केः लिए भावना करे, अपने लिए नदीं । 
यदी परमार्थं करम ट| जीव देः साथ भगवान्‌ के आन्तरिक सम्बन्ध कोच्णटिसेभी यदी 
मीति दौ पटृती 21 क्योकि, जो भक्त अनन्यचित्त टकर भगवान्‌ फा ध्यान कसते 
अपने सप्वन्धरमे चिन्तन करने का जिनको अवसर नदी, भगवान्‌ स्वयं उनका 
योगभनेम करते £, अर्थात्‌ उनके निष्ट चिन्ता करते ट । दस्खे स्य जात दोताषटैषिः 
जो व्यति व्यक्तिगत भाव से थपनी कामना-पृत्ति की चैर करते £, जो क्षुर अंकार 
के अधीन एकर स्थयं हय अपनी स्व बुधि फो दूर के के निए प्रत्त दते टै, 
उनः लिए विद्ोप रूप से भगवान्‌ फो चिन्ता करने का अवमर नद्यं होता-- भगवान्‌ 
उनका सास मार्‌ नदी हेते । भाव यदश्रिजो यजा्थक्ममे विषु षै, जो सवां 
चिन्ता मँ ल्वीन ट, दूये की चिन्ता मँ जिखका द्य तत्पर नी देता, ओ मगवान्‌ 
५अन्तः प्रभारति निरन्तरमेधमाने मेोदान्धग्नारपटिपन्थिनि पबिदग्नौ । 
परिमदिचदशमुतमरीचिपिकामभून्नि विश्वं जुहोमि वमुभादिरिवावमानम्‌ ॥ 
अर्थान्‌, पष्वौ नस मे दिवनस-पर्यन्न ३६ तत्व भौर उनसे विरचित सम्पूण पिरव कौ मर 
संिदू-मम्नि मै-प्रियुदध महायैलन्य-रूप अग्नि मं--मादुति देतां । मदान्धरार का प्रिनाश् 
पतैवान भौर्‌ अकवा किरणे बो सैलानेवान ये अग्निदेव निए्तर हदय म भद्र हो र६६। 
जो मान्‌ अग्निरेव रवतत को निग सपने ६, य उलानीत अखण्ड प्रदाय £, एमरमे मनेद 
षया! 
निम्ने परिसी कामी सुवस्प कमी दुम नङ होना, उम एरममाम्यमय अन्दर मे सब 
दश, भव काल, स्पूल भीर गुम समौ कनदु अयनौ-मपनी शितेषता वो रेके मौ अभिन्न 
श्प ४ सदा दिदनान ६1 योगदामिष्यमायय (निरवोण, उत्तराटं, मरम १२५१२१८) में 
पदा 
अनौतं बनानं च॒ मविभ्यत्‌ सभूरमव्यणु । 
दषा दूरमदूरं च निनेषः कपण्दच॥ 
भ्वर्पममदृष्देव मामान्दे भति पददा 
प्ौमनि न्मिगन्पेव-" 


भवद्‌, भय, मनाव मोर्‌ बमन, दर मै निद्र, 
स्दषपु मह्टापामान्पररौ सवोन्नाये निष्ठल्विनरे। 





मेद भ्र पस्य ये मुष भन्यः 


१९५ मारतीय संसरति जौर्‌ साधना 


द्वारा प्रिचाहित मंगलमय यदात्मकः *जगत्‌-चतः का अतुवर्चन नदीं करता, उस 
इन्दरियाराम व्यर्भजीवन व्यक्ति कैः दिष्‌ विश्रमंस्यान भं कोद विष्ट खान मदी ै- 
वद कालक मे पौरे जाने को बाध्य दता दै। काल-चन्ः भी ब्रद्यचक् कदी 
अन्तर्गेत ष, इगटिए इस निष्ेयण का फट भी परिणाम मे य॒माबदह दोता है--कारण 
कि उसी से यथाखमयर उसको सयदि क उन्मेष दता दै ओर वह सत्य भावस 
मानित दयन मे समर्थ होता 2। 


१. म्योरीषटोमािसिम्य फमो मे निए्यायौ सर्गादि मोग ओर गेदययके तिद्ध होते प्रभौ जर, 
सम्मभौरगष्युदी पयामे एुक्यनकह तरिल्ना। दमोनिफशुतिने स्पटस्पते मङाम 
पतये निन्तागी र~ 

प्लवा येमे भर्या यद्रूपा भष्ठदरोततमपरं पेषु द५। 
ग्नद्रेयो देमिननरन्नि मूरा तर्ये ठे पुनरा यनि ॥ 


आदिगुरं दत्तात्रेय ओर अवधृत-दरान 


मौने मौनी गुणिनि गुणवान्‌ पण्डिते पण्डितश्च 

दनि दीनः सुखिनि सुग्रवान्‌ू भोगिनि ध्ाप्ठमोगः 1 

मू मूर्खो युदतिषु युदा वाग्मिनि मीदवाग्मी 

धन्यः कोऽपि तिद्ुनजयी सोऽवधूतेऽवधूतेः #" 

भारतीय अद्धैत-पाधना के इतिदास मे अवधूतों मे भेष आदिगुरु, परम 
शरीद्तात्रैय का नाम मुप्रभिद्ध 1 “ण्डनतणडलायः के रचयिता शरदं ने अपने 
श्वेपधीयचरिति' मदाकाव्य ( २१।९४ ) मे उन्दे *भदपमयेऽध्वनि सरन्तम्‌, अरयानू 
अद्धैतमार्म मे गमनघ्रीर कटकर भक्तिपूर्वकः प्रणाम किया दै । लिदुपावध मे महाकवि 
मापने 'अवरिनाशी विग्रह (१४।७९) या षिदधदेदसंपत्न ककर उनका वरन क्रिया टै । 
कृत्िवर माधमेक््यषटैकि गुद-परम्यश का उच्छेद दो जानेकेः कारण जवस्ारी 
श्रृति्मौ टुमध्राय ते गई थी, उस समव वैदिक धर्म कौ रमा आर अपनी अप्रतिहत 
स्मरन द्वारा मर्बटन शरुतियो का उडार कग्ने केः लिए. अत्रिमुनि दारा अनसूया के 
गर्भं मे भगवान्‌ ने प्रवेध दरिया ॥ क्षीणप्ाय वैदिक धर्मम श्राण-दक्ति का मंचार करना 
द भगवान्‌ श्रीविष्णु का गुम्देव दत्तात्रयकेरुपरमे आधिक अवतार लेने कामुग्य 
प्रयोजने र्ट ॥ महाभारत, उपनिषद्‌, दसि, भागवत आद्रि पुराणों एवं पायरात्र 
मुदिता आदि प्राचीन शाखप्रन्धो मे सर्वत्र उनकी मदिमा का उज्ज्वल रूपमे वर्णन 
पाया जावा । 
भगवान्‌ दत्तात्रेय केवल महययो्गा या मदशानी दी य, एेमी बात नदीं] 

प्न्युत आत्मविद्या केः उपदेशो मे उनस्न नाम सवने आगे ट । रती मदाटखा फः भुत 
राजा अन्द घो उन्दने योगिचर्या, योगसिद्धि, निष्काम सुदि आदि के उपदेश के 
सायपरमयोगयानरद्यविद्ाभी प्रदान कौटै। क्याधुके पुत्र प्रहादको उर्दि 
गम्य र सन्तोष का भहोषदेश् देकर उसका नमां परम्न कर दिया । युपि 
पुत्र यदु को जीवन रेः सभी रकार केः उपदे शरौदत्तगुदमे द प्रात रृपय्‌। रन्त 
प्पकनाभ-ङ्न 'मदाराषटरीय मागवत' मे उन्नमित यदु-अवभूत-चंवाद मे गुमदेव दत्तात्रेय 
मेयदुदेःदीक्षालेने कौ कया यित । यद्‌ दीन्ना योगदाग्बमे 'लसंदीधा' नामे 








१. मवनयुकानन्द्-रषद : दमत ररास । 
२. भनगुदा सदन्त कौक्न्या भर्‌ समिर भगवान्‌ को मिनो । उन्दाद्धमर्मम वितु 
भशस्पपें द्सर्लिगशमे (कोना अरन्द्राके भँरामे शमनः उयप्र दृद ६। 


३ भदकृन्यरद्नय, सिपुपन्‌,मद्रयुरर, कृष्टदामरनन्यर जःटिमे भन्दान्य (दष भरतारो न 
भये दौ मगगन्‌दह्पृ्दि मान कामी उन) 


१९२ भारतीय संसृति जीर खाधना 


परिनित  । वदँ लिला गया टै किः शदूगुर दत्तात्रेय ने प्रकट होकर यदु का प्रमपूरवक 
आलिगिन किया | उस आलिगिन वेः साथदीषक्षणमरमेयदुको प्रपञ्च की विस्मृति 
ओर स्व-स्वस्प का शान दो गया । प्राध्यापक आर० डी° राणाडे अपनी पुम्तकर 
1४5 लंप पा कगाक्ा०७।72 मे राजा यदु ओर अवधूत गुरु दत्तात्र के 
राप्वन्धे मे हिषे ६-- 

^ ४२0४ध१ 21217622 7 €स्ला1८त = [।प्रा-ऽा 19 (२२३ 
ठप सात्‌ [प्रहृत्तं [ण 10 पेऽ एटा पणा] हिष्ट ०). प 
८्०ाऽ्वृपधलपत८ ० (रोऽ लााए7८€ ४ प्प पट्व्लेद्त्‌ प्रष्ठ [वधप 
110५५16वह€ ० [पाऽला{. 

पुराणो का निरीभण करनं मे पता चलता है कि रैदयवेशी राजा कात्तवीयुं 
गर्गमुनि के उपदेशा से गुरं दत्ताय के आश्रम म जाकर विधिपूर्वक उनकी रेवा- 
यभूय करे लगे । उनकी परिचर्या से प्रणन्न घ्ने दत्त गु ने न्दं कितने दी वरदान 
ओर धरमो्देदा दिये । वरदाने मे विद्रोप सूप मे उद्टेख्य युद्धाथं सद्र भुजा, सम्पूणं 
भूमण्डल का एकच्टत्र शाम्राउय एवं मदापरानमी योदासे मृल्यु-ये तीन वर द। 
तन्त्रा मे कातवीर्य का नाम बूत ही ग्रसिढ टै । उनकी दस प्रसिद्धि के मूलभे 
गुर स्पसे गुर दत्तात्रेय का अनुग्रह दी काम कर रहा दै, इमे सन्देह नद । 

दुत्तात्रेध स्वयं अवतार द्योनै दए भी प्रवी पर एेखी लील कै व्याज से उन्होने 
साधः जीवन का अभिनय किया था। उन्दने अपने परिता अत्रिमूनि केः अदेशे 
मौगभी-वन म दीर्धकाल तफ तपश्चर्या ओर योगिन्या द्वाग भगवान शिव (मंगन्यमय 
परमन्व) फी आराधना कर्‌ उन्हे श्रमन्न स्या तथा उनकी छपा से स्वथं शान ओर 
गुनः केः अपिारी यने। निद्धिप्रानिकैः वादसेष्टौ उनको तप्याफा यहं स्थान 
(आमतौर नाम ते प्रथिद्ध हुआ । भागवत (११।९-११) मे उनके रे गु्भौ कौ 
कृथा आती है, किन्तु यह उसका वर्णन अनाव्यक्र टै। कदी-कटी एमा मादरम 
पषटताषटकरिवे कामवरिनराय में मत्त दोकर भी विकार-विदीन, यागम रषे दुएभी 
ममार-पाप्प भीर उन्मत्त न दोते दए भी उन्मत्त खा आचरण करनेवाटे ये" (मारकष्डेय- 
पुण) । वे अद्थनः लिद्ग ओर अग्य्त-आधार परमहस थे, एना (जावाटोषनिषदू? भे 
वनि आता टै। मेचर्त, आरण, दवेतकरेतु, दुवासा, रैवतक आदि मी दमी योषटिके 





१ भद्यूनयोता सौ-भोगभीर मव पफौ स्व निन्दको गरे) इसन वे मदप्रियये, रेषा 
भनुमान न ख्गाया जा स्ना) 

> जारप्णोदनिषदू मे परम्हनाप्रमत्‌ तुठेवानौन गीर भपून भूनिरभो का ममद्रेरा कर्‌द्रसत्रव, 
इकौना, संगरे आरि भरव्रभूती चो "परमहस कषा हे। अदपूतोग्लपदूम "भभू शम्दकी 
यष्व्पार्या कीरे : मव्पूत रास्दअर्कभू भीर्‌ वन चार्‌ अतम बना । प्रलेक्‌ 
भधर काभ मन्दन्त गृ दै । ग्म का भदे, मध्व (पफलतजोफां ९), यानौ जनिमन 
भश्वसासी पददा हर ल्या वह। दृत अधर द का अय दौष्य (ग्ला ० 
एलल्तपिणतोगमाना जो भवृचढ पर प्रा्व्र्नेमे समी देद्रारापूननीप द, षद । वीमे 
न्भ" का भट, भूतमेनःस्वनधन (बीतता (५६ हष] ०{ 54789272), 





आदिगुर दत्तात्रेय ओर अवधूत-दयन १९३ 


इस प्रकार के अवधूत *भवुन्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्ति' (परादार-माधव, 
अ० २), यानी वास्तव मे उन्मत्तन होते हुए भी स्मो के समक्न उन्मत्त-खा आचरण 
करते । 

स्वयम्भू मन्वन्तर केः पूवं सत्ययुग मे दत्तात्रेय का जनम दूजा । सशारिक 
जीयो कैदुः ओरतापकोनषटकरनेकेलिएिद्ीवे स्ेच्छासे जगत्‌ मे प्रकट दए) 
इरि, जबतकं भगत्‌ मे दुःख ओर ताप वरिद्रमान रहैगे, तथरतक वेदेह का त्याग 
नकरणएकदीभावओरषएकद्दी देसे वने रेगे। इसीलिए, मदाग्रयय तक इनका 
अलिल् माना जाता ट । 

राम, कूण आदि भू-मार-दृरण केः ङि अवतीर्णं होते दै सौर यथाखमय 
रावण, फंस आदि. विरोधी राक्तियो फेः सममन मूनतिमान्‌. विप्रो का विनाश कर 
स्वच्छा. से शौर याग देते द । मागवत (१।१५।२०) मे कटा टै कि जि शरीर द्वारा 
भगवान्‌ ने भू-भार-हरण किया था, उख दारीर का उन्देनि सयागक्रदियाया; नतां 
तव धिजहौ 1" जिख तरह कोटि से कोय निक्ाटने के बाद वह कटा चाग दिया जावा षै, 
भगवान्‌ का व्याग भी लगमग उरी तरह का ्। श्रीदत्त दारणागत फा दुः दूर 
रने के लिए जगत्‌ मँ आये £, इसलिणट उन्दे कत्पान्त तक अपनी प्रतिज्ञा पूरी करनी 
पद्मी ! ये स्मरण के दी भक्तौ को दर्दान दे ययासम्भव उनके दुःख दृर्‌ कर देते ६ : 
श्मरणमाद्रत भागमात्मनः ॥ दत्तत्रयोषनिषद्‌ म न्ख दै कि सले मे दषिक्ता 
मह्या का गंशय दूर्‌ करने के निए मगवानू नारायण ने स्वयं को दत्तः सूपं प्रकट कर 
मदासायुग्य ओर तारक-तत्व के सम्बन्ध म रमुचित उपदेश दिया था: 'सव्यकषतर 
प्रक्षा नारायणं मह(तग्रां कि न तारकं तन्नो मूषि भगदलि्यक्तः सत्यानन्द्चिदराप्मकं 
साधिकं मामकं धामोपास्वेत्याह । सद्‌ा दत्तोऽदमरमीत्ि"*" ।* 

विण्णुदत्त, राजा आयु, माध्य देवगण, पिगल्नाग, दल्यरदन मुनि आदि अनेक 
परगिद्ध महापुर सदृगुर दत्तात्रेय की कृपा प्रात कर धन्य ए गये ६। विश्रविश्रतषै 
करि दुत्ताप्रेध ने महपि जमदग्नि की पनी रेणुका माता के स्नेद्‌ मे जमदग्नि के ओव. 
ष्क एत्य म खयं आचार्यच ग्रहण क्या या। कार्तवायरडिनिके पूर्बोने ज्व 
जम्दप्रिकीह््याकी, तव रेणुका माता प्रार्थना पर उन्हनि उमे समयोचित 
सन्द दो। 





यानी निगमने मानारिक वासनाभ को केह दिया द, वह + दृमरे दायो मे निमञोवामनाभरोका 
भोन प्रच्य ानात्नि दाय दग्ध हो गये, वह्‌ । सौयेन' दाब्द का अर्यटै, तत्वमम्पादि- 
रक्ष्यत (रिल्णारज्धगा त प्रणा ल्छणर्टोत्त्‌ ४ नउ पाठय २1 ६।९. 
पिप72४>1925)› वानी लिमस्ा ट्य ठन्‌, चम्‌+ अमि भारि ट । रेमे निन्य सम्यस्पमे 
ग्यनि मदपमाभं स हो भङ्नूत कटा जाद । येमे मदात्मा अलदुरम दुखा कने यदे 
नित्य परिव, एन-यैराम्य कौ मूषि मैर्‌ स्वयं पुदुग्य ई, पेमा द्ानियो का दयन 1 अव 
भृश-उपनिषद,१ भगपूत्लता, मिद-निदष्त-ददनि, गरन (नमय मि प्रयात 
(मवभून" दाम्द श पिस्द्त वर्मार मईद। 

१, 704 त एगागार्ल3 15 लवप्णुत्त्‌ त्राः प्राज्ञा (त [पवी 
5100९}. 


स्प 


१९४ भारतीय स्ति जीर साधना 


जमदि ओर रेणुका के पुत्र मगवान्‌ परराम ने शुरु दत्तान्नेय से भगवती 
तरिषुरुन्दरी का मादाय सुनकर उनकी उपासना-विधि जानने की इच्छा व्यक्त की । 
उम्देने विधिपूर्वं ्रिषुरमुन्दरी की साधना के हए दन्तातरेय से दा पाईं ओर उसके 
वाद गुर कैः उपदेदानुसार वारह्‌ वरप तक मदेनदरपर्वत के दिखर पर आश्रम म तपस्या 
की धी |! तपस्या करते-करते परथ॒राम केः चित्तमे परम तस्व का रस्य जानने की 
इच्छा हूं } इस विपय मे सदुपदेटा यर यथार्थं समाधान केः टिए वे आकारा-मा्गं से 
गु केः समीप पचे । प्रद्यराम फो पटले अवधूत संवर्त से श्रीमाता केः सम्बन्ध मे कु 
उपदेश प्रास्त हुआ था । श्रीरामचन्द्र द्वारा पराजित होने कै वाद यानी त्रेतायुग मे 
परद्राम श्रीमाता कै रदस्य का साक्नात्‌ जनान पाने के टिषए व्याल दो उटे, जर 
खन्द समय पर वट्‌ शान दत्त शुकी दूस प्रास्त दुआ । ( च्िपुररदस्य) 
माद्यस्य-कण्ट ) 

गुर दत्तत्रेय ने परराम कौ श्ीविधा-उपासना-सम्बन्धी रदस्य वत्ताया था 1 
त्रिन्नु यदे एेतिदासिक स्त्य टै करि मदाविव्रा का यह रदस्य इमे पहले अवधूत संवर्त के 
आदविगुव दत्तात्रेय द्वारा प्रकादित हो चुका था । फिर भी, मादस पडता टै कि इस 
महाविया का निननेप प्रचार संवर्त हारा नही भा । विशेष प्रचार पयुराम द्वार दी 
हुआ । यमत मो किसी एक सम््रदायकादै। 

कृष्टा जाता ै कि ्दत्तरादिता नामक दत्तात्रेय के उपदे से पूर्णं ५८००० 
शोकं का एकं भ्रन्य था । परराम ने स्वयं यह ग्रन्थ पदा था जौर ६००० सूर्नोमे 
उन्धौने उगक्ा मार गंगटी किया या । वह ग्रन्थ ५० लण्डो मे विभक्त १। पर्यराम के 
शिष्य सुमेषा ( दास्तायन ऋषि ) मे दत्तात्रेय परदरामसंवाद के रूप मे उत्त सहिता 
ओर स्रौ का सारदा संग्रीत क्रियाया ॥ 

मथ्ययुग मे नाय-मम्प्रदाय कैः नेता गोएखनायजी ने भी दत्तात्रेय से बहुत-सा 
उपरैल प्राप्त क्रियाया नाय-मम्धरदाय मे प्रचलित श्लानदीपवोध नामक ग्रन्यमे 
रण मिटता टै । द्समे पता चलता टै कि दत्तात्रेय जीर गोरखनाथ दोनो 
भ्रति धरदा रखने भे । दत्तात्रेय नारायण-रूप ये ओर गोर्पनाथ दिवसूप | 
दमलिग््‌ दोन! दरिद्रस्पमे भे, यदी कटना उचिते होगा| प्रतीत होतादैकिदम 
धरमुगमे दात्रे ने सहन रामाधि कैः सम्बन्धम्‌ विदोपव्याप्याकी यी | हरतेः गिवा 
गोरण्पनाथ ओर्‌ देत्तातरेव संवाद के मम्बन्ध भ अधिक्र विवरण अनावदयक है । 





१ भिवदन्नौ एदि यह्‌ रमान पो (वम्र परान्त) के विपनूण नमर गोपमे प्रदवामिध्रीनदी 
प्प्‌ पटाद देदनदो मीन पाद चदनि एएजाना है, ओ "परदुराम' के नामने प्रचलिनिदै। 
इम गोवमै एर मन्य श्रामोन मन्दिर दै, जह कान, परयुराम ओर काम यौ भावी 
भूवो ६ । तकण पाङ नमने र गुग्दतका भह्दरहै। पादुकाके षानमेण्यः 
सदुनामुनदर् पानी काशरना गविको भर दषा इम गाथका मन्‌ १८५७द पानि दे 
मर्दरगे केमाथ मम्ब दोना चारिण, यह व द श्यनो मे अनुमान स्माया जा मरना ह। 

९. भाप दो उपपद्‌ भ नपर भिरा ददा पे मषिं अद्गरापे मुवुत्रपे। क्राम 
भोरमे नामका गस्मदटै। 





उगदिगुख दत्तत्रेय ओर अवधूत-दर्थन १९५ 


दत्तात्रेय का का्यधेत्र समप्णं मारत ६1 साधु-खमाज मे प्रसिद्ध दै गिवे 
सु्याद्रि की तई मे रेणुकापुर या मातापुर नामक स्थान मे धरविदिन विश्राम करते 1 
मुह्य कै विवर पर उनका निवाख-स्थान्‌ है यद उनका पीटसान टै 1 मगवान्‌ 
का्ीक्नत्र या वायणसी में प्रतिदिन गंयास्नान करने अते ई। युदा मे अर््य- 
दान ओर्‌ प्रातःखन्ष्या करते ट । मदाट्दमी का पीटखान कोल्दापुर या दक्षिण कारी मे 
ये मिना बरदण करते दै जौर पांचादपुर मे उख मिष्ना्न का मोजन करते ट । विदटल- 
भुर मे यानी चन्द्रभागा कैः किनारे पर कमे पदररुर ( जिन्द सोटापुर ) मे ये तिलकः 
धारण करते १ । भीमा ओर अमप्ना नदी के संगम-खन् गाणगापुर मे योग-साधना 
करते श्र । कुमे क स्वमन्तक-तीभं मं आचमन करते द । दस तरट्‌ यद्यपि भगवान्‌ 
दुतततरेय प्रतिदिन टीला केः व्याज से भिन्न-मिन्र स्थानो मे सचार करते रहते £, ध्िभी 
उनका स्मरण करनेवाटे भनौ केः लिए वे अयन्त निकट ६ । इससे माद्ूम पडता 
कि प्रतिदिन सूदय से दूसरे दिन शूर्ोदय तकः किखी-न-किसी कम के वदाने वे समरणं 
भारत की परिक्रमा करते रते १। इमे आध्यय की कोर बात नदी, कारण सिद 
देहर दे ओर काल का व्यवधान गति का वाधक नदी होता । 

गु दत्तात्रेय की स्वनिर्मित प्दत्त-संहिताः की चर्चा पीठे कौीजा चुकी षट। 
आज बद्‌ प्रन्थ उपलम्ध नदीं । टेक्रिन उसका खाराग, जिसका सुमेधा ऋषि ने 
कलनं परिया ट, मिलता दै । *अवधूत-गीता जीर (जीवम्हकनिगीताः दत्तत्रेय द्वारा 
उपदि ट, यद प्रसिद 2। ये दोनो परन्थ अनेक भाप मे प्रथित दो चुरे। 
पय ग्रन्थ आढ ध्याये मे अर दूमरा ते व्नको मे ¶ृस होता टै । शिवा दसः 
व्काथगरोधः नाम एक प्रन दै, जो सजनि नामक आचार्यं की रचना कौ जाती 





१. मध्यद्रदेटा दे यदनमान विटे दे अ्गागविसे करगे से करीद १६ मीन भागे जाने षर्‌ 
पमार" गोव भाता ६ । यमे दोदर मीर पद्य पर नने पर भत्रि-भाध्रम' ६, निमे 
आतगत् (मादुरयद' एदा जाता र ॥ पिवदन्ती दै, दमी सथानम गुर्‌ दततप्रेयका प्रादुरभौव 
दुभा था । माहुर जते द प्रथम टिम "रेणुका! नाम मे भरनिद रै, जक्ष मातानो का मन्य 
मम्दिर र । इदमद दै नयोग दटम्मा' ददने ६। अलम दियर अनभू" नाम प प्रति ६। 
यद्या अनमूया माना का दद्रा गुन्दर मन्द्र दै 1 महदुरमे गुर दत्त दो पदुकाद्‌ ६। प॑न 
माराका यह स्थान अति रमगीयह। 

यर दचवरेय दे स्थानो म सौराष्ट्रा विग्नार पवन, रासस्पान का भव्‌ पाङ, नर्मदाया 
अनमान, मैनट्‌ फ कटूर जिर दा न््द्दोरणिरि (दने “गागा ुटननिरी' कने ४ । वह्नो का 
परारी सुमदमान रे शर लग मस्ये यप्रादेण्दि मी भते ६), प्रधन गा सुन्दरम्‌ 
(वहा भप्रि-भाधम र, यहाद्धे एवाकौ ओर मेमट दास दिया जाता), चिव्रह्द 
(सदा) पा अननूधा-आणम, महपाष्र छे प्रमुय तीन तीप भौम्वरुनृपिष्वादधे (नग्मोनाची 
बराह) शीर गारमापुरः थी शाषादवस््म दा रथान कुर्द, नेषा पा भानधाम (वस 
श्लादन कपि पाननाम धा 1 वत्त मुम रद दायेतरारी दद कौ मूषी जाती ई), 
मधमादरददानामं म मण्ड जद फे समीप भनमृवा जदि पनु म्थान ट) ` इने निग 
महारा, अन्न श्प मदान प्रानस्य गुत्गत नया श्योर दे भ्निमि ङग प श्त 
मदिर । दातामेमो मटि्मम्का वर एर धद प्राजानत्रय दत्तमन्दिर्‌ १, अध द्र 
मौत दो पाटुगर्‌ ४1 


१९६ भारतीय संसरति जीर साधना 


इस ग्न्य रं दत्तत्रेय केः सिदान्तों का प्रतिष्रदन्‌ जा दै । दख नाम का एक जीर मी 
अन्थ भिनद्र टै कद भी दत्ततरेय-सम्परदाय का आधारमूत प्न्य दै । उसपर ्रीनी्कष्ट 
चतुरधर की श्कादा' नामक यैका दै | यदह जमीतक अग्रकायित दी दै] इसकेः अति- 
रिः “अद्रैत-शरुतिखार' नामक एकः रक दस्तल्चित अरन्य की जानकारी सुनने प्राप्त 
दृद 1 बह दतात्रेय-सपरदाय का भेर दारदानिक ग्रन्थे, एेवा मादम पडता टै | 
उरमे १६ अध्याय द जीर अध्याय केः अन्तम एक पुषिका (0०) टै, 
जिसमे रचनाकारका नामनींटै, क्नु ग्रन्थकार ने श्रीमद्‌ आदिर दत्तात्रेय 
दिगम्बर-चरणानुचर' ककर अपना परिचय दिया दै । दस ग्रन्थ का प्रकाशन अभी 
तकन दुभा) 
भारतीय ध्म खुग््रदाय का इतिद्ास, साधने तथा सिद्धान्ते का पिवैचन करने 
केलि जो भी प्वृतत गे, उन्दे धीदत्तात्रेप के सम्बन्ध मे उपलन्ब संपूरणं सामप्रीको 
समान आदर्‌ ये; साय ग्रहण करना पदेगा । विलसन्‌, अश्चय्ुमार दत्त, पररकुदर आदि 
किमी ने मी दत्तात्रेय के सम्बन्ध म यालोचना नही की दै। मदम पदता दै, इसका 
प्रधान कारण सामग्री का अमाव ददी होगा । 
किवदन्ती टै क्रि १४बीं राताब्दी मे एक ब्रादमण-रेन्यासी (स्वामी ्रीनरसिट 
सगस्यती) गे दत्तात्रेय के नाम से एक सम्प्रदाय चलाया । निजाम-रज्य केः गाणगापुर्‌ 
नामक खाम्‌ कै सायतथा दत्निग ख्तार कै मर्सोवाटी खान कैः साथ उनका 
सम्बन्ध दै । उनके; भिष्य म॑गाधसमरम्ती ने गुदर" नामक न्थ रचा, जिसपर 
गुर दाप्य फाभी चस्ति लिखा गयादै। 
धमानभवगण श्रीदचातरेध फो अधने संप्रदाय के धाद्विगुख मामते द । धर्चमान 
युगं प्रमे परिवाजद़ाचायं श्रीवासुदरेवानन्य्‌ सरस्वती खदूगुप दत्तात्रेय के विद्ध 
भक्षो गे ।' 
गुग दलात्रेय पे; आदेश से उन्करे द्याया रचित -"रिश्चात्रयम्‌? मामक संत 
म्रन्थमन प्रमंमोपात्त गुर दत्त के माहात्म्य की चर्ना आ टै । यह प्रन्थ मूल संस्कृत 
तथा गृष्छन-दिन्दी दीकाओ के खाथ पूनासे प्रकाशित टभा १। 
श्री धीपादवल्टम धदराचादके कुयगद्धी नामङ़ूखानमे अदट्यदोगयेतथा 
शरीमृनि्सरस्वती भीमा-भमरजा सेगम ( गाणागापुर ) कैः पाय कर्दंलटी-वनम अः 
घ गये (गुख्चरित, अध्याय ५१) । ये दोनों गिद्ध मदात्मा आजमी अनेक भरोषो 
१. भ्रौदानुगृदौतो मे भौदादः श्रीवस्तम, भीनृतिरमरसवी, धीण्कनायं मदाराज तया उनदे 
गुर शौवनद्देन स्वामौ, परोरी दषा दीनारामदी, अवधूञ मदाशिव मदेन स्वामी, 
शौभक्यरदोर पमौ, श्रौमारं बराः श्रीवानुदेवानन्दे मरववगर मादि मदास्पा तेो प्रददौ 1 
प्यके निदानुरौ बड, भ्म बेङ् भादि मुमर्मान महात्मा भौ प्रनिद्र६। शविवाधी 
मारारद्धगु धमप रामराम स्वामी समौ दतरेव द्धे भाय सम्ब ग्हा। युर 
दणधिपमे दसन देकर अवयी पदन अौददण्ट समरपदो दिया) मारा प्रिनेके 


सा व्नयेदृ केम प्जनमनीपृदानो जस्ये चरी प्रराप्व म्ना सापस्गृष्टौद वर 
रतै ६। यण समशो ममारिरे। 
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टर्न देकर यदाभता करते £, चिस यनेक दन्त भिन्ने ई । इन मे इट का यगन 
प्िश्नात्रसम्‌ यर 'गुस्वसतिः म मिन्यता 21 
भ्रीपकनाथ मदायन ॐ ग जनार्दनश्वामी ( ₹० य° १५०४१५७४ ) 
दौन्वावाद ( देवगिरि ) क दीवान ये, भरि मी वेड उचकरोटि के महात्मा ये। 
कदा जाता कि युम दत्तात्रेय उन्दी के यद श््तेथे। उर्नदयीकी कृपामे एकनाथ 
मदाय को गुख दना का दर्खन यर अनुगरद पात दुजा 1 
श्ीजनार्दनं स्वामी के विषव मे भदयारष्रमे एक बात यदभी प्रमिदधदै कि 
दश्चिष सतारा केः अनप सधान कै इट दूर छग्णा नदी केः तीर पर एक यीदुम्बर 
व्र्  नीचे उन्द षिद मदात्मा श्रीचिद्सरस्वती का द्धन दया या चौर उन्दने 
स्वामी पर्‌ महान्‌ अनुग्रह क्रिया । श्रौस्वामीजी के खम्बन्ध मे डक्टिर गनादटे अपनी 
प्तक ( अरुञलंडाप प अभीकठञोपत ) म लिलते ई-- 
््‌( 35 ऽत्‌ प्राठः [णावा ऽपय ५25 लणाणला८व्‌ 
0४ छप 0माध्णात्लय = प्णी० अकफल्यात्त्‌ ९0८ [70 पणत्‌ 
71२८९ [5 वपत गा 115 [ट्य 35२ 587 ०15 गिलञञाण६5, 
ग15 25 प्राप्तः 216]४ णान्‌ ४ पाल पल्प्लव्0ा ० [5 
0भ्ताऽल्‌ा १० [फाऽला( [आ 16 एण्याज्€ ० पणता पाल फूण्णव्‌ 
४५२8 2110ह९॥ाला गहणया पात्‌ [€ एट्ह्ुगा 10 1651 10 105 
0धाा दला21 ऽलो {-तगाऽताणा्ा ९55. 
दौन्ठावाद्‌ के गि पर श्रीस्लामीजो को पादुकर्पिं आर गुग्दत 
पादुका ६। ( शीस्वामीजौ यद गे यद्ग्य दो गये ट) 
अथोरी यावा कौनारम केःद्रिपय्मे आतरभी वदूतदीक्म लोन जानने 
्ा प्रयत्न दिया ६ । अपोणिव भ उन नाम मुपरमिड १। उनका जन्म विण रं” 
१६८४ के आस-पास चारन येः यमगद्‌ गोव हुआया। यावान मीयषटरके 
भिद्धपीट गिरनार मे वहूत वभा तक कटोर्‌ ठप श्रिया, जिखमे प्रसन्न टो दत्तत्रेयने 
उन्द ददनि दिया चीर कदा जनाद कि उन्दने वादा फो अवोर-मन्त्र षी 
शपाम दी। 
विण्सं° १७२्४्क्ी वातटै। उन दिनों जलागद्‌ दा नवाब खधुरभोषो 
यटूत ष प्न्त करता था ] यह उन पकदु-प्ट्कर्‌ ऊेनाम हुमा दैवा्ीर उने 
मारी-मारी चकिया ये आद्य प्तरिया करता ! एकः वार्‌ वाद्या कौ उेन्यगाने फः पाख 
भ्गिाचव्‌ धूमता देण उन्दे नरन देय वन्दक्र द्विया अर एक चस दिखा 
यर्‌ आया पौन फो] यायाने च्छीको देददिया कि ध्वन 1 रिरक्या था, 
उनी वह च्वडी अर्‌ यप्तं फी अम्य ९८१ चका म्द अपने-धाप एक साथ जन्मे 
न्मी! दम आन्नेरनच् पटना की सदर नवावतक्रपटचोश्रौर्‌ पिर 
यायामे माषीमं रसभ साधु्ज दारुक क्रद्विया॥ 
शन्त धिना रेीद्चे एक भौर जारनयंडनक पटना परी। एषमृरारसंगादः 
प्रवामेवद्र्ादा। वादान उमे आवाज देर पुर, समृत रमर आगेन 














९८ भारतीय संति ओर साधनां 


वदुकर वावा की तर आया । पानी से बादर आकर जौवित दो उखने वावा को 
ग्रमामक्षिया। वागा उखेघ्र जाने की नादी! उनक्रै जीवन की रेसी 
क्रितनी दी टना भित्स्ती दै, जिनको उनके नाम से प्रमिद्ध एक पुस्तक भ संग्रह 
किया गया ह। उनकै द्वा रचित शविवरेकसार नामकः न्थ मे गुखदिष्य-संवाद-र्प म 
पटंग योग की सरस चर्चा की गद है। 

प्रायः १४२ वर्धकी आयु म वावा ने स्वेच्छा से अपनी देदलीला समाप्त कौ । 
यह अधोरी मद, जिगमे वावा की समापि षै, वाराणसी के मदैनी मुहल्ले मे १ । 

भिद्ध मदात्मा श्रोअक्कलकोट स्वामीयी का नाम महाराष्ट्रमे वहूतद्टी 
सुप्रलिद् द । ये अवधूत-भवखा मे पूमते-धूमते ईसवी-सन्‌. १८५७ मै अक्कलकोट 
आये ओर अन्त समथ तक वदी र्दे । महाराज कौ अवस्था ४००-५०० वेर्पफीभी, 
एमी जनश्रुति ट । (देखिए--मदहाराज का चरित्र, भाग १, प्र ९) । महाराज का 
यय, जाति, जन्मखान आदि फेः विपय मे अभी तक कहीं ते पूरी प्रामाणिक जानकारी 
प्रात नदी हदं १। भरतो के इस रह कै प्र््नो पर मदायज कई यार कटते किं 
+सामसी जात चामार आदे, आर महारिण, बाप महार अदि, (पै जाति चमार 
की ओर माता-पिता महार 2) यद कट्टर महाराज सने यगते । मद्यारज फा 
सपर्ण जीवन्‌ चमत्कारं गे भरा षै। 

दत्त-रम्यदाय कैः एक योगी महात्मा, जिन्दे अनन्त योगी केः नामसे उनके 
भक्तः पद्यानते £, दिमाटय मे टेदरौ-गदुवाल के पास किखी एक पदाड केः गुत्त निवास 
मे रहते ६1 फदं जगं पर भक्त के आन-वान ॐ ममय स्यूल देह से पधारकर उनफे 
द्वारा मयता करने की घना घरी ६ । योगिदेव के विप मँ र्ैगला के पाण्मासिकं 
मैगजिन वविधुद्धवाणी"! म गत॒ १९५६ ६० के एक अंक मे संपनेपमे हिला गया था | 
वटूत चो पूर लणनफ़ खे 'देव-दर्न' नामक पुम्लकके दो माग प्रकत हए भे 
जिनमें मोगिदेव फा चरित्र, पटंग योग भीर्‌ अश्राग योग-व्रिपयक अनुभवसिद्ध प्रयोग 
आदि दिये ग्ये्। 


योगिदैवकी आयु १०० व्यते भी ऊपर, ेसा कदा जाग है। उन्म 

षटोर त दारा गुण दत्त्रिम का अनु्रद प्राप्त कथा ओर उन्दी खे फीपीन भी पया । 

उमः याद्‌ गुष्देव क आदैशानुमार उर््होमे तिम्वव केः एक अतिगुम मठ मे रहकर 
योगाम्यास क्या ] आज मे अदन्त उच्च अवस्था मं ६ । 

दाष कैः अषटमदनगर जनिका िरदो गौव सन्त श्रीमादरं वावाकफीलीना 

चथा समायिम्यद के स्पे आन बूत वडा रीभन्धान बन गथा १। वरद से अरस्य 

जनता प्रतिदिन दन पुनीत खान क दर्शनार्थं आदी टै! मेक्तगण धावा को गुरु दत्ता- 

भग्र अवतार माननेट] यावा जीवन-चर्ि ओर अदूतुत लीना धीगुण 

दास मरी भाषा लिति श्री गाह्‌ पाणा नामक ग्न्धम वर्भित टं । यद्मद्नमर 


४" पट नेग(जन पद्दोयौ पीद्रदयुदननन्य्ती बा कादौ द मानम ((ददकाननणमे प्रसादिन्‌ 
ष्नार६। 
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के मेहर वावा, साकोरो कौ श्रीगोदावये मावा ये दोनी श्री्रावा केः दिष्य श्रीउपासनी 
महाराज के दिष्य ६। 
अवधूत श्रीखदादिव ब्देन खामी वदे दी विदान्‌ ओर चिद महात्मा ये। 
वै दिगम्बर रदत ओर सदैव ख-खर्प मे प्रतिष्रित पाये जाते । एक वार वे रपू सुल्तान 
के अफसर वेः पडाव के पास से गुज, तो दिगम्बर वेशम देख अक्खरकी 
स्रीने अपने पठि से दख वारे मे रिकायठ की । पःलस्वरूपं भस्यर ने ्रोधावेखमे आ 
स्वामीमी काएक दाय ठटवारमे कार डाल | पिरम वेतो निजानन्दमे द्यी मन्त 
रदे । यद्‌ देव ओर सम्चकर छि “निःखन्देद यद्‌ कोई आल्या दै, व्‌ अफखर अपने 
दस दुय के निए खामीजी के चरणों पर गिरकर मदान्‌ आनने कर्ने लगा अर 
वास्वार माफी मोँगने लगा | यवन के इ रोने-कल्पने वे खामीजी का अपनी दे्‌ 
की ओर ध्यान गया ओर उनकी टष्टि दयाय प्रषटृतेष्टी षट्टेकेकटा दाथ अपनी 
जगह पर्‌ आकर पूर्ववत्‌ चुट गया । यवन को पूरा विदवाख दो गया कि निःखन्देद ये 
बहूव यदे श्रीचिया ह चौर ्ओयू-मरी ओं से उसने, खामीजी से उपदेदा देकर द्रवाय 
केने की प्रार्थना की] खामीजी के उद्रेकः याद बह यवन साधु वन गया॥ 
म्बामी जीने च्रदयसूत्र पर सुन्दर इत्ति व्री टै। अन्दरध्देय के नेयोर गौँवमे 
उरे जीवित समापि ली! 
स्वामी श्रीवामुेवानन्दं गरम्वती भो उच्च कोटि कै मदात्मा य, यह्‌ कटना 
अनिधयोक्ति न दहगौ | यान््ोमे बिव दण्डी खन्याखोक् सभी नियमे का उन्न 
अन्तिम अनरसा तक अभ्राः पान करिया । अनुक दिन देद-विसन्न होगा", यद्‌ 
यात खामीरी ने पटले से जपने भरनोकोवता दी यौ, लिखे सभो स्वामोजी के अन्ठिमि 
दर्शनां आ पहर ये 1 अन्तिम समयमे वे गुर दत्तात्र कै विग्रह फेः सामने उत्तग- 
भिनुख ष्टो सिद्धासन पर श्रे आर उनके मुग्व मे अति निर्मल एवं दिव्य शुभ्र ज्योति 
याषटर निकनी ओर भीव्रिपरह मं विलीन दो गद्‌ 
म्वामीजी की समापि नर्मदा पर्‌ न्थित श्गन्देः्वरः नामक पवित्र स्यान 
९९१1 स्वामीजी का अदूटुन जोवन-वरितरि उनके धिष्य श्रीरंग अवरधूतजी महाराज ने, 
जो सम्प्रति नमदा-वटर-स्धित नरिध्वर' स्वान षर रहते, गुजराती म प्रकादित 
क्ट पूनामे मगौ मे भौ एक वृष्‌ परन्य थरकायित १। 
गुल्यगं (द° दैदणवाद) के श्रीमाणिष प्रषु अर श्रीनारायण मदा 
केदर्गोयकर्‌ श उच्च योटि येः दत्तम े गये ट। 
अव दम यद शूतियार केः आधार पर गु्देव दनात्रेय के दानिक निन्द 
का विट्येपय (+72])515) कर व्रििचन द्येका यन कमे। 
दानि चितिचन--अवधूत-मन मे परमध्वर कौ आत्मन्वस्प म न्विति पूना. 
नन्दमरी, व्रलनमयी जोर च््व्यर्टीनि ट! इम यवन्याद्ला पूतेद्रदकेरपरम्‌ वर्मन 
गि प्रजा मक्ता |: 1 स्ख ञतरन्याम कलन शृदशनका र््ग्णरद्ठा {६ 1 वास्य 
मववन एक म्ना आत्मद अनने आप वरिगन्मानरष्नेह। चट्‌ अत्रक 
मयस्परवन्य है । "अट दादि इम तर चन्तस्य दा श्न इय अवम्प मे नदी 
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रहता ¡ केवलः इतना ष्टी नदी, इस अवय्या मे स्वे-स्वल्प का अस्फुरण या अज्ञान भी 
मरा रदता । वस्तुतः, यद अवखा शान ओर अज्ञान दोनो मे परे दै । 

सुषि के संकल के साय-खाय परमेदवर सवतन्ठा से उक्त उपगु ्त आनन्दमय 
नि्रकास्याय कर--वष्छुतः यागन कर, प्राग क स्वांग रचकर-प्रजाने या 
स्व-खरूपलान को प्रण करता टै । उस समव वह अदं बरद्यास्मि' इस प्रकार स्वयं को 
जानता ्। ये देवा जाय, तो यही सष्टिकी आदिम अवखा ट} यजे प्म बोधे 
सपमे ख-खकूप का जानै, उमी का नाम “महामाया टै । यरी उस्रा महाकारण 
दारीर है 1 पूर्णबदखरूप वस्तुतः महामाया ते अतीत दै । उममे देह कौ कल्मना 
मदी ह । किन्नु, महाकारण देह के साय दी सृष्टि की सूचना मिलती रै। यद्खटिकौ 
उन्मुलावष्था है । यद विद्ुदर ब्रमावस्या नदी ट, किन्तु यद माया के सायब्रह्मकी 
योगावस्धा या शव्न्यावस्या ट । प्य का यह निवस्वल्परान स्वस्प-सर्वनन्वः मामरे 
अवधूत समाज म पमिद टै । यदी मदामाया ६ जर उसके स्वस्पर कै आवरण का 
रूप दने कैः कारण उमरे यारीररूप म कन्पित दै 1 स्थूल, युष्म ओर कारण इन 
तीमा शरीरो की उद्यति के बाद यष्ट उसके माश्नी ल्पमे विद्यमान रहता है। 

यद्‌ महामाया-दारेर या मद्यकारण-यरीर, अर्थ्‌ पृण ब्रहम को सशवरुव मायामय 
व्रिद्ध सस का परिणाम दै, जो वेवल एकमात्र ख-खस्प को प्रकादित करता टै । जव 
भ्नादः से शग मदहाकारण-रीर की अभिव्यक्ति देती रै, तव दमौमे प्रणय^युख्प उसत्न 
केता ् । दसन, एे श्रणवपुखप का यीज' कदा जाता ट । यद विगुद्ध मल प्रणव- 
पुख्य का चुं पाद दै, जो योगिधो के गमाज मे अर्धमात्रा" केः सूप मँ परिचित दै । 

ममे याद्‌ सु कैः अधिक धिकारः टिए्‌ परमेश्वरं स्थे अपने कौ तिरोदित 

फर £ । अर्थन्‌ , स्वप चैतन्यमय रद्कर भी भ्ववं मे खयं को भूल जते दै--मर्नो 
उम अमय अपने स्वस्य की ओर उनका अवधान ष्टी नदी रहता 1 वाम्नव भ, खखसूपा- 
युगन्धानावस्था पटे समी अङ्ष्ठित दी रहती १। उसका नित्यं खसूप-शन 
विद्रमान रहने दए मी उमर्मे अभिन्यसूप से ख-ग्वरूपागवधान घुल जाता दै । इमी का 
माम अव्यक्त या ईर्‌ का मायाछरीर टै । इम माया-दारीर म जये उसकी परमिक प्रति 
रीन षे जाती ट, तथे उग़ मवस्था को ्रन्ट्य' कष्य जाता ै। दरा शरीर भौर दसं 
अवमा काजो अभिमानी सया प्रकारक र, वदी पसमेशवर की स्द्रमृरिदै। ये तीनो 
अप्रश्रश या तमोमय ६1 यद तमोगुण प्रणव-पुरप का तृतीय पाद टै--मकार, भाया- 
दासीर या कारण्ारीर येः नाम से यह यमर्र परिचित ट। 

अमरेभूत-मत मे भगवान्‌ छे मायाग्रधान शान यो (मदृत्तच' फदते ६। यष्ट 
अप्यत आर निर्धिकत्य टै । शरद आशकार म परिणत धे प्रमदाः कर्त्ता, करण भौर काये 
फा स्प धारणं र तया देवता-रूप का अवनम्बन फर स्वयं को प्रकटे कमता | य 
अधिकस्य भीर व्यक्तः अव्या षै । देम अवस्था म आकार, अ्रयव अर रागु माब 
काउद्यदेनादटै। यष्टी एगमात्मा दा गऽमरासीर या (रष्वम परमात्मा जय 
प्रूपायन्धा मे सागह्त क्षेत ‰, तव शनी दिर नामक यूध्म मैरे उमकी न्पिति 
पती दै मह्‌ निद्रा ये स्यमति रेने मो भवनप टै] दिरयगभंदरेदका यभिगरानी, 
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कत्ता, भोक्त ओर्‌ ज्ञाता पस्मेश्वर को विष्णुमूरि दै । इसलिए कदा जा सकता टै कि 
दिरण्यगर्म-शरीर, सिति ओर विष्णु मायाप्रषान च या खुरण टै ! यह प्रपयोन्ुतर 
अवस्था है | तरि सत्व जय तम दवाय या तम का अवटम्बन कर स्वयं को प्रकट 
करता दै, तव यद मायिकः ख उयत्र देता है । पञ्चान" इरका मामान्तर्‌ दै । 
माधिकर सच्च प्रणनपुखप का द्वितीय पाद या 'उकार है । 
` दिर्पग्भ का प्रपोन्सुख होने वे दी गुणतया केः स्वभाव से कर्त, करण 

ओर कार्यवेःरूप से स्छुरण दता दै तथा कार्य के अन्वय से वह पांचभौतिक शरीर 
धारण कर्ता ै। इस सूप तथा देह मे चौदह शुयन विद्यमान दै । यद्‌ भगवान्‌ का 
विराट्‌ रूप कया जाता ै। परमेश्वर इस अवस्था म "विश्व! कटलाता ६। इख 
स्थूल दरीर फा अभिमानी या कर्ता भगवान्‌ फी ब्रहमह्प मृति दै] विट्‌ शरीर, उत्ति 
सौर ब्रह्मा किवास्प र रजोगुण रै । यह ग्रणव-पुरप का प्रभम पाद्‌ या “अकार दै । 
भगान्‌ के इख स्यूल विणय्‌-रीर मे चतुर्दा शुवनरूप ब्रहण्ड विद्रमान है । दस्‌ 
देदकी नामिसे पैर कै तटुषु तक सात पातालां ओर मसक तकं सात स्वगोंकी 
कल्पना कौ गद टै | जदर-स्थान मे वदवानल, दादों ओर पेट मे सात्त समुद्र द । 

भूमण्टल को चाये दिदाओं से जावे कर क्रमाः जल, तेज, वायु, आकार, 
अदेकार ओर महत्त येः मण्डल द । इममे भीतर केः मण्डलो की अपरा बादर के 
मष्टल क्रमाः दमगुना अधिक बदरे ६। धष्वी-त को इस प्रकार खात आवरण से 
आतृत, भीतर से पत्या ओर अण्ड पैः आकार का समञ्चना चादिए । 

द्र परष्वीतल भ युष्म २५ तत्व अभिव्यक्त दै । उनम पोच तच क्ता वेः रूपमे, 
पन्द्रह करण केः सूप अ जर दोप पोच याखनामय विपरयो के रूपमे काम कणे £, 
जिनके गुणकड्पित कार्य स्थूल विपे या पचमदाभूत ६। इ अण्ड मे पांचभीतिक 
मैल उन्न दता दै 1 वह भीतर े जल्द से सनकर साय की अग्नि केः तापसे सूष्व 
जाता दै ओर बाह्य-टटि ये प्रतीत हाता ९ । महिष, योगी लोग स्यूल यरीर को श्वट" 
क्ते द । उसमे वायु अन्दर रहती टै आर यह भीतर ठे सोना ६। स्यूल.वियो कैः 
शन केः लिए वाट फी ओर उमम टद ६॥ 

परसेश्वर्‌ का मुम शरीर दिरप्यगम १, जिममे पूवो पोच कत्ता ओर करण ६। 
अन्तःकरण, गन, ब॒, वित्त, अदेवार ये पौन कत्ता द] ये रभी सुलस्वसूप, 
शनमय आर्‌ परम पृष्म ६ । ये जण्डमे रदकर असंग देने मे उस्म प्रथक्‌ ट। कान 
आदि पच भानकरण, वाणी आदि पोच कर्मकर तया प्रयापादि पंचवायु की चेष्ठा 
पे फरण ट । एल मित्याकर २५ र ६। ये पूरवो पोच कर्ताओं म व्त्तः एयर्‌ 
नर ६। फो ओर कररूष त शामर्प 1 

मद्‌ अव्यः अर स्पृनोदा का वाश्रय हनेने स्थूलोगसे विनश्रण ष 1 अन्तः 
करणया चत्व केञध््राग विष्णु, मनया रजम्‌-गलं फे यथिदता चन्द्रमा, 
मुदि या रल फा अधिष्ठाता ब्दा £, नित्त या रजस्तम का अवषिता सेवमदट भौर 
अदंकारयातम का अभिषरताम्द्र ईं । द्द करणोके मो अभिष्य £, शे कि 
भ्रो्रफी दिखा, लना फी मायु आदि! 
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वाम्तव में स्थूल या सुश्म देह मदततस्व का अभिव्यक्त रूप है । अर्यात्‌ , मगबान्‌ 
कैः अव्यक्तं भीर मायप्रधान निर्विकरलकर जान से वह्‌ प्रकट ता है । यद गात पहले 
कटीजा चुकी टै। 

पेच फी खषटिके पूर्वं विराट्‌ शारीर के अभिमानी एकमत व्हा हीये] 
उन्दने स्थूल प्राण ओर मन की सायत मे तया विरार्‌ शरीर के स्थूल आनक्ररण 
जर कर्मकरो को अवलग्बन कर टट चोटी ¡ उख समय ये अन्तर्मुख भाव रे वदिर्मुल 
हुए, ओर उन्दने बाहर की ओर दधात करिया । किन्तु द्रत करने पर भी उन्दे कु 
भी दिवाई न पड़ा; क्योकि उख समय शटयय' कुर मी नही था । यदी उनफा द्य 
श थभावरूप श्य का दर्म" था । दन्य-दर्यमे के काद माया फी प्रधाव उन 
अपने पूर्व-स्वरूप का विस्मरण रोने का डर्‌ लगा । जते, मरुभृमि म चलनेवाला पथिक्र-- 
जिसका योईं संगी-खाथी नही हो--किसी खमय दूसरे की संभावना कौ आदाका से 
भयभीत से सतादै, यदमी कछञंशेमैरेखादी था। एक मद्वितीय पूणं पुर 
के इस मयप्रधान आत्म-अान फो 'अविया' कहते टै । उर््ेने खय दी उस समय 
अपने आलान द्वारा इस अविद्या को ष्रथक्‌ किया । अर्यात्‌ , अपने स्वरूप से प्रक्‌ 
शूप भ विद्रा को जाना । उसके अपिगरानवेश दम अविद्या से दी सारा विष्व स्फुरित 
शो जाता है । इसीलिए, अवधूत योगी कता टै कि-- 


युगष्पत्येन प्रजापतिना भारमस्छुरणेन विश्वकस्पना कृता । 


अर्थान्‌ , प्रधानतः प्रजापति के आत्मस्वरूपविपयक अशन सते दी व्रिश्व की यद्‌ 
कर्मना उतपन्न टै। आत्मा का य अज्ञान दी अगि, उसीसे जीवभाव का 
आध्रि्माव दोता टै 1 

जीय उमीकरे सक्त्य का फल टै । जोव ईश्वर का प्रतिविम्य-स्वस्प टै । पिम्ब 
ओर्‌ प्रतिमिप्य म समान धम दिष्वदं देते | दर जीर भीय मे देदाव्ा ओर 
गुणामागरूप शादय विमान दै 1 इय प्रं य्‌ पदन हो सकता है फि दिवं जीर प्रति- 
पिम्य मं स्थूलरूप मे परस्पर व्यवहार नदौ देखा जाता । मनिएट, यदि जीव द्र का 
प्रतिग्रि्व प्ते, सी दोनों म परपर व्यव्ार दते टो मकरेगा १ अर्यात्‌ , जीव रध्वर की 
आगधना-रूप ओ अपना कम फरना दै, वदो जीव का व्यवहार है ओर्‌ दृवर शरणा 
गत जीव पर अनुग्रह करने तथा उनके अमीए की मिदि कणे, यदीद्धरका 
व्पवदार ४} इन दिनी स्ववारं का मूल क्या १ किनु दम पर यष्टी उत्तर पर्यान 
पगा रि एक दिम्परमे अनेकः प्रतितप्य जिम उपाय द्वारा वन मकते ६, उनका 
उपपादन करे कैः लिए अतिया गँ त्रिचिघ्रदा मानना आवश्यक टोगा 1 अर्थात्‌, पुरप फेः 
षक ष्म पर भौ अशान पो अनन्तरूप मानने मे व्यवहार वी शंगनि ब्रेट ख्तरती ह । 

यधि अशान अनादि माना गया है, तथापि उरे आभ्य जीवो षो भित्र 
नित मानना प्रेमा । दय तरद शद्ध दोठादै कि अवियायेः पद्यैमी यी्वीका 
श्रश्नन मानना चाप्‌ । अनप्ल, इम प्रणानी मे जीरयो षी ध्वचित्रता मी कोर युकति- 
यु प्याप्या नदीं खी जाती | यवधूनम्नमे उव दृभरकवा वियठ प्रतिधिम्वटै। 
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भिम प्रकार स्वप्न म कलित वस्तु दाय व्यवदार छता ट, उखी ग्रकार यमी 
व्यवद्यर की उपपत्ति समदा जा यकठी र \ अव्य द यद्‌ खनद कि खप्नमेदेदे 
हए समी पुखय पथक्‌ स्प से नद्यं जगते, आश्रय-युख्य या खतद्रटा पुख्प के 
जगती ये सभी णक साय अन्तर्हित दो जते ई। दन्त, यों ब्रह्-खाक्चा्तारसे 
माटम पदता ट कि सभी जीव ययने याश्रय केः समान ६, अतः जीव सत्व दं । दलि 
भ खय जीव स्वप्न मे दे गये पुर्यो की तरद कद्यित प्रतिमिम्ब नदीं दो सकते । 
वस्तुनः, परमात्मा कै सत्य-संकय दने से उसका कन्व प्रतिबिम्ब भी उखीकीतरट्‌ 
सर्य टै । जीव की सत्यता उरु समान ददै! इस समान स्घ्यता कै कारण द्र 
ओर जीव दोनों मे परस्पर व्ववद्यर टे सकता टै । इत्र प्रकार, समे अ्रद्म-साध्रात्कार्‌ 
व्यद, वैमे दी वन्घ-मोघ्र मी स्त्यदै। 
दरम्पर्‌ कौर यद्‌ शंका कर सक्ते द पिः यदि जीव सव्यदै, ठो उसका नाय 
कैसे घते सकेता 2 १ मद्यणाश्चाच्छार से जीव की सविया की निवृत्ति भौर जीवे का 
य कले दो सकता दै १ अवधूतगण्र कता दै कि ईध्वर शी स्यता भी मायामात्र टै 1 
उम्वेः सकच्छ की यता, जीव छर मयता ओर अविया की ख्यदा भी एेसी दी माया- 
मात्र । माया केः तिरोभाव के खाय-साथ रशररतर तिरोदिव दो आता टै ओर अविया के 
तिथेमाच के खाय-खाय ॐव की निडृत्ति दो जाठी दै । परम सत्य वेवन एक बरद 
उम ममय अवदि रदता टै 1 
पाञ्चमौखिवः सरीर एकमा 21 उसका नाम विणद्‌ टै { अरस्य धूल जीव 
रीर उसके असंख्य अख ट । इमु तरद्‌ एक टी दिरष्यगमं देद से जीवो के अप्य 
लिद्ध-यरीर निकन्ने ६ । अन्तम्केरय दी विष्णु टै} विष्वा मे को विमाग नही, सभौ 
पंनभूतात्मक ट 1 दशर केः अपने सरूप का अनवधान-रूप अव्यक्ते यां माया खण्ड 
ण्ट दो मनन्त दो जाती १। वद्‌ जीवं देः आत्म-अनान पमे परिपित शेदी १ ओर 
ष्कारण-देष' कटी जाती £ । उम समय दभर का परिजान-रूप महाकारण-यसैर जीव फेः 
मष्यकारण-सीर का स्प धारण करता ४ ॥ 
दतचतत्रय-छप्रदाय म शर्य पोच प्रकारके ट: (१) पिण्ड (दारय) की निद्र, 
(२) नष्ट कौ निदा (यद "नन्दन प्रव कदा जाता ६), (३) ष्ण्डि का मरण, 
(४) मम्राण्ट का मर्ष (स्मे कदाद्ररयं कदे ट) भौर (५) यावन्ति पररय । 
निद्रा--जिम समय कम्ाः शन श्री करणत्व, क्म कौ करण वृत्तियो जर 
चामनामय विपथ परमो तता ख पोच एत्तिवो मे पू्णर्पस लीन टो जते, उमे 
निद्रा ऋते 1 उगं ममय कत्ता प्न इन्दिया र माय शात्म-अश्यनस्प पारण-भरर्‌ म 
लीन दहो्ाता १1 दमे जय पेवन वाथ करणो का उदार हेताटै, क्य टये निदा 
प्रधान स्येनावस् भमसना चादि 1 उम गमय अंमीमूत सत-अंदा मात्र फेः श्रमावमे 
कत्ता फो एत्ति दाय यामनाम्प प य श्रकाय होता! भौर, उव कर्ता, द्रण 
मौर वये दीन का उपमधर सेट, उम समय म्क्षन न्तं रद्वा 1 बत्तुनः, यद 
सुगुनि-भवन्धा १1 मसमय सीव सा स्पू-छदीर पव धारणो देसाप कावर जट 
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जाते, तब्र्ाकी मृयुद्ये जाती ट । उस समय खुतत सौ वपं ठक अनादि) 
भूतल्य ओर द्वाद्दा आदित्यौ का उदय रोता दै । एर्वी अच्यन्त चन्त दो जावी दै-- 
अग्निमय आर टग्ध दो जाती ह । उसके पद्चात्‌ संवर्तक मेव जल्द करते द । सम 
समुद्र मिरकर स्यं एक महार्णव के सूप परिणत दो जाते द । प्रथ्वी उख जलम 
वरि्ीन दौ जाती दै | जद तेन से यृश्छ जाता टै । तज अपने से दसगुनी वायु दाग 
शान्त दयो जाता दै ओर वायु आच्ययमे ठीन दो जाती टै । जका तामस अकार मे, 
तामख अहंकार जख अदंकार मे ओर राजस अर्हकार साच्विक अहंकारम लीन दो 
जाता दै । कार्य करण म, करण कर्ता मे ओर कत्ता महत्त्व मे लीन दो जाते । 
अन्तम सत्र का मदामाया मे उपदयार दो जाता 2 ओर महामाया परमात्मा म टीन 
टो जाती । परमात्मा आत्मनान कैः स्फुरण सरे अलग दोकर अपने स्वरूप मे उस 
शुरण को टीम कर ओर आनन्दमय, जनन्त, अव्यय एवं स्वसेविजानमय सचा कौ 
प्रात कर निर्विकय रूप म विराजमानं दते द ¡ निविकस्य बरद का शाममय ओर्‌ 
आनन्दमय जे प्रादा दै, वी गुणखाम्य है । उसमे तीनो गुण, गुणत मेद्‌ तथां सवं 
कारण, कार्यं ओर करण एकाकार दोकंर्‌ उपमंहार को भ्रात टो जाते द। जीव उस 
समय अपनै-भपने अजान मे था जाते १ ओरमायाम निद्रित द्यो पुनः व्द्यमे टीट 
आति ह | आत्मजानं ॐ धिना ब्रत्ान संभव नदी ओर विना ब्रदमनान कै भजान का 
मादा भी नी दोता । इसलिए, जौर्वो के इस तरट्‌ ब्म लौट आने परभी उनकी 
जीवायस्था मि्रत्त नहीं होती । मिष, सृष्टि वेः समय वे गभी ईघ्वर मे से फारणोपायि 
आदि दाय निक्त टे । 
दग्र फा कत्ता परमात्मा ब्द्र-रूप दै । दम प्रय का प्रकार दरं तर्द काष्ट 
पिव के मंदयर के समय जो प्रलयाग्नि भमक्ती ट, उसमे श्ट मयकर मैरव-रूपर धारण 
छर अतीव आनन्द मे नतय कर्ते द । उ समय उनः तीसरे नेत्र मे प्रचण्ड वेगुक्त 
अग्नि मणक उती टै। उर्व दवाय ये अपने सायके समी देवाभा को म्मक्र्‌ 
अव्यक्त सूपमे उम प्रल्यके साभिलफा अनुमव करते ट। उसके वादः उसका 
त्वागकर तथा आर्मरुरण का विलयन कर श्रं आनन्दमय अखण्ड एकरस ब्रव द 
इम तषट स्वरूपनिष्ठा को धात करते ६1 यह्‌ प्रलय स्वरूप-स्वगतल कैः मभ्य मायारूप 
तमोगुण फा पायं ह | दयदिए, उसमे मायारूप का उपसंहार नदीं देता । 
यपर यद दंका उपस्थित दो गक्तीटै फिजव फि दम प्रयतं स्वन्प- 
मर्वभ का र्य षे जाता ट, ठव उत तुरीय क्यो कदा माता टै १ इम्मा उत्तर यद ष 
पिः दथ प्रलय येः माभ परमाला प्रलय चैः अन्त मे अपे साभिल फा याग करं स्सम्प- 
स्वंगलय का शनुमव कर्‌ स्वयं ट नि्िदत्यद पद मे श्वि दो जाता 1 ब्म उमकी 
प्रति दै। 
निय मकार र्य का प्रिनाटा नीं ता, उमी प्रकार प्ररतिषफा भौ विनाश 
दीं शता | प्ररि के सम्बन्ध मे उमस स्वरुप-सर्वजत्य अश्रुष्ण श्दूता १। ठम 
अवा म निम्‌ आनन्दमय शन का खुग्प तैवा १, उमे गु्रमागय-न्प महामाया खा 
स्वरूप समश्नना चादि । यद्‌ मटाम्मयायुनः आनन्दमयी मत्य परमात्मा ४। 
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बनं जावा] टँ, प्राण फा सम्बन्ध अवद्य रददा दै, जिससे मृ्यु नदीं हाती 1 
रजोगण का अभ्यास प्रवल रता दै, इसीटिए्‌ सुपुति से पुनः उत्थान ह्यो जाता दै । 

दैनन्धन मरस्य--चार हजार महायुगो का बरदा का एक दिन होता दै । उखकी 
रात ओर दिन का परिमाण समान दै । दिन मे वे जागरिव रहते है, उसे सका 
कते । रात मे निद्रित रहते, उखा नामान्तर श्रल्यः ट । सन्ध्या समय, जव 
फिव्रदयाकौनिद्राका आरम्भ द्येता दै, सम्पूणं विष्र-बाखनार्ओो का त्रान के करणो 
(नेन्द्रो) मे उपवदयर शे जाता दै। क्रियदृत्ति कमं के करणो (कर्मन्द) भं 
लीन श्चे जाती 21 पश्यात्‌ ये दख करण कत्ता म लीन दते ह ओर कर्ता स्म अव्यक्तम 
प्रसुत होवा टै। श्सी का नामान्तर 'योगनिद्रा' दै । उस समध अतिद्रष्टि, अनादि, 
भूतनाद्य ओर देवन्योक भी जलमग्न दो आता दै । देवता अव्यक्त माया-तत्व मे आश्रय. 
लेते ई । बरहम, विण्णु ओर सद्र ये तीनों इवर-कोटि के देवता आत्माराम अवा को 
भ्रा श लाते ह । समी जीव अव्यक्त म सो जाते ६। उस समय उनकी सभी दतिया 
प्रयात दो जाती दै । उसे परमात्मा की निमेपावम्याः कहते दै; क्योकि परमात्मा की 
निद्रावस्धा नही होती । उस समय पाञ्चमोतिक देह का उपसंदार नदी देता । 

प्र्यकाल कैः अन्त मे, उपःकाल मे ब्रहदेव जागरित दते है| दस रमय 
जटमथ मे वटपत्र पर दयन करनेवाले विष्णु भी जग जाते द । वे आत्मप्द्‌ का 
ल्याग कर रम आरमम करते ६ । पूया जा सक्ता दै किये क्यो जगते १ इसका 
उत्तर यष्टी 2 कि दैनिक प्रलय स्ति, के अन्तर्गत है ओर खिति के कत्ता विष्णु दै । 
अत्र, विष्णु का ध्यान रादैव अपने कर्तव्य की ओर रहता हे । इसीलिए, उन निद्रा 
ओर्‌ विस्मृत नदीं ्ोती । अतश्व, सम्पू जगत्‌ का व्रिनाश टो जाने के वाद्‌ पुख्प 
यौगनिद्राको त्याग कर अपने क्ममे शावधानदो जाताष। इतने दिनों तकवे 
गु र, प्र निद्रित नष्टं ये । दम॒ मय वे सवरसे पटे जागरित हुए । उनके बाद 
यथा समय व्रहदेव ने जागरित ह देवा कि चायो ओर जल-दी-जल दै ओर उनका 
अपना सारा कार्यं नष्टो गया] तव वै मौ उस अव्रस्याको व्याग विष्णु के नामि- 
यमन खे श्रफृट देते ६ । इमी तर द्र अपनी योगनिद्रा त्यागकर ब्रददेव के नेत्र से 
भरट धते । उस प्रट्यमेसते ध्वाता यथापूतम्‌' केः अनुख्रार जगत्‌ की उत्पत्ति 
करते ६। 

खतयु-्ारूध का ना देने के वाद्‌ प्राण स्थूल देद ये प्रथक्‌ दे जते १। 
उस समप पचो प्राण अपनी मूल वायु मे विलीन द्यो जाते ६। पोच यासनामय विषय, 
पंच युकम अव्यः शान-करणौ म टीट जते १। समी ्रियाविशार कर्म-करर्णो मे उप- 
सहत दो जाते ६ । तदुपरान्त, गान ओर फर्म के यै दसो कारणं निधय घेर कत्ता ओ 
पिीन शे जाते ६। फत्ता भी मन, बुदि, चित्त भौर अकार इन चार वृत्तयो केः 
शमीम जने पद्‌ अत्मि-भगनमे लीनते जाता है] टर अजान गे एक वाषना-दारीर 
आगिरभूत देव ै। युष्म शरीर फो तर्द पटने फेः शरीर को प्रय फर जीय पुराने 
जीं ओद दग स्यू शीर फा याग फयना दै पमी फा नाम ध्यु" द 

> मदाप्रय~-नरवय कीनो वकी आसु मग्र होने पर जव परमरात्मासो 
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अते, तव ब्रा की मतयु दो जाती है! उख समव तत सौ वों ठक अनादिः 
भूतय शीर दद्य आदवितयौ का उद्य होता ह । रवी अच्यन्त सन्त दो जाती दै-- 
अग्निमय ओर दग्ध दो जाती ह । उसे पदात्‌ संवर्तक मेव जन्टृषटि करते ई । सत- 
मुमुदर पिटक स्वयं एक महार्णव दे स्पमे परिणतो जते! पृष्वीउस चन्म 
वरिनीन दो जाती टै] जट तैन से यख जावा 21 तेज अपने ठे दसगुनी वायु दाग 
यान्त द्यो जाता दै ओर वायु अकाद्यमे टीन दौ जाती दै । आका तामस अहंकारम, 
तामख अकार राजस अष्ार मे ओर राजस अदंकार साचिके अटंकारमे लीन दो 
जादा ष। कार्य करण म, केरण कर्ता म ओर कर्ता मद्व मे लीन दो जाते ई। 
अन्तम सव्र का महामाया भं उपरहर दो जाता १ ओर मह्माया परमात्मा मे टीन 
दो जती £ 1 परमात्मा आत्मनान कैः स्फुरण से अट दोकर अपने स्वरूप म उस 
स्फुरण को लीन कर ओर आनन्दमय, अनन्त, अव्यय एवं स्वसंवरिज्ञानमय सत्ताको 
प्रात कर मिर्विकर्प सुप मं विराजमान दते ६। निर्विकल्प नह का क्ानमय यर 
आनन्दमय ज प्रकरद , वदी गुणसाम्य हे । उमम सीने गुण, गुणत भेद तथा सव॑ 
कारण, कार्यं ओर करण एकाकार दोकर उपहार फो प्रात दो जति । जीव उम 
समय अपने-अपने अजान मे था जाते दै ओरमायामे निद्रित दो पुनः बरद टीट 
आतत द । आत्मान कै पिना ब्रदमनान संमव नदी ओर विना ब्रद्यनान क यन्नानका 
नाय भी नहीं ता । इलि, जीरो के दख वरदं व्रा मे लौट आनि प्रभो उनकी 
जी्वावस्था निद्रत्त नदी दती 1 श्मनि, सि के समय वे समी ईध्वरमे मरे कारणोपाधि 
आदि द्वार निकल्ते द । 

महाप्रलय का कत्ता परमात्मा गद्-रूप टै । टम प्रन्यका यकार इस तष््‌का। 
पिव्विकेःमेदार्‌ क समय जो प्रलयाग्नि भभक्ती 2, उसमे सद्र भयेकर भैरव-ल्प धारण 
घर अतीव आनन्द मे यत फते ट । उख समव उनके तोमर मेत्र ने प्रचण्ड वेघुन 
अग्नि ममक उती १। उगते दारा वे अपने सायकरेयमी देवतार्भो कौ मस्मकफर 
शव्यक्त स्पमे उम प्रलय के खाधिन्वका अतुमव करने्। उसकेवाद्‌ उसका 
स्यागकर्‌ तथा मात्मष्ुरण को परिटमन कर भं आनन्दमय अण्ड एक्र्म बरद हु) 
दम तरद स्वरूपनिष्ठा को प्रान कल ई । यट यरय स्वस्प-सवंग्त कैः मध्य मायार्प 
तमोगुण का फार्म ट । दसदिए, उमम मायारूप का उपरहर नदीं देता । 

मपर यद शंका उपन्थित दो सफ्नीदै पिज सि दम प्रयै सम्प 
मर्वभल काल्य जाता, व उमे तुरीय म्यो कदा गाठ १ यद्य उत्तर ष 
मरिद धरर केः साक्री परमात्मा पररय के अन्त मे अपने साधिका लाम कर स्यस्प- 
मूवंशन्व फा भनुमन कर स्तयं दै निर्विकत्यङर पद मे न्विव्ते जता वही उमकी 
गररतिदटै। 

_ ति प्रकार युग्य छा विना नदीं छता, उसी रकार ग्रहति मो विनाद्य 
मी दाग । प्रहठि क सम्बन्यमे टमद्या स्वस्प-म्जनव अतुल्य रद्वा । उम 
अवसा भ [म आनन्दमय खन चा र्ग देता टै, उ गुययाम्य-स्प मदामाया का 
स्वप समतता जापि] क्ट म्ामायायुनः आनन्दमय दही समृ्वर परमात्मा ट| 
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उसकी निर्िकत्य निष्ठा का जो सुरण दोा दै, उसी का नाम श्लवरप-सर्वनलय' । 
दसीलिष्‌ शुद्धस्य मे जो खू्ममाव ह, वही गुणसाम्य या दवर कौ उन्मत्त वया दै । 
उस सं म सय फुट विमान रहा ३ \ यथारमय वह्‌ पठे छौ तरद्‌ बेवल अमि 
प्यक्त होता है ¦ इमी से प्रतीत दोता रै कि य प्रलय स्वर्प-सर्वनस्वं केः भीतर माया- 
गर्भे है । इमलिए, उसमे से माया, अविया, जीव ओर इेदवर का भेद नष्ट नह 
छतां] यद्‌ मेद स्वरूपगत भेद्‌ दने से स्वगत भेद १। अतएव, मदाप्रय मे स्यगत 
भेद रता टै। 

आत्यन्तिक प्रख्य--करिन्तु जिख खमय स्वगत भेद भी मिट जाता दै, उस रमय 
आत्यन्तिक प्रस्य दोता दे । इख प्रलय का कोई निदिचत समय नदी है । इस परलय मे 
सं्टारकर्ता श्र नीं रते । मर्या ओर विष्णुं मी नदी रहते । जीव स्वयं टी, अर्थात्‌ 
परमातमा दयी च प्रलय मे रंह्यसकारी टै । उख अवस्या म माया, अचिरा जर जीव, 
दरखवर आदि भेद नदौ रहते । केवल रहते दी नदी, यद बात मरही, बल्कि पुनः कभी 
उदित मी नदतेः 

सत्र भावोऽपिन भायः । सवंभावोऽपि न चाभावः 1 स मावामावयोरप्यभाषः। 

अर्थान्‌, बो "दता 2", यष्ट मी नदी कदाजा सकता । भौर “नदी रहता" 
यह भी नटी षदा जा सक्ता एटनेन-रद्ने का प्रदन दी नष्ट ६। भाव चार 
प्रकारके: (१) नाम, (र्‌) स्प, (३) गुण ओर (४) कर्म | अभाव पच 
प्रकार केः ६: (१) प्रागमाच, (२) प्रत्यगमाद, (३) अन्योन्याभाव, (४) प्रलंहाभाव 
ओर (५) अव्यन्तामाव । दनम पदके के चार अमावां म मापृ-दोप रता दै। 
अव्यन्ताभाव ष्टौ बाम्नविक अभाव ट। आ्यमतिक प्रलय इन माव ओर अभाव 
दोमौशणेषै। 

यदंठवः ेः पिवेचन से यद प्रतीत दोतादटै कि ओववर्गे केः विभिन रीर 
ह्वर पैः अनुम्प शरीर रे उदयन दो उरी मे स्थित र्ते 1 ये समी जीवनयरीर के 
अन्त भँ दवरशरीर मे लीन देते । श्सीखेखिद्ध हुमा कि जीवरायीर दयवर- 
शरीर गे अभिन्न ह । अवधूल-गण क्ते दै कि प्रयेक घर म विदरमान अन्धकार सर्व- 
व्यापी महान्धकार मे भिन्न नहह) दोपक-र्प उपाधि केः द्वाराजी प्रथङ्गपथकर 
अन्धकरर्यो का मान होता दै, वद्‌ मान पुनः दीपक भैः अमाव मे मदां रहता । यदि 
परिनारपूक देन्वा जाम, तो पता चटेगा फि दीपक के रहने पर भी अन्धकारमे मेद 
न्च दै। शी तर भिनन-मिद प्रत्येक जीव मे बिमान आत्म-विपयकः अजान माया- 
स्वर्प मे यसतुतः भिन्न मदं है । यत्व प्रतीत एता टै कि र्वं धशान-गदित एकमात्र 
माया-तस्व तमोमय रूप म रदता ह { श्म तरद जीववमं के समो मह्यकारण रीर महा- 
मायामे भभित्र ६1 

जय भगवान्‌ जागरित ते ६, तय सभी जीव जगते १ । जव म्ह लत दरण 
शेना £ स गभी जती को मी स्व्नदर्टन दव दै । सर्वत्र एक सयुध्यर 
मयान्‌ षट अभिमानी १॥ सस्य उरी फे ररीरमेद ६ । समम विध्ववर्ग मे बहौ पक 
नपा ८, ममयतेजनमगेमर भदीण्कनियु ट, गम चाज म यश एकद्द्रषट 
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अर सभी पगा मे वद एठः परमात्मा रै । उपाधि को टेकर अविवा भिन्न- 
भित्र, चिन्नु उसकी माया एक दै, वह समधटिर्प टै । जीव व्यषटिूप ई । उमे वन 
ओर्‌ व्र म भेद मिष्या दै, वमे दी विवव ओर विव्व-रूप मे भेद्‌ भी मिस्या 2 । समत 
जीव दी परमात्मा का रुप द । चतएव, आत्मन्न द प्रमात्मक्ान दै । आत्मान के 
तिनि देवत्रान्तर की दृष्टि मे जीव यथायं परमात्मङान प्रास नद्य कर सकता । अतएव, 
जवतक आत्मनान्‌ उदय न दो, वतक उसे माप्त करने कैः निए ईर कौ आराधना 
आवन्यक ै। बावे यह टै करि सर्वनाम, सर्वरूप, सवकिवार्पे एककीही्, यद 
जानकर साधक को यह्‌ अनुमव करना चाहिए कि परमात्मा सवदेषमय, सवमृतमय, 
सर्यरोक्रमध, सर्वसम, सर्वजसम या सवके साय एक दी ट । समिर, उनकी विदिष्ट-मृत्ति 
या देवभाध से उनक्री उपासना करनी चादि । 

ये मृत्यो प्रणि पंचदैवो की (दिव, यक्त विष्णु, स्वं चीर गेट कीते या 
उनसे भिन्नो, ख समान £ । अवधूत-गण कहते दं दि वेदःविष्ड कर्मी का आचरण 
करेवाढे ओर अपने आचार मे श्र उपाख्क न दो जाते ६ । सक्क्मानु्रन का 
प्रभाव अन्यथिक दै, अवण्व बराहणके निए कर्मनु्रन दौ मुख्य कर्तव्यदै। यदि 
कोर दख उरह सन्कर्म करं सपे, तो समर देवताओं की आरधनान करने पर भी 
उमरे दोप नदी लगता] इिनतु, देवता कौ आफधना करने पर भी सनम न कणे 
प्रत्यवाय दवा टै। अतएव, दवन एक आत्मसर्र्तार करने खे दो दे, अयन्धा, गुण 
अओरधमकासागदचोकरकफमकाभीव्वाग दो जाता है | भात्मविप्कः भनानकेः रहने 
यद्‌ सम्भय नी | दय तरह ताच्िक मेद मानमेवान्य भनः भौ मूर; कर्धोकि ह्‌ 
यृ मँ जानता किः आगर दख भेद का लाय क्या ११ वेदर-वरिरुद्ध शनये निदि 
भात नरह छती । वेदानुमार सत्कर्म द्वारा आनन्दमर परमात्मा वैः नियकरार्‌ आर 
व्रिवाकार दोनो स्यो कौ उपरास्रना करनी चादिए्‌ | देव्ता भी परमात्माकेदौ 
आक्रार £, यद ममसने दए दी देवताओं कौ उपाखना करन चाद । यवा, विहित 
कमोंफात्यागन केर विभिन्न देवताओं का विभिन्न नियमेंमे भजन केगना चादि | 
निय अर नैमित्तिक करम दी विधति क दं} यह्‌ जात्मनान, नद्नान जीर कैवल्य को 
देनेवाला ई्वरगधना-स्प कर्मद । 

शाम्नविद्ित योगादि कर्मा का यदि निष्टा माव ीर अमंगस्पने भनुान 
पप्य जाय, र उनमे आत्मशानकौ सिद्धि प्रासरददी 1 आन्मलनमे धिना 
देवनां कौ उप्तसना केः धरमाव दे खाधक उपासित दैवता कौङ्यामे उनके नोद्मे 
परटूचना दे भीर वप्त यथामम्मद शरन्हि यर आनन्दे ग्रान कग्या ६१ किन्तु, उपागना केः 
ठाग्नम्यमे फोर दर दैवहा के माय दन साने ग्रान करदा ह, कोर सामीप्य भीर्‌ 
ष्टो माशूप्य भौ प्रात क्ग्तादटै। कदाचित्‌ , योर सायुज्य मी प्रात करवा १। यद्‌ 
मय उपरमनाष्र्‌ टी निर्मरदटै। ज्वपन्मेगकारसम्म स्मान्ेदादादै, हद 
माषष् धो नौने डरना दृटा ट। 

कोको टका क्ने ट्‌ कि इतने मदि दन्तं फे श्चन केन्रेमनबो नीतेन 


टी मम्दमिदयतो टै. यष को मना जाटाटैए मका उदय किमन्य आर्‌ 
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योग भिर दै । मनैनिप्रद ये समाधि प्रात दती दै, यह योग कामत है । बतुः दोनों 
ही मामं यथार्थ। एकषटीपद्‌को पानेके येदो साधन । अर्थान्‌ , ब्रह ओर्‌ 
आत्मा के देक्य का सम्पादमे दी दोनो का लश है । अतएव, दोनो मे फलगत कों 
मेद नष 2, विन्तु प्रयोजन की दृष्टि से मेद्‌ अवद्य है 1 

(क) यड ब्रहम का जान, शद्ध अखण्ड अद्वितीय ब्रह्मम मायाके संयोगका 
श्रकादय ओर उसकैः प्रभाव से ब्रह्म की माया संयुक्त भाव की प्राति । उस खव ब्रहम से 
पीत भौर अपंचीकत भूत का उदय तथा अव्यक्त, महत्त्व एवं अहेकार्‌ का उदय, 
कारण-कायं दन दोनों उपावियो का विवरण तथा कारण से कायं की उत्ति, रत्‌. , 
सौर असन्‌ का विवेक, दोनो उपाधियो का परदार ओर अनात्मरचित समी मेदो कौ 
ममात्नि--यह सव्र साख्य का प्रयोजन, उदेदय है । उपनम ओर उपरदार फा शान 
ओर गुण का त्याग कर ब्रया्रा्तार--इस प्रक्निया से आत्मज्ञान प्रास्त करने मे 
रुहायता मिन्ती टै । तीनोभेद दूर दो जानै से निर्विकस्य ब्रहमातमसमाधि फी प्राति 
शर्त टै) 

(य) किन्नु, योग का देव्य अनित्य निश्रओ कात्याग कर पुपर को रमाधि 
म अनलल कौ प्राति ओर उमक्रे उपायो का वर्णन या अव्नम्यनहै। 

माग्य मौर पोग मिलकर अप्ना-अपना प्रयोजन सिद्ध करने है । जिच प्रकार 
नित्या-नित्यवसु-विचार साख्य का उद्य है अर उसमे एक निश रखना योग का 
उदेश्य ६ै। 

सुत्‌ जीर जमत्‌ का वरियेक साख्य का कार्यं ट, विन्तु समरं तदाकारा पूर्वक 
निष्र्ाति योग का कार्य टै। सन्मात्र बरदमात्मखाश्नात्कार साल्य का कार्य तो उस 
निर्विकस्प समाधि द ध्रामि योग का कार्यं टै। दोनो ष्टी मागं परस्पर सभ्य ओर 
एक दूरे के उपकारक द । योगे विना चाचस्थ के कारण साख्य फा अपना 
श्रमोजन सिद्ध मही देता । श्सो तरद विवरकदीने हने केः कारण साख्यके तरिनायोग 
भी निष्फल ६। आन ओर निष्ठा यही दोनो का प्रयोजन दै] स्वरूप-निशा फा तादय 
गुणनिदृत्ति टै । शयका उपाय निविकयक्र निर है । निविकस्पक निका स्यस्प 
शगु स्यमाव का व्यागक्रर, निराकार, निर्विकार आत्मख्वरूप ग सिति ४। र्ना 
ए्कष्धीष्टनैमेषकषटी समयमे दोनो मतो का पालन करना अनावश्यक । कारण 
हम व्यर्थ हौ अधिक समय लग जाता 1 

अतप्ल, भन्तःफरण स्यात्मकर द, यह विपयेोन्मुख है । मन सत्व-रजात्मक़ 2, 
यष भफन्प-स्प टै । धुदधि निशय-रूप, चित्त रजस्तमोमय आर अगुमन्धानात्मक ट | 
घ्यर्‌ तमोमय द, वद मोद्-स्प १ । प्य ट प्रतान्‌ भिलर-मिन मायौ की कसनार्जौ मे 
तथा नाम, स्य, गुण, धमे ओर्‌ स्वभाव के कारण अन्तःकरण, मन, बुदि आदि नाम 
पराम रता टै । यष प्रलानदीन्दय, गुणमाम्यटै, चिन्मात्र ओर्‌ अदधितीष भीटै। 
यैनन्यफो पाद अन्तम्करण षौ अन्य प्ररं एत्ति टो न्नं दै। विपयोन्दुव ओर्‌ 
गुमः दोनेमे चिच पे म्न स्यम परिणन दो जाता 1 गुणन्वभाव मे मृकतेने कै 
याद द्सप्र गाम 'जाममाश्प अटनि ते च्पवा टै ॥ श्रगनमे भिननृक्भी नष । 


आदिुख दत्तात्रेय ओर अवेधूत-द्ंन २०९ 


यी मदाकारण-रयैर आदि भी दै। जव यह क्या जातादटै कि ्यह खरा ्रप॑च 
मनोमय £, ठव समञ्चना चादि कि यो मन ष्टी प्रजान टै । सवेदवर्‌ के चार दरीर, 
परमात्मा की चार अवस्यर्ण कारण-उपाधि मे चार पुरुप--खतर कुछ मन दी टै । 
मन ही चिदानन्द है, मन ही बन्ध, मन दी मोदन, संख्य का ज्ञान ओर्‌ योगियो का 
योग, सत्र छ मन ही है ।' मन जव बदि्यु होता टै, तव याह्य प्रप॑च स्य हैः क्योकि 
वह भनोमय दै, किन्तु मन जब्र अन्तर्मुख दहो जाता दै, तव बाह्य प्रपंच मिष्या 
जाता करयौकि वह मनोमय | मन अन्तदुत्तिमय रहने से प्रप॑च अलग टौ जाता है, 
स्वप्न मँ मनोरथ सल दै; क्योकि वह मनोमय टै ! मन के इृत्तिदीन रोने पर सभी 
वस्तुओं का अभाव द्यो जाता दैः क्योकि ख्व दुख मनोमयषै। मन जवर आमा 
अ्चान से युक्त रदता दै, तग्र अशानमात्र दी सतय टै, अन्य सव भिय्या है--भावरूप 
शो या अभाव-सूप, आत्म-र्प दयो या अनात्म-रूप, बरमूप षो या अव्रहम-रूप । इसलिए, 
मन टी जिनासा वव विष्य है ओर निरोध का भो विय यदी योगमत दै । इसके 
ऊपर अधिष्ठानः से सर्व॑त्रिवेकटृत्ति का प्रसार ओर संकोच द्वारा ब्रह-सा्ात्कार 
सहज टै | मन चैतन्यात्मक साघ्नी, पंचमूत ओर कारणादि से पृथक. टै । वड असंग 
तथा सर्वप्रकादक दै । 


भारतीय संख्छृति का सरूप 


ाचीन भूमेल केः अनुसार मासतवर्त सपद्रीपा वमुन्धसा के अन्ग ऊनम्बृ्ीष 
क एक वर्ध 1 इसके उत्तर म दमाय ओर दभ्निण मे लवण-समुद्र है । यह भोग 
भूमि देने पर मी विशेपतः कर्ममूमि दै । 

पूर्वापर शमुदर-जल से भारतवर्पं ९ खम्ड मे विभक्त टै । ये ९ खण्ड नवद्ीप 
माम से प्रिद ट । इनमे कन्या-दीप नाम से परिचित नवम दवीप ही छरुमारिका-खण्ड टै । 
गृहं दिमाटय्‌ के पादमूल मे अवित ै । ऋपभ-पुत्र राजा भरत ने यहं देश अपनी 
कन्यकुमारी को दान द्वियाथा। रेप आट द्वीप आट पूत्रोको दिये ये। कन्या 
द्वीप के दक्षिण मे समुद्र के अन्द्र बहुसख्य उपद्वीप है । इन सव्र दवीप-दपद्वीपो मै 
विभिन्न प्रकार के लोगो का निवास । जम्वृदरीप के अन्तर्गतं इल्यवृत प्रभृति वं म 
एकमाचर तरेवायुग ही सदा विराजता दै, न वयं खत्ययुगरै, न कनि है। सव्र यपो कैः 
भीतर भारतवर्भर दी एेमा देश टै, जरया चारो युग वर्तमान ६ । 

कर्ममूमि भाल --यद्‌ विश्च ३६ त्यो से यना हा टै ओर इसमे प्रसेक तत्व 
मे अगम्य भुवन वियरमान द । रर्व्रथम तच परथिवी है, इमे नीचे अष्ट-पाताक ओर 
ओर उम नीचे अन्धकारमय वहसंष्य नरक दै । सर्वनिम्न-यदैश मे ज धोर अन्ध- 
कारमपर स्थान द, ज्य रविता ररिमा का प्रवेद नद शेता, उस्रा नाम अ्ीचि दै। 
परपियी केः ऊपर भी प्रति त्व मे भिन्न-मिन्न भुवन विद्यमान दै। प्रटति केः ऊपर 
मायात्र जीर माया के ऊपर शुद्ध जगत्‌ म भी असंख्य भुवन दृष्टिगोचर होते ६ 1 
ग्र व्िश में सर्वस्व भुवन का नाम सिग्रधाम । यह अनाभित शिव-तस्व का 
ऊर्युतम भुवन दै, दका सम्बन्ध विन्दु से है । इसे ऊपर कोई शुवन नष्ट टै, पर॒ 
निखकार सणि भो दक्तिस्पमे प्रकट होनी दै। 
भुवनो मे क्रि दए कर्म केः अनुमार मोग येः निए जीव व गति हेती टै । 
कर्म भारतवरपमे, विदो कर कुमारिका-खण्डमे षी, मिया जा सक्ता टै! अन्य धान 
मकि दण यमं का इतना प्रमाच मदी सता { मार्रवर्प यी महिमा दसय प्रतीत 
रती टै भोग जीर मोर दोन फे ट्र द्य कर्म-भूमिमे दे-घारण क्रते ट्‌ कर्म. 
मम्पादन अन्वायरपक ट। 

फन्याद्रीप कौ यष विदोपना एक प्राङ्विक रष्टय ह। तत्वद्ी प्रपर का 
अपने योगदन मे हमद अनुभव प्रातथा । पमावाप्रे सीत के कल्याण केलि 
महावानादि कोटिग्द्र दमीद्रीप मे अवतोये णये, यद आगमम धनिदषट) 
मदाकान प्रमति द्यि दी ओीरमगा नाहि दिव्य रर्‌ दमी दीम ६1 वम्नुतः) 
यद्षाय ठोप-पदुन 1 श्मोटए यरं यन्य शेना अनन्त भाग्प कौ बात १। 
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मारदीय संति की वितेषता--ग्रायः ७७ वर्षं पे विद्र रादोधर तकंचूडामणि 
मदोदय मे, मानां युक्तयो ओर प्रमाणो दे द्वारा यद वात अ्रतियादित कौ थी कि पूं 
मनुष्य का विकास केवल भारतवर्मे दी दो सकता टै । शीत, गीमादि पट्‌ ऋनुभं 
फा सम्बन्ध तथा विभिन्न प्रकार कै परस्पर विरुद घर्मो का समन्वय एकमात्र भारतवरप 
मदी ख द्योता ह । भ्रसुन दतिया केः विकास केः लि यही योग्य कषतरहै। हुजामी 
सा दी- यदो जि संसृति की अभिव्यक्ति दुई दै, जगन्‌ के ओर क्रिसी देश मे उसकी 
उपमा नदीं टै । मि देदा ८ इजिष्ट ), फिनिदिया, पार्थिवा, कीट, भूमप्यखागर्‌ की 
मराव्य-परान्त-भूमि, प्रस, प्राचीन चीन-किसी भी देदा की संति गम्भीरता, व्यापकता 
विसेध-समन्यय-सामध्यं ओर सर्वतोमुख विकास क्रे विषय मे मारतीय संसृति के साथ 
तुलना-यीग्य नदी प्रतीत दती । व्यि के साय समष्टिका तथा दूसरी ओर सर्वातीत 
मूल सत्ता का दख प्रकार अदूमुत समन्वय ओर किसी देण मे नही म्रिलता । यदि किसी 
दिन भारतीय संस्कृति फी ेतिदायिक कम-धारा के अन्तराट मे रहनेवाठे त्यो का 
वरिश्टेफा समयन्न होगा, तो इ संस्कृति की मदमा प्रस्फटित दोगी । अवयन्ते सेद की 
चात द किः वर्तमान समय मे भारतीय संसृति के खर्प का पयारोचन करने कै निष्‌ 
विद्धज्जन यथोनित प्रयत्न नं कर दे दै । 
विश्सुस्छ्ति कः मूर द्द्‌ स्डलि--दिनद्‌ संस्कृति दस मूल संस्कृति का एव- 
देग-मात् दै । एक चिन्तनद्ीट टेलक ने कदा था कि इह मूल संसृति से दी क्रमिक 
गंकोनःविकास कै प्रभाव से नाना सं्कृति्यो का उद्धव हुआ दै । दस्युथो की संति, 
द्राविडनेषछृति, आय -संकछति, बीद-भैन-संसहृति तथा यमिनव द्दृ -सं्कृति इमी की 
मम-तिवत्तमान अवस्या-मात्र द । याने की तथा राधसो की संति मी उसी की 
विद्ति-मृरक सपि १। म समस्ता हु कि इनं सय तयो की पूरी-पृरी आन्योचना 
केः ठमरने का समम अव्र आ गया 1 
जो ग्रात समदम नदी आती, जिमकर प्रति भदा नदीं, उखको अक्षत स्तने 
केन्िष्न द्दय म याका दोवी ट ओीरन वाषर कों उद्रमदी दवा । आदान 
ओर विसमं दोनो त्पापार्‌ जीवनी-यनिः फेः निदर्दाक ६। जो निगूद राकः व्यक्तिगत 
दे फा भरण करने केः लिए बादर मे पुष्ि-साधक उपादान रखनिकर उनको देष््-रूप 
मे परिणत कर री दै, जिर पल्य खे कायाका पोपण दोव दै, उसी एक दहो शक्रिः 
मे एक दौ प्रयोजन मिद्ध फे के टिए देह कैः भीतर ने अनावध्यक्र ्ानिकारक 
नाद्व चूषित पदाभो फा अपमरण दता टै । 
शेन दोनो कार्यो खे जीवन-व्यापार्‌ निष्पन्न हे टै । समण्रिित सामाजिक दष 
तथा मह्यगमद्रिगव विदेहक विपिमेभो गदी णक्‌ नियमदटै। कमी भौ गंत 
फो अद्रिच्िन्न पाय कै संरक्षण का यदी रदस्य टै । 
एकः प्रदोदमे कमे ग्व प्रदी मल्वन्ति सि जा गर्ने कैनेप्तं एक 
जन्त म्पे: प्रमान मे टम उप्मेन्कनि्ें का विकाम वा टै। भाग्वव्‌ मे 
तिस्वच ( मदायीग ), यौन, नेर, मध्य एधा, गान्धार, जरान, सोप्या, उरददेश 
प्राच्य द्वीपसुज ( सुव्तदीप, बान्दीप, यवदरीप भाद ), प्रदीव्य उपरीप, षन, निह 
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प्रति नाना देश म खभ्यठा का विलनार टुभा दै, यद्‌ असण्डनीय एेतिद्ासिक तथ्य दै । 
सम्भवतः बेव्िलोन, मिस, उत्तर सीरिया, ्ररस्तीन्‌, मैसन आदि स्ना मँ भीखी 
हआ ह । त्रीट, एिया मादनर्‌ प्रति स्थानो मे जे प्राचीन तान्निके साधना के 
भग्नावदेय भिदे ई, उनका आलोचन करने चे प्रतीत दता 2 कि इमकामूलमी 
परय से मारतवरपे टौ दै! वैदिक ओर तान्तिक दोनो साधने ठे देश, काल जर्‌ 
निमित्तो के मेद्‌ से विरि आकारो मे जगत्‌ के यावतीय साधनों का उद्धव टा दै । 
सश्ा है, निकट भविष्य भ वैशानिक गवेषणा से यह प्रमाणित देगा) मूसा, 
प्रियागोरण, अपाटोनियस, ईसा आदि के जोवन-चर्नि का विद्टेपण करने से प्रतीत 
षतेता दै कि ये लोग अपने दिव्य जान भौर दक्ति कै िएु साक्षात्‌ या परम्परा से 
मारतव्ं के ऋषी ये । 

चनदू-सस्छति का नामकरण--ओर-अीर धमो का चसा नाम है, भारतीय मूल- 
घ्म का यैवा कोई नाम न्ष) दयो भी नद सकता; कर्थोकि जो नित्य व्यापक ओर 
खनातन टै, वद्‌ परिच्छिन्न नाम से परिचित षने योग्य नद है । इसीलिए, इसका नाम 
सनातनधम दै । बौद, जैन भी दसी प्रकार मूल-धर्म को सदरम मात्र कते ये । परन्तु 
व्यवदार-ेत् मे विदेय नाम छा प्रयोग अवद्य हुआ ह। यह नाम तत्तदश ओर 
तत्त्काल मे प्रचलिव दै । तदनुसार, आर्य अथवा दनद आदि नामो से सनातन 
भारतीय स्कति का प्रतिपादन क्सने फी चे कौ जाती टै । 

सृति शा आतमा--प्रतयेक संसृति का एक विदिष्ट॒ आत्मा दै । यदी उसका 
धीज स्वरूप १ । वीज अविनश्वर द, अर्थात्‌ प्रवाद-रूप मे नित्य दै । कष दयक टो जामे 
प्र भ यने उसका वीज रह जाता टै ओर सुयो धरा ने पर फिर अंकुरित होता दै, 
शेषति फा परीजभीरेमा दी होता ट । जाति मे यदि वैतिष्ठव संरक्षित रदे, तव तो यष 
जाति जीवित रती दै, उस खमव भी ब्रीज तो रता दी है, परतु जाति का लोप ष्े 
जने पर भी उदके वीज का नाद न्ख द्येता। नातिका जीवन-काल या खभाव- 
न्विति श्रिते दिनो कर्षि! इस दका ये रमाधानसरूपमे कदाजा सकतादैकि 
जेवतक यीज केः विमत्त दो अगो म मुख्य अदा वेश-परग्यराकम से गौणाय का 
धिकार रटने एर भी अवित रहता दै, तयतक जाति वा जीवम न नहीं होता | 
मुग्र भ विकार प्रायः मर्द हेवा । कंदानिन्‌ द्यो जय, तो क्या जाता कि उस 
संश्ृतिकीभू्युद्यो गई, उख जातिकफालेपद्यो गया। जातिका आसाक्पाषै! 
हम वरिपय के व्िद्दोमम आचाय कदते टं कि यद व्रिरिष्ट संस्कारौ का अयुवसिद् 
संपातमाप्र टै 1 प्रन देण भ जर, यायु भूमि, यृष्म वातावरण आदि कारणो से 
एक विधि प्ररनि फा धिकामप्िताटै। उयदेशमे दीर्यकराल अवखान करीषे 
प्रमायसे उम षर्‌ देन्ति षप र्ग जातीदटै। भारतीय भंसप्ति' शब्दमया 
पद्यं यद टै ङि यद्‌ गेरि पूर्वो प्रास्य चे मारी शरहृति की छाप मे अमिति । 
पभीलिष परं यार, द्राविड, दम्यु, सित, दाद, पद्व प्रयति बहूमावापत्न विभिन्न 
पाग के योगग्द्ने पर भी सभी अन्यापिङ्‌ माग्तीय प्रति गम्पन्न दयमेकैः कारण 
ध्ठीय संमाति मे अन्तर्गत माने जाति ६1 इमे अतिरिक्त देय ग्रति के अनुसर 
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काल-पेद्‌ से मी एक रमित्तक परिवर्तन दोता दै, उमे युगि कट सकते ६ । इन 
सव प्रकतियौ केः भीतर होकर बीच का आारमविकाख सिदध दता 2। आनुपगिक तथा 
पारिषाश्विक यवस्था का भी एक प्रभाव है, धर वह उतना गंमीर नही ६1 

इसी प्रकार पुम प्रणाली से आद्येनना करने पर समञ्च मे आ सक्ता हवि 
मारतीय समाज-वि्ञान भेद कैः भीतर अभेद ॐ दर्यान भौर अभेद की प्रतिष्ठा के 
विषय मे एक प्रंसनीय उदयम ड, परन्तु परिम करके इमका माव्रिष्कार करना 
पटेगा । भगवान्‌ शरीकरन्ण ने जै र पुरुप तथा अनर पु्प इन दो परस्पर विरद 
त्त के समन्वय फँ चि पुरपोत्तम तत्व का प्ररिपादन किया था ओर जये कामना 
आर निन्ियिता के एकाधार मे समाधाने न्धिटि निष्काम कर्मरूप महायोग का 
अवतार किया था, भारतीय संस्कृति का रदस्य भी उसी समन्वय-मा्ग से उचूषाटित 
गा, दमे कोई शन्देद नदीं । 

अण्ड सत्य का पता--मासतीव र्ति को अमण्ड सत्य फा एता है | इमीमे 
यृ खण्ड सत्य का मी आदर कर सकती दै । इग देय की प्रत्येकः विवा, प्रसेक कटा 
प्रसेक दासन ष्टौ एक मदान्‌ उद्ेध्य चे अनुप्राणित दै । व्रह्ममातिया आत्मन्य द्री 
जीवन का मर्य रध्य  । प्राचीन समव मे मारतवपमे खवं प्रकार साधन शायी 
परम उदरदय या-- 


यं रुट्ध्वा चापरं ल्टाभं मन्यते नाऽधिरं तनः। 


भारतवर्पे का यट जान था क्रि आत्म-लाम ने प्र ओर क्रिस वस्तु की प्राति 
मेप नौ श्टती ] “भूमैव सुं नाल्ये सुखमस्ति, दमश्रुतिम कदा गया फिजो 
भूमा या अनन्व दै, वदी आनन्द-खसूप टै । दग वसु का नाम आत्मादै। जो 
अनात्मा टै, वद्‌ सीमावद्ध ओर परिच्छिन्न भी 2, उममे आनन्द नदी । मित्य 
निर्मल चिरग्धायी आनन्द ग्रात देने पर जीवन का स्वंधिध अमाव खदा क लिए्‌मिट 
जाता टै धीर्‌ मनुष्य आप्तकाम शफर धन्य ठा ह । यद्‌ यथार्थं आनन्द बर्रशी 
भर अन्वेषण करम से नष्टं मिल सक्ता, दद्य के भीतर श्विरष्टि दालनैषपरष्टी 
उका पता लग सक्ता 1 अन्तरगुख अवसा मे, परथिम सिये विना, खतः 
रूपम उसका प्रश्रय होवा । ऋषि श्वचस्तुदी गयबर रयनेये, इरुटिए्‌ ये 
अपनी गरमाजनत्यवखा, विक्ना-यरणानी, कर्तव्य-निर्णय धमति विपाको इम प्रकार 
ष्ोदास मे वना गये करि भाप समी लोग उनः वास्य-अतुसरणपर्यक चलकर 
म षन्‌ देश्यं ढी प्राति के मागं मं अप्सर दो मते} जो सरोग अ-जपा-माधन 
करे दै, उनया अनुमव दि प्रलिभाय मे मगवन्रामनरय फा प्रभाव तिना 
सक्‌ दै 1 एमो प्रक्‌ कति रोग भी जीवन के परति काम्‌ म प्रवि पद्-धेप मे भगवन्‌ 
श्वे अनुग्मरणं फा मादा जनेभे। नौकिकि विया कां चन्त देकर ह्म 
तिपि श परिचि खीकर्ण षना। वियाकरे अनन्त मेदक्नेषद्‌ भी यष 
भगष्टनीयमतरै स्मूनिम वियापएकटीटै! तिममिमयया तत कौ धरामि 
ददी ह वहीव्रिया षै] ययाथः उनी छ्य नाम तदवा १। वयुन लीद कदि 
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भी तभी उपादेय सूप मे परिगणित दो सकती टै, जव वह किसी भी धकार्‌ से व्रहमविद्ा 
फाकार्य करती! 

व्पाच्ण--व्याकरण-दम््र वष्ठुतः केचन श्रामर' नदीं है । यद भी ब्रविद्रा 
ही है 1 इसका सुव्य उदेश्य वाच्यद्धि अथवा अन्द्-सस्कार दै । इसलिए, "वाद्यानां 
चिकिर्सितभ' कदय गया ह 1 दब्दमात्र योषित कंस्ने प्रं प्रणव-र्प म परिणते दो 
जाता; क्योकिः प्ववदार के सवर दाब्दं दी विकृत सूप) जिनके मूरमेषएकदी 
भ्रङ्ृवि दै, बही प्रणव टै 1 उसे विकास से अन्तःकरण-ग्न्यि छिन्न दोकर्‌ आरम- 
गाक्षा्तार का उदय छेत ट । उस समय वद गब्द सिद-शच्द, अर्थात्‌ कामधेनु- 
रूपमे प्रकटष्टो जाता टै ओर रोकिक तथा अटीकिफ सर्वविध कलयाण का 
साधने करता दै। इखटिषए मचुरि ने कदा है तरि व्याकरण-मार्ग दी मुमुशजो के 
लिए सए राजमार्ग ट-- 

षयं हि मोक्षमाणानां अजिद्या राजपद्धतिः । 

वाक्‌ की व्याङरन ओर अव्याटरठ अवखा व्याकरण से दी जनी जा सकती दै । 
पररा वाक्‌ अव्याकृत दै । वाक्‌ युटि को प्रकिया से पष्यन्ती वाक्‌.पयेन्त साक्षात्कार दो 
जाने पर योगी क्पिपद-वाच्य टो जाने ६। यह्‌ दिव्य जान की अवस्था दै । पोढदा- 
कल पुगपया आत्म भ यदी यक्‌ यमृतकल्य स्पा टै । 

छन्द--दसी प्रकार, छन्दःगास्त्र केयल धरोरोडी' नदी टै । यह्‌ भी बदयनि्रा टै । 
छन्दमेष्टो जगत्‌ की दृष देती 2 ओर खि के अतीत परमपद को पाने फेः किप्‌ भी 
दन्द ही उपायै ; "छन्दसि छादुनान्‌ 1' देवता किसी समय मृत्यु से भयभीत हुए ये । 
उगी गमय न्दी नै उन्दे आच्छादित करके मृत्युस बरचायाथा। खन्द ओर्‌ वेद 
स्वरूपे एकष्य द! छन्द मे जिग शद्ध गृष्टि का आधिर्माव देता, उमीमे तमै 
परथि हेमे का मामयं रट्ठा दै । जिखः चन्द्‌ नी टै या जिसका न्द विङ्कत ९, बद 
प्वोति के सज्यम नटी जा सक्ता । गात्री आदि दन्द को रदस्य उदुषारन करना 
पमलेपका उद्य नह जो लेग खदूगुय-दया से अनुसन्धान करेगे, ये स्वयं दी 
यह्‌ समद सगे । रग, शोक, ताप यादि वव उदूमव छन्दोभग सेष्ी देतादै। 
स्वच्छन्द अवम्धा ष्ट मुनिप्रद ६। आतमा की मेन्न-दणा मे न्द्‌ दीक रहता १ । उमी 
यौ पुनः परास कसना छन्दोविशान का उद्य । 

तःय अर मादित्व--काव्य ओद मादित्य क्या १ ये चोष्ठौ, अधवा पयोरिक 
माघ गहीषै। ये भी ब्रदमिया ६। धाचीन काल म कप्रिद्‌ से ब्रद्िद्‌ समा 
जाता भा। "कयः बन्तदिनः' यदी ध्राचीन दृठ टै (कविं पुराणमनुशासिनारम्‌! 
त्यादि ननो मे भीफविश्व्दमे शभानी षी माना जवादै। वाक्‌ (शब्द) ओर 
शधं कगदिमावये ष मादि फा उदुमवटै। वार्‌ ओर अधं यानम शक्ति चीर 
सिवरकेबानङ१। धिपप्माम्र्य पो ाद्विय द! इरा आत्मा अथवा प्राण 
र्मटि | हाटिमी सनिः तषा संविन्‌ क्ति इन दो स्लन्पशन्प्यि के अमेदमे सका 
भाग्यादन देना ६ ष्ट्यो द सः+" म्तुसः गम स्तयम्पपाद वरदन का दी 
मामान्तरद। 
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संमीत यर नाच्ध--दी प्रकार संमीतयासत्र आर नाच्यदास्न ब्रह्मविद्या ६1 
नादे सृष्टि दती तयानादमेद्ीयख्य होठादै। नाद का गिन दी समीत- 
विद्या £। खय-विनान भी वक्तुः ब्र्-विज्ञान द ट । नरज शंकर अथवा नयवर्‌ 
श्ररण के नृत्य से जगत्‌ का उदूभव हा दै चौर उम मे उसका पर्ववखान भी 
देता टै) 

पदिक शमैकाण्ड--धैदिक कर्मकाण्ड का रदस्य टस समय जमन्‌ मूल गया ६ । 
यस्नुतः यह्‌ भी ब्रविजाम शौ दी अदुच अमिव्यन्ि 2 । वेदि-तच, छुण्ड-तव, विभिन्न 
प्रकार के अग्नि तच, अग्निचयन, अग्नि-मन्थन आदि व्यापार त्र्यवियाके दी 
अंगीमूत ६। 

म॒च कदा जाय तो प्राचीन काल मे काम-याग्रतकमभी ब्र्मकिह्िमकादी 
करूप ग्ट है यह्‌ केवन भेक्युभन् साइन्स' या 'दयोटिक्छः नद ६] कामकन्य-त्च की 
अमिव्यनिः कै माय इसत घनिष सम्बन्ध ट । पुम्प आर्‌ प्रङ्तति, यर्थान्‌ नायक ओर 
नाविका किस प्रकार भिन्धि ोने पर दोनो केः अर्थाग यथावत मिलकर पूणोग अश्वण्ड 
रद्र्यं प्रतिषि ले सकते हे, उमी का रदस्य कोम-कन्य-विगान म ६1 

चेनत अधिक वदान की आचव्यकता नदी] कटने का तान्य यटि 
आत्मविय्या दी मुख्य विया 1 इतर निवार मुम्य नदी ६। इका कान ही 
रदस्य-जान टे । 


२९४ मासतीय संति जीर साधना 


भी तभी उपादेय स्पे परिगणिन हो सकती टै, जवे वह किसी भी प्रकार से ब्रह्मविद्या 
का कार्म करती दो। 

व्याङएण--याकरण-णाख्र वस्तुतः केवल श्रामरः नही है । यद भी ब्रह्मविदा 
टी टै । इसका मुख्य उदेष्य वाक्युद्धि अथवा रन्द्‌-संस्कार टै 1 इसलिए, "वाद्यानां 
चिकिरिपितम्‌" कट्टा गया है । रन्दमात्र दोधित करने पर प्रणव-रूप मे परिणत द्ये 
जाता क्योकि व्यवदार के सय ब्द दी विङ्त सूप द] जिनके मूलभेएकषी 
प्रति ट, वही प्रणव ह । उमकरे विकास से अन्तःकरण-ग्रन्थि छिन्न होकर आस- 
साक्षास्कार का उदय देता  । उस समय वद्‌ शब्द सिद्ध-यब्द, अर्थात्‌ कामधेनु- 
सूपम प्रकटो जाता रै ओर लोकिकं तथा अटैक सर्वविध कस्याण का 
साधन्‌ करता ट । सिए मतुंहरिने कडा दै कि व्याकरणम ही मुमशुभ कै 
लि्‌ सण राजमार्ग है- 

श्यं हि भोक्षमाणानां अजिद्या राजपद्धतिः। 

वाक्‌कौ व्याकृत जीर अव्याहत अनख्या व्याकरण से ही जानी जा सक्रती दै । 
पय वाक्‌ अव्यारृत है । वादि की प्रतिय से पव्यन्ती याङ्‌परमन्त साक्चा्तर्‌ हो 
जाने पर योगी ऋषिपद-वाच्य दो जाते ६ । यद दिव्य ज्ञान की अवस्था ६। पोटय- 
कनः पुख्पया आत्मा मे यदी वाक्‌ अमृतका स्पार | 

एन्द्--दमी प्रकार, छन्दःगास््र केवल रोसो" नही दै । यह भी ब्दाविद्या ह । 
छन्द मे ष्ट जगत्‌ की खट ती है ओर सषि के अतीत परमपद को पाने देः रिष्ट मी 
छन्द ही उपाय द : छन्दांसि छादनान्‌ 1 देवता किसी समय मृत्यु से भवमीठ दुएये। 
उमी ममर खन्द ने उन्दर आच्छादित करके स्यु मे बचाया था! छन्द ओर वेदः 
स्वरूपम एक टौ ६1 न्द्‌ मे जिम शुद्ध सषि का आविर्मा् टोता , उमीर्मेब्रहामे 
प्रधि दे फा साम्यं रता ट । जिरुमे न्द नदी टै या जिका न्द्‌ विदत ९, 
प्ति कै रागय नक्ष जा गरफ़ता। गायत्रो आदि रन्दो का रदस्य उदघाटन करना 
शमदम का उदधष्य नर्त १। जा लोग सदूगुम-कपा से अनुमन्धान करगे, यै स्वयं 
ह गमस सकेगे । यग, रोक, ताप द्यादि का उदुभव दन्दो्भग छेदी दता] 
स्यष्टन्द्‌ अवरम्या ह मृकतिपरद्‌ ६) आत्मा की मोप-दशामेद्न्द टीक रहता ट} उगी 
यो पुनः प्राप्न फरना छन्दोविमान का उदेव्य टै 1 

काप ओर सादित्य-काव्य ओर सादिव्य क्या ट १ ये श्वेण्टी' अथवा “र्ेहिक' 
मापनद । ये भी त्रदनिया ट| प्राचीन काल भ कवरिपद से ब्रह्मविद्‌ समा 
जाता था] "कयः प्रन्तदुिनः यदी प्राचीन द्रि । न्क्व पुराणमनुशामितारम्‌ 
शृत्ादिनगर्नो मभौ षति दन्दये नी दी माना जावादटै। वाक्‌ (दन्द) ओर 
धके मह्रूतमायमे दौ साद्व का उदम दै । याक्‌ भर अर्यं यथानम शनिः ओर 
धिव क बानक्‌ ट| निग्यक्तिमामर्प दौ मादि ट| समस्न आत्मा अथवा प्राप्र 
रम । हादिनी शनिः त संवित्‌ गनि दन दो स्वमस्य के अमेदमे सका 
श्ाग्यादम्‌ पेना दै ष्यमयो द मः॥ स्तुतः स स्वपग््द्चध ब्रह्नतन्व काद 
जामान्तर १। 


भारतीय संस्कृति का स्यर्प २१५ 


संगोन ओर नाय्य--दसी प्रकार संगीत-दास्त्र ओर नाव्या ब्रहविया दै । 
मादे खि देतीदै। तया नादमेदी ल्य दोतादहै। नाद का धिज्ञाने दी संगीत- 
विया ट। छय-विक्षान भी वलतः बरहय-विज्ञान दी है । नटराज शंकर अथवा नटवर 
श्रीक कै छ्य से जगत्‌ का उद्भव हा दै जर उसो मे उसका पर्यवछान भी 
दोताटै। 

यैदरिक कर्मकाण्ट-यैदिकः कर्मकाण्ड का रदस्य इस समय जगत्‌ भूल गया है । 
वस्नुतः यह भी व्रहममिज्ञान की ही अद्यु अभिव्यक्ति दै } वेदि-तच्च, कुण्ड-तत्व, विभिन्न 
प्रकार कैः अग्नि त्य, अग्निचयन, अग्नि-मन्धन आदि व्यापार ब्रह्मविद्या के ही 
अंगोभूत ह । 

रच कटा जावर तो प्राचीन काल मे काम-दाल्रतक भी व्रहम-विशनकादी 
सूप रषा टै । यह केवल सेकरषुभल खादन्ख' या “दरोधिक्छ' नदी दै ! कामकटा-तल की 
अभिव्यक्ति के खथ इसका घनिष सम्धन्ध है । पुरुप सर प्रङृति, अर्थात्‌ नायक ओर 
नापिका क्रिस प्रकार मिलित होने पर दोना के अर्धोग यथावन्‌ मिलकर पूर्णाग अण्ड 
ब्रूष म्र धतिष्टित टौ सकते हे, उसौ का रदस्य काम-कला-विजान मे टै 1 

दान्त अधिक बदन कौ आवदयकता नदी १} कटने को तायर्यं यकि 
आत्मविद्या शी सख्य विद्या ्। इतर विवर्णे मुख्य नदौ ६ । इसका शान दी 
रदस्य-गान टै । 


शङ्कराचार्य ओंर अयैदिक ईखरवाद 


वेदान्त दर्न देः तक्पाद देः ३७--४१ यन्न की व्याख्या कसते हए भगवान्‌ 
राककरचार्य न पूर्वपश्च के सूप अं उपस्यापित कर जिस मत का सेण्डन क्रिया दै, उसका 
खर्प क्या रै १ यद मत वेद कै अनुकूल अथवा वेद के विष्ट टै १ अधिकरणकी 
अवतरधिकरा मे आचायं कते &--“ददानी केवलाधिषात्रीदवरकरणवादः प्रति 
पिध्यते। इभे व्रिदितत दवा फरिजो टोग ईख्वर फो फेवल निमित्त कारण 
मामेते £, उन ल्गौ फे मत का खण्डन करने के उदेश्य से दी वक्तमान अधिकरण कौ 
रचना दुई दै । उपन्यस्त पूर्वपक्ष खे विदित शेता दै कि ये खव मतवादौ ईश्वर को 
जगद्रप-कारयं की प्रति अथया उपादान नदं सोकार करते, वेवल अधिष्ठाता शिवा 
निभित्त कारण मानते  । इस प्रकार के ईंदवरवाद्‌ को वेदान्तविदित प्रहादरैतवाद का 
प्रतिपरी वतलकर शंकराचार्य ने उमका खण्डन क्रा दै। उन्््ैने स्प दार्न्दोमे 
श्म कर्मना फो धवेदरवाह्य' वा अवैदिक वतन्दाया है । सनेग्रभाकर ओर आनम्दगिरि ने 
परगरण कौ अव्तारणा मे इमको जटाधारी दीव अथवा मदिद्वर सम्प्रदाय का मत 
न्यया ६ । शङ्कराचार्य फदते द कि दय ग्रकार्‌ केः अवैदिकं देलरवाद के मिन्नभिन 
अनेक प्रान ६। 
द्नमेये करगौ साख्य योगकी दाशंनिक प्रक्रिया का अवलम्बन कर 
दरयो प्रमति ओर पुरप का अधिषा्ता ओर केवन निमित्त कारण मानते द। 
रष्यगर्भ, पत्नि परभृति इस मत के पोपक द । अधिक कटने की आवश्यकता नर्द) 
इनके मत मे प्रद्ेति, पुय एय ददर यद तीनो एक दूसरे से एयक द । बु ल्गौ का 
विचार टै रि पदुपति या ईर्वर ने पद, अर्थान्‌ जीव को पारप्रन्यनमे मुक्त करनेके 
लपि कारवे, कारण, योग, विपि एये दुःान्त इन पोच पदार्थो का उपदेश क्रिया दै । 
मन्‌ धरभति को कामे, दृव यो कारण, प्रणेयादि के ध्यान-धारण प्रभृति घो योग, 
त्रिक ब स्नान स आरम्भ कर मूदयर्या-पयेन्त विधान को विधि प्यव मोश्रको दुः्यान्त 
षने टं] यद पदुपतिया दध्वर का क्वन्द निमित्त कार मानते ट। ये सत्र मदिश्वर 
समधदाय के अन्तर्गत द यीर दीव आगम का अनुसरण करमे ६] वैशेषिक प्रभति 
मोरों गम््रदाय रदवर्‌ एौ निमित्तता-मात्र स्यौश्मर करते द 1 
उर्‌ जिग माहस्वर्‌ सम्पद ष्रौ ब्राद कौ गदं १, वद्‌ वाचछतिमिश्र) 
आनन्द्णिरि ओर गोविन्दामेन्द फेः मत केः अनुगार चार भार्गो म विभक्त ट। इन सव 
अदान्तर पिमा के नाम दीव, पायुपत, कास्णिकमिद्धान्ती शौर ापरनिकः ६। 
शयनाय ने दैरोतिक ओर मोगम्त फा मदध्वर्‌ स्वर मनये प्रम्‌, माना 1 चिन्नु, 
मोविनदामन्द जीर श्रानन्दभिरि छी न्यग्रा ॐ अतुमार भंकयनार्यं ने दम ममग्र 
पकप्ण के दाग सदाधागी रीप्म्तकादी रष्टनस्विषै। 





श्खयचायं ओर अर्वैदिक ईवस्याद २१७ 


इस व्याख्या देः साय दंकराचार्य कै पूर्वपन्नीय उपन्यास दौ संयोजना करने 
पर यह अनुभित दता है कि शंकरोक्त योगमत मादे्वर मत॒ ओर वैदोधिक-मत सभी 
शैव सण्प्दाय के अन्तर्गत विभिन्न सिद्धान्त-मात्र द । युणरल मे पद्दर्दानससुच्चय कौ 
शरीक में न्यायमत को दव एवं वैतोपिकर मत को पार्यत क्दादै। प्रतिदिदटै कि 
आधार, भस्म, कौपीन, जया सीर यज्ञोपीत धारण करनेवाठे तपस्वी अपने-अपने 
आचार आदि कैः भेद ठे दीव, पाुपत, मदयावती एवं काटयुख इन चार भार्गो मे 
विभक्त टै ॥ मुनरां एेखा माद्ूम होवा है करि यैगेधिक सम्धदाय पायुपतत सम्प्रदाय का 
एक अवान्तर व्रिभाग था | रामानुज ने अपने भाष्य मे दीव, पायुपरत, कापाल ओर 
कालमुख इन चार सम्प्रदायो का उद्टेख किया टै । कापाल-त को प्राचीन सामे 
अनेक स्यो पर 'मह्यवरत' के नाम से कटा गया है।* सुतरा हम भ्महानती ओर 
कापालिक दन दोनो को य अभिन्नाथक शब्द समस सकते दे । 

यदो शस मात की जिगासा होती है कि यट खव मन वस्तुतः वेदवाह्मये या 
नष्ट ओर दृन्हने सर्वच ईधवर-निमित्तदा स्वीकार की थी या नद्य । यैशोपिक-मत ओर 
योगमत ईद्वर को निमित्त कारण मानते द, इसमे कोर सन्देद नह टे । वैेपिक मत मे 
परमाणु चौर योगमन मे प्रधान, जगत्‌ का उपादान कारण दै { अभिग्ाता ई्वर 
परमाणु ओर्‌ प्रान से खम्ूं भित्र वसु टै । 

परन्तु, दलि इन टोर्नो मतो फो वदाह्य' कट सकते ह या नदी, यदं 
विवेच्य । वैटोधिक सूत्र ओर प्ररास्तपाद माप्य देखने से वर्तमान वैदोपिक दाख्र का 
अदिक्त्य स्वीकार नटी व्विय जा खता टै । तथापि यदि दम यह मानल ङि 
वैमेपिकर फे आचार्य पाय॒पत धर्मावलम्बी थे, तो आचार केः कारण उनकी गणना वेद- 
परतिपभियो मेदो सकती है। प्राचीन काटमे दी पायुपत-खग््दाय कौ वेदानु 
प्रामाणिकता वेः सम्बन्ध मे सन्देह रय 1 अन्ततः, यद माननाद्ट दोगा कि पायुपत 
सम्प्रदाय करदे मे वेदाचास्मम्मत देते दए भी अनेक अंभो म अयैदिक आचार का 
ही पद्चयाती था] दविवपुराण म स्क, दधीचि, उपमन्यु ओर अगस्य, हन चार ऋषियों मे 
परव्तित पाद्युपन शन्न को यैदिक माना टै ओर कामिक आदि २८ आगम-मूलक 
अन्य सव पाद्युपत शान कौ अदिक ककर उनकी उग्रा फी 1 शद्ररानार्यभी 
इन सथर आगमो कौ प्रामाणिकता को स्वीकार क्ले रे दुष्टितिरदे1 यथाः 

परस्यापि सवंध्रगीतागमसद्‌ मावान्‌ समानमागमयेमिनि षेत्‌ । न इनरेन- 
राध्रयर्थपरमङ्वदागमप्त्यपान्‌ स्द॑शत्वमिद्धिः सवं तद्रत्यपाचागमसिद्धिरिनि। 

(द्यम्‌जन-माप्व) २, २, ३८) 





१, भषारमग्मस्ैपीनजटायसेपदःनिनः ॥ 
शम्यायारादि भेदेन नलु ग्युलतप्र्विनः ॥ 
बाः पशुदनादथेद मदामर्परस्दया। 
हौः सान्ुमया सुस्या मेदाप्ये नरश्विनाम्‌ ५ 
>, शिवपुर ङ अनुनार (बाददोद मद्वा, उर भाय, २४.१७०) रषातदद्‌" अर्‌ नानि र 
पृथम्‌ ममददाय ६1 
२८ 
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जो कुछ शे, सटेद्वर मत का एकदेदा वेदवाह् हेते हुए भी यह नही क्द्य 
जा सकचा कि उरुक सर्वादा वैदिक दै । महिदवर मत की आलोचना के प्रसहने 
र्का के अनुसार दैवादि प्रस्यानचनुध्व कौ आटोचना जवदयक दै । दौव सिद्धान्त 
मत मे प्रमेशवर नित्य पचङ्न्यकोरी है । खष्टि, सिति, संदर, तिरोभाव बीर अनुग्रह, 
मह्‌ पोच उस्र “छ्त्य' टै । युद्राध्य मे इन खव छ्य को वह सारात्‌ माव से करता दै 
सौर अदयुद्धयाष्व मे अनन्तादि द्वारा पर्यास करता टै। उसकी साक्षात्‌ ख 
द्विविध दै । इष सृष्टि का उपादान विन्दु या महामाया दै । वह इ उपादान से युद्ध 
तत्व, सुवन प्रति उयादित कर, त्रिया, वियरद्वर प्रति थुवनवाधिरयो येः लिए वैन्दव 
दारीर कौ योजना करता दै । एतदूव्यवीव नादादिक्म का अवलम्बन कर विद्याका 
विक्रा करना मो उखको सातनान्‌ मृषि के अन्वगेव दै । परमेधवर कौ प्रम्परा-मृष्टि मी 
दो प्रकार की दै। मावा प्रमृति इख रृष्टि के उपादान द 1 परमेश्वर अनन्ठ प्रमृति के 
दवारा दस्र उपादान से अद्यु तच्च, भुवम आदि उयन्न करता टै, ओरप्युया 
जीवो केः युष्म दाच्चिक रीर ओर स्वीक कमानुरूप भौवन दारीर कीं योज्मा 
करता ै। दसो छोड़कर मन्त्ेदवर गण क्री अधिकारानुल्प शरीर-खष्रि दय 
परग्मय-खण के अन्तर्गत है । परमेश्वर की उभवविष वष्टि द्य स्वसत्ता से प्रथ्‌ 
उपादानादि की जावदयक्वा स्वीहत हई दै । विन्दु या महामाया ओर मायादि 
जगन्‌ का उपादान कारण दै । परमेदवर यधिग््ा-मात्र है 1 

पा्युपत मत मे परमेद्वर या पदयुपति स्ववन्र त्व है--वद्ी जगत्‌ का कारण दै 
उसी ददाति अनन्त टै । क्रियारकति भी अनन्त दै। इसी का दूसरा नाम 
शवर" है । परतन्त्र तत्व को (कार्यः कहते दै । यद "कार्यः विया, कला ओर पञ 
मेदखेसीन प्रकार का भ्विया' ष्टु कागुणहै। वरियादो प्रकार कौ है-- 
बोधस्वमावा ओर अरोषस्वभावां । चेठनाधीन यचेठन त्च करे कलः कटे है । 
यद कार्येकारणास्मिका दै । प्रथिव्यादि पोच भूत जौर सूपादि पौच गुण कार्यवर्गं के 
अन्तगं द । एवं पच उनेन्द्िय, पच क्मनद्िय ओर तीन अन्वस्करण, ये तेरह 
कारणवर्ग के अन्तत ई । ङु लोग प्रधान को अलग मानते ओर क्छ लेग 
अलग नदीं मानते! इस मद मे परमेदवर जगत्‌ का उपादान कारण नीं टै, 
निमित्तमात्र है । 

कारयिक-विद्धान्त यदि क्ररगुख खे अभिन्न दो ओर काटमुख-8््रदाय यदि 
कापालिकः सम्दायका एक विमागद्यो तो एेरी अवसा मं कापानिक-म्त के साथ 
उख विरो मेद नद्य माना ज सक्ता । किन्तु, कापालिक मवमे परमेदवर को 

अदत चत्व दी माना गया ह 1 जव रमै अन्यान्य खण्ड मैरवमूर्सिमो कौ आत्म- 

लीन कफ प्रलय क अन्त मं यग्ने-आप मे विराजते हं, तव कोई दृमी खत्ता नदी 
रह जातौ 1 वस्तुतः, सटि-द्ा मे भी जगन्‌ स्वमतमनेद युक्त होते दए भी वर के 
साय अभेदस्पैण खम्दद् रहता है 1 

ईष्वर नित्य युगल स्पे प्रद्मदयमाम ३1 याक््यालिद्भित चित्र सा उमामरेशवर- 
४" प्कनाम योनौ हौ स्व॒ अमद शे देव कने ६1 करानि क्ते ई६--“दयमि वोगाशनगुद- 
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मूं कापालिक के उपास्य देव ६ 1 कमी-कमी अर्धनारीदवर स्प पमा भी प्राधान्य 
पाया जाता ह 1 अगत्‌ केः माता-पिता निरयवण्यृन वाक्‌ ओर अथ के समान निव 
युनः ६। अन्यान्य सान्धिकं ॐ समान कापालिक भो दस मूत्तिं कौ शरेएता अद्भीवनर 
यसतेह। 

सौन्दर्यटषटरी के निग्नयिखित द््मेक से व्रिदित होता टै कि धिव-दक्तिके 
मिटन से ही जगत्‌ की उति दती ३-- 


तवाधारे मूरे सह समयया टखास्यपरया 
नव्रात्मा्नं मन्ये नवरसमहाताण्डवनटम्‌ । 
उभाभ्य्ामैताम्यासुदयविधिसुदिदय दयया 
सनाथाम्यां जक्ते अनकलननीमजगदिदरम्‌ ॥४१॥ 


ूर्यकौट, उत्तरकौट, समयाचार प्रमृति सवका यदी मत दै। वामाचार 
शिवा दश्विणाचारमूलक प्रभेद टख विपय मे नदी पाया जाता) कोपाटिक्र वामाचारी 
दते हृष भी प्रमेद्वर्‌ को दि्सक्यात्मक मानते ई-- केव दिवार्मक नही ।१ 

मुतरां जगत्‌ के शिव-गक्ति से दी उयत्न होगे कैः कारण जगत्‌ निवराक्यातक, 
ईध्वत्मक या ईर्‌ से अमित्र । कापालिको के मतमे वर जगत्‌ का निमित्त 
ओर उपादान कारण टै । प्रवोधनन्दोदय, माटतीमाधव, आनन्दगिरि केः शश्टरविजय 
पवि ग्रन्थो से फापालिक मतका जो परिय मिलता ई ओर तान्त्रिकः म्न्थादि से 
दृश प्रभ्नरके मतकाजो विवरण उप्दन्ध दता, उस्र परं व्रिचार करने से मादूम 
देगा दै मि कापाचिक-धिद्ान्व अनेक अ मे अद्रैतयाद का केवल प्रकारे टै। 
निमित्त ओर उपादान-मेद्‌ म होने के कारण एवं पएरमेश्वर को उभय प्रकार का कारण 
स्वीकार करने से भगवान्‌ शष्टणचा्य के आक्रमण कौ सार्थकता नदी रद जाती । 
ठया विवेचना से माद्धूम पडता टै किं दादराचार्ये ने मादे्वर पद ते कापानिक-मत 
का ब्रहृण नदीं किया द| यद्यपि इमम सन्देद नदीं है कि कापाटिकि-मत वेदवाद्य टै, 
तथापि आचामं ने इसका खण्डन करने के टिषु य प्रयलन नदद स्था 1 भामतीकार 
ग्र्वि भौर गपु यादि खभ ने दप्लिकमत फेम प्रदर ङ पूर्वपधमे 
अन्तरू माम लिया दै, पर यद्‌ सम्मव नदीं माद्य होता 1 


=~-------------- 
भुवाः अमन्वत (ि्रनानककरवरान्‌  (्वजेदनततोददर भुर) + दणीमे स प्रादम 
होता द्वि जगन्‌ दृदवरमे भमिघ्रर। 

" प्रगोवम्दोदयमेकदाद द्िकागरिद मर्द अनुमःर जौवयुरुरोस्र्‌ लिवन्व-नामद््वारै, 
धिस्प पासन सरदाद शौर स्वि द नमान दाद्तौ-पिस्पय दधि दाग तित्वाटििन 


होर प्म्ए्रनुमार्‌ द्िराप्फरतारै। माटकीमाधरम्‌ दिना या(्िरदो यद्धनं तस्‌ 
पटिमदमानारं। 
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आर्मा की स्वरूपावस्िति अथवा मोक्षपरासि ही मानव-जीवन का सखाभाविक 
उदेश्य दै । धारणा-क्ि के अमाव खे साधारण लोग भले ह यह वात खीकार न करे, 
परन्तु इसकी सत्यता के विप मेँ विश्वास न करने का कौं कारण नर्हीहै। यथा- 
समय सभी को यह वात हृदयगम हयो जाती दै । जव्रतक मनुष्य अपने खरूप मे सिति 
प्रात न करेगा अथवा कम-ते कम सिति-लाम फे सच्चे मागं मे पदार्पण नदीं करेगा, 
तवत उसको अपने गुभाश्ुम कमों के अधीन होकर उनके सुखदुःख-रूप फल भोगने के 
ढि तदनुरूप विभिन्न खानों मे निरन्तर भटकना पदटेगा तथा वाप्य होकर जन्म-मरण 
के चक्र मे नियमतः आवर्तन करना पद्ेगा । यही संखार दै । विना स्मरूप मे खित 
हए इससे सुक्ति्यम को कोद सम्भावना नदीं है । 

तो क्या स्वसूप-खिति का कोटं उपाय महीं दै १ द, अवदय है ओर जीव उसे 
प्रास भी फर सकते है । जिस समय जीव उस उपाय को प्रात कर ठेते दै, उस समय 
उसके तारतम्य के अनुसार शीघ्र अथवा विलग्न से अक्रम अथवा सत्रममावसेये 
संसार से सुत्त दोकर अपने पूर्ण स्वरूप मे प्रतिष्ठित हो सकते द । अआत्प का यहं पूरण 
स्वरूप ही भगव्तस्व या पूर्ब्रह्मभाव दै । 

तान्त्रिक आचार्यौ की परिमापरा मे इस उपाय को धदाक्तिपातः ृ्ा जाता है| 
मगवदुनु्रह या कृपा भी दरी का नामान्तर है । इसको ोट्कर यद्ध पौर प्रयल से 
भगवद्मात्ि नहीं दो सकती । वसुनः, भगवन्परुखी इतति के मल मे स्थन भगवछृपा 
माननी ष्टी पडती है, करवोकि चिना उनकी दपा के उनकी ओर चित्त की गतिदोद्ी 
नदौ सक्ती । 

यक्तिपात अथवा छपा के विपय मे दालन मे बहत जगह अतेक प्रद्ररषे 
आलोचनां की गर ट । खीष्ठीय, नोक, सफी प्रमृति विभिन्न सम्प्रदायो के मन्थीर्मे 
भी इस वप्रय फा बहुत विवरण देख पड़ता दै । हम प्रुत प्रबन्ध मे केवट तन्त्र- 
याम्ब्रकीद्षटिखे दी टस व्रिपय में रेकषेप से आन्येचना करना चाहते ई । 

दान्निपात अथवा अनुग्रह कव ओर क्यो लेता दै, इसका उत्तर दृ्रमेद से 
अनेकः प्रकार से दिया जाता टै! 


(| । 
किन्दी-किन्टरं कामत कि शक्तिपात जन वेः उद्यसे दोव ह। अनानसे 
समार का उद्धव दोना दै ओर आनोद्य मे अनान की निदरत्ति शकर शक्तिपाते 
देता द| जानसूप अग्नि ख्र प्रकार के कमे यो मम चरके शत्तिपात की भूमि तैयार 


क 
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कर्ता दै। ये लेग कदे ष्ट्कि कर्मदटका भोग चदि, रमसे रो, चददिक्रमदीन 
भाव से, उसके द्वारा कर्म की आसन्तिकी निव्रत्तिदो मीं सकती। क्रमिक मोग 
सखीकार करने पर्‌ कर्मान्तर का प्रसंग अनिवार्य हो जाता है । अतः, निरन्तर मून कम 
उत्यत्र देते रहमे के कारण किसी भी समय समस्त कर्मो के क्षयकी सम्भावना नदीं 
दयो सकती 1 ओर, उख सन्देह की निवृत्ति कर्मफल-मोग को क्रमिक म॒ मानकर युगपत्‌ 
(एक साय) मानने पर भी नदीं दये सकती; क्योकि इ धकार तो कर्मफल का भोग 
दोना दी सम्भव मही] करमशः कल देना--यदी कमं का सखमावदटै। एकदी 
समय सममन करमो का फरोग खीकार करने पर तो कम॑ काखमावद्ी नष्टो 
जाता 1 परन्तु, भाव का नादय होना कदापि सम्भव नही ्। शसलिए,फिंसी मी 
प्रकार से मोग केः दयारा कर्म का क्षय छना उपपन्न मही द्येता 1 इसी से जानवादी 
आचायों के मत्तम शानकोदीकर्मश्चय कैः कारण-रूपसे ग्रहण करकः उसी साथ 
शपिपात का कार्य-कारण-सम्बन्ध माना जाता है । 

प्र्नु, यद शान या सम्यग्नान किख प्रकार से आविर्भू देता, इसका 
दीक-ठीकं प्रकार से समाधान नहीं होता । यदि कर्म को ज्ञान कां कारण माना जाता टै, 
तोभानकोकर्म का फल माननां पडता 1 दस अवा भं शान ओर कमल 
समानाभक़ दे जाते द ओर शानी को भी कर्मफटभोगीरूप से स्वीकार करना अनिवार्य 
ते जाता द । अतएव, शानोदय खे शक्तिपात स्वीकार फरने पर ग्रकारान्तर से भोगो म 
धी दक्तिपात मानना पड़ता दै । इमे अतिप्रसंग दोप आता ै । यौई-कोदं कते 
किक्मकापल दाने पर्‌ भी ईर की इच्छा से शानमे कुछ विोपतादै। स्वगादि 
मपल कर्मान्तर को दग्ध नद्यौ कर सकते, किन्तु ज्ञान स्ववं वर्मफलार्मकं दोने पर भी 
कर्मान्तर को दग्ध कर्‌ दैतादै। यदी इसकी विदोयता दै। इम मतके अनुमार 
भानोदय म अन्योन्याश्रयः ओर्‌ व्यथतादोप का तथा ई्वरमे रागादिकी प्राति 
भ्रणेण आता द, इषटिए्‌ यद मत मी उपादेय नदी है । 

[ ३ 1 

किरी-किसी आचार्यं का रेखा मतत ट करि शक्तिपात का वास्नरविके कारण भान 
नषे, थपितु कर्मसाम्य ट दो समान बलाल विद्ड कमों कैः पारस्परिक प्रतिबन्ध 
से कर्मणा साम्ये थीरदगसाम्यले ही शक्तिपात दोता टै । त्रमिक भोग के 
भ्रमानसे बटुन-छे फर्म कीणं हो जनि प्र किमी अनिरिनते समयमे यदि पिक 
ओर समान यलवििष्ट धरिरड कर्म पल फे विषय म द्दष्टे जाये, अर्थात्‌ अपना 
अपना पल्य पदान न करे-नियत भोगविधान न करे, ओर उमर पीठे नेवारे 
समी कर्म अपखिश्व देने कै कारा मोगोन्नुग्य न ो,तो इनप्रकारमे विग 
कमो का माम्यमाव हो जाता । 

द्म मव येः निपय म फदट्ना वद्‌ दि यदि च्म कौ वरमिकः माना जय,तो 
डगर फलदान षौ भीक्मिषद्यो मनना दोया। पेमीअवस्थाम न््तिभी दो 
१ मर्दन 

हामीरय। 
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कमं को पारस्परिक विरोध की सम्माषना ही कदो दै । एक कमं के स्वल्पमे दी दूरे 
कम की खितितो रह नदी सकती । इसलिए, विन्दं भी विभिन कर्मो का एक साथ 
रना सम्भव नदी है । इम प्रकारं दस आलोचना से स्प मादस ्ेता 8 किः क्म 
सर्वथा ही क्रम के अधीनदै। दो कमं के पार्रपरिक विरोध से यदी समङना चादिए 
किव दोनों एक दूसरे केः पल को रोकते दै, बिसे किसी क्षण मे उनकी युगपत्‌ 
प्रदृत्ति का उदय नही होता । एक वात जौर भी है, विरोध स्वीकार कसते हए साध- 
साय यह भी मानना पड़ता दै कि उख समय एक दूसरा अविष्ड कर्म॑ भोगात्मफ़ पाल 
दान करता रदता ह । यदि उस अवसा मे किसी भी अविष क्म की प्रृप्ति खीकार 
न करे, तो उसी क्षण देहपात्त हो जाना चादिए; क्योकि यदह भोगायतन देह एक क्षण 
भी निना भोग के रह नही खकता । यदि यह क्य जाय क्रिः जाति ओर आयु नदो 
फालं को देनेवाला कमै प्रतिबद्ध नहीं येता, केवर भोगपद कर्म ही प्रतिबद्ध होता दै, 
तो यह्‌ प्रन दोगा कि यदि जाति ओर्‌ आयुपरद कर्मके रहते हुए भी शचिपात षो 
सक्ता है, तो भोगप्रद्‌ करम रहने पर ही क्यो नद दो सकेगा । 


[*] 
तन्व्रयाखर फे द्वैतमतावनम्बी आचायों का यद मत है करि जान अथवा कर्म- 
साम्य रक्तिपात फा देतु नदी दै, उसका कारण सो मल्याक ही दै । ये लेग कहते द-- 
परस्परविरोधेन निधारितचिपाकयोः । 
कर्मेगोः सन्निपातेन शौव शाकः पतयस ॥१ 
दो विष्दध कमो म दोनो ही धर्मात्मा हो सकते ६--जैते स्वग॑प्ापक ओर ब्रहम 
लयोकध्ापक कर्म । दोनो दी अधमात्मकर हो सकते दै । जेते अवीचिनरयः-मापक ओर 
रौस्वनरय-परापक कर्मे] अथवा एक धम्यं जर एक अधमं हो सकना दै-जैमे अश्वमेध 
ओर ब्रद्यह्त्या । एेठे दो विष्द्ध कमो का सन्निपात ने पर भी रिवत्वदायिनी 
अनुग्रहमस्मिका शक्ति का आत्मा भ पात नदी ्टोता । विना मलप्राक हुए शक्तिपात 
शो धी नदी सकता { मतगागम म लिला है--“मलपाक छौ अविनाभूत दीक्षा कर्मक्षय 
केद्वारा मोकषपराति का देतु बनती दे ।› किरणागम मे कडा है-- 
अनेकपयिकरं कमं दुश्ववीजभिवाग्निभिः । 
भविष्यदपि संरुदरं येनेदं तद्धि भोगतः ॥* 
मलपाक से अनुग्रह-गक्ति का पात दोता ३। शक्तिपातदोतेद्ी मल्का 
आवर्ण ट जाता है ओर अपना विदद्सर्वलादिमयः स्वरूप प्रकारित दोता दै, 

१, परस्पर दिरोष दै द्वारा जिन्न फलदान स्के गया है, उन कमो का सेन्निपान दोने पर्‌ यदह 
रीदी दाक्षि पलित नही होनी । 

२. अनिद जन्मो फा सवित कम अग्निमेभुने हुए बीतरवे ममानद्ण्यष्टो जातादै, भावौ कम 
फी प््देखादिका शकिः सुक नानी टै तथा मिम्मे यद जन्म दुभा है, उ प्रारव्यकरणका 
भोगसेक्षयहो जानादै। 

३" सदैश्त-सवेगत्तत् भादि शुद्ध भीर्‌ अयद भेद सेदो प्रद्र के६। अपरा सक्ति, अर्वा 
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अर्थान्‌ छन्त सौर निर्मन आतमा कै स्वल्प का साध्ा्तारदो जतादै। एकदी 
परमेश्वर जीव का बन्धन मी कस्ते ट ओर मो भी! जते, एक दी सुर्यं अपने खाननिष्य 
से द्रवीभूत ह जानेवाठे मोम म द्रवता तथा सृ जामैवाटी गरत्तिका में कता 
उसन्न के ६ै, वैसे एक दी परमेद्यर मोश्न के अधिकयरी पक्रमल जीव फे 
टि मश्च का म्रवन्य करते ह ओर बन्धन के योग्य अपकरमल जीव केः मटपाक येः 
लिए मुके वम्धन की व्यवस्या करते ट । मलपा रे उपकार तथा जपक्रर-स्प दोना 
प्रकारके कमं के विपय मे खाम्यनुद् दयोनेपर मोश्च दता 1 खय प्रकार केः कम- 
साग्पर से केवह विजानकैवव्य कौ दी ग्रति दोदी £, मो्र-्राति नी द्येती 1 यथार्थं 
फ़मसाम्य का कारण मन्कापाक दीष! इर्ये दी दीक्षाकेः द्वार मेोधग्रातिदये 
रक्ती टै । पसेशवर नित्य, निम, सर्वम ओर सर्वकर्ता द, परन्तु पट्यु-आत्मा मन, 
माया अर कर्म-रूप पाय सेर्ेषा हया दै । परमेश्वर कूपा कर उखैः ये समन्त पाणा 
र्मक बन्धन कारकर उसको अपने सट्य बना ठेते है! दमी को दिव-साधम्यं की 
भभिव्यनिः कने ई, जिसका नामान्तर “अतुगरह् यथवा "मप्र मी दै । परन्तु, लवतक 
पभ केः चैतन्य का उपरोध करनेवादि अनादि मन्ट का यथिकार मित्त नदीं होता, 
तवतक इस अनुप्रट की प्रवृत्ति दी नदी ती । 
मृगिन््रयागममे ल्वा ट-- 
तमःशक्न्यधिद्ारस्य  निवृ्ेमनरपरिय्युनं। । 
व्यनक्ति दङ्‌क्रियानन्रयं जगदन्धुरणोः दिवः ॥ 





तमःशाक्ति रोषशकि या तिरोधान का नामान्तर ६। जबक दम शिका 
सधिकार र्देगा, तवरतक उद्धार फा उपाय नदौ टै। अनादि म्ल क्म ये रिधर 
प्रदो र्दा है-परिणाम को प्रात दो रद्य दै। पूणं परिख्ता हने प्र्‌ उय्की 
निदृत्ति का समय उपसि देवा टै 1 जेत्रे जाली पड जने पर अस्वक्रिया द्वारा उभे 
दूर्‌ करना पदृचा टै । परन्तु, जवठक चद परी पक नही खाती, तवक यम््रमोग नद 
श्रिया जाता! अपक मल् को सीकर दटाने छा प्रय करनेमे जीव का सर्वनाग 
छे जवा 1 इसीलिए मंगलमय भगवान्‌ शख प्रकार का वल-्रयोग नदी करै । षे 
मन् फेः परिपाक के लिए अवखर कौ प्रवीा कले आर मनः पसि षेनेपर 
दीधाकेःद्रारा उसे श्यति ६। यदी उनका जीवोदार दा कमटै। दमत मन 
द्रनयान्मकषैखीरन्रिया से टो उसश्मी निवृत्ति मानी जसी दै। भवध्य यद्ृक्रिवा 
मापिङरिरु छिवावन्यार्मे ये र म्दरपये अभिन्न नेर भी दु किमिद भर्वन षने ६। 
स्दिः परा यकि या परम शरिवावस्या म छिव भर रकि पूतं मानरण्द हो जने के रन 
यदम्दरूपमे मरवा अललद्रतया प्रधि रतेट। शम ममर ध्-धदी यायुनयुभोष 
नेर्‌ मद्र नक्त पेना । दमनिर, यह इनश शुदाङन्या हई तथा भर्या यङि शश 
भदुटकम्या रनौ र । 
१ भवर्‌ 
समदनयु 









क्के मत्वार को निासिघ्येगनिष्र्‌ उम निदःष््य होजनेके अनन्य 
मिधरष्यु (मतोरो मे प्रति सन्द हनति द्या अनन्द भटभन्यस कर्‌ 
< द श्व उ मुरकन्दट) 
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जीव का करम नही दै ईर्‌ का व्यापार दै, जिसका यासी नाम दी्षादै। पस्तु, 
जवतेक मल का परिपाकं नदी येता, तवतक इस व्यापार की प्रवृत्ति नदीं दी सक्ती} 
मलपाक के रिष्‌ दी भगवान्‌ जीव को अलित माव से अनादि कर्ममोगात्मक 
संखार मे दाते दै । यदी उनका तिसेधान अथवा रोधनार्मक त्य टै । वस्तुतः-वट, 
सिति ओर संहार तीनो तिरोधान कैः प्रकारमेद है-तीनों मे तिरोधान अनुस्यूत दै । 
मल केः समान माया तया कर्मं का पाक भी आवद्यक टै माया-रक्तियौ को 
अभिव्यक्ति केः योस्य करना दी मायापाक का उदष्य दै । इसी प्रकार वर्यं भी पक 
होने पर दी अयना फल देने मे समर्थ होते दै, अपृक्र क्म फलदान नौ कर सकता ¡ सव 
पारो केपाक या परिणाम का मुख्य कारण परमे्र का साम्यं या खातन्व्य दै । 
अनेक जन्मो की वासना तथा दुण्यपुजकेः प्रमावसेक्रिसीमी समय मे अथवा 
क्षिसी भी आश्रम मे सित रमे के समय अचिन्त्य भाग्योदय से क्रिसी भात्ाकौ 
चैतन्थ-शक्ति के अनादि आवरणमूत मल का किचित्‌ पाक होने पर तदनुरूप शक्ति- 
पातदहोतादै। यष्टौ कया रै] इसकी मात्रा के अनुसार परमेश्वर के प्रति भक्ति 
श्रद्धादि का उदय दयता है । उस समय उख याक्तिपात के अनुरूप दी्ा का अवसर 
आता ह । क्तिपात केः तारतम्य कै अनुसार दीक्ना का भी भेद होता दै! इख मतमें 
दाक्तिपात के तारतम्य का मूर मटपाक की विभिनता ही टै । 
यह कटना निष्योजन है कि इस मलपाक के रिद्धान्त से भी अनुग्रह-तत्व का 
च्म रहस्य नहीं खुनता । भेदवादी आचार्य मल का नाद्य नही मानने; क्योकि 
मल एक ने के कारण यदि उसका नादा स्वीकार किया जाय, तो एक आत्मा के 
मलदीन होने के खाथ समी आत्माओ के मल्दीन देने का प्रसंग प्रात होता है । इरे 
एक की मुक्ति से सवकी मुक्ति हो जायगी । इसलिए ये लेग कहते है कि मल का 
पाकटीदोतादै, नाश नदी दयेता। “पाकः शब्द्‌ से इस मतम मल की अपनी 
शक्ति आा प्रतिबद्ध माव समञ्चना चादिए, परन्तु बात यह दै कि इस प्रकार पे विचार 
करने पर भी पूरवोत्तः दोप निदत्त नदी दोता । विप्र अथवा अग्नि की अपनी क्ति 
स्तम्भित होनेपर जैसे बह स्के लिए समान होता दै, वैसे यदि मल का पाक ही माना 
जाय, तो भी मल वस्तुतः अभिन्न दने कै कारण वह्‌ पाक भी सवरके लिए समान 
ही मानना पडेगा । एक वात ओर दहै, पाक कादेवु क्या, यद भी विचारणीय £ । 
कर्म अथवा इश्वर की इच्छा इनमेसे किसी को भी मलपाक का हेत मानेना 
युक्तिसंगत मदी दै; क्पाकि कर्म केवल भोगकेदी कारण दते टै ओर किसी कार्यकी 
कारणता कर्म मे नदी मानी जा सकती | ईश्वर की टच्छाको भी कारण-ख्प से ग्रहण 
करने से समाधान नद होता; क्योकि चह इच्छा स्वतन्त्र दै या परतन्त्र, दस) मीमासा 
करना भी आवश्यकं दै । परतत्र कहने मे मानना पडेगा किं उसे कर्मादि किसी अन्य 
निमित्त कौ यया है । तव तो पूर्वोक्त दोप रद दी जाता दै । भौर यदि ईधरेच्छ को 
स्वतव्र माना जाय, तो इस स्वरतच्र इच्छा का फलस्वरूप मद्याक सवके टि समान ही 
दोना नादि । ईशर मे रागेण नद दै! तव उनकी इच्छासेक्रिमी का मल पक 
दत्य, क्गिगी का गदां हता अथवा क्रित का यी दोताष्टैः फिखीका देये 
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छेवा --यद वैपम्य क्यो देगा १ वैप्य वथा पपाठदोप ईश्वरम नर्द दो स्क्ता। 
स्मरण सवना चादिए कि यह आट्योचना दैवि से कौ जारदी टै इख प्रकार, 
प्रतीत दयेठा दै कि मन्पाक का कोर देतु नदं दै । पस्तु, दके उदेतुक मी नर्हा माना जा 
सकता । कारण फे चिना कार्य कौ सिद्धि मानने प्र इख खंण्य का श्रमाधान नही 
धेगा फ इतने दिनो तक मरपाक क्यो नदी हया १ वलुतः, अदत भ मल कौ 
सिति ष्टो नद्य दो सकदी 1 अत्व, दाक्तिपात के वरिपय मे मल्पाक्वाद्‌ कौ दी चर्म 
विद्ान्त-रूप म अर्ण नदद करिया जा सकता ॥ 


{ ५} 
पूर्वनि कारणो खे कर्मसाम्यादि किसी मी मत को समीचीन नहीं मानाजा 
सकता ] अद्रय षटि दी चरम दृष्ट ट 1 इख दृष्ट से परमेश्वर अद्रय तथा सान्त्यमय द 1 
श्छ मत कः यनुखार शक्तिपात का डो विवरण शाख भ देखा नाठादै, आचायों 
फा वही चरम सिद्धान्त दै! नीचे इस विषयमे कुद प्रकाश डालने का प्रप पिया 
जातादै। 
परमेश्वर स्वमावतः नियतितम वथा अनियतिकंम दोनो का दी स्व्यं करते हुए 
परकरादामान दते है, दणीटिर्‌ शख मे उनको स्वच्डन्द॒कद्य टै । उनका स्वकीय 
माव अधवा दच्छा दी स्वमावः-बदवाच्य टै) जव वे कर्म ओर फल येः पारस्परिक 
सम्बन्धविपवक नियम का आश्रय करके अवान्तर स्यति मे खषटि-ंरध्रण वया संहार 
स्वापार करते ह, तव॒ निवतिकम, अर्यात्‌ निवम या यनर्य-कारणमाव क॒ आश्व 
फेरते हं, रेमा कदा जाता रै। अर्थात्‌, ब्रह्माण्ड, प्ररृत्यण्ड तया मायाष्ड की 
खिमेवेकर्म ओर मन येः नियम का यवनम्बमे करते £ । परन्तु, शाक्त मदास्गं म, 
अर्थान्‌ द्क्ताष्ड कौ सषि मवे स्वया निरे आर पू्मम्पेश्र स्वतन्त्र रदत ट, 
उम फमपत्रादि किरी भौ निवम के अधीन होकर दे अपने को प्रदात नदीं करते । 
मषी परमेश्वर का अनियतिक्रम प्रकादाटै। मदास्गे मं सृष्टि आर सदार अनन्व । 
दाक्ति-प्यन्त अध्या फी, र्यात्‌ शानाम्ड की दषटिमे जगत्‌ घ अखन्य वषटिसनूह 
अन्तर्भूत दै 1 वी पाक्त मासि दै । यद्‌ प्रान कर्मा फेः फल-स्पमे प्राटुमुत नरह 
ाती। दसीये दमम कमको ञाते नियति का परिपद्‌ आवश्यक नक्तं द्रेठा। 
माया केः पाकम नदौ रट खक्ठा, यद्‌ फ्टना तो निष्पपोच्न टी] अत्य 
अयान्वर खट मे मी, सर्पात्‌ नदाः्डाद्‌ केः मीतर मी परमेश्वर नियति केः सथौन नहं । 
ये खवन्प्र ६ै। उनका निपदिलाग गीर निरतिप्रद्म घ्म प्रदर रेवा है--खयये 
निमि के दारा, अर्यात्‌ अपने स्वस्प का याच्छाद्न करो हुए मोक्ता फे म्प दुः 
मोधद्धि फा मोग रने तव कर्कर कम, अर्णान्‌ निरि खा प्रद ददा र भौर स्मि 
ख्य ये भनौ षने दे यारा र्म-निदम वो छदने दु वियेषानमे दु्न-मोष्ण 
सम्पन्य अनमनिद शले प इटा करते १, उम्‌ समप येन्पखन्य ओर निषष्ठन्यारी ६ । 
भमीजे स्थिषन खा त्वि ष्दाग्मा ग्या टै, वषट एकः प्रद्मरमे उनम 
स्यन्दत च दै, पि रेग्मय पर अनिनय ४ ममर दु नट परमै ह । 


२२६ मारतीय रक्छृति ओर साधना 


तिपेधान के कारण प्राक्तन कर्मादि नदीं हये सकते ! कर्मं से जाति, आयु ओर भोगरूप 
फट उतन्न होता, तिरोधानं का आविर्भाव नहं टोता । परमेश्वर की खतन्त्र च्छाद 
इसका एकमात्र कारण है, दूमया कोई कारण नटीं । या सरण रखना नादि कि 
हम यह आशेचना द्वैत दृष्टि सै कर रे दै ¡ द्रैतसम्मत स्वतन्त्र ईश्वरच्छामे जो दोप 
दता दै, उसमे उसका प्रसग नरह है; करोकि इस मत मे मूल त्च अद्वैत दने के कारण 
रगद्वेषादिका प्रसग ही नदीं उटता। अतएव, कर्मादि-निरपक्च भाव सै केवल 
भगवाम्‌ की इच्छासे ही अनुग्रह दोत्ा ३, यही वासलविक सिद्धान्त है । अर्थात्‌, 
शक्तिपात कर्मसाम्य, मट्पाक आदि कै अधीन नीद, किन्तु निखेकश्च तथा 
स्वतन्त्र है । पुराणादि मे भी रेखी दी वात मिलती है- तस्यैव तु प्रसादेन भि.रत्पद्यते 
नृणाम्‌ । 
महामादेश्वयचार्यं उत्पल्देव मे भगवान्‌ की सुति के प्रसंग मे कहा दै-- 
ह्षिपतसमये विचारणं प्राक्तमीश न करोषि कर्दिचित्‌ । 
अच मां प्रति किमागत यतः स्वप्रकाश्नविधौ विरम्बसे ॥? 


षह भगवन्‌, तुम शक्तिपात के समय, अर्यात्‌ जीव पर कपा करने फे समय 
न्यायतः प्रात होने पर भी कमी पात्र-अपात्ने का विचार नीं करते । तव्र आज सुद्धा मे 
देखी क्या नई बातत आ गई द, ञो मेरे प्रति आत्मप्रकादान मे विखम्य कर रदे दो १ 
दाक्तिपातमे माथान्तर्शत कर्मादि का व्यापार नरी दै, इसमे कोई सन्देह गदी; 
क्योकि कमादि जीव को माया के भीतर आवद्ध रखते दै । जिसेः कारण भाया से 
उद्धार नी दयो पाता। दाक्तिपात सर्वधा मायानिखेश्च है, अतएव तने देवता 
माथा के भीतर अथवा माया से ऊपर रते द, वे अपने-अपने अधिकार की समाति 
्ोने पर अकस्मात्‌ कर्मादिनिरपेश्च भगवदनुग्रह से ही भगवद्धाव प्रात कर लेते है। जो 
लेग मायासे आक्रान्त नदीं्है, वे कर्मादि के अधीन नदीं होते, केवल दाक्ति- 
पात के प्रमावसे ही उनको मोग अथवा मोक्ररूपा षिदधि की प्रात्ति होती है। र्हा 
करिसी-किसीकेमनमेरेरीशंकादोस्कतीदैछिये सर छ॒दात्मा जप पूजा-ध्यान) 
देवाराधन प्रभृति के प्रमाव से मायातीत युद्ध अवसा, मन्त्रत, मन््रेधसत्व इत्यादि 
परास्त के £, तप्र कष्टना पदेगा करि यदमी एक प्रकारसे फ्मका दी एल दै। 
परन्तु, वस्तुतः यद बात ठीर नदी दै; क्योकि कर्मादि सारे उपाय माया के ही अन्तर्गत दै 
आर्‌ दृ्वरभाव माया से पर ह। अतएव, मायातीत वस्तु के ध्यान, जप आदि विपो में 
सर्वप्रथम प्रृत्त दोना माया के भीतर इवे हृष्ट आत्मा के लिए किस रकार सम्भव द 
सकता ट १ कमै, कर्मखाम्य, वैरग्व, मन्पाक आद्रि कोरं मो माधि व्यापार दका 
१. याँ श्राम्‌ ओर चिद श्न दो दाष्दो के प्रयोग तते प्रतीच होना है 9 शक्तिपात अनपेक्ष 
दुभ तथा रागासिग्र ण के ठे से रित ै। मतद्वायमके दोङाकार अनिद्दध ने भी 
शक्तिपात के शरिपय तरै निपेक्षता-तिदान्त कषा द्ये यण किया रै 1 यथा-- 
श्थावरान्तमपि देवस्य स्दरपोन्मीरनात्मिकरा { 


शक्तिः पतन्दी सपिन्ला न म्वापि.-. ^. 
यहं ससावराम्त" पद से मूचिन होना ह मि जन्यन्त भवोग्य मे भ शक्तिमत घै सक्ता द! 
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कारण नहीं द्ये सकता । ईइखन्धिए, खतन्त्र ईंधर कौद्च्छा को द्यी कारण मानना 
पदता ्। नखेन शक्तिपातवादिर्यो का यदी सिद्धान्त ट। जपध्यान प्रति कर्म 
नड, अपितु क्रिया ई। चकम रब्दसे एसे पदाय का बोधदोतादै, ज परिमित 
मोम उस कसते दुषु मोक्ता क पूर्णं स्म, अर्थान्‌ अपरिच्िन भित्खस्य कौ तिरोदित 
कर लेना ४, अरान्‌ उे बिभिन्न स्प से संद्नित करये अच्ादिव कर ठेवा दै । 
सिद्धान्त से जप-प्यानादि परमेश्वर की खरूपविकाणिका तरियारक्ति दै, सरूप का 
आवरण करमैवादा कर्म नदी टै । 

प्क दी चिदूरूप परमेश्वर यपने स्वातन्न्य से ठत्तत्‌ श्रमाता-प्रमेय आदि विभिन्न 
ओर नाना आकारे म ग्रकागमान दते ६ । इसी्िए, एकत्व रहने पर मी अनैक्य का 
अवभास दोन के कारण उनके अपने खातन््य के प्रमाव से खरूप का गोपन शेता है । 
युद यैमा अयवा बन्धन टै । अतएव, वस्तुतः बन्धन का स्वस्पमी परनेश्वरसे 
भिन्नदौटै! इ धकार वे वन्वमोगकर द्वारा मोकुत्वको पृष्ट करके संकोचकां 
अवभासन कसे हुए जाति, आयु तथा मोगपरद ल्प मे विकद्यित-स्वयंम्पित कमो वेः 
द्वार आत्मा को वधन ६। तदनन्तर, वे वन्धन-मोचन के क्म से अपने आगन्तुक-रूप 
मल एवं कर्मादि कौ हटाकर अपने वियुद्ध स्प मे ग्रकायित होते ष्ट। उस समय पूर्ण 
क्षन-क्रियादाक्ति-सम्यन् फेवल खतव्र परमेश्वर दी अवचि रदते टं 1 


{६} 
प्र तया अपर येद्‌ से शक्तिपत प्रधानतया दो प्रमरका । पर शक्तिपात 
परिच्छिन्न आत्मा का पृणं चिदात्मरूप मे प्रकादित येना दै, यदी उका प्रम 
प्रकारा टै । उगरभिद्यीन अनवभ्थिन्न चैतन्य टौ उमद्रा छरूप | परु, अधर शक्ति- 
पत्तर पूरणं चिदात्मा का ध्रकाय पूर्ववन्‌ रहने पर मी अवच्छेद का सवथा अभाव नहँ 
पिता; वकि इम प्रकाम भगा तथा अधिक्ञयद से इट अवच्छेद रहता द्रौ 1 
पर्ु, चरमावस्वा भ यद्‌ अवच्छेद भो नित्त हो जावा दै । प्रचल्ति मापा परतभा 
अपर छनि्राव वो पूणं तथा गूर्ण दपा मौ उद सफ्नै ट। 
पू द्धा परमेश्वर फो छोट्कर अर कोद नदौ कर रका । अपर कपा 
दरद वरि देघगण मी कर सक्ते ६ भर करते मी ट} उस प्रमावसे कृमाप्रात्त 
सीव व्रप्मदि ॐ अिद्ययन्तर्मव नाना प्रकार केः भोग ओर यधिस्मर प्रास कर 
समने £, परु, पू अयना परमेश्वर प्रात नदद कर स्ने ६ । ययि इममे वन्दे 
मतं किब्रदयादि भी परमैशवर-र्पर ष्टी £ तथापि स्वयं उल्व्निन मेद-सम्दन्ध मैः कार 
द प्षरङी निदान व भेददानतत्य युते रसट पती टे सैर स्याग-म्न प्रमृति 
स्परमषोनमर हेङरद्नयन पा कारय बनती, तइ उमे स्वस्य दे आस्थाय युय 
दुमद उवद करनेवाये कमलान्‌ मेरद्ा जता र। सन्तु, तिनि मयय शष्ट यादन 
भरने शिवमकद्णन मागं ये अदन्म पेद एनद्धा पिवदद्धरौी ट, सद्‌ उमम पिनिन्न 
निदिर्ोद् भवीनेरदेतार सैर उमद्य परिता नान मम्ब दोदा1 शते 
उपि निग ह, दमु नतोद भदिध्ट्व स्ये यन्यमवदे विदधखम्ददा मदर। 
दद म्दपभोनतदामषन सन्न्दटोर। 





२२६ भारतीय स्कति जौर साधना 


वियेधान के कारण प्राक्तन कर्मादि नदी ये सकते । कर्मं से जाति, आयु ओर भोगस्प 
फ़ल उत्पन्न होता, त्रेधान का आविर्भाव न होता । परमेश्वर की खनन्न इच्छा दी 
दस्म एकमात्र कारण दै, दूसया कोद कारण नदी 1 यह सरण स्वना जादि करि 
हम यद्‌ आलेचना अदत दृष्टि से कर रहे है ¡ दैतसम्मत स्वतन्वर ईश्वरेच्छा मे जो दोप 
छता दै, उसमे उखका प्रसग नीं है; कर्योकि इख मत म मृल तत्व अदरैत शने के कारण 
रागनद्ोधादिका प्रग दी नर्हा उटता। अतएव, क्मादि-नियेक्च माव चै कैवलं 
भगवान्‌ की इच्छा दी अनुग्रह दता दै, यही वास्तविक सिडान्त दै} अर्थात्‌, 
शक्तिपात कर्मसाम्य, मच्याक आदि के जधीन नदी है, विन्तु निक्ष तथा 
स्यत्त्त्र है ! पुराणादि मे भी ठेसी ही वात भिल्ती ै-तस्थैव तु श्रसादेन भरिते 
सणाम्‌ । 
महामादिश्वराचार्य उलयल्देव ने भगवान्‌ की स्ति के प्रसंग मे कदा है-- 
शक्तिपातसमये विचारण प्रापठमीश न करोपि कर्दिचिन्‌ । 
अद्य मा प्रति फिमागतं यतः स्वभ्रकादानविधी विरुम्बसे ॥९ 


षे मगवन्‌, तुम ॒दाक्तिपात के समय, अर्थात्‌ जीव पर पा करने के समय 
न्यायतः प्राप्त होने पर भी कमी पात्र-अपात्र का विचार नदीं करते त्र आज सुच मे 
सी क्या नई वात आ गई, जे मेरे प्रति आत्मप्रकादान मे विलम्ब कररहे दो 
शक्तिपात मे मायान्तर्भत कर्मादि का व्यापार नदी दै, इसमे कोई सन्देह नही 
क्यीकि कर्मादि जीव को माया केः भीतर आबद्ध रखते दै । जिखके कारण माया से 
उद्धार नदी छ पता। दाक्तिपात सर्वया मायानिखेश्च है, अतएव जितने देवता 
माया के मीतर अथवा माया से ऊपर रहते ई, वे अपने-अपने अधिकार की समाति 
हने पर अकस्मात्‌ कमादिनिरयेन भगवदनुगरह से ही मगवद्धाव प्रात कर सेते है। जो 
लेग माया से आक्रान्त नहे, ये कर्मादि कै अधीन मही होते, केवल दाक्ति- 
पातके प्रमावसे ही उनको मोग अथत्रा मोरपा षिद्धिकी प्राति दोतीटै। यरं 
फिसी.किसी के मन्म एेशी दाहो सकती है किये सव्र दुद्धात्मा जर पूजा-ध्यान, 
देवाराधन प्रभृति फे प्रमाव से मायातोत अड अवसा, मन्त्रत्व, मन्तरेश्वरत्व इ्मादि 
प्रात करते दै, तवर कहना पड़ेगा कि यद भी एक प्रकारसे कर्मका दी फल दै] 
परन्तु, वह्नुतः यह बात ठीक नहीं है; कवौ कर्मादि सारे उपाय माथा कै दी अन्तैतदै 
जीर ईश्वरमाव्र माया से परे है 1 अतएव, मायातीत वस्तु के ध्यान, जप आदि विपो म 
सर्वप्रथम प्टृत्त दोना माया के भीतर इवे हए आत्मा के निए किस प्रकार सम्भव टो 
सकता टै १ कमै, कर्मसाम्य, वैणग्प, मलक आदि कोई मो साधिक स्यापार इका 
१. य श्राम्‌, ओर "किभिद्‌! इन दो इन्दो के प्रयोग से प्रतीत होता ईै फ दाकिपात अन्ये 
दुर्लभ तथा रागादि के ठेदा से रदित दै। मतद्वायमके रीराकार अनिरुद्ध ने भौ 
शक्तिपात के तरिएय म निखेषनः-्िदधान का दी महण श्रिया है ! यया-- 
स््थावररान्तमपि देवश्य खरूपोन्मोलनात्मिका ॥ 
शक्तिः पतन्ती सपेक्चा न कदापि..." 
यष ्यावान्तः पद ते वचित द्योता है फि अन्यन्त भयोग्य मे भी शक्तिमत हो रता दै । 
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कारण नदीं धे खकता । इख्टिए, खतन्तर ईश्वर की डच्टा को टौ कस्मि मानना 
पडता श। निखेश्न खक्तिपातवादिर्यो का यदी चिडान्त दै1 जपध्यान प्रभृति कमं 
नीट, पितुर्वा । "कर्मः शब्दे रेठे पदार्थो का वोधदहोता टै, जो परिमित 
मोग उतत कसते ए भोक्ता द पू रूप, अर्थात्‌ अररिच्छिन चित्छस्प कौ तिरोदित 
कर ठेता ष, अर्थात्‌ उषे विभिन्न स्प से संचित करैः आच्छादित कर ठेता दै । 
पिदान्त-दटि ञे जप-ध्यानादि परमेश्वर की खरूपविकासिक्ा गरंवादक्ति दै, खरूप का 
आवरण करनेवात्यर करम नदी दै ॥ 

एफ दी निदरूप परमेश्वर जपने खातन््य ठे ठत्तन्‌ प्रमाता-पमेय आदि विभिन्न 
ओर नाना आकां मे प्रकाशमान होते ह । इसीलिए, एत्व र्टने पर भी अनैक्य का 
अध्रमास दने के कारण उनके अपने खातन्व्य के प्रमाव से स्वरूप का गोपन होता है । 
यष्टी तिरोमाव अथवा बन्धन टै । अतएव, वलुतः यन्धन का सरूप मी परमेश्वर से 
भिन्न नद । इस प्रास वे बन्धमोगके द्वार भोदतुलक्रो पुष्ट करके संकोच का 
अवभासन करते हुए जाति, आयु तथा मोगप्द्‌ रूप मे पिक्यित-स्ववंकस्पित कर्मो वेः 
द्वारा आत्मा कौ बधते ६। तदनन्तर, वे बन्धन-मो चन के क्रम से अपने आगन्तुक-रूप 
मन एवं कर्मादि यो दटाकर अपने विशद रूप से प्रकादित धते ६ । उस समय पूर्ण 
क्षान-करियाटाक्ति-समनन कवन खतन्र परमेश्वर दी अवचि र्ते ६1 
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पर तथा अपर मेद से दाक्तियाते प्रधानतया दो प्रकारका | पर शक्तिपात 
परिच्छित्र आत्मा का पणं चिदात्मल्प मै प्रकादित होना दै, यदी उखका परम 
परगराया है । उगधिदीन अनवस्थित चैतन्य दी उसकरा स्वरुप टै । परन्तु, अपर शाक्ति- 
पात भे पूर्णं चिदात्मा फा प्रकारा पूर्वन्‌ रहने पर्‌ मो अवच्छेद का स्था अभाव नं 
ष्ोता; क्वीमि य प्रकाश मे भोगाश तथा अधिकारश से कुट अवच्छेद रहता धी । 
परन्तु, चरमावश्था भ वद्‌ अवच्छेद भी निदत्त हो जाता टै । प्रचलित मापा मे प्र तथा 
अर दक्तिाव यो पूर्णं तथा यूर रमा मो कह खम्ते ६ । 

पणं कषरा परमेश्वर को छोटकर ओर कों नद्यं कर सकता । अपृष्रषपा 
ब्रह्मादि वििष्र देवगण भौ कर खकते ई ओर करते मौ 2 । उसके प्रमाव से कृपाप्रा्त 
सीव ब्रद्णदि पैः अधिकारन्तर्मत नाना प्रकार्‌ फे मोग ओर अधिर्‌ प्राप्तकर 
सकने टै, पनु, पूर्ण अपया परमेधस् धात नं कर चकते ६ । ययथि दरम सन्देह 
नष्टौ कि्रदादि भौ परमेश्वरस्य द ६, तथापि स्वयं उन्मित मेद-खम्बन्य फे कारण 





१, प्रमेषरडी सिगरक्ति जर मेददानरादा पयुप पती र भौर स्वागयषे प्रभृति 
स्प षमोममय एोपर न्न दा कारय दनी ह, नद उमे सस्य के भच्छदद सप 
कुटि उद्र परनेग> चवय" सायं मेदा जाना दै। सन्तु, तिन सनय वद्र रिवाशक्ति 
अयने टिगयक्वरनद मम मै र्ठ सर्र शान स्य शिव दनौ है, वर उस पिनिन्न 
मिरिपाषा भवनय र अदर ददवा शिफा नान मेस्वयषर होतार) इमी 


जरि क्रिरा६, ववनताटे। मिष्थ्कि रतस ष्तो ग्वे पिद्धिरष्दद्म भदरे। 
भयमोनह्वामई४ र सान्न्यष्षरे। 
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वह रूप मायापद्‌ के अन्तर्गत है, इसीलिए साक्षात्‌ परमेश्वर की छपा से बरद्यदि देवो की 
षा निद समञ्षी जाती दै । परन्तु, यद वात सत्य दै कि मायान्तरगंत दने पर भी 
ब्रद्मादि देवता मोगादिमय निङ्ष्ट अनुग्रह करने मे समर्थं ह ] जिख प्रकार स्वातन्न्य से, 
अर्थात्‌ वैसो शक्ति फे समावेश से, यजा लोग किसी-करिसी पर अनुग्रह किया करते टै, 
उसी प्रकारं बदयादि देवता भी करते ई । 

माया कैः गरम मे जितने भी अधिकारी पुर्प है, उनका अनुग्रह मन्द ओर 
तीत्रमेदसेदो प्रकारका दयेव है। मन्द्‌ अनुग्रह काफल प्रङृति-पुसप फे विवेक- 
जान कौ उसत्ति दै । इसके प्रमाव से जीव पराङ्तिक बन्धन से मुक्त हेते दै, परन्तु 
प्रति के उर्व लर के कर्म, जो कालादि ठचो का आश्रय करके रहते दै, तर भी क्षीण 
नष होते । प्रति क नीचे कौ भूमि के सम्पूण कमो का क्षय अवदय हो जाता है ! इस 
यकार विव्रेक्लानी मे मल वर्तमान रहते ई । परन्तु, इतना निस्चितहै फियेलोग 
भति के गर्भे पिर कभी जन्म प्रहण नदी करेगे । अमन्तेश नामक शवर की 
ररणा से अग्रत मायिक जगत्‌ मे कदाचिन्‌ इनका जन्म दो भी सक्ता है! यदि वह 
अनुग्रह तीतर माराम हे, ठो उसके साथ-दी-साथ कटा ओर पुख्प का विवेक क्न 
आविर्भूत दयेत १ । इसके कुछ ही पीठे पुख्प माया से अपनी सक्ता प्रथक्‌ जानकर्‌ 
माया के राज्य का अतिक्रमण करता है । कला-लघन से ही समस्त कमों का क्षयो 
जाता ै, इसलिए एेसे पुरुप का माया से पार होना सम्भव होता है । साधन-रज्य मे 
यहतक प्ुचने पर माया के गर्म भ श्रिर कमी उतरना नदय पड़ता । यह ॒विज्ञानाकक 
अथखा है । यह एकं प्रकार की कैबस्पावस्था दी है । इस समय आणव मल अवरिष्ट 
रष्टने के कारण अधिकार की निटत्ति नही हयेती । इन खवर पुख्यो के ऊपर माया पे 
अधिगता ईश्वर का कोई अधिकार नहो है । ये विलानाकल पुरुप परमेश्वर की इच्छा से 
परेश्वर के साय अधिकाधिक तादात्म्य अतुमव करते हुए क्रमशः मच्र, मत्रेश्वर ओर 
मन्रमदेशवरपद प्राते करके अन्त मे साक्षात्‌ परमदेश्वर-भावे प्राप्त करते द । परमेश्वर 
अथवा पू बरहम कौ कृपा से मूल अश्चनात्मक आणव मल नित होता है जौर पूर्णत्व की 
अभिव्यक्ति देती दै । बरद्यारि मायान्तरगत अधिकारी पुरुप की छमा से पूरणतव-लाभ नहीं 
हो खकता, केवल उक भोगादि कौ ही प्राति हो सकती है । इसणिषए मुमृश्चु-मण्डल 
साक्षात्‌ भगवान्‌ कीक्पको दी ट्याः नामस कदा लाता रै, निम्नाधिकारियो थी 
दमा को पाः के भीतर नहीं गिना जाता ॥ 
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दाक्िपात भे वैसित्य रहने से तन्मूलक अधिकार मै भी वैचिध्य रहता है । 
समवी, पुत्रक, साधक तथा आचार्यं या गुर ये सव्र अधिकार-भेद विभिन्न दक्तिपात से 
दी उयन्न दते ह। ये सवर अधिकार खमषटिर्पभे भो आविर्भूतो सक्ते तथा 
ध्यिल्पमे प्रयश्ष्य्‌ मावसेभी दोखक्तेर्े। ये क्सि केतोक्मरेदेतेहे, 
९. वो सक मेदमारगं मै वड रते ६, उना अभेदमानं या पूटेत्व के रास्ते मै अधिकार 


न्य द। पु, यष्ट मौ सस्य दै क श्रीभगवान्‌ के स्वातन्य से उनके ऊपर मो कृपाकराक्ष 
ोरुम्नार 
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अर्थात्‌ पदे समयी का अधिकार पाकर तदनन्तर पुत्रक-माव की प्राति आर अन्तमे 
आचार्य-माव म खिति । परन्तु, किसी-किसो के जीवन मेये विनाद्रमसेभो हेते 
देखे जवि! सैसे कोर पुय समयो-अवस्या खो प्राप्त दुष विना ष्टी पुत्रक-अवसा 
खाम्‌ कर रेते है अया समयी एवं पुत्रक दोनी अवस्थां का लंघन करके आचा- 
पद पर पर्हुच जाते द 1 रक्तिपात कौ मात्रा मन्द दोन से जीव मायाधिकार को प्रास 
दोक प्रशा यन लातते ६। उसके बाद प्रमेदवर की विदि छपा चे क्रमः पुत्रक 
दशा के भाद पूरणल-लयम करते द । इनका आखय नाम मवी" दै । य्ह 
सीव्रतर दाक्तिपात कैः धाव से कोई-कोदं जीव विदयदध अप्वा से युक्त लेकर दपा चैः 
अनन्तर पूर्णल-लाम कलते द 1 अथवा त्रम-लंवन फर ए जीवित काल मे दी पूरणल- 
ल्यभकर ठेते ्६। इन पुपो का पारिमापिक नाम पुत्रक । कोरई-कोरं पटे 
भोग ओर शर्य प्रात करै द । किर, उससे विरक्त टकर परम पद मे स्थिति-लाभ 
करते १। इनमे भो योग्धवा के अतुखार कोई दीव्र ओर कोई विम्ब से लक्षय भ्रात 
करे द । शदे साधक कहते ट । पटतु, कोई एेसे मी पुख्य दते टै, जो अपना कर्तप्य 
समाप्त कपये पशचरत्यका री" परमेश्वर कैः स्वस्प मे प्रतिष्टित होते ६ तथा गुर अथवा 
आना्े-पद प्र आरोदण कर जीवो पर अनुप्रद कते ह । इनमे भी पिरपय णी 
विभिन्न योग्यताओं के अनुखार मेद अवध्य रद्वा टै, अयात्‌ कोई दिष्य के मोग का 
विधान करते ६ ओर कोरं मोश्च फा । प्रतु उनका अपना कोड भी कर्तव्य अवि 
नरी रहता 1 
( < 1 


शक्तिपात तीम, मध्य त्था मन्द्‌ मेद से प्रधानतया तीन प्रकार का धता ट । 
इनम से पत्येव दे क्षर सीदि अवान्तर तीनि-तीन मेद ६। दख परार वेः विधित 
माग्राओं के नितातं के फल म भी मेद र्वा दै। तीनतीन, मभ्य-तीमर तया मन्द- 
ठीन--ये दीन शपमर वन दानियात देः! तीर-तीय सनित केः प्रमादे स्त्वं 
धै देष पूटुकर मेश प्राक्त हेग टै । भोग के द्वारा प्ारन्ध-य फी जपेन्ना नर्धी रहती । 
य शक्तिपात अत्यन्त वीन हेनेके कारम प्रारम्ध कर्मका मीना क्र देता ६। 
परतु, इमम भौ तारवम्प रष्वा ४1 इसमे जो अव्यन्त तीन रोता १, उसके प्रमावसे 
उगीधणदेदकानादयप्षे वाता दै] निख पार धियुन्यठये देदनष्रदरनेम देर 
नटी र्गती, यैषा टी शमे तेवा टै। परन्तु, जो शक्तिणरठ भप्यमक्श्षादा सोत्रतौन 
धोता टै, उममे श देरमें वेधा मन्द दौन्वीन देः दाग अधिक विल्म्यये स्वयं 
देए्पाव केता टै। इन ममी परमो मं शक्तिपात की तीन के भेदसे पूवस वथा 
न्यूलापिफस्पर प्रारम्धका नाश्य जाठाहै। मष्वीत दक्तिदावदेः परमाव 
देका नाश नष चेवा, केवल अशन कौ निवृत्ति देवी ।* पद्नु, पस अगान- 


४ स्रि, पाल्नगमदरा नुप्र षदा निह या दिरोधानदे मग्यन्‌ के पभ्वयत्यद) 

र" प्रसि रौप प्ररिमिषा द्ेम्नुमार यहरद्रागा मरार पि एवय दस्दितप्र 
मग्नस ^म्सतस्नो नादष्टो गदा मष्द-नत शन्व्दिद मे इर्यन्न सव 
स्वक्मोगादाष्पिताद व द्ररारन्दरमेरपमौष्दरयगन्यदारे दिवन ददाने 
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निद्त्तिके ष्णि जिठद्धाने कौ योना है, उखकाो सखम प्रथक्‌ स्यसे गुर अथवा 
शाल्द्रारा नही होता । चह स्वये दयौ दय मँ सुरित दता है] अपनी प्रतिभा खे 
स्फुरित देने के कारण इख अनीपदेदिक महाज्ञान को शप्राततिम ज्ञानः कहा जाता, 
जिका उदय होने के लिए राख एवे आसायं कौ आवद्यकता नदी रहती । 
रसेगेवः यर्दो प्रतिम जान काकु परिचय देना उचित ग्रतीतं शेता दै। 
दस ज्ञान का आचिर्माव मध्य-तीत्र ाक्तिपात के प्रल-ल्पमे द्योता है, यष पहले कदा 
जा चुका ्ै। सच्तकं अयवा शद्ध विद्यादी इख ज्ञान का स्वस्प ्ै। वस्छुतः, यद 
परमेश्वर की इच्छा के सिवा सौर कु नर्द है } 
जिन साधो का चित्त असदूगुरख मे, अर्थात्‌ तत््ोपदेष्रा आचार्य म अनुरस्तः है, 
वे मायापा् से रेषे हूए 1 वे परमेश्वर की वामादाक्ति के अधीन रहते दै । उन 
जो मृक्ति प्राप्त होती ३, वह प्रल्याकल नाम की पञ की अवस्था से किसी प्रकार उक्र 
नदी दै । यद कने की आवदयकता नदीं है कि चामाशक्ति भी परमेश्वर की ही एक 
अक्तिविगेय दै । परन्ठ, राक्तियात कौ न्यूनता के कारण असद्‌गुरु मे अथवा दैतशास््रादि 
मेदी जीव कौ पदे परदृनि चेती है। तदनन्तर, मेदवर की व्येषठारक्तिरूपा मगलमयी 
इच्छा मे, अर्थात्‌ श्रुद्धा भगवच्छक्ति के समाव के कारण जीवं के हृदय मे खस््रूप- 
भराति कौ इच्छा, अर्थात्‌ सन्तं जागने पर क्रमशः सदगुरु का आश्य मिल्ता है । उस 
सुमय अपनी योग्यता के अनुसार मोग तथा मोश्च प्राप्त देता दै। दाक्तिपात्त की 
विचित्रता से टी गुठं तथा शाल्र मे सत्‌ तथा असद्धाव का वैचित्र्य उरच्र दोता दै । 
्वितयाख तथा दवैनगुरु परमेश्वर की वामादाक्ति क द्वारा अधिष्ठित दै, इसलिए उनके 
दारा माया फा खयन होना असम्भव दै । वस्तुतः, ज अवसा मोश्षपदनाच्य मही दै, 
उसो मोश्च समञ्चकर प्राप्त करने के लिए चेष्टा करना माया का दी कार्म दै] प्रस्तु, 
जव्रतक जीवे हदय मे सत्तर्क-रूपर शध ज्ञान फा उदय नदी होता दै, तव्रतक सार 
ओर अघर का ठोक-टौक विवेचन हयो मही सकता । त्तकं का उदय तथा व्येषठा- 
शक्ति काअधिनन नेसे नतो अन्तकरण ही सर्वथा पवित्र होता है ओरम 
शुद्ध मार्गे कादरी आधर मिटा दै 
परन्तु, यद सतत्-र्प शान किच प्रकार उलन होता दै, यह जानना चादिषए । 
कफिरणागम नामक तन्प्रन्य मे ख रूप से प्रतिपादन करिया गया दै कि यद सान रुख एवं 
अष्ठान का आवरणा स्वं वरेषांर दोनो दी एर साथ (वैते तीव्तीतरकी मात्रा) अधवर 
कमदाः (वैते तीवर-तोत्र कौ मध्यं ओर्‌ मन्द मात्रा) नष्टद्टो जते तथा मध्यत दाक्ति- 
पाततमे अदान का केवर भादरणांश निदत्त होता है, परिपा रद चातता दै । 
शीमदूमयवद्मीना मे किष ईै-- 
ययेासि सम्निद्धोऽग्निभेस्ममाक्कुरनेऽुन । 
छानाभ्निः सर्वपर्मोयि मस्मात्र्‌ कुस्ते तथा ॥ 
यदद समिद्ध छायाग्नि ममस्त कमो का नार कर द्रो ई, येमा कृडा गया है । इमर्मे सवकर्म 
पदु प्राएव्थकोभी इमी के अन्तरगन समञना चादिणः व्योति समिद्ध पदमे प्रानाम्निकी 


नीव-तीत अवस्था ही सूचित दो रदी है । 
१. मा , देवल जिद नदी है॥ 
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शाख का मवलम्बन करके उदित द्यो सक्ता है तया कदाचित्‌ स्ववं मी उभूतो 
सकता ट, निस किन तो गु के उपदेश कौ ओर न शाध्वयन कौ दी आवदयक्ता 
रहती 1 यद सांधिदिक यर स्वप्रत्ययात्मक निदिचत जान दै । समिर्दिक अथवा 
खामावरिक सद ञे कोईरेखान ममे कि इस्का कोरदेतुष्टी नदद; प्योकि दमक 
उदय मे गुव-माशरादि लौकि देनु न रहने पर भी भगवान्‌ का गकतिपरत-रूपरेवु तो 
अवदय दी रटता ट { 

ज्ञानोदय केः जिन तीन कारणो का वर्णन क्रिया गया दै, उनम युक कौ अश्ना 
शाखी श्रेणताष्ैः क्यो गुद्से गाच्रका अर्थान दोता टै, इसलिए गुं को 
उपाव यर शाच्रको उपेय माना जाता 2 इरी प्रकार, शाख से मौ अपनी प्रतिमा की 
रवा है; कमो गाखनान भी अन्तर्मे प्रातिम श्वान का उदादन क्रे दी स्ट 
हदा 1 प्रातिमि जान का उदयदो जाने एर गुड अथवा दाख का कौं उपपोम 
नदीं र जाता। 

परन्तु, उच्छृ योग्पठाविरिष्ट पुश्प का ग्रातिम जान गुर तया दान््रमार्मका 
खयन करे खतः षी उलन्न दोग ६। उसक्रे लिए दीक्ना, अभियेक प्रभृति ब्राह्म 
मुस्क का प्रयोजन महीं देता; क्योकि आदिगुर परमेग्वर यो तचतन्छरत्र मे अधिधति 
करना दी सत्कार का यया्यं उदेव्य 1 परन्तु, प्रतिमावान्‌ पुग्य मे वद अधि्रन 
स्वतःश्रिद ४, इमटिए उसके लिए संस्कार निष्डन दै । दत्ति्पात का मुल्य लक्षण 
भगवद्धनिः का उन्मेष १1 वद प्रतिमावान्‌ पुख्प मे अवदय ष्टी रता १ दमीलिए, 
उस्म अमनी संवित्‌-देविर्यो द द्वारं दीका ठया अभ्पिकव्यापारमी स्वयंद्रीद्े 
जाते | उसे सिया एवं दीक्षादि का भ्रमोजन मदं रदता 1 भ्राम लन उद्विठदेमे 
पर्‌ अपनो रश््िपयृततिर्मा चन्तर्मुस देकर प्रमाता, अर्थात्‌ आत्मा के सायं तादास्- 
लाम करती दै ओर दैवौमावयो प्राते जातीदै।" ये खय दाक्तिभूत दैवीभावाप् 
द्रन्द्िय वृत्ति पुख् फौ आनस्य अथवा चैचन्य को उत्ते्त करती ई । यदी अन्त- 
दीश टै, जिसके प्रभाव रो साधक सर्य स््वातन्व्य-ाम कर रेवाषटै] पारमाभिकं 
चसे अभ्िकरका यदी रदस्य 1 एसा साधर्‌ अन्यान्य गुर्जीकौ भशाभ्दै। 
सामन्यनः युर मे दस्ान उन्न्र हो दै, परन्तु धरतिमावान्‌ पुत्प रकिकि निमित्त यौ 
अभैलाम रुमे दषु केवल प्रतिमाये दीस भान्ते ठोद-टीक रध्य रान 
मग्ने, दसोलिप्‌ टमदा नाम शुदग्ियासनुल्लास अयवां प्राठिम मद्यशन ष । 

पटने ह्ागयादैदियदस्यन गोर द्सि छा (अर्यात्‌, अमे थोधययवा 
दृग के रने दए वनद्‌ कमं छे प्रतिगदक भिन-मिनन दनक) पर्यव न्य 
अआभरकपतेः उदरितप्ते गृष्ाटै अयवाय्मने-भय मौद्यन्यना टै] हम्‌ 
उपर्जीस् आभया नाम (नितिदैा घ्न चे यशनं वो खामान्यस्पने सभिनिङ 
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ओर निभित्तिक भी कटा जाता दै ¡ स्वतः उदित ज्ञान निर्भिचिक दै । समित्तिक नान 
अंदागामी ओर सर्वंगामी मेद से दो प्रकार का दयो खकता दै । मुख्यांदा तया अपुखयास 
भद से अंशभेद का विचार करने पर अशगामी चान को भीदो प्रकार का मानना 
पडता दै । असली यात यह है कि अनुप्रहपात्र दिष्य की योग्यता के तारतम्यसे दी 
वस्तुतः शान की सभित्तिकता ओर नि्भिंत्तिकता स्वीकार करनी पडती दै । स्वतः सत्तं 
के उदय से जिनके सवर प्रकार के बन्धन खुल गये है ओर पूर्णत प्राप्त छे गया है, 
वेदी सारिद्धिक गुरु दै । वे अपने विधय मे छृतङ्त्व होने पर भी सर्वदा परानुग्रह के 
ल्द दयी प्रहृत रदते ।1 परव, अनुव्रह्मा् जीद का धित्त निर्मल रने पर तो श 
अनुग्रह कर्मं मै करिसी उपकरण की आवद्यकता नद रहती । वै केवल अपनी शद्ध 
चिदारिमिका अनुखन्धानदीन दृष्टि के द्वारा ही एेमे जीव भ आत्मक्ान का संचार करके 
उरे अपने समान कर छेते है । यह अनुग्रह का ही फल है ¦ इख प्रकार, परानुग्रह मे 
किसी जौर की अक्षा नश्च है । यह निरभित्तिक दहै । परन्तु, जनुग्रह-पात्र यदि जुद्चित्त 
नहो, तो अनुग्रहव्यापार मे उपकरण कौ आवदयकता दोती है । अनुग्रह के पहले गुर 
मे (रपर ओँ इस प्रकार अनुग्रह कल्गाः रेखा अनुसन्धान ८ रंक्स्प ) होता है ओर 
उसी के अनुखार उषकौ मतत द्ोती है । इसलिए, इसमे खव प्रकार के वाह्य उपकरण 
फौ आवश्यकता रतो है तथा विधिमागे का आश्रय भी ग्रहण करना पड़ता है । युर 
के साक्षात्‌ परमेश्वर स्वल्प दने पर भी इस क्षेत्र मै उपायभूत शास्रादि के भ्रवण- 
अध्ययन प्रभृति का आदर किया जाता दै । अशुद्ध जीव अनेक प्रकारके होते दै, 
इसलिए उगकरे चित्तत सम्काये के अनुखार उपक्ररण भी अनेक प्रकार पैः हेते द । 
इसीलिए, भिन्न-मिन्न उपकरण के प्रतिपादक भिन्न-मिन्न शास्र की भी आवश्यकता 
शती दै । इन खवरके विना उनपर अनुग्रह नद किया जा सकता ! रोग की मित्ता के 
अनुसार जैते ओपध्यो भी भिन्न होती ह, वैसे दी चित्तमेद के अनुकार राखो का भी 
भेद रहता १। अर्थात्‌, गुर दिष्य की योग्यता देखकर उसके अधिकार के अनुसार 
उसपर अनुग्रह करते द । यष्टी सर्वंगामी समभित्तिक ज्ञान का माद्यत्य है । परन्तु, कोई 
कोई निर्दि शाख केः अनुसार तदुवित अनुग्रह-पाश्रौ पर अनुग्रह करते दै । यद अंदा- 
गामी सभित्तिकक्ञानका व्यापारदै] परन्तु,ये अदा भी असख्य दै ओंर उनमे 
परर उत्कर्प-अपकषपं भी रहता दै । इनमे कोई अदा मुख्य दै ओर कोटं शौण | 
अदागामी शान का मेदे इसौ कारणसेदोता दै। स्मरण रखना चादिए कि इन सवे 
विभिन क्र म॑ प्रतिमा-स्पी गुर अथवा स्वाभापिक ज्ञान समर्प दी दै; क्योकि उसमे 


१, स्वे करनय फिमि वलयेस्लोफ़ एष प्रयत्ना-- 
म्नो पारक्यं प्र्तियटथते काञ्चन खात्मदृक्तिम्‌ । 
यष्टु ध्वरतापिचभवमलो रैरवौमावपरणः 
कृत्यं तस्य॒ सुरनरमिद लो्करसव्यमात्रम्‌ ॥ 
साधारण पुम विमौ प्रर ने फाम को करते रहते ६, इसरो के कार्यं फी ओर्‌ उनकी 
पृष षौ नौ जातौ । न्तु, मिन समसत सांसारिकं मल नष्ट हो गये दै, उन भगवद्धावापन्न 
पृषे फा बर्तन तो स्पष्टतया केवल रूकर्दित हौ रह जाता दै । 
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अपने मियय भे दृदत्यता का अमाव नद है ।\ केवल दुर्यो कैः दित के लिहौ 
विमित प्रकार की भित्तयो फा आभव ग्रहण किया जाता है! शे सिदध होता दैक 
जीवानुगरद सोपकरण या सोपाव तया निद्पकर या निरपाय भेद से दो प्रकारका टै। 
रुरु, दीना के दार जिल प्रकार शिष्य को सुंसास्वन्धन से रुक्त करते द 

जर स्वनत्वादि रेशवरिकि धर्मे प्रदान करते ई, प्रातिम शाने मौ टीकपैखाष्टी 
फल मिलता दै! मेदे श्ना दयी दै क्रि दीश्चा पीन टै ओर प्राविम अपना 
सवमावभूत । बातत यदद कि जीव, ईशर ओर रक्ति-ये तीन तल गुषचीर 
आगम से गचिक सूप से सिदध देने पर प्राततिम शान के आकारमे प्रकट ते ्। 
गुर भौर शल का यदी मद टै । अर्थान्‌, ज्म समद गुद साधक का मायापा 
दीश्ठा-ल्प अख के दाय छेदन करते ट ओर जिच समव साधक आगम से रौक- 
टीकर मावना-भावित देते ६, उय समप वस्युतः दी उनका प्रतिमा विक्खितेष्टो 
जाता रै। दाख म लिता ३- 

तद्रमगमप्रशन्‌ साध्यं गुखुदस्व्रान्महाधिया 1 

दिवराक्तिकराधेतदुगुदः दिस्यम्रपोधदः ॥१ 


ओैखे मस्म मे धिपो दुई अग्नि मुख अथवा ्धीकनी की वायु से दक उठती है, 
सते ठीक समय भ योया ओर सीचा टु! वीज अदुर्‌ प्तं पल्टवादिःरूप से अभिव्यनः 
तो जाता है, उरी प्रकर प्राठिम शन भी गुरूपद्वि सया फे दरार व्यक्त रेता टै । 

यट अनुत्तर मदाडान श्वाखनान से भे; स्योकि यद विवेक ठे उयेत्न 
धिता है ¡ अतीन्द्रिय तपा यप्रमेव चैवन्य-तत्व लिख षम विचार द्धी भूमि म अवतौगं 
शकर आत्मो का सूप धारण करता दै, उस समय उखे श्विवेक' क्ते ६ । उम 
अवखा म जीव, दश्वर, मायादि पारो का शन अप्ने-याप उदिवष्टो जाता षै 
यदी प्रातिम क्नान दै । सर्व॑या भ्रमत्य शने के कार दमे सम्पग्टान अथवा मटारान 
भीकद्ाजाता। उस समय खयर प्रकार येः परिच्छिन्ने शन, अर्यान्‌ इद्दिपमोचर एवं 
भन्तःकरणगोचर मस्व सन्दशन दूमरे कौ अधीनता छोदृकर उगी महाय्रकादा मे 
विधान्तदहोग्यते £, अर्यात्‌ उमीमे लन ष्ये तिर ैवेयुयंकी क््णीमं 
दीया प्रकाश पौका पडजाताष, वटौ द्या धरात्िम क्ानषा उदयष्टोने पर 
स्दरान वी म्रीष्धे जाती। 

विवेका उदय देने पर इृनदिय सम्बन्धी दन्दादि पिमो म दूरभवादि 
पितिप्र शान कौ उयसि सेठी है--उस् समय देर, काट ठया आक्ारग्त व्यथधान 
प्व युष्मा श्रथति प्रतिचन्धर रने पर्‌ भरी शन की उनत्ति मे उनका फोर परमाव 
१. वे ममपि शुरो भदन्रा युक ६1 इन्देने दुमरे गुर मे (िदनदैशदि दे द्वाग भःमदान 

परान नदीषा, एमनिरष्नमस्ल्यदषदा वनाद । इन्द्‌ छोच स्रनिदिदर्न्यय, स्थित 


न दर्म = > १९ 
भ्वरयतदव्मिविम्रि मेम भौगनप्रमरके दहरे! शयन दा रिदष पिरय 
देना दध भवःमनिष्हेगाष 

४, त स्गनश्र युगनुगफेदरात्रपप्तेन्प्यारे 1 धुस्के सैनन्दरसत्मय करन्द मे, 
भषोवमगयान्‌ द रदिस्ररिर्यिङेदरारुर दिष्यण्यद्रदेरण्यते ६1 


१९ 
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महीं पडता । योगा म जितनी विमूतियो का वर्णान मिखता दै, वे खभी विवेकवान्‌ को 
ग्रास होती ई, अर्थात्‌ दाक्तिनान का इतना साम्य है कि तन्त्रोक्तं क्रियाकम, पदचर, 
स्वर-साधन, मन््रेध, परकाय-अवेश प्रश्न समी मे उसका अधिकार हो लाता दै । 
एक क्षणम दी मे स्व स्वायत्त हो जाते दै । विवेक छी इद्धि जितनी अधिक दोती दै, 
उतना ही चिच्च म सब्र मारव से वैराग्य उयनन होना है ओर उसका परम चिदूभाव भ 
उपराम हो जाता, इसीट्ए सिद्धि्यीसेभी राग नदीरट्ता। वे ्ड्कोंकैः खेर 
अथवा स्वप्न या इन्द्रजाल के समान माद्म दोन लगती द । ञेठे, दर्पणर्मे अपना 
प्रतिधिम्ब दिवा देता है, उसी प्रकार भ्रातिमे जाने के आलोक से एकं साथ भीतर- 
यार सर्वत्र परमेश्वर की खत्ता प्रसभ प्रतीत छोने लगती दै। सारा विश्च दी उनका 
घनीभूत सूप-सा भासने लगता दै । इस अवस्था मे देपोपादेय बोध न रटने के कार 
साधक के तुच्छ एवे परिच्छिन्न सिदधिर्यो के आाश्रयभृत तत्त््रकार के निर्दि ध्यान 
चुट जाते ई ओर सदा के छिए एकमात्र परमवस्तु की मावनां दौ जागरूक रहती दै ॥ 
इस भावना की दृदता से ही जीवन्मुक्ति की प्राभि दोती दै। ओर एक वाव दै-- 
चिषेक की बृद्धि से द्याप तथा अनुप्रह-व्यापार मे साम्यं प्राप्त होता दै, इसकिए 
विवेकी स्वयं सुक्त कर दूसरे रो भी मुक्त कर सक्ते दै । 
यदध जीव-रूपी अणु पञचमृतौ छे आच्छन्न एलं इन्द्रियतरिरिष्ट रहते दै । इसी से 
उन एक देह से निषल्कर दूरा दे ग्रदण करना पदता दै । परतु, षिवेक के 
उदय से प्रतिभा का योग होने परः एेते जीव शक्तित्व-ख्प मे गिने जाते है । ये 
श्च॒द विद्रा-गवस्या को प्रात होकर मिगरह-अनु्रह मे समं दते दै ओर इसमे क्रमाः 
प्ररूढ शेकर, अयौत्‌ शक्तिपात के नमिक आवेदा से संसारसमुद्र खे पार हो जाते 
तया उत्तरोत्तर ब्रह्य, विष्णु, रुदर, ईरय, सुदादिव ओर शिव--इन च प्रकार के 
१. भिद्िरयो का यया उदय साधक के चिन्त म विवासन उत्पन्न करना दै, अर्थात्‌ इस दष्ट मँ 
रदते इण सिदधियां परापत होने ते यह विद्वामं होता है कि देदपात के मनन्त अवदय मुक्ति्ठो 
जायगी 1 जिनफ़ प्रवात दुर॑ल रै, उनके लिए लिदधिर्यो का इस प्रकार उपयोगे दै । परन्तु, 
परिपक्व उपस्था शान कौ तीव्रा से देल के समान्‌ मिद्धो मै भी उदासीनता ओर्‌ अना 
सक्तिष्टो जानी द ओर एकमात्र परमत फो भावनादौ ष्डषौ जाती है । उस समय जीव 
मभुक्ति निदि दै1 
२ परतञ्जनददौनर्मे मौ व््रिफज ठान के रूप का वणन करते ट फा दै कि यह्‌ सवै-विषयकः 
सर्पेथा-विषयक तथा करमदीन अनौषददिक तारक शान दै । मदौपनिपद्‌, जध्याय २ म शिखा ६ 


मि शुरेव ने जन्म के समय दौ यह मद्रान प्रष्ठ किया था 1 यद्‌ उनको “विरेकः परे स्तः 
ष उत्पन्न हमा था-- 

"जातमत्रेण सुनिराद्‌ यत्सत्यं तदवाप्तवान्‌ ॥ 

तैनासौ स्वश्िकेन स्वयमेव महामनाः! 

प्रविचा्यं॑विर साधु स्वात्मनिदचयमाप्तवान्‌ 1" 

शरम ्टान से उनको गुरुके उपरे के षिना दौ परमार्थतच्च का अनुभव हाथा रौर 

उनकी भोगवासना वी निवृत्ति दो गर धी । परन्तु, वद एरान ष्टन होने के कारण उनके 
मम प) शान्ति नद्यौ हई, उन्दै मयने घान मे विद्वा नह दुभा । शमङिद्‌, भने विनां 
शोम्पासदैव के अद्र से उन्दे पिदे्ाज जनक के पा जाना पा । 
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कार्यो का णार करते हुए अन्त मे परमेरवर का खागुज्य प्राप्त करते दई । अतेष्व, 
श्षिव, याकति तथा जीव दी वस्तुतः प्रातिम विजञान-स्प मे प्रादुर्भूत हेते ई। 

आत्मा का स्वाभाविक पूर्णं आत्मवरोष संकुचित होकर टी अपणं तान अथवा 
सभान का अकार धारण करता दै { शाक्तियात से खंकोच चट जने र उसे निव्यखिद्ध 
स्वमाय की स्पत अवदय दी दती है । सप्य-तीर दाक्तिपात के जितने लक्षण महापुर मै 
यताये ई, उनमें इतने प्रधान ईै-- 

१, मगवान्‌ म निश्चया मन्ति 

२, मन्त्रसिद्धि, जिसके प्रभाव से धरडा-विश्यस उन्न होता ४ । 

३. सव तर्यो यो स्वायत्त कले का साम्यं । 

४, आक्मक सूप से सव शाखो का अर्यत्ान इयादि । 

ये सव लक्षण करमशः अभिव्यक्त दते टै 1 याक्तिधातवे तार्तम्यसे किसी 
श्य हीते ६ सौर किरी मे कम] इनमे ते मकति पदि म प्रधाने टै, अन्यच आनुपेगिक दै, 
तथा मन्वछिदधि मोग मे प्रषान है, अन्यत्र आतुपरगिक टै । देषदो लक्षण दोर्नामेष्टी 
रष्वे ६। 

{ ^ }] 

मन्द-तीव्र शक्तिपात के प्रभाव से सदूगुर-लाम फी इच्छा ती दै 1 असदूगुख पैः 
पाख जाने धौ श््टा उ समय ग रदती । शक्तिपात दोने पर विखी-फिसी को (तत्य 
भ्या १ तख को जाननेनाया कीन टै ¢ एेसी लिरासा चे युक्त मन्द धारिय शन का 
उदय देता टै । धरः वाद दव सदृशुमल्ाम कौ इच्छा दती दै ओर्‌ किर यथाषमय 
उखकी प्रति भी दती 1 परतु, विसी सिसो मनुष्य का दाततिपात केः याद्‌ पदे 
जागतिक उपदे, अर्थात्‌ व्यावदारिक गुद से प्विय दोता है । पिर, कुछ दिन उनका 
सुग कते-कसते पूरो जिगासा का आवि्भोव दयता टै । ये सदूगुद माठिदटिक! अथवा 
गषत भेद्रसेदो प्रकारके षते र। खखिदिकः गुरं मी दाक्तियात षौ माप्रा 
अनुगार्‌ क्रमदयग्पता अथवा क्रमयत्ता के कारण सर्वणामी अथवा आसिक दे खकफते १॥ 
संत शु केः मी कव्यि्त-अकव्यस आदि कदं मेद द । जीव सदूगुरं चे दीः प्रा 
फरक दिवमायापत्र दते ६ ओर्‌ खव विरो को ततः जानकर जीवन्मुक्ति शाम 
चते ६। दय अव्यामें देहादि मे आरमाभिमान नर रदता तथा विक्यदीन 
स्वात्मयोघ णुन जाता ट । इसनिप,देद रने पर मी न रहने चेः वण्यर कष एवा ६। 
स्नमाला आगम मं निषा ६ै-- 

यस्मिनस्ले पु गुरा निर्वि धश्चलितम्‌ । 
सदैव ख््ठि गुनधेऽ्पौ यन्य तिष्ठति वटम्‌ ए" 

१, गिन्रैखवंरोचनङसाडउप्यदहुमादा। 
२ निनेष्मरे वषमे षने पात दुष्पप्ते। 
द" शीषकेकप्रङरदे। यं उनसः पिप्ादेमे फ मदद्दददा नर । 


४" निम भमदुर्ङे दात निषि शोर परसरिनषरपिदा नानार, उभौ भमव षद युत 
पि मतार्तर र ेदन यन्पमात रेह वाया २1 





२३६ भारतीय संसृति ओर साधना 


जीवन्मुक्त का सुल-दुःखानुभव प्रारन्ध कर्म के अनुसार द्योता दै । पर, 
इख अनुभव से उसको मुक्ति वेः विपय मँ सन्देह का कोई कारण नहीं है ।८ 
मध्य-तीव्र तथा मन्द्-तीव्र दाक्तिपात के विपरय मे महापु का कुछ मतभेद 
दख पडता । परन्तु, वह बहुत साधारण दै, इसलिए यदौ उसकी आलोचना 
करना आवदयक है । 
दीन्र-मध्य दक्तिपातके वादजो दीक्षा मिती है, उससे अपने शिवस्य की 
सुद उपरन्धि नदी दयेती । श्िवभाव तो दी्ा के साथ-साथ अवश्य ष्टो जाता, 
परन्तु उसका स्पष्ट अनुमव नही दता । निर्विकर्पक आत्मसाक्षात्कार का अमाव दी 
इसका कारण है । देहपात दने पर उसका रिवसायुज्य अयदयम्भावी दै । इस दीक्षा का 
दाल्रीय नाम प्पुत्रक-दीश्ना" दै । 
मध्यमध्य तथा मन्द-मध्य रक्तिपात से परमेश्वर्या का ओत्सुक्य रहने पर भी 
भोगाकाक्ा मिटृत्तन होनेके कारण दीक्षामे भीउसी प्रकारके कान कौ प्राति 
होती है । यद दीक्षा दिवधर्मीय साधक-दीश्वाः नाम से परसिद्ध टै । इसके प्रभाव से इष्ट 
तत्वादि मे योजना स्थापित ती है ओर योगाभ्यास प्रभृतिके द्वारा उस स्थानके 
भर्गो को मोगने का अधिकार उत्पन्न होता रै 1 मध्य-मध्य शक्तिपात केः द्वारां यद 
भोग वक्तंमान देह मे द्यी द्ये जावा है ओर भोग-समाप्ति के बाद देदपात फै अनन्तर 
शिवत्व प्रास्त होता है । परन्तु, मन्द-मध्य शक्तिपात केः द्वारा यह भोग देदान्तर द्वास दही 
समपन्न देता दै । इसके पश्चात्‌ दिवत्व~ाम दो दै । 
तीव्मन्द्‌, मध्य-मन्द तथा मन्द-मन्द--ये तीन प्रकार के शक्तिपात भोगा- 
क्षा प्रबल रहने पर ते दै । इनके अधिकारिर्ो मे दिवतव-ल्यम का ओत्पुक्य विदोष 
मही रहता । इनम भी उत्तरोत्तर मोग-लल्सा का आधिक्य रहता है । इन सब 
वो भे लोकषर्ा दीक्षा की आवस्यकृता रहती दै । तीत्र-मन्द्‌ दाक्तिपातसे देह के 
अन्तम वे किसी अभी भुवन मे अणिमादि भोग का उपमोग करते हुए ऊर््वगति-भ 
करते ह । उरक पदात्‌ परमेदवर के सकल स्पमे ओर पिर निष्कल स्पमे युक्ते 
आते ई । परन्तु, शक्तिपात ओर भी कम होने पर, अर्थात्‌ मध्य-मन्द्‌ माघ्रा मे होने पर 
किसी भुयन भ कुछ समय तक मोग्य पदाथा का उपभोग करके उस युवन फे 
अधिष्ठाता से दीक्षा ग्रहण करने के पश्चात्‌ दिवत्व-लाम करते दै, किन्त जब्र मन्द्‌-मन्द्‌ 
कोटि का शक्तिपात होता दे, तवर उसी भुवन मे खालोक्, सामीप्य तथा सायुज्य को 
१. (अविध्योपात्तितो ददो श्न्यजन्मसपरुद्धवः॥ 
पर्मेणा तेन गाध्यन्ते शानिनोऽपि कच्वरे ॥--प्रोकामयास । 
देक अम्य जन्ममे भविदुए कमो के प्रभावसे होतादै, अतः उ्तक्म से ज्ञानिजन भी 
जाधिनं दोन ६ । प्रारब्ध कर्म शुद्ध शेना भाववक रै। रेन दोने पे, अर्थात्‌ यदि 
मन्त्रादि कै प्रमाव से सपोनिर्दोणदापिनी दीक्षाके द्वारां देहपातदो जाय, तो श्व्युकेषदे 
एोषन से बचे हुए देषारम्भक कमों के फलस्वरूप आयु-भोग प्रभृति कौ अवद्य हौ मोगना 
प्ता £ जनक यद भोग समाप्त नदीं होदा, तवतू मोक नदौ दो सता, श्रि 


मरण का क्ण विन जाने प्रायग्िनिका दशा नदं देनी चदिष! येसी दीक्षा देने 
भगवान्‌ की भारा का उर्नघन होना है! 


राक्तिपात-रदस्य २३५७ 


प्रात देकर अयन्त दीर्घकाल-पर्न्त भोगो को भोगते दए उस सुवन वेः भुवनेश्वर से 
दीक्षा प्रहण कर्‌ अन्त मे शिवत्-न्यम कसते ई 1 


{ ° ] 

यहोतक जो कुछ कदा गया टै, उससे स्प जान पडता है कि दाक्तिपात अपया 
शरीमगवान्‌ की छपा के विना कोई जीव पूर्ल-लम नहीं कर खकता--यद्रक कि 
पल फे मार्ग मे भी प्रवेश नदीं कर खकता 1 राक्तिपात का तारतम्य जीव केः आधार 
(धोरण-शक्ति) के भेद से होता ४1 परन्तु, यद मी स्त्य दै कि जीव चादे कठिने ष्टी 
निम्न अयिकार का दो ओर्‌ कितना दी मोगाका्ा-युक्त ह, एक यार शक्तिपात टोमे पर 
वद फभी-न-कमी परम पद्‌ मे अवदय पर्व जायगा । मोगार्काश्वादि अन्तराय रहने षे 
उख्यी गति मं विनम्ब टोगा, नदं ठी शओीव्ातिदीघध्र- यौतक कि क्षणमत्र मे भी 
( जैवे तीव्रतर की तीर माघ्रामे) दो सका दै। दाक्तिपात कैः खमय योग्यता फा 
निचार नदी द्ेठा, परन्तु स्वमावतः योग्यता क अनुखार दी दाक्तिपात की मात्रा निर्दि 
चेती £। परस्तु, मात्रा कु मी दो, मगवन्‌-दक्ति कौ णवी टौ मदिमा टै कि दखका 
एक वार्‌ पाठ ्ोने पर्‌ यद्‌ जीव फो मगवद्धाम मे पर्वाये विना शन्त नदीं होती, 
श्म कोई यन्देद नदी । 


जीवन का रक्ष्य 


मानव-जीवन का वास्तविक रक्षय क्या टै १ जीवात्मा अनादि काल से प्रति 
के प्रवाह मे सिवार के समान अणुरूप मे नानाविध शरीर धारण करते हुए काल की 
गति से बह रदा रै। न जाने, किस जगह पर्हुचने प्र इस अविरत प्रवाह से छुटकारा 
प्रात चग एवं सागर-छंगम मे परुचकर जरे नदी कृतार्थ दती दै, वैखे श मनुष्य का 
आत्मा अयनी प्रम काम्य वस्तु को प्राप्त कर चिरकाल के लिए शान्ति प्रास्त करेगा । 
नाना सष्पदारयौ मे विविध भार्वो द्वारा इव ल्क्य के निर्धारण के लि्‌ प्रयत्न हए दै 
एवं इन प्रयत्नो द्वारा दार्शनिक साद्य मे विविध प्रकार कै मतवादों की खषटि हुई टै । 
त्िचार करने पर्‌ प्रतोत होगा कि इन सभी सिद्धान्तो मे कोई मी सिद्धान्त भ्रान्त नी दै, 
तोभीयदसत्यदै कि चरम सिद्धान्त कमी एकंके सिवा दो मीं होते। 
जवतक श्ञान-प्रासि न हो, तव्तक अज्ञान की निवृत्ति नदी होती एषं अज्ञान की 
निदृतति हुए विना भ्रम का निरास मी नदीं दोता । किन्तु, इच शान-पाप्ति के प्रसङ्ग मँ 
शानो के भेद भी जान लेना आवदथक है । ओ शान-युदि का ध्म ्ै, उरखे हमल्गे का 
योदा बहुठ आदिक रूप मे परिचय है। उसौ ज्ञान केः प्रभाव से बुद्धि के ध्म 
अज्ञान फी निद्ृत्ति दती है। बिन्तु, उस अज्ञान के निवर्त द्येन परभी मुल्मे रेष 
एक अज्ञान रह जाता है, जिसके निदत्त हुए विना जीवन का यथार्थं कल्याण अयत 
नेदीयो सकता 1 आकारा मे बादल रहने पर वाद के मध्यमे धित मूर्यविष्व दिखाई 
नदी देता । सूर्य का उदय होने के याद सास केमेवादृत रने पर मेषके दने के 
सायद्ीसू्धेकादर्ान चैवा है एवं उसी किरण ओर्‌ धूप की भी प्रधि होती दै। 
किन्तु, अर्धरानि मे जत्र आकाश मे सूर्यं का प्रकार नदीं रहता, तव आकाश र्मे 
बादल वेः रहने पर ए उन बाद वे दये पर सूर्थविम्ब दृष्टिपोचर होगा, यद कंट्ना 
संमव नदद । दीक उरी प्रकार वौद्धक्ञान के द्वारा वौद्ध अज्ञान केमिट जानेपरभी 
छ्य यै श्र श्छ्तः दै दै, यदि उवे, पडले छदय खे मूरः अशान की निषृत्तिन 
हई षे । इसटि्, आगमवेत्ता योगी कदे टै कि वौद्ध॒ अज्ञान की निच्त्ति का 
उत्ता मू्य नहीं दै, चितना कि पौष्य अज्ञान की निदृत्ति का, अर्यात्‌ जवतक पुदपरं के 
स्वरूपगत अशान की निवृत्ति न हो जाय, वतक वास्तव में बौद्ध अज्ञान फी मिव्रत्तिका 
मरन ही नदीं उठता ¡ आत्मा क प्राक्तन (पूर्व जन्मो क) कमे से देद-अहणं करने पर 
उस देह का अवलम्बन कर उ एक कृत्रिम अह-पतीति का उदय योता ह, इस अदं 
प्रतौति का आधार बुदि ! इ बुद्धिर्मे जो अजान धर्मस्य से माता है, वदी बौद्ध 
अङ्ञान द एवं उसमे जो शान का उदय दोवा ३, वदी बौद शान । किन्तु, इसका 
मूल्य शितिना द † भिस अज्ञान के प्रभाव मे आत्मा मावा के अधीन होकर देद-महण 


लीवनकारुष्च 


९ 


३ 


करने के निए बाध्य दोता दै, उम अनान की निङृत्ति न दने तक्‌ आत्मा कां सैरसानिक 
िवत्व-ल्प धर्मं अभिल्यक्त नही दो खकता । उच मूल अन्न को पौख्य रान कदा 
जा सकता ह। इस नान कौ नित््ति क न्ट जो अन्व आव्स्यक उपायषै, चद 
मनीष, भान मी न्दा, यतक कि भच्िमी नदी! इन सदकी उपाय- 
रूपमे गणनाद्ने परमी ये बुद्धि केव्यापारदं) बुदिकेष्दयैजोद्यो चुका, उखे दर 
फे की मता दने से किसी मे भी नदीं है। दसन्विए, उव्ठक मनुप्वके आत्मासे 
यह्‌ मूल अहहान न हट जाय, तवत मतष्य-जीदन का परम यदर्य कदापि ख्रात्‌ 
स्परे प्राप नर्द दो खकता। वद्‌ मूल अजान आत्मा द्वारा च्यैच्छा से गदीत मात्म 
संकोच के खिवा आरुढ न्य | वास्तव मे रिवरूपौ यात्मा खव प्रकार से सकोच 
रिति दै, उसमे काल कासेकोचनं देनेखे वनिः देदाका स्कोचनदमेये 
वहधिमुरै, त्रिया का संकोच न केने ठे बट स्वकत्ता ै, शन दा संमोचनदयेनेखे 
य स्वभ ई एवं गानन्द का संकोचन दने खे चट्‌ निच तृप्रषटै। यदी आस्माका 
दिल दै। विन्त, ज्व लला देः यदाने स्वच्छा ठे यात्या अपने दो दुत करते 
ओर अमिन केः हिए्‌ जीवमाव ग्रहण करते ६, ठव उनके खामाविक समी धरम संनुचित 
नेको याष्य द्यते ६। तब यद परिच्िन दाक्तिवाठे क्षुद्र आत्मा माया केः अधीन 
केकर कत्ता का स्वाग धारण करते ६, अर्थान्‌ कने-जगत्‌ मे भरवेश क्रते द पं फर्म 
करना ओर क्रि हृ कमो का एलमोग करना इन दो व्यापा मे न्ति ्षोकर एक 
योनि से दूरौ योनि मे भिल-भिन दासीर परदण क्से £ ओर त्याग करते ६। उने 
सखारवदर म परिरम्य का वदी सश्चित इिद्यास दै । देदखम्पत्न आत्मा की अमिमान- 
साम्नी मेबुद्धिएकः प्रधान अङ्गदै। शान ओर अनन दोनों द उस्रद धमं ६1 
बौद्ध शन से वीदं अनाननो जावा 2, वह्‌ यदै; दन्तु यतो हुव नीचे यौ 
पत दै | एसे मूल अगान के बिन दने की फोर यंमाना नकं दै । 
इएमलिए, सरमे पटले डिसते मूल अदान मिट जाय, उखीषर्‌ क्रियार्‌ कना 
पादि | पट्टेषटीर्यक्टयुकाहूं ङि दम ञगनकोमििाने के म्मम वर्म,शनया 
मनि ष्ममिकी मी वेमो उपयोगि न्दी; क्योकि येखव मूल्य सयं नदी 
कस्ते \ प्टकमात्र मगवोन्‌ की कुया -रक्तिकैद्रापदी इम मूल गेनानदो निदत्त 
कती ह, यन्य उपायां खे नदी । मगव्देपा स्रमावन्दि दै प्यं द अरैनुक घने पर 
भी आधार की योग्पवा फेः अनुमार उसमे कार्यभमना श्रहिरिध्वित ेतीदै। द्मा 
निचय ने पर मी ऊच्तक जीवात्मा का मूल अविरग-न्पमन् परपद नरष ग, 
पेदेतक कृपा उममे यचारित न्ह ट खरतौ 1 च्न्नु, मन परिक एने पर मरकः 
ततारतम्य के अनुगरार एग खारि दए धिना नक्तं ख्टीदटै1 लि रीकिम्ज्मू मे 
दीष्टाक्ष्तैर्पष्टगीषपट्दै। यष्दौतरासूलमोष्ो रण्ठीषटै अरय्एम म्यी, 
च्िन्तु यदै अल्यन्व भावप 1 एमे नदन तकः खाषना खा मर उनना षिद्ध 
न्त एना, स्विना छेन चादिष्ट; कयद्ि साधना दुषटणा व्यार । सपना 
यगा उपागना आद्रिमेरोदश्न का उदयप दै मरमं अथनफौ निदत 


पनी टै । ख उम नुन हदय ये युग्य पा, अर्थ्‌ पेपर अनुम खा ० 








ग्४२ भारतीय सस्कृति आर्‌ साघना 


दमलयेग खाधारणतः कहते द कि गुरु शानदाता दई । गख की, क्षानदाता के 
वां अन्य सूप से म साधारणतः कत्यना दी नदी करते । किन्तु, वस्तुत्तः गुरु श्ानदाता 
सोई, परोकष-अपरोश्च समूर्ण ज्ञान गुद्खे टौ उदभूत देति द । दसकेः अतिरिक्त 
शु कर्मदाता ओर भक्तिरस के दावामीदै1 यद्‌ टम क्रमसे सम्चानेकौ चेश 
करेगे । शुर ओर यद्‌ दो दी रब्द्‌ साधन-जगत्‌ मे प्रचलित ६ 1 साधारण द्टि 
सगुरु जर खदूगुर अमित्र ई, र्यात्‌ गुर कहने से सदूगुर का ही बोध होता है; 
क्योकि पूर्णं आद्यं की दृष्ट खे अस्दूगु र नाम का कोई पदार्थ नदीं दै, तथापि व्यवद्यर 
येः सौकरं कीदृ से सदु र्द की एक सार्थकता दै 1 पृण सतय टौ यदि सत्य का 
अव्यण्ड खस्प र, तो एसी सिति मे ज्निमेः अनुग्रह से टस अखण्ड सत्य कां खरूप 
प्रकाधित देता दै, वे दी वालव मे सदु ई; सत्य का खण्डरूप अखण्ड सत्य खे यन्यपि 
वसतः पृथक्‌ नही दै, वथापि बुद्धि की श्ट खे उख्को छ ए्यक्-खा द मानना 
पदता है। जो इस खड सत्य के उपदेश ह, ये खण्ड लान केः प्रदाता है--वे खण्ड 
शु £1 गु दाब्द खण्ड ओर अखण्ड दार्ना सयो के धरकाशक की दी प्रतीति कराता दै । 
अखण्ड सत्य का प्रादा करनेवाटे का स्मरर्प से यदि निर्देश करना दो, तो उरक लिए 
सदगुरु भयवा इसी तरद के अन्य शब्द को प्रयोग करना पड़ता ट। केवल गुद द्द 
खण्ड सव्य कैः उपदे की प्रतीति कशता दै । खण्ड सतय का व्याप्य-य्यापकर दृष्टि खे एक 
ब्रम दै। अर्यात्‌, खण्ड सत्य मे कोर मिम्नलर का, कोई ऊर््वसर्‌ का एवं कोई जीर 
भी अधिक ऊर्प्वलर का, इस प्रकार के विभिन्न सर विद्यमान रहते ई तदनुमाए, मूलम 
शुर एक रने पर भौ गुरुवरं मे शरेणी-विमाग द्यो खकठा है 1 यह परेणी-धिमाग रुख 
देः उपदे के निम्न-उचज्च चिमाग के सूप मँ प्रतिपिते द एवं यह गुर की ान-वितरण- 
शाक्तिः के; तारतम्य से सुभ्वन्ध रखता द । करोकि, क्नाने खरूपतः एक दने पर मो उपाधि 
के सम्बन्ध से विषिध रूप का प्रतीत देता ह । 


(२) 

खारा संखार माया चे उयत्र दै । मलिने संसार्‌ अशुद्ध माया खेषेदा भाद 
एवे शद्ध जन्‌, जो समार न होकर भी संसार सूप मं गिना जात्ता टै-शद्ध माया से 
आविर्भूत है । मलिन संसारके मून मे यविव्राै ओर उर्का खामाविक गुण 
आस्त द। शद्ध जगत्‌ के मूल प विया है ओर उरी के साथ अभिन्नस्पसे क्ति 
ओर आनन्द खुश ई । माया ओर महामाया के रार्य फे पएरे विदद आसमस्वरूप टै । 
यद ध्यान मेँ स्वना होगा म वह्‌ विगुद्ध आत्मखल्प धि के अतीत कर भी व्रि्व 
की प्रन्येक वस्तु से यमित्न दै । यदी पूर्णं सत्य दै । दसो या कम्पित खंडरूप सुत-दुःख 
कैःरूप से अज्ञानमगर जगत्‌ मं तथा आनन्द जर राक्ति की लीव के रूप मं शुद्ध जगत्‌, 
म अपने कौ व्यत्त करता दे । आत्मा के पूर्णं खस्य कौ उपटम्धि यदि करनी हो, तो एक 
प्च मं विद्व का, केवन मनिनि जगत्‌ का दी मदी, घुदध जयत्‌ कामी अतरिकरमण कर 
मात्मा पे येवन-सखरूप म पर्टुचना चादि । सङ बाद पूर्णं शक्ति केः विकच यैः पय 
प्र जसां केः दिवमय मदेशवर-स्प फा खाकषात्कार करा चादिए 1 तव आत्मा यर 


अध्यात्मजौवन में गु का खानं २४२ 
आत्मरक्ति का अद्वप तख ( अर्थात्‌, अभिन्रता जीर एकरखता ) स्रामाविक स्प से 
अपने-माप निखर जाता ३1 

गुर का पल्य काम दिष्य-रूपी जीव के दुःख की निङत्ति की व्यवखा करना ह। 
भायिक जगत्‌ मं मेदज्ान के अधीन दोकर कर्मसंस्कार-सम्य्न कर्ुत्वामिमान ठे पुष 
जीव अनादि काल ठे कर्म करता हआ जर साथन्दी-साथ इत कर्मा फा फल भोगता 
दुभा आ शय । जन्म-जन्मान्ते से संसार की यद धार वदती चरी आ री है 
भेदज्ञान ओर कततत्वाभिमान जवतकः न नी होते, तवतक इस रंखार-रीरा का अन्त 
मदी येता एवं जन्ममृत्यु तथा काट्चक्र के आवर्तन की मिदि नरं शोती । जीव 
चिदात्मक , इसमे सन्देह नदी । किन्तु, माया फेः प्रभाव से चह जड स्ता को अपनी 
चित्सचा मानफर भीपण मूल करता आ रदा दै । दख भूर के कारण दी कर्मकर मे पतन्‌ 
ओर अनुरूप भोग अवश्य प्रात दते दै । ऊपर देवरोक़ से नीचे तिरक ओर स्थावर 
सीमा तक असेख्य प्रकार के जीव दै । खभी इस दुःखमय संसार केः आवागमन मे चक्र 
खा रहै ६1 अखाधौ ऊर्प्॑गति अथवा अधोगति वास्तविक पथ की फो सूतवना मदी 
देती । चेतन आत्मां जबतक अपने को भं जड से एक्‌ हू", यो नदय पटचानेगा, तव्र- 
तक ईष दुःखमप कालचक्र से उसके उद्धार कौ कों आशा नकष । जो अनुपरहपूर्वक 
शान प्रदान कर द॒ अज्ञान से उसे विमुक्तं करते ६ अथवा रुक्त दने म सादाय्य प्रदान 
के ट, े गु ६। श्छ शन फो विवेकनान कहते ट । जड खत्ता भिन-मित्र सरे 
कीट, रीरिष विवेक-हान भ मी तारतम्य टै । जो विदुदतम विवेक आन दै, उवे 
आत्मा की निर्मल स्प में सिति दोतीदै। इशे दी कैवल्य अथवा मुक्ति कदा 
जातां टै । करद लोग दे ¶नर्वाणं भी कदत ६ । 

किन्तु, वास्तव मे अय्यार्मजीवन का यद पूरणं भादरदा नं है । कयो, मायिक 
दुः्पे दुखकार पाने पर भी आत्मा को पूर्णता प्रात नदीं ्ेती | आ्मा कीक 
स्वामावरिके खाधीनता ्ै, एक स्वस्पभूत आनन्द का श्रराश दै । जबतकः वद्‌ उख 
निखेक्ता या स्यादन्य को ङीटकर पुनः प्रात नदीं शेदा, तथतक उखका यंकोच दूर 
दुभा कदं १ आत्मा टी तो परमात्मा अयना परमेश्वर टै 1 आत्मा चेः फैवरप या मुक्ति- 
षाम करने प्र भी उखे मदेशस्त प्रात नषे टो सकवा 1 उसमे लिए उख गी जन्तनिधित 
अनन्त शक्ति फा पूष्ैवम जागरण आवस्यक टै । उख शक्ति केः जागरिद हुए चिना आत्मा 
शदेन पर भी शवमात्र षट, शिव नदीं | क्योकि, शिव कभी गाक्तिविदीन मद हेते 1 
यावय, यद्यपि शिव अर दक्ति अभिन्न ६, ठपायि यष सत्यै फि द्विव केः ध्व भौर 
अन्यक भावे पार्थद्य नक्षंदटै। प्क दयाव खे रिव मदाप्रदरदत्मक दने ये नित्य 
व्यक ६1 पक्षः जदतक अव्यक्त ये व्यत्त माव धारण नदं वरी, एं वद माव धार 
फोरम पऱड़र अययागरिना पमे जवर पूर्वन्प से अभित्त मर्धं हेदी, 
एवठक दकि निवे साय अभिन एोकर मी उनके साय एकासन पर नदी धैय 

सक्ठी, एकेति तो बहुत दूर फी साव रदी । छन्तु, अप्पात्ममोयन पा जव पूं 
पिपिष जातादै, त्र उनके खाप पकता प्राति मी मयय षे गवी] रस 
शमय शिव ओर शकि प्वं मीवभौरसिविम मी पार्थस्यनक्तद्टता] पे दीन 


२४४ भारतीय संसृति जौर साधना 


तवक एक दी अमित्र अखण्ड आत्मल्वूप मे अपने को व्यक्त करते दै! इख परम सिति 
भ प्रतिष्ठित दोने मे जो खायता-प्रदान करे दै, वे दी सदुगुर दै । वस्तुतः आत्मा दी 
सद्गु । येषटी सदूयुखुकेस्पम मायान्ध जीव को माया से भुक्त कर उखकेः भीत्‌ 
सित शक्ति को मटी मति प्रबुद्ध कर अपने स्वस्प मे, अर्थात्‌ रिव-स्वल्प मे के 
आति दै । यदी संकोच-रित पूणं स्वातन््य दै । 


{३} 

जो स्ववं अन्धा दै, वह जैसे दूसरे को मार्ग नही दिखा खकता, ओर यदि 
दिखाने का दुसाहस करता भी है, तो दोना विपक्तिमे पड़ जतेरदै, वैसेद्यीजोस्वयं 
अज्ञान दै, उन्दे स्वयं भी मार्गं का पता नहीं रद्वा; क्योकि उनके मार्ग की यात्राका 
अन्त नही होता, वे वृषे को पथ कैसे दिखल्येगे १ ईइसिए, पठे स्वय सम्पक्‌ 
शान को अपरोक्ष सूप से प्राप्त कर तदनन्तर शुष्के सूपे दूरेको उस शनका 
उपदेश दिया जाता टै । किन्तु, यहो प्रदन यह दोतादटै कि परोक्चज्ञानतोवृरकी 
वात, अपरोश्च ञान प्रात करने परमो क्वा बह दूरे बोदियां जा सकता दै १ 
श्सका उत्तर है- नदीं दिया जा सकता । शान कौ सहाधिका सू्पसेदो शक्त्यो फी 
आवद्यकता दै-एक इच्छा ओर दृखरी भिया दृररे का दुःख दूर करे कीनो 
इच्छा दै, उसे कपा अथवा करणा कहते दै । जो शनी होकर भी रस रकार की इच्छा 
से रदित, अर्थात्‌ छपादीन द, वे दूरे को उसका दुःख निवृत्त करने के ष शनोपदेश 
देने को क्यों पत्त हँगे १ कर्णा दी एकमात्र प्रवर्तक दै । इच्छादीन भ कर्णा कर्तो १ 
किन्तु, केवल इच्छा रहने पर दी कार्यसिद्धि नदीं होती, यदि उस श्च्छा फोसफल 
यनाने का साम्यं न हो | केवल इच्छा इनच्टा दै, यदि इच्छादि न र्दे। इच्छा 
अप्रतिदव रहने पर ही वह क्रिया के सूपे स्यूल आकार धारण करती दै । तत्र वह 
इच्छा ती दै अमोध, अर्यात्‌ अव्यर्थ | इखटिए, ठीक-दीके गुरु रदने पर प्रत्य सान 
के साथदृच्छा ओरम्रियाका भी योग रहना चादिए। यदौ सदृगुख अथवा आत 
पुश्प का लक्षण है । दस अवस्था मे शुरु की इच्छाकेसाथदही गिष्यके हृदयं क्न 
कासोत मद्‌ उठता है एवं उनकी च्रियादाफि के पभाव से दिष्य के जीवन-पथया 
साधन-मागी की सम्पू विध्न-ाधार दूर हो जाती ई 1 शाखकार लो ने दस प्रकार्‌ के 
महापुरुष कौ आत्त पु्य कहा है । इख आदशैकादी पूं सूप सदूगुर दै। दस 
ग्रसद्ध मँ बहुत-सी बात आगे कटी ञव्रेगी | 

{४ 1] 

शुत की आदो चना यदि करनी हो, तो आतुपद्िकं रूप से उसके साथ इट 
तत्य ओर साधक कै स्वस्प के सम्बन्ध मे विचार करना आवश्यक दोगा ¡ साधक का 
मवेलव य योगी ओर्‌ अयोगी दोनो प्रकारके दी साधको चेद मनुष्य भनादि 
कालसे संवार पड़कर कालच मे घूम रहा है } अदिप चित्त अपने कर्मो के 
सश्काो भे, यनुग्ार वादी जगत्‌ मे मुख कौ खोजकर वारबार विषरटमनोरय देकर 
भी विरत नकं ष्टे रहा दै ] जन्म के वाद सुल्यु ओर मृत्यु के बाद किर जन्म, इख तरद 
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जन्ममृत्यु के चकर मे विप्य-सुल कौ खोज चित्त निरन्तर दौड़स्दयादै। यदी 
प्रवृत्ति का सोत है । जव्रतक इख खरोत फा वेग मन्द नदीं पडता, तयतकः इसके प्रवाह मे 
वद्‌ नाना दय पडेगा । किन्तु, पुनः-पुनः मोग करते-कसते प्क ेखा समय आता ह 
जयश्च मोग का सामर््यंतोरदठा दी नदी, इच्छा मी नर्द रती 1 यदृकेवल 
बुदरापा अथवा व्यापि के कारण नदय देवा, चिन्त प्रत्त केः नियमसेमोगक्ी मात्रा 
पूर्ण देते दी स्वभावतः अन्तर्मुखी गति का सरपाच दयो कठा टै । यद गति निदि 
मार्ग की गति । बहुत जन्म के भोग-विलाख के याद इख निदृत्ति-मा्ग का दार 
प्रत्येक मनुष्य के जीवन म खुटता 2 ! जय मनुष्य विपो की खोज से क्लान्त देकर 
मुख ओर समूद की आशा फो तिल्यज्गल् देने केः टि तैयार दोठा दै, तव एकमात्र 
निति के सिवा ओर को मार्गं उखने सामने खुटा नद्य रद्वा । मनुष्य यह नदी समक्ष 
पाता किम किठना चल चुका हूं कथा कव मेरे लीने कादिन आयेगा। किन्ति, जो 
परन्येक मनुष्य के अन्तर्यामी फे सूप मे, उसके हदय मे विहार कर र्दे ६ वे खय दुख 
जानते टै । मनुप्य के प्रतयावर्सन के मोड़ पर पहुचे पर उख्के जीवन म कद एक 
नूतन ध्मा कौ अभिव्यक्ति दिपाई देती टै । वे धर्म उनके बिरान में प्रकट देते ह 
कदी-कदीं नद्यं भी दते । किन्तु, अन्तजीवन मे न धमां अथवा लक्षौ का अकार 
अवयम्भावी टै । जो अन्तर्यामी तथा सदूगुख ६, ये यह देख पाते दै ण्य साय ष्टौ उनकी 
सहायता करने फ टि दाय बदाते £ । किसी प्रकार का देह धारण कर शु मनुष्य के 
निकट दख सन्धिराल मे आगरिभूत हेते £ प्यं एक थकरेमदि ओर निश, माया- 
न्धकार से विडम्िव मनुष्य येः समीप सुदीतल यान्ति ओर आनन्द फी मोदिनी वर्तो की 
घोपणा करते ६ । आनन्द से वश्व ता मतुध्य को नित्य भनन्द-पय दिना षौ 
शुर का कर्व गुरु शरणागत त्रिताय दग्ध जीव फो अमयदान देकर इृथ्मातिका 
उपाय बतनाते ई । इष्टके मानी संसार केः समस्त दुःखो से निवृत्ति सम्डानी चादिए । 
फेयल वही न्दी, परमानन्द की अभिव्यक्ति भी रखमरनौ चादिए | वास्ठव मँ निर्म 
अपरिच्छिन्न आनन्द टी मनुष्य को द टै । क्योकि, उसो कोष एक चाध्ताटै। 
दुः्प-निषशृत्ति इसका आतुपद्धिक पट्टमात्र दै { जानकर अथवा अनजाने चानन्द 
ष्ोयीव दा काम्पषटै। यदी उसप्नै खव जभिटापा्यो ओर इच्छायं या एकमात्र 
परिप्यषै 1 गुर जो उपराय यवलते ई, उनका आश्रित दिष्य उमी उपाय का 
आलम्बन फर्‌ श्-ामि फेः पय पर यागे यदृता ४। यद्‌ उपाय मन्वरस्पदेश्वाकौी 
भागधना ै, इसमे सन्देह नर, प्ट दख आराधना के अद्रस्पमे कर्म, चनः, मनिः 
आदि समी फा खनद) खापप्र साधना केः मार्ग मं चन्ते-चल्ते प्रमणः 
आराधना म परिरक्ता प्राते फले दं पठं दिव्य ज्योतिनप शकिः स्पे अगे 
आप्य देवता फा खाघ्रात्रर ख्स्ते ६। बन्दुतः, यष्ट आराध्य देव्वा खाघद पे 
अपने आरमतवम्प पैः अतिरिचः श्मेर्‌ पदायं नद । उमया अना स्वम्पभूत चानन्द 
फर्मफेप्रमायये पनपेकर अग्नी दृ्द्तते योर मन्न आद्य फरनेवामै दिख 
अआकारयो घारणषर अग्नीखताये य्यर्‌ र्छकरमो पृषषूमलम्पने घटेः 
यामन पिपा देवद! षएमीानाम एदेण या्रात्यारटै। पकस 
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दूते व्याथं का दर्यन नद है, छन्तु अयने अन्दर विमान शक्ति का जागरण तया 
द्ष्ा के सामने उस जाग्रत्‌ दाक्ति का प्रका है| 
माता के गर्भमे जैसे बीजरूप से सन्तान निदित रदती है एवं क्रमदः पुष्ट 
दोकर अङ्ग प््द्गौ फी पुष्टा के खाथ पूर्णता प्रात करती दै, तदनन्तर प्रसव-क्रिया 
दवाय मीतर से बाहर निकलती है एवं इन्दरियगोचर सूप मे यकादित होती दै, टीक 
वैसे ही गुददत्त वीजमन्न साधक के द्य-कषेमे दीश्चादि के सिटसिठे से स्थापित 
होने ओर सिष्य द्वारा यथाविधि उसकी सेवा ओर रक्षा दने पर अंुरित शेता है 
जओौर आकार धारण करता दै । आगे चरुकर वद्‌ साकार देवतामय सत्ता इष्ट देवता के 
शूप दृष के खामने बादर प्रकट होती है ! यदी प्रसव के अनुरूप व्यापार दै । यदी 
दृट-राधना का फल है } इख तरह, इष्ट देवता का आविर्माव ओर साक्षात्कार होने पर 
साधक असीम आनन्द मे मग्न हो जाते द! तव उनकी सम्पूर्णं इन्धि को वृत 
करनेवाले रूप क; साय वह इष्ट देवता उनके सामने खढ़े दते दै । उख समय साधक के 
ूर्वानुभूत सव दुःख मिट जाते है एवं अपार आनन्द की अभिव्यक्ति रोती है। 
शाक्तिः के जागरण से साधक एेदवर्यं सम्पन्न दते दै, जिखसे उनके सव॒ अमाव सदा के 
लिए मि जाते है ¦ इष्ट का खान्नात्कार न होने तक मन््रदाता गुरु का शुस्त्व अक्षुण्ण 
रहता दै । किन्तु, इए का प्रदर्दान कराना दी गु का मुख्य कायं नहीं है, यह ध्यान 
रखना चादि । गुर ने पटले जिस रूप से ददान दिया था एवं इष्ट-साधना का उपाय 
अत्तलाया या, बह गु का परम स्वरूप न्ट था । मानवदेह, सिद्धदेह अथवा दिव्यदेह का 
अवरम्बन कर गुख ने इष्ट के दर्दान के हिए अपने को प्रकट किया था । उसके भाद्‌ 
इष्टदर्दन के खाथ-साथ गुर का वह खद्मरूप तिरो्ित हो आतादै एवं साधकका 
रूप भौ तव पठे की तरह बलदीन नदी रहता । इसके अनन्तर इ, अर्थात्‌ आनन्द 
एवं साधक, अर्यात्‌ चित्कण युक्त होकर अतिदुरगम पथ षर प्रखर होते द । यद पय 
गुस दैः स्वस्प-दर्णन का मागं दै 
गुर स्यस्पतः निराकार चैतन्यमय द । साधक आदृति-सम्पत्न तथा प्राङृत 
अथया अप्राङत देदविद्ि्ट दै, किन्तु इट आनन्दमय अजर-अमर देदविशिष्ट दै । 
इसन, दोनो दी खाकार दै, इसमे सन्देह नदं दै । निराकार चैतन्य साकार साधक के 
प्रति अगोचर है एव साकार इट साधक के टि अप्राप्त दै। किन्तु, दषटके चाथ 
साधक का योग ष्टेने पर मिराकार चैतन्य-स्वरूप की ओर अग्रषर होना संमव है । यह 
गति साधक ओर इट की सम्मिलित गति ट । इस गति के अन्व मे साधक ओर इष्ट एक 
लेकर निराकार चैतन्य-स्वरूप खे मानो एक दो जाते दै । तव "अहम्‌" न रहता, दसी- 
लिए साधक मषी रहता, इ नय रहता ओर साध्य भी नदी रदता । दोनो एकं द्येकर्‌ 
निसकारता-सम्पादनपूर्वक निसकार चैतन्य के साय अभेद प्राप्त करते ई । इसी का नाभ 
गुरछाक्ष्तार है। गुरू का साष्ठात्कार सम्प्र दोने पर गुरु अपना खर्प दिखा 
देते ६{ साधकका ओ आत्मा 2, उच्ठे गुड का आत्मय मीभित्नमरदीष्टै। इस 
अव्या मे सिच स्विति का उदय दा है, वद नाद ओर ज्योति दोर्नो से षरे है। यद 
साकार न्दी, शिण यद भरति देः अतीव है । यड साकार ओर निराकारसूप द्नद्र मे 
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अतीत विशद आत्मरूप टै । इख आत्मदर्तन के सम्पच् हो जाने पर गुद, इट ओर 
साधक का आत्मा अभिन्र, अद्वय, जलण्ड खर्प से खयंप्काश-रूप मे यपने को प्रकट 
क्ता | उस समय सव कु र्ता है ओर ऊढ मी नदीं रवा । अलण्ड महा- 
प्रका म अपने को पुनः पाया जातादै प्व गुषूको मी पुनः पावा जातादै ओर 
उख अवदाम एकमे दी नानात्व का प्रतिमास निखस्कर एकरूप दो उउता ट । 

पहले गुर खतप्वृत्त होकर दर्शन देते ६, अर्थात्‌ जीव कौ दर्शन देकर उसे दिष्य 
यनाते एवं साधन-पय पर चल्यते ६ । साधक साप्य को पाकर जव सिद्ध दो नातादै, 
तत्र इस परम उपकास्कारी गुर को खोज निफाल्ता है। इसमे एक पक्षम ससे 
साधक की कार्यपिद्धि दोती है, पैसे दी दूसरे पक्षम इट का मी कल्याण होता ६ 1 क्योकि, 
यधक अथवा साधक फा सदाय लिये चिना आनन्दमय देवता पूर्ण्प मे सिति 
नरी प्रात कर सकते । तदुपरान्त, साधक सिदध अवेभ्या प्रात करद देवताके साथ 
अमित्र देकर निर्गुण ओर निराकार गुरु तत्व मे एक्त्व-टाभ करता है । दस प्रकार, 
गुय-पत्व तक अधिकार ने पर्‌ स्वयंप्रकाश आत्मा अपने-आप अभिव्यक्त शे उठता टै । 
यह्‌ खमान सूप से साकार ओर सगुण तथा निराकार ओर निगुण दोर्नो ही । पर, 
उभधातमक दमे पर भी उमपरसे अतीव टै। यदी विशुद्ध चैतन्य दटै। आनन्द फी 
अभिन्पक्ति गुर-कृपा का गौण क्य दै । चैतन्य-रूप म आस्मप्रकाश ठौ उखक़ा प्रधान 
स्य दै। 
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गुरु, गु के कार्यं तथा आनुपद्धिक तरिपपरो पर विये विचार करने के पदे 
गुव का जो मून उदूगम स्पान है, उखा तया उद्‌गम-खान से सम्बन्ध र्वनेवानी 
क्रिया का कुछ भिवररण देने फौ आवदयकता प्रतीत दोती्। ओव अनादि काले 
मल, भाया वया करम-बन्धन से धकर एव अपनी-अपनी योग्यता केः अनुर्प अवस्था 
को प्रास्त छेकर परम पद्‌ खे च्युत हुआ टै ! परम पियति पूण धियति टै । जीवमात्र यो 
इम महाप्पति (परम स्थिति) मे प्रतिष्ित ेनेका अधिकारदटै] परन्तु, अधिगरार 
रने पर भो म स्थिति को पाना व्यन्त कटरिन टै । जीव स्वभावतः प्रतिदूल्येदनीय 
दुःकी ताडना घे जर्जर होकर दुध्पकी निष्तिकी पोज मे तथा आनन्द्का 
भोदा-वटूत पता लगने से उफ खवायत्त फरने केः निष्‌ एथर-उधर मय रदे ६ 1 उन 
अस्थायौ स्परे दुःप फी निद्ृत्ति ठपा आनन्दी प्राति न्ाषोरषीषे, सो यात 
मष्ट टै, भ्रु वाष्ठधिक दुः निष्ति ओर यिगर्यायी आआनन्द-परानि उन न्ते 
री टै। वदनः छने फाउपायमी पोरंनष्टैः क्योकि जव स्वयं प्युसवस्प द 
पोशव कान द्वार पदुन्र मे द्ुटकाय प्रातफर दिवव नष्तं प्राम ण्वि मक्ता । 
पारादन्धनषाषी फार प्राव शनये बाम्मिगर मुनिः षपता मद्यनग 
सता । ल्ीर्प्या अनीद्िर शन यपर क्वि शन्धियो या दैः अनुद्रमे जे 
शान प्रात सेवा द, उगमे धिव दी अभत्यनि, नद ठी, ममवसा षाल्यमे मष्ट 
ष्ोता । पूर्ण सिव्शन ष्टफमाध्र प्ििविमेष्ठे प्रसते सर्वद, उरे पयुद अथष 
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जीव फे किसी उन्नोग अथवा त्रिया की आवदयकता नद है कयोकि परमेदवर स्वतन्त्र द 1 
अन्य किसी कौ उेन्ना न रलनेवाटी खाधीन इच्छाराक्ति केः प्रभाव से मदाकर्णा 
केरूपमे वे जव दुःखित तथा पीडित जीव की ओर टण्ात करते दै, तभी से जीव 
के जीवन भ परिवत्तन द्येना आरम्भ दयता है । यह परिवर्चन अवय्यानुपार बहुत सरे 
द्वाराभी षो सकता ओरएकदहीक्षणमे भी खिद्ध ते सकता दै। दख परिवर्तन से 
अर्यात्‌ महाकदणा के प्रभाव से जीव का निज स्वरूप (दिवत्व) पुनः अभिव्यक्त हो 
उठता दै । यदमी उसकी निज गक्ति का विकाख दहै! जीव दाक्तिमान्‌ होकर शिवरूप 
से अपने को पहचान सकता है । यदी जीव का भगवत्ता-ल्यम दै । 
यह जो पूरणं भगवत्ता की अभिव्यक्ति की वात कटी गई दै, इसका मूल शिव- 
शान ह, यह पदरे भी कदा जा चुका है । यह पञ्ुनान अथवा पाद्रशान नदीं दै । 
यह शिवनान है, एकमात्र धिव खे द उलन्न होता है एवं जीव को पुन; रिवरूप मँ 
स्थापित करता टै । हम जिस गुर-तत्व पर विचार करने के टि प्रदत्त हुए ई, पूर्वोक्त 
शिव ही उख गुरुमाव के पूर्णतम आददां ह । यष्टी आदिगुर, निस्ययुरु, शमम 
विदव के परमगुऽ दै। परमेश्वर गुद-रूप से क्या कार्यं कसते दै एवं किख प्रणाटी से 
उनकी अनुप्रह-शक्तिः समग्र विश्च को आप्टावित कर॒चिदानन्दमय अपने स्वर्पमे 
प्रतिष्ठित करती दै, यर यही विचारणीय विपय दै । 
रिव, अर्थात्‌ युकं सस्विदानन्दमयस्वरूप है । उममे जो नित्य दाक्ति अभिन्न 

रूप से विराजमान दै, वह भी रुन्चिदानन्दस्वरूप है । दोनो दी एक द अवदय-- 
स्वरूपतः । किन्तु, प्रका की दि ठे दोनो मे कुछ विरक्षणता है । रिव मिखिय द्रण 
ओर कर्ता ह । शक्ति उनके खाय पूर्णरूप से अभिन्न होकर भी दृधिस्वस्प तथा करण- 
स्वरूप द । खष्ट के पले दिव ओर शक्ति मे कोई अन्तर लक्षित नदीं हता । आपाततः 
हम द्तदषटि का आश्रयण करके ही बिचार कर रदे द । उसके अनुखार जीव भी अनादि 
कालसेष्टी अणुरूपमें विद्यमान है! यद्यपि जीव स्वरूपतः दिव से अभिन्न है, तथापि 
अनादिकाल येः मल-सम्बन्ध से शिव की अपरिच्छिन्न रान्ति ओर क्रियादाक्ति 
एरिच्िनने यकर अणुमाय को प्रात हुई दै । यदी चिदणु जीव अथवा प्के नामसे 
विख्यात है । जीवो को संख्या अनन्त है । अनादिकाल से दी ये अनन्त जीवाण्रु 
मुक्ति फी प्रतीका कर रदे द । इखसे शाव दो जायगा कि जीव का एक एेसा आवरण दै, 
जो अनादि काल से ही विद्यमान है । यदी आवरण जीवल्य या पदयुत्व क्य जाता है । 

इसी का माम मल दै । यदे यदि न रहता, तो जीव शिवसूप से ही अपने को पटचानता, 
पर्प से नदीं । इख आवरण के समान कर्डी-कदी दके ऊपर दूसरा आवरण भी 
दिखाई देता १। इख आवरण का कर्म" नाम से उव्टेख किया जाता टै । आणव 
मट जीर कर्म-इन दो के ऊपर मी करदी-कदीं सीस एक आवरण दृष्टिगोचर 

ता दै ¡ यह आवरण दै कमेमय जीव का मायिक देह ! माया आवरण-रूप दै, इसमे 

सन्देह नर । किन्तु, सषि फे पले जैवे शिव ओर शक्तिम मेद नदीं दिताई देता, 

येवे टौ चिन्‌-दाक्कि जीर माया मं मेद नदं खित ता । केवल यद नही, जीय ओर 

दिव मे मौ नद अन्तर नदी लिव दवा एवं जी्वो भम भी परस्पर एक का दूसरे ठे 
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मेद श्शिव नदं दोव । ठव प्रक्राद्य मौ ने रता यौर अन्धकार भी नह रद्वा । 
या रद्वा दै मौर क्या नहं रता, छुट मी नदी कदा जा स्क्वा । सन्‌ थौर यखत्‌ 
कोई भी विदधेयग उ अवद्या कैः वर्णनं के लिट्‌ पर्याप नर चेते 1 यदह अदसया चिष्‌- 
शक्ति की निषि अवसा चाननी चगो । वालविक स्विदि म शक्ति र निप्व्यि ओर 
सक्रिय अस्या मं कोदं अन्तर नदा टै! किन्तु, यदिबुद्धिकेः दाय उननाप्ते, दो 
दोनों मे मेद खकार किये विना दूसरी गति नदी टै { यह निप्निय शक्ति ज्य सक्रिय 
रूप धारण करठी ट, तव खव मानो अपना स्वम्प देकर व्यक्त हे उटते ६ । पदटे भी 
स ये, इसम्‌ सन्देह नद ट, किन्तु य्छुट स्पसे न रहने केः समान भे । अन्धकार मे 
सीसे समौ वल्ु अगनी-अयनो वरिदेपता खोकर उख अन्धकार के स्प मे प्रतीत शेदी ई, 
उनकी अपनी-अपनी प्यक सत्ता का भान नदी देता, खि की पूर्वादा मी क्ट 
जो वैसी दी 1 विन्त, दाक्ति येः रुनिय दनि पर भेदरपटस्पसेजग उरदादे। 
रिव ओर शक्ति, अर्थात्‌ चिन्‌-यक्ति निस्व सम्बद्ध दोकर भी प्रथक्‌ रूप से दृष्टिगोचर 
ते ९1 इस दति का टम "परादाक्तिः नाम से निदेदया करेगे। यद्‌ पयरक्तिषटी 
परिव की निज याक्ति ट! यदी अलण्ड अनुप्रह.र्प, विशाल कर्णार्प धारण करके 
कार्येन मे अमरखर चेती है। यष्ट मदयकव्णा दौ भगवान्‌ का मदापरम ह, ज्सि करणा 
ओर प्रेम से विगत होकर वे अनादि काल से बद्ध जोौ को मुक्तं कर अमे खाप 
पूर्णरूप से अमिचता मे ने केलि कवा क्ते) वे निम्तियिरदकर भी दख तद 
निरन्तर प्रियां फर र्दे टं । यद श्रिया यारो स्प से यदपि विभि स्पे प्रदात 
षती, पिरि भी इसका मूल रूप एक ओर ममि दै। यदी मूल न्प अनुग्रह्‌ ट। 
य छक्ति परम अनुग्रदरूपा है, इसलिए यह्‌ सर्वमंगना कदी जातीष्ै। सषि, खिति 
ओर संर दसो केः आत्मपरकाश के अहस्त ओर छट नरह, पद्‌ परमयः सष 
पषिगा । थाग्वरं कते ई, अनुमरह-यकति दो गुरं का खर्प दै। प्रम्डिवषशी गुख ट 
एवं यद अनुगरद-दाक्ति हो उनकी पररदाक्ति ट । यद अमुग्रदकि अणुस्पो जीवी 
को मुक्त कर उन्दे अपने विव-स्वन्पमे पुनः प्रतिगत करतो ६। सदि केः प्रथम 
उन्मेष-फाल मे उन खभ जोवो को परद्यर्‌ अन्यग देकर अपने कौ प्रथ्टकसेका 
अवमर प्रात सता ट । कारण, खट फी पवाविस्या मं ये भभिन पिष्टवत्‌ अव्यामे 
िवमानये। पियश्कतिके जागरण के मराथ-साथ प्रवेक षा अयना यैदिष्यय 
अमिययक्त पेता ट) इ मपर परारति. से विश्य फे मायो क्र्य-निरवाद फेल 
एक छि आविर्भू देवो दै । शठा नाम आादिरन्ति या यातिः टै । आदिकः 
आत्रि्भूत होर सदने पट्टे मापा श विभाग क्रतो दै 1 अर्यात्‌, मायाष्ोष्युद मौर 
सयु भार्गो मे पिभ कसती १ आदिरक्ति खा जरतर उदव नर भाया) 
वगत शद ओर अद्ध मागर यतिमः स्वे व्रियमन थो । यदविदत्ति आविर्मण 
पतेरर दोन फो अल्प कर देती दै । कवय यदी नहो, धद मौर अय॒दके सौवपध 
रदनेयालै एकर मिध सवनम मौ आदिर्मार दर समते आ गर्ता टै। शम (4, 4 
पिष्यष्ेरेपूे पतेटेन स्यच प्रिय चेदा दै1 प्क दै शमो, चट 
पेक्य हैः एक अद माया दै, यट वममर टै प्यं एकः निष, उम प्रका 
य्‌ 
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अर अन्धकार दोनों दी मिभरित सूप से रहते दै । माया-विभाग का मुख्य उदेदय यह 
कि पिष्डीभूत जीवमूह विमक्त होने के याद अपनी-अपनी योग्यता के अनुसार अपना- 
अपना खान प्रात्त कर सके । 

इख विषय का ओर विदद सूप से प्रतिपादने किया जाता है । जीवो मे कोई 
जीव केवल एक आवरण से वद्ध रहते दै ओर कोई एक साथ दो आवरर्णो से 
रवैये रहते ह । इन दो आवर्णो म अवान्तर भेद दै । परन्तु, कोर्ई-कोई जीव एक साथ 
तीनों आवरर्णो से वदध रहते ई । श्छ विय प्र विस्तृत विचार दसं परस्मै 
अमायद्यक है । किन्तु, योडा बहुत तस्व को प्रकट विये विना विषय स्पष्ट नहीं येणा ! 
रेते अणुरूपी बहूत-ते जीव दै, जो देद से युक्त दै एलं देह के बीजभूत कर्म-सस्कार से 
भी मुक्त दै, पर वे दिव्य ज्ञान के अभाव से अपने खभावसिद्ध शिवत्वं का अनुभव 
न कर सकने के कारण विदेह अवखा मे केवल-रूप से सित दै । इन सव जीषौ का 
अश्द्ध माया फे जगत्‌ मे फिर कमी जन्म दोगा नही । प्र, इन्द परामुक्ति की 
प्राप्ति भौ नहीं हुई । दनकी सामान्यता अधोगति नीं होती, यह बात ठीक दै, पर्त 
ऊर्ध्वगति मो नही दो रही दै। इसलिए, ये अनुग्रह के पात्र । वे सत्र अणुरूपी जीव 
एक प्रकार की विद्युद माया के स्तर म विद्यमान रहते ह, ये ञशद्ध माया अथवा मिध 
माया किसी मे अवस्थित नहीं रहते । भिन्तु, इनमे भी सभी जीव ठीक एकश्रेषी के 
नही द । ये सभी मायातीत तथा मुक्तवत्‌ 2, इसमे सन्देद महीं । वित्त, इनके मल- 
रूपी आवरण के दृटे विना ये अपने प्रम स्वरूप को प्रात नदीं हो सकेंगे । इसलिए, 
परमधिय-रूपी गुरु की दृष्टि मे ये मी अतुप्रह वेः पाय । लौकिक टि से ददे मुक्त 
घटाजा सकता दै, परन्तु परागुक्ति इनकी हुईं मही । इस प्रकार के किन्दी-किन्दीं 
जर्यो के, विदेह अवस्था मे, विद्यमान रहने पर भी फिर देदपराति कौ समावना रहती दै । 
क्योकि, उमे मल तो है ही, उसके सिवा कर्म का आवरण भी उनमें रहता । 
क्रं को उपयोगी मायिक देह फिर उन्दं धारण करना शोगा । वे जीव विच माया- 
स्तर भे कैसे रदेगे १ घे विदध माया के नीचे अयुद्ध माथा के स्तरविदोष मे रते दै । 
यहसोमायाकेमिमागकौ च्चाकी र्दद, श्ख पिभागका चरम विकास त्रिविध 
स्तर छी पञ्चविध स्तत मे परिणति ते होता दै । तत्व के विकास से पके कला का 
विकास आवश्यक दै । जैते, धर वनाने के पूवं दो का निर्माण आवश्यक दोता टै एवं 
द के निर्माण के पूर्वं मिद का सबरह आवदयक दै, वैते दी देदात्मक विश्व 
स्वनाके पूर्वं विश्व के सक्षात्‌ उपादानभूत त्यौ की स्वना आवध्यक दै एवं 
त्यौ की रचना कै पूर्व तत्वौ के मूल उपादानमूव कलय या शक्ति का विक्रास 
आवदमक टै । 

मलोग निग्र स्तर कौ स्थूल इष्ट से जैसे पञ्चमहाभूतौ का अनुमव कसते ई, यैसे 
ष्टौ अवश ओर युह््मतम स्तर मे मी इन पन्चमूतो के अनुरूप पञ्चदक्तर्यो की 
स्थिति का अनुम क्रिया जाता ६1 ये षञचरक्तियां पञ्चकला के नाम से प्रसिद्ध द। 
इनकेः नाम नीचे से यदि गिने जार्यै, तो निदधति, प्रतिश, विद्या, दान्ति ओर यान्त्य 
सगा ६। ये पच कर्प ३६ त्त्व कै मूट उपादान ई । निरति का कार्य प्रथिवी है, 
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पर्दे ख्यं जले अररृवि-पवन्त २३ तई, मिया के काये पुय ख 
माया व ७ त्च ६, शान्ठि फे फायं शद प्रिया घे सकिपवन् ४ उष्य ट पुवं 
शान्यदीता से दवतन यभिव्यक हठा दै} दस तर, विश्वदरि पैः प्राम पोच 
कला-स्प पौच विदाल भुवन प्रकट दयते ट। उनसे प्रवेक युवन मे अवष्य 
अन्दर्विमाग र्ते ६ । ष्टि के पठे जीवगत भेद काकोई रश्र नदीं था] किन्तु, 
सुषि के साथ-साथ प्रे की अपनी-अपनी विदधेयता प्रकट दने पर्‌ उनका अपना- 
अपना धेर आवदयक दो पदता 1 अणु्पी जीव आदिद्यक्ति के प्रभाव से विम 
देकर यपने-खपने शवना म सपान प्रात करते ६ । करणमयया चे कायंमाया का 
आयिर्माव उख समय मी नद हेवा, यद स्मरण स्वना चाषिए1 कार्वमाया 
जीव का आवरण-सस्य दै] चिन्नु, कमं कसते रहना दो, सो यड्‌ आवरण रदना 
आव्व्यक १। 

परमेश्वर ॐ पोच कर्म तन््र्ाल म प्रचि दं । उनका नाम दै प्रस या खि, 
सपदि, संद्र, यनुपरद यैर निषद्‌ 1 निम्रद न दूरय नाम दिरेधान टै 1 द्यनिक 
मूधारणठः ख॒ष्ट, स्थिति अर संदार--इन सीने फी दी गणना करते ६ । दन्न, पृ कैः 
मूल भ तितेधान का एफ व्यापार अवदय दौ मनना षटवा 1 तिरोषान या निश्रद 
णम्द्‌ मे आत्मस्वरूप का आच्ादन बदल्यया गवा ह | अद्रैतमव म एक अदिठीयं 
परमेश्वर ेःश्िवा दूस यु मीनर्दीदै। वे लीरा कै वाने अपने ढो अपनो 
स्वतम््रता फे प्रमाय ठे सदुवित कर अदुरूप घारण करते श प्ट एक शकर मी बहुम्प 
धारण कते ६। पद जे अगमाव या यार्मसकोच दै, यदी याव मन कैः नामस 
ग्रमिद ट) वे स्वस्पर पर्ववत्‌ मघरुश्व रद्र भी लोलारूप से संकोच-मष्य कए । 
सौव, यती से उनके अभिनय का सू्रगरघछेताषटै] दैतमवम्‌ अनादि शाल्मेष्टी 
आत्मा म एक भादर नियमन स्ट्ता 1 धान म षे चावल जीर छिनका-- 
दो अंश रेदते ६, वैषे ह्रो आकस्वस्प म अनादि कान ठे एक आवरण मी रव टै । 
यद आवरण ठोक चिलः के अनुम्प ६1 देखकर जादि प्रदतं दमि निदि कालम 
मद्य हद्‌ टै, दमग्ए इमे अनादि च जावा ट| दैवमव मे यद आपव म ष्ठक्‌ 
प्रकारका द्रस्पिषेदै। चघरुमेञरे पटे द वरय छिस च्रगवद्च चेवा 
रर विन्य यैः अर द्वार बषट्‌ पर्दा, पिकावरया प्रात हने पर, फार जता टै, 
पैयेष्यी म्मा स्वामाविक व्विवल दे ऊपर यष म्टूप प्रदा अमनाक्िषयल से 
धियमान र्ठ! परी उमा फलद) यातमा स्वस्पठः प्िकस्पषठेने प्रमी 
दष पदे द पारप दुमद वं पिकिमाव पः उपयोगो अमिय शन अर 
अप्रतिष्ठम्िा फा खटुरण उनतत पाष्टादटै। इच मु-्यै ष्टे ष्ट 
जने पर आत्मा मरि अग्ने छिद यर भगवता श्यो प्रात सेढर द्गति प्राप्त 
करदा । दर्‌ आवरग-र्पौ पदा भगवन्‌ प तरियेयन-ि द द्रमावये च 
भपिभू पेश दै । अददम्द मे परम दिव स्वयं हो स्या्मनवा मे मका प्रय थ्यर्‌ 
प्लं स्रम्परेद्विवस्द्करमी पीदाष्लेकेः व्दिष्यद्य खग धारा ख्लैर) 
रवम शी पर च्यम दुर, यद रदोजनेपर्‌ ष्दा मद्य चन्टा, दय पट्‌ 


२५४ मारतीय संरकति ओर साधनां 


रिवेष्या? इख वाक्यांश से प्रकट है { परन्तु, याद रखना चादिए कि असद्गुर की 
पराति के मूल मे भी वहं एक भगवदिच्छा ही काम करती है, इसमे कु भी सन्देह 
नी दै। 


परमेश्वर फा सा्ठानू श्ञान प्राप्त कर्के उनके साथ जिनका तादास्य नदींहो 
गया दै, रेते केवल-तत्व का उपदेश करनेवाले आचाय बिशेष को असद्‌ गुर" कहते दै । 
जिन साधर्को के चित्त इस प्रकार के आचाय के प्रति गाद विदवासदै, वे आगम 
शाख भे वतलयईं हुई परामुक्ति को तो प्रास्त हते दी नदीं, माया-राज्य कौ लौषनेमे 
मी समर्थं नहीं होते । उर जो मुक्ति मिलती है, वद वास्तविक सक्ति नदी है-वह तो 
प्ररय-कैवस्य कौ मोति एक अर्थजड अवस्यामात्र दती है 1 वास्तविक मुक्ति ओँ पयुत्व की 
निद्रतति ोकर दिवत्व की अभिव्यक्ति हेती दै । परन्तु, इन साधको फा पञ्चत्व उस 
अचा मे भी नदीं दयूटता ।* मायापदय अथवा श्रीमगवान्‌ की वामा नाम्नी 
शक्ति के द्वारा रित हेमे के कारण रेखे याधक म अचदूगुरु कै परति प्रगाढ अतुराग 
ओर विश्वास उसनन दहो जाता ३। 


परन्तु, एेती यात नही है कि इनमे ठे किखी-किसी को स्दूयुर की प्रापतिन 
दोती टो । भगवक्छपा को प्रा्त-दाक्तिपात कै द्वारा पवित्रताको प्रात्त--साधक 
जग अपने स्वरूपनटाभके लिए व्याठुल श्लो उठता दै, तव व्येष्ठा शक्ति नाम्नी 
भगवदिच्छा की प्रेरणा से उसके चित्त मे सद्गु की प्राति के लिए छम इच्छ जग 
उठती दै । यदी इच्छा द बिया के विकासः ओर “त्तकः के नाम से प्रसिद्ध दै । 


असदूगुर हो या द्गुद-दो्नो की दी प्रचि फे मूल मे दै मगवदिच्छा । 
असल बात यह रै कि शक्तिपात की प्रदत्त क्रमिक होती हे । इसी से कोई कोई साधक 
अस्दूगुर ओर अपू तत्व का प्रतिपादन करनेवाठे शास्र का जाभ्रय लेकर उसके 
पश्चात्‌ सदगुर के आश्रय को प्रात्र होता दै, ओर कोको पदमे से दी स्दूगुख की 
कृपा परापस्र वर लेते द । शक्तिपात की विित्रता के कारण दी, गुरु जीर शाख्रगत 


१. भागमनसम्मत पराजुक्ति द पूर्णत्व दै । आगम के मतर्मेन तो सास्य का श्वैवसय' पूर्णत्व है 
ओर न वेदन्त फी मुक्ति दी) दैत ओर अरत दोनो टौ आगमो भ सङा समन भिता दै 1 
जयत्य (तन्वालोफ रीका ७३१) कदते दव, वेदान्त कौ सक्ति सत्व प्रर्या-कैर की अवस्था के 
सध्या दै । वे इम मुक्ति को (वि न-फैवव्य' के समान भौ नही मानते । श्छत्ते अनुमान दोना है 
तरि उनके मतानुसार न अवस्था वदान्त की मुक्ति) भे आणव मकु पूणैरूपसे वृत्तेमान 
रहता १ । दह ष्पसेोन्मुख मौ नष्टा हो सरता । परन्तु, विश्ान ववस्य मे आणव मल कम-से-कम 
ष्वमोन्मुपतो होता हौ रै-अवदय दौ सथा ध्व मी हो सकता है । (विश्ठानङेवली' की फ 
ने ष्टोने फे कारण, पुनरावृत्ति नही होती--आणव मल ध्॑सोन्युख होने के कारण उमे कमो कौ 
उत्पत्ति भी नको हो सेली । वेदान्त-मोक् मे पुनरादृ्ि निदि नदौ ्टोती ¡ कोदै-को 
वेदान्त-मो्च कौ ¶वि्ठानकैवद्य' के पददा मानते है 1 वैष्यवादिका मोक्ष इस मतके जतुपार 
भरल्यक् की तरद दा दै। उस स्थानम दीरपकाङ तक मोग होता --फिर (नई 
सिम) जन्मष्टोतादै न्यायादि का यपदे मःत्माका स्वविदेषोच्छेद दने के कारण 
मपर परल्यागल फे सपश है! 

२ शमगातफोक्मौनेमाना रकि भगवान्‌ कौ क्या सद्गुरु ढी पर्ति द्ोती र) 


गुरूतच्च ओौर सदूगुर-रद्स्य २५९ 


सद्ध्वो की विचित्रता सदी ६। जो साख या गुर परिपूर्णं तल वो प्रकर नहीं कसते, 
वेष्टीमाया या वामादाक्ति के द्वारा अधिष्ठित दने कै कारण असत्‌ दात्र या यसदुगुर 
दलति द । पूण सत्य केः प्रतिपादक दाख जौर गु दी सत्‌ श्र ओर खदूगुख दं । 
वास्तविक मोक्ष न दने प्र उखे मोश्च मानने ओर उसी क्न प्रात करने दी सद्य नेमे, 
एकमात्र माया ष्टी कारण दै। यद माया दी इस प्रकार जैव दो दधरूडधर विभिन्न 

दि्ाओं मे भटकाकर क्ट देती । परन्तु, माया के पीट-पीे मगवान्‌ की कस्णा 
मी जाग्रत्‌ र्ती १1 इसी से साधक का चित्त चद संस्कास्यदा असत्‌ दाख ओर 
असदुगुर मे आस्यावान्‌ देने प्र मी उसमे मगवत्पा खे स्तक ओर ९यमर्य्ञान का 
आयिर्भाव ष्टो खकता । उख खमय क्या खार है ओर भ्या अखार, इसे समहने मे 
कोई कए नहँ दता] इस प्रकार, युद्ध विदा के परमाव से-ञ्येएादक्ति कै 
अधिष्ठानवद्य--पथित्रता की प्राति दोती है ओर विना किसी विप्र केः सत्यथ का अधिय 
प्रात कर की दाक्ति पैदा ष्टो जावीटै। 


{ २] 

सत्तर्या युद विया का उदयकैषेद्ो१ किरणागमके मतातुमार फिमीमे 
गु फे उपदेश द्वारा, तोकिसोमे शखरके द्वारा सुत्तकं थी उसि ती ट। 
परन्तु, ेसे उत्तम साधक भी दते, जिनमे गुर केडपदेदा था यालादि की 
अशा नहँ देती ओर अपने-जाप दी सत्त या द विदा या उदयं शे जाता टै। 
इनमे वस्ुविपयक सुनिधित श्वान अपने खे ८ स्वतः ) टौ उन्न शेता १--यद गुर 
आदि येः अधीन नद्य एता ॥' यद ज्ञान जे स्वमावसिद्ध होता दै, वैठे द दस प्रकार का 
साधक भी स्वमावशिद्र ( सांखिदिक ) षटेता टै । परु, णेखी बाते मो नटीं रमह्ननी 
चादिए क्रि वह्‌ हान सर्व॑या निमित्तदीन धै । स्योकि, मगवान्‌ घा दातिपात 
आदि अद्र निमित्त ठे अवध्यष्टीष्टोव्ाटै। यह स्त्यटै कि ष्य णो टीपिकि 
निभित्त नक हेता । परामा-उदय की पूर्वोक्त फारण-परम्य में गुष्षे शाख श्रे 
ओर शाख से स्वमाव ¡ केयाकि, गुर ॐ शाखाधिगम फेः निए उपाय-र्प द, पमे ष 
शात मी स्वमाच-य्ाति का द्वारम ई 1 इसीलिए, युद यौर्‌ श्र की कार्ता गौण टै, 
मुख्य न्च । स्वमाव दी मुख्य कारण दै।९ 


१. व्रिपुरार्य एानपःट म टै--“उ्ठमानां तु व्हिनं शुस्दार्रानेद्म्‌ः । कहा जावा १६ 
बाम, फट प्दं अन्यान्य अह्र भ्ण का एन पस्नप्रर गनिद्किदोषा। 
भालनादे श्वम्परमे एतटेरष्यैर एनसा भेद नष्टैः ण्ट र्रम्युकम्य, भून 
पष्य भौरमोष्मेष्टोनरै। नित्पनिद होने दरभौ जौद ष्मरो न्च जःमना। म 
उयल्दलापापट्विय नशैरे। गुर भौर दार पह्विय श्रादेनेरं। गिमी-स्न्विके 
अरने-भःय दौ पटिच्दहो जतार। 


> पोगरनिषट मे र-^राष्यप्रैर यपस्य एारयं दुग्वारददः' (लिर्यन्यरर, ५१६८१ १६३ }। 


भीय, यम्दस्यमे ओोरेोदेदाशकारे, उनम सिष्ठो प्रसधरदरे। म्न्य, गु 
भ्व एर मे वसन्रहनमे भौ ग्यररामर्यष्यप्रषन र, ष्म रो स्मरन) 


२५६ भारतीय सस्कृति ओर दाधना 
र] 


निखकरा सत्त स्वमावतः (अपने-आप ही) उदित होता दै, उखके अधिकार मे 
वाधा परहा सके, रेखौ कोई मी क्तिः नदीं है । उखको वाह्य दीक्ना ओर वाह्य अभि- 
पे की आवययक्रता नहँ होती । वद स्वयं संवित्त देवियो के द्वारा द दीषित ओर 
अभिष््त होती दै । उसकी अपनी इन्दियो ही अन्तर्मुखी होकर प्रमत्ता के साथ-- 
उसके स्वात्मा के साथ-एेक्य सम्पन्न करा देती हे] यदी द्योतनकारिणी संयिद्‌ 
देव्यौ द । ये उसके शनक्रियाख्य प्रमु चैतन्य को उत्तेजित करती ह । यही दीक्षा दै । 
जिस त्रिया कै फलस्वरूप वद्‌ सर्वच स्वतन्त्रता प्रा करता है, वही अभिधेक दै । वि- 
शख चित्त की वृत्तयो दी अन्तमुख अवस्था मँ ्यक्ति" कदलाती । दस प्रकार का 
साधक सारे आनायो मेशरेढ माना जाता है। उक्र विद्यमानता म दूसरा कोई भी 
परानुग्रह आदि काय का अधिकारी नद होता । खाधारण साधक-गुरु से शाखर-रदस्य 
जाना जता दै । परन्तु, जिखका शान स्वभावसिद्ध दै, उघ सततकं षे समस्त दाख का 
अर्थं समन्ञा जा सकता है, बाह्य गुरु की सदायता उसके लिट आवद्यक नदीं होती । 
ेखा कोई स्यनतोषटैजौरम दहो सफतादै, जो शद्ध विदा की ज्यौति से प्रकादित 
नदो खके। इसीलिए, इख प्रकार का साधक किसी लौकिक निमित्त का आश्रय लि 
विना ही खरे शाली के मृद रस्य को जान रेता दै। यही प्रातिभ महाश्चन कौ 
विदोपरता दै । 

यदो जिस स्वमावज गदान की यात कही गदं दै, वह महाज्ञान वस्ततः एक 
होने पर भी उपाधिभेद्‌ से, अर्थात्‌ भित्ति जर उसके अंशके भेद से अनेक प्रकारका 
हो सकता है । जिर आश्रय ( उपजीव्य ) से ज्ञान का उदय होता टै, उसे तक्तदाभ्रयी 
श्ञान की भित्ति कटूते ई । यह अपने विमं ओर परङृत तत्तत्‌ कर्मं के अभिधायक 
दारको छोढकर भीर कु नदी है। स्वभावसिद्ध कान किसी का भौ आश्रय करके 
उदित नय देता, इमी से उपे मिस्िहीन का जाता है । परन्तु, किषी-किसी जगह यदे 
भित्तिषिदिट मी दो सकता दै । बडे कैसे दता द, इसी पर विचार करना है । 

जिनके; स्वतः ही स्तक का उद्य दता दै, उनके सारे बन्धन दले हो जाते दै 
ओर उन पूणं िवमाव का आविर्भाव होता है । उनको सासिद्धिक रुर कहा जा 
सकता है। उनको अपने टि कुछ मो करना शेप नहीं रहता । कारणःवे आमा मे 
तर्य दते दै, इमणिषए दूरे पर अनयद ही उनका एकमात्र पयोजन रता दै । 

स्थं कत्तव्य किमपि करर्दलोफ एष प्रय्नाद्‌ 
नो पारक्यं प्रतिययते कात्चन स्वाप्मवृत्तिम्‌ 1 
यस्व ष्वस्तालिकमवमलो मैरकीभावपूमः 
कव्यं॑तस्य॒स्फुरतरमिदंरोककरत॑भ्यमात्रम्‌ ॥ 

अर्थात्‌, योगमाप्यकरार व्याख्देव ने दर के सम्बन्धमे जो कुछ कटय टै, वष्टी 

श प्रकार केः सांसिद्धिक गुर के सम्बन्ध मे मी कदा जा खकता है-- 
तस्यं भाप्मानुग्रहामवेऽपि भूतायुपह एव प्रयोजनम्‌ 1 


गुरूत्व जीर सद्गुर-र्टस्य दष 


इस पशानुगरह कौ ग्रहण करनेवादे यपनी-भपनी योग्यवा के वारवम्य से विभिन्न 
प्रकार के हु करते ईं ! जे दिष्य निम संविन्‌-सम्पवर या श्रदचित्त दता दै, उस पर 
अनुमह करने केः समव गु चो किसी उप्रकरय का आभ्रय टेन की आवध्वकवा नदीं 
होती । ये देवनः निष्काम ( अनुमन्धानदीन ) दृष्टि के दवाय दीस प्रद्रके यनुग्रद 
चादनेवाटे योग्य शिष्य पर अनुग्रं कर्‌ देते ६ । निजयोधरूप ख-दक्ति केः सथर दारा 
मिष्य को अपने साय खममावाप्न कर येना दी अनुग्रह का लश्च दै। 
तं ये पदयन्ति वादूरूप्य्मेयामटसंविदः 1 
तेऽपि तदूरूपिगस्तावन्येवास्यानुप्रदात्मता ॥ 


दख प्रकार कै निष्काम दिध्य पर अनुग्रह करने मं उपकरण की भावदयकता 
नदौ द्यवी । मद्‌ निर्भित्तिक नान का उदाहण 1 
परन्तु, अनुग्राह्य शिष्य यदि दैसा निम मवरितू्‌-खम्यत्न नदीं वा, तो उपकरण दी 
आध्या शती १ । अर्थान्‌, रेजे अवसर पर खसिदिक गुरमे भस्य प्र द प्रसार 
यनुप्रह्‌ कर्माः रे अनुमृधानमूटक श्रृत्ति उन्न दती । दसी से वार उप- 
करणो फी आवस्वक्ता होत £ अर शत्लीय मर्गादा का अभ्रिवटेना पटल दै। 
दमी मे गुर स्ववं परमेशवरूप शने पर भी उपाययत दास््रादि के भ्रव ओर अष्ययन के 
प्रवि आदर दिखन्यति ६। अनुग्रह चादनेवाटे अदरुढनित्त धि्य भोतिर्मावि कै 
ने £ दकौ मे उनको व्रिभिन्र मानधिक पडत के अनुखार आवदयकर उपकरणमी 
भिनमित्रदहेने ट । पेये प्रसंग मे जिन शास्र मे इन उपकर्ो का वगन £, उनी मी 
आवश्यम्चा देती १, नं गे पयदुप्रद किया नदं जादा। मनुय केः चित्त भिन्न 
मिष दगील्ि शान फे भी विभित्र प्रकार ६। टीकवैनेहो, रये रीरगोकी 
पिभिन्नठा के कारण धयम भेद दताः 
यक भेष शारा न सद्र भिषम्यति। 
त्र देनुमा्न्य न मवंद्र गुरुमवेन्‌ ५ 
एर्मएु भिति फो स्वगत कष्ट जावा १1 पर्व॒, बौट-कोरं श्वी निधि 
शाम्न फेः अनुगार्‌ तरदुनित अनुप्रा्प रियं प्र क्या भि करते ६। यर भित्ति 
अगमन दरी ट। इतना शौ नदं, उन-उन शार्गल्क अख म मौ मुग्य ओर भनुख्व 
(मौत) का मेद दैत वेद आर आगम; अयवा वेद, स्मरन अर पुण । 
रिरि आगमे मो वाम, दति, कौन, परिम आदरि ६ । पततं विरो श्ये प नदं स्मह 
सेना चादिष्ट श्य प्र्यर शान्नीर मर्गादा क रभा रानेवादे गुरं स्वमावथिद 
श्रानम न्च ट। व्छवःगुष्यो जनने न्िक्टमी फतत नदेन 
मरा उन श्वाय-न्मदन के न्दिभ्मि मौ चतु कौ अवगम्य नतर । दूवयं ते 
न्ट्ददनमस््य्ीओभादै। 
एमे ष्प्र्दत पेट ङ् रुर स्वं स्वद्व र यशदिद पयमर्यतिदद 
"पर पभ उनके श्नुष््प्रदरन का प्रद्मर सिते के अधिद्यायनुशार मंकष-्मशिय 
प्टदटै। (+ भुम मिग ढे लद भुम निगय हदा, भैर दूये ढे 





न्द 





२५६ मारतीय संसृति ओर वाधना 
(3. 


निसा सत्तकं स्वमावठः (अपने-आप दी) उदित होता दै, उसके अधिकार भे 
वाधा पर्वा सके, एेसी कोई मी शक्ति नहीं है । उखको याह्य दीक्ना ओर बाह्य अमि- 
पेक फी थावद्यङृता न्य दती ! वद स्वयं संवित्ति देवियो के द्वारा टी दीक्षित ओर 
अभिप्ि्त दोती दै । उख्कौ अपनी इद्र दी यन्त्ुखी द्येकर प्रमाता के खध-- 
उसके स्पात्मा कै साथ--ेक्य सम्पन्न करा देतो दै। यदी चोतनकारिणी संविद्‌ 
देविरयौ द । ये उसके शानक्रियाख्य प्रसुस् चैतन्य को उत्तेजित करती दै । यदी दीक्षा दै । 
जिघ करिया के फकस्वरूप वह सर्वत्र स्वतन्वता प्राप्त करता दै, वही अभिपेक है । वि- 
मुख चित्त की चृ्तियौ दी अन्तमुल अवस्था म श्यति कदटाती द । इस प्रकार का 
साधक सारे आचार्यों मश्रे माना जाता है। उसको विद्यमानता दूसरा कुमी 
परानुग्रह आदि कार्यो का अधिकारी नहीं होता । साधारण साधक-गुरु से बाखर-रदस्य 
जाना जाता टै । परन्तु, जिखका ञान स्वभावसिद्ध दै, उख सत्तकं से समस्त दार्खरो का 
अर्थं सम्ञा जां सकता है, बाह्य शुर की सदायता उसके लिए. आवदयक नदीं होती । 
एेखा कोई स्यमतोदैओौरम दहो ख्कतादै, जो द्ध विद्या कौ ज्योति से प्रकादित 
नदो सके। इीलिए, इख प्रकार का साधक क्रिसी ल्यीकिक निमित्त का आश्रय ण्म 
चिना दही सारे शाखो के गृदरश्यकोजानठेताहै। यदी प्रानिम मदाक्तानकी 
विशेषता टै1 

यष्टा जि स्वमावज महाज्ञान की यात कटी गई दै, वह मदहाभान वस्तुत; एक 
होने पर भी उपाधिभेद्‌ से, अर्यात्‌ भित्ति जर उसके अश के भेदे से अनेक प्रकारका 
हो खकता दै । जिषे आश्रय ( उपजीव्य ) छे शान का उदय दता है, उखे तत्तदाश्रयी 
ज्ञान की भित्ति कहते द} यह अपने विमं ओर परत वत्त्‌ कर्मं के अभिधायक 
शान को छोदृकर ओर कुठ न ह। स्वभावसिद्ध शान किसी का भी आश्य करके 
उदित नह दता, इवी से उवे मित्तिीन कदा जाता दै । परन्तु, किघ-किसौ जगह यह 
भिक्तिविभिष्ट मी दे सक्ता ै। वद कैे होता दै, इसी पर्‌ विचार करना दै । 

जिनके स्वतः दी स्तक का उदय ता दै, उनके खरे बन्धन टीले दो जते दै 
ओर उनमे पूर्णं शिवमाव का आविर्भाव होता है! उनको सधिदिकं गुरं कदा जा 
स्ता टै । उनको अपने लिट कुछ भी करना शेष नदीं रहता । कारणःयै आमा मे 
कृतर्तय दते दै, इमलि दूरे पर अनुग्रह द उनका एकमात्र भोजन रदा दै । 

स्वं फतत॑म्यं किमपि करर्धलोक एष भ्रयदाद्‌ 
नो पारक्यं प्रतिघटयते काचन स्वात्मवृत्तिम्‌ । 
यस्तु प्वलाखिरुमवमलो अरवीभावपूजंः 
कृत्यं तस्य॒ स्फुरतरमिर्द॑खोककततप्यमात्रम्‌ ॥ 

अथोत्‌, योगमाप्यकार व्याखदेव ने दृर ॐ सम्बन्धमे जो दुका टै, वदी 

दस प्रर फेः सांसिद्धिक गुरु के सम्बन्ध मे मी कदा जा सकता टै-- 
लस्य भरमानुधहामाचेऽपि भूतःुग्रह एव भरयोजनम्‌ 1 


गुसक्त यीर शदगुर-रस्य रष७ 


श्न परानुग्रह को प्रण करनेवाटे यपनी-जपनी योग्यता के तागठम्य से विमिन्र 
गरकार्‌ द हूमा क्ते दं । जो विष्य निर्मल संविन्‌-खम्दन या य्ठचित्त रोता ४, उस पर 
अल्‌ करे वेः समय गुदं छो किसी उपकरण का आश्रय देने कौ आवःयक्वा नही 
होती । ये केवल निष्काम ( अनुखन्धानहीन ) दि के दवाय द्धी इख प्रकार के अनुर्‌ 
चाेवाटे वोग्ध शिष्य पर अनुग्रह कर देते ६। निजवोधरूप शव-दकि के षञ्चार दाय 
च्िध्विको अपने खाय सममावापन्न कर ठेना दी अनुदर का ल्य टै । 
तं ये पश्यन्ति वादूरूप्यक्रमेगामटसंविद्ः 
तेऽपि तदूरूपिणतावत्येवास्यानुप्रहात्मता ॥ 


द्रम प्रकार वैः निष्काम दिष्य पर अनुग्रह करने मं उपकरण कौ भावदयकेता 

नद होती 1 यद्‌ निरफिचिकः गनं का उदाषण १} 
परन्तु, अनुग्राह्य दिष्य यद्वि वमा निर्म मंविन्‌-खुमयन्न नदौ हे, तो पर की 
आवद्यक्ता छेदी 2। अर्थात्‌, रेमे अवखर पर सःखिद्धिक गुर मे “म शस पर इख ध्रकार 
अतुप्रद्‌ फरंगा' ठेस अनुसंघानमूलक प्रवृत्ति उन्पन्न धती । दमो चे बाह उप- 
वौ फी आद्यवता दती ६ आर छस्वीर मर्गेदा का भभम देना पडा दै । 
इमी ये गु स्वये परमेश्वररूप होने पर भी उरायमृन धास्मादि कै शरक ओर अप्ययन कैः 
भ्रति आद्र दिगन्ते ६। अतुप्रद चाष्नेवाटे अगरडवित्त यिष्य भौनि-मोति के 
शेते £ दशौ ये उनकी त्रिभि मानभिद् धडृति देः अलुमार आवदयक उपकरण भी 
भिल-मिन्र हेते हं । पमे प्रसंग मे जिन शास्म मे दनं उपकरण का वर्गन टै, उनकी भौ 
आवशयक्ना हेती टै, नर तो परनुप्रह्‌ करिया नदीं जादा । मतय कै चित्त भित्त- 
मिन, दमोल्एि छसो के भी विभिन्न प्रकार ह। ठीकवैने दी, ञमसेर्मोकी 

परिमिन्नदा के कारण ओपथ में भेद होता टै : 
यथक मेते तास्वा न संग्र भिष्भ्यति। 
न्यम देतुमाटम्न्य न मवंग्र गुरुभवेन्‌ ४ 
दमण. निवि को सवग कटा जटा टै! पयतु, वोर-कोद्‌ किमी निदि 
दाग्र फेः अनुमार्‌ व्रहुचिन अनुपप पियो एर छया श्वा के १। यद्यं भित्ति 
अंगगन दनी ट| एतना टौ जद, उन-उन गाग्नत्मक अंशा म मी मुग्य ओर अमुख्य 
(गौण) षा भेद दैवे पेद चीर आगम; अयाः वेद, स्मृति भीर पुग 
रर, आगमम भो वाम, दभिय, कीन, त्रिक आदि १॥ यतं द्िमो चे यट न्तं मर 
देना चा्पिद्धियप्रमार टाप मर्यादाकी र्ना फयमेवाने गुदं स्वमावधिट 
निमग्न नरी ट। यदतः, गुणो ममे निर द्यम कतत नदेन 
फाग्य उनद स्वार्प-रन्यादन के वियिभ्ि मयस्तु फी मावरर्दा नत्तटै। दमये के 
पिदश स्वरी अरेशादटै। 
एम यष पदति एेदाटर गुर स्वं लटन य्यिर सथदिक प्यमविश्थि 
षने पमी उन्दः अनुब परदरन ण दश्र धि के अविकागनुन्यर मनमि 
चा हे । निमे अनुमत्द सिर फे र अनुपद निस्य ददा टै, अर ट्स्मेके 
शद 
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जिखका सत्तकर स्वमावतः (अपने-आप ही) उदित होता दै, उसके अधिकारभे 
याधा पर्चा सके, एेसौ कोई मी शक्ति नदीं है । उखको बाह्य दीक्चा ओर वाह्य अभि- 
पेक कौ आवदयफ़ता नदय दयेत ¦ वह स्वयं संवित्त देविर्यो के द्वारा दी दीक्षित ओर 
सअभिपिक्तं होती दै । उसकी अपनी इन्दरयौ दी जन्तमुखी होकर प्रमाता के साथ-- 
उसके स्वात्मा के चाथ-रेक्य सम्पन्न करा देती दै। यष्टी चोतनकारिणी रंचिद्‌ 
देषिर्यो ६ । ये उखकेः शनन्नियाख्य प्रस्त चैतन्य को उत्तेजित करती है ] यदी दीक्षा दै । 
जिस त्रिया के फलस्वरूप वह्‌ सर्वत्र स्वतन्त्रता प्रास करता है, वदी अभिपिक है । बि- 
मुख चित्त की वृत्तियोँ दी अन्तर्मुख अवस्या मै शक्तिः कदल्यती है ¡ इस प्रकार फा 
साधक सरि आचाय मे शरे माना जाता है । उको विद्यमानता मे दूषय कोद भी 
परानुग्रह आदि कायौ का अधिकारी नहीं होता । साधारण साधक-गुखु से गास्ररदस्य 
जाना जाता है । परन्तु, जिखका शान स्वभावसिद्ध दै, उस सततं से समस्त शाखो फा 
अर्थं समज्ञा जा सकता है, बाह्य गुर की सहायता उसके लिए आवदयक नं होती । 
ेखा फो्स्वयनतोदैजरनदहौसकतादै, ओद विद्या की ज्योति से भ्कादित 
नहो स्के। इसीलिए, इख प्रकार का साधक किसी लौकिक निमित्त का आश्रय ट्य 
चिना दही सारे शाघौ फे गृढरस्यकोजानेलेता टै! यही प्राततिम मदाज्ञान की 
विशेपता रै} 

यां जिस स्वभाव मदटाज्ञान की बात कदी गई दै, वह महाज्ञान वस्तुतः एक 
यने पर भी उपाधिभेद से, अर्थात्‌ भित्ति ओर उसके अंश के भेद से अनेक प्रकार का 
हो सकता दै | जिसे आश्रय ( उपजीव्य ) से शान का उदय ता टै, उसे सत्तदाश्रयी 
शान की मित्ति कहते ई} यह अपने विमं ओर परकृत तत्तत्‌ करम के अभिधायक 
दालक छोटकर आर कुठ नदीं है । स्वमावसिद्ध ज्ञान किसी कामो आश्चयं करके 
उदित हँ दता, इसी खे उवे भिन्तिदीन फा आता दै । परन्तु, किक्ौ-किसी जगह यद 
भिततितिदि्ट भी दो खकता ै। वह कैठे होता दै, इसी पर विचार करना दै । 

जिनके स्वतः दी सत्क का उदय होता दै, उनके खारे बन्धन दीरे दो जाते र 
ओर उन पूर्णं शिवमाव का आविर्भाव होता है । उनको ससिद्धिक गुरु कहा जा 
सकता है । उनको अपने व्विटि कुछ भी करना येष नदीं रहता 1 कारणे आप्मा मे 
कृतकृ दते ई, दमण दुरे पर अनुः दी उनका एकमात्र मवोजन रता दै । 

स्यं करव्यं किमपि करर्यछोक पप प्रयदयाद्‌ 
नो पारक्यं प्रतिघययते काञ्चन स्वात्मदृत्तिम्‌ 1 
यस्तु ध्वस्तादिरमवमलये भैरवीमावपूः 
कृत्यं तस्य॒ स्फुरतरमिदंरोक्छकरंव्यमा्रम्‌ ॥ 

अरात्‌, योगमाप्यकार व्याख्देव ने ददश्वर के सग्बन्धमे जो कुछ कष्टा ३, वदी 

ष प्रकार फे ससिर्दिक गुर के सम्यन्ध मे भी कदा जा यक्ता है-- 
तस्य शप्मानुप्ररमावेऽपि भूतानुग्रहं एव प्रयोयनम्‌ 1 
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दस पयानुप्रह को ग्रहण कसेवाटे अपनी-अपनी योग्या कै वारतम्य से विभिन 
गरपर्‌ के हुमा करते द 1 जो दिष्य निर्मल संविन्‌-खम्पन या य॒द्धचित्त रोता है, उम पर्‌ 
अलुपरह्‌ करने के समय गुड वो किसी उपकरण का आध्रय सेने की आयट्यकठा नदीं 
होती । वे केवल निष्काम ( अनुखन्धानदोन ) दिके द्राण दी शस प्रकार देः यमप्रद 
चादमेवाटे योग्य शिष्य पर अनुग्रह कर्‌ देते द 1 निजयोधसूप खदति के स्वार दारा 
ष्य कौ अपने साय सममावापन्र कर चना दी अनुपद का ल््रण दै { 
तं यै पश्यन्ति तादूरूप्यक्मेणामरसंचिदः॥ 
तेऽपि तदूरूपिण्डावन्येवारानुप्रहाप्मता ॥ 


द्रम प्रकार के; निष्काम शिष्य प्र अनुप्रद करने मे उपकरण कौ मावेदयक्ता 
नदय हेती । यह निर्मितिकं जन का उदादण ६ । 
परन्तु, अनुग्राह्य शिष्य यदि धेस निर्मल रंवित्‌-सम्यतर नद होता, तो उप्रण की 
आचष्यकवा दती ह । अर्थान्‌, रेमे अवसर पर सिदधकः गुर मं प्म पर्‌ द प्रकार 
अनुग्रद्‌ वंगा, एर अनुरंधानमूलकः प्रवृत्ति उसत्र चेदी षै! दमी रे गाह्य उष- 
करणो की आबरयक्ता देती दै ओर शास्मीय मर्यादा का आभरय ठेना प्रता । 
दमी गे गुम स्वयं पञ्मेशवरस्प दने एर भी उगयभत शास्वादि के भ्रवण ओर अप्ययन्‌ कैः 
प्रति आदर दिखते ई। अनुग्रह चादनेवाटे अशनि धिय मतिमति वैः 
ते £, दी ते उन विभिन्न मानथिकं प्दृति केः अनुसार अग्रध्यकर उपर्रण भी 
भिज्मिच्र हेते ६ । पने प्रसंग में जिन ारस्ो मे दन उपकरणों का वने ह, उनकी मी 
आयश्यङ्ता रती ४, नदीं सी पगनुप्र् क्या नदी जावा । मनुय ये; चित्तं भिन- 
भिनद, दमी गाम्न फे भी विभिन्न प्रकार ६1 ठीकदैमेषौ, रगे योगो की 
तरिमिन्नना कै कारण ओपपरम मेद्‌ दता टै : 
यथैङ भेषनं ष्वा न मर्द्र भिषर्यति। 
नैकं देतुमारम्न्य न मर्यग्र गुरभवेन्‌ ॥ 
पगोरिए भित्ति को मर्वंगत फद्या जाता टै । पलत, कोद-कोदं फिमी निर्दि 
शाम्र केः अनुखार सदुचित अनुग्रहम शिष्यो पर्‌ छमा स्वि क्से ६] यट भित्ति 
अंशगन ददी दै । इतना ट नक, उन-उन शाद्ामक अंशो मे भी ग्य ओर्‌ अमुख्य 
(गौण) षा मेद्‌ -सते वेद ओर आगम; अथवा वेद, स्मृति सीर्‌ पुराण 1 
पिरुअओगगमे भौ दाम, दिग, वौन, परि आदि ६1 यदत मि को यट मत रमर 
रेना चाष ङि ह्न दरगार दाख्धीप मर्यादा श्य रधा ऋयनेवाने गु खमायमिद 
भरानिममनपिधिष्ट नर्द चुतः, गुम्फो अगे न्णिकुमो कर्न नघेनेमेः 
मारन उन स्वाय-रनयादन के दिर म्म मो बम्वु कौ आवःयर्डा नह दूये 
त्ष नं खयद्यअेधादै। 
इममे यष नाव तेटा ट फिगर स्वरं स्ववन्नर थार सानि पयमर्दपिध 
दने ट मी उनयेः अनुपद का प्रमद निन्त के अथिन्नयनुनार मोि-मतिण 
फेल १ स अनुप पिप्य केः चिद अनुपद निद्गय षग ६, अर दुमे क 
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विप्‌ सोपय । ये सासिद्धिक गुम ही अकल्पित गुर कदलटाते दै । इन्दौने दूरे 
आचार्य कौ खहायता चे सिद्धि नदय पाई दै, इस से इनको “अकल्यित' कहते दै 1 
इन गुरओं के सम्बन्ध मे साखवाणी है-- 


अदृ्टमण्डरोऽप्येवं यः कश्चिद्‌ वेत्ति त्वतः । 
स सिद्धिमाग्‌ भवेभनिव्यं स योगी स च दीक्षितः ॥ 
एवं यो वेत्ति त्वेन तस्य॒ निर्वाणगामिनी ॥ 
दीश्चा भवेदित्ति प्रोक्तं तद्द्ीवरिराकशासने ॥ 


[ कं [ अकल्पित गुर के सम्बन्ध मे कदा जा चुका दै। सासिद्धिक दने 
प्र भी जिनमे स्वथं उदुभूत ज्ञान की पूर्णता नकी होती, परन्तु उखे लि फिसी गुरु की 
अपेक्षा न कर्के, जे “मं हो परमस हूः इत्यादि प्रकार से केवर अपनी भावना के 
यल से शा्रशाम प्रा कर ठेते ६, उन्दे अकस्मितकस्यकः' कहते दै ! उनका भान 
साघिद्धिक द, इसलिए वे 'अकष्ित' द जीर आत्मभावना के बल से उन्दे शाखनानं 
प्रास हुभ दै, इसलिए "कसित दै ¦ इसी से उनका एेसा नाम है । शक्तिपात-स्पी 
उपाय वेः तीवतादि भेद से गुद अनेक प्रकार के दुभा कसे ई! 

इन समरे खयं प्रदत्त लान की पूर्णता केवल आ्ममावना-रूप निमित्त से हौ 
होती, सो बात्त नहीं दै । ध्यान, जप, खप्न, ब्रत, हयम आदि अन्यान्य निमित्तो 
द्वार भी षे सकी! इन स्व विभिन्न उपायौ केः प्रमायते दख मदाशानीको 
अङ्कभिम ( अकरि ) महान्‌ अभ्पिक् प्रात दोता द--शा्नन्नानादि मे अधिकार 
प्रासन दोता है । यह अभिषेक गु आदि ॐ द्वारा अनुष्टित नदीं होता 

[ ख] इषे अतिरिक्तं “कस्यित' ओर (कलिताकरस्पितः गुरं मी होते है । 
जिनफे स्तक का उद्य अपने-आप नदीं होता, उन्दे कन्दी भकदित्त या अन्य गुरं को 


१. बोभिचित्तमरिरण मे कदा गया रै-'देशना लोभनाथानां सचा यवशानुगा' इत्यादि । बौद्ध 
लोग मभौ कते है परि शिष्यो कौ योग्यता के अधिकार-मेद्‌ से दी गुरुओ बे उपरेश पृथकू-ृधम्‌ 
योते ६। अब्रदथ दी भपातद््टि से उपरे ममेद्‌ दीपने पर भी पारे सथयुररभो का मूल उपदेश 
ष्कदीरं। 

र. प्रनिभ शान अ्त्रिम है, अफरिपत शुरु दी उकरत्रिम दै । वोहू-कोई ज युर आद्रि कौ सहायता के 
शरिद पूर्ण छान प्राप्त कर सकते ६» यट तन्त्रमभ्मन दै । यद यदि तीवतीव्र शक्तिपात के 
फलस्ूप दता द, तो सायद्दीमाय “दिव्तवकी प्रापि हो जाती है-देहरष्टभौ सकना दै, 

नहा भो। देह रने पर भौ वह रिवदेह होता दै, उमे प्रारन्य नही रता । षर 
स्च्छन्दावस्था ६1 यदि मध्यतीव्र दक्तिपात के फररप दोना द तो, प्रानिम छान का उद्य 
षठो जाना है--बाक्च यह को भवर्यकना नही दोनी । वौदधमै्मे भौ कृञ्क् रेता 
मानादै। सतक से प्रलये बुद्ध की यदौ परेषा दै पिः वह्‌ “अनाना दै-भौनर सै दी 
शान पाता, उवे गुर्‌ दो अयेष्ठा नहो होनी \ श्रावर बाह्य गुरं कौ आक्षा रखनेवाना 
शानाल है 1 षट्नु, यह भ दीकटो अङगन्न युर के मदय नदी रै । कारण भव्येक- 
शद दतुप्रत्यय के विचार दारा अपना परिनिर्वोण चाहता ई । अकस्पित गुर शसते बहुत 
कपर है । अव्य हौ महायान का साधफ़ भकस्थिने ने मिलना-जनुख्ता-सा रै । बह साधक 
सरे जीवको मुक्ति केकय विना हो युर्‌ के बुदतव या सव॑पत्व अर सर्वमामध्यं चादता र। 


ुडतत्व ओर सदगुद-रदस्य २५९ 


मक्तिपूर्यक यथाविधि खेवा करके प्रसन्न करना पडता ४ जीर दाखरसम्मतक्रम के 
अनुखार उने दीश्ना टेकर शास्त्रार्थ-जान को य्ात् करना पड़ता है । इख प्रकार, गुर- 
आराधन कै कम ठे उनमें शद विया का उदयदोखक्ता दै। यदी आगे चलकर 
अभिषेक प्रात दने पर परानुग्रह यादि का अधिकार पाते दै] इनको "कष्यित' गुर 
कदत द । परस्तु, कस्सित, अर्यात्‌ दूरे माचायं केः द्रा निष्पादित दने पर भी हमे 
समस्त पाश शो पूरण स्परे करार देने ी दक्ति दोठीदटै। 

[ ग 1 कोको "कलिव" दनेषर भी गुद आदि कौ अपेक्षा न करकैः अपनी 
प्रतिमा कै बल से दी अकस्मात्‌ लोकोत्तर दानीय तच्च छा यथार्य शान प्रात कर ठेते 
ओर उरुक रदस्य समश्च टेते द । “कल्यित' ने पर मी इनका यौघ स्तः प्रहृत 
ने कैः कारण ये अकलित ते ट । दयी से रेते गु को "कल्यिताकसिित' फते ६। 
ने फलियदांय की अयेश्वा अकव्पित माग दी भरेण टोता दै । 

[प] पूर्वोक्त विवरण से समस्नाजा सकेता फिये चा प्रकारफे द 
फलित जीर भकसिित--इन दोनो भेदो का परस्पर मिधणजनिते अवान्तर विभाग । 
परतः फलित ओर अकवत गुर मे कोर मेद नदीं टै। कित गुर मी शिष्य फा 
पादाब्ठेदन करप शिष्यल कौ अभिन्य्ति कर सक्ते १। कारण, खयं परमेश्वर दी 
आचार्-देद म अपिण रोर बन्धन खोलते ट-नदी तो एक जीव दूपे जीवका 
उदार नरो फर सता । दाख भं कदा गया दै-- 


यस्मान्मष्वरः साक्षात्‌ करवा मनुपविप्रम्‌ । 
हृपया गुदरूपेण मग्नाः रोदति प्रजाः ॥ 


अर्थ्‌, खयं भदेशर द मानुपमृति धारणं रेः दरपापूर्वकः गुरस्प से 
(माया) मग्न जीवो का उदार करते 1 

यपं हम मतुष्ययुरु षी चर्या कर रदे {1 बलतः, सिटगुर ओर 
दिष्यगुड मी ६। अवदय टो खपे मूल मे तो एकमात्र परमेधर धौ अनुग्राहक । 
उनकर छि ओर्‌ पतोद मी अनुपद न्त कर सक्ठा ! 

गु का प्रकारमेद्‌ तो शने्धिपादि दे प्रणारी-मेद केः फार | दिसीमी 
उपायणेेयाव्रिना उपाव खे, डन उयते दोना चादिए। शान ने पर कायं 
तेगा] अग्नि नादि कटी मे लकी परिखकर जलां जाय, चाटे जन्ती अग्निष 
रपसं करैः जारं जाय--दादिपा श्छि दोनों मं मान दी ददी ट । तथाप, दोन 
अग्मि मङ्छमेद माना जावा टै। द्यीलिद फन भीर साम्यं म जभेदषएनेपरमी 
ऊना भागन अद्धि गुरको षी दिया जता दै। 

निनद परमशिव मे ओर्‌ बन्धन मे मुक होकर यिव फे प्रात सेनेवारे म्‌ 
मर्शन्यादि मामप्यं ममान छने पर भी गरे परम धिव दा उकम अधिक मानना 
प्ता, पने दी अगतत गुरु मदमा मी न्वोश्मर ष्रनी प्टती टै। वम्नुतः, 
अफशित युस्फेः मामन फन्व्विदिगुष्या तो चर्याय निभ्त्मि मने $ प्छ 
अयना ठनद्रा अनुवरसन क्से ६ । 


२६० भारतीय संसरति ओर साधना 


अतएव श्दूगु' रब्द खे या तो खाक्षात्‌ परमेश्वर को समन्ञना चादिए अथवा 
उनके चनुप्रह प्रात तत्साधम्यंयुक्त जीवन्ुक्त अधिकारी पुरुष को । ये अधिकारी देवता, 
षिद्ध ओर मतुष्य- तीनो दी हे सकते दै! 

यँ यह मन दो सकता है किः “असद्गुख मे गुर करदो दै १ शुरु शब्द्‌ का 
वासनिक अलेन पर दी इस प्रकार की दका होती दै1 शुर शान्द का संकुचित 
अर्थं ग्रहण करने पर्‌ यह्‌ दका नद होती । भ्योकि, माया से उद्धारन करसकंनेपरभी 
स लोग ऊँचे ल्येको के भोगैश्च जीर अजरत्व, अमरत्व आदि परिमित सिद्ध्या दै 
सक्ते ई, वे भी व्यवदारतः "युख' ही कदे जाते ई । मायिक जगत्‌ मे भी मिन्न-भित्र 
उच्च स्तयो मे आनन्द ओर भोग्य कौ कमी नी है| पृ्वी-तत्व से ठेकर कला-तस्व तक 
प्रत्येक तत्च मँ ही भोग्य॒विपय ओर भोगोपकरणो ठे भरे अनेक भुवन दै! दन सव 
भुवने मे भी गुख टै । इमके सिवा, भुवनेश्वरगण मी शनयम्पन्न अधिकारी पुपर 
होता टै। योगी पूर्ण षिद्वावस्या लाम करने के पूर्व पेखी दक्ति को प्रात हो सक्ते 
कि जिसकेः द्वारा वे व्यक्तिविदोप्र को-- वद्‌ जिस तत्वे मे टै, उसे वर्ह से+-उकर 
दूसरे बा्िव तच्च म ओर उख तत्व के मुवनविदोष मे वद ये एवय का भोग करने के 
टि मेज सक्ते दै । इसके टि दीक्षा की आवद्यकता नही होती । उन-उन 
भुवनेश्वर कौ आराधना के दयाय भीर उन शुवर्नो मे गमन ओर निवासकियाजा 
सकता दै । इन सव्र मोग-लो्को ठे भी भोग ॐ अन्त म पतन दोना अवदयम्मावी दै 1 
धं, वही कि सदूगुख की छपा खे रसता मिक जाय, तो दूसरी बात दै । भे खव गुख 
केवल भोग दे सकते , दिव्य शान नदी दे चकते ¦ इरी कारण ये माया से नदीं तार 
सरकते । यदी उपरक्त असद्गुख ६ 1 

पेते गुद भीर, जोश्ञान दे सकते द; परन्तु भोग या विज्ञान नदी दे सकते । 
शान देकर वे माया से मुक्त कर देते द परन्तु विज्ञान फे अमाव से वह अधिकार नहीं 
पासकता। वद खयं मुक्त टो जाता दै, पर्तु दूसरे फो रुक्त नदीं कर सफ़ता 1 
परोपकार नदी कर सकता । ठेवा गुर शानी गुर होवा है, योगी नदीं दोता । बद्‌ 
प्रव शदूगुर मी नदी दै। षिद्ध योगो ्ेनेके कारणो एक सायदी योगी ओर 
शानो--उमयात्मक होते दै, वे दगु द । ये दिष्य के भोग-मोक्ष दोनो का 
विधान कर सकते दै } कारण, वे विरान पदान कसते दै । पूर्णत्व की ग्रति उन्दी की 
कृष सेदो सक्ती ६। 

श्रदानन्दं परमशुखद्मः ककर जिन सदुगुख को नमस्कार किया जाता दै 
ओर गुरप्रणाम मे जिनको (तवद का प्रदं तथा श्ानाञ्जन-दलका द्वारा अज्ञान- 
रिमिरन्ध वेः ज्ञानचश्ु खोल देनेवाठे' कदा जाता, वे दोनों एक षट ह । साधारणतः 
शुर शन्द घे सदूगुद दौ समदा चता दै । कारण, गुख-स्यी भगवान्‌ मथवा गुष्देद 


१" हन्रशाख मं भोगदीक्षा दी वान भी दै; पर्‌ बह अलग चीज है। उवे सदय दैते है । शिष्य 
भोगा] पयता ६, श्मनिर सद्‌गु उने दीक्ष दवारा मनोवान्छिति मोग वे निये तदूचिन रोक 
भेव देन ट \ बमः भोय क्य कदे उपर उष्ते-उष्े वह मौ पूणतव दो प्रा पेता दै, परन्तु 
शमे बदन लम्बा क्षमय शग जाना १। 


गुखदस ओर सदूरुद-रदस्य २६१ 


म अधिष्टित भगवान्‌ अपनी शरिायकति के द्वारा ( दीका कै द्वारा ) प कैः खवःसिदध 
दिव्यनान-रूप चश का अवरे करनेवाले अनादि मल का नाश कर देते ६1 
जिसे उसका पययुल मिटकर उसमे सर्त ओर्‌ सर्वकनु क जभिनपसि दोती टै 
ओर उमे शिव-खाधरम्यं की प्राति दो जातीटै1 


इम क्रिया-दाकि का ददान, स्पशं आदि विभिन्न उपायों से प्रयोग क्ियाज 
सकता दै ओर उसी देः अतुमार दीक्षा मे मी प्कारभेद हुआ करता दै1 दिष्ययो 
उदार कसते की शक्ति दी गुरु का लक्षण दै 1 योगवाच्ि मे कदा दै 


दशनात्‌ स्परानच्छम्दात्‌. एूपया शिप्यदेहके 1 
जनयेद्‌ यः समावेशं शाम्भवं स दि देदिकः ॥ 
( निवोणप्रकरण, 1 १२८ । १६१ ) 
अर्थात्‌, ओ एृपापूर्मक ददान, स्पेन या दन्द केद्वारा शिष्यकेःदेदमे चिव 
मायकफा भावे कय स्क्ने ट, ये ए देधिक या गुड ६। दुण्टलिनी जगकर षटू 
चनो का मेद करके जये ब्रद्मस् मे प्रदिव केः खाय जा मिलती द, तवे यह्‌ “आवेशा 
हुभा करता द॥ सत्-खदरन्य गुद केचन एक वार छृपापूर्णदृषिात वस्ते शौ दर एुमदान्‌. 
वार्यं को सम्पन्न फर सकते ६1 
योग्य शिष्य का उडार करना ओर्‌ अयोग्य फो योग्य बनाकर उपे तार्‌ देना 
यदी गुरुकाकरयंषेादै। बोघणारमे नरदरिने कदय ट 
तस्द्धिवेस्ैरग्ययुनयेदान्तयुक्तिभिः ॥ 
भीगुरः श्रापयत्येय न पश्रमपि पद्मताम्‌॥ 
प्रापव्य पप्रनामेनं प्रबोधयति तशक्षणान्‌ ॥ 


अर्थात्‌ , भीगुर गि्र्नैपम्ययुकत येदान्त-युनियो केः दाय जप्द्मफोभी 
पद्मम्प्‌ म परित करदेने६। शि, उखेउमौ क्रणं लगा देते मास्क्स्ययभे 
लनििता-सदमनाम केः माप्य ( १० ) मे स्प दी कदा ६--,भयोग्येऽपि योग्यतामापाच 
श्ीगुण्मूर्यो पोघयदि ॥ अर्षा श्रीगु सूप सूपं अयोग्य फो भी योग्य बनाकर मुद 
फरदेनेर्ट।ए 
१ स्नदनरेषतन्याम्‌ कदा मवार 
"किटि परं मया स्प सुदातोतर पनुषटपम्‌। 
ोासम्दग्‌ विगानाति स गुरूः परिरशचितः॥' 
भरपावम नो दिन्दा परस्प भोदु म्पादैद--दन यरद मन्य्‌ सपमे जनने, २ 
ष्यत ट ।श्यस्नोता द अनुनारङ्ण्डतमौ इन्दि, रिनदु शैर्‌ निरश्न-र््् नातेश्ने 
यथाकम पिण्दा पद, सद शर र्पकन खदा गदा र 
दिष्टं ष्रि ददं दमः प्रदीमनः। 
सपु निन्द दषे कपःदीन निरकनम्‌ ॥* 
षवण्छमद्ये मो पर द्येद्‌ र। प्ए्यु, उमे मन्दिन पद र--न्पाकते ¢ 
सिन्मपम्‌1१ शपोनिनद्वनमे एमा कनमे चतो दाउच्यरे । पनु. दादी टेरिति 


२६२ भारतीय संसृति जीर साधना 
न 


यैदिकं शाख की तरह आगमः मे भी प्रोत, चिन्तामय ओौर मावनामय--इन 
तीम प्रकार के ज्ञाने का वर्णन मिता है।' इनमे पूर्व-पूवं शान उत्तरोत्तर जान मेँ 
द दै । विक्षि चित्त केः दाघ्रार्थ-लान को श्रौतज्ञानः कते ह । यद सव्र से निङ्ृ्ट है 1 
शाख्राथं फी आन्ेचना करके ध्यं यदी उपयोगी दै इस आनुपूर्वी के दवारा 
व्यवख्या करना ¶चिन्तामय ज्ञानः दै । यह मन्दाभ्यस्त ओर खम्यस्तमेदसे दो प्रकार 
काटै। स्वभ्यस्त चिन्तामय जान से भावनामय ज्ञानः उदन होता ई, जिरुको 
पण्डितो ने मोक्ष का एकमात्र कारण माना दै । वस्तुतः, यदी शरेषठतम ज्ञान दै । इसी से 
योग ओर योगफर की प्राति होती है। मावनामय ञान न छने पर अड दिष्य फो 
माधिक तत्र से उद्धार करके दच्छातुसार सकल सदाशिव मे अथवा निष्करू परमरिव मेँ 
मुक्त वरना सष्मन नदे ह । अथात्‌, गुर खभ्यस्त शनी दोन पर्‌ मी यदि बट्‌ भावना- 
विदोष कै अभाव से उक्त तस्व-विरोप का साक्षात्कार म करके अशुद्ध ही वना रहता दै 
तो वह पूर्वोक्त भकार से उद्धार ओर योजन करने मे खमथं नही होता । परन्तु, सिद्ध- 
योगी मापिक तवो की सिद्धि प्रप करके भी सदारिवादि उत्तम पद्‌ का खभ्यस 
शामी धेने मेः कारण योजना कर सकता दै । यय्पि योगी उन-उन तर्यो की सिद्धि 
परास्त करता दै, तयापि योगघल से धियो की उन-उन त्वो मे योजना नही कर 
सकता । कारण, निम्न स्तर्‌ के त्वो की योगज-सिद्धि सुक्ति का उपाय नहो टै । 

प्रर यद्‌ ट कि जिसके प्रभाव से योगी सारे जगत्‌ का बन्धन काट सकता है, 
बह सदादिवादि से उचवस्तर्‌ के तत्व की योगसिद्धि उसे क्यो नदी दती १ इसका 
समाधान यष्ट द्धि ययपि योगी की मति शानौ भी अभ्याख्ीनषटै, तथापि कानी 
सर्वथा स्वभ्यस्त माघना के विज्ाम-धरसग भे यिव-भाव को प्रस्त दो गया दै, इटि 
वह दौरा रमम योगी कौ अष्ठाशर्रटै। 


इख विपरय को अच्छी तरह समने के लिए योगी केः प्रकारभेद येः सम्बन्ध भँ 
भी कुछ साधारण शान दयेना आवय्यक दै । आगम के मतानुसार संप्राप्त, पटमाम्‌, 
सिद्ध ओर सुचिद्धभेद से योगी चारं प्रकार के दोते ६1 जिस साधकनेयोगका 
उपदेमा्र पाया दै, उखे “व्रात जौर योगाभ्यास म मटी मति लगे हुए साधक को 


सुन्दप्दामतरी ने भने “इान-समुदर' नामफ़ अरन्य मं ध्यान के वर्णन-परसग म पदस्य, पिण्टख, 
रूपस्थ ओर्‌ रूपालोत--यड बम माना दै (इलो०७६-८४) । जैनमन्धो मे इन चार ध्याने कौ 
चात मिलनी ट । इसके दारा जाना जाता दै कि पूं भौर शुदधनम रान दी युर का लक्षण दे । 
गौदधमन्ो मे म श्ुत-विन्ना-मावनामयी अर्षा का वर्णेन है 1 शान्तिरेव कै 'रोभिचर्योतार्‌! की 
परणारर-कन पथि नम्नी टीका ष प्रशा को भूमिप्रविशथ्रश से प्रथक्‌ कियागयाह। 
"अभिधर्मरोद मै मौ मौन श्वानादि का विवरण दै । वैमापिक मत पे शुनमयी प्रह का विषय 
भ्नाम जिन्तामयो प्रशा का दिषय नाम! भौर “अर्थः एवं भावनामवी र्ठ फा विषय मेव 
भ्भर्य ह। प्ौप्रान्तसच मत से शरुप्रहा = आ्परमागजनिरययः चिन्ताभरहा = युक्तिनिध्यागिन- 
निश्चय; भावन्रडा = समापिननिदचय दे । जो श्वीख्वान्‌ मौर धतयिन्ता-अावान दे, बध 
भावना फा मपिद्मरी र । (देविए--अनिषमे-कोशच ६) । 


य. 


९६५.५॥५ ६ ॥१४५१ १) ^+ 
परीक्षिः 
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ध्वमानः कतै ह । ये दोनो प्रकार के खाधरु च्व स्ववं ष्टी योग अयवा जान 
भुवि न ह, ठव दूरे का उपक्र करे मेँ दैवे समयं द खक ट १ परनयु, जिनका 
योग म्िदध दो मया दै उमे स्वम्य्त जान भौ अवद्य दी सता टै । दख शन दे दायं 
वे द्मरे चे मुन कर ख्व ६-भन्य पकारसे अर्यात्‌ निदि के मावस नद) 
योगी ओर जानी म वदी स्वरे; कारण, योगी दोकरमभो यानी ्। जी सुद 
योगी ट, व्वयरह्यरभूमि से अतत ६, वे स्ख समय भी अपने ने सरूप से स्वन्ति मद 
देते । येश्सीभीसखानमेरट, कया भी कतल-भाग कर--खदा निर्भिकार रहने ्ं। 
वे नरूपी विरूपाक्ष 1 ठक्टापार सिद्ि एकमा उन्दी मश्रकट ती ९1 षयन्तुवं 
गुक-भाव फा अवदय्यन एर खाधान्‌ सूपे मर्गो फो मुन द करौ --विवेश्र 
गर्गो कैद्राय कले ६। 
सत्व, शान यर योग का विचार क्सः "मालिनीतन्त्र मे क्या टै कि 
रमु केः निवि स्म्यस्व जानवान्‌ गुर शच भे हं 1 दसीटिए स्वम्यस्त व्रिनान' दौ 
गुड का एकमात्र लघण £--ध्योगिल' नद } 
परन्तु योगी शुरु भी ६। यद सतक निरे यौगी की ओभा गनी भेषठद। 
कद आनी गुर करना चादिष्ट चीर करटौ योगौ गुदे, एवं क्कच दनक्ने न करना 
चाटिए, दव वरिम म आचाय अभिनव के गु शम्भुनायने निनयुरये षटाद् 
ङ्िभ्ोरिष्ये मोष ओर शाने नाद्वा, उसके निर स्म्यस्त गानी शुर कौ 
आवदकता } जन्य प्रकार गुद प्राप्न होने फर भी उसे निदे गुद्का होना 
अपस्य र| कारा-- 


भामेदथी यथा शद्ग ुष्यात्‌ पुष्पान्तरं येन्‌ 1 
धिञानर्था तया विष्यो गुरोगुंधन्तरं पनेन ध 


जौ गुर वरिजननदानमे समयं नदर बट्‌ द्निष्टौनदटै। जो अनष, व 
दूगरे फो भानरैमेदे यक्नाटै? यदग्र छ मक्ता कि ्मावना रोतो सुग्यषट 
अभगुरुकेः दाणि भौ दिष्य कौ भावना केः परार उत्तम रन छ सकता 1 अतप्त, 
भज श्राप गु कै साग की स्मा आवदयक्ता ११ ज उत्तयेचर उन्कयदेनस्र्भी 
अधमं पद्‌ पर्‌ दित रष्वा ट बह अमागाटै। जे मोग, मेश आर विशन चए्वा दै, 
उस्म गु स्वम्नस्त शनी पोगध्िद छं एतेना नादिष्‌ | यहो ददे धरकारका योगा 
ज मे ओर प्न चाषा, उमद्न युयं शनी देना चादिष्‌। इन शुदे 
भोगदि नच च्चठ। सम्यमी £, अयत्‌ ज श्वटम्यन' दौर 4" अवसद 
मीवकाटै, वट गुर रेने पर केवर मोग दे यस्ता, मध्र अर तरिलन ज 
दकता पेद सरक चीर प्दरमान' अवसम सितति पोमोतेा पष्क, मे 
अर पिन श्यो दात बदुत दूर्‌ ट, भोगमयर भी गक्तंदे सजर्त! दतो दे उमाय 
नेना दक्ताषा स मिवषोगी मोन, दते योगान्यां फी ममेश निउगनौ मी 
गुर्षौद्टेेषवदेः रमो, पटग्न दे खनी फा उरश देवर लिष्य फी न्मः 
मुर क्रख्ष्टाट। 
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संसारी आत्मा आच्छन्न रहता टै । इनके प्रभाव से उसके स्वमावसिद्ध पू्णत्य के 
पररफुटित होमे का अवसर नहीं आवा । आत्मा पारमार्थिक दृष्टि से पूर्णं तथा शिव- 
खर्प होने पर भी आणव म वेः कारण खल्यगतत संकोच से अपने को अपण 
खममता दै, स्व्यं अपरिच्छिने होकर भी अपने को सर्वथा परिच्छि्न अनुभव 
करता टै ।१ यद्‌ परिच्छि्रता अयवा जआणवभाव प्राप्त दने के बाद उसमे ञ्माद्चम 
वासना का उद्धव ह्येता दै, जिनके विपाक-रूप मे जन्म (देद्‌-सम्बन्ध), आयु दिद 
स्थितिकालः) ओर भोग (मुख-दुःखानभवं) अनिवार्य ह जति दै । यही कार्ममल दै, 
कम से उन्न ऋज्लुक-रूप आवरण ! कटा, विया, राग, काल तथा नियति ओर इनकी 
समष्टिमूता माया । पूर्य तया स्यूलमूतमय वरिमिद्रनातीय कारण, मृक्ष्म एव स्थूल 
देद--इन सव देहो फ आश्रयमभूत विचित्र सुवन ओर नाना प्रकार के भोग्य पदाथा का 
अनुभव जिक्करे कारण दता टै, उसे मायीय मल कहते दै । बद्ध आत्मामं इन तीन 
मनँ का आवरण सर्वदा दी रहता टै । दीघ्ना द्वारा इस मल्युक्त आत्मा का संस्कार 
शेता दै! उसे मल-निद्रत्तितेः होती दीद, निदत्त का संस्कारभी शन्तदो 
जाता 2-- 

दीयते क्ञानसद्धावः क्षीयते पञ्चुवाख्ना । 

दृनक्षपणसंयुक्ा दीक्षा तेने कीरिता ॥ 


अर्थान्‌ , जिर द्वा हान दिया जाता है जर पदयुवाखना का क्षय दता है, 
ैसौ दान भौर भपणयुक्त तिया को ष्दीक्षाः कहते द । यदी दीक्षा कछ स्वस्पदै। 
शक्तिपात कौ सीव्रतादि ओर्‌ दिष्य के अधिकार-ैचिध्य के अनुसार दीप्ना केः प्रकार 
मेद्‌ का निश्चय दता दै | पाश का प्ररामन तथा दिवल की अभिन्यक्ति की योग्यता 
दीना मे जिद्ध दोसौ टै । जिस प्रकार भुना हभ बीज अंकुरित नद होता, उसी प्रकार 
मन्त्र की अचिन्ल छक्ति वेः प्रमाव से ध्रमावित पां के मी पुनः श्ररोद फी सम्भावना 
मद रहती । 
जोव को मे देनवारा ईशर है--पाशों का विच्छेद तथा सर्वजान-क्रिया का 
उद्धव, अर्थान्‌ स्वल ओर कन्तुत्व का स्फुएण-- यी मोक्ष कां स्वरुप है । परमेदयर 
स्वयं अपनी क्रियाशक्ति-रूप दीना द्वारं परात्मा को युत्त करते दै । क्रिसी एक यादो 
‰ यही “अभिलाप्र' नामने प्रमिद्ध ट) श्मनरोफों भूलकर भी रागनस्वन समञ्ञे! “राग! 
रामर व्रिषयामक्ति ममो जानी ई, भिमका प्रकरा ञे कख चादि, इसरूपमे होता है 
भौर निने मम्बन्पमे हो पुन्पर भक्ता बने जाता है । परन्तु, 'अश्मलाधग येमा नदी है। यद 
केन पनी अपूरणता व भोपरमाय् हे 1 यदो मन्यान्य मँ को मित्तिस्वरूपा द । 
१. शरीर, भुवन, भाव, मूत चो कख सस्ये परतिमात होता ६, मभौ मावीय मलद्धे 
अन्तगतं । अपने स्वरूपमे मिन्ननया उपदायकामानष्टी मायाका रूप ६ । कनामे 
ठेर प्रनहाभूनपूरयनन निनने तत ई, ममौ देह्य मायोय पाशरूपर द । यद पादा शरीर, 


द्दिय, सुवन, भाव भदिको मोग-मन्पादनके लिट आकाट्‌ प्रदान करनाहै। कलास 
पदतपयेन्न री मस्र ६; 


2, राक्किान कै स्वरूप-लकयः भरङारमेद भौर चिद प्रमति का वर्मन श्क्तिपातददृस्य' चेय मे 
क्रििग्यारे। 
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प्रौ ॐ विच्छेद को द मो नं कदा जावा। मोश्ावस्था म अक्त, कनल आदि 
मद्यं रद सकते । देववर घे प्रेद्ति दए विना प स्वये कुड नं कर सरता, शसल्वए 
उसकी अपनी प्या, जने ग्रथति उपाव खे मोनी षिडि नही दये सकती} प्रस्ति 
परभृति पदार्थ पाय दी अन्तर्गत! इनसे मीमोश्ठका उदय नरह माना चना 
सुदता ।' जीव कर मोघ्तदान कसे में एकमा प्रमेशर दी समर्थं दै । पूर्णं स्वाचन्व्य ओर 
रिसीगे मी नदी एक वात ओर ट। विद्धन्त मे मोक्न सोचनीय जीव की अवस्था- 
विप ४, जन्य मतत के समान मोचनकराय वसतु कौ अवस्था नटः म्योकि धय 
मत म मोचनफारी बलु प्रसेखर द ई ओर उतम, निवयमुक्त शेने केः कारण, सिसी 
मी अवस्था में किकी विरोप का आधान नरी दो सकता । कोरक आचाय समते 
किः अजान-स्पर मल से सम्बद्ध पुष्प दो प्रान्ति स संखारमं परिभ्रमण कररदा ट ओर्‌ 
वदी उसे: विदद भावना फ अभ्यास केः बल ते विवेक्लाने का उदय दने षर अजान 
निशत छे जामे चे सर्वरत्वादि स्वसूपपरम प्रा कस्त १} इम मत के अनुनार भक्ष का 
करि पुष्पं फो टै। ह्वर केवल अभिद्तामात्र ट । पस्तु, अधिकाय आयाग ईस 
मत फा रमथन नही कते । उनका कथन टै मि धर्मधर्मका कुल पुदय म 
यदतीदोक र कपिः कलयति से क्रिन्‌ मात्राय आत्मा का मन अप्रसारिति 
धौ जानिके कारणे उन सम्यन्ध मे पुस के शाम ओर त्थि यत्दिित्‌ विदित 
षै जते £, स्ल्ति यदे विश्य इतना अधिक फमी नदं धै सकता कि छिस 
खवकयादि या भी सुरण प ख । अतः, फ्यादि फे द्वयो पूरणं मर-निदृत्ति असम्मव 
नेः कारण युदय का कसुलादि मौ परिच्छत्रिदी रता! 
दमत भे मर, जरान एवं उनद्धी तिवृति-दैतमत म (आणव) मल्ट अगान्‌ 
२. पोका पासो सा निवरतत-सेमाव स्दीश्मर चे दण दने पि पा भने स्वभ 
धरो निषत्ते ज३६। यु सह भ्रात टीफे नरैः कयोदधि जीर भषत्रा पादी का 
रवकः प्रहि मयता निदि मे मागव्वं नलर! ईदवरकी प्रेरणा सत्रे भपेद्िनिद। 
इमरिण्मोभद्या कदत संवरम्‌ दी मानना चारिण) यदवान मत्वदं 9 भनार 
दामेव कया दद्दम्पीो तमन नाना प्रक्रमे सलाम हाने भीर्‌ प्रिया दो 
भनिभ्वसि कसे) प्रल्नुयरभ्य भव्यट्‌द्नि मकद्धि विवरयमे एशश्मस्वयं कषत 
ए षोमरोष्तयना । मोऽ भरदभ्क्रिहनम्यं द्विदा भमिम्यक्िट। (रिममम्बतद्रये 
निम्र दे स्पेन परयीन एनी हं, उते भन्पय मेद रिर्यमेमौ उमोप्रत्रथे 
म्पमनाराकि गे पुरू माननाषेवा। प्मोनेरवं नदाक्ग्यद्े हमे प्रवपन्‌ सयैनन 
पापम दरक गेयो दवहलिद व्युवनार्थर वर्दनान दमे पमी शतैरादिमे 
भदमरोप रे द्प्ते करेन षो दान मैर्‌ क्रियाय मन्दन देया, दौ मदमे भावयामि 
भाङारमे ममवत ण्यै आदि तक्ति दधे भनुएयमे गुद भिरि भमयमे मि रथच म्‌ ५४६ 
स्मि मििदम रामदपरितिग्दर मरोर द्य शन्यवुन्यषया सदौीराद्रि धे नादद माष 
नषे निनो मपे शनद्किदे) उष्ट्‌ दशोदेदाय उम भमिनसत 
सिना मन्मनो । दारस्परके पद्दयस्र भस्परेनतय दह नदण्स्दामौ 
पदिम्‌ देगा, स्मदा नदा निर एम्भेदे एनन्रियाथ्त्य पारेरव्श 
न्मनानषहो पापतो नए रदेन ठै, प्दुमो म्नाल र्द्रा दात भ्य 
दोनेरन न्दी टै शग रीत व जकरमेष दसा भयुपमशयुद भै नद ६१ 
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नदी, अपितु अज्ञान का देतमूत द्रव्यविदरोष दै । यद आत्मां के अनादि आवरण का 
कारण है । जेसी नेत्रो की जान दती दै, वैसा दी यह भी है1 द्रव्यस्प दोन के कारण 
य्‌ सान से नष्ट नही दये सक्ता; क्योकि शान इसका विरोधी नदी दै । यद दीक्चा-र्पा 
क्रिया केद्वारा दी नित्त होता ६1 मल कौ निदृत्ति से उखका कार्यं अहान भी नित्त 
हो जाता १। इख मत मे अज्ञान दो प्रकार का दै-- 

(क) बुद्धिगत अविवेक-सादश्य को पूर्वानुभव रने प्र दी एेे अज्ञान का 
उदय दो सकता दै, अम्यथा म; जैसे रन्ज मे सपं का भ्रम । इस प्रकार का अज्ञान 
वह सपं नहीं , रन्लु है एमे वियेकलान से निदत्त दो जाता दै । 

(ख) विकस्यज्ञान--यह काच, कामल प्रभृति द्रव्यो का सम्बन्ध दोने पर 
होता है । जैसे, द्विचन्द्र्ञन ओर पीतयंखक्ञाने इत्यादि । इसी निति दमके कारण- 
भूत द्रव्यो की निद्त्तिसे ही शती दै, जान से नदी दोती । 

द्वैतमत मे आत्मा का अनयन द्रवयदेतुक हय बुद्धिगत अविवेकरूप नदी दै । 
इस द्रव्य को मल कदते है, जिसका विरो विवरण आगमो मे अनेक स्थानो म देखा 
जाता दै । ईश्वर दीक्षाव्यापार से इख मल को निदत्त करते द । इसलिए मोक्न आत्म- 
कलक न दै, हवरकचूक है : 

दीदमैव मोचयध्यदु्व॑दौवं धाम नयत्यपि । 

अर्थात्‌, दीक्षा दयी रुक्त करती दै ओर ऊपर की ओर दिवधामभे भीले 
जआवीदै। 

शान ओर त्रिया का मौर भमेद--वस्तुतः, भगवान्‌ की शक्ति एक ओर 
अखण्डित ट । यद अभिन्न शानक्रियात्मिका है । यदि जान से स्या मिन धती, तो जैसे 
दर मे माया का समाय नदीं माना जाता, वैखे दी द्खका भी मदी माना आता 
ओर वर को मी त्रियादाक्ति के अभावके कारण अकर्ताष्ी मानाजाता। इस 
प्रकार फो कर्ता ग रदने के कारण वरिदव-स्वना कौ उपपत्ति भी न दोती । शान ओर 
शिया का मेद्‌ किपत दै । त्रियाशक्ति प्रयलन-रूप से एकः दने पर भी व्यापारभेद से 
चामा, ज्या एवं रद्रौ-तीन प्रकार फी मानी जाती है। जगत्‌ के सिति एवं 
संरक्षण-रूप व्यापार रोघ अथवा आवरणात्मक ई जीर वामादाक्ति के कायं है, संदार 
ज्या का कार्य ट ओर पादादरण अथवा अनुग्रह रौद्री नाम्नी तरियादाक्ति का कार्य दहै। 

पडुभड द्धी श्दृह्ि- मत तथा ब्रात केः प्रवरपएत्पद्ः ऊभिक्रर्‌ क्री 
मिति ओर यतुपरह की प्रति होने पर आत्मा मँ एक अनिर्वचनीय कैवत्याभिमुख 
भाव का उद्य होता दै। 

क्षीणे तस्मिन्‌ यियासा स्यात्परं निःश्रेयसं धरति ।१ 
(यष्रमस्वायम्भवतन्त्र) 

दम भाव का उदय शेते टौ जगदुदारप्वण परमेदवर पद्य-आत्मार्ओ के शान 

एषे करिया का आवरण-छेदन कर देते ६ । प-आत्मा मे मी ्षानतया क्रियाफा 


१ उम पारा फा नाप ्टोने पर परम निःभेयम कौ मोर जाने री इन्छाहोती र । 
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नन्दतत दी, चन्ति याच्छनम्यव ठे रहता टै { मन कै १रिपाकं से जावर 
ट जाने पर उची अमिन्यक्ति देती दै । 


सदलननासुखार दौशरा से पूरचप्रादि-प्वन्द ऋ--अदैवयादी ठन्न दे मवसे 
सान चया जान दोनो दी दीय वं गीदमेदचठे ददो प्रकरद्रेह। धीखयश्नन 
परिक्यदहन दै1 यद्‌ इत्रिम अद्रि विद्लातमक नदं है, अपव पूर्णादन्ता-चोष- 
मप । परेश्वर का परमतादास्य धरान देने पर दी दवी अमिव्यक्ि देती £। ध्व 
तादात्य-याम ऊः पट्टे दी खरि बन्धन निदृच दयो जने चाहिए 1 वन्यन-निद्रतिदद 
दीस यनरानारमक आणवेमन्ः का तथा कार्म एवं मायोय मनं कावर! दीह्ाके 
प्रमावे चे पौद्य अशन ( आपवमनट ) निच देता १1 पस्तु, देदारम्मक भार्ममल 
रटने केः कारव पीखयशन श उदय नहं देवा । यट मनद रारन म 1 इश 
कट जाने पर देदपात दवा 1 उस वमव साप्राच्छयलक ौद्य श्न उद्विव शेव टै, 
अयान्‌ जीव धिषम्पये धरतिषटिव दो जतादटै। दक्िपत कौ दीनता देः अनुखार 
दीष क क्रम सिमिय प्रकार को दरा 1 सीरतम शकिपाठमे अनुपयन्रम श 
दीभरा तती टै, दिखे ए धगमे ही अपवगे शरी प्रति दे जदीटै। उकिपत कृ 
कम देने चे दाम्मवी दीश्य, नास्त दीनन आणवी दीपा पेटोट। दोक शिवा 
मुक्ति श्म फोर योर उपाय नरी, दस्मं दोर वनदे नही, ष्ट्रे ब्यक 
आध्या सर्वव्र नी दृटो । भालंत्छररूप आन्तर दीशा वो अव्य ए हेमो 
चा । भरैत भागमा ठे स्वे वीद्यन उत्प लेका दै, उषैः प्रमाय ३ यौद 
अशान भीर उका कायं नष्ट से जाता ट} {ष्ठे सवनछक्ति धात शती टै । दीशदिसे 
यद्र यानै विचि ने हवी) दयी ये ददेत दमी धरिक्यफा टय शेना 
गौम दै) बौद शन देने मे पिके प उन्मूलन सेवा ट चीर सथोरषिः भात 
ती ट । पर्न, विय चिच मे पिक्य एद जठ, उम मुक्ति दे रद्वे हए नक्त 
पती र।य्द छने के यादौ उमे चिवि प्रस देता! वरिप्यदन (कद स 
स्मरि जीमुन्ति ४1 विद्रन्यं निद्र उने र्र्‌ रटने षर भी दृधिमे वाधा 
मठं ठौ । अवय, दीाध्यनि चे पु्तनयम्यन्त अव्यथा का शमि इम्‌ 
प्रद 

१, दक्षा। 

२. पीयरभलन का प्वंड। 

३ भरे भगम्यल के भवय मे अधिद्मर जीर उने ध्याहि 1 

४, कीर शमेद्यड्दय। 

५. रौर मगन श्नं नि्रदि। 

६, अवन्दत] 

७, ममाद फे दाग प्ारम्प्ना। 

८. देयम ए अनन्दर दद्य शन श्च उदयप { 

९. म्मे अप्वा प्दरेश्ट्त द््द्रति। 


२७० भारतीय संसृति ओर साधना 
३] 


भगवान्‌ का जीवोद्धास्कम 


शरोमणबान्‌ ही गुद रै--मगवान्‌ दी जीव क उद्धारक दै । जीव को माया- 
पंक से उटाकर परमपद मे खापित करने का सामथ्यं ओर किसी म नदीं दै । इसलिए 
उन्दी का सर्वत्र गुद सप चे वर्णन क्वा जाता द ॥ योगमाष्य मे ट्वा दै- 
तस्यार्मानुमहाभावेऽपि भूतानुप्रहः भयोजनं क्षानधर्मोपदेशेन कल्पग्ररयमदा- 
प्ररयैषु संसारिण उद्धरिप्यामीति 1 
अर्थात्‌ उसका अपना कोई प्रयोजन म होने प्र मी क्सपप्रस्य ओर 
मदाप्रल्यमे ज्ञान एवं धम के उपदेश द्वाया संसाया का उडार करेवा 
जीवो पर कृपा करना-रूप प्रयोजन दै ¡ जीव अनुग्रहू-योग्य होने पर टी उनका अनुग्रह 
भ्रात करता दै, यद स्य दै । इषमे कोई काल-नियम नदीं है । 
कार के भेद से जोदोढार कौ भ्रणारो का देचित्य-प्रलय-काल म समस्त कार्वयगं 
परमकारणमे रीन हे जाता टै ओर जीवो का देह एं इन्दरियादि क्छ मी नदीं 
रद्वा । परु, इस समय म भी प्रयोजनानुरूप मल्पाकं हो जाने पर॒ अनुग्रह नेर 
परिरम्य नदं चेता । खष्टि-खमय की वात मी एेसी दी है। परन्तु, दोनो मे किसी-किरी 
दामे कुछ वैर्षण्य टै । जिन जीवो का कर्मक्षय नदी हआ टै, वे प्रलयाकंल 
अणुम्प मँ प्रलय-समय में माया केः गमं मे लीने दो जाते है, ओर जिनके सव करमो का 
घय गया, पे माया का अतिक्रमण करके निज्ञानाकल अणुर्प मे माया ओर 
महामाया केः अम्ठल मे वर्च॑मान रहते द । ध्रल्य-काल्मे ओ अनुग्रह या दीक्षा 
तीं ६, उखकै प्रमाच ञे जीय सानात्‌ श्िवत्व-खभ करता ष} उस समय अश्चद्ध 
सषटिन रने के कारण उखकेः ऊपर अधिकार, अर्थात्‌ जगदुन्धापार का उपयोग नी 
रदवा । यदी निरधिकार मुक्ति टै । आधिकारिक पदलाम प्रल्यकाटीन अनुप्रद का 
फल नदीं ट 1 परन्तु सि ओर सदार-काल मे निरधिकार सक्ति भी दो सकती ओर 
मटपाकं मेः धैश्षण्य के अनुसार एेशर्यं अथवा खाधिकार सक्ति भी टो सकती १। 
एनमेते ज ल्योग संदार-खमय मे साधिकार अनुब्रद-लाम करते द, वे स्द्राणु-अवस्था 
प्रा कसते ६1 इन स्वको आगामी सष्टिमे सृष्टि का अधिकार पराप्त देता १ । ओरजो 
लोग सषि के समय भ सर्व-ान-क्रिया कौ अमिव्यक्ति-रूप अनुप्रह से आधिकारिक पदं 
प्रात कले ई॑वे परमन््रेवर, मन्त्र जीर अपरमन्त्रेश्र प्रति पदो मे प्रतिष्ठित देते ६ । 
१. पातर योगसूङ्घो म रर सो पू्ुर्ओकेमौ गुरस्य वभेन ग्रियागयादह1 सिके 
आटिगुद मस्थे सुटि मे मिन्न-मिद्र होते ६। ये “मिख्पुरष' या कायश प्रदवाच्य ६। परन्तु, 
परमेश्वर कारावच्छि्न न दने के कारण नित्यरिद ई नौर दार्येधते के भी ईधरस्वस्प ई! 
वही अमादि युरन्त्वं ४1 
१. सुटि मथवा पंदाप्यारभे मौ सिक्त्वा दो भम्भावना रहनी दै, पर्नु बहुतदी कम 
इमदा फारण य फि मलपा ओर परमेध्र का असुग्रद--इनमेमे भिमीमे कालका 
निन्द्य नष्ट रतरा1 
४, प्ररदा्ल योव पेश को खछाविखार्‌ अनुग्रह्‌ प्राप्न करने से मायायमंमिदारी, मरयोन्‌ 





दीश्रा-षस्य २७ 


ये सय मन्यव्‌ माभिकर लन्‌ के विमित विभागो वेः ख्य खक जीर त्यवस्याधक ई । 
परमन्धरष्वरवरम मायातीत महयमाया केः राज्य मे ईशर. का आश्रय करै हुए अपने- 
अपने भुवन मे पिसस्तेष्ट) येसेप्या म आट है, जिनमे अनन्त ही प्रपान ट। 
प्रक का देद भोग्य भौर भुप्रनादि युद वैन्दय उपादाय से वना हुभाट। उनम 
माया का स्यं मी यदी है! दसः वाद परमेश्वर यात करोड विजानाक्ट यणु को 
सारात्‌ स्पसे सरवन्तादि यक्तियो की अभिव्यक्तिः द्वारा अनुग्रह करपैः मन्त्रयद मे 
स्थापित करते ६} अपरमन्येश्रर मायाम के अधिकारी ६। इनके देह माधिकित्या 
न्दव दोनो पै रकार फे धते £} नके भो अपने-अपने सुतरमादि विभित्र त्स्व का 
आनय करके विद्यमान दै) 
यष्जो खि, संह्यर ओर प्रलयकाल मेः भगवान्‌ के अनुग्रहौ धाति पष 
गष, दमे भगवाम्‌ का सास्रात्‌ अनुग्रह समशना चादिए्‌, यकम पुष्पकदेदअ 
अधिष्ित पेकर नदी क्रिप्रा जारा । तान्तिक परिभापा म इये (निर्यधकरण अनुप्रद 
फते ६ ! परन्तु, सिति-काट मे वे साधारणतया आवार्य या गुर्के देदफो साधत्‌ 
अथवा पररा से आश्रय करके. एेमे सपङ्न्ट (देहन्दियादधि-फनाविरिष्) जोक पर 
अनुग्र्ट फरते ६, ओ उनका निरन्तर चिन्तन करने के कारण युद्धः चिद्धावे कौ भराय 
छि गे ६} द्म सनु वेः प्रमाय से एवलनसभभी दो खक ट अपना केन्र 
आधिक्रिकि पद भी मिल रक्रताषटै ये व्रिभिन्न पद-ग्रानिों दक्तिपाते कै तीवतादि 
पैचिय कौ रेभा ठे दती १। ये पद स्मूल्तया चार प्रकार कैः £-- 
(क) श्याषक प्रमति ट्रका पद (सद्रषद)। 
(ख) मातकोटि मन्कोका पदर (मन्व) । 
(ग) अग्यन्यरेशवर्वरय का पद (पतियद) ॥ 
अप्रमसपर पदप आरोक्यक्एो६। शन सीते को मवापुर्य पिरेकदान सन्वय से 
कवये भनादिकेकेरयनक्च स्टा+ सदिणये पधि दे समय, अद्‌ पययफाचमं 
माया पही्े भोजते दै मौर जग ञ्छ्य पर वृद्व मावर देह प्राप्त ६) 
पक्ान्तरमें पमष कै भाविकम्‌ अतु्रर्‌क धमावस समो देन्दवदेष्मीप्रप्हो जाता) 
िद्रानपय जोर सातिसार्‌ भ्नुप्हमे मयराद दे भनुमार पटमन्यथद्‌ भया मन्ध म 
परिषि हेते ६। शन्‌ मदिर रे६ नद रहना, देवर दन्द देह ले एना ६1 नुप्र. 
हामङ्ग पष्ठ शादे मयाुम्य ददक्‌ छन फे कारय पिद्ानदधवन्य अवन्दामे मदाद्‌ 
रविमान रे? दमयः वनु दे कमम जा द्दुद अम्वाद्धा खट सनो 6, उम ममर मश्ध 
पष्नेयेसोगष्ो पिसुरदष्मीर पुक्नादि स्ति प्रप ६। 
जदा कार्सपे सयनदने ट्य २, नर एने प्रिनना भसय ल्य रै, उमे स्मदारकर 


स्ते तथा सन पेने दे एरनाद वनः सषि हने भय द स्मरो रययन 
सदा जानार) 








२ 


२० पृन्विदा सनस हो वमे प्र क्दतकान दे मौ कलव दित मि प मून 
अनुष्रदग्डा उतार) 


र. देभननव् दष नदर । गनददोङ 
भे 


पमष सोपः नया परमद मनदमे 
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२७२ भारतीय संति जर खाना 


(ध) ईर (अनन्त) ख्दादिव ओर सान्तस्वरूय ईरान का पद (ईशन- 
पद) । इन खव पदो की प्राति सालोक्यादि को भाति समञ्चनी चाहिए । 
्रस्यानान्तर कौ ओन्युक्ति--त्ान्त्िक कहते दै कि आगम-्रतिपादित शान 
ओर योग छोडकर जो स्येग दूसरे प्रकारके शन या योगमार्गं (जो परमेश्वर से 
उपदिष्ट नदौ हे, जैसे कपिल से उपदिष्ट सा्यत्तान का मार्ग ओर पतञ्चलि ते उपदिष्ट 
योगमार्ग) का अवलम्बन करके सिद्धि-लभ करते है, न्दे स्चगुण की विदयुद्धि से 
माध्यस्व्यलाम दता , उन्दे दो विष्ट कमो की अभिव्यक्तिः समान दे जाती, 
भिस उपक्रारौ केः प्रति प्रसन्नता एवे अपकारी के प्रति क्रोध भी खाम्यरूपा अभित्र 
तृचि वेःरूप मे परिणत हौ जाते ६ । यही मध्यस्थता है । उनके मतमे इसका नाम 
जोबन्पक्ति है 1 
तन्वो साधित युक्ति का वेचित्य--परन्तु, तेन्त्र कौ साधिकार रक्तिमे एक 
विदरोपता  । ह्न सत्र साधिकार सक्तियो मे दीक्नादि उपाय तथा तत्तत्‌ पद्प्रा्तिके 
विषयमे प्रीति, श्रद्धा प्रभृति का तासतम्य दै । अतएव, उपाय ओर्‌ भक्ति-भद्धातमक 
आदर के वैनभ््परमे तोन प्रक्रार की योग्यता के अनुखार उक्ष, मध्यम ओर निष्ृ-- 
इन ततम प्रकार के सथिकरारप्दोकी प्रति होती है। इन तीन पदो के नाम-- 
(१) मन््रणेश्वर, (२) मन्द्‌ ओर (३) माथिक अधिकारी दै । इनम द्वितीय जीर 
तृतीय पदौ मे आदका करौ पृण निदत्त नरी होती, क्योकि ये पद्‌ चरम अवस्था, अर्थात्‌ 
पए सिद्धिया परामुक्ति-रूप नी ह! इखटलिए, इनमे आत्मा निधिन्त होकर विभाम 
महीं केर सकता । साय दी, इस अवस्था मे अपने पदं से स्वलि होकर नीचै गिरने की 
मौ आशा रहती है । तत्तन्‌ मुन कौ प्रापिरूप मोक्न वस्युतः मुक्ति नहीं ै-मुक्तिका 
आभिस-पात्रद। यद अवश्या महाप्रलम-पयेन्त दी रह सक्ती दै । नवीन खि के 
प्रारम्भ म सुततावधिषट कमो के प्रभाव से अधोगनिकौ यंकराः क्योकि कर्मफटमोग 
माया के नीने संसार-मण्टलमं दी दोता दै । परन्तु, इन खव भवने अ रहते हुए भी सुकनि 
ह्यो मकतीषटै। मन फे प्रश्पिकमे जवर दीना परि्नी है, तग्र उम अवस्था से मुक्त ने 
के मार्ग पर्‌ अधिक्रार छे जातादै। प्रत्येक युवनर्मदीदीक्नाके दाय मुक्त करने की 
योगता से सपयन्न सदूगु विमान रहते है-- 
भ्सुवने भुवने गुरवः प्रतिध्रसन्ति।' 
(स्वायम्भुव आगम) 
भुर्त्वा भोगान्‌ पचिरममरखीनिकादसपनाः 
खरोत्कण्ाः दिवपदपरश्वर्यभाजो भवन्ति । 
अर्यात्‌ , ये अनन्तादि पद प्राप करनेवाडे चिरकाल तङ़ देवागनाभं कै सहित भोगो का 
उपभोग कर उक्कण्ठा्टीन दयो दिदरपद दर्‌ पम रेव के भागी देते ६ । 
१. (न द्यस्युषकारेण नाप्रगररेण कुप्यति। 
यः सनः सर्वभूतेषु जीवन्धुक्तः स उच्यते ॥' 
भरत्‌, जो उपकार मे प्रसर नहौ होता ओौर अपररार्‌ े कुपिन नद होता तथा स्मन 


पराधियो कै प्रि ममान रता ६, वह जीवन्युः करलातः दै । परन्तु भागमसतम्मत जीबन्युकति ' 
ठीक रम प्रकार दी नार) 


९ 


७ 


ह 


दीर्य 


शन पदी मे मन्त्रमेव पद दी घ्र ह} इख पद्‌ व अधिक्रार समा होने पर 
ष्टो अपतर्म^्यम हता ट । पिर, पततन की कोई आखका नदं रती 

प्रद केः समव जद मयवान्‌ जोव का उदार करने केः विदि उरे दीप्ादेतेदै, 
तये जौनोकी पर्वोक्तं तीन परश्मरकी योग्यठाओं को ओर्‌ च्यान नयं देतै।ये 
विभिन्न प्रकार की योग्यता अधिकार से सम्बन्ध रती £} प्रदव-काट म अधिकार का 
करं दपयोग न रषटमे के कारण उस काल मे यनुप कसते समय यै इखका कोद व्रियार 
म कसी, पर्नु सिततिक्ाटीन अनुग्रह योग्यता कौ सेशा रता 21 

परमन्येदवर तथा मन्तो कौ मुक्ति अपरा युनिः १} ये सव परसमेययर कौ वामादि 
तीन दाक्तियो केकां यर मगवदराक्ा करे अधीन दोन के कारण सक्ति-तत्व से नीये 
रद्ते ६।' ये रव उदये दोकर दौ अपने-जपने अधिकार्‌ मे भयवररेरणा से प्ररन 
शेते ६। ये दोनो फलादि कार्य-कारणहन £ अर थधिकारविधिए ह । दुटिए, व्यापकः 
षने षरभी दन्द माके ऊपर माना जतादटै) इनमे मी परमन््रेश्वर मन्त्रौफा 
प्रे दमे के कारण उपर ठया उमे प्रेरित शेनेवाटे मन्व नीचे ह। दने दोनो पर 
अनुग्रह करने के वाद्‌ भगवान्‌ हम सव मन्तरध्वस मे अधिश्रित देकर मायासेक्लसादरि 
त एयं भुवने प्रभृति कौ स्वेना करते है ओर उन कयते जीर्वी कौ क्मनुसार 
योजना परे हुए उनम छे पञ्चमन् जीवी फौ मायाग्माधिररौ या भपरमन्मेधवर 
केषर यापित कले । भगवान्‌ का यह अनुपरहव्फापार परणरायेष्धे हेवा, 
खाकनात्‌ रूपमे न॒ 


{४ 1} 

क्िष्पकौ योगमा ॐ अनुत्तर दौश्राऊे भेद (समयो दीगर --तान्विकं ने 
दोधापेःप्रकारमेदरके विषमे विभिन्न मन्धोमेजो दुरु पध, उमे सायन 
फी आलोचना करने पर मादरम देता टै फि विभिन्न दीना मएक निरि प्रसष्टैा 
तरिणकरीयोग्यताकी पितता दस्म फा सूव्य कारय, प्टनु यद कम 
स्वाभात्रि एने केः कोर अपर्य एेनैषर भी ति ठैः अपिकारमेद मेः 
अनुमार तत्तन्‌ खन मे यथावन्‌ अनुयत नदीं धा । नदनरपदि चार्यो मभरम यतर 
क्षमपद एेने भर्‌ मी तोन वैराग्य देने पर मध्यवती एकया दौ याधम का उन्येयन 
फेरे दुष पूर्ववत सिसी अभम ये सेन्याय ठेने का अविररे पते सस्वाषटैः ठोकवैमेटी 
दीकरेम भमै पात भी सुममनी नाद्एि 1 दीत्रार्यो मं खये पट्टे रम्भा 
पिनारपीयषै। स्म दीधे सव पदरु-आास्माओं कछ समाने अविकार ४। शमम कान 
ध्वे आभमादरिका खेर निपम सदै) आत्मा अनादि मन फिकिन्मत पव 
धने ये जर मवान्‌ णो षपारनिः अलवन् मन्द स्पे जीव भे उसने लगी, 
समौ वषदौभाद्तेगप्तेदै। गुरु द्वाया दिव देः मस्तक प (दृस्त प्रय 
देय नत टवदेकिदे स्मौ भानामननम्नमे म्य भैदविदिद) 






पन पिपाय दकि गप्दन्य एने के दन्नं उ भरदा दरा हदवा जनः ९१ 
सरमण्यप दहरे शिपि ने गनत स्ते प्म तम्‌ द रिस्मम स्यूल 





रष्येमे स्न्‌ भ्योस्थमोनादकारै। 
दषु 


२७४ भारतीय सृति ओर साधना 


इख दीक्षा का खर्प दै । इख दीक्षा के अनन्तर गुरु-खसूषा तथा विभिन देव-पूनओं मे 
अधिकार द्योता £ तथा भगवान्‌ के प्रति भो भक्ति का उन्मेष होने ल्गताह। 
इसका पुय फल प्राक्तन कर्मसमूह्‌ का परिपाक है । कम परिपक दए विना नष नद दो 
सकता ¡ यद्यपि काटल्परी अग्नि के ढार कमं का पाक निरन्तर येद्यी रद्य दै, तथापि 
यदह समञ्चना चादिषु कि काट कमधर्मक होने कै कारण उसके द्वासं करिया हुमा 
पाके भी क्रमिक मोग को ओर चित्त कौ उन्युखता-मात्दै। क्रमिक भोगसे कर्मक्षय 
कमथः दता है, एक खाय नष हेदा--दयो भी नद्य सकता । ओर, उखे की मी 
समय कमं निःेप भी नदय हो खकता; क्योकि क्मका मूल नष नदन केकारण 
नूतन करमखशवय चखा ही रहता है } अनादि काल से अर्घ्य कर्म उपचित दो रे है, 
उन्दे एक-एक करकैः क्रमशः नष नही किया जा चक्ता। दसीलिए, दीक्षाकी 
आवश्यक्रवा दती दै! यह समष्टि स्प म कर्मवन्धन को रिथिक करने लगती ६ै। 
अन्तर्मे किसी-न-क्रिखी समय सवर करम एक साय नष्ट दो सकते ई । साधारणतः उषी कौ 
पूर्वम ज्ञानोदय कदते है ¡ अपूर्ण ानोदय फे समय स्चिठ कर्मयि नण होने पर भी 
देदारम्मक्कर्म शेय र्ट्‌ जत्ति ६1 सुक्ष्म र्ण से देखने पर प्रतत दोगा किकाल 
शक्तिः भी भगवान्‌ की तरियाशक्ति का ही स्पान्तर दै । काल स्द्रविरेप (कालाग्नसद्र) 
होने केः कारण कारदामिः द्री शक्ति ही दै । दीक्षा भी रौद्री नाम की त्रियासक्तिकादी 
व्यापार द, परन्तु इन दोनो मे मत्रा ओर विकाखादि की दष्ट खे परसपर विलक्षणे है | 
“समय' शब्द से आगमसालरीय मर्यादा का पालन समक्चना व्वादिए । प्रथम 

दीभा प्रास दने पर,अरथात्‌ खमयी अवसा मेँ उख शाख के वाचन, श्रवेण एवं निरन्तर 
पाद म तथा दोम, जप, भूजन, ध्यानादि म योग्यता मात होती टै। समयीका 
आत्मा चर्या तथा ध्यान से शद्ध दोता दै । ररक द्वारा उपदेश किये हुए. अपने 
शा्वििठे आयारादि का पालन करना दी ध्वमो टै तथा ध्यानः योगाम्यास का 
मामान्तर दै । इ दीशरा फे प्रभाव चे पूर्व-लाम नहीं होवा तथा मन्त्राराधन-करम से 
भौग का शाम भी नदी दो सकता । पस्तु, ईधरपदग्राति अथवा अपरामुक्वि हो सकती है 
सथा पुकादि भावी पदो फो प्रप्चक्रनेकीभी योग्यता दो जाती दै। रेश्रयं की 
कारणभूला जो पारद ४, बद दोश केः द्वारा ईशवर-सम्वन्ध होने प्र दो जातो दै । 
परन्तु, यह पारदयद्धि पारो की समूल निदत्ति नह है; स्योकि कला, तत्व एवं भुवन 
प्रभति खद अध्वार्ओ की शुद्धि तथा परत की योजना ये दोनो जवठक सिद्ध न दही, 
तमतक सम्पूणं पारो का विच्छेद सम्भव नदी ओर न पूर्णत्व दी प्रात दो सकता दै । 
उखैः लिए एक सुम विधान ह । पर्त, समयी के टिप वैसा विधान मौ नदी ओर 
आवदयक् भौ नष हेवा । यो प्रभ दयो सकता दै कि समयी मे ईश्ररायधन कौ योग्यता 
किस प्रक्र उदन्न ती दै १ इसका समाधान यड टै किः वैसी योग्यता प्राने फे लिए 
अपिष्रातृकारणवगें का विदरेण-मात्रष्ी प्यति दै । समयौकाउतनातोष्ेदी 

जातादै। 

जासुद्यार, द्विच्ल-प्रति ओर स्द्रशापन्ि--द्न तीन व्यापये से खमपी चा 
भआतमंस्छार शेवा १1 पयु-आत्मा प्रार्य मोग कर्ने फे ल्म जो देह पाठा दै, उससे 


दीक्षा-रटस्व ग्भ 


सम्ब जाति का उत्क दी जासुदवार दै । जासयुढार यथावन्‌ दे जने पर पूर्वजति ठे 
सम्बन्ध न रदा । दसम प्रतीव देता टै कि दख व्यापार देः परमाव यै देह देः मूश्मतम 
अवयव-सेग्धान मै एद मू परिव्चन देने गा है } इरेः पश्चात्‌ द्विजल-परपि कै 
उपाय का अतुषरने एना पडता 1 जाल्युार ॐ मान द्विजल-य्ाति कौ प्रतिय भ 
भी प्रधानतया मन्त्रदत्किचैद्यी काम हल्या जाता दै} भन्व्रनिः अनक प्ल 
सविनय 2 । योगय प्रगे कै दाय खये दुःखाप्य ऋय मी मुगमता से दिद्धो 
सफ़ता ४! सामान्यतः यट नियम किदे म मन्त्रदकषि का प्रयोग न करना 
चारिए । उसा तसय थारन्ध-जनिव मग के खण्डन के पिप्रयमेट। मन्त्रे देख 
साभध्ये टे किः उसके घयोग से शण-भर मे शाण का वियोग होकर देद्पात द घता दै! 
परनन पेखा करना नदी चादिए; स्वो पेमा कले से विना ममे ए प्रारन्यक्मीं पौ 
भोगे कै लि्‌ देढनादा क दाद मी अवन्छान्वर म याध रना पडता १। दस्मे 
मोभन्यम्‌ दे काल मं कहूत अधित पिन्व हो जावा ट रौप, ददन, आप्यायन, 
सात्युदटार्‌ आदि केः उद्यमे य्तमान देदमंमी मन््द्योग कौ च्यवस्छादै) 
उप सन्वश्कि चे देह फो फोपणादि धैताषैः दसी से अभिक की चाव्यक्त 
हेती टै, 


द्विग्यापादन दे निष्‌ मर्वे देदफी पोनि, चीन, आदार, दैप तषा 
माय की शरद्धि कनी पटृती दै । देद रज अर वीरय कैः सयोग से उयव्र शेरा १ । शद 
ग्जोयीर्यम शैनेभेदुद देद नींद सकता! गर्मोधानादि का विद्याम दस रमय 
सारो गया खी ओर पुरस्प के तिकि संयम कैः अमाय वं नित्तकी 
अपस फेः कारय यतमान युग्म विद देदकी उयसि प्रायः असम्भवष्टीषठे 
ग} लिप्‌, तन्तरशाख फा आदेय ट पि यन्वरक्ति केदार दी योनि ण्ंचीजका 
मधये करदेन चादि) पेमाक्यनेसेदी देदमत अवदि निदत्त पे मकतीष्ै) 
धीत तथा समते शरमिया ओ आदासनिर्वाद दौ आदार श्च रपव टै। शनि, दस 
धमप प्रायः यद भी सद्यक नह्ये पठा {दलए स्स ब्ुटि दी पृरततिमोमन्नीम 
षी रनौ पटली १। ब्टस्डा्ो केः खष्यन्पमे देम अयद दंस £ ओर यस्य षव 
युचि प्रभृति दो से माव मल्निष्ेा 1 अतः, देअर मावद्य शोभनमभौ 
मन्त्रये एर्नापट्यहै) इथ प्रदम, सुद्धि आधान देने पर्‌ मन्रेश्चुद 
विधामे उन्म प्रतिषे कैप्रमावसे अलोकिकि टिज्चर््िदचेदीदै प श्मोख 
माम र्तति जन्य दिचय यनद दने ेःकारण टोकिकि दज षभ 
यष प्रमया कतय मानो गर१ दमदोजसमे पक्त कदिरो अभित्ति पमे 
१, गनिनश्मृति चाष मृन्‌ मवण नदते ६३२ चरम्‌ शुरव्विमे 
सम्मद तिदिमदास्वदोमो ३६१ 
२" मन्वाम रस्नान सदैरदेदादम््‌ गुरा तटे (मे ्मिसम्तरैट 
इ पद्द्‌ शुरादमपदेप्न्द्ख उछान भौर ्रकततपादय मन्य न्ति देन्य 
ययनल्ा यदपि रे दयो भ्सभौग्न्देम भरनी मरपूम्मेशय सत्रदध 
रत्विदनद् दनो {ज भममङ्‌ भ्नुम्पर्‌ एरूपुस्यप्वं सदादयो एण्‌ भदन 
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ख्मती है । वह दिवमयी अथवा भैरवीय जाति है । इसे; पस्चात्‌ पू जाति से अपना 
सम्बन्ध वुताना भी दलीय मत के अनुखार प्रायस्तत केः योग्य होता दै । द्विजत्य 
षिद्ध दने पर शि को, उपवीत देने का नियम है ¡ यह भौ अैचिक दै । (उप =) 
आत्मा की सिधि मे (वि =) विदोप के द्वारा, अर्थात्‌ मन््रसखामर््यंसे (दत =) सम्बद्‌ 
शेना टौ (उपवीत-गरहणः टै । तन्वशाख् के अनुखार उपवीत अनन्त मन्त्र ओर्‌ 
देवताओं के व्यापक शुदधवियार्प रक्ति-सू्च का निर्मूल प्रतिरूपक दै । ग्भधान से 
अन्च्येि-पर्यन्त चालीख संस्कार के वल से दधि मे जन्म दने फे पर्वात्‌ 
सृहम विज्ञान अथवा भावना के द्वारा चैतन्य-सस्कार करना पडता है । दया, क्षमा 
प्रति आत्मा के आढ गुणौ का आधान दी चैतन्य का संस्कारटै ¡ दस प्रकार 
अद्ृतारीस संस्कारो क दवारा पूणं द्विजल मिद्ध होता दै । 
सके ब्राद समयी का स्द्रारापादन रह जाता है ! ष्ट्वा न दने पर शाल का 
अथं समञ्षकर खद्रफे ध्यानम एकाग्र होना सम्भव नदय दै तथा मविष्य भे ईश्वर 
सम्बन्ध होना भी अशक्य दै। इस क्रिया को सम्यकू सूपसे फे के टि गुर को 
चािएु कि पठे दिष्य का प्रोक्षण ओर्‌ तारण कर्‌ ठे, उसके पदचात्‌ खय ऊरषवमार्गिक 
रेचक निया से अपने शारीर से वादृर दक्‌ दिष्य के देद मं प्रवि होकर्‌ उसी मागं से 
उखके दय तक पटु जाय । वयौ जाकर्‌ दिष्य के चैतन्य अथवा पु्य्क को शिथिल 
र दे दसे पारिभाधिक मापा मे "विदलेपण' कदते द । दमे दारीर फे साय ओीवका 
एक सृष्म सूचा र्िममात्र का सम्बन्ध रद जाता दै । इये बाद पर्यटक का छेदन 
करके, अर्थात्‌ उते अट्ग करके पिर उखका अवगुण्ठन शद्ध उपादान से आवरण करे) 
फिर सम्यक्‌ स्प से आकरयण कसे हए द्रादशान्त, अर्थात्‌ मस्तक मे खापित परर | 
तलश्ात्‌ वयौ से जीव को सम्पुटित कफे संहार-दरा केः द्वारा लीच के । इतना कार्य 
अपने साय रिष्य का अमेदजान दृद रखकर दी करना दोता दै । पिर, ऊर्ष्वपूरक फे 
द्वारा अपने दृद में टीर आना चादिए । 
एव जाति भरभृति अनिल दौ ह । सरि, जाल्युद्धार तथा द्विजस्वापादन आदि न्याप म्‌ 
फि्ी भी अंश मै अमगनि नद्या ४। कोको समदते है फिदेर मे शद्वत्वादि जाति नित्य 
दोन कै फारण जन्य नही है । अतः, यद द्विनत्वापादन केवर द्विज के शिपिदटी कर्तन्य दै 
भन्य परिम के लिए नदी । इसन मद कैः अनुसार यद्‌ वर्तमान देष्टःविपयक ए । वे रोग कते 
कि वर्मन ते दिजदेद धरा होने पर जदतारीस सस्ये से श्छ क्रिया श्री सिद. दोती है । 
इम यदाद का अविकार नदा दै । शचेमराज कदत है मि यद्र परमेश्वर आगम का सिद्वान 
मही रै; क्योकि य प्रिया भलौक्कि ई जीर भावी देह से सम्बन्य रखनी दै । शस विप्रम्‌ 
शफाष्ठो सग्नी, फि इम स्थिति में यदि यदौ सत्य हो, तो युवन-भध्य मे भताटीमस सस्का्तो का 
आपा करके दिमत्वापादन वर्यो पिया जाता ई । यद दाका अमून्क है; कयोप उम क्रिया का 
देद्य दूमरा दे । वष पुत्रक की भोगथ॒दधि के दिप दै, समव कै दिए नदी! वागीश्वरी मँ 
गर्माान प्रमति दे द्वारा तच्‌ तत्व म उद्मून सम्पूणं मूते के अर्थात्‌. नौर प्रकार के 
भागिका भोग रुद्ध कर ऊना प्ता दै। दिलमोगयुदिमौी उपनी वे अन्तर्गत दै । यष्ट 
उदे षिण ष्ट कततष्य ६1 समयी के निद त्तदोयनका कौअटिय यामे नदी दै। 
श्मणिएट समयदीष्ा म उक्तका फोर स्थान नदी र । 
१, भध्यारम जगत्‌ म नवीन जन्म ग्रहण दरने कै कारण समयी दो श्विदयु" कदा ताता है 


दीक्षस्य २७० 


मरं फुम्मक कै द्रा स्वारस्य वन्यदम कस्म, अर्यात्‌ अपते खाय दिष्य का अमेदाफदनः 
कर्के फिर ऊष्वं उदेध्न दे कम चेरेवन करे ! रेवन यैः खम जीव उसये्तर ट्‌ 
देवस्य म खाम्‌ देवा ट 1 इन चद देवताओं के नाम जीर खान इस पकार ह~ 

१, दयम वरदया 1 २.क्ष्टये वरिषणु} ३. उदुरमे द ५. भूमष्व्मे 
द्वरे } ५. टल मे चद्व 1 द, ब्दस्य मे दिवि 

दे फे समनं बाह्य जगद्‌ मे मी दन दद्‌ देवताभे च उत्तयेक्तर अविन ह । 
सुचः, विद्य फेः निम्नवम परदेश से ऊरप्वतेम प्रदेय परयन्त समस्व अप्वा पक्षं इन यट 
दैवतो र अधिषठिनहै | देवता यैः स्यागसेद्ी दिष्यके लिए उक्त देवतार्भो खे 
सथषटित मार्गमे विष्येप थात कसे की योग्यता दती टे। खामी फ जीठने मे उशते 
यरावतती सभी अपने अधीन छे जते} उनके लिए यद्‌ युद नद करना पद्व 1 
देवरात्याम फे याद, अर्यात्‌ देद अथवा विव केः अपिषाचृकारपरवरगं से विष्ठेषष्ते 
जाने पर द्धरष्दकौ प्रािकेटिए दई्वरयधन की योग्यवाद्या चयाधानि कयना 
पता 1 भू्ष्य ये जीवको लेकर बमयुटित कर ओर संहारा से उराकर रिरि 
शिष्य के दृदयं मे श्चाद्ठत श्रना चादिये 


{ ५ 1 

भगदा : सषष्दक्षा-समपी रौश्षा के पश्रात्‌ पुचद्यदि अन्यान्य 
दीश्ओं कौ स्वपसा १ । श्वे धिना यारम्ममे मी पु्रकादि दीवा ष्च च्छदी१। 
न दीक्षाओं म अघ्वटदि सादध्यक १। परन्तु, वद पर्मो गी मूलपयेन्त शुदि दए 
चिना नद दये खके्ती, उपा प्रत्योस्ने कै विना पर्णो का उन्मूलन यसरभ्व ४। 
शखः भमावमे मोगा र्द्म पर केप कीरति नीरद । समयी 
दौभा भघ्रंद कौ आव्य नहह केवल दीघ्रामे ही क्स अय मेषा 
श्दिप णर ट) 

एनी दिष्य मोग ठया मोप्तस्पकन्केभेद से मोगा्था ष्ठं मीक्नाषी-- रम 
प्रकर्दोच्रघ्फेः एतेद। मुनघरु प्रका नाचार्दमेदमदो प्यारे ६। 
श्वरे दीश देने ये पटे यद देना वाद्एि कि द स्वथ्वमी ट या रुख्ययी। 
यदि बद्‌ घप्रत्पैसे, वे गु फो उठी वाचना द अद्री दीध्रा देनी बह्म 
ओर, पदि ब गुदत्वये वं गुद फे परनि निर्गप्थक्, दो गुद णो नादि सि उमर 
लिप भोगदो य परन्धन्‌ फर मोधदीभा णा षी धरवन्प फर्‌। 

दिर्िी दो-दो ठया स्येक्पमो मेदस श्रषसदो रप्र फ४। 
शय्य मोगदीभा अयव न्दी भे दिवपमियी एवं नोख्पमिदी-दो यार्‌ 
कीम्यनी खलतदटै। दमे दाश्च विभिन्न पदमरण्चएनेपर्म साध्नरी दीनो 
म, एय्‌ है 'खाषक्दोभा एते ट हिकपली दीष के द्रमावमे योन्ददादङ 
अनुखार सष्ठ दप्ररश्चं विद्यो धानं चेर ६-(१) स्व्यपवस्द ध 


द कताप्दन्न्य किदन्मिये म्द ष दरभनगप्स्ड भमनादे 41310121 
सार ददी सामा हिच्स्यरंः 
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पराति, (र) मन्त्रपद्‌ कौ प्रातति। ये दोनों एक प्रकार से पारमेदवरिफे फर कौ प्रि 
मानीजा सकती दै; ओर (३) पिष्डरिदधि वथा अवान्तरं सिदधिर्यो ¡ विभिन्न मोग- 
भूमिर्यो मे अपितिक अमृतत्व प्रात करके अभीष्ट सिद्धयो को प्रात करना- यदी तृतीय 
प्रकार की स्दधिटै) दक्वा के प्रभाव चे जीव जिस मोगभूमि मे भोगास्यादन के रिप 
जाता दै, वयो दते अजर-अमर एवं सिर देह मिरु जाता दै 1 यह देद॒तत्रतकं मष्ट 
महीं हेता, जवतक कि प्रल्य-काल्मे उखल्येकका नादान दो । ईइस्केसाथनाना 
प्रकार की अवान्तर सिद्धयो की प्राति मी समञ्नी चादिए-जैठे अभीष्ट खड्गसिदि; 
अञ्नसिद्धि, पादुकासिदधि भादि ¡ शिवधमीं साधक श्दव्य ओर यति दोनोदी द्ये 
सकते ६ । इनकी अष्वद्युद्धि रियमन््र से निष्प देती है 1 ये मनर के आराधन मे ततर्‌ 
रहते द॑ ओर आराध्य मन्व वे आदेदा के अनुखार सब काम कसते दै । ज्ञानवनत्ता, 
अभिपेक परभृति दष दीक्षा के फ़ल । दस मागं के साधक को भी समयाचार का 
पाटन करना पडता है । 
सोकचर्मिणी दीक्षा-लोकधर्मिणी दीक्षा के प्रभाव से प्राक्तम (सच्चित) ओौर 

आगामी कमों के मीतर अयमाय या दु्कृताशमात्र नषटदोता दै गौर द्माश अणिमादि 
सिदधि-स्प मे पश्णित दो जाता है । प्रारब्धकर्म दो अवश्य भोगना टी पड़ता ै । भोग 

येः अन्त मे जर प्रारू्ध का परभूत देह पतित दयो जाता ई, तव गुद दीक्षित साधक कौ 

अगिमादि मोगके किष उर्षवलोकमे स्चाल्ति कर देतेर्ह। वका मोग समा्ष 

द्मे पर भी यदि भोग-वायना अतृ्ठ रह जाय, तो उस वासना के अनुरूप भोग कै 

लिए उसे उर््वतर्‌ भुवन मे मेज देते दै । इसी प्रकार, फिर्‌ य्यमकमे-मोग के अम्त मे 

यैराग्य का उदय होने पर्‌ वदं से, अर्थात्‌ अन्तिम भोगसखान से दी परमेश्वर के निष्कल 

स्वरूप मे योजित कर देते ६ । यददो यद कना अनायदयक दै कि यद्‌ योजना निष्कक 

वरदा के साथ न हकर अनेक प्रकार से मायातीत विभिन्न विशद भुवनो के अधीश्वर वैः 

साथ भौ सालोक्य से सायुज्य-पयेन्त फाल प्राति ॐ लिए दो सकता ह] ये स्र अवस्था 

साधक वेः आध्यात्मिक उत्करं के तारतम्य पर निर्भर ६। तेत्र म लिखा टै-- 

लोकथर्मिणमारेष्य मते जुवनमत्तंरि)। 
तद्धमोपादनं ऊर्याच्छिवे वा सुक्तिकाङ्धिणम्‌ ॥ 
अयत्‌) रोली, सपनम, गुद अप्त दए. धुय ॐ. तयप स युस, चते, 

उसमे धर्म से युक्त कर अथवा यदि वह मुक्तिकामी दो, तो उसे रिवम आरोपित 
करवै; उनके धमं से युक्त करं । ये ऊर्वगति भीर योजने प्रमदाः साधक ओर्‌ गुष्टये 
सेकरप केः अनुमार हेते १। 


{६ 1] 
मोषठदोष्ठा : निवन दीक्ष -मुमुश्चु की दीघा खवीज, नि्वीन गौर स्रोनिनिर्वाण- 
दाधिनी-दीन प्रकार कौ £| वस्वः, तृतीय दीश द्वितीय का ष्ठी प्रफारभेदमात्रषै 
भतः मूतः मुमु के दो दी भेद दं । सामान्यतः, निवी दीश्रा बालक, मूर्ख, षृदध, 
म्बी वं व्यापिप्रस्त आदि के न्प] अर्थात्‌, जो टोग शाल्र-विचार मे बशल 
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मषी £, उनी फे ल्व निर्वान दी का विधान है1 दमनके चिप मथायार-पानन की 
आवद्यकता नदीं देती । दख दीना केः प्रभाव से केवट गुख्मक्तिसे दयी मुक्ति श्रा 
धै सकती 1 
दीक्षामाप्रेण युक्तिः स्याद्धक्तिमाश्राद्‌ गुरोः सदा । 
(खच्छन्दतेत्र) 
सम युरभक्तिमाव धै समय (खस) ह, दूस कौट समय मही है । 
सदोनिर्वाणदरायिनी दीकषा--खयोनिर्वापदायिनी दीम समृधुं यवस्य मे देनी 
चादि यकि यदह दीक्षा दीततम मन्वसे सम्प्र होनेदेः कारण अतीतादि तीर्न 
प्रर ेपारयो फोन करदेती 1 श् दीना फो निष्पत्ति चापद दधि देती द 
ओर देद्यात षटोने पर परगपद श्राव षये जता 1 
टा हिष्यं जराग्नस्तं व्याधिना परिपीडितम्‌ ! 
उच्छमय्य ततेस्येमं पटने निग्रोगयेन्‌ ॥ 





दिष्य क जरागरस्त जीर व्याभिभरस्त देखकर गुर उखका दौर से उतम 
फरार परमतस्य मे निवुक्त करे । 

सवीय दीश्रा-पवीज दौसा विद्वान्‌ अर कण्यहिष्णु धिर्यो केन्िृषटै। जो 
रोग ष्ठ दीप्र फो प्रात करते र, उन शाखनिर्दि समयाचार का अच्छी स्‌ पाटन 
कणना पदता 2 । ववा न करने चे उन्दे मपनी रिषमयी तामे कुछ कालप णिए 
भ्रष्ट शेकर्‌ विप्रस छेना पदता टै 1 

साधष का अमिक--मुदधरु फी स्वील एव नि्धीजि दोनी दयी प्रप्र फी 
दीक्षाओं फा भयोजन मो उने आयं की दीमा यवोजदोती ट) बुभुशुकौ 
साथक-दोधा भी सवीज हेती 1 सथीन दीशाप्तने रद्धं अमिषे सेना । 
पिदर, तथा ऋषट-सदिष्णु लोगे को खवीज दीघा देकर आयां तथा साधक-प्द प्र 
अभि फर्ना पदटृता ट । आनाय मुमुधरु ६, खाधर भोगाय £} अभिर दे धिना 
भरोणया मोघ षर्‌ अपिकार न्चंद्य यद्वा । केवल सीत दीश्रा ष परमेशर्‌ फैमाथ 
सोजन करानेयाली टै । जत्तएव, साधक फा मी, अर्थान्‌ भोमाकापना रने पर भी, पष्य 
धिव, अर्थन्‌ परमेशर के निकल रूपम योरन केता 1 उयते याद भोगनिदि के शिष्‌ 
सदिव, अर्थ्‌ प्रसदः खरल स्पे योगशेताट) एदे निष स्पमे योम 
पगमे फा सार्वं यदद रि यर्पद विद्वि, तथापि श्य योजनया कै 
प्रभाव म उमम सपति रहने फे समप चिदि या देशव मे ग्तारष्नेप्रभीखमभोगद्र 
अवखानम उगकौ परम्पदश्रातिमे छेदं यापा मदी जाती! लिवभफियी दीम 
स्थफ का साधद्तय मे भनिर एता दै! यट सिदद प्ियदोधा यदाद ध धेट । 
प्विकधमी साधक कौ हिव दद्-दोजन भवन्तर अ सदादिवष्द-योतचनातमि दोधा 
पती है, उमी पल नाम धाद है । (दसीय वयोवात्य) सन मन्न पिदाट य 
उममफीष्‌ दौसा घे पियादोधा, रलौ है 1 गदयधिरद धियाम ट 
सङनमन्य मे परमदा भो दयर्दी है तपाद वायनामेद केशर उ वियादो्ा 
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कहा जाता है । सदादिवपद-परयन्त अगिमादि भोगवीश्ा ही भ्मूतिदीभा दै । यद 
दाम्िप्यन्त पद मे योजन के अनन्वर छती है ! अवद्य दी गुखपा से यह्‌ शिव- 
योचनास्मिका भी दो सकती दै, यह बात पदे द कदी जा चुकी दै । निवधर्मीं साधक को 
विभिपूर्वक कमे का दोघन करना पडता रै । निवृत्ति, ्रतिश् तथा वरिया-इन तीन 
कत्य मँ जो कर्ममल दै, वह स्थूल है । सुम स्प चे पर्चा कटाओं म कम की सत्ता 
रहती टै । अर्थात्‌, शान्ति जर शान्ययदीत कलं प्रे भी सुषम कमे टै । इसटिषए, 
समनापर्न्त समस्त अभ्वा का दी पादाजाल-ख्प मे वणन किया जाता दै । साधक के 
कमो काश्य तो करना चादि, परन्तु सव कर्मो का नही । पाक्तन या सधि जौर 
सआमामी क्मोंका ध्यते एक साथ करे, परु वर्तमान देह खे किये हु मन्वरा- 
राधनादिरूप कर्मं को नट नही करना चादिए; क्योकि एेखा करने ठे साधक को 
सिद्धिलभ या भूतिम नद हो सकेगा । मोगाथां साधकके लिएमोगके मागमे 
बाधा नदीं डालनी चादि 1 तिचादेद, अर्यात्‌ सदाशिव रूप मँ सकल मन्त्र का न्यास 
करके ओर इस देशा को अगिमादिगुण सम्यत स्प से ध्यान करके उस प्रकार की 
सुणसग्यत्ति के लिए दोमपूर्वक खाधक का अभिधेक करना पदता टै । सकल योजन 
ठीक-टीक निष होने पर अणिमादि गुणो के उदय के रिट मक्रिया करनी पडती है । 
अभिपरकं कीप्रण्ालीमे भी प्रतीत होताटै कि मोगाथं साधक के लिए आपाततः 
भोग-व्यवस्था रहने पर भी अन्तमे मेक्षकी ही प्राति देती दै। 

अभिषेक पोच कल्यो से करिया जाताहै। ये पोच कटश क्रमशः दक्षिण, 
उत्तर, पश्चिम, पूवं ओर द्रंणान कोण मे स्थापित विये जाते ६। निद्र्यादि तीन्‌ 
कलाओं का क्रमशः पदे तीन कर्ल्यो मे न्यास करने के पश्यात्‌ शान्तयतीत कला का 
न्यास दगान कोण के कला मे करके अन्त मे पूर्वं दिखा के कटदा मे दान्तिकला का 
न्यास किया जाता दै] गान्तयतीत कटा के पी गान्तिकला का न्धास करने का 
तासर्यं यह द रिः साधक रिवद्गा मे विश्रा्तपूर्वके निर्विप्नभाव से सुदादिव दशराकी 
सिदियो को प्रात् करसक्े जर भोग ये आखादन से वृत शेकर अन्तम 
दिव्रत्वखभ कर सवेः। रान्तिकिना का भोग दी परमेश्वर की सकल अवस्थाका 
अगिमादि भोग समञ्नना वादिए ! गान्त्यतीत कला पहली तीन कलाओं सेतथा 
श्यान्तिकिला से ठकी रहती ष । दन पोच कला मे परथिवी आदि का भी न्यास करना 
पता दै । ्रधिवी आदि" द्द से पोच स्यूलभूत ग्रहण नदी किये जाते । ये यरो 
पञचत्र्षस्वरूप द, जिनके भीतर खमस्त तच्च ओर क्ेद्वर स्फुरित दोते £! दसके बाद 
एक-एक कलदा म आराध्य मन्त्र, अयान्‌ प्रधानतया ख्कल मन्त्र का अथवा अन्य 
मन्व काभी न्यास करके सर्बजत्वादि विया ठे सकलीकरण किया जाता है 1 तदनन्तर, 
उन्म श्न विद्याम का आवरण-न्यास क्रिया जाता ट । ये सर्वहत्यादि विग टी घिदि- 
सम्पादन के अनुरूप होने कैः कारण अन्य प्रकार के आवरण-न्याख की आवश्यकताः 
नदी क्षती । इरे पस्चात्‌ साध्य मन्व से निक्र्यादि अलयेक कटश यो अभिमन्नित 
क्या जाठा दै, भिस मन्त्र के प्रमाव से यमी भूमयो षिद्धिधद हो स्के । 

भचार्यानिऽ--अव संप मे आचार्याभियेक की आलोचना करते ्। र 
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किख सनुष्य को चायार्य-पद पर नियुन् नदयत्रिया जा सकता । जिर युग चे आयम 
कायार्थ जान प्रात भा ४, जे कायिक, वाविक्र तयाः माननिर धद म शेवम- 
दील द तया ज सदायास्यम्यये है सौर ठम्यक्‌ रीति र ान्बियि द्य अनुपान कर्ठा दै, 
पेमा मनुष दै श्रायार्यपद पर अभिधिकः दने योगय द । यह सभिकः चिवयोजने 
सक दीध्रा शमप्त दै जनेः पाद्‌ कसला चादि । दमे कसे के खमव पौन कर्णो 
र प्रभव्यदिः फंद वच ओर उनम व्यापकः निदरयादि पच काथो का न्यासक्णेः 
उमभे धमन्त मे शिव-पयन्त पचे भुवन्धवये यो स्थापित कि जातादटै! श 
बाद पूर्दिदया कैः बम से टेम आवरण मे युक मन्न स चिन्ठन करमै दु परमेभ्वर 
सर्य टे तथा परमक्व-भावना फे याय प्रनयेक कलया को त्रभिमन्वित छिपा 
जख ष! कलमो को पूरन कखे मुग्य अभ्निक-कार्य प्रारभ क्ता दै एक मण्टट 
वनाकर आर उमे खनिादि से अच्छी तरट्‌ अनेद्त कर उस ऊषर एकं दीवा 
काममा यादियै वथा उने ल्यजाभौ मे सुलोमित कसना स्कदिए ! मदेः पद्मात्‌ उम 
मन्ध्यमे चन्दन अथवा क्रिमो अन्य उक्ष काका पीट म्पापित करे ओर उमे 
अनन्तासन फा न्या करे । गिर, जिख दिष्य क्रा अभिधे करना दे, उषी सकन 
करण किया फे दरार यंम्ृत फेः उम पीठ प्र दथानाभिमु गये । दयैः पदनान्‌ 
गुम वयं पितरमाय म आवि पिर ठसक गन्परुपादरि म अर्चन कत्ते दए आस्िद्रीप 
ठा पिमित प्रभो म धूं पलयो चे निरमन्यन फर । इमे य प्रार्‌ के वरिष्नौ की 
शान्तिके जाती टै। पिरि निवृत्यादि कटायुनः पृथिव्यादि पचि दयो फे पसे 
दरिष्य फे ऊपर च्े कौ धाय डि! श्सीका नाम अभिवेनन ६। दसम याद तिष्य 
धूं वस स्यायऊर नवीन व भार्ण करे { सपक दृष्टे पूवं वस्नो को मापिक केयुकः 
समना चादिए, ओ अभि फे दाद दर जातां टै, ठया नवीन व्य को परमित 
क प्रकाम मानना चादर, चिमे अभ्तिद केवाद सदा केलि पारणक्िया जाद । 

इमः अनन्तर उम मोय्ीदरातमफ़ यागनप्र ददे एण्‌ धिषप्रेदो गुरु यभिकार 
दाम करे । अर्था, उपय, सुवृद्रदि, टकर, पाटुद्या, भागम, अध्य, दिपिका प्रभूनि 
रामतरित उक्र एवं आचागे-भानोर्योमी सती ( कदी ) युर, दरम्‌ अर पन्त 
साहि धदामि र { चपष्ी, ट्‌ अदे कलि आलम नुम त्य वाधमो 

र्येव पुणे मे निन्दे मयतदनियादयुनः दने क कारण दौभा मसो, डन 
येवम अनुपद्‌ क्सकीस्न्यमेद( सदनमादिकै वेशीनतद्ये्नं) दीका 
देना 1 तदे वद अधिद्यर साधन्‌ पमेव आशय्तदिपा नदा शमे 

सप्‌ आना अटकः ष्य यो अन्ने त्थ ॐ उयरकर मन्ट्यमे प्रद कमाय 
उपिर न परद्यर सी पञ फयरर एम शरद्‌ (वेदन पर--ममग्न्‌, धपद्प् 

अदेय आयर शतुत्वी सन्रयद्द प्र पतिन स्वि द्मयमको शमय 

१ अछ गुर पर्मयगत (वलस्य फा उदेत मग्ना, मो आमे साम्ने 

म ए दरद णयता ट सनि प नुदहाह पुन्य आति स्व्पषा द्रात स 

शदे यादगुर मन्श््मे दादपदवररडष्ण स्णपजं पगथ भन्निमे 


धाद द्‌) गदर पवनान्‌ पदि इनौ जश्द्‌॥ पूमाद्त फ प्वन्दत्‌ अन 
३६ 
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शिष्य के दाहिने दाय को पोच अंगमन्रो से चिहित करदः उसकी कनिष्ठिकादि 
अंगुलियो का भी यथाविधि स्प करे ¡ इस करस्य के प्रमाव से सव मन्त्र दीतकरण 
स्यम अस्पसमयमें दी कार्यभम दो जाते ह ओर सारे पाद दम्धव्रीजवत्‌ हो जाते ई । 
उस समय शिष्य मण्डलाग्नि के सामने प्रमेद्यर, कटदा एवं अग्नि को दण्डवत्‌ प्रणाम 
करके; अधिकास््रापि के कारण ग्रसन्न होकर जीवन्मुक्ति तथा पररिवसूप दोनो प्रकार 
का फल प्रात करता दै। उसी खमय से वह रिवतुस्य होकर रिवधामप्रापकर गुहपद- 
वाच्यो जाता दै! 
यह जो परमेश्वर के सकल-रूप के साथ योजन ओर उसके वाद अगिगरादि 
गुण-प्राति के हिष्ट किये जनेवाङ़े अभिधेक की बात की गई दै, उसके पटले परमेश्वर 
केः निष्कल रूप ॐ साथ योजन ओर उसके गुणौ की प्राति करानेवाटी प्रिया हो जानौ 
चादि; क्योकि भोगार्थी साधक के टिए्‌ शाखो मे पहले निष्कल योजनं करके उसके 
पञ्चात्‌ खकल योजन कौ व्ययखा । असली बात यद दै कि दीभ्ामाच् का अन्तिम 
फल भश्च दी है, इसमे कोई सन्देह नदौ । परन्तु, जो लोग निष्ृत्तिमार्गी है, उनके लिए 
भौग-वासना न रटने के कारण मोक्षरूप फल की प्राति मे कोई व्यवधान नदी रदता 
ओर भोगार्थी पुय पहले इच्छानुरूप भोगो का आस्वादन करके, भोगवासना खम 
ह्यो जाने पर मोशन प्रात करते ६। इन दोनो दीक्षाओं म प्रयोजन कोदृटिसे भेद्‌ दीख 
पदता दै, परन्तु फल दोनो का एक ही दै । बुभुशचुको दीश्ना का प्रयोजन भोगसिद्धि दै, 
परन्तु दीश्रा कारेणा टी मादासम्य दै करि अन्तमं उसे भी भेश्चरूप एल ही मिल्ता है । 
लुम को दीश्राका प्रयोजन चौरफलः दो्नोहो मेोक्नदै। वख, दोनेमे इतना 
षी मेददटै। 
क्रिपा-दोश्षा--दीक्ना क्रिया णवे शान के मेद से दोप्रकारकी दहै । दोन प्रकारकी 
ष्टी दीक्राओंमे एक पिरि वैनजानिक भिति दै जिसका परिचय सुषम दणि से अतुखन्धान 
करने पर्‌ जिनानु-मान्र को मिट खकता टै । श्रियादीक्षा खद अध्वाओं के भेद से मिन्न- 
भिन्ने प्रकार की दै-जेसे, कटादीक्चा, तत्वदीक्ना, पद्दीक्ना एवे वर्ण, मन्त्र ओर भुवन- 
दीका । त्च्वदीक्षा खाधारणतया चार प्रकार की दै--(१) पतद्‌ तच्वदीक्षा, 
(२) नवतच्दीश्चा, (३) प्चतच््दीक्ना जीर (४) त्रितत्वदीक्षा ¡ इनके; छिवा एकतत्न- 
दीक्नाका भी वर्णन किया गया है । छन्तीस तर्त्वो को नौ त्वो मे परित कर सक्ने से 
१. क्रियातिमका हूनिया हौतरी दौश्लामे जो न्वशुद्धिष्टोनी है, उपयेभी शाम काष्ट प्राधान्य 
रदा है 1 मंम परमेश्वर मे निषा है--"वस्य छानान्न ममप्रा्निः क्रिया तस्य व्रिधौयते,, भरान्‌ 
जिमेक्षानसे तखशरुदिको सम्पर्‌ प्रफारसे प्राति नदी दोदी,उप्तीके लिए क्रिया को 
विधान ६। यकं किमौ-किमीके मन्मनो दंकाहोतीदै पिजोषीशाके द्रात अदः 
अत्मा शद करने के टि प्रृत्तदोना दै, वह यदि मपनेको प्राणादि से दिनष्षण- 
रूपमे पष्वानङ्र शुडद्ोगयाद्यो, तो केवल उमके ष्रामदमात्र से टी काद्व्यापारमभाना 
क्रियास्म प्राङ्ती दीका फा प्रयोजन नह र्हेमा। ध्मका समाधान यह टि यदि द्क्ति- 
पातके कारण भ्र के चित्ते देना हो पिष्वामहो, तो उपने प्रानी दीवा न टेकर वरिटानदवष 
यदा मूहमरीष्ठा शी लेनी चदि । पटु, यह दीका रिरि फोशिकेहानीततेष्टौ सम्प्रद्यो 
भकग! श दीरामे गरक ग्मः मे प्रवि होकर भपने पूौद्नना पामरुमवय मून 


दीश्न-रदस्य २८३ 


नवतत्वदीश्वा पे मौ चतस तयौ की युद्धि दे जवी हैः । उची प्रद्मर छचीष ठो के 
पव जया तीन तव भ परिणत कर ठेने पर पथ्तच्व अथवा प्रितवदीक्षा की भनया 
सक्षम जा जाती । एकचदीश्ना मं चीख तलो की चमषटि्प से एकतल-र्प मे 
अहम पवा जठ दै} उशी को विनु कते ६ } उसके णोधन ३ खव तर्यो का दधन 
षते जाला) पददा को प्रणाली नवतचदीश्चा ॐ समान श ॐर्‌ वर्ण, न्वरतथा 
भुवनदीश्ाओ कौ प्रणाले कल्यदीष्म के मान ट अवश्य, अव्या दैः यैचित्यसे 
क्रिवा-दीशरा स्यार प्रकार कौ रोरी दै परु, जानदीभा एक जीर अमि दी 
चेती १। दयप पैयिव्य मद टे! खव मिलाकर मौलिक दीश्रामेद बरद प्रकारका 
है} परु, शिष्य के धिन की दृष से इन पररह दीपना का विचार कने पर्‌ 
यदद चौदततर प्रकनर्‌ का दीशवमेद प्रतीत चे द सकल, निष्कल जीर अपेरि्री 
प्रमति असुरान ॐ भद्‌, रोकषपीं साधकः देः अयान्तर वेनिव्य सथा भौतिकः मष्क 


मन्थ का पदः बार उयारण करना नाहि ! ठउमी से एर पै समव मे मायाप्दन्ये मेदमय पाथ 
तथा सममा यो महमाया-पवनत मेदपेदरमय पाश युद हतो वत है) यद भरन्ते पर भोर 
स्रियो फानाशकरनादै, ठे दमती ओरप्रमधिषपदमे नित्य पपितिभी प्रशन 
क्ए्तादे। 
४. प्तिः पुरुष, नियति, कान, मवि, पिता, ईर, सदादिव गौः दिव--पे नौ वष्व १; 
२, प्रथिवी, मल, तेव, वायु भौर साङादछ--ए्न रोव चोमे । 
१. धिव, अह्मे भौर मायात --दन तीन तसो मै? 
कल्यो १. तदयवा र एवल्यदी १, पददीधा १ कषा मन्व, दरण भौर पुकनदोभार षै 
साप्य ए--पे मह मिन स्दाठ दिवादीपरर ४1 एदे अनिटि द शानयेया 
सर पिनकर कुट काग दीप्र दुं) पुर दी दीष मवि, नितरीगं एव कषदोनिगोगदायिनी 
पष्प त्ीन प्रर दीष्ोनेङे दोर ये श्वर दीष्णें १२०८३८२६ पनीर ( भावार्थ 
देशप देवद सवीय निके कारण ररर, पमा तषा सोस्पमरा सपद की दोप 
दोनो विनाकद प्रत२नर४ दे । तमरोदी दीकार तिभ भध्वाभे खम्वामनटी र) 
शन द देदयद्रन्मि पमतिदो समरन देने दर शर तेय विदा दादापनथमिर्‌ रोते षर्‌ 
पद~शमतरददो ट) इसपर दुन गीश्ाय 1 ३६-१२-४२ ७य् १ {ष्वा 
मादय मिदमम दोते दृ ाद्यप्द पापस ए पमि भ्या काप प्राभान्य सतारे 
भौत भन्य मध्वाभे सा मौत रहना र२१ शमोनिद दो भो भनत्तप्रश्चर ते हेती र। 
भानाव भिनश्यर बते ६ 
ध्वर्‌ यत्र टि भोगरफः हनप्रापान्योषपोपनः ए 
अन्वानर्मावनःतरव दीणनन्तरिनेदमाद्‌ 
( शन्फानेर) 
मी प्रदरष्कमयामेभो यर्‌ दमौ करद द्वादन्य तेवा है, तर मन्व श्तते द् सौरे 
शो जानारे 1 वमर दीशतपरै नी विष्यप्तेना स्वामानिषरे मदपय मस्त्रे हि 
एम द्वरो की वदेत सदर दा जदित भर पुषडषएट र) हषा नगनम्वदर 
पाक पनदद रे विलस ओद परिवषव मे स्थ्नस्ददीह्य श भद्र उष्ट्रैः 
भ्युप पददतङपेप्व धर्मैर क्षिषनेनष्ो दुमा 
पर्य्परतदपैष गुदर गुरं पथ) 
सिष्यगकनोमद्महु्मः यम्यना कन- ४ 
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एषं आचार्यो के भेद--इनम सब दियो से विचार करने पर दीक्षा का प्रकार भेद 
भायः असं दो जाता है । 

कङादी्षा का विदान, पारप ओर हिवत्वयोजन--दीक्षा का विक्ञान सपएतया 
समने फे टिए टृछन्त-र्प मे य्य एक दीश्चा छ विवरण देना उचित जा ¶१इता टै 1 
अध्वार्थीकेमूलमेक्ला का दी प्राधान्य दै जीर रिष्याधिकार के प्रकारमेदेकी 
दि से पुत्रक का प्राधान्य दै, इसलिए यदं पुत्रक कौ कटादीक्षा कां सेक्षेप से चर्भन 
करिया जाता | वामीश्वरौ के गर्भं से जन्म लेने के कारण जिसे संसार का उपद्चम हो 
गया दै, उसको तान्तिक परिभाषा मे "प्रक या जाता । प्रथिवी से कलातत्व- 
पर्यन्त माया का अधिकार टै! इसी का नाम संखार-मण्डल दै। इखकैः वाद युद 
विघ्राकाराव्यदै। चुद्धवरिदा दी वागीश्वरी है। इसके गर्भसे जन्मटेने पर विदद 
भुनो भ॑ गवस्थान एवं सञ्चार का अधिकार पातत शेवा दै । यह जन्म वतः वैन्दव 
देह अथवा मत्रदेह-प्रातति का दी नामान्तर दै। इक्कीस अवान्तर संस्कारो केद्वारा 
हे जन्म-व्यापार निष्पन्न दता ¡ दखके प्चात््‌ अधिकार, भोग, टय, निष्डृति तथा 
विद्टेय-ये पच स्कार ओर भी क्रि जति। इन ह संसकरि के द्वार 
म्रौ के प्रमायसे पञ्चके पारो का चिनार किया जाताटै। इसप्रकार पादामिदृत्ति 
तथा पाा-संस्कारो खे भी सूक्ति दो जाती है। शाराक्षपणः के अतिरिक्त दीक्षाके 
द्वितीय अंग का नाम “शिवत्य-योजनः दै । इसके लिट तेरद पदार्थो का अनुभवात्मक 
शान आवदयक दै । खदगुद के दीक्षाप्रदानव्यायार से पारक्षपण्र तथा िवत्वाभिव्यक्ति 
दोनों दी पूतया निष्यनर होते द । जिन तेर विप का विरेप शान आवतयक दै, 
उनके नाम ये दै-१. चार भमाण, २. प्राणसंचार, ३, छद अष्वार्ओ का विभाग, 
४. टेसोस्चार, ५५. वर्णोस्चार, ६. वरणो फे दाय कारणों का याग, ७, शरूल्य, 
८, सामरस्य, ९.र्याग, संयोग तथा उद्धव, १०. पदा्थमेदन, ११. आत्मव्यापति, 
१२. विव्याव्याति ओर १३. रिवव्याति । 

पाश्फषण ; कटा म अन्य अध्वा का अन्तमौव--दमने दन्त-खूप से कला-अध्वा 
फा उस्टेख किया) किन्तु इसमे अन्यान्य अष्वाओं का भी अन्तर्माव समञ्लनां चादिए्‌ । 
तत्वादि दीक्षार्जोमेभी यदी नियम दै। इसके लिए अध्वार्भो का सन्धान अथवा 
सम्मेलन करने वे; अनन्तर उनका उपश्ापन करना आवश्यक रोता टै । ुम्म, मण्डल, 
वद्धि, गुद, दिष्य तथा पारासू्- ज दश्वा दवाष्य के दारीर भ लटकाया जाता है-- 
दन छद अभिकरणो म अवसित अध्वाओं को एकत्र मिनाना दी अध्वसन्धानदटै। 
स व्यापार केः प्रमाय से साधारण अयवा अभिन्न स्पसे अप्वाओं का ज्ञान देता है| 
इसके; पाद्‌ सम्मिटित अष्वामें से इष्ट अध्वा का प्रधान-र्प ते उपख्यापन करना 
ठा । जय स्वा कौ उपसिति सचे जाती टै, तवर उसकी व्याप्ति का यच्छी तरह 
निरीध्णर करना पड़ता द, जिससे स्षटतयां पता लग जाय्‌ कि श॒ अध्वा का विस्तार 
क्यं तक टै, यस्तुतः इख व्याति दर्दान ठे अध्वा मे समप्र विद्य का ही अन्तर्माव दील 
पहता दै । कलादीश्ठा म पौन कलाओं मं सन्ती ठ, दो सो चीवीस शयन, पचास 
वणं, दस न्तर ओर्‌ इृद्यासी पद अन्वरभूत द, फेला भावना द्वारा पदने समष्टि स्परे 
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ओर परर ध्यक. रूप से मिरचय कर लिया जात दै । नित्यादि दने प्थि्यादि कौ 
क्ति या शम ल्प ६1 कल्यं द अधिप्रता ब्रह्य वे दिषपयंन्ठ छद देवता १॥ 
यष्वणुद्धरदम्य--इस अवव्दि-व्यापार का वाल्य हृदयेगम करने के ल्व 
स॒ तथा शद्ध. ख रदस्य खमञ्चने का प्रयत्न फरना चादिषु } य्व आमास के 
अलुमरर पिदानन्दमव परमेश्वर अपनी स्वर्पमेतां स्वाविन्त्य या उन्मना क्के 
द्यास समग्र विध्यको अपनेमं द्य अयने खे अभिद्र दोय परमी एकः खाय भ्स्विदेत्‌ 
माधित करते ६। शल्य से प्रथिवी-प्वन्त समय विष्व वाच्य संणवा प्राह ओर्‌ 
वायक अधरा अदकं स्पमे दित! वाचक पर, युम तया स्यू स्प कमदयः 
यर्ण, मन्व ओीर पद--द्न तीन ज्मो ठे प्रिददटै। द्खी प्रकार वाच्यम मीप्र 
आदि सीन मेद 1 द्द कमथः कला, तच ओर मुद्न कहते ६1 द्ये यती 
देता क्रि वणे अभेदनिमद्रनातिका शनि) दु स्यृल मावको प्प्नषतेनेषर्‌ 
ये मेदामेद्भिमर्यमय होकर मन्वरस्प दो जति ६। अव स्ूलल कट सीर बृ जता, 
मे भेदतिमर्भ्रतिपादङः पद्‌ बन जति ६) दी प्रकार, याच्यस्पा पारमेश्वरी शतिः 
अभया कल्य उक्तरोनर षदिष्ट्य कौ प्रात छक्र त्सणवं युवमकास्प धारण 
करती 1 वतुः, कटा नामकीश्क दी छन्िसुरितिो रदी! स्मङ्छरणमे 
यीगपय ते ष्टी, दन्तु दर्पण-नगरके सद्य्रकेमदामी मानदोतादीटै। क्रमपेः 
मानम मी कु्ट वैदिष्ट्य रहता टै । अपान्‌, जो पूरवप्मनिक ट, बद उ्स्कालिक मे 
व्यापके शप छे रता ६, जै गृततिका घयादि म; जीर जी पर्रलिक दै, वदे पू्‌ 
कान्वकिमे दक्तिस्पसे रदा 2, सैम दपर अपने बीन मे! अत्व, ख्मी वसु 
सर्वापमरटै)" पयद्ण्िि देने षर्‌ शत होता दि पयेक प्रमाता अथवा माव 
मास्य य प्रमदरिवयाद् प्तस्पटै। यदे सम्प ण्ट सथ्वाओं सा सुरन्प 
यासमेष्वरगनिःमय ट जीर अदा मे दसार-यरयन्त एयसतपकः पूणं अदृन्ता-र्प धिश्राम- 
भ्मान ट। परन्तु, यात्मा अपनी मायादनि कै परमाव ये अपना प्मद्रिवमायन 
जानते दे रण अपते को अपू समदा टै । इखनिप शान्दी कन्य ये ठसका 
रेल्पदुमद्ते जठ) सय रेप मुग्यपन यद शेताटे छि नं भीर्‌ 
यन्मर्प अपने ताविरस्पप्न सुषिवि नतेकर प्रयो की उन्पद्विकापति ती १। 
देख प्रसयप्ेनेके करण द्य आगमा देता म अदेवा छसे बाय दने) 
उक माधी सथि चितो कै खाय समन्य दोय अपने भोलाम्प मानमै 
लगन! हस अनिमान के कारय ये सेचसै, दिवन, सोद सथा भूल -- 
न नार यन््विर फे अधीन दोदर पदवाच्ये उति ६। ए्ठपयमायणे दर 
कर्ने कै निद पालेभ्य अनुपाधि छक भगवद्वत गुर फे दद्य मे परमाय. 
म्वन्पभ सरिन तेकर सम अध्वा फो, उसद संदोच ण निन क्ये, सनवन्टिनि 








१८ पोत दवभङा ममटिनूत स्यु भदिष्दा लिदिटे। पवद, न्निव दे 
भप ष्टे सेन्याष््‌ गद्गद टा सनदेरन्मेश यु्मेमी शनदुरिसि 
ष्द्दर६1 

र" दनद परतर मु मनि शसवदेन मुदाश्च (दमः जती; 


१८६ मासतौय संसक्ति ओर साधना 


चितुधक्ति के खछरण-रूप मे प्रदरित करती हुई दीक्षा एवं चानादि कै द्वारा शोधित 
करती दै । अतएव, जो मन्वादि गु का स्पुरण-रूप दै, वे शोधक द ओर जो पदय- 
आतमा मे अमिनिनिष ह, वे दोधनीय । मन्वादि मे इस प्रकार गोध्य-शोधकमाव दै, 
य बात स्मरण रखनी चादिए । एक-एक अध्वा सर्वमय दोन के कारण तत्तत्‌ 
अष्या के प्राधान्य से दीक्ा-व्यापार मे अन्य रपो अध्वाओं का भौ अन्तर्मतस्प मँ 
सोधन दो जाता दै । इसीटिए, व्यासि्ान कौ आवदयकतां होती दै । 


निवृ्ति-करा का कोवन-पूर्वोक्त उपस्थापन-निया के हाया कला-अभ्वा सम्मुख 
होने पर उठे निकट स्यकर रोधन करना चादिए ¡ इसके वाद रिष्य के देम 
मीचेसे ऊपर की ओर करमशः निदृत्ति आदि पोच कटयर्ओ का न्यास किया जाता दै, 
जिसमे गुर-प्थन्त निति के तथा नामि, साख, मूधा एवं ब्रहरन् पर्यन्त क्रमः 
प्रतिष्ठादि कलार्जा के न्यास का विधान है] यद्यत प्राथमिक व्यापार! दतना 
सम्पन्न दो जाने पर्‌ अध्वगत तीन पार्थो का शोधन हो सकता दै ¡ 


समप्र विश्व ही पादामय दै । निवृ्ति-कल्म मे पृ्वी-तत्व दै, जिसको आश्रय करके 
एक सौ आट युवन! वियमान द । यद वणर एक (ष), मन्त्र दो ओर पद जद्धाईैस दै । 
परतिश्र कला मे तेद त्तस (जल से ग्र्ृति-पर्यन्त), खप्यन युवन, तैस वर्ण 
(से र पर्यन्त), तीन मन्त्र ओर इकीर पद्‌ दै । विदयाकल्य मे सात त (पुदप से 
माया पन्त) सत्तादस सुवन, सात वर्णं (ज से घतकः), दो मन्त्र ओर वीस 
पद्‌ है । शान्तिक म तीन तत्व छ॒द्ध विया से सदािवपर्यन्त), सत्र शुयन," 


१. अकाण्ड के अपोभाय रभे तीन (कालाग्नि, कुष्माण्ड ओर हाटक), मध्यमाग भे पक (भूलोक) 
एवं उर््वभाग भ सप्यलोपपर्यन्त एव (नह्य से अभिषठित रोक) । उप्ते पदात्‌ रिषणुनोक 
पक, भौर इद्रलोका एवय सव मिलकर सात भुवन बषाण्ड फे अनतरगन 1 ब्रह्माण्ड के 
बादर द्रम दिशाओं मे मौ रुदरभुवन है ओर सव से ऊपर ण्क युवन सर्वापिष्ठाता वीरभद्र का । 
म प्रकार थे मव ण्वः सौ आढ भुवन निद्सिकणान्तर्गत प यिवी-तचव मँ आधित द । 
जन्तच् म युग्ा्टकः सुवन भाठ, तेजस्तच्त म अतिगुषा्टक माठ, पायुतच्छ मे यु्षादुयु्यतरा्न 
आद, आकाशेन म पित्रा आट, अद करार, तन्मात्र ओर इन्दियतस म रभाण्वट्क भाट 
उदधि-तच्व भे देवयोन्यटवः आट तथा णत भ योगेदवराटकः आट प्रकार दुन छप्पन 
भुवन दै । यँ ओ देवयोनि के भुवन निवि ६, उन्दं स्म समसना चादिए । शनकै स्थूल 
भुम मद्याण्ड कैः भौतर ६। 

३. पर्थ ओर्‌ रागनच्त मे षियेदरो के आठ, नियनि ओर्‌ विचातच्व भ वामा से मनोन्मनो त नी, 
योन भीर्‌ कलाक मै महादेवादि से अधिष्ित तीन, तथा मायातत्व भे सात्त-एकः नीवि, 
णक पर्‌, चार मध्य म अर ण्क मायापिष्ठाता मनन्त का भुवन-श् प्रर मे कुल मत्ता 
युवन ई६। 

द्धम भ विदाराहियो का ण्वः भुन तथा इेदयरलसव मे पन्द्रह भुवन--यथा देदवर्‌ का एक, 
सगन्तादि पिवश्वरो वै; आट, धर्मादि के चार, वामादि तीन दाक्तिों का एकं भौर पानक्रिया 
भुवन णक, ण्व मदादिष-तस्व का एङ युवन । श्म प्रकार, कुरु मिलाकर सत्रह भुदन ई । इनमे 
हानःकरियासुन म उनम अवान्तर भुवन भी, परन्तु यद्यं उनक्ना तरििरणदेने कौ 
भावदयक्ना नष्ट द । मदाद्िव यवन रिवम्द्रादि आदरणों के न्तर्गत अनन्त मुवनो मे 
म्पापकरे। 


२, 


४, 
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तीनवणं(गयक), दो मन्त्र जर ग्यारह पद्‌ ६1 शान्यतीत कल्य ब्रिनुनाद- 
कनयम्पा शद्ध जर्‌ शिव--ये दो त, सरद सुवन. शोर वर्णं (विस से य 
तकः), शक मन्त्र जीर एक पद (ऋ) ६। 
(क) उन्मसस्र--उच्र विशाल विश्वमय पदाजाल के धनः कै दिए एक 
प्रणा ह, निमे जन्मादि चद संस्कार मन्त्गत ह! यमन्‌ मे चौदह प्रकारे पाणी ई 
जो दैवता, मनुष्य खीर तिरव्--शम तीन दरव्यं जातिं ॐ अन्तत है । धन सीव फे 
दे कौख्ट दी महवर्मक्दी जदीद! चनद, गोनिकेविनादेटकीखष्प्तेनद 
सकती { इन चीददट प्रकार स भूतस्टि कौ मूलभूता योनि शतष्ट से अनन्त-प्थनत ६ । 
शतम ब्रद्ाण्ड क शर टै त्था यनन्त गरह्माष्ड क अधोभाग मे सिव ह। वाक्‌ अथवा 
वोभीकी इन सव योनिरयो मदयन, अपिु निशरत्तिरे उयर दीदयो मी व्यात्‌ 
गती दै। निदरत्ति्याप्कि वागीसो येः खाय पृष्वी-तत्व भ रदनेवारे अनन्त ग 
सतद्र-प्यन्त विभिन्न भुवन के यदह प्रदारकः प्रावो के विभिन्न दारी का 
मयय ट { वद्नुदः, वामौमौ ष मब सरे क उन्न करनेयालो द} कलान्दीत्ष केः 
ममयं जपे अध्वगरनिधान के बाद अघ्वविदोपरूप मे वन्ग-अध्वा को ओर टये: अन्तर्गत 
लिश्मतकन्य का उपर्सपन देता टै, तथ उस लिवृतिव्याण्ति सामा को 
तित्रोनिकन्यन्तमद योनियं मे एक साथ क्रुतुरूप मे रदिहहित करना घेता 1 चन्तुनः, 
निस मनुष्य पर भगवदनुप्रद टं ट, उस्येः हए दापौशरसो आर्तवरूष मे सुननिद्ति 
रती है यष भारते श्दसष्रि कौ उन्मुतामे देनेवाटी एक खाय अनेके को 
सिका सामव्यमात्र | गु केवर धरमोजनव्यापारके द्वाय ठनिदिवि वागीसीफो 
मुद्रायन्धन शे स्याधित करते ६। उरे पश्चात्‌ वे दिष्य क पारय दा प्रोक्षण भौर 
तारण करदे अपे द्भिचमाणं से याहर निकलछर सिष्य कैः योममारये दारं दमे 
देष प्रेण कसे पतनस्य पुरक का ठेदन कर । किर, धिन पूरयेध्कफो अद्ध 
क्रमेः दद वेः भाय उदका रिममयद्च सम्बन्ध स्वने दृप्‌ अपने दयान स्यान 
(मस्तक) मे शमं । तथा वं के चैठन्य फो सष्पुटित इर दीव सिवदै सद्य 
मृदा केदार पूरक प्या ये दयम यथने शास्म दे साय उगका योजन करं । धमक 
पश्यात्‌ द्म्मक ओर्‌ रेचक तिर्मा फ अनन्तर उमे दाददान्त चै उत ण स्मि. 
१, शानदार जो हिक ६, उति 





न्दम ममननम मूत्िस्‌ भ्नरमनदहै। 
शमे दिन नाद भौर दाप रन आव्य यन्य । दिनदुमाक्प्त समे कन भुक्नर) 
यथा--निएिमादि उर दनाभोमे एतिष्टव दानय भुयन भदा अरमी-भयमो पोत 
कमापे पिरे दुद मेनन युन अर्‌ मितत सुवन पनादनये एयेदन्‌ र-मारमे 
शवसाप्रच पोर दल्प्नोरे पोर देरन गमा नयनम दुुनयेरयरष्र्न्धदसा एम, 
भुवन । दसभदयददि मातं दुरन ई-दषय प्मूनि चर दकया पिप बृष्य प्क 
पार भुवन, व्पदने भूद रव सन्म ङ सर युशन एर म्मम दाभहनदादै 
न्दापस्य्‌ (तषदुष्न ।एयथमष्दे ठुकम्देन्प् षन ६४ 







= दमे पुष्पपव पादो द्द तवन ददार, इयय पदोद्यनशे। इमान्टष््टये 
दए वमे ममोददा निप्स्ट नदत ष मादय सवन दद्य इदमव दोतिसे 
41.1.11. 4 


२८८ भारतीय संति ओर साधना 


मुद्रा कै दवाय खनिता वामीरी के ग्म मे खापित करं । इस गमांधान वेः समय गुर 
अपने को क्रियादाकतिप्रपान यौर खषा ईर के रूपमे तथा वागीशी को मायाकेस्पभें 
देते ६। इस समव वागीगी अशरदध जगत्‌ की ग्रसवकारिगी मायारूपा दै । परन्तु, 
कालयन्तर म शुद्ध जगत्‌ का प्रसव करने क खमव यदी महामायास्या हय जायगी ] इख 
मायास्पा वागीशी के साथचुद्ध वियाका कोई सम्बन्धनहीदै, नही तो क्रमिक 
कर्ममोमो को एक दी रमय रद्ध करने के न्धिएट अनन्त दहसि कौ आवदयकफता न 
होती । रिष्य केः चैतन्य को इस मायाख्या वागीशी मे संयुक्तं करके गुरं को निव्रत्त- 
कलाप्रथान अध्वा मे, अर्थान्‌ एक सौ आठ भुवर्नौ मे विभिन्न शरीरे की सषि करनौ 
पडती दै । इन सव देँ छी वष्टि का उदेश्य भाक्तन कर्मवासना के कारण दोनेवाटी 
अनन्त जन्म, आयु ओर भोगात्मक फल की प्राति है । इन विभिन्न शरीरोमेएक दी 
समय मे तत्तत्‌ देश-काट ओर खमाव के अनुमार भोग होता दै; क्योकि मन््रहक्ति केः 
प्रभावसेये स्व दारीर एकी समयमे प्येन्ुवचे जाति । विभिन्न प्रकारके 
भोगो फे लिए शिष्य के केवल दारीर दी एक साय विभिन्न प्रकारके ओरञनेकषे 
जाते, एेसी बात नद्टी, अपितु बद्‌ नियत भोग के लिए तदनुरूप नाना प्रकारके 
जीवस्य से मी वागौशी-योनि मे संयोजित होता दै । यहो दीक्नापात्र एक होने पर भी 
विभिन्न दारीरधारी होने के कारण उसे “अनेकः कटा गयादै} अनेक मो के 
आश्रयभूत विचित्र देह ओर विचित्र भोग्यो के सम्बन्ध से उसमे अनेकसर आ जाता है । 

वामीशीकेगर्भमे दिष्य के चैतन्य को योजित करने के वराद सय गभो मे 
एक दी साथ ( शतख्द्र से अनन्त-पर्यन्त ) अनेक प्रकार के देह परमेश्वरभावाचिष्ट 
गुख को इच्छा मे निष्पन्न दते द । इसके पर्चात्‌ गर्भ से निपतमण देता ह | इसी का 
मनाम जन्म है) पाश्षपणाथं चृ संस्कारे म यदी प्रथम सस्कार दै । 

(ख) अचिकरारादि पच संस्छार--स्व योनियो मे वेदेह एक साथ वदने 
लगते द डस समव उन्मा भोग म अधिकार होता टै 1 सायान्त्गते मोग दी कर्मका 
फष्टष। फे दयुभद्युमादि वासनात्पक दोते ई। यद क्रमिक भोग सम्ादक दोने पर 
भौ मन्त्रवेःप्रभावसे अक्रमसेद्ी भोगों की निष्पत्ति जती टै, अनेक ज्मो ते 
सित प्राक्तन कमं दग्धद्ो जते ओर भविष्यन्‌ कर्मो की वत्तिकाभी निरोधो 
जाता । केवल देहारम्भक कमम ही भोगसे नदत । कर्मो केअनु्रानसे भोगे 
साधन मिलने पर्‌ सुख-दुःलात्मक भोग मोगने का अवसर आता दै । मोग नित्त दो 
जाने प्र कुद फाल कै टिए्‌ एक अनिर्वेयनीय वृति का उदय होता । यद परमा 
प्रीति कौ अवष्धा है 1 तन्त्रो मे इसका श्ट नामसे वर्णन क्रिया जाता । इसके 
याद्‌ निरृतिः नामकः स्कार की आवव्यकताः दोही टै ! यभ अथवा अद्म कसे खे 
यीरभद्र केः भुवन-पर्यन्त ब्रिभिन्न मुवनें मे जन्म, आयु ओर भोग--इन तीन फल का 
भोग दोता 1 यको धद करने के दिए दी निषठृति-मंम्कार की आकःयकता सती 1 
भवरनाकार्‌ विप्रयो म जिठने विषय मेग्यसूप ६, उन्दीका दोधन करना होढा ट। 
निष्डति से शमस्त कर्मकल-भोग समास हो जावरा द । दमे केवन्ट जन्मादि कौ दी शुद्धि 
देती, पेमौ बात नरी है, शदरौपादनल्पा शुद्धि भी देती दै । मोगख्मामिह्पा 
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निषटति के द भोरे चे विम्टेप सचा 2, अर्यात्‌ फिर मवि मे सेमे दके स्रयक्मी 
भ॒म्यन्ध नहीं दयचा; स्योकि उस समय मोक्ता म भोक्नुल्व नदी रता । आणव-मन दे 
कारणो विय कैति आाषकिमा रागदोताष्ै, वी सोकल यय स्वरपटै। 
विव्नेय अथवा भोगाभाव खिद दो जनि पर्‌ भूतसर्म-रूप यनेक ग्रकार कै स्युलयुध्मादि 
श्रीर्‌ न हो जति ई, आर उनकी पुनख्यत्ति कौ सम्भावना नदीं र्दी । 

निृति्या-दोयन ॐ अन्नम यवदिषट पियास प्रकार दीना के दवाय तैर्न 
प्रकार के पामा का वरिव्देपण द्ये यता टै! उख समय खव रीय कान्ध जानेके 
कारण गुर विष्यको एक अवरिच्िन्न-यैतन्य क्पे देष्वते £} गादयसम्बन्प 
श्वी, चैतन्य, युद्ध-मिद्रतिकमा कैः ऊपर अनाग्ररूप से न्त शेवा ओर शुदं कौ 
प्रभा कैः समाने देदीलमान चेढा ६} उस समव निव्रत्ति्पान एथिवीतच से ष्यक 
उडार करना पदता 1 यतपि वट्‌ चैतन्य निवृनि कौ यद्धिमे निर्मदो रताद 
तथापि अन्यान्य कराथका अमी शोधनम नेक कारण व्यापके दषिये चद 
मन्युकत दौ रदा टै। गुर उम चैतन्य को परथिवोत से स्योचर्र पण्य सम्युटित प्रिये 
हुए दमर-ीज कैः आकासे महार-युदरा के दाय धृरक-पिया से धपने द्द्यमे टे अपे) 
उसे धाद पूववत्‌ वुम्मकर एवं द्ादयान्तमे रेयनङ्र किर द्ादयान्तमे उदाफर 
नाटी-स्कैःद्वाय तरिष्ये शसैरम पटूनादे। दन्योमेद्म त्रिया कौ स्तन्सीकरणः 
छट) 

निदत्तिकल्य की शुदि क बाद, उम कटा के थथिष्ाता अदा का आवाहन 
कगे; उनका पूजन अर तग कने फ बाद, उन्हं धिव्य के पुरवषकः अयथा युम दै 
युद्ध भग अर्पय प्रे । पुरौ अवा शृधमदेद्‌ ॐ आरम्भक धच उन्मा एवे मन, दद्धि 
सीर अश्कार--दन आदर सवयो म से ग्ध तया सथं ये दो चवय, वराको 
सपण को जीर द्यदे पनात्‌ उने परमेध्वर का पद आश सुना दे करि-- 

भुर ध्यया नास्य माधस्स्य शियाक्तया} 
प्रनियन्यः प्रङ्तस्यो यातुः पदमनामयम्‌ ध 
(मानिनीविजय) 

ष्टुभुवमेय | भगवान्‌ ल्विविकौ आनये तुम पगम्डद ङा सोर्जामे पदिद 
साधक फे मारममे त्रिप उपसि न कयना 1 

श्यः भन्दर्गच पूजा-चेणदि कसे के पथ्वान्‌ व्हा फा, शर्‌ पिर वामोशेख् 
वियन्‌ करं ! यागोऽो दग्ुनः स्वतन्न्यतिर्प दमयासूथा ए सपृरणमध्र टै। 
प्ये पयार्‌ द सा एतमान ह उमा दिमजन ६। उद्नन्तयं शश्र 
निद्या भ स्थिदधपा्माफादूर्यनद्े) ह्मस्यये प्मनन जर्‌ मावीदोनो प 
भमरम मं अभावद्य जावा टै, पद्‌ खट (र्दी देर हठ स पुष्य 
मोमार्थी ने कवार सायण फो भो पसन्द नेद छटा पन्दरानीन्मुम 











द, (पनी केप शोषस्य भी यन्ननसमेभ्य्वव भ्देर बदनाम उन्नमन 
शमा दमेपनक्र्मा एत्ण ए देष माद सन्दपारनम्द सय पिन पूर 
भमत्र सोतन नादया कदा । भस्य कषम सौय मदर प्राम्न 

३५ 
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वर्तमान चा प्रार्थ कर्मो की शुद्धि जवद्य नदीं की जाती 1 उसका क्षय तो केवल 
भोगद्वारा दी करना पडता है । 

दस प्रकार निदृत्तिकल श्रुदध होने पर उख कल्यका खन्धान कसना दता दै। 
यद दो प्रकार से रिया जाता रै--(६) युद्ध कटा का सन्धान जर (२) प्रतिष्यकटाके 
सम्बन्ध से अयुद्ध कल्य क सन्धान । सम्पूण पादो का रोधन करनेवाे निष्कल मन्ब 
ही ग्यारट्‌ अंग--्यमन्त्ो का, शोधन करते ददै । ये निष्कल मन्व च॒दर-कला के वाचक 
दयन के कारण युद्ध कटे जाते ई ओर ये दौ अदचढध-कल्य केः वाचक होने पर अख कदे 
जाते है । यदनिृति-वाचक निष्कल का टु" स्वरूप से उच्चारण किमा जाता है । इघका 
स्वरूप परविम्दु चक व्यापक टै ओर उसमे किन्ठी प्रकार को प्रर नदी दै। अण 
परति्रवाचकर निष्कल का द्धस्य से उच्चारण प्या जागा दै। दख्का स्वरूप 
नागपरयन्त व्यापक टै ओर यह प्रखरोन्मुख दै ¡ इन दोनो के एकल या खामरस्य कौ 
भावना कसते हए तया शदधनिडृतति को लीन ओर अचयुदधपरति् को उदु करफे 
सि तद्वाचकः मूलमन्वर के खाय एकीमूत मावना करते ए उच्चारण करना हेता दै । 

दरे धाद पूरववर्णित प्रणा से प्रतिष्ठा-कला के योधन का विधान दै । यहो 
भी पूर्ववन्‌ कलारन्धान, प्रतिष्ाकटा का व्याति-दर्यन, वामीकी-गरम म जन्म ओर 
तदनन्तस्वतीं अधिकारादि विदच्ेपण तक्र खी किया जाता टै] पर्तु कही-कदी 
निवृत्ति की अश्रा ङु विरोपता रहती दै। इसमे तारण-पोक्षगप्रभरति कायं 
तरियाप्रपान रेवति म जर अधिक्रार, भोग, ल्य एव निष्टूति सिवभावापन्न^ होकर 
किये जाते द तया विदटेमण, एकचैतन्यभावना जीर उद्वारादि-निया सानदाक्ति-प्रान 
शदारिवरूप से दोते ६, क्रियाशक्ति-परधान ई्वरस्प से नदीं दोते। प्रचिष्ठकल्य के 
अयिति विष्णु है, इन्दे पूर्वेनयणाली से पुर्यटक का रख अर्पण करना चाये । 
इनफो भी पूर्ववन्‌ मगवादाशा सुनाकर विसर्जन करने के बाद पयवाक्‌मे वागीशी का 
विसर्जने तथा हस्व-दीरध के प्रयोगद्वाय पूववत्‌ कलासन्धान करना चाये ] 

द्ग प्रकार दौ कलायै से मुक्ति. दो जने पर पशु देः चैठन्य को विरा भे युत 
करके शद्ध किया जाता दै । इसमे भी सव प्रत्या पूर्ववत्‌ दो है। परन्तु विब्टेपरण जौर 
पदच्छेद केः बाद्‌ भत्मस्यता ओर्‌ तत्छीकरण कर टेना चाये । इव कलै 
अधिपति सद्र ६। उनका आमन्त्रण करकैः पुरयषटक को गन्धरूप अदा अर्पण 
करना चाहिये | 

शान्ति जीर शान्यतीत कल्य केः गोधन मे भो कोर नवीन प्रकिया नदीं हे। 
वन इतना भेद अय्य टै कि पुर्क का अकारर यान्यविष्रातां ईरकौ 
ओर मन-अेशच शान्यततीताधिष्ठाता सदाण्ठिव को सम्पण क्रिया चदा टै! 
ओर भागामो कमेक मधमो शमा का हौ नाय श्रिया जाता है, धमाद रख लिभ्रा जाता! 

दीक्षते पभावे वह धरोर भनिमादि विमूतिरूप परल पररय यरता है 1 
" निदि भमूति दनामेदिः दायदः बौजनरन््ो सो पमाः दद्‌, धिर दिखा, कवच नेथ भौर म्प 
दा जाता 


२" भविक एान प्रुत एने है एदाशिवारि समल सय पमाय एिव व प्रभ ६ । 





दीशषा-स्दस्य २५१ 


पयफरदीश्र द शुकनेपर वागीशी चे इ परार पषमाधारथना की जनी है-- 
भ्म यपदे यास्वार परस्वसप से मभाषानाद्वि क द्यि उताय दै, अव से भाप दस 
दभ्नित पे स्वस्य फा आवरणनष्रे! अय आप अपने विधमन रौट जोय 
यर्थात्‌ दौमर केः भाव्म म ओ परमश्िव-मय टै, उरते अभिन्न शेकर्‌ सुरत हँ । 

पयटापेम का रारपम--पहके यद्‌ दिखाया मया टै किः पुर्यषटकको मदादि पच 
कारौ म अर्थान्‌ कल्ममिष्रता देवग मे अर्पण विया जातादै। ये पौ देवता 
खगस्त जप्या के अधिपति ई 1 मया भे उष्दं ओर्‌ स्परी का अर्पण शत्य ६ । ये त्रा 
परम व्यापके स्प पं नादान्त के उपर वरदस्य के अधिशवा दयखवरूप ६ ।' विष्णु मे 
म्मा भरपभ चेता । पे प्रसरणमय दकिस्प द स्द्रमे श्प जीर गन्धका 
ससम किया जाता ‰, पै परम्यापक स्प व्यापिनीपदमे यवसियत अनाभित-नाय टै ।\ 
सरम रना चाद्ये कि व्यापिनी ल्य चा ही नामान्तर दै! उदि ओर अकार 
स्थरंयारदूधरमे अरित हेते । ये समनापद मे अविष्ट्‌, सट केः अपिकरार से युक्त, 
धिवर" मन सदादिव्र म अर्पि शेवा! ये खदाश्चिव निट स्वाचन््य-ममं भौर 
सिदानन्दयने परगषिव-स्वर्प शे ६ ।* इन देवताओं को पूणक के अत्र समर्पण 
फे दो उदव मद कि दस उपायसे दटमदेद्‌ का सु्मतम स्कार भी छन्द स्ते 
जाय | यु्मदेद्‌ भवन्तिक स्प से निवृत्त दने पर दीश्वा द प्रथम उदधय प्रायः छिद 
सेजतादै। 

शान्ययतीत-कन्य श्र॒द्ध तकर परम-शिव म लीनते जरती) मेष्य द्रिव 
स्वातन्त्यगयं आर्‌ व्यापिनी सै ठेकर प््वीपरयन्त खव प्रकर माव तथा अमारवो पैः 
मितिम्‌ मन्य फ साधम ४। स्वातस्य-णकिः उन्मना है ओर मद्यस्य 
सगनाणक टै) 

पर्क निवरण म मादातलप्यन्त अष्वाङी छदि दिमायी मटै} इतना 
मध्वा आता खे याप ट ओर्‌ पट्टि मे श्रमेगात्म द| माया तरः उपर सदाशिव 
पर्यन्त अध्या प्रियाया भगवान्‌ फी आन-तिमितिन्त दकि ये व्यातदै) ष्तमा मषा 





द. सदमे मुहम्मद सौर सवश का मम्गन्प ६, भदो दद नादान भौर छ मध्यकमिमी 
भयष्यारे। 

२ पिशुमे गष्मसद् गमने, रोदि दि मूतः ध्याना प्ते भौ प्रमद 

भव्या रमम एोतरे। पदमे सकन सदत एृहनकम स्फदा पमन माना 

सातादै॥ 

कदम पुदुमतमस्षद्रप्मतर्ये भत्द्यननु दषम) स्थ दो मता) व्यादिनी भवदा 

भनादधितनपरमे सय्र दिरव दे सन्पयदर्प म्द पत्‌ ट । युमदम मन्द भमातु ग 

पूज्‌ ३ पमार रे भनन्दर्‌ रहयोदानय दोयन्यद मावे? 

४८, सिव दवय मननमपदे। पवन सन्नत एतदु बि मर स्दसजामनो द 
शमन सषा र॥ 

५ पलर्‌ उन्नतम्‌ मज ई 1 पद उनपर मननमन्दर भे नरष्शा1 एगनु 
पष भवपते क्मस्वन टि "उनन्‌ म{षह्तय शुदधयन्य मरम्‌ दा शम्ब 
श्ष्छाद। 


४, 
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भ्रमाण-स्प या करणात्मक है! इसवेः वाद राक्ति या समनापर्यन्त अध्वा शिवततत्व से 
व्या ट य अमातर-स्प है । प्रकासन्त से कटय ज खकता है कि आतमतत्व (ध्वी ठे 
माया तकर) प्रेय दै, विद्यात्स (यद्धविदा से सदादविव तक) प्रमाण है ओर गिवततव 
(शक्ति ओर दिव) प्रमाता है। इन तीन त्यौ की दद्धि म क्रमशः विधि (पूजा-होम 
इत्यादि) ओर अुानगत न्यूनता या आधिक्य से, मन््ोचार मे विटोमभाव रे एवं 
भावना मे (मनोविजान म) वैकल्य दने से, जितनी बुधि दो्ती है, उनका भी 
निराकरण केर लेना चादिये । 

शिखच्छेद--दसके बाद शिखाच्छेदका विधान टै । स्थूरू देह की निखा मस्तक- 
पर्यन्ते ऊर््व-गतिदीर प्राणदाक्ति का अनुकरण है । इस क्ति का अधःग्वाह ही वन्न 
कारैतु रै। वाद्य दिलाच्छेद्‌ का तायं इसका उपदाम ही दै । सव तवो मे व्यात्‌ 
रहनेबाटी, समस्त कारणो की कारण, सव प्रकार कौ उपाधयो से रदित, निष्कलेका 
दषन्सयतीता शक्ति को युप के अग्रभाग म सित जलबिन्दु के सद्दा निष्य के रिखाग्रमे 
भावना केर फेः उख दिखा का अभिमन्वित कर्तरी (कैची) से चेदन कंरना चाये । 
इसके याद्‌ प्राणराक्ति का विलपनस्प िखाषोम दयता है । इतना हो जाने पर गुर का 
रिषद्तपूजन करने फेः वाद मण्डप भं परमेदवर की पूजा करके यह निवेदन करना 
चाद्ये कि “हे मगवन्‌ ! आप की छपा से छः अघ्वाओंमेर्वैधे दए पको लीचकर 
ओर उसके मल को छद करके शिख च्छेद-पयैन्त सारे छत्य आपके बताये हुए नम के 
अतुखार्‌ मैने किसी धकार समयादन कयि द } अव आपका निखेक्ष अनुप्रद टी उसफौ 
निदिचित रूप से परमरिवावखा मे पर्चा देगा ।' 


[५७ 1 
व्रियादीक्षा : खिवत्व-योजना 


योजनोपयोभो त्रिया का दात्पये--पादा॒द्धि के माद परमेश्वर छ आना लेकर 
अभेद-खुम्पादक योभन-करिया करनी पडती है । उसका प्राथमिकं कृत्य समासत फरके 
अंगमन््ौ फो शुद्ध फरना दता टै । ये मन्व भगवान्‌ की अन्तरग शक्तया दै । ये 
चिदात्मा के निष्कल स्वरूप का आन्छादन करे सकल-माव फो स्फुरित करते हुए 
मेदज्ञान उसत्र करते ६ शने भी रेखा अनुरोध करना पषा है करि वेयञ्ुकौ 
सुकरः भाच भ परित न करं \ पोजनक अत्यन्त कटिन ३ \ इसे टौ जीवातमा 
ओर परमातमा का योग दता है ओर जीव परम रिव-अवखा लम करने मे समर्थ 
द्योता ।! जान ओर योग काञभ्याखन रने पर्‌ थोजनकरिया सम्पन्न नदौ की 
जां खकती । 

परयक म जो अर्हंमाव र्ता दै, पठे उखे उपम किये िना भगवान्‌ के 
छाय योग खापित नदीं हे सकठा । पूर्वक का आधय स्वप्न मे प्राण दै तथा सुपुति 

१. तत्िन्‌ युक्तः परे तसे मर्ादियुणान्विदः 1 
विष्यो मैदेपरि भत्रिागेन सदतः। 
[ स्वच्य्न्दतन्व्र] 
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मदत १} इसन प्राय गौर भृल्व-मूमि को शान्त कसर द्रौ जावव्यक्ना रती ४, 
कपौ यद्यपि कारय देवताओं मं पर्यक ॐ अवयर्वो का अर्पण दो चुका ट, ठथापि 
उसे एक धकर से वृत्तियो का हयी निरोध चिद देता 2, मूमि-दद्धि नद्य देवी । षच्तु 
भूमिश्दधि दु धिना योजनोपयोगी आत्मादि कौ याति मर्द उक्तौ! प्राण जीर 
शूल के प्ररामन के टि ङु जान ओर योगादि अन्तःत्रियाओं की अव्यक्ता 
ती 1 इख प्रसंग मे सवास का देगत ओर कालगत्त परियाम जानकर ध्रा कौ 
आसद सौर अवरोहण प्रियो का तत्व जानना दता दै । उखे दि पूर्णीचप्ाति कैः 
मायं मे जिने अघ्या का उस्लंयन करना पदता दै, उसका मी एप्विग्र देना आवरपफ 
। यद्‌ अव्वानटवन-ाणर ऊर नाद से चमप देता द, जिन दूष नाम दोर 
टै! यदे उच्वार स्वाभाविक जीर ्रयलपूर्वक मेदे दो ग्रकार फा ६। प्रययू 
उस्यार्‌ के प्रमाव से निष्कट-मव्र कैः अवयवभूत य, उ, म प्रभृति वर्णं बर्यादि 
कारो को ओर तदतुकूल कार फो त्यागने मे समर्थ देते ह! इतनी कियारभ से 
प्राण फी घान्ति हेती 21 शदेः बादर धत्य छे यन्त क्से की आवदयक्वा हेती टै} 
द विपय में सम्पद्‌ भान ( विपुनत्‌ ) कौ अपे ह, स्योरि उसके धिना मंत्र, आतमा 
ओर नाडी आदि फा खामरस्य समस्मे मे नही यादा! जव सामरस्यदी समद्र 
मद्यं भार सी परमेदवर पैः खाय आत्मा ख योग कखे दये सक्ता दै। मन्यरच्चार्‌ फेः 
अंग-रुप खे उस्र अवयवभूत (अ वे ठेकर उन्मनापर्वन्ठ) बारह भ्रमय फो जानधर वत्त 
दशरथो फो सागने से कमः उ्वायेदर्प उदुभव भ्रा दे सक्ता । पर्न दथार्थो 
को सामने का तम जानने से पते उनकेः संयोग का प्रकार भी जान देना थआव- 

सयक षट) शन ओर्‌ मन््रष्प दर्म के द्वारा भरान्‌ वरिद्ट ्रान से भीर मुद्रा एव 

भावयुन मन्त्र से ग्रन्थयो का भेदन परिये धिना पूर्वुवधित दमास्याय या उदूभव षु 
भौ हना सम्भवम षै! दय शन शीर योग का मूल भावधाति 2, अर्थान्‌ मुद्ट 

धारणा आर गन्द का अनुभव, दन दो परश्चर केभ्यो येः पभावे दी विष्ट 

शन थीर्‌ योग षी उपन्त्धि द स्दीै। शम व्वितिमे शल्य वागी उप्ममप्ते 

लाता) द दीं मामं कैः पार दर ठेनेपर धात्म-तल म अगनौ व्रि्ठद अव्या 

अतुभ्ब धेत । यष्ट याम्यानि टै । श्यतेः पवात्‌ विकच के ममः उन्मनामं 

पिभन्त शे जने पर्‌ प्रिया-व्यापनि सदी १} चथा अन्त म दिवदयष््र परमि भ 

समावेश द्या १, ठव दिव-व्याति सेनी ह} धान तया अनुभय से पन तीन प्रद्र की 

व्यानि का यथावन्‌ जान हो जने पर्‌ दीङ-टीक परततव-योयन हे मस्व ६। 


श्राणग्रशमन मे अपेश्विन पव्या 


प्दिमापसदित प्रायोस्बार्‌ शर विरनि--ददप से श्राय धरत पैर उदर से अर्‌ 
शमना केः रान ्मप्मेपरयन्त संवार करदा ६1 शवप्रदेण णी स्यामि भन. 
श्लु देकर अन्यन भुर प्राणी वक अप्ने-मप्ति मान २ ठी अगुन ।.यद्‌ धामी 
गौमि सये दाप्तं दे. व्यि वमान दनि पर मी करय-यलिव्य मे यम सपर्वस्य (दम्मरौ 
देवा एम छीन अगुन संचार म नाना दने ती पसर श सि समदनं 
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चादिये । इस प्राण का आरोह ओर अपानका अवरोह समस्ना चाये । प्राणरूप 
सूर्य हदय से उदित देकर ब्रह म अस्त होता दै, यदी दिन दै, तथा अपानरूप 
चन्र ब्रह्मस्य से उदित होकर हृदय मे अस्त होता दै, यही राति है। इन भाण- 
अपानल्प दिन-रातमे दो सन्ध्याये ई । प्रातःन्ध्या हृदय मँ टै ओर खायसंष्या 
अ्र्यरंध्र मेहे, छदय ञे बरहयरंप्र सक चख्ने भं प्राणो को जितना समय लगता है, उसे 
सोलह वटि या एक निःरवास कदा जाता है । इखी प्रकारं ्रह्मरंभ्र से दृदयपर्यन्त आने 
म अपानको मी उतना दी समय लगता , इसे प्रस्वास कहते ई । इन्दी म दोन 
संव्याओं का भी अंत्भीव समञ्चना चाहिये । प्रसेक संध्या एक-एक तुटिकाल रहती 
 ।उसे प्राण-अपान दोनो का मिलाकर सथा दो अंगु का संचार रहता टै । 
जव तक प्ररमतस्व का शान नदीं होता तवर तक दस प्राणसंारनिया का 
अभ्यास करना पदता दै । प्राणरूपी मन््र हृदय से उटकरर्‌ ज्ञान-विकास कै तारतम्य 
यै अनुसार ऊपर फी ओर जाता दै । परन्तु परमतत्व का ज्ञान न रटने फे कारण यह्‌ 
ब्रह्मरनधर-पर्मनत उठकर पिर नीचे लीय आता दै, ब्रह्मस्य का भेदन नदी कर सकेता । 
परे यद्‌ अयारद अगुल तक उठकर ताध-स्ान भ परहुचता है । य ग्द या माया 
ग्रन्थिका खान ष्ै। इस मरन्थिका मेदन न कर सकने के कारण यह मध्य-नाडीके, 
दवाय भ्रूमध्य भ, दैदवरखान भँ जाता दै । पदले अटारह अगुल प्राण ॒ताट्स्ान म दी 
रह जातां ै। पिर श्ु्न्थिकामेदन नदो सखक्नेके कारण आगे का छः अंगु वदी 
रह जाता दै । यदौ से पादर्ववर्तिनी दो नाधयो के द्वारा देप यारह अंगु प्राण ब्रद्म- 
स्र तक जाताषट। परु शाक्तवलन रहने के कारण वह ब्रहमस्धर का भेदने नदी 
कर सकता । अतः वह दोप बारह गुर वही र जाता टै । यदी प्राण का अस दीना 
ट। इसके वाद अपानक्रिया के अनम्तर इसका हृदयदेश से पुनः उद्धमन देता टै । 
सी प्रकार निरन्तर यह निया ह्यो रदीटै। पतु गाक्तवल प्रा होने से प्राणमे सभी 
अन्धो म रोचार करने का साम्यं आा जाता दै । परत्व का शान दो जनेर्‌ षिसी 
भी भ्रन्थिमे खित रहने षर भी प्राण ाधित नदीं दोता, अर्थात्‌ देहादि म प्रमातर-भाव 
का उद्य होकर वह उसके अधीन नदी हेता । परजान से यद देदयदि भ दोनेवाट 
अभिमान सदा केः खमि निदत्त दो जाता है 1 प्राण के ऊर््व-संचार्‌ कौ मात्रा के; अनुसार 
अज्ञान से शान का उदय ओर्‌ तदनन्तर ज्ञान फी बृद्धि का एक निर्दि क्रम दील पडता 
1 जि समव प्राणयक्ति कै द्वारा प्रतिहत दोकर नीचे की ओर्‌ जाता है, उस समय 
यद अज्ञान की अवरा मे रहता दै चीर “अबुधः कव्यता है । जिख समय दृदय मँ 
सित दोकर, वँ से वद्‌ उठने लगता दै, तव यदह उसकी धुप्यमान' अवस्था ह, निरं 
शामेरति चने खमती दै । उयते-उस्ते जव उखे यपि; प्रा छे जारी है, तव उसफी 
शुध, अर्थात्‌ क्षानी फी अवस्या ती ै{ शक्तिः छ यले पकर तस्वारोष्टण का फल 
जानने केः पञ्चात्‌ व्यापिनी म पर्षन पर॒ शवुद्ध' अवरा की प्राप्ति चेती टै। द्रमरे 
मी उपर उयकर-रमना पर्यन्ते खमत्त अध्वा का अतिन्मण करने से (सुप्रुद्र' अवस 
प्राप्त ्ोती है । उख रमय परमत फा आभास मिलता टै ¡ उस समय मनभ्ुस्कार 
फाभीश्चयष्ये जाने केः कारणं उन्मना-माव क पराति दती दै] यद्‌ कमे की आव- 
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श्यक्ता नदी कि यट अवा व्दय्यकेभेदनेके पटे की! इस अव्नयाभने 
अष्तम ठे ठेकर्‌ सद्म पर्यन्व कट रहता 2, न निदलादि कल्पे श्ट्ठी ६, न प्राण 
पान का सेनार रता, न ए्रथिः्यादि ट्तीस त्ते र्द्ते यीरमे ङ्च, दिषु 
प्रमति काखदर र्खे! वह्‌ पसद्रषमी परम शङ यन्स्यादे। दम यताः 
अनुमय स दी जीवन्मुक्ति की सिद्धि दती ११ 

प्राण मे अवाभो दा विन्या दी डः यवा कोन्िषै। ये 
रपय चर्‌ स्वृस्मेदसेदो प्रकार देह । पदे याघमचार कै भरमम यिम 
शाण कौ वात की यवी 2, बह स्यून प्राण दै 1 सुटम-याध म सचार्‌ मदी | ट एक 
चौर व्यापक टै । पतु स्वूल प्राण छी अंयुलसात्र परिमाणवान्य ६ 1 अप्वा की 
लिति सुषमथराण मे हो समनी चाद्ये! विम सै खामान्य द्या आभास १-- 
वद्ीतचष्टै। यदी शरीर प्यं भवनादि की रचना का उयादानं 2) देद-प्रति का 
ष्टं फपाणादिम लो काष्ट का चाभाख १, वह पृथिषीकत्तव द । दमी परदार अन्यन्ते 
ठ्न केविप्यमेमी समना उदि । यद्‌ खामान्य का आमास न्टप-मिततिमे 
दी भासत पतु परमनिद्‌-मूमिमे सव कुट सिद्वस्य देने क फोर दो ध्म 
प्रकरं का ध्िमाय मदी! संकोचे समय नितूगरि प्ये प्रायस्य स्पद्रर्ष 
करी दद देदम व्पापकदोजातीदै ओर तो दर्प स्ति धने नगनीष। 
छः यथार्थ म यद््ी त््वाध्वा टै} पर्‌ मे देकर मल्नकर पर्यन्त न्ल्‌-शक्तिका ज 
काषटन्यादि सदमे मान ददा १, यदी वन्याष्वा या भुवनाध्वा द} समध देद्‌ म व्यापद 
यु्मद्राप्रमे यीर्अौर अध्वाओ का वरिमाग समसना चाहिये, यैन निवृति थीर्‌ 
प्रतिष्ठ क्न्य दे ॐ अधोमायमें ६, तवा चियादि तीन कर्प उपर कः भागम 
आत्मा की द॒द दया यान्वतीद-कलाये भीष । ददे मौ भामे उन्मना शर्‌ 
परत्य का मामररपस्प अव्यययद 2। मन्व-र्र्जी कीद्ितिमी प्राम द्ट। 
यपर गन्द ए ट तथा भन्द्‌ यन्या प्राय कदी म्वस्पट। दमन्धि सवनिन्प श्राप 
मेषवणोसा उ्दयवद्ेतादै भीर उगीमे उन्न न्यपमी चेदाह एन्य वर्प 
भौ प्रा्भेदौ दति द । छन्दातीच देने पर प्रणव देः खाय अपेद सौर विसु 
आविर्मादि हेग 1 उम चय धर्माषनं्लं ध्रापापनादि सदेद्रद्ीका नामद्ये 
जता ट।१ वपो के समान म्न््रभौर पद्मी ध्रामेदचैप्रहििनिर, कोफयिभी 
यन्दामक शी ६। 

दृतेस्वार, यरेव्या--अव सेर दरो पक वाते दृमरोस्नार्‌ दै विरम 
जनौ १1 परमेधर्‌ शे गोयम्य शकि प्रवि दये र्मे भाग पर्दी दर, पयड्दनं 
पररः परम्म दनि दास्य नादान प्लेदुमीने स्मन शीष 
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१ अपन ङि मम्यम व्दापरदन रहय दथ सट । येद भ्रनरथन्‌ हर १1६ 
पान तापने दा सप्वानननापूत्दरन्वदेषः (येनतेन त पिश ह। पननम 
पिन भ स्रवद ह गनद दोन दर हीरदयप्ते तकार जशन ण्त्‌ 
षो मम्दारस्सय मदा विदिना जानः ट६। 

८ यष (सवनो उन्दने शद मदर ममान ६ दष मनवः भय सस्मरा 
1.11; 3.334.131 


२९४ भारतीय संसृति ओर साधना 


न्वादिये ¡ इसमे प्राण का आरोह ओर्‌ अपानका अवरोह सभञ्लना चाद्ये । प्राणस्प्‌ 
सु हदय से उदित दोक ब्रह म जस होता दै, यदी दिन है, तथा अपानस्य 
चन्दर ्ह्मरुध से उदित होकर हृदय मे असल होता दै यदी रत्नि दै। इन प्राण- 
अपानस्प दिनरात मे दो सन्ध्ययि द । प्रातशन््या छ्य मे रै ओर सायेसंष्या 
बरहम मदै, हदये से व्रहरंधर तक चरने मे प्राणो को जितना स्मय लगता दै, उतत 
सोलह नुटि या एक निः्यवास कडा जाता है । इसी भकार ब्रहमरं्र से हदयपर्थन्त आने 
भ अपानको भी उतना दी खमय गता द, इते प्रसास कहते दै । इन्दी मे दोनो 
सं्याओं का मौ अंतर्माय समञ्चना चाहिये । प्रत्येक संध्या एक-एक जुटिकाल रहती 
हे ।उसखपे प्राण-यपाने दौर्ना का भिलाकर सवा दो अंगु का संचार रदता दै 1 
उवं तकृ परमतत्व का ज्ञान नही येता तद्र तक इस प्राणसंचार-क्रिया का 
अभ्यास करना पड़ता है । प्राणरूपी मन््र हृदय से उठकर ज्ञान-विकास के तार्तम्य 
कै अनुसारं ऊपर की ओर आता दै । पर्त परमतत्व का शान न रटने के कारण यह 
ब्रद्मर-पर्यम्त उठकर फिर नीचे टीट आता है, ब्रदमर्र का भेदन नद कर सकता । 
प यद्‌ अटारह अंशुल तक उठकर ताद्-खान भे परहुचता दै ¡ यह सदर या माया- 
म्न्थिका सख्ानषटै। इस मरन्यिका भेदन न वर सकने के कारण यह मध्यनाडीके 
दार भूमध्ये, ददवा मे जाता टै ¡ पटले अटारद अंयुल प्रा ताटखान मँ दी 
रह जातादै। पिर भप्र्थिकामभेदन नदो सकनेकेः कारण आगे का छः अंगुल बी 
र जाता १। यद से पार्र्वर्तिनी दो नाडयो के द्वारा दोप बारह अंगुल प्राण व्रह्म 
रन्ध तक़ जाता टै । परन्तु शाक्तवल न रमे के कारण बह ब्र्मरध्र का भेदन नहीं 
कर्‌ सकता } अतः च्‌ देप बारह अगु यदी रह जाता है । यही प्राण का जस्त ना 
| इये याद्‌ अपानतिथा मेः अनन्तर इसका हृदयदेश से पुनः उद्धमन दता दै । 
शरी प्रकार निरूतर्‌ यद तरया छे र्दी दै। परन्तु शाचतवल प्रात होने से प्राणे सभी 
ग्रन्थयो मे रुनार करने का साम्यं जा जाता टै \ परस्य का ज्ञम्‌ दो जानेपर्‌ किसी 
भौ ग्रन्थिम सित रटने पर भी प्राण वाधिते नरी दता, अर्थात्‌ देदादि मे पमावृ-माव 
का उद्‌प दोकर वह उसवेः अधीन नदीं होता । पर-नान से यद देदादि मे होनवारा 
अभिमान सदा वेः लिये नित्त दो जाता द । प्राण के ऊरष्व-सेचार की मात्रा येः अतुखार 
अभान से क्लान का उदय जीर तदमेन्तर जान की दृद्धि का एक निर्वि क्रम दीख पता 
टै} जिष्ठ समय प्राणगक्ति के दारा प्ररिदत देकर नीचे की ओर जाता दै, उख समय 
चष जान की अव्या म रहता है ओर “अद्रुधः कदल्यता दै । जिख समय ददयर्भे 
स्थित टोकर्‌, वद से वह्‌ उठने टगता दै, तव वद उखकी ध्वुप्यमान' अवस्था ह, भिस 
शनोसन्ति दने लगती ह । उटते-उते जब उखे दाक्ति ध्ाप् े जाती षै, तव उसफी 
शुष अर्थात्‌ शानौ की अवस्था होती ह । शक्ति ऋ यल पाकर तच्यारेदण का फौराल 
जानने केः पद्यात्‌ व्यापिनी मे प्टुचने पर प्प्वुदधः अत्रा की प्राप्ति होती है| इसमे 
भौ उर उटकरसमना पन्त समस्त अध्वा का अरमण करने से पुप्वुद्धः अवा 
भ्रात होती ६ । उख समय परगतत् ऋ आमास मिलता दै 1 उख समय मनःसंस्कार 
धतभीश्वप दो जनेदेः कारण उन्मना-माव की प्राति होती ६। यद्‌ कटने कौ जाय- 
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श्यक्ता नदी कि यह अवसा ब्रह्मण्य केमेदने के षे कीटै। दसं ञवखछयामेन 
अयुतम चे ठेकर महचम पर्यन्त काट रहता है, न निद्लादि कदय रहती £, न प्राण- 
अपान का संचार रहता टै, न प्रथिव्यादि छन्तीस तत्य रहते द ओर न ब्रह्मा, विष्णु- 
प्रति कारण दी रहते ट । यद पराद्वयमयी परम ड अवस्था टै । स यव्या के 
अनुभव से ट जीवन्मुक्ति की सिद्धि होती टै । 
प्रण ते अध्वा का दिन्मल~-्राणेो मे दी छः अध्वा की स्यितिदै। ये 
श्राप सुम ओर स्थूल-मेद से दो श्रकार के ई । प्ट प्राणसंचार कँ परग म जिस 
पराण की ब्रात कही गयी टै, बह स्थूल प्राण दै । स्मःराण मे संचार नदं टै । बद एक 
ओर व्यापक टै । परन्तु स्थूल पाण छत्तीख अगुलमा् परिमाणवाल ह । अप्वा कौ 
खिति युह्म-थाण मे षो समहलनी चादि । विषो मे जे सामान्य फा आभाग -- 
यदौ त । यदी रीर एवं भवनादि की स्वना का उपाटान टै । देदमृत्तिका-काषठ 
एवं पाधाणादधिमे जो काटिन्य का आभासं है, ब एधित ष । दशी प्रकार अन्यान्य 
त्यौ फे विषय मे भी समक्षना चादि । यद खामान्य का आभास चिद्रप्मित्तिमे 
दी भारता र} पस्तु प्रमचिदू-मूमि मे खव वुढ निरदेव्म देने क कारण वद्यं किमी 
प्रकार का विभाग नहीष्ै। संकोच के रमय चिन्‌-शक्तिः पटे प्राणका रूप श्रहण 
परती हु देहम व्यापक दो जातीटै ओर वसया केःस्प्रमे स्फुरित दीनि कूगती2। 
छः अघ्वार्जमे यदी क्तवाध्वा ह। पैर से टेकर मस्तक पर्यन्त चिनू-रक्तिका जो 
फाटिन्यादि सपर मं भान देता ह, यदी तत्वाध्वा या भुवनाध्वा टै । समग्र दे भ वापक 
प्मप्राणमे नौर्भीर अध्वार्ओका विमाग समसना चाद्ये, जैने निवृत्ति भीर 
प्रति कन्दा देह फे अधोमाग म दै, तया चिवादि तीन कलर ऊपरकेः भागमे £| 
आत्मा की युद्ध देया दान्यततीत-कला ने भी परेष्ट। इगकरे भी अगे उन्मना भीर्‌ 
पर्तल का गामरस-रूप अव्यय-पद 2 । गन्त्रकलार्जो कौ ितिमी प्राणो मदष्टट। 
वर्णं शद्‌ षी ट तयां शर्ध ध्वन्या प्राण कादौ स्वम्पट। दगव्यिि लनिग्पप्राण 
भेष वर्णो काउद्धवशेताटै भीर उमी में उनका ल्यमी देता । दमय वर्णाध्वा 
मीध्रा्मेदी सित । दन्दातीत दाने पर परम के माय यंमेद र्‌ पिमृच कां 
आपिर्मोच चेता ट। उख समय धमाधम एवे प्राणापरानाद्वि मरि इन्द्रौ का 
जाता ट ॥॥ वणो येः रान मन्तओर पदमी प्रापर्मेदीप्रतिष्टिनि, क 
सम्दा्म टो ६। 
देोऽचार, यर्गन्वाए--अव गेय मे दो-एकः वातं देखोस्वार्‌ केः परपरम कृष्टी 
मात । पेशवर्‌ कौ बोधस्य दन्ति भिव्व भो गरम म पाग ऋग हरं, षयनुग्दनिनी 
पक्र मिमर्णामिसा दोनेकेः पार नादात्मिका यतं स्य सुशेव १॥' 


४ भवन्मम शदाव्दनदे्ते दीप्र द। यदेष मरनव्पनदते। धर्म 
करय परादान दान मपय गमनान्‌निरदेनदवद पेयो प्रमि तेनीटं। श 
पिरिन अ मन्यो प जमद, कन ादस्तगततेदना ट्‌ ज्रः 
षा मदर्दापरन्व मद्वा (मुन्नतः । ए जपिता ए 
१. प परषयमा शूनट्मी समे दूद वद यवान 
प दमया दै पट नमावः भमि सामः 
निनदमदर्वरे एरर परएय्म्दर परः $२६। 1 नेनापमवया 
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दकः वाद्‌ वह्‌ भोतर दी इस वर्ण-कुण्टलिनीके रूप को दना कर प्राण-कुण्डलिमी-र्प मे 
भासती हे ¡ यद प्राणदीदंयरै, जो खमावतः ऊपर यैर नीचै कीओर चलता 
रहता है ] इसे इस प्रकार चलने से ` कार थर “ख कारके विमर्दारूपमे उसका 
भान द्योता है । इमे ह कार का धर्मस्यागया खोडनादै यर्सः कारकाभम 
ग्रहण या ठेना है । यह नाद रूपी दंखका खाभाविक उच्चार दी परिषछट वर्णं का 
उच्चार दे । यह वरणो्वार योगिथा को भरूमभ्य-खान भ विन्डुरूप मे अनुमूत दता दै । 
यह ्रिन्दु अविभक्तं शानार्मक दै । जगत्‌ के खव प्रकार कै भेद अर्थात्‌ जाग्रत्‌ ; खप्न 
ओर सुपति इन तीनों अवस्याओं के सम्पूण भेदो की वाचक अ, उ जौरमये सीन 
मात्रा । इम तीनो फो पिण्डित अर्थात्‌ तीनो को मिलाकर एकाकार करदेनेसे जे 
अविभक्त प्योतिम॑य ञान का उदय दता दै, उखे ही विन्दु कहते ह । इसकी उपलब्धि 
भ्रू-मध्ये टोती रै । इसके वाद्‌ मस्तक अर्थात्‌ लन्यर मे अर्धचन््र-खानमे पर्ूचने पर 
पूर्वोक्तं व्ोस्चार विनहुरुप से भी सृष्टम आकार धारण कर टेता टै ¡ धिनु अवसा भँ 
विभिन्ने का मेद विगरित कर उनका अभिन्नहेव स्पमे भान दता था! किन्तु 
उसमे क्ञानाश का प्राधान्य नहीं था, शेव का ही प्राधान्य धा। पर्नु अचन्द्र मै लानाय 
की व्रदधि होने केः कारण जेयाश्च का प्राधान्य कमद्येने टगतादै। इसे वाद्‌ जव 
उचार्‌ निरोधिका-अवस्था मे पूर्हुच जाता है, तवर नेवभाव्र का प्राधान्य सर्वथा निदत्त 
द्ये जाता ओर परिस्फय रेखा फे रूप मे ऊर््वनमुख प्रतीत होने टगता दै । दसीरेखा से 
नाद मे प्रवेद होता दै । परन्तु अयोगी केः लिष यह नाद्‌-मागं को रोक देती दै । दसके 
सनिरोधिकाः नाम का यही तायर्यं टै । दस्मे अनन्तर वर्णोच्चार नाद जौर नादान्त- 
भूमि फो ब्रह कर्ता टै । यह ई्वरपद दै, जिसमे सेयभाव अभिभूत रहता टै ओर 
विभिन्न वाचक शब्दो फा अभेद्‌-ज्ञान प्रधानतया सुरिति होता दै । यद स्मर रखना 
चादिए किः वार्व्यो का अभेद व्रि मे होता दै ओौर वाचकौ का अभेद नाद ओर्‌ 
मादान्तमद्येतादटै। हमकरे बाद प्राण ब्र्मर्ध मे अर्थात्‌ शक्तिस्थान मे एक 
भकारे का दिव्यस्य अनुभव करते दए कौल से उर्व्रेग केः अनन्तर व्यापिनी म 
व्यापकल प्राक्च करता टै । तवक के साथ जदो केदो का सम्बन्धषटै, वहीस्यापिनी के 
अनुभव का खाम दै । दस भी प्वात्‌ समना-पद मे, अर्थात्‌ दिखा दे साय कर्यो का 
योग होने के, स्थान मे, वह विशुद्ध मनन-रूप मे स्थित दयेत ह । यद मन्तव्यदीन मनन 
अथनरा विद्यद्ध-मनकी श्यति । परन्तु प्राणात्मक दस इसको भी लपने प्र शयुद 
आत्मरूप मे दिखाई देता टै, जिखका स्वभाव दी मन का उरलघन करना दै । अर्थान्‌ 
समना-प्यन्त जान-करियादि समी क्रम से दते दै, रमना केः ऊपर जव छुद्ध आत्मा 
अपने खभावको प्रात छता दै, तव वह क्रम का बन कर देता है । उस समय एकष्टौ 
साथसमप्र विश्च का अभेद प्रकारित ह्यो जतादै। यद अभेदका उन्मना 
क्षिका व्यापार द, जिसके आश्रय चेद्ध आत्मा परमेश्वर-यवस्या कौ प्रात हता ट, 
मेर्थान्‌ चिदानन्दमय-परयव फे साय उखका अभेद दो ठा ६1 
दस प्रकार्‌ निवल पटूचने के कारण प्राणासमक्र स सञ्चार-दीन दो जाता दै । 
उशना सढुचित-्रसर्य निदत्त दय जाता दे । वद्‌ व्यापक हो जाता अर्यात्‌ छत्तीगर 
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तन्वम म॒मग् विशम्य मे जर्‌ खाय दरी-माय विश्वातीत-रुष मे भी द्रण हने लगता १1 
यरे का का्प्त्याग--निवरचादि कनाम के अग्रव हदयागिप्रदेदे से 
भद्यादि दैलनार्थो कै खाय निष्कल मनर केः अवयव अकारादि वीं का वाच्-वाचङ- 
मावमवन्म टै | ये वर्णं इन छः कारणामक इवताओं का उच््यन क पयवाक्‌- 
स्पे सर्युकाणो ॐ कारण पगमेधर्‌ के स्वस्प्मे टीन दते ष । इनमे मे पन तीन 
भूमिरयो मे चाच्य जीए वाचक प्रपर भिन्र या ध्य्‌ रहते ट । पस्तु बिन्दु म भौर 
उसये उपर उनम पिस प्रकारका भेद्‌ नदी रवा । अ, उ थौरमक्रमदाः ग्रहा, 
वि्णु ओर्‌ ग्रे चचक दोनेप्र्‌ भी सारात्‌ रुप मेज्रहयादि नदोक्दे जा सकने, 
पर्नु ्रिनुु स्ववं ईरो है 1 उगीं प्रकार नाद स्ववं खदाधिवस्प टै अरं छमना- 
प्न्व रानि आदि स्वयं दिववे द, एेखा कदा या गक्ता दै रमना का लवन दै 
जनि पर योगी शट आत्मरूप मे प्रतिण्ित देते £, ओर उम्मना-दकि म चनुप्विष 
दोकर परमदि्-माय प्रात करने । चास्ववमे उन्मनाका साय नवी सेता । उमर 
आश्रय रे परमधिव-भाव कौ यानि द्यी उम्मना का त्ागषटै। 
क्राएल्क मावो कौ अपिदिक स्पूरना प्व सूनर यह जो कारणान्मक भ्व को 
वात कट गगरी ‰, दनम भयिधनिक स्थूलता आर युधमदा दमित दती टै । भरोद्ष धेः 
मम मे यर्म अवस्यामि परम सुषम मावद्ध प्रानि दती दै । वदी मार्वोकी पय अवस्या 
दै, च॒न दूरा माम श्वर-खचा' है । सरवकारणभूत परमेव्यर मे दी इम भातन्तिक 
यए्मना का विधाम श्त १। परन्तु चट्‌ अगवण्ड-माव-स्वम्प ने कारय अनन्त पष्ट. 
छारा का अमोयरुप दै | दसीन्ति कै-क उथरको “अमाव, अथवा 'अखत्‌! 
नामने मी कष्य जठ] सुम्ना समत उपाधियीमि सर्वात ४, यतः उमे 
अध्य (अलल) मो कते ६, जत कि ट्टरदिष्वं मनकारोहभी व्यापन 
चन्दो } द्र्मात्रषटने फेः कारम उमम टयक मिमीमोमावकौ मना नर्हदै। 
वनुत ये य्यवदार म अमायपदं का याच्य हने पर मी, निदरानन्दभन प्रममत्ताष्ं है। 
उसरी प्रािदी मधष) दस परमभाव कौ ठुरमा म उन्मना रचन भौ अपरभाव 
प्रजाता 1 यपि उन्मना परमेव्वर कौ सम्वाधरिनी यन्ति टै तथापि पद्‌ सवान्य 
तिममरुप एेने पे; वारन्‌ अप्रमाद १, पर नद द { उन्म्नाकी अते समनाः अवर 
भावैः मोदि उन्मना वयाप ओर समना उन्मा व्याप्दटै। वस्तुनः समना 
उमनामे एष मेहा है} इमो प्रकार व्यापिनी सुमना का अदरमाव द 1 व्यापिनी ग 
भावो को भप्नेमं धारण करने देः कारण पद्यदत्य' पदमे क्प जरीदै 1 यम्नामी 
० म््दाकाम्यानददररे, विणदुद्याद्टडरज्दरमानदुनप्यटे! सन्दुनदम्य सदव स 
ग्न ण्मय रै, नादयन्तः मदपय ननदन मूतर भरर दिबदो भभूलारश 
स्यान भोग म्नादस्दान मूषो मन्यम ममदः उतरा दददे । सिन्दु 
गदो नितेक्वगानस्म्पापदे णय नादन म्दात गाहनं । भाग्न्टनदी एषः 
पू द्िन्नामे इलया स्वाय ॥ उन्दी पष्ट निरिदिदिद मन्न्मध्र साम्नुनद 
चमे ए पदग्यममनारास्तायपसि यादार) 
न दे टिदमएव दो भरि भपय ६, दु रथष्डो ममास्य 
शद 
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दत्य दी है । परन्तु वह व्यापिनी की प्रावस्या दै, कर्योक्रि मदहा्यूत्य का अतिकमण 
करने पर ही खमना की खत्ता मिल्ती दै । व्यापिनी का अप्र भाव र्ति दै । यह न~ 
न्दात्मिका स्पदानुभूतिमयी 2 । इख आनन्दानुभव का अतिक्रम करने पर दी व्यापिनी 
का अनुभव होना सम्भव है | सर्यरूपा दाक्ति का अपरमाव नादान्तव्यायी नाद दै। 
इसका अनुभव योगी को दा्दरूपमे स्पष्टतया मिन्ता दै । वर्घो यह कना अनावदयक 
कि शब्दानुमव की नित्तिके वाद ही स्पर्ात॒भव आनन्दरूप मे लक्नित होता दै 1 
नाद का भप्रभाव बिन्दुरूपा व्योति दै, जिसकी व्याति अर्षचन्द्र एव निरोधिका 
पर्यन्त ट । स्योतिकरा अप्रभावे मच्र दै । “म कार, उ कार तथा (अः कारस्प 
वर्ण-परामं टी मन्त्र । यदो अर्थवाचक मन्त्र समञ्नना चादिये । मन्त्र का अपर-भाव 
एयग्भूत-वाच्य अयवा कारण-वरगं दै, अर्थात्‌ रटर, विष्णु ओर ब्रह्मा । इन ब्रह्मादि 
तीनों कारणो का अपर-भाव उनका आश्रय-गृत त्व-समुदाय टै । इन सवक 
अन्त मे तर््वोका अपर-भाव युवन टै] भुवन सत्रसे स्थूल दै। इनके वाद्‌ ओर 
फोर अपराय नहीं है। भावो का यह परत्वापत्व आयिश्चिक दि से सू्मताततथा 
स्थूलता का द्यी नामान्तर है। सारे मुबन दी प्चभूतासक दै। भितने भुवन 
माया-मिद्या-्भूति पदो म विद्यमाने, वे सवरश्मतत्व से स्वे हुएद। परन्तु 
अधोदेशव्त भुवन स्यूल भूतो से मने हुए ह । ये सभौ भुवन अपने-अपने कारणो से 
अधिष्ठित है । वस्तुतः ये सभी शिव के दौ छः स्थूल या अपर सूप केः अन्तर्गत टै । 
दन साकार सूपो के ध्यान से अनेक ध्रकारकी सिद्धर्ो प्रास दती है परन्तु मश्च नदौ 
मिल सकता । मोश्न तो एकमान्न परम या निन्मय रूपके ध्यान से दी मिल सकता दै । 
जो योग्ये फे ल्यि द्यी सम्भवष्टै। योगो भगवान्‌ के मुवनादि खकारस्पेकोभी 
चिदानन्दमय रिवस्व सूप ही ध्यान कसते ई, साकार माव से नदी | 

परोशवरके दः परार के स्पूरः टप--भगवान्‌ केः स्यूल-रूप इस प्रकार द, 
यधाः-- 

(१) भुवन दके; चिन्तम से भुवनेदवरत्व की प्राति षती १1 

(२) विग्रह--्र्ादि कारण देवताओं केः विग्रह का चिन्तन करनेषे तद्रूपा 
की ग्रामि देती टै। 

(३) ज्योति अथवा विनदु-दसकरे प्यान घे योग-चिद्धि ती दै } इसे त्रिक्र- 
ल्शान हो सकता टै तया योग के धकर चे ज्योति के साय तन्मयता प्रात हेती है ओर 
भे योगि-पदमेंप्रति्ठादो जाती टै 

(४) व्यापिनी अथवा आकाश--दसमैः प्यान से सत्यात्मा का उदय दोकर 
विभुत्वका आयिरमाबि दोदा ट। 

(५) नाद अयया र्दद ध्याने शब्दात्ममाव दौकर समस्त वाखय पर 
अधिकार हो जाता ६। 

(६) मन्त्र--जप, होम तया अर्चना के दारा दमी आराधना से मन्बसिदधि 
होती ६। 


दुष्नरूप श्न ध्यान ओर उसन्न रप्-परन्यु मेसदायक ता परमिविका दी 


दोश्ना-रटस्य २९९ 


ध्यान ह । प्रमगिव द्रष्य स्वरूप दोने क कारण उनका ध्यान च्व्यस्पमेक्िाजा 
सक्ता 1 उखकी परत्तात्मक चिद्रष मे मावना करनी पट्वी टै । सद्ारिवे से देकर 
एृथिवी-प्मन्त समस्त मार्वो को निरालम्बन करना दी इखकी मावना दं । ये खरे माव 
लिय समय ग्रशान्तरूप चर्थात्‌ अरूप दोकर शक्तिघाम में अनुप्रवि्ट दो जाते ६, उस समव 
खव दक्िमय दो जाते यदी मावो की अआाटम्वन-दल्यता अध्या चित्‌-व्च की 
मायना ट { शकेः परिणाम मे उपाधिदीन परमतत्य की श्राति दोती दै । कारण-सयाग 
का रस्य यदी १ । 

ारस्याग--दश् प्रसंग मे आनुषंगिकसूप से कुट कालनत्वाग के वरिप्य मे कना 
भी आवदयक टै । समत्व स्वाः क प्राण मे प्रहित दने केः कारण निःखन्देद देश यर 
काल देना दी षी भित्ति प्राणै आका की विभिन्नता से सै देदा-अष्वा का 
विमाग अयवा देदारम का आभास देता टै, उसी धकार किया केः वैचित्य ठे काटा 
ष्याका विभाग दोकर, कालक्रम ख आवि्माविदोता द) पाण परमेश्वर की दाक्तिटै। 
दभन्थपि अन्व मे समो अध्वा चि्वस्प मे दी विधन्त ट] अतएव अमू सवंगामी एवं 
निषठिव चैतन्य कौ मृति जीर तिया कैः स्पे स्पूतिद्ीष्दे ओीरष्कालः नामो 
परिचित ६1 काट दूवर का विश्वामासक त्रिवा-दक्तिमवे स्पटै। परमात्मा का यद 
निव्य सू माया-्रमाता कौ दृष मं काटत दै । उसको जयतक प्राण मे लीन नच 
क्रया जायगा तवेतक परममाव मे चिति दोनी असम्भव दै । काल के प्रमावसे दी 
पराण फा उच्चार दोठा ट, प्राण के उच्चार से मातृ (वणो) का उदय चता 1 
ये उदित लेकर खमस चाचक़यव्दो मे व्याप्त शे जाती टं ओर यावकं बा्य-अयों मे 
व्यास रपे ट 1 सनये जगत्‌ के खरे दी पदाथ कालौ कलना फेः अधीन ट। 
तान्त्रिक आाय्यो का कथन टै कि परम-प्काय रूप परमेधर अथवा व्यापकः खता कौ 
भित्ति दय मरे दादणान्व सक दोनेवाटे प्राण-सेयार से अथनि इम छत्तीम अगुन 
पररिमित-पदेय म एक के वाद्‌ एक आद मैय का उद्य दोना ६। स्थूटग्राण सीरट 
वुटिरजो मे परिमिति शने केः कारण एक-एक मख दो-दो वचिं गो बाधय क्र केः कायं 
करते ६। पदी पाठ अपाने ६।९ अनुमव्योग्य कान्य का आदि (मूष्मतम म्प) 
नुटि थर अन्त (मदृ्तम रूप) मदाक्त्प ट) यनद महाकाय नदद, सिने 
न्त प्रदा काजन्त तिता, परन्तु वट्‌ टै जिः अन्तम यदाितिका अन्ते 
पते जण द। अर्थात्‌ दमे परम-मदाक्य खुमसना चादि । भनेर, पिव्रन्येक प्व 
देवनोक्छदि स्थानो के काल्मान ये नद्येकयेः कान्मानमे ल्िद्रक्मरकफा भेद 
दरगी प्रग्ररनपनेक पैः कारमान्‌ मे सदाधिवननेकके खान्मान फामेदटै।दरष्याफा 
न्द सनेष्रमी मम्पूयं मरि टमनर्ते्ती) वर्गे उम ममर ्द्नेकमे 

उर शीस रध जां टै। पस्तु सदाधिव समम नम मे ऊप निवि भीर्‌ 


द देमरदुह्पद्मटदाव्ययरै दे परयदिधष्यद्शदे रनद उरक स्णनेदै। ते 
एमष्स्द्ध दोदर, धा दृष्नभेरर्ट्टभ्नुन्र दवदोम्यन एमे करः शश्रो 


शोरामक्ामःदि मना यगरे१सयतत्दः दददे ६ शशि न्मूलस्नन्या म्न 
ग्रा 





३०० भारतीय संकृति ओर साधनां 


समप भुवनो के अथिष्टता ह । अतः स्दारिवकेल्य से दीसषटि कापूर्ण ल्य 
छता ै- एसा कद सक्ते ह 1" ब्रह्मा का संर करे वाल्य काल केवल एक कारण का 
उपरहर करता है, परन्तु सदाय का संहार करने वाटा काल पोच कारौ का 
उपसंहारे कर देता दै । जव यद्‌ काल ब्रह्मा, विष्णु, सद्र, ईश्वर जर सदाशिव इन 
पौन अधिठाताओं के सुदित इने भुवना को श्राख करके शक्ति मै अनुप्रविष्टो 
जाता दै, तव उसकी शान्ति होती दै । दक्ति के मशक पर्‌ स्थित इ काल को अर्थात्‌ 
प्रम-मशकद्य को अपर-काल कदते द । दान्तिक परिमापा मे चुट से ठेव यह 
पोडदारेख्यकः फाल ¡ इसलिये कभी-कभी इसको केवल (पोटः गन्द से मी कहा 
जाता । व्यापिनी मे जे साम्य-सं्क कार दै, वह पूर्वोक्तं अप्रकाल का अंगी-स्वस्य 
परम फाल । यद तदः काल है, समनामे यद भी नद रहता ¦ वर्चो के 
छाल का नाम प्कालविषुवत्‌ः दै । यद परात्र अथवा पराध-क्ल है । संल्याक्मसे 
यद अष्टादश है । यदी सव्र काये का प्रम अवयवी टै ! इसे वाद्‌ ओर्‌ काल 
नह दै, अयवा ज कुछ दै, वद नित्योदित दै खर परा्पर्न्त सव ले मे व्यापक दै । 
उन्मनी अवस्या केः अन्त मै जव दाक्ति ओर राक्तिमान्‌ के अनुम मँ अद्वव-मावका 
आविर्भाव देता दै, तवर उसके खाय उख नित्य काल का जभिन्नस्पमे साक्षाकार्‌ 
दता दै, वयँ काल नदीं रै। एकमात्र प्राणोचार के द्वारा इख परार्थपरयन्त विस्त 
याद्या को चान्त करने पर इस कात्प्रतीत-पद्‌ मे व्यति दोती दै !* 


श्ूल्य-थरामन के खिये अपेक्षित क्षान 


शत्यवव-परम यिव दौ परम्रल्य-पद्‌ दै । ओीर-ओर द्यो को जानकर उनका 

स्याग करे खे दी दसकी प्राति देती दै । तान्तिफगण जो साच दत्यो की वात कहते ई, 

उने छः शत्य गतिशील होने कैः कारण वास्तव म त्य दी नहीं ह । अतः उन्दै रोड 

कर्‌ सत्तम ल्य म य प्रात करना दता रै । यदो परमपद दै । य अवसादनं चिद्रप 
सत्तामात्र ्। इस प्रकाशे दी सारे भाव ओर अमाव प्रकादित होते ई ¦ इसमे 

१. सदाशिव्पैन्न दी विद्व की ग्यात्ति रै। भः मादिव केरखयकेमावजो युद्ध भौर अघुद्ध 

दोनो प्रार्‌ के भ्या काल्य दता उपे "महाग्रय्य' व सकने दै । परनवु इस उप 
दृत पिदवग् मूलभूना भरूपाशाक्ति उम समय भी रहं जाती रै । अनः जब पतमनाभूमि मँ 
मरा भौ उषद्यम दो जाना दे तमी यथाय "मदाप्ररय' समदना चारिषु । 

२. शुषटटिमे देकर कान्फी मस्या श्म प्रसार ६--र. बुर २. व, ३. निमेष, ४ काष्ठा, ५. कला? 
६. मुषं, ७. अदोरात्र, <" प, ९. सास, १० कतु, ११. अयन, १२. वत्सर, १३. युग, 
१४. मन्वन्तर, १५. कल्प, मौर १६. महाय ! 

द" य ओ काललागकौ मात कहौ गयी है, ईते वाच्य-देवा का अवधिभूत याक्षतान षमशषमा 

चादिए्‌ । चद गाष्यनत्वगत दिरतारमय काल ६। इका भश्मन करनेफे दिए सुकम मन्ना 

फे उज्वार-कानद्रा भाग्रय ठेना पडता दे! अरपत्‌ दौज न ्ोनेमे तैसे खयं हो बृष्षका नाश 
्िजातादे"वैमे द यहम ददो निदि से स्थूल काल बी निकृति स्वयमेव षो जाती दै ॥ 
उन्मना भौ एकं अद्या ई, कर्योरि परलत्वर्भे परव क्ते फा यदौ उपाय रै, इतटिष 

शिन परव मे “दौगोन्धुखमिपतेच्यने'” कड उट्‌ शसक वर्मन सिया र। 


+ 


दीश्वा-रस्य दण्द 


दिखी प्रकारका भेद्‌ नीं है| यद्‌ लोकोत्तर-खिति यद्वुतः शत्य या अमाव नी ई, 
देवद परमेयादि प्रपेच या भाव से रदित ने के कारण दी उसे शल्य कटा जता ६1 
अद्यं शन्यमित्युक्त चन्यं चमाव उच्यते। 
भादः सं समुद्धिष्टो यत्रे भावाः क्षये गताः 1 

सव्र प्रफार के मेद्‌ उपदान्तदो जानेके कारण यद््पद्‌ परम सिरे जीर 
विश्व से अतीत द, परन्तु साय दी यद्‌ विश्वमय मौ दै, क्योकि यद्‌ सत्तामात्र-स्पी धूल 
सवर भावो को पिल-तिनमे, अंग-मे्मे विचित्र स्पसे व्यात्‌ फर स्थित ६। 
व्यापद दी वयाप्य मं सरित दो रदा टै, व्याप्य उससे अतिरि ओर कुछ नदी ६ । 
एक मात्र वद्‌ मदाप्रकाश षी स्यू उपाधि के सम्बन्धसे स्थूल ये जावा £ अर्थात्‌ 
अपने स्वादन्य खे वदरी स्ूल-आमास सष मे भाषित देता टै ओर स्मूद पदा जाता १। 
यदे एकष्ट वसु स्थूल ओर ध्म स्पमे स्थित टै । जख मदायोगी का बोधयत 
मास्ट दुभा षै, बद द्दृ प्रविपत्तिके द्वाण उद्ना अवटम्दन केः उन्मय दो 
जाता १॥ जिन शल्य का क्रमः स्वाय क्वि जरा टै, उने माण्ये ई-- 

१. यषमधन्व-जिर दृदय म यप्च फा उदय नकत हभा १। 

२, मप्यदूल्य-कष्ट, ठाटु, भूमध्ये, लन्यार ओर उर्पव-र-स्याम~-नमे 
जम जपने से यथोवर्ा प्रमे्ो छा उपरम हो जाता 1 

३. ऊर््वश्रल्य-यद्‌ दयकि-स्थान मे ६। बह नादान्वपरयन्व सव पाथं पाक्षय 
शता ६। 

४.५. ६, व्यापिनी, रमना तया उन्मना । 

येषद दूत्य चल दोनेकेः कारणदेयषट। पल पौ अक्षा उन्मना्मेभी 
फिन्‌ चटल्व ट । परत या सततम दत्य चल सने कैः परण उपादेव 1 निमरव्ता 
भ्र पैः अपिता भी परमशव ह ६, दमलिये ये सय म्यस्य शद नदोगे एर भी 
ठनत्‌ तरिदि् प्रदान करने मे समं ६1 


कुण्डिनी-तख 
[ २ 1 

वहूत दिनौ से विदरत्समाज मे, विदोपकर भारतीय दर्दनशाछ की वुलनामूलक- 
समालोचना-प्रिय पण्डित-मण्डटी मे, एक संदाय जागरूक-अवसखा म वर्तमान है । 
अनेक अन्धौ मै अनेक प्रकार से आल्येचनार्द हुई रै, कन्व बदरे चेद का विपयद 
किउन सखव आलोचनाओं से भी संदाय की मिठृत्ति नदीं दवी । अपितु वद समस्या 
ओर भी जरिटता धारण कर रती है । इस प्रबन्ध मे उसी संशय फो प्रदरित करके 
उसके समाधान केः लिये प्रयल क्रिया जायगा । यह विषय साधना-जगत्‌ का एक 
गभीरे रदस्य ै। भाप्रा फे सादाय्य से इस विपय की सम्पूर्णं आरोचना यद्यपि दो 
महीं सकती, तथापि कुछ भी आल्येचनं न करना मारना श्रान्त-धारणा को खाभित्व- 
मरदाभ करना दै । अतएव यथायक्ति स्ट माच से अपनी अनुभूति एवं श्ीगुष्देव के 
भ्मीन व्याख्यानः का अनुखरण करते हए, याघ के तासर्वानुखार, हम इस निग 
तत्व की समालोचना करने मे प्रहत दयते दै । सदस वत्छर के पूं काश्मीर देश की 
उपत्यका में बोधचक्न श्रीतायर्याचार्येदेव 'ंबिदेव हि मगवती बलनूपगमे नः रारण 
दत्यादि वार्यो से जिसकी जय-घोपणा कर चुके ई वर्तमान कत्र म भी वदी भगवती 
रोबिदेवी वस्ु-निदेश की प्रददिीका ट । जो अनुभव-रधिक विद्वान्‌ ह, वे इ प्रबन्ध मे 
दानद केः ऊपर ध्यान न देकर तघ्वाश को दी अपना टश्च बनावे, यदी प्रार्थना 

हमरे प्राचीन सव्र दार्शनिक विदानो ने एक वाक्य से मुक्तकण्ठं से स्वीकार 
क्कि धर्म, अर्थ, काम-र्पी तीन पुख्पाथो के रते हुए भी, मुक्ति ही परम-पुर्पा्थं 
दै, अन्य मुक्ति की अपेक्षा अपर अथवा निक ै; अतः वे परम-पुखपारथं कटटाने योग्य 
द्वं ६1 आपाततः दम प्रम-टक्षणा मक्ति वेः स्वरूप-निर्वचन अथवा उसके पुरपारथत्य- 
निर्णय के चन्वन्ध म कोटं आलोचना नरह करेगे । फचमःयुरया्थवादी उन्यदाय मी बहुत 
प्राचीन काट से दी वत्तेमानषट। शान केः चिना भुक्ति नरी दो खफ़ती, शको भक्ति 
वादी मी अपने सिद्धान्तानुखार किसी न किसी प्रकारसे स्वीकार करेषटीं््‌। जो 
कु हो, शान अथवा भक्ति, जो खाक्षात्‌-माव से मुक्ति के कारण माने जाते ई, वे किस 
प्रकार स्वायत्त करिये जा सकते द, यदी यद प्रन का विषय टै 1 भरस्येन्धनाथ, मोर्त- 
नाम प्रभति दृटयोग-रवत्तक नाय-माचार्यगण एं आगम-विदूगण कदते ई कि मूलाधार 
मे भमुमा इण्डनिनी-खक्ति को उदूङुद किये धिना कर्म, ज्ञान किंवा मक्ति यादि अन्य 
कोर भी साधन सक्तिः वा अनर्थ -निदृत्ति फे उपाय-रूप मे परिणत नदीं हे सकता । जो 
प्म, आन वा मक्ति कुण्डलिनी-दक्त केः जागरण मे सहायता कर, ये ही यथार्थं मे कर्म, 
शन ओर मक्ि, तथा कर्मवोग, शानयोग ओर्‌ मियोग पद्केः वाच्य ६ । उनसे 


दुण्टटिनी-त द०्य 


भित्र फमादि व्यर्थया के कारण देति वे क्छ समप मे सिद्धिदायक नीं 
देते इष्टलिनी की निद्रा मंग दुद विना आत्मा यथवा परमात्मा मे सिति नदीं 
ह ख्करती। 

अव यय यद शरन उपस्थित दता 2 कि वरे डुष्डहिनी-वाद्‌ नवीने वाद-विदेष 
टमा य प्राचीन क्से दी प्रचलित है । आपाततः मनम यदी ताद किः मास्तीय 
द्न-णास्र मे कारवे किरी काल-विदोप म इख तच छौ जाटोयना धकत्त हई । 
प्न्नु मूतः यद वैदिक शिढान्तातुस्ार नदी, तथा वेदानुकेल दयन-गाष्म मे भी 
शसक ग्रद्ण नद्यं हुभा दै । अधिक क्या, पातंजन योगशास्र मे कुण्डलिनी अयता 
पचनादिकोमे सेकसी एक का उस्टेव मी नकं रातत देता) वीद्ध चथा नादि 
अरन्ीमभी सप स्पये कुष्डलिनी कौ कोरं सालोचना नदी टै। किमी-पिी विद्वान्‌ 
मत ट यद्‌ तन्व्या ख् अन्वरंग विपयटै। उ विदानो का मषक 
य अथवा पतर्सवपत्रिंत वर्णोपासनपधणानी मास्त केः वदिर्दैय-- मम्भवतः (मग देग-- 
सेयं चा६१। भार्ववर्मम दृय्योग एव अन्नर-टपाखना केः व्रिपय मे लिक समय 
एक नवीन आनन्दीटने का यूत्रपात हुमा था, उदी समय मे उखा याधान्य भी न्यापिति 
हृभा। को यद्‌ भी कते ६ कि कुण्डटिनी-याय मुनिः का उपाय-विरेष द| हम योग 
फे ञपलम्बन्‌ के विना मी उपयान्तर से मोधनभ द श्कताद। 

दमी श्द्मर्‌ नानारूपे मथ्‌ की अवनारणा होती दै] यहो यद कना 
पदता फ़ उक्त सकरन संशयो का मूल वु्दलिनी-तव के सम्बन्ध ओ यथार्थ 
शनकरानष्टेना 2१ 

वैश्वे वाग्स्प शन्दयवादके ऊषर नश्य करने त्या तद्यतिपाय अर्थक 
अनुनन्धान मे उददीन रदनै ये षय दय प्रकार का वरया मन्दे उदित वाद! दम 
स्त्य पिष्या नष जानते, दन्न धमार भिध्वाग टै ददिम प्रकारं परय-मृरकः परकायं 
शने (यर्थातुसेभानदूलय केव यम्द-गन)मे टी मरि परास्मे मत्रपम्य ऋ 
सप्रमिमाव दता । 

„+ वंदन को प्रोधय कौर नवौन वस्तु नद्य १। इटन्निका सस्यकः 
भर्‌ उर जागर (चैतन्य-मम्यदन) क्ग ४, यद स्ये पिना तयम्बन्थी कौर 
भालोचना फन्प्रद नी पचे सङ्ठी । ङुदल्नी का दूरय नाम याधार टै) द्‌ 
मनीष्दाभो फो आधव देनी दूरं गमप पदां केः मूलयत्ता-स्प म वर्सन 
रती ६1 दके अदन्य-ख्यादन क्से च पट्‌ निगपार (नियनय) हकर थद 

.निन्म्यम सिते जाती, ओरन्निन समय ददानत आभार ठे गयम 

= चष्ट ए (लाक कषत एल इत्कृल्ा एण्पला न्ममय पन्ये तण 

न य0 शन्‌ ई-क्तिच्‌ ४ उम इ नाप 

ठा 0 [ह चलपठो सक प्तक कण्यनद्ह रप्ताकृतवण, कल [रवप 

पणा हतर पष [मात्‌ ॥षण्णदौर पप्पू तन्त (१. 201}- 

न्तन प्व, मनना किन्न मो उदया भाश्रप्रे, (न ६. 
भिदे विनय सव्व पाद न दय्‌ मरन, द्‌ दरः हर ६। 








शो उप्त 


ऊुण्डलिनी 
-तख 
{१1 

बहूव दिनो से विद्त्छमाज मे, विशोपकर्‌ भारतीय दर्शीनयास्न की तुलनामूलक- 
समालेचना-प्रिय षष्डित-मण्डली मे, एक संदाय जागदक-अवस्या मे वर्तमान है । 
अनेकः मन्धो भै अनेक प्रकार से आटोचनार्दं हई है, किन्तु यड खेद का विपयदै 
कि उन सव अषटिचनाओं खेमी संशय की निटृत्ति नदीं होती । अपितु वह समस्या 
ओर भी जरिता धारण कर ठेती है । इस प्रबन्ध म उसौ संशय को प्रदत्त करके 
उसके; समाधान्‌ पैः टये प्रयल किया जायगा । यह्‌ विपय साधना-जगत्‌ का एक 
गभीर रस्य है। भाषा फे साहाय्य से इस विषय की सम्पूणं आरोचना क्यपि दो 
मद सकती, तथापि कुछ भो आलोचन न करना भानो शरान्त-घारणा को स्थायित्व 
प्रदान करना दै । अतएव यथाशक्ति स्पष्ट माव से अपनी अनुमृति एवं ध्ीगुष्देव के 
भ्मीन व्याख्यान का अनुखरण कते हुए, शाख के तासर्वानुखार, हम दस निगूढ 
तत्व की समालोचना के मं प्रदत्त शेते द । सदस वत्छर के पूर्वं कादमीर देश की 
उपत्यका मं योधचक्ु श्रीतादर्याचार्यदेव 'संविदेव दि मगवती वस्तूपरमे नः शरणम्‌ 
इत्यादि वाग्यो से भिखकी जय-घोपरणा कर चुके ह, वर्तमान कषे म मी वदी भगवती 
सविदेवी वस्तु-निटेदरा की प्रदरिका द । जो भनुभव-रखिक विद्वान्‌ है, वे इष मवन्ध म 
शर्म्दो फे ऊपर ध्यान न देकर तलाश को टी अपना लश्य वनावे, यदी प्रार्थना दै । 

मारि प्राचीन सत्र दार्ानिक विद्वानों ने एकं वाक्ये मुक्तकण्ट से स्वीकार 
कियाद कि धर्म, अर्थ, काम-रूपी तीन पुस्पाथो के रदते दए भी, मुक्ति द परमःपुख्या्ं 
है, अन्य मुक्ति फी अपेक्ा अपर अथवा निकृ दै; अतः वे परम-पुख्पाथं कटलाने योग्य 
नदी ई । आपाततः हम परेम-क्षणा भक्ति फे; स्वरूप-निर्वचन अथवा उस्र पुस्पार्थत्- 
निर्णय के खम्यन्ध मे कोई आदयेचना नदी करेगे { पंचमःपुख्यार्थवादी सम्प्रदाय मी बूत 
माचीन काल चे शी वत्तमान दै । शान वेः पिना र्ति नदीं हो खकती, सको भकति- 
वादी भी अपने षिद्वान्तानुखार किसी न किसी पकारसे स्वीकार क्सेदींद। जे 
कृ हो, शन अयवा भक्ति, जो साधरात्‌-माव से सुषिः के कारण माने नाते ई, वे किष 
भकार स्वायत्त किये जा सवते ह, यदी यदयं पदन फा विषय ह। मल्घेन््रनाध, गोरक्ष 
नाय प्रमृति दटयोग-अवसंक नाय-माचारयेगण एं आगम-विदूगण कटृते ईँ कि मूल्या 
म भमुमा बुण्डणिनी-दाक्ति को उद्बुद्ध किये विना कर्म, शन शिवा भक्ति आदि अन्य 
फोर भ साधन मुक्ति वा अन्थ-निदृत्ति के उपाय-रूप मे परिणत नदं हये घकता । ज 
कर्म, शन या भक्ति कुण्डलिनी-शकति के जागरण मे सद्ायता करं, ये द ययाम म कर्म, 
शग ओर मक्ति, तथा कर्मयोग, शनयोग ओर मक्तियोग दके वाच्य ६ | उनपे 


दुण्डलिनी-तत २०३ 


भद्र करमादि व्यर्थप्यास केकारण दते] वे कौ मय मे सिद्धिदायक नी 
दते । इष्डहिनी कौ निद्रा भंग दए विना आत्मा अयवा परमात्मा मे दिति नदी 
तो सक्ती । 

अग यतं य प्रन उप्त देता टै किः यद्‌ कुण्डटिनी-वाद्‌ नवीन वाद-विगेष 
हया यह प्राचीन काल से ही प्रचटित टै । आपाततः मनमे यदी आता दै कि भारतीय 
दर्दन-दा् मे कारणवश किसी काल-विदोष मे इख तच की आलोचना प्रत्त दुई दै। 
किन्तु मूलतः यह्‌ धदिक सिद्धान्तातुखार नष्टौ ै, तथा वेदानुकरूल दर्न-शा्लो मे भी 
इसका ग्रहण नदं टुभा है। अधिक क्या, पातजल योगदान मे कुण्डलिनी अथवा 
पूलकरादिकौ म से किसी एक का उष्टेल मी नदी प्रात हेता । बौद तथा जैनादि 
र्थो मे भी स्प स्प से कुण्डलिनी कौ कोई लालोचना नदी दै । किसौ-किणी विद्वान्‌ 
कामतष्ट कियद्‌ तन््रदाह्ल का अन्वरंग विषयदै) ऊख विद्रानो का मतष्ट्कि 
यह अथवा एतापरवित वर्णोपासना्रणाटी भारत के वदिदेश-- सम्भवतः 'मग' देग-- 
से यँ आई ६ । भारतवर्ष मे दय्योग एवं अक्नरउपासना के विषय म जि समय 
एक नवीन आन्दोलन का युज्रपात हुआ था, उसी समय मँ उखका प्राधान्य भी यापित 
ट्भा। फोर यदभी कदे हं कि वुण्टलिनी-योग मुक्ति का उपाय-व्िद्रेष | इम योग 
केः अवन्म्बन के विना मी उपायान्तर से मोक्नराम दयं सकता दै । 

दमी प्रकार नानारूपे संदाय की अवतारणा हाती दै। यदय यह कदना 
पटृताैकि उक्त सकल रंदार्यो का मूल ङुण्डटिनी-तच्व के सम्बन्ध मे यपार्थ- 
शनक्रान दोना दै" 

यैश्वरी वाग्ल्प शम्द-प्रवाहके ऊपर टश्य करने तथा त्प्तिपाद्च अर्यकः 
अनुन्धान भ उदासीन रने खे ष्टौ दख प्रकार का श्रा मन्दे उदित चेवा टै । म 
स्प पिया नरी जनते, मन्तु गास निय्याम द मि दमी प्रकार्‌प्रथ-मृलकः व्न्मिकर 
भान (अर्थानुमंधान-्यूल्य केवन न्द-भान) मे द्ये हमारे वाखा म मत-यवम्य का 
आावरिर्माव होता । 

उन्नी का प्रयोधन कों ननन वश्व नशं ६1 ऊुंदन्यिनी का स्वस्य क्या, 
ओर उक्का जागरण (चैतन्य सम्पादन) क्ण टै, यद्‌ अने पिना तलम्बन्धी कौं 
आलोचना फलप्रद नदीं हये सस्ती । कुंटलिनी का दसरा नाम बाधारक्ति 1 यष्ट 
सभी पदाथा फो आधय देती हुं सम्पूर्णं पदाथा के मृल-सत्ता-र्प मे वर्तमान 
गती टै । समरे चैठन्य-स्पादन करने से यद्‌ निगार (नियन््) पैक धद 
बि्वम्य मे न्वित षे जाती टै, भौर जिम्‌ ममव कुंडलिनी आभारदत्व से यदमी 
४, 








"1८ §९ (लप्र उत्तु ध इत्यण एकलः मामङ्प्रन्यमे राणः 
मैव्रणय कदने ६ णा पलल पट यर भण्टा जामय प्प 
[पग एक 15 कयो लठ पपपा कठपककह ्प्णतुमप, {7८ [जपि 
पण एत> पोत गदतम पात्ण्ीः परएवगोत वआलन्ल(. (7, 201) ~ 
श्न यमो सा, मनना पिमो उदायदा भान्ररषरे, च्वि ङ 


ः शमनीरो गधन 
शि (सन स्म्प-रान प्र न वर्‌ स्मयः, पट निवार ६; # 


३०४ भार्वीय संकृति ओर्‌ साघना 


उस्न समय संसार की सद वस्लुर भी निराधार हो जागी; तया कुंडलिनौ जिस समय 
रवद दौकर चिन्मवी योती है, डस समय समस्त विद्व भी नैतन्यस्प धारण करता है । 
छरंडलिनी का जागरण जर (छे खस्विदं ्रह--इस शरुतिनि सर्वच ब्रह-साक्षात्कार या 
यैदन्यमयता रः अनुभव कौ साधना सतया एवः दी वस्तु दै । यह्‌ जाग्ण-कम से 
देता 2 । कुंडलिनी के जागरण कीभी कर्म, चान, भक्ति प्रति भिन्न-मिन्न क्रमिक 
अवस्था दै ] जिख मय जागरण पूर्णं दो जाता है, अथवा निद्रा केरामा्र भी 
अवक्षि नह रहती, उसी समप परिपूर्णं अद्वैत-त्व की पिद ती दै, इसके पूरव 
त-स अवदयम्भावी है। तन््रशाख मे पूर्गाहन्ताः कहकर इसी का वर्णेन 
किया गया टै। 


[२] 


पारमार्थिक त्ता आयन्विक साम्यावस्था-स्वस्य दै । उपनिषद ने भी इक 
श्वरूप-निरदैदा मे प्रसंग मे "परमं साम्यम्‌ कहा टै ¡ इस मूल वस्तु मे नामस्पकी 
कमना, चिन्ता, तया इसकी वर्णना नदी हो सक्ती, यह अवादमनसगोचर ट| 
अथवा जितने नाम, सूप, चिन्तन, वणेन प्रभृति संखार मे किए जते दै, उन 
सवका मूल उपादान यदी 1 इसको तत्व पदसे कट सकते द, तथा नहीभी 
क्‌ सकते । इशी लिये आगम शास्र मे इखको तच्च या ततवातीत-उभय सूपसे ही 
कटा मया दै। यह्‌ वि्वारमयः (1४१९१९१) रोता हुआ भी विद्रवातीत 
(पवाऽव्टातलया) है ओर यदी उपनिषदो मे कही गदं पृण यस्व (116 
‰,05०1५16) दै । कोई कमी रेशा न समन्चे करि पारमायिक सत्ता का यह चिश्वारमकता- 
अंग मिष्या ह ओर विदवात्तीत भाव दी सल टै] स्वय वाते यद दै कि रश्य-मेदके 
अनुमार जीव परमार्थं की सिति को किसी अशा मे प्राप्त कर सकता दै; क्योकि एममार्थ 
जत्र अमित्र ए खप्रकाग १, तव इन दोना अंशो मसे किसीएक म भी जवकरौ 
न्थिति धेनेसेवे दोनी दही अदा युगपत्‌ प्रकाशित दोते है, इसमे रन्देह नरी । यदी 
विद्व के प्रादुर्भाव का द्वार दै, यदी “अपर साम्य! टै ओर महाविन्तु कदा जाता दै । 
इसी अवश्या अं भिव ओर दकि, ब्रद्य ओर माया, पुरुप जौर प्रकृति समरष- 
एकाकार रहते ६ ¦ यह अवा नि वर्तमान रदती है ! इसमे अनन्त वैचिव्य ४, 
किन्तु वह भी स्वर्पसे दी एकाकार द। 

जिस मय इम सामरस्य या साम्य का भग दोता दै, अर्थात्‌ क्रमानुखार विश्व 
का पराुर्माव होता षै, उस खमय यह प्रु दी रान्छिरूप मे परिणत दतरा ह, पलं दिषाद्य 
माधीनर्य म स्थित रहता टै] राक्वी अपरिणामी एवं एक है, जरिनतु याक्ति कमयः 
मिन्न-मिन्न सरमे श्रवन तेती दै । सारो देन्द्रस्य षै, येमे दी मूलदतति भी टै, अर्थात्‌ 
दोनो ह एकमावायत्न ई ! किन्तु राक्ति की, प्रसार एवं संकोच, दीनौ दौ अव्या 
ती टः नतुसापी की वे दोनों अवध्यां नदं दती -अर्थात्‌ सक्तौ सकल 
अवम्पार्जो ओ निग, द्रमात्र ट | जिन प्रकार यद्‌ साधी केन्दरम्थ आत्म-भावापन्न 
खाम्यल्पा शकि काद्र, उसी प्रकार प्रशारण ओर संकोच नामक दक्तिके 
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अखाद्य को मी देखता दै } वह व्रिस्कीत दने दे खदा के लिये काल-येक केः उपर 

सयस्ित रता १ । दनु कालयनः ॐ नाभि-स्वस्प भी ई व्रक्ति का पसारषी, यष्ट; 
तया उसका संकोच दी, षंहार; कदा जाताटै। धरखार यैर रेकोच--दटन दीनाकेः 
प्राएम तथा अन्त मे खम्यावया रददी टै { मध्वमेद्खका यैषम्यया काल्यक्का 
ाव्रर्तने रता १ द्तु यषम्य मर भी खाम्यावखा यन्तरि देरीष्टै) युष ओर 
संद्यर--यर्थान्‌ भरसार बीर संकोच--शकि का अनायी-समाव या स्व-धर्मट। य्‌ 
नियत स्प से परावर हवा इ रता दे । यह वदिर्गति भौर अन्तर्गति, अयोगति ए 
सर््पगति, प्रत्त आर निवत्त, सम्मिन्धिति माव से शरत्तकार धारण करी हद 
ष्कान्चक् नामने पुय जती टै! प्रदीप से चिख द्क्ार प्रभा निर्गत दती दै, 
जन्य मे पापाण-नितेषप करने से जिम प्रकार चायो तरफजरका एक गोद मदल 
रचत हता द, दीक उरो ग्रक्ार चिन्दु भी उसी खस्य मे प्रखठ देता) य प्रखर 
क्रम रे वदता रता £, तथापि चट किसी वलया मे व्रह्म निष्ट देवा है} काणा, 
षटि ऋ प्रनार अनन्त नरह द्ये चकत; याणि चष्ट का प्रसार परेरणामेद्यतादै, 
सौर प्रेएणा सपिच्छिन नह छे सकती 1 

हमने संदोच जीर प्रमार--टनदो धमेोंका उच्य कर दिवा दै} प्रसार 
शनि फे क्षीण देने पर मेप्नोय-रक्छि पुष हती ४, तथा मकोच-रानिः के मपर दने पर्‌ 
श्रमार्रन्ति पुथ हेती दै । संकोन-धकति ओर प्रमार्-दकिः त्रम से एक कैः अनन्तर 
दूमदी प्रकट देती इट्‌ कालय के नाम मे पुकारी जती ६, अर्थात्‌ ऊर्यतम 
स्थाय निभ्नतम भूमि-पेन्त सम्प्र विश्व दी चकमे म रहाट) पिनु येः 
पद्य का आध्रष नेता हभा य्‌ पालयके भ्रमण करता ६। दय प्रार्‌ समस्त 
ग्यन-जगन्‌ मध्यस्व-विु पौ परिमा करर दै" । दयम विन्दु अपरिवर्तनमीन, 
साक्षा ओर उदामीन्‌ ट! मिय खम विन्दु-र्पा साम्यति; दिमित हवी दरं व्यारन- 
कप प्रटृण परती टै, उस खमय चद बिन्दु अपना तीन स्वतन्त्र स्प धारणं कर्ता ६। 

यर पष्कटने कौ आवव्यरंता मद कि तुरीय पदु उम समयमे मीगभरीम 
अमेद्-मायापत णवे अव्यक-भवन्धा म द वर्तमान र्दी १। साम्यावम्यामे चतुथं 
न्दु के मद्वि अपर पि्भुवयदा कोर भेद मर्ररद्दा, स्ति दैषयनान म मूल 
विह, चर्भान्‌ चतुय पिहु--खे ह विदेय ध्रयर्‌मावने प्रकट दाष) वरिष 
ध्रफ्यधनेमेषीत्ाफायदि द्री, यष रेगगिन का वियत 1 पदु केक्णन 
जयया स्यदनमेतेस्माकी उयनि दतै, उ मंस्न्दषटी रर्दनेषद्मरणदै! 
यतेम निति मण्य विरन्य गध्नि-भपत्‌ सेरस्स्वसय्रतर दता १ (ज दाम्यत 












द. शण्धदोष्यः नर्द्‌ सिए, अनुनय भ धनम) दरा 
पिम नय ६ अदैः पष उनस्गाष्यशवोर ददलम प 
६1 उना असया र दस्यम ददं ददनदापन पा भवय रो पटकम्‌ 
स्थत (रन न्वद द्व्द तिग्या स सषान्येयनप्पि मरने ष 
पुन्य भारम दद दा प्दम्रमे वव माम व्मङ्दा अपः भ्यैर सदरमभे 
भदगम परध (नमोः स्प ए दलस्य दो नम्द्नु-कम्य ट। 


| 
५ 
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भापामे श्वल संक कदा जाता ई), उस खमय रेखा भी अखंड, अनवच्छिन्न एवं अवा- 
धित रहती ६ । उस वि से सम-भाव मे चा तरफ रेलाओं के उत्पच्र होने प्र मंडल- 
कार से उनका प्रकादा दता टै । इख प्रथम मंडल को ही दयाछकारो ने 'सदखार' गाम 
दिया दे । यह वहु दी ब्रहमिदु या आदिव, ओर इचकी सशव रेखा टी सदसत थं-- 
या चार तरफ प्रसारित षस रदिम--का सूप | यदी व्योतिर्मय-लेक व्रहम-लेक प्रभृति 
नाना नामं से, अपनी-अपनी भावना के मेद्‌ से विभिन्न माव मेख शाख म वर्णित हज 
टै; ओर यद स्मय राव्य दै । इस व्योति्मदर केः वाद्र दवितीय दु का मंडल द| 
दम श्मक्रो तटस्थ, म्यस्य एवं उदासीन मंडल के नाम से कह सकते द । इस दिितीय 
मंडल का वद्र शलः नाम का द्वितीय ब्रिदु है । नम्‌! शब्द का अर्थ कणः वा अणुः 
दै । पूर्वोक्त प्यम मंडल अर्खड ग्योतिर्मय-स्वरूप टै । प्रसारण-शक्ति जिस समप दरस 
मर कौ सीमा का-अर्थात्‌ व्योतिेखा के अत्य विदु का--अतिक्रमण करके उसके 
यदिदैरा वो प्रास करती दै, उस समय उसी दाक्ति की प्रेरणा से ग्योत्ि की यासि से 
सुगवन्‌ क्णो का विभष दोता है 1 ये र कण ज्योतिर्मय अखड-सत्व के अश द । 
अखड-सत्व के समान ये रबर खंड-सस्व भी (सरस्व मी) ज्योनिर्मय वा चिन्मय टै, यह्‌ 
विदोष सूप से कने कौ आवश्यकता मदी । पाचरात्र-गण त्था भागवतसंप्रदाय ने 
इद सत्र कणो को “वित्कणः नाम से व्यवहृत किया दै, ओर हौवाचायें की परिभाषा 
के अनुमार इनको दी "विजञानाकल) कं सकते दँ । यह व्रिद्ध जीव-भाव है 1 इमी के 
ऊपर सदार की प्रात-मूमि तक शिव-भाव या ईृश्वस्भावका आरम हेता दै। 
श्रीमद्गवद्रीता मे भी यदी तरस्य मडल “मभैवासषो जीवलोके जीवभूतः; सनातनः? धाक्य 
से (सनातन जीवलोकः का गया ह । ये सव्र नित्य-जीव अनत दत्य-ग्भमे, रात्रिम 
निर्मल आका मे चमकरनेवाठे उज्वल नक्षण-मं दल के समान, विराजमान रहते दै, 
इनमे कोई-कोदं जीव अपनी उपाधि को निष्ड करके कैचव्य-पद्‌ म प्रतिष्ठित हो 
जति ह उनका स्वस्प मूल साधी से अभिन्न तया उनकी उपाधि निय होती हद मी 
अव्यक्त रहती £, अर्थात्‌ दिव्य-दृटि से भी ख कैवव्य-पद्‌-पराप्त जीयनह्ी देसे जा 
सकते । पदते जिस प्रकार से कटा गया दै, उमी से जाना जाता टै कि धयम मडलके 
अमतर दी मदाग्रूल्य १ ओर उसी मथ्य मै विरद जीवविदु की सवि दै । 

हम एक ओर आवश्यक ब्रात यद्य वत्रला देना चाहते ट- कि जो साक्षीकी 
दष का केत्र ६, बही आफार-पद का वाच्य दै । ययपि साम्यावस्था अथवा महाप्रलय 
फा आलोचन ययँ नक्ष करना दै, तथापि यदे अवदय क देना टै कि प्रथमविदुका 
प्रसार दी चिदाकाय टै 1 यदी क्रिरी-किरौ स्थान पर प्परव्योमः पदसे मो कदय 
गपा] द्वितीय भरद केः धरणारकषेत्र को चित्ताकाश कते द] दके मव्य म खग्रोत- 
माहा के चमाने कोटिकोटि बरहमाड श्रेणियो भाखमान रदती ६} दय दवितीयम केः 
यार गाद अधङरारमय तृतीय मंडल कौ खत्ता १1 यद अखंड तमोमय एवं विभक्ते 
द तृन्धि केः प्रसारण से उचन देता दै। दसो भ्मूताका्यः भी क सक्ते 
१. पाचरात्रमप्रराय के ग्रे मुक्त पुम्यो फी सम प्रदर वर्णना प्रसत होनी दं 

--“त्रमरेगुत्रमाणसने रदिमङोरिरिभूषिनाः ।* 
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्। इसे ही धमावाः था 'लावरणः कया जाता है) वैष्णवगप दी ममि को वदिरग' 
कते ११ नि धयरप-यक्ि चे विद जीव-मावप्वेत खट छ आविर्माव देवष, 
यष उस समय मे भी चरिवाशीट रहती ह, जीर दसी क यभाव से जीविंदु प्रसत दयेकर 
सिम-स्प से दसी अंयकारमय-मंदट मे धरवेद करा १ । यदी मूतावरण च प्रकार से 
पिभ ६} सतेएव यषम्य-अवसा म वरस्थविहु से पन विंहु विभक्त दोकर भाविभूत 
देते £ आर्‌ ग्रघारय-यकि केः कारण पच-्मड-स्पी परिपाम धारण करते १ । वे पचि 
दी मटन योगात कौ परिमापा के अनुसार वरिशद-अनाहत श्रशति पनि चकर । 
सदस्यं प्रहु चे जिच मंन का भिका दोता 2, उसी फो "आजाचर कते £, इस 
ञआभाचन क ऊर्ववभूमि मं दारच" रदता 2 । मूराधार वा वर्वनिम्न-यमि 
यकर पौर येषत्मर ख वद्र-ख 1 गूल्यषार वटु ठे बहिर पते ऊव-क्ण 
या सुपुम्नावादी सीवर्फमग स्थूल शा धची भूतो कै वेधन भे पदते ६1 इस 
याश्च प्रदेण मं स्पृह जगत्‌ के जीव व्हावा मे छ्वित रदे टं । सम्प्र व्राः की-- 
मूत-भविष्यत्‌-वर्तमानाटीन सरणं स्थूल बलु का ब्रीज इष प्रदेय मे सवदा 
यर्तेमान रता टै । मदाप्रटय के समय मे यह पंयीटत-भूमि स्वणावकेः नियम षे 
अप॑चीङृत-यव्रखया शो पारण करी हई, पाव मागो म विमक केकर वरिशदादि 
चच मे विीन हो जाती । शमे अपिर कटने की भाविध्यक्ता नर्तो दि 
प्रसारधक्ति की त्रिया के समात्‌ दने षर संकोव.र्ि केः उन्मेपकेखयष) श्म 
अयेस्था का उद्य छता टै । संगोच-यनिः की तिवा-दृद्धि के कमे से पच्यत उपहत 
शेते हए पचग्रिु का सूप पारण कए ट, दनः संदोच-कम मे पे पचपिदु आपन 
मे समिन्ठि्ेते दए एक व्रि की आष्घतिमे परिणत हौ जाते ६। अगि-मटनः 
सयत्र वेटर्थ चित्परमायुषन मी श्य दार उपमंदव दते ६, त्था यदट्ार-मटन 
भी मूल-यलविहु मे भाञुचिते सेठ ट} तदनतर खल, रजम्‌ श्नीर वभम्‌ धे तीन 
भिदु, भेधवा मूलत्रदोणरूप म्ह्यदाक्ति द रीन को, निनद्य आविमवि सुषटिदेः 
पारमे दुआ या, अपना वैषम्य परित्वाण कर अिःन्थित मदाप्िरु मे साम्य-मानमे 
अयमिप रष्ते ६ । द्छी मदारमिटू फो पै्यवयप ध्मदादरिुग वथा तरिद्र-मठयची शैवा 
यायं या दाक्रमिद्र श्वद्व ददते ४ । वेदान्त मे यद धुरी माग मे व्यव 
वा ट! बस्‌ यदे सामरस्वावस्या १॥ शय समय सान्ती अर साम्यक्ि एकार, 
सर्पन्‌ भदैवमावाप्नन रहते £ हय भवस्या्मेनद्ेयषैन काषैनक्याषन 
नगो यत्ता अधिकः स्या, उन्मनो सनिः भी ध्म समप निभनियस्प घारणण्र 
स्वी र| वके अनंनर भौ एकः अवस्था है} जिगर द पदान्‌ शु्वाणिन' पद ग 
स्षार्‌ नये ६1 यैव प्यं धन्यं के धद भीर विमा कारेर-कामिभयु, तया 
मदीय देष्पये दे यपाक्ग, पवो मपह २ उष्य मे यवन ठै ह) 
----~------------~ 





१" दम्यः मनुर पदे कृदारन--दे मैना भाम मदान्निसौ मोमामे सकत ६ (स 
५ सालो एम " (िर्रण्तन्डः श स्मान्येनना दध पथु मे ममदन 
पो) (दन गसग दे मेद द पिना (वमे विनो, शष्ट श्यनः इध्‌ 
पदि निदुवश्यवयस्मे वदद इद वनाः (त्स्यै मे प्यव नतप्तनष्या। 


३०८ भारतीय संसक्ति जौर साधना 


पंजीकरण अथवा-स्थुल जगनू वा बीजसषटि के सम्बन्ध भँ हम यदो एक आव- 
दयक बात वतन्या देना चाहते दै । विद्युदादि पंच विदु से जे पोच रदिमर्यो निर्गत 
देसी हं, ये ही पंचतन्मात्रा-चकरः कही जाती है । ये रम्यौ प्रयशपयक्‌ निर्गत होती 
हदं मी, परस्पर मिश्रित हयो जाती है । अर्थात्‌ प्रथम व्रि से निर्गेत रदिमजाल, द्विती 
यादि अन्य चारं ्रिुर्जो मे निरति रदवो के साथ एकतर होकर, मिश्रीभाव को प्रा 
दता दै । इनी प्रकार दा्दतन्मात्रा, स्या दि-चतुविध-तन्माव्रारओं से मधित रोती हुई, 
प्रथमचकको आकारा-मंडल के रूप मे परिणत कर्ती दै } इसी आकाश को सूकाश 
कृते द । इसमे दाष्दारा का प्राधान्य होने पर भी, सर्यादि-तन्माचाओं का अक्धय 
संमिभण है । इसी प्रकार द्वितीय से विकीर्णं रदिम, अन्यान्य विरजो से निर्गत 
रदिम्यो से मिभित दोती हुई, स्थूल वायुमेडल की स्वना करती टै । यहं द्वितीय अधस्तन 
वु का चक्र (मूल वायुमंडल ) आकादामडल के मध्य भ अवसित रहता दै । 
इरी प्रणाली से स्वूल तैजरमंदल, जलमेडल एवं भूमंडल रचित दोते हए, क्रमः 
ू्वपरवं मूतमंडलों के अभ्यंतर स्थित रहते द । अतः स्यूटतम मूमंदल इन खव 
मंडल फे मध्य स्थल मै, अर्थात्‌ निम्नमाग मे अवरियत दै; यह सहज दी जनाजा 
सकता है । “भूमंडल कटने से केवल दसी पृष्व को न जानना चाहिए रितु यह एृष्यी 
तया असख्य प्रधिविर्यो, अथवा जे कु पाधथिव वा प्यीबहुरु पंचीङृत वस्तु दै, समी 
को इस भूमंडलः वा भूल्येक के अंतर्गत खुमञ्चना चादिए । अन्यान्य मंडल के स्वधमे 
भी यी रकारः स्मरण रखना चादिए ¡ पंचीकरण के समय मे पचतन्मात्राओं के 
मिष से, तारतम्य (न्यूनातिरेक) के कारण, अनत प्रकार के स्यूल कण वा अणु-- 
निनका दले वीज नाम से उद्टेख क्रिया गया दै--उलत्र होते दै । एक-एक मंदल 
भ एक-एक माव का प्राधान्य स्थित श्येने मै परमाणु मी पोच प्रकार से विभक्तं किया 
जाता दै ॥! बिन्तु यट शवस्य ध्यान रखना चादि कि भूलोक भे यद्यपि नव परमाणु 
शरोमम्प्रदाय कै वैप्णवरगण (दामानुनीय) सत्रगण्डल का अनितरमणन कर मपी । यथपि 
उन्दने वियुद्रसख को स्वीकार भया रै, शीर उनो प्राति स्वत मे विलक्षण 
भरौ माना ६, तयापि बै उमरे जड-स्वर्प फाष्टी प्रतिपादन करते ६ । कोको रामानुनीय 
विद्वान्‌ भवदय श्मरो मज्ड कहते ६, तथापि रामातुज-सम्रदाय के बहुतसे आचार्य इसका 
जत्वं या मचिच्व स्वीकार करते ६ । मदायान-सम्प्रदाय के बड दसी के। वश्रवातु" कदने ६ । 
उनी सुखावती थ्व अन्यान्य नित्य-धाम शस उपादान से ने ६। जो कुछ दो, वैष्णवाचायोरभे 
एकमात्र गौरीय सम्धदाय (चैवन्य प्म्ध्रदाय) ने ष्टौ इ सत्वमण्टन का अतिक्रमण श्चियादै। 
भीत्‌ शत्वमण्टल कैः ऊपर भौ तच्च स्वीकार पिया द । 

१. नैयापिदर ओर्‌ पैठेषिके पिद्रान्‌ आकार द्र्य कै परमाणु सवीद्मार गष मरने । भम्व दानिक 
विसो मे कतिपय आमस कै परमाणु स्यीडार यते ई॑तथा बोह्तिपय सदीकार न। करते । 
यास्तव ने भूत दै चार्‌ प्रहर दया पाच म्रदा) पोच भी प्रकार मानने पर आङ बाय 
शपान-्िरेय अथवा व्रिमु-पदा्य है, वदां इम श्रिय की पिसतृत्र आहोचना करना 
सुरद एवं चसम्मव द ॥ केवर तत्त द भर ध्यान देने से जाना अतादैप्नि मापाततः 
भ्रनीवमान इन मन-वयम्ब केः मध्व मौ साम्यमाव वर्तमान दै टो योयवाधिक (२,४०ेभे 
पवद्ठाननिनुः चे इमोडिदि कारण भर्‌ कायं के मेद मे मामाद वैदो भेद माने ईै। 
पिहाननिथु का ऋर्णासरदा भौर दमाय पूरयि हमोमंट था जबिरय-दाकि पवदौ 


कुण्टशिनी-ततव ३०५ 


पार्थिव टौ, तथापि एक पष्वी-परमाणु अन्य परमाणु खे अवरस्य विलक्षण | 
योगिगण पिेकज-जान हारा उम परमाणुगव यैर का साश्वातार कर सकने ई 1" 
विख प्रकार पाव परमाणु मे परर स्वगत-भेद १ । श्रीक उसी प्रद्र अन्यान्य 
परमाणुं मे मी परसपर स्वगतत-भेद टै । 

स्यूल-मृमि दी यानि दने पर थमारण-भक्ति प्रतिहत द्ये जाती टै । यट स्थूल जगत्‌ 
ष्टी वाह्य जयन्‌ कदा जाता १ । बाह्य जगन्‌ वा स्न देह म कालचक्र भ्रमण कर्द 
। इसी धावर्तन-मार्ग का एकांल (लाम-भाग) इदा, ओर अपरादा (दक्षिण भाग) 
पिगला टै) दन दोनो मामे मे प्रयेकं की यख्य याखा-परयाला्ी ने मस्य-जल केः 
ममान समस्त दैद को व्याप्त कररता! यदतोप्ट्ठेष्ी कद्याग्याट कि रषृल- 
मावकी प्राति ने प्र पमारण-रक्तिका निरोधो जाताट। उस समय जीवमी 
स्मू-फोप म पटा रदता ट, पूरव सपरति को भूल जादा है, तया वैष्णवी माया मे विभी 
हति ष्टेता देआ इडा-रिगिना-र्पी मार्ग से ध्वास-यस्वास-रूपम संचरण करता र्ता ट। 
यौ संचार 'ठंखारगति) अथवा ("काटचकः का परिभ्रमण' क्या जाता; तथाजो 
धक्ति-धरवाद पे च्योति-र्प मे, ततः पर नाद-स्पये, प्रफ़ट हा या बी स्पूलमाव 
(बूल भूमिका) प्रात करदा षटुभा प्राण-र्प ने' प्रकाथति दवा १ । भनेद्रिष, मै 
दविय, धाणादि यायु प्रभेति यव दस प्राणदाक्ति का दी पिकाषटै। 








बतु ६। प्िदाननिष्ु-त सहामूदापप थो स्वीदनिमे किर एतः र फ; बद अण्वालमदः 
मकारा भी रवी लाट । जो स्वरसोषन दी प्रकरियामे परिन्वि्ेषएठौ भगश 
अयु देख सते है 1 मर्वानिवादी रोदमन भसा की ममरहन धमो के पष्य गणनाम्लै 
एए इग आपरयामाद ण्व माद्ापसूप मानो ६। दहनिष्य भरि, तमा भन्य 
प्रायो का षर नदय होता, एवं स्वय अन्य पापामे दापितमभी नदा देतरा-मर्पोद्‌ एसश् 
पाम या र्मन्ये ग्रदिगदादेती। यदमीम्प खद्दायामम्दट। चग" नेष्दा दमि 
मदय यटि मादरयामास्म्पर नक्तेतारो सिमीमे बवन दिवा गदहोती। भि 
कष्मषय भ्दयदना नदो । यदोदमट पूदुरयिति भाग्यदा सवर्प। रपिर्वारी 
रग्न भाराय फी, मन्दानतयवा उन्यपदापो य ययनावृरने ६ नविदाननिनषु दे 
फार्यकाशमे ष्म पुरन दम्य दुउ साप्य सदस्य 1 

१, तविप पशये वादित पर्नयुमे दिदिषि (थेप म्द रसे ६--पय परदीपर 
भर धर अनस्ददिरोव 1 अनदद्द्‌ भन्यन्द (वाय्वा?) परमातुगेमे भः 
परविषये, यव हर परिव प्रमायुकः षाद, हनी दक बहन र्ना 
पिरयम दमो प्रफार फटे । मगरानद्प्रनपमे पयव 
पराग्म्म म दमा पाद्यद्िष द वदा द्रपयुद्धलिक्मि मे रवद्‌ पदप रो उतमि 
षी ट। पेत्िभ्येग रनाय ता विदय (माग) नददस, दप शामा 
मध्नारै च्वि पिरोतस्य (मनरेगा) प्व मूर ङ्र्य (उद्रदनष्त्यो ग 
मनते, समा हि योयनत्तर ने सयुददरादयेकण्द्रादः प्न" ब्द मे शशौ 
कपाद (स पुतर भष्यबद्धो भम द्ाहोनात दरन्यु' र हम सवदद्न्द्नपेद्यया 
पर्वे दे नारान्पने शो दनदुम मे ष्ण इन्दन्ग्देद्र र 

ग यदस्म दम पावर रष्योरो प्क मेन स्मे क पेद्स्णय ट, क्न 

सष स्दोीकदी पदोनण्य्ना मररग पति बः रदश न्यारा ष्र परोद ष् 


























३१०५ भारतीय संसृति यर साधनां 


जि समय ग्रखारण-दाक्तिं वाधित दो जाती दै, उसी समय संकोच-दक्ति 
कीन्रिवा का आरंभ सै जातादै। समग्र ब्रह्मद मे सर्य यदी व्यवसा है। 
व्रस्ोड दसी संकोच-शक्ि केः रभाव से खगत्त वैषम्य का परित्याग करके साम्या- 
चस्पा के अभिमुख द्योता दै1 प्रयक्फयक्‌ चे्टान करने पर भी, प्रत्येक व्यक्तिः 
त्रतनाड कौ सकि केः साय मदाघ्य के समयमे मोक्च प्राप्त करता ईै। यदि प्रथक्‌ 
मोक्षकेव्ि चैश्रकीजावतो ब्रह्माड के मोक्न-काल (महाप्रलय) कौ अपेश्ना, विवा 
प्रतीक्षा नदी करनी पडती । 
जोच स्यूल तत्व के आवरण से आत्रत होता हुआ दी शम मुपुम्ना के मागं मेँ 
प्रविष्ट नदीं दो सक्ता । पूर्व-संस्कार या वासना, अभिमान वा कर्वृत्ववोध, एवं 
कलाकाक्षा चा मोगामिन्यपा (जिखको कामना मी कदे दै), दन्द तीन आवरणा के 
कारण जीव मे स्थूलत्व संपन्न हज है। विपयेद्वियादि सूप यही स्थून्यवरण जीव को 
अपने धाम म वापर नर्हा जाने देता । प्रत्येक जीव दी शान चाहता टै, आनंद 
वाता है, अमरत्व चाद्ता द; अधिक क्या, त्राही-स्यिति की र्दा रता ट, ओर 
उसी प्रत्याशया से विषय-राज्य मे परिभ्रमण करता टै। वारव मे विपयादि उस्फे 
प्राथनीय नदीं है, प्रार्थनीय टै आनंद । आनद की सिद्धि के लिये पह गौणसाधन- 
सूप विपरयादि की आकाभा करता रहता दै । किन्तु युग-युगान्तर मे, कर-कर्पान्तर मे, 
संचरण करता दुखा भी अपनी आकारा ी वृति नदी कर पाता। इसका 
एकमात्र कारण यद है कि वद समी स्यार्नो मे अपनी वासना वं क्त्ादि- 
अभिमान कैः खाय ही परिभ्रमण करता रता दै ! उव तकः वाखना का उच्छेद, अततः 
एकः निमेप-पर्यन्त भी न होगा, तवर तक सुपुम्ना मे प्रवेदा का मागं नहीं भिल सकता । 
कारण, स्यू यस्तु सु््म-मा्ग मे थवि्ट नदीं दो सकतीं । भूत-यद्ध, चितत-्दध प्रमृति 
तियार्ज का भी ताद्य स्थूलता केः विखनैन को छोड कर अन्य नीं है । पचभूत 
जव शुद्ध हो जारहैमे तवर पचीकरण की स्थिति नहीं रद सकती ! अधिक क्या, पर॑चविन्तु 
भी एकमिन्ु कै स्य मे प्रिगन दो जाते ६। उसके अनत चित्त-छदवि दोती दै । उसी 
एकपिनदु येः मिरमन दोन से जान-चश्ु अथवा वृतीय नेतर का उन्मीलन्‌ दता दै । यदी 
जीव की विुद्-अवष्ा । इख अनन्तर जीव ईवर-त्ल फे सामुष्य को धारा 
करता हुआ त्रम स अग्रसर दता जाता टै । वश दसी को दर दादौ भ उपासना कट्‌ 
देते 1 उपा्ना केः समव मे आह्ञाचक्रख विन्दु ओर सदसारित मदयपिन्ु मेँ भेद 
ओर अभेद दोनी द्यी रषने। क्रमदाः इसी भेदाभेद केः मव्य का भेदश व्रिगच्िति 
होने पर अमेदकीदी प्रतिश्राके कारण बरदा्ञान प्रास्त देता टै। इसमे अनन्तर 
प्िगुणातौते परम साम्यावरेा या नदा प्रतिष्ठित रव दै | 
{३} 
हमारे उपयुक्त कयन से यदद स्पष्ट प्रतीन द्येताषै कि कुःउलिनी-शक्िकेः 
रूपए से म्यवदूत श्रायः शब्द्‌ दा प्रयोग घ्या गया है। “स्पन्दनः वा “कम्पन' भी प्राग्व के 
हौ स्प्रालर द। ज्योतिः, नाई भौर पो प्राग--ये सव प्दाष्ो राति के ममिद विराम 
मार ६, यष्ट स्तर्यं उान उना चाप 1 
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ददूनोषन ॐ धिना जीव क उर्वष्ति नदी छे दकौ { अरयुध-मयन्‌ कसे से निम 
यकर अग्नि प्रन्यन्वि की जती हे, अर्थात्‌ अिस्य दुम (वाप्य) घन्नि विति 
प्रकार मंयर्मण श दीम दती 2, उसी रकार साधनधराटी दाग पनु क इनन के 
जमाना पटृता टै} अग्नि निम श्रद्यर पक्ट देते दी इधन (ददि) कौ दग्ध क्ग्ती 
‰, उसो धकार कष्डनिनी छ चैतन्य दमे पर साधना विदन दये जाती है । वाद साधना 
मात--भर्थान्‌ विवार, भनि या दृठ दवा मत्ररोमादि--यद सृषं उफसना पुदपकार- 
सुपि अथवा क्मूचामिमान-उन्य 1 यद्‌ करतु क्मने कुगिनी चैतन्ये 
सम्यर्भनुप्रद्ै जत १, सीर कर्मूल्केच दे, दुन्‌ दते मे पुनद अविद्ध वादनत्‌ 
धती ट| निग समय एक वार कुंटव्िनी चेतय देने ठगी टै, उ ममप स्वभावे 
नियमे ष्ठ श्व कायं श्वे द्ये दतत जने) निम धकार अनुकृत सोदमे नीका 
छोड़ दनेषर उससे मषुदरमे पटुचाने करै अन्य श्रवन कनै कौ आवदयकना न 
भती, उम प्रसर कुंडन्धिनी के जमाने से यार उमर दवाहमे प्रावा सनको डन 
दनम जीवको त्रदराविस्या प्राम कसक निं बरद खथायक्सेखी भावध्यकना 
मष्ट रती} सेकोयदानिः अथवा उर्यिन्दु स्थिति भाक्पेय रकि कै प्रमायमे 
अन्तमखगनि कमय प्ृद्धि-गत दती ६, अर अन्त म साम्धवन्णमे रिण्रिद्त जरी दै । 
कुंडव्नी जगमग मायष्ट माय हदा-पिमन्य म दवहमाम सोन युध्मना 
पौधानङ्ला दुभा सुपुम्नाद्धं मार्मर् धवेलक्सना, एवे मुगुम्नादे मागमे 
भो उष्य उय्ठा ष्टमा, कमे खीर मौ अधित युष्मा प्रान मरना र्ता ६) 
द्भीर्परमसोयकौ शाक्तिक, वेता अर चित्रि नादोशामेद्‌ करद, भवेम 
मयनाहो गधया नानन्दम-कोश् मे यमन कमना पटना ॥ यस, यद्र देरपवित्थाष्ै 
जिम स्र मै अनन्दमदरीत्र की तर ्यान न्च रदृता, उम समयमे रुदतीन 
परम मास्यावन्या दी प्रानि चतौ 1 
ऊर्ण मिनद मे भयःस्य समेव परवन्त सनवान म्या घं अय (45) 
कष्ौयदीट। श्मस्ाका उर्नषिनदु ददिम (हणप भात्‌ §जणा 
जप्ड) नाममे प्प देदादै। इन रोनी ददु म आकषय-गनिः विदन 
र्ध्ठीट। अप्र येकदा नाम मजाक, भरम्द्‌ ममयम नून 
छित ६1 ऊर्नयु क आाकर्पये फा नाम मण्य कष स्परा ह, {त्मद् दराखन्दभे 
भ व्यवष्यर धल द । द द्य रवगिन्दु अथवा अदिमूदंया हव्योरापिरेः द्मे 
शी चां नर यल चेले! सवसय वियुदनजव या देदत्ययाम-युद्य, पै 
द्म कषये टी मप्यन्पनयरमे छटर्प-मयय ने यर्म छो ६। उनी उति 

















२, पनोग ददन 
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निर्म दै; अत्तपव उनके प्रति मध्याकर्मण की करिया नद देती ! इसी न्वयि वरहमाड-माण्ड के 
म्ये उनकी स्थिति भी नदी रह सकरी; दथा उ्व॑द्िन होने षे उनकै प्रति 
भगवाम्‌ की पा-दक्ि भी आकर्ण नदी करती । शाल मे इनका वर्णन साख्यशयानी 
ककर किया गया दै । ये जीव ईर दे दद्ध स्सवातमक-पाम मे स्थिति नदौ प्रात 
करते ई! ये माया से अतीत दयते हुए भी महामाया के अधीन रहते दै । आगमशाल्न 
इन्दी जीवो फो "विदानाकटः कहता ट । 

दस सिति मे क्रम अवदय माना जाता टै । जिस समय किसी अनिर्वचनीय 
कारण सै यह तटश्-विहु ऊर्वम दौ जाता दै, उसी समय अखड स्चवश्रिटु के साथ 
उसका सामुख्य छे जाता दै । इसी फो ईदवर्साश्राक्रार कते हे । उस समय यद घरि 
तदस नदी रहता, कितु वद सदार मे प्रविष्ट देकर तथा अपनी रेखा के आलवन से 
कद्र के अभिमुख अग्रसर रता ट । यदी माव साधना टै, यह स्वयं स्वमावतेदीषे 
जाती है! तमोषिटुं जिस प्रकार पोच प्रकार से विभक्त रहते र, उसी ग्रकार शुद्ध-स्ये के 
भी परच पिमाग होते &, प्रत्येक विभाग मे एक-एक माव का प्राधान्य रहता 1 शात 
से ठेकर माघय-प्त ये पोच विभाग प्रत रहते ै। अत्म माधुर्य ही छद सवरि 
फा अतरतम अथवा ऊर््वतम भाग मानाजाता। जिस रमय माधूर्य-भाव को 
भी पुष्प अतिन्रतं करता दै, उखौ समय वह पूर्णाखा प्रास्त कर लेता दै, इसके 
पर्वं नह । तमः, रजः, ओर सस्व--इन परिविध मडल के अतिक्रमण ते ही कुःडनिनी 
फा चैतन्य पूर्णं होता £, यट कह सकने है । ऊुडथिनी के पूर्ण जागरण से एकमात्र, 
अद्वितीय जीर पूर्ण वसुम दी सिति रहती 1 समग्र जगत्‌ निराधार दता हभ 
ब्रह्मरूप मे परित टोता द, तथा आदयन्तिक ओर कान्तिकं ब्राहमी-श्धिति एं शास्यत- 
पदु कीश्राप्िदोजातीदै। 


(४५) 

हमारे इ पूर्वोक्त कथन से य॒ अवेद्य प्रतिपादित दो चुका कि कुण्डटिनी- 
तसे कैः साथ देह्‌-तत्व का-- केवल देदतच्व का दी नी, जगत्‌ के यावन्मान्े त्वौ का 
-अवग्य घनिष सम्बन्ध विद्रमान है । जो सुक्ति-मा्ग के पथिक्र ह, वे जत, चित्तव 
एथं दवस्तस्--अर्थात्‌ सकल त्र्यो का अतिक्रम करये अग्ररर होते ४; क्योकि 
ये सय तत्व यैपम्यायय्धा के अतगत ६। साभ्यावस्धा ही तच्रातीत्त अवशा । एेशी 
अचम्धामे कटी-करहा मिनका तच ककर वर्णन किया गया दै बह केव व्यव्हमर्‌- 
भेद्यं केः अनुगै चे दी जानना चाये । 

कुःडलिनी कैः किचित्‌ जाग्रत होने पर दी जीव ऊर्प्वगति अथवा कमन के 
अनुद आरोहणं करने लगता दै 1 समापि का क्रम व्िकास यथवा बुउण्यिनी 
फ त्रमोन्ति, दोनो एक दी पदार्थद्। जितने समय ठक चिच एकाग्र-मूमिर्मे 
रद्खा टै, उतने दौ रामय ठक उसको अवन प्राप्त र्ता ्। अव्रश्य यष्टी स्यृल 
अवरर्वन युष्म-माव को ध्रात्त दोरा हुभा, अवशेषः रिदुर्प भ परिणत 
हता दै! प्रचल्ति पातजल-बोग के मतानुगार इमा विदुकौ *अस्मिताः कतै 
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६ दीति स्मिता समाधि सुधरनत-समाधि की चरम सीमा! द्री भूमि मे 
शरभा दे छदि पेते ठे चित्त निरयन रोता दुभा, परपु शद हेता टै! 
ख समय म उपायद्रतयपरात्मक अरसप्जात-समापि का उदय दत्ता । दम भवस्व म 
करेया नह र्ता, कर्मार नदी रहते, पूर्वं स्कार, कृवयोध आदिं कुट भी नष 
रतै, अर्थान्‌. लित वकल प्रदर के आवरण मे विमृक्त दवा दुआ पणं चन्रमा पे 
ममान धमन, स्िग्ध-रयोति से समद्धाभित शता दै । यद युद खत ट नि्माणनित 
ओर निमाघरकायादि फा उद्धव-सखान दै! वह युद्-छय दौ प्रकार से स्त रदडा दै । 
संरेच-कान म दसत निरोध से गुरुप को कैवस्य-सिदधि प्रात दी है, तथा व्िकाशकाल 
भे ट्य आविरमाव ठे जीवन्छकति प्राप दोती है} 
सा्यास्न का कैवत्य पृप्-अवखा नष्टं कदा जा सक्ता । शम कथन कौ 
भागध्यकता नद्ध, यह्‌ स्वं टौ विदित छो रहय टै; क्योकि वाम्नय ओं चैवन्य-स्वर्प- 
पुमरप एकं निया बहुष्ौद्दी नदीं भक्ता । उपायि-विदेन युद्ध चैतन्य म भेद प्रतीति 
अथवा अभेदःग्रतीति छख भी मभव नर्द है| उपापिकेएकः ेने प्रर टी तदुर्णहत 
यैनन्यषौ भौ एकक सक्ते ह| गी रकार उयाधि बराहूस्य के कारणं टौ तदुषदित 
यनन मभौ ब्रह्य खीकारश्ध्वाजा र्कताटै। साख्य का पुप-ग्व्व वन्वुनः 
यटयन्य मै परिच्छन्न यैक्यस्वरूप । स्व कौ मेदता देः कारण दौ सत्व का बाटुन्य 
उनको भवस्य मानना देगा । पू्वोनः एक असं ड-सन्य ट येडित (अधवा दितवन्‌) 
देता दुमा बहटम्पयै प्ररिमासिन हेता १ । एकरद बूल कौ उत्ति, न्यिति ओर्‌ 
संहार पेता ६। 
अतएव बहू पुपर जय वक एक उत्तम-पुय को नष्टो परा्तफर रेने ६, से चक 
सथायं माम्यमाव कौ भाया करना दुगया-मात्र ट) एका्र-भूमि फा धाभय किए 
विना निगोधमृनिर्म पदाय मेत दयेत । देतात रपी उभय भावये अतीत द्यम के 
वि प्म दनम अव म उफ्ित धेना चादि । दमने धमठर स्बामामिक़ नियम 
गे अष्तम मी अलिन दती, हर धिदपैणा या साम्याय पौ श्रामि 
भले-भाप पते जती £! शैलमाव णे अद्रव म पणत प्प्एि विना दमस 
निद्ल कशो म सुत्याम्‌ अद्ध प्ेजदाष् ङं ह्मि कैग्णम्‌ दनम 
ल्पुस्म्ु कैः उन्पम कौ दस व्रटृटि मे लीन पणौ का पुनरन्पान घव 
्, री उरी फा भे मान्य ॐ कैत्यपदन्ात पूर्य्य फा भी पुनद्न्यान 
सममा चाष । 
उिपव ददनं षीशकितो दूर्‌, खासा कौ सनि भी वान्त 














तम मनप रान्ति, रम्यौ मनद मंदोननस्ममिच एते ६॥ कन्पिः्यपनभ 
शष्ट गुप्यर। पद्मम सम पठि स्वमते गछ उदिति क्षि 
गतान चतेयमूनमस्ष्यक्यमे ष उर्दना स्त्व मे कनाया स्रः 1 
यत्व भददा (निप्र प्सगमे मना गदर, वोप्ममुश्दि ५ अमस दर्‌ 
श्यदेष्यिनि पदे, तिम मरन्दे युल्विमना र, उन मदने उम जगम्या इ द 
मै अयाय रेनादो मन्युक ममदन्तै प 
९ 
















३१४ मासतीय संति जर साधना 


मुक्ति नी है, य मुत सिद होता टै; क्योकि उख समय मे भी कुंडलिनी का संपूरणं 
जागरण नदं हेता टै । निरीरवर-ख्य मे ईशवरत्व नद माना गया । जिस नित्यमुक्त 
जर निलद्वर्यसपत्र द॑सवस कौ उपायि को योगमाप्यकारं शरश ख्व" फट्‌ वरके व्या- 
ख्यान करते £, एव जिसको क्टेदादि विदीन परम गुख्देव-रूप वत्ते ह, उस (कारण 
ईवरः को भी साख्यदर्न स्वीकार नदी करता । साख्य के मत मे हिरण्यगर्भादि 
ध्करायेश्वर ही ईदवेर ह। साधना के परिपाक के कारण साधक पुरुप के चित्तम 
अणिमादि अव्य का विकादय होना दी साख्य-मत से ईव्वरत्व-टाम करना ष, 
यह्‌ कद सवते द । वरु यह एेद्वर्यं अनिल दै; क्योकि यद दवैत-बोषसे ही उरत्न 
देता, इसलिए कैचल्यपद का परिपथी है ¡ तास्पयं यह दै कि मा्य-निर्दिष 
साधना से जीव तर्थ-भाव को प्रा करके ऊर्वं उत्थित नी हो सक्ता । तटख- 
बिनु ऊध्विनु के आकर्पण फी सीमा वेः वदिःपरदेश मे अवित रहने के 
कारण सदार के मार्ग को नदी प्राप्त कर सकता! उस समय म उसका 
सम्पं आवरण तिरोहित नदीं होता, क्योकि कुण्डलिनी आदिक सुपसे प्रषुन र्ती 
दै। दौवागम कै मत से यद एक शविानाकल' अवस्था है। भक्ति (वैधी) एवं 
उपासना वेः वल से अखण्डस्स की धारा के साथ, अर्थात्‌ आदिसूर्य की एक रिम 
केः साथ, सेण्ड-सस्व सयोग को प्राप्त होता टै ओरक्रमसे उरीरदिमिके आप्रयसे 
केन्द्र केः निकययेत्तीं टोता रहता है । खण्डसस्व मे मोव केः विकसित दोन प्र रदखल- 
दल कम फी निर्यविभूति का प्रस्यश्न अनुमव होता है । वद भाव धीरेधीरे प्रगाढ 
होता हभ विधि-कोटि (वैधी भक्ति) को अतिक्रम करके रागरूप भ परिणत होता दै । 
राग का भौ नमिक विकास टै। एेदवर्यावस्था का अनुभव दास्वभावपर्वन्त दी होवा दै 1 
इः अनन्तर दास्यभाव के अतिकान्त दने पर माधुर्यावखा का विकास होता दै । 
यड्‌ माधूर्यावखा सस्य, वात्मल्य ओर कान्त सूपमे तीन प्रकारकी होतीषट। इन 
तमो मे काम्त-भावमे ही माधुर्यं की परकाप्ा रै । इरेः अनन्तर्‌ यट कान्त-भाव 
करमसे महामा रूपमे परिणत होता दै। यदी महाभाव, विभाव ओर अनुमाव 
प्रमृति कारणो से शरैर रख का सूप धारण करता टै, जौर यदी आदि-रस 
कदा जाता टै।१ 

दम प्रकार गुण्टलिनी कै क्रमिक जागरण से ऊर्विन्दुपर्यन्त टी जीव उरियत 
हता 2, भौर केन्र मे ध्रविषट दते दो खीटाभूमि के अपर प्रान्त को अपने आयत्त कर्‌ 
टता । दस समय मे साम्यभाव छे सिति रदत 2, ओर यदी उपदाम वा शातावस्या 





१. शास्त ओप शगर--इन दोनो रसो कौन आदि. र, रम परिपय मं साधदसम्पदायमे 
चता ई \ छसु सम्प्रदाय शार पो हय आदिम कहा द। 
बगण शान्तरस वो सवेदेशा निघ्न मानते द । सख्य यानव (शान भौर 
श्र दोन द रमाम्यादन दी प्रानावम्या दं । फटस्मौतीय रैतरायार्यं यथपि दान रमदनो श्रषन 
अयनानि ई तथापि प (दिकनशक्ति दे मास्प्स्द-रूप मश्गार का आति के माभ भमन्यव 
करने ६ यष्टा तङ, यकन्य गष्ाग्रमुके रमदरत्तकीदिक्ामी शगार स्मकीषदी प्रभिन्पन 
स्दाप्रिका र! 





कुण्डटिनी-चच्व देश्य 


४1 विरी-किसी साल के पर्मिपानुसार्‌ यह निर्काण-पद कदय जा सकता £ ! अतएव 
य॒द-ख्य के क्ट दने प्र शगार र शी सव रोका शारमूत एवे यादिस्ख ह, 
यद धिना श्रयासमेदी चिद्ध हेताटै। गुणातीत सेवरस्था मे श्सका आस्वादने भी 
मक्ष श्टेता । 

मने योपू्मेरहाथा करि दुण्डयिनी का पूर्भ-यैतन्य-सम्पादन करना तथा 
प्रमव-लाम, ये दोनो एकः दो वात द, यड्‌ इम देल से सय अतीत घेता टै । 


रक्तिका जागरण 


भनुप्य-वीवन का वाम्नविक उदेदय क्या 2, य्‌ प्रदन मनुष्व कै मन मे खयभावतेः 
कभी न कभी उदित दयता 2 । मनुष्व का यथार्थ-खस्प क्या ट, यद जानकर उख अपने 
स्वरूप की उपलग्रिथ करना ही; मतुष्य का कर्तव्य टै । कोई-कोई एेसा समक्षते ट फि 
प्रकृति कैः स्प सै मुक्तः कर चिदात्मक-आत्मा यदि अपने स्वरूप मे प्रतिष्ठित हो सके 
तो समञ्ञमा चाये कि मनुप्य-जौवन का उदेदय सफल हआ । विवेक-ख्याति से 
मनुष्ये जड से अर्थात्‌ त्रिगुणात्मिका प्रकृति से अपने को प्रथक्‌ अर्थात्‌ द्र्-खल्प 
समज्ञ या पद््चान सकता टै 1 इच प्रकार आत्मा के स्वस्प का साक्षात्कार दोने पर 
कर्म-यीन दग्ध दो जाते ट ओर चित्दृत्ति के साथ आत्माका तादाल्य-्रम सदा 
लिए निवृत्त हो जाता है ¡ इख अवस्था मे देदयोध नदीं रता, केवल निषिय आल- 
स्वरूप ही रहता दै । देदवीज दग्ध शो जने के कारण देदान्व वेः याद पुनःदेदका 
रहण नहीं करना पडता । दसौको शाधारणतया विदेह-कैचस्य के नाम से वर्णन 
स्या जाता । इख अवस्था को प्रात होने पर जीव नन्म-मृ्यु के आवर्तन से षदा के 
लिटः यव्याहति था युक्विं पा जाता है । यह एक सम्प्रदाय का मते टै । 
अपर प्च यद सिद्धान्त स्वीकार नदं करता । उख पञ्च के समर्थन करनेवाले 
मनीषी लोग कंट्ते द कि विदेदकैवस्य-लाम मलुप्य-जीवन का प्रम उदेव्य मीं 
दो सकेता । इन ल्येगो का कटना है कि मनुप्य वस्तुतः परमेशवर-सखभावे ह, अर्थात्‌ 
जीवरिव से भिन्न नहीं टै! इख्टिए्‌ जवतक उस स्वमाधको प्रबुद्ध नदी करं 
सप्रेगा, तवेतक उसे जीवन का उदधेघ्य असम्ूणं दी र्देमा । अनन्त दाकति्यौ से 
सम्तन शिवरमाव दी मगवत्ता है; शिव अर्थान्‌ पेदवर मे लील्य-परखेग मे स्वातन््य से 
अपने को गेकरुनित करके, पटयुमाच या जीवभाव धारण कर लिया] उसका 
निखिद्ध स्वमाव ख यागन्तुक-संकोच कैः प्रभाव से पञ्ु-अवस्धा मे पट़कर अत्यन्त 
परिच्छिन्न छे गया है । इशीष्ि उरुङा स्वाभाविक पाद्गुप्य भी परिच्छिनिे 
जाता है| यदपि वद स्वर्पतः सर्वज्ञ, सर्वकर्ता, विभु, निस्य ओर आतिकाम अर्थात्‌ 
नियत, पिर मी इख संकोच केः धरमाव खे बद अव्यक्त, अस्पश्ता, परिच्दि्न, 
दे्‌ से परिमित, परिमितकाटस्थायी, अर्थात्‌ काट वेः अधीन ओर विभिन्न कार की 
कामना रे वल्लकित टै । जीव-अवखा का यद सव स्वाभाविक-धरम टै । ययपर 
पिदेद-कैव्य मे यद परिच्छेद नद रहता टै, पर मी परिच्छिनन आन-मरियारक्ति का 
उन्मेष भी नर दोरा । अदणय अभिन्न शान-निया-यक्ति-रूप स्वातव्य कां पू्णतम 
धिवाय न ने पर केवट कैवस्य मे मनुष्य को पूर्ण लाम नद्यं दयो सरता । पूर्णत्- 
स्म फेः लि अपरिच्छिन्न प्रमाणनि का नित्य-संयोग आय्य; द 1 यचपि मूल मँ 
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भगवच्छक्रि विदामन्दस्वस्प 2, प्र मी रच्छाशक्ति, गनराकि, जर ताशक्ति उष 
मूल अव्यक्त-क्ति फा दी अभिव्य्रश्रकार १ स्सा मानना ष्टमा कि ममाम्‌ की 
यक्तियो का यन्त नदी 21 याधान्येन चिन्‌, चानन्द, उच्छा, जान जीर स््विद्न 
पच मामो भ उनकी दनिरयो वरिम टं । प्रदरः स्वस्प म वे चां यनयो 
अभिन्नस्य एद्ाकार ई, परु मिग्नन्तर मे व्यवहार के दिये दन दरिया मै अभिर 
रहते दए पर्यस्मेद ऋ भी सुरण छे जना टै । इसमे वित्‌ सीर आनन्द उनतर 
स्वम्पर मै अभिन्न दोर भी अपिरिनध पमेव के मम्यन्धमे दच्छादिरूप मे पृथ 
थनं से खन्प भे नित्य समवेत दते ट एन्धनः चितकति टै, दसम वोद 
सन्देद्‌ नद १ 
यद्‌ चितानि; मनुष्य देः देद्‌ मे अनवन्त आन्तरिकः यनि येः स्प म त्रियञ- 
भामे १। आनन्द चिन्‌ छां दी जपने अभिमुख विधान्ति 2} स्वाठन्त्यसे केचित्‌ 
आमन्दर्प मं परिष्व है जवा 2, उसी प्रकार आनद वर्मु देने एर कमगाः 
द्च्छा, आन ओर सर्वान्त म सियार मे परिणते दो जता) मारी परिभाषामे जौ 
वणेमानृक्रा £, पे सव एयदयद्‌ मायं की शाध्दिक अभिव्यज्नामात्र । वदनुगर 
५" अनुत्तर या निनू-दाक्ति का नाम 2, याः यानिन्द-सकतिका नाम है, ^ 
दच्छफि का नामं षै सीर ^उ' उन्मेप या भनक्ति का चोत्कट। ध दद 
ष्य, धओ ये चर वप्रं थरु तथा चट सूप रे धिमनः भेवग्धाप्मे क्रियाधक्ति कै 
पाचक) धया फे वाद छक फा परस्र गौर आगे नद्यं छेत) उख्यमय 
शि यदीं व्र ्तेफर प्रत्यदृच शेवीष्ैयीर मप्यदकः स्मीदन्प्यि को गर्म 
रेक य॒रष्टिस्प धारण करते दए चिन्दु-अवस्यां रात घेठी है यर्‌ षद पिततु अतुत्तर 
निन-रक्ति कैः छाय भिल्कर एको जावा! वसुदः बद द्वद दिवगिन्ु, 
पिन्द पिन्ु मादापति द याद वद्‌ वर्ह भयमेको विभवम्‌ बरे दौ भनग-अन्गं 
विधु्णौ केस्पञ अप्नेदययफट वरता, उनी का नाम दर्ग । बुवः सद 
सिन्दु वर्म लीन्ाद 1 एम विखयं-नाना सख छ्रमथः कस्को तथा गुवनोंकौ 
खा दती ६-अीर गिव प्रन चलः पिसमं के यमाय से दकार वथा पदन दषं 
समाव ख विद्र फरण है । यान्ते श १-- 
भ्रः सर्ववर्याूयः परयः परमः शिः! 
एमरोऽन्यद्नलसूपो चिम शपतः धिये 
श्या मन्द श्‌ि "अ" प्रप्मणसष्टे भीरष्ट्‌ पिमा रने 

पारय अगष्टवेदो वयो प्यव सम्प्र बेमाव्य द देत ६। वेमद बर्मन 
भगवान्‌ की ग्भ्मिया शकितं दद्दर | ष््ठार प्नयशा नायर टै। विद्भिः 

प्राणदनि कैस्पमद्लतिहमि कर्‌ रिरि विनिमनम मे मून स्याने स्य आन 

1 इममे छर्‌ तिया सपरित देष्रन्य' दाभनुनरगरे शाम गुरः प्तं यरी 

£, देद्य गाम टै अट" { यद पर्यन्य के स्वमाविदि पद्मय-निममद म्ब्य 





~+ ‰॥*४ 
षम प्वारध्ट। दमे यमी दटव श्च (ग अर्म सकर दुभा, 
19 31111131... 


२१८ मारतीय स्ति जीर साधनां 


पदे स्वातन्ध्य वेः प्रभाच से अहं से विभक्त ने कर भी, विभक्तस्पेण इदं का 
स्फुरण दयता द ¡ यदौ मदासमष्ि-खटि का पूर्वाभास दै} इदं का यह प्रथम स्प महा- 
न्य से भी अतीत प्रम शूत्यस्पेण माना जा सक्ता दै । मदासमष्टि कौ खट से समष्टि 
का ओर समषटिकीस॒षटिसे व्यष्टि का ब्रमः उद्धव दयता है। विभिन्न म्तरो मे विभिन्न 
ध्या के वाद्‌ बुद्धि, प्राण, मन, इन्द्रिय ओर विय का क्रमदाः सुरण होता दै । इस 
प्रमसेष्टी सषटि की विमुखी धारा बद है । विपय-दष्ट फे मूल में प्रकृति के सद्न- 
परिणाम से विसदृदा-परिणाम दता दै । सददा-परिणाम गुण-स्वमाव से दोता है, किन्तु 
चिवदश्-परिणाम संकत्य या इच्छाश्क्ति केः स्वभाव से दता टै । विसदर-परिणाम का 
पल्य रूप तच्वान्तर परिणाम टै, ओर अन्तिम रूप धर्म, लक्षण जीर अवस्थां 
परिणाम है । किन्तु परिणाम-रदृस्य का विम्तर विवरण यो आवश्यक नदी दै । 
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पटे जो चित्‌-दक्ति था अनुत्तर की वात कदी गदं है, उस पर्‌ अव्यन्त सृम- 
एटि खे विचार करने पर प्रतीत द्येगा कर यह अकुल-स्वरूप की आदिभूता कुटशत्ति 
४। ह कुलशक्तिः कुल-कुष्डलिनी के नाम से शाख म प्रसिद्ध टै । यह विस्म-शक्ति 
काष्ट सूष््मतम रूपै, दसम सन्देहं नदी । निखिल विदव का स्फुरण इस शक्ति से 
ष्टी ह्येता । खषटि-मेद-प्धान, मेदाभेद-ग्रधान अथवा अभेद्-प्रधान, इस प्रकार से 
तीन दट। भेद-खष्टि स्यूल दै, दसका नाम आणव-विर्गं दै, भेदाभेद-खषटि स्म 
ट, इखका नाम शाक्त-विसर्ग दै, जीर अमेद-सष्ठि सृष्मातिदूम दै ओर इसका नाम 
ममाम्भव-विसरग है । इन तीन विसमं मे जो स्थूल-विसर्ग द, वद्‌ संदुग्वित ज्ञानामक 
चित्त का निस ट} इस सुरण मे बदिर्ुल अवसा प्रकट रहती टै, इसमे प्रमाण, प्रमेय 
प्रमृति समप्र विद्व ही दि का विषयीभूत दोकर प्रकायिते हता है । सम-विसर्ग को 
चित्त का सम्यो क्य जाता ट } दस अवस्था मे चित्त अपने निष्कल रूप मे आतम- 
समर्पण करने के टिए उद्यत होता दै, अतः इख रिति मे अखण्ट-रका मे सप्र 
चराचर विर्व की आहुति दो री टै, पेमा प्रतीति-खिद दै । यह वक्तिः ऋ अवस्था 2 । 
परन्तु सुप्माति-यम दीव-बिखर्म मे न मेद रवा ट, न भेदाभेद । वस्तुतः उसे विद्व 
भी नच स्टना । वड्‌ आनन्दात्मक अमेद-अवस्था है । दव समय चित्त प्ररीन दोकर 
रष्वा £ } केयेल सवित्‌ या चैतन्य विद्यमान र्ता दै } 

यद पिखर्म-खनिः अणण्ड-प्राद्च की पसदाक्ति टै। यद परपरमाता फे साय 
अभिन्स्पेण वतमान रदती । युष्म-ट्टि से प्रतीत दता किदसे एक प्रकार की 
द््छा कैः रूपमे वर्णित क्रिया जाय | इसौ कारण से कामकल्य-वरिजान मे उसे कामक्टा 
माममे वगरित किया जातां टै। कामकत्छ का स्वस्प तेख-खष्टि की पटली जचस्था 
1 यद्‌ दच्छा बिग होमे पर व्रिसर्ग नाम से योधित होती दै । चदिन्षल दने 
षठकारण ट-कषोम | इ भोम की पूर्वावस्धा दै अ' अर्थात्‌ अनुचर, अर्थान्‌ यिन्त; 
तथा परावग््ा द-*भा' अर्थात्‌ आनन्द । प्रर्मे यद धीरे-धीरे मिया पर्यन्त फैल 
जाती ६। 


दक्ति च्छ जागरण च 
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न्भ नामी जिय परायक्तिदधी बात क्च गर्‌, उचछ दूनग माम रै-सम- 

दशी कलय, अर्मान्‌ अमा । वेह निौदित ट, अर्थान्‌ रखका कमी क्सिधान नदं हेता } 
यदी यमृत-कस्य 1 अन्त-करणादि धोऽ दन््र्थोका उदव दमी मे धिता ट । विगम 
द्य पर विरम, वह यानन्द है जार जौ अपरं विमर्द वह दकार या प्राप 
1 दन दो त्रिगे दा स्प आत्मन दो पिद ह। वौ थमा विन्दु री गतिक 
द्वार अर्थान्‌ दोनों पिनुभीपन परराधित करे दए, प्रखल कर, उन्यगित दती (1 
अर्थान्‌ य" तन्‌-चन्‌ स्य फे अवमागमे को टब्टामे वदित प्रवादिति शेन दमत 
‰। प्रमाता, प्रमाण ओर श्रय दम अमा-कय से जभिन्रद, सि भी अमाक्य 
इनो तत्‌-तद्‌ स्ये भिन्नमिन निवेवः्दयाय रूपमे धकादधित गगन द ज्य पट्‌ 
अमा-दा म्मदीन ह जादी है अर्थान्‌ जव दद वदिग्न्दव मद्री रट्टौ है, उव उमन्न 
माम क्षता षै -यक्ति-ङग्ड्वनी } वद प्तुन, मुजमादक्यर, स्वान्ममातर-वि्रन्त, कग 
सविन्‌ । पिमे यन्ती दो कुस्टवनी ह। आदि कोमेनेदुष्टान्मी है, 
उगक्या नाम प्राणकष्टनिनी, कोक वद्य पारय रित्‌ प्ट प्राप्ते सपमे 
गरष षती द्। अन्तकोषटिम ॐ दरत्नौ £, उमया नाम शय टमो; यद्‌ 
स्वामिने वया मधर्‌ £, यद अन्छस्नछेण ६। एदि सविन्‌ भित्रयन्य कोर ष्मुन 

कितो प्रयथनियषटि जीर महार किमद्य कग्ती ट, यद्‌ निन्तनीर शग; क्योकि जिमि 
मूनक वानदमयर्् र्दद न माया, नप्ररनिै, जे उपदान 
सार्य करम । चास्वम आका खगनेमेगहीक्टरिफनता, नस्वग्षय दग्नारै, 

तथा अपने कोरी करता दै) देर, छान्‌ आत्मा मे भितननरोटै अर प्रमाता, प्रमेय 

भानि ज दृ यथना, यभो अआन्मायेभिनिनद टै । विभिन्न आभायस्पमे 

आन्ध्र अर वासे स्वस केता ट वमौ, चवण गे भि नरै । न्वादलपमै 

यन्य यन्धि ममः कगे द्‌ पदन गदु चेष । 


{४ 3 
भमलु-दटम व्च कुदन्ी-यि युम पियन्यन र्ठ । मौ श्यग्ण 
मनु्देद एठा हवना मत्र ६। दमम (िद्त-दान्तिवो दिम, यष क्रमसः ऊर 
क भोर्‌ उच्य न्यतो । पए वकार त्-उन्थानं दमं य मनुष्ट्ये द प्सय 
भ धिन पगम्य पिकितजट ह, ठन स्वमान दो यत! एक चक्क 
भेद य यमग्र ष्यमेर प्य उदेत्य फरमापटदा टै 1 धयूचतदयाभेदप्यप 


न 
० 








यमेक धामोःका वृतेरनेष मर शत द्खर खच्छ दु पय पव्या । 
सिध मी निद्रनिपेस्यनेष्ररिवियन्दस्ष्य दसनस्वनप्त हत, अरपत्‌ 
दम भग शयन नेय उन्मद हरथ्‌ कधद्ट स्या भान्म-सम्रफा साध्यन्णर्‌ 


धरार लिकस्यी अन्यन नरयन मनय मर 











३२० भारतीय रसति ओर साधना 


मेम कोई यैषम्यरट्ता टै न क्रम, वेग की र्मदता या दीव्रता भी नदीं रती | यदी 
अहन्तारूयौ मदादाक्ति का प्रका द, मिसमे सर्वमक्तियो का सन्निवेश रहता रै । प्च 
वनने केः समय यह उल्लास खण्ड एवं चिप्रमभाव गे होता दै 1 उसका फल यद हेता टै 
किप म अनन्त पकार कौ प्रञतियो का आविर्भाव टोतादै। इसी कारण तेषु 
गति म मौ यमन्त-मेद है! परु-भाय द विद्य होने पर दिवमाव सच्छन्नदहो 
जाता, स्वातन््य के ददे षारतन्न्य आता टै । वस्तुतः शिव अपनी दाक्तिया से 
व्यामूट होकर पञ्च॒ वनता ह ओर पद्युभाव के परिदार के सायदी साथ िव-भावका 
उन्मेषो जाद । तत्रमे भी लिका है-- 


ाव्दुराश्िसमुत्थस्य द्ाक्तिवर्मस्य॒भोग्वताम्‌ 1 
कटाविदुक्षविभवो गतः सन्‌ सः पयः स्तः ॥ 


तासं यह दै कि मिन्न-मिन्न सरूपो से स्ुरण-दीख अकारादि अव्रयव-समृ 
ही कलापद्‌ वाच्य दै। आत्मा वेः एे.धरयं से यह मतटव रै कि इसमे यावन्‌ वर्णमाला 
अन्त्ति टै । किन्तु कलाओं केः प्रमावसेस्षुरणमे वैषम्य ह्यो जनिके कारण आत्मा 
फा यट स्वाभाविक देदवर्यट्म द्यो जाता दै} उख समयन वह तमा दैन्य-भाव ग्रत 
घर अपने दी स्वरूप से सम्भूल दक्तियो के अधीन हो जाता दै; पञ अवघ्धामे य्‌ 
सथ स्वाभाविक ६। 

कुण्डलिनी प्रबुद्ध होमे प्र चित्‌-गक्ति स्वम निज-रोचिद्‌-स्प भे आत्मयरफाश 
करती दै | यह अति परवल अग्नि कै मरावर दे । इवे चिदण्नि का जाता दै ¡ सद्गु 
की णा मे, ईवर णी पा से, कालके परिपाक के प्रभाव से, था ततीत्रतम स्वेगसे, 
अथया ओर किसी कारण से दस रकि का जागरण टो रक्ता है। राक्ति-जागरण येः 
मृलमे प्राण भौर पान सनयो का साम्य-खापन्‌ हेता दै, यह जानना चाहे । प्राण 
आर अपान इन शदो केः दढारा यावत्‌ विरद राक्तियो का रोग्रह खगडनां चादिये। 
विष्डध गनिम मे माम्य दोगा, यरी सगाननवायु की त्रिया काक ष। दय 
समय निद्रित कुष्डन्धिी-राक्ति जाग उटती ट, योगीका मन ओर पवन दग जाग्रत 
युण्डन्दिनी-दक्तिरूपा अग्नि भः साथ मिलकर एके हो जाती । दग्र एकीमूता शक्ति षे 
देदम्य शरू चनो भे प्रत्येक चक्रको आयत्त करना पदता दै । ये छः चक ओर पंचभूत, 
वित्र फे प्रतीकं । दन चनो यौ किया दोना दी पंचभूतों की युद्धि तया नित्तकी 
श॒दधि ना १। भृतय तेया चित्त-य॒द्धि का प्रभाव परस्पर पडता दै । नूत-्दि 
का प्रभाव वित्त प्रर थीर चित्त-णेद्धिका प्रभाव भूतौ पर्‌ पठता दै। वास्तवे छः 
चमर; मीलिकः तथा चित्तमत एवं संस्कारात्मरः विकते के ध्रमारसेव ६ । इन चतक 
जाग्रत कुण्डलिनो सूप चैतन्य-छक्ति खे आपूरित करना पडदा । यषटक्म मे वदु, 
नाद्‌ आर कन्या अर्थात्‌ मकरका इन तीन स्ने का परिचय भिल्ता टे, नर्यो प्रतयक 
देष्वक टौ बाह्य मे देवनेपर टोक-टीक कमराकार्‌ प्रतीत दौता टै! कमटसूपौ 
एक ननम कमल के दलदन्पभ मानृका वं-रनर्वो वो पिवीर्णं क्ते टु निव 
टर है। शके राद एक व्यापद्ध्रकाद उर््यवारू का स्प प्रदणङ़र नाद का खान 





यिका जाररण २२१ 


अथिच्व दमि दूए 1 यन्त मकम कौ क्रिय मं विन्दुरूपं चकयवर यौर 
चकरेदवरी का याखन अर्विष्ठिन 21 जप्रत चिन्‌-यक्ि देह मे उदूबुद देकर जव उमे 
लगती ह, तय कमय श्तयेकः चन्द पर आनम्य कर्ती है । पदे मून्यपार चक्रमे यह 
आक्रम दयता ६। इमे चन न्वित चार वर्ण चिद्ग्नि के मावर छे विमित होकर 
क्रमे घारा स्परमे बने लगती । यह धारा अपने प्रवाह दारा पर-पर ङ चारे वणो 
को विगत के ओर अपने खाय सम्मिटिति करकः मय्य-वरिनदु कौ तरपः शिप जयदा 
वेग से चन्मे टगती है यदी नाद का स्वल्प ट। मव्य मे प्रविष्ट दने केखायदी 
साथनाद का उपररेदघ्चे जावा! उखखमय नाददिदुकासूप धार कर नेतर 
दै} प्रति चक्का विदु द्रौ अघः ऊर्व बहनदील सष्य-माये या दूल्यपय भ विमान 
४1 व्ण, नाद भीरि प्ति कमलम दीह प्रथम कमनका विदु वर्णनात्मक वथा 
माराद्मम स कमन को प्रास करः अनन्तर ब्रदमनान के ऊर्वं आकर्ण केः 
प्रमाव मे उचित देकर ऊर्व चक मे प्रि टोता १! उश चकः से मी पर्ववत्‌ वर्ण 
नाद भीरु धिगदिदि करके भीर अपने सय एकीभूत करके मव्य नाडी मां म 
प्ौभूत भरु त्दनादी के उवं भाकपण कै परमाव मे उपरी ओर माए दने 
रूगता । द्थक्‌.यश्‌ विु उस समप एक वहु मे पर्ववटित छने ६1 स प्रप्र म 
बटर वहु मी दूरे कै छाय अभिन्न दोकर उीव-कत्याण फे टट क्रमः मप्य- 
नादी फ ओर धावमानं हता ६} पेचभेताक पोच चकर मनोमय पथ चकरर्िष्वस्ठ द 
जाता, पंनमूत ओर योगी च चित्त यद होकर निर्विकृस्प स्वच्छग्रजामे मनद 
जाता । गफ याद आगाच ॐ ऊय मे द्विष्य-शान छा पिन उन्दक्त हेता । 
यद यसतुवः ङुष्टटमी निः शी ष उन्मेगथास भवस्य 1 
पदूचनःभेद फेः वाद भ्रूमप्य के निम्नदेटचरे यादन्‌ स्विन्यं नियेदिव हैन 
गने ६ । उम सम लन्यद प्रदेश मे देष्टाभिमान वस्वि केर प्रम अ्योति फे अधृत 
शप्र की उदयति टीवी ट यर ग्रनिद्धिन उम मदाद्कि फे आकर्ययमे आशृषरदयेने षर 
मदाः अन्दग्वर-अन्दयतम भाव मे अदाद भेद कर्‌ द्मदन्ट कले फा साान्कार्‌ 
दवा १1 भूमप्यम्यं विन्दु र सद्न्यर भैः म्यपिदु-पयन्व विभिन श्वरदट। ए्नग्य 
म्ये मरमशः अटिक्रमय खे द्रुए्‌ मदन्छि मह्यदिन्दुम्य परम-शिव का भारिगन 
फरटी १ । सुदिने विग्द फे पादे दिवेयन्दि चय पष्ट मषामिरने मंयरित् हेता टै। 
उम मम युल्टनिनी दाचि कुष्टन्माव फो स्यागष्र दन्टक्य परध यणती १ भौर अन्ते 
दादि मे परम धिव फेः साय म्वमगन्यन्यम फ्री । हम मिन्नये ले अमूनभाय 
फाक्षरापेठादै, उष हीन धामे मन भीर प्रान अभ्िदिषे जवे भौर 
उर्णा पकर उम भयदा षान णे लगने १ गमन्यदु फी प्रय फेणद्‌ 
उदामेजामु फौत कुःटिनो प्य उपे मति निन दनो है) वषउध्ये-गनियम्दुनः 
गसि मे परमम नप्तेकर न्दग्यर परयनत अप्र दत! उण गोद शर्‌ 
सवग नतं र्दी | दम श्य ग्न्त पः परवमे अग्नो न्द मखा 
सनन्द स्यार स्म पारय कर्टाटै! स्थेदपए न्यदा निय स्वम्नमेम्पैट्‌ 
भनिग्राषल्ासहैा विभव, पिषमादा शरैर गन्टान उम शमर पष्क 
॥#1 





३१२ मारतोय रस्टृति ओर साधना 


महाखता कैः रूप मे आसप्रकादा कखे दह । यह परिपूर्णं अद्रैत.स्थिति है ओर यदी 
पूर्णललमरै। 

कुण्डलिनी के जागे विना इस महापय मे चला दी नदी जा सकता, परम ल्क्य 
की प्राप्ति तो वहतं दूर की बात दै 1 मलुप्य-जीवन का यदी यथार्थं उददेध्य दै ] केवल 
सतण्ड-कैवस्य प्रात करैः जन्म-मृत्यु के आवद से उर्ध्वं मे स्थान प्रात करना 
मनुष्य का र्ष्य नदं है । अपनी सुस्त भगवत्ता जव तक पूर्णतया जग न 
उठे तव तक मनुप्य-जीवन की यथार्थं सफलता क १ कुष्डरिनो के जगे बिनानित्‌ 
ओर अचित्‌ का द्रनदधभाव टीक-टीक कट नौ सक्ता 1 विवेक-खान कालम मार्ग मे 
आरूढ. ने का एक उपयोगी सोपान-मात्र ६1 रक्ति फी साधना छोडकर शिव-माव 
य प्राति दुर्घट ६ ओर धिना ङुष्डलिनी के जागरण के शक्ति-साधना फा कोरंभी 
ग निष्पन्न नदीं ह्यो सकता । 


३२६ भारतीय संति ओर साधना 


स्वल्प दै। ऊपरी दिते क्रिसीकेमन म रेषा विचार आ सक्ता फिविद्युद 
वाखना के अतीव द्यो खकने पर दयौ विदद भगवद्धाव प्रात्र द्यो जाता दै, किन्तु वास्तवे 
यैखौ वाच नदं । वह विच्ुद्ध कैवव्यावस्था टै, भगवद्वखा नद्य टे । 

सट क पठे परमेश्वर कौ चैतन्यमयी राकति पाकर ओ जीव विश्द-देह प्राप्न 
रते ई, ये सभी एक से नदीं होते । उनम भी अवान्तर मेद रहता है । एक धकार घे 
सभौको एक स्तर केः अवद्य कट सुकते द, वर्योकि समी मे चित्रि का उन्मेष हज 
है] सभी विषद्ध-विद्या पाक युद्-गथ्य के निवासी दए ह एवे न्यूनाधिक मात्रा 
दमे पर भी, सभी मे त्रियादाक्ति जाग्रत है! किन्तु न्रियादक्ति केः विकाख मे कमी-वेशी 
होने के कारण उन्म तारतम्यं दीखता है ! वास्तव मे युद्-जगत्‌ के चेवनवग॑मजो 
बिपमता दिलाई देती 2, उख्का कारण क्या-दक्ति की अभिव्यक्ति की कमी- 
धेदी दो श । यह कमी-वेशी म्यो होती है, इसका पता लगाने पर शाव दो खक्ता टै कि 
सय अणुओं का मल समानरूप से परपक्र नदी दयता, इसीलिए मगवत्‌-रक्ति अर्थात्‌ 
परमेश्वर की क्रियाति को सत्र समानस्प से प्रहण नदी कर सकते है । मल के जिस 
परिमाप म परिपक्र हुए विना चित्‌-रक्ति का स्यदं सहन नहीं किया जा खकता, वद्‌ 
शदध-राज्य के निवासी खमी केः आयत्त या ज्ञाव दै, यह सव्य दै; किन्तु देस प्रसिक्रता 
का तारतम्य द । तद्नुखार भ्निस परिपकत। अधिक दोती षै, उमे त्रियाश्क्ति का 
आवेद अधिक मातरा मे देता ६। मक्के परिक हुए विना क्रियादक्ति धारण 
मँ की जा सकती । इसटिए जख अवरा मे मल पक्त नदीं देता, उस्म भरिया 
द्रक्ति का संचार विख्छुर नदं होता । ईसीरिणि मल्पाक हुए विना श्रीगुड कदापि 
जीव पर्‌ यनुपरह नदीं कसते ६1 

पकम वाके अणुओं मे जिनका मल खवकी अप्वा अधिक्र परियकं होता दै, 
श्या का आवेश योने पर उन कर्वू् का उद्य देता दै । यद गुद्ध-कर्त दै, 
ह कने कौ आवदयकता नदं ह । दसम अरंकार का सम्बन्ध नं रता । इनके मीये 
बहुत छे परिकर मल वाके अगु पूर्वक्त रीति से भगवत्‌-यक्ति फो प्रात दते दै ओर 
यै यचेचन्यशचक्ति प्रास करते ई । उनमें कियारक्ति की अभिव्यक्ति कर्तूतव-प्रात-अणुर्भा फौ 
अध्वा कम हेती टै, इखलिए उन कर्तृ फा उन्मेय न दोकर करणभाव फा उन्मेष 
ग ष1 जिन कटे जनौ मं कतृ का उन्मेषद्योता ह, वै एकं प्रकार से सजातीय 
तभापि उनम भी एक सरद का न्यूनाधिक भावं रता दै। यैवे दी करण-दकिमय 
समष्टि मं भी परर म उश प्रकार का न्पूनाधिक्य रदता ै। जो कर्तृभावि फो प्राप 
दते ६, ये रेशररवव फा आश्रव टेकररद्ते द॑ वं ज करणमाव को परात्त शेते ष 
उनश्रा अवलम्बन शद ॒वियाक्त्व 21 यद विचा स्यादीत अनल्प! जो कोर 
ररव मं न्थिविलाम कर्ते दै, वे ईर भगवा युक ट; जे विवातत्व द अवटम्बन 
खेर रषे £ मे मन्य अभा देवता ४। ये खव मन्व दर या युक के अधीन ई। 
वे गुखुफेद्मण धयु होकर मायिकर जीव द्रा उद्वार क्से ई¦ ये खवः प्रेरित चेर 
पूरवो दबोटारपयं मे परयलीर नद द स्ते, ज्यौक्ये करण १, कर्ता नं ६। 

गुरु भीर देवता दोना दी छरद-देष्यारी १1 परमेर्‌ के अनुग्रह की प्राति षे 


३२८ भारतीय संसृति ओर खाधना 


देवत्व का आविर्भाव नहीं हो सकता ¦ मायामेद के वाद जो आत्मा मट्पाक-वदा 
मगवदनुग्र प्राप्ति की योग्यता प्राप्त करते ई, उन प्र कल्पान्तर भे शक्तिः का अवतरण 
देता है । उख क्य म चे खर आत्मा महामाया मे लीन रहते है ! 

इसि यहं निश्चित दै कि की विशेष कदय का आत्मा समुचित मट्पाक . 
दने पर भी उसी कल्य मे देवत्व-ल्भ नदय कर खकता रै ! यँ तक कि मायाभेद हो 
जाने पर्‌ भी वह नदी हो खकता ¡ उसको महामाया मे, कसयान्र्‌ का आरम्भ होने तक, 
बिध्राम करना द्यी पड़ता है । किन्तु पके दी कदा जा चुका टै कि गुरु के सम्बन्धे 
यह नियम मी है। गुर मे सक्ति का अवतरण ही रथान दै; अथात्‌ जितना मलपाक 
दते पर कृत का आवे दौकश्चाकाल मे होना सम्भव ह, वह होगा दी ) मायामेद यदि 
नक्रियाद्योतो मी कोर ति नदीं है, यहाँ तक कि किसी निप्नवतती तत्र म सितिदो 
तो भौ कोई हानि नीं है, क्योकि गुरुत्व की अभिव्यक्ति म जीव की अपनेसेकीगद 
ऊर्ध्वगति की मात्रा का निर्देश आवद्यक नदीं है ¡ ठीक-टीक मल पाक होने पर अपने 
विकार के पटस्वरूप जो ज्य टै, वदी भगवदनुप्रह प्रात कर शद्ध शारीर या भावाय का 
अधिकार प्रा्त कर खकते ई । पर यदि उनका मायात्व-भेद (अर्थात्‌ महामायासिति) 
हुआ रहता दै तो उनको नूतन खट का आरम्म होने तक प्रवा करनी पडती है । 

सभी जगह यदह सत्य है कि देवता गुरु के अधीन दै । देवता स्वभावतः महा- 
माया के राज्य के निवासी द । किन्तु गुरु महामाया-याज्य के निवासी दते हुए भी, साथ 
ही साथ माका-राज्य के निवासी भी दो सकते दै! अवय ही यँ पर ठकाल के शुगर 
की चचाीजा रही, जिनके माया-गरीर ओर य॒द्-शरीर दोनो दी द । सषि के 
अतीत गुरभो कौ वात यदौ नही कदी जा रदी टै । वे मावा-देदरहित ओर यियुद 
्दव-देदसम्प्न दै । 

पूर्वोक्तं विवरण से तच्यमेद करके जो ऊर्ध्वगति होती दै, उसके सम्बन्ध मेँ 
चर्चा की गयी ै। इसका यदि थोड़ा स्प करके धिवेचन न किया जावर तो यह किवी 
कौ भी रम्मे नर्द आयेगा । इखलिषए संक्षेप म दो-एक वातै कदता हूँ । खि से पदठे 
ख? की मृ उपादानमूत एक वत्तु रदृती 2 स्थूल-टषटि से उसकी जउरूप म गणना 
कौ जा खकठी टै । उखका एक छोर (भोतरी माग) युद्ध ओर दूखर खोर (वादसै भाग) 
अणुदध दै । जव तक स्ट फा उदय नदौ दता ठव तक यह भीतर ओर व्राहर का 
विभाग समश नदी जा सक्ता टै, ओर तो ओीर बृह अवचिःस्वसूप जो मूट-उफरदान ट, 
यह भी जात नही हो सक्ता । चिन्तु जव खि से पठे परमेश्वर करी दृष्टि युद्ध यंदाके 
उपर पडती टै, ठव वह ज्योति के स्प मे उज्ज्वल दो प्रकाशमान दता | य॒द्धके 
ब्राहर अधद्ध अंशरूप छाया या अन्धकार उख ब्योतिम्वसूप को धरे रहता १। यद 
श्दधंस या ज्योति मदयामावा टे जीर वादर की छवा मावादै। चुष्मद्से देखने 
पर पतीतद्यमा कि इन दोनी के बचे एको अचित्‌ मत्ता रदपीषटै। वह 
शम्य क्षिकर्‌ विभिन स्वत म उस्ने प्रकट दयोतीरहै क्न्तिये खय त्व अचित्‌ 
के मूल विमाग न्ती ६1 अचित्‌ ॐ मूलविमाग--र्भैच कटय ६। इनमे 
शरदा दो ओद अयद मे ठौन कलायै लिव ट| प्रत्येक च्य अवान्वर्‌- 








क्षिका { त्र 
रार नं हेग । उन ख अगु को इस्यान्तर्‌ की थतीश्ा कर डती दै । क्योकि 
मा नि ख के यार भ होती हे। ग्रदि 
मोम र रक मवा न 
प्तक कि गात्मा में मल्परङग च्च भगवान्‌ ज यक्ता खमभदयेने द भी 


जप-साधना 


शस्त्र मे का गया ै--शब्द्‌-बहा मे निष्णात्त होने पर प्रत्र की उपरम्धि 
दती १। शब्दातीतं परमपद का साक्नात्कार करने क िए यन्द का आश्रयलेकरद्ी 
शम्द-राथ्य का भेद करना होता दै । समग्र विश्च ग्द से उद्भूत एवं शब्द हीम 
विष्व । “यन्देषवेवाभिता शक्ति विश्वस्यास्य निबन्धनी “वागेव विश्वा भुवनानि यञ्च 
वाच इत्‌ सर्वममृतं यच्च मर्त्यम्‌" इत्यादि यास्व वचनेखि जाना जाता है फ शब्द ही 
जगत्‌-सृष्टि का मूल दै, ओर ष्टि के वाहर जानेके ल्थि भी शब्द ही एकमात्र 
आलम्बन टै । दसौटिए जय-राधना मं शन्द को पकड कर शदातीत पस्य पदम 
जानेका उपदेश टै । 
यैलो, मध्यमा, पयन्ती ओर पय मेद से चार ग्रकार का विवरण शाले 
पाया जाता दै। वैखरी वाक्‌ शम्द का निम्ततम स्तर दै, इको पकड़कर कमथः 
परावाक्‌ परमन्त उठने का एवं बाद मै उखको भी अतिक्रम करने फा प्रयोजन दै । 
वैरी इन्द्ि-मोचर समप्र स्थूल-चिदव म ओर स्थूल देयं मै अनन्त प्रफार छे तत्तत्‌ 
स्थानादुखार कायं कर रदी द “वैखरी बिदयविग्रदा । इसंफो अतिक्रम न करने तक 
तुष्य स्ायी-भाव से ब्रहिर्मुल-टृि का परिदार कर्‌ जन्तशत्ति का आश्रयन्टाम नदं 
कर खकता । 
आत्मा के स्वपतः पूरणप्रात्मक परमेदवररूप स्वत्व ओर भोक्ता दोन पर भी 
स्वे्छापूरयैक वह जीवभाव ग्रहण करता दै, दखखे उखका स्वाठन्य ओर भोक्तृभाव स~ 
भाय द्यो जाता 2। आत्मा म अखिल दाति के अभेद वेः रूप मे समन्वय 2, इसीलिए 
आत्मा का पूणं अहं माव स्वमाद-विदध 21 “अ ते ट' पर्यन्त खमभी वर्णं भीर कलर 
परस्पर तथां आत्मा केः खदित, अमिन्न-स्पसे या अतण्ड-भावसे रित दोना दी 
आरा की पूर्णाहन्ता 2 । चैतन्व, विम, स्वाव्य अथवा एरय दवी का नामान्तर दै। 
श्न खर अकारादि वणो को वाच्य अनुत्तरदि-विमरां आत्मा के अपने विमद काष्ठ 
श्वरूप' भूत द । अखण्ड-खिति मे ये सतर एक यर अभिन्न-स्प मृ प्रकाटिव दते द । 
छन्तु आत्मा के स्वस्टापूरवक सुटि की ओर उन्धुख दने प्र उचफे स्वरूपाधित निजाम के 
केसर भं अतुत्तयदि वाचक गूर्त अक्सदि वणं उद्धावित दयते ६ । यर्दोत-खिति ओ 
जो सभो कलां अभिन्र-भाच से आन्वर्‌ शब्दं अथवा खभाव रूपमे विमान रहती ई, 
येखवरत्त्‌ खकूप मं अधरुणा रहने धर भी, ष्टि की उन्मपनदया मे मानो अंदातः विभक्त 
स्मे कमणः ब्राद्री-परथरदि अष्ट-य्मरवियो तया अ आ दृव्ादि पयाय र रायौ के 
स्प प्रं अचलौ कषेती ह । सस्यात्‌ इन खव शक्तयो ठे प्द-वाक्यादि के समूह स्पे 
अस्य शुद्र ऽया भवरिनूत हतौ ह । अकारादि आत्मा कै निज विमदस्य ठया 
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भी सम्बन्ध है । इनके अल्यवा चित्‌ का सम्बन्ध तो है दी । चिन्त वैलरी मँ यह चिदंश 
आच्छन्न-भराय रदृता दै ! इखका आमास साधारणतः नदीं पाया जाता, इसटिए्‌ इसा 
उ्परहयेनाभीन होने के मान है! इस्र प्नरण दख भूमि मँ मनोमय, प्राणमय तथा 
अन्नमय--दन तीन निम्नवक्ता कोशे कौ ओर आकण रहता दै ! मन नौर्‌ राण की 
करिया से खमन्वित स्थूर देह के प्रति आकर्यण उसी का नागयन्तर है । इव मूमिर्मे 
देहामवोध भी इसी कारण चे प्रवल रहता दै । विपये के प्रति आसक्ति की तीता के 
पारण विवेक-पैग् आदि सुकुमार भाव अभिभूत रहते है । मध्यमाके शेरे 
नादमय चिद्‌-रम्म नित्य विराजमान रहती है । यह सव रद्रया स्वरुपतः वैखरी- 
भूमिम दष्टगोचर नट होती } वैखयी ठे इनके अवतीणं होते पर नाना प्रकारके 
वर्णं मी इन््ियगोचर उज्ज्वक आलोक सूप भ॑ प्रतिमाखमान होते द । उनके साध 
चिदनुखन्धान नदय रहता } इदि सक्ष्मतम चैवन्य का मिध-अनुभव वैखरी छे उत्तीर्ण 
होकर मध्यमा में प्रवेदा न दने त्क, नर्हा पाया जावा । 
जख उपायसेभी हयो वैलरी से मध्यमा-मूमि मे उत्थान रेदयान्तिक रूप स 

आवद्यक दै । इस उत्थान के व्यापार मे एक ओर गुरुयाक्ति तथा दूसरी ओर स्वकीय 
श्यते अप्रिदायं है । दख क्रमिक विकाख के कायं मै जप्-खाधन अव्यत सहायक दै । 
ददवरप्रणिधान अथवा भजन, निष्काम कर्म-योग जर भौतिक देह तथा चित्तका 

संस्कारभूटक ओआत्मणोधन, इस उत्थान कायं भ यथासम्भवं सदावता करते ह । 

साधक की दि इसी भूमि भ प्रत्ावसतित होकर अन्तर्गुली शेना आरम्भ करती दै । 

यैरै.मूमिमे रक्ष्य वाहर की ओर अथवा नीचे कौ ओर-अर्थात्‌ मूल्यधार की 

ओर रदता दै, किन्तु मध्यमा-भूमि म यह लश्च परिवर्तित दो जता टै--व्र रक्ष्य 

बादर अथवा नीचे की ओरन जाकर अन्तर्‌ अथवा ऊपरी दिशा आर्ट 

दयेठा द 1 मूल्यधार के विपरीत सलार या गुरुधाम कौ दिदा मे अथवा निय सत्ता की 

ओर्‌ लक्ष सापित दोत्ता 21 विपयासक्ति-वर्जित चिच त द हो जाता टै । भावना 

आदि अन्यान्य उपार्यो ये भी मध्यमा-मूमि म उत्थान दो सकतादै, किन्तु जप- 

साधना का सौकर्यं अन्यान्य साधना्ओं से अपिक है। मध्यमा रब्दचा अदो 

पर्ता के मध्यवती खे दै-एक प्रान्त म दिव्य पय्यन्ती-वाक्‌ तथा अप्र प्रान्तं 

पाव धैखरी-वाक्‌ , इन दोनो के बीच संयोजक खेतु-स्वरूप मध्यमा-वासू तिवाद्यील 

ट। इसीलिए पद्ुभाव से दिव्य-मावमे आने केलिए इख मथ्यपथ-रूपीखेतुका 

अचलम्बन टेना आवद्यक ६ । 

पले कदा जा चुका टै कि वैवरौ-वाक्‌ अथवा टीकिक यन्द भ चैठन्य की 

रिम प्रच्छन्न र्ती टै, किन्तु मध्यमा-वाक्‌ म यद्‌ प्रच्छन्न नदी, प्रसर रदवी । ये 

खवर रमो नाद रूपी सूत्र प अवटम्बन टेकर अनन्त आकार म व्याप्त दकर्‌ रदवो 

द। ये सव्र मूटतः बरीजारमक दै ओर वीज विन्दु-रुपी फेर भ नित्य अवल्ित । 

यैखसी-वाक्‌ जिस प्रकर व्यक्त ६, मध्यमा दो उच ध्रकार व्यक्त नदी क्या जा सक्ता । 

ङिनतु व्यव मध्यमा र 2, खय-खाथ अन्यकतवा भी 21 इष्टि मध्यवती दमे चे 

मस्युमा | ध्य वर्धा अयय्छ उभ्वात्मक कटा गवा ( ॥ 
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साभिन्न होने प्र , अ्मनावर्था मे निजत्मासे भिन्न स्पे तीत हेते ह । स्स 
र्यार्मेवेक्याया अंदनामसे स्वा दते है । यद्य आदखरशक्ति ह| इनके दवारा 

| आचार्यं शर ने दक्षिणामूर्ति सोत्र म मह्य 
वियः कट्कर भिखका उट किवादै) विदतपाय हो भताहै। कल आत्म. 
षे उदुभूव दोक त्मा के देयमाव दो च्क कर रस देती व्या 


धिव स्प आता जीन अथवा प्यल््मे आवि्ूत दती है। का स्वस्प 
ख॑कोचया अणुमाव कौ भाति दै । यह्‌ अणु स्पी अमाता पत्र पूरक वर्धित अवगम ब्राह्मी 
आदि याक्तियो, < स्वरशक्तयो जर उने दिमय अरुख्य 
छ रकष्यों फे सेल वरन जता माचक्र् जीवों क पर्क संवेदन भे 
अन्तःपरामरदानि स्मूल-सुक््म अब्दानुवेध गवी जदि 
देवताओके जा फे द्वासं चित्तम काम्‌, मोष, वेम, मोह, राग, दोपादि भाव 
अधवा उक्ति उद्ना दै। ष आत्मा स्वातेञ्य- 


मगर भिद्न-स्प जच्छन्नेह्ले जवा है तथा देहा्ममाव, परवेत्य ओर फररवन्धन क़ 
पपात होवा ह । 

गरावा का यह्‌ स्वविक्षेप-कारके मभाव वैतरी-गद्‌ मे असन्त 
दोग दै। चिद्‌. उन्मेष मँ 


९ उन्म के अमाव खाः 
उका कथन कर मध्यमा मे प्रवेद गदं कर पराता । वैससीवाद्‌ का कायत स्थूल 
दौनेप्रभी उसका धमावे अयुद्ध मनोमय सर चूरमयूत कथा िगःदासीर े मी 


सक्षत दता है । कल के आवर्तन मे पयायकरम सेस्थूर लर व्र भाव दा 
एक वार्‌ शूर खे की ओर गति प्मसे 
सूल में गत्याः हेवदहै, तः खे पुनव सुश्मकी मरबाहिति 
दोप रहती है भावे खे निरन्तर ल्ञओर खम का आवर्तेन दै। 
जाग्र , लप्न ओर आ अवर्नं इस महा आवर्तन का दी अंगमात्र 
गति फा गृह्‌ विरयोन-भाव वैलसी-भभि श वेधिष्व है। मिनि वासनाक्् गतिद्धी 
वक्ता समपन्न होती टै खिट्‌ निम्नमभि मे आवर्तन स्वाभाविक द। स्षछे न्याह 


मध्वमा-रूमि को नवरममौ भूमि ग्ज मि मन्वस्प मे दी मध्यमा 

र्‌ आत्मरक्् दै।मनब्य योषन ओ उखे भशन केदार के 

खामर्वलम कमय दसी खान घे देवाह ष्ठे व्रैवयी 

अ उतत देता दै, उसके मू मे मानिक चिन्तन ( दोनो 

मता मनोगते अथवा अर्थं दै। योगिगण सन्द, अर्थ 

जीर शने सिं रीत चे £ अ इ रलं के लश्च 
भना ति-परिथुद्धि 

यमिमे वेय चवुपि्गरूप्‌ है। वाक्के खाय धाय तणा मनमि 

रेद्ठी 
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जाता ह। पखद्म रान्दादीत है ! इसीलिए साकारो ने कदा दै--““शब्द्रहमणि 
निष्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति ।* 

जितनी दूर्‌ तकः शब्द का विकास ह, उतनी ही दूर तक आकार कल्पित दै ] 
जो नित्य अक्षर अथना सत्‌ 2, उसी का नाम परमाकादा' दै, इखका विभिन्न प्राने 
मष वैदिक मंवरादिमे भी प्रमव्योम' ककर निदेश हुभा दै। जे रन्दातीत 
अन्था है, वदँ आकाश नदी; वह्यं शक्ति ओर गिव दो तत्व अविभाज्य युग्म-रूप मँ 
त्रिराज रहे है] युगटभाव, यामलमाव अथवा युगनद्ध-माव चिव-णक्ति के इस 
अविनाभाव की दौ दचना देते ई । समना ओर उन्मना दक्ति दोनों द बदति दै-- 
समना दाक्तितस्व का आश्रय टेकर्‌ पसह की इच्छा के अनुखार सृष्ट विस्तार करती टै 
रीर उन्मना शिवतत्व का आश्नव ठेकर परह्य की विमर्शदीमे विद्वातीत दिदार्मे 
उन्मुख होकर विराजती है । दिव-दाक्ति अभिन्न होने के कारण फोईं भी किसी एक को 
छोड़ कर अवसाम नहीं कर खकता । इसके परे कोई तत्व नीं । गदी तच्वातीत 
अद्वैत-सिति ६ै। 

किन्त इस अदत क बीच भी दो दिद्याय अनुखन्धित शती ह--एक अखण्ड 
सच्िदानन्द की, जो विदवातीत दने पर भो सुक््मतम ध्यानगभ्य होने के कारण 
आरोप-दटि खे कथेचित्‌ वर्णनीय है, जर दूसरी सर्वगरकार निविकल्य तथा प्यान- 
समाधि फे अगोचर दै। ग्रथम अवसा मेँ खशक्ति परिछुट रहती है, दवितीय 
अवस्या म बह अ्छुट या अव्यक्त होती है; किन्तु वह नदी दै, यद नहीं क्दाजा 
सुकता । वस्तुः यह दो ददार भी अभिन्न दै । वदो निष्कल ओर सकट की भेद्‌- 
केर्पना का अवकाया नदी रता । यदी परम अद्वैत का रहस्य है एक ही अलण्ड 
खरूप म विदव तथा विश्वातीत, “अमात्र, तथा ५अनन्तमात्रक ( माण्टक्य कारिकां 
१।९९ ), निष्कल तथा सदल, निष्ठिय तथा अनन्तक्रिय, अक्षर तथा क्षर खरयप्रकाश 
अद्र-र्प मे व्रियजमान ६, काल उष जगद्‌ काल्यतीत के साथ एक द्येक प्रकादा 
पारद्यटै। 


(८.5 ~ 


परमयद्‌ मे प्रविश लेकर स्रभाव-धारा की पात्ति के ल्यि जप अन्यतम रेठ 
उपाय 2 1 जप के नाना प्रदर के मेद ६, उनमें ब्राह्म वथा आभ्यन्तर दो प्रधान ६। 
शासो ने जिधे प्रैलसी-जप ककर निर्दि करिया दै, वदी वाह्म-जप ट ¡ यद प्रार्मिक 
तरया ट। आन्तर-जप मपरे थे ओर येष्ष्म टद बाद्य-पूजा से जि प्रार्‌ आन्तर- 
भूल ये ह, चरू वाह्-जप षे आन्वर-चप धेषठ टै { विपि पूर्वक नाना प्रकार वणो का 
उचारण दी बाद्च-जए का रक्षण है-दइसे आयर्यगण ने “विकस्पात्मकः संचस्पः कट्कर्‌ 
उग्टियिव द्धि ६1 पे परम-पय तथा परमपद फे अमिव्यपी ई, उनके टिप परमप 
माघ्चज्य से विनुम्न द्योर्‌ आन्वर-जप म निव्रष्ट छेना आवदयफ़ ह । 

आरण्म पदृले भव्य यैन्वरी से छै देवा दै । कर्वृलाभिमान रेकर चंकटृरदक 
कमपे प्रह्तदेनादोदा। कठदाग उ्परदी वैरीज्प स्थूल लम ४, 
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मेन विदःरदिममय दे, व्रैलयै-भूमि मे चिदूमाव राव देने ठे ठथा वाक्‌ क यं 
स्त ते केः कारण वैखरी वणं की मंवमयक्ता खीकार नी की जाती । किन्तु खरूपतः 
उने ॑नरातमवा म रने पर भी मंत्रम विदरदिम का वाचके दोने के कारण वैखरी 
वर्णो ठे उदूमूत यावत्‌ स्थूल विद्या को भी मंत्र जख्यादी जाती ह। मीसांसकगण 
का मंत्रात्मक देवतावद्‌ इस प्रसंग म स्मरणीय दै । “मंत्राधिन्मरीचवः । तेदूवाच- 
कल्ाद्‌ वैखसेवणविलयसभूतानां वियानां मननात्‌ श्रणता (” 
मध्यमा के उस पार पयन्ती अथवा दिवय-वाक्‌ दै । यद एक प्रकार से जच्यक्त 
दहै। इख वाद ठे निखिल देवतानिचय ध्छचिव दते द । ये खव देवा सर्व एं 
समम्र विश्व के कायं म अपने-पने अधिकार ॐ अनुखार व्यत दै । केवर देववा का 
मरकाय य पयन्तीःवाकर्‌ का कार्य नरदी--विष्णु का परमपद भी प्न्ती भेमिषेदी 
दृष्टिगोचर टा । शऋधरिसण लिख परमद का निरन्तर ददान करत दै, बद इस भूमिये 
दी जाना चादि । वस्वुतः प्यन्तो-वाक्‌ भ दी कारणख चैरन्य की सहतं दती द-- 
यदी देषवा का खर्प दै । प्राचीनकाले मंत्रे चाक्षात्ार के फलस्वरूप जो ऋपित्व 
सम होता पा, वद इख पयन्ती-मूमि के लाम का दी फट टै । यदी आत्मा की “अमृत- 
कल्य» हे--“विन्देम देवतां वाचममृतामात्मनः कलाम्‌" । पयन्ती का खल्पदर्यन 
दने पर अधिकार-निदनि दती है--“उस्यां द्सवरूपायामधिकाये निवर्तते" { एक 
षिखाव से देखा जाय तो पयन्ती के पर वाद्‌ की ओर कोद उचतर्‌ अवस्था कत्यनीष 
नद्य । इसीटि प्राचीन आचार्यगणो मे अमेने बाद््को विविध कदर भी 
वित किया टै! तथापि प्व्यन्ती कीभी एक परवा टै, यद स्वीकार करना 
हेमा] इसीलिए कोरई-कोरं नामतः परावाक्‌ स्वीकार न करते हुए भी कार्यतः 
रस्या वाचः परम्‌ पद्म्‌ कदकर श्रकारान्दरसे उखे स्वीकार करनैके लि 
वध्यहुएुद। 
य प्रावा चिन्मय ओर परम अव्यक्त दै1 इष मूमि मै व्यणि-देवताका 
प्रकार नयी, खमषिदेववा या ईशवर-चैतन्य मे खमल्त वाक परिखमासे दो जात्ता दै । 
यद वाक्‌ , सट के ऊर्वम शिखर छे निम्नतम भूमि पथन्ठ खम-र्प मे व्यात्तं ६} यह 
ऊर्व खदखार की खर्वो अग्र-मूमि ठे उत्थित होकर मूलाधार-पर्वन्त व्यास दै । मच प्रकार 
पूर्वोक्त याव कद्‌ खकते ह, उरी प्रकार यद भी क्द्य ख खकता द परि यह मूटाधार ॐ 
निम्नसित्त मदाकारण सद्र मं परकादामान अधः सदलार छे उत्थित होकर ऊर्ध्वं वदसरार 
कै दादश दल म वागूमवद्ट-प्न्त व्यात दे, प्िखी-किसी ने इष स्यम मौ दे 
क्या ह। वास्तविक पथ भं ऊर्-खद्ार के दो भिन्नभित्र से से इन सारो काद्ध्का 
उदर दै--उनमे एक का (मष्यमा का) निर्ार्‌ नीचे की ओर्‌ दृद परवन्त, दूषयैक् 
(पयन्ती का) नामि जवा उसके चित्‌ निम्नदे पयन्ठ ओर दीवरी का (पय का) 
विल्तार मूल्यधार पवन्ठ हं { अपः-ऊ्वं खवेदेदव्यापी सत्‌ रूप चैतन्य दी परस वा स् 
वाद द| इसी का नाम निय अक्षर है) 
दख अव्या फ परे सन्दर री गति नद । मष्यमा वार्‌ से दस अख्वरबदा परवन्त 
योगी कौ गवि खन्द के अ्रन्व्त १ अश्व भेद चेते दी पद अ द्वार्‌ सुल 
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इख विषय का जीर भी परिष्कार करके आलोचना की चे कीजारहीद। 
मदम पतंजलि के निर्देानुखार मेवरज्प के साथ मत्रार्थ-भावना की आवश्यकता 
है,--भावना ओर अप परस्पर अच्छेय सम्बन्ध मे जडित दै, आयम के रस्यविदौ ने 
फा किजयके साय मंत्र के अवयुवसमूह्‌ मे छः ययल्य, पच अवर्ण ओर सात 
विपु कौ भावनार्ण करनी होती है ¡ छः दत्यो मे पंच का वर्ण-वैचित्यमय अयना- 
अपना पृथक्‌ मण्डलकार ल्प द । किन्तु छटा अनुत्तर अथवा मदा्चलय है । प्रयम्‌ पच 
र्यो को टीक निराकार नौ कह सकते, कारण जव तक मन का स्पन्दन रहता दै तव 
किसी न क्रिसी प्रकार अति वृक्ष आकार का संखव रह टी जाता दै। निन्तु छट 
शूल्यं मन कै अतीत होने केः कारण वास्तविक रूप मे निराकार एवं महाद्चू्य है । णव 
अथवा मरीज मेन के पथम तीन अवयव जाग्रत स्वप्न ओर सुपति केः योतक दै, उसके 
याद जो खार यृद्मतर अवयव हँ, ये ख वस्तुतः तरीय तथा तुरीयातीत अवा के दी 
अन्तर्गव टै । इन सव अवयवो के नाम दस प्रकार द--यिन्दु, अर्दचन्द्, रोधिनी, 
नाद, नादान्त, राक्ति, व्यापिनी, समना ओर उन्मना । प्रथम तीन अवयवे के साथये 
मौ अवयव ख्मिटत होकर कारह अवयव होते द ¡ इनके वीच प्रति द्वितीय यवववं 
की ही चूल्य-रूप मे भावना करनी होती । इसका रहस्य अलन्त गंभीर दै, किन्तु यर्हौ 
उसकी जलयोचना अनावरदयक ६ । इस भाव खे द्वितीय, चतुर्थ, पष्ठ, अष्टम, द्राम 
तया द्वाद्दा-ये छः चन्यपद्‌-वाच्य ई; इनमें प्रथम पंच अवान्तरदूल्य तथा छटा महा- 
शल्य १। पच निम्नवत्ती ययो के धरीच एक क्रम-विकाख तथा क्रम-लय के भावक 
अतुभव्र क्या जावा है, जिसे खाधनामार्ग मै प्रविष्ट व्यक्तिमात्र दी गुरङरपा से अला- 
धिक अनुभव कर सकता दै । 
जि यव्या मे दख इन्द्र्यो के द्वा जागतिक व्यापार निणन्न होता £, उखे 
जाम्रत्‌-अवसखा कंदते ह । वस्ठुतः प्रकार इसका करण हयोने पे प्रकाश्य की दी जाग्रत्‌ 
स्पमे भाचना करने का विधान दै। जिड अव्रखा म आन्तर चतुर्विध करण द्वा 
व्यवहार निपपनन दयता , उखा नाम स्वप्नावसखा दै । स्वप्न म विद्यमान अन्तःकरण 
की दृ्ति्मो का टय होने परर यावत्‌ इन्द्र्यो की उपरमरूप जित अवसा का उदय 
देता दै, उसका नास सुषि दे । सुपनि-म्पवन चव स्न्‌ भू-पप्यस्ित विन्दु म दै । 
दष विन्दु को दल्टेखा का ऊर्वं विन्दु आनना चादिए । स्वात्मचैतन्य की अभिव्यक्ति 
पादेव नाद का आविर्भाव ही ठुरीय का स्वरूप ६) अर्दचन्द्, रोधिनी ओर नाद इन 
ठीन म॑म्राचयवें मं उखकी भावना कनी उनिति १। तुरीयातीत अवस्या परमानन्द 
स्वसूपटै। बहमन ओर वाक्‌खे कठीतदोने परभी मन ओर वाक्‌ के आभास 
मव देष्यवखान कार मँ अधिकायनुखार किसी-करिसौ की रह दी जाती ट । नादान्ते 
राक्ति व्यापिनीं तया समना के वाद उन्मना पन्त तुरीयातीत अवस्था व्याप्ति रहती १। 
उन्ममायेष्रे आर दस पकार चो अवसा न्यं । 
मात्राहोन अथवा अमान्र यिवत्वरूप से चिक्कलय का आमा विन्दु या वि्ुद्- 
ख्॒व-र्प दुय भै पिठ दोकर उखं अवद्िठ स्वियौ छठ मात्रा पर आघाठ करता ‡। 
दख आम्खद्ने धारण कर स्ने पर्‌ मातरा खाधङ अप्वा योगी ढी वोगातुमूष्ि 


जप-चाधना रैरद 
बचिक,उरपय वथा मानरक्‌ तीन करार के जप्‌ वैस के दी यवान्दर मेद्‌ है। 
> रँ 1 कर्म जि प्रकार 


(यभावे की ओर जो धनः पुनः भावना है, वद्य आन्तर भप--नाद्‌ कौ 
भकटावखा है | 
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ग्योतिमय राकारता दी द्व है । विन्दु ते खार मे उठने के मामं म कपाल-यदेश 
मजे सोम्योत ह, वक्षे अर्धचन्द्र ३ । उखे भीतर त्रिवि वर्णमाला (सौम्य, सौर 
सथा आग्नेय) चिदूवीज स्प मे सदार के प्रत्येक दलम प्रकार पारद दै । कपाल 
कैः ऊर्वं मे, अथच हमर के नौचे त्रिकोण के मध्य॒ मे, रोधिनी की अवलिति है । 
अह्ादि कारण-पंचक को अर्थात्‌ ब्दा, विष्णु, श्र, ईश्वर तथा खदादिव नामक पोच 
जगत्पत्ियो को ऊर्वं गति से निदत्त करने बाटी होने के कारण इसका नाम श्योधिनी' दै। 
कोई-कोई इषे (निसेधिनौ" मी के ई । रोधिनी तक ही विन्दु का खावरण है । इसकी 
भी चयलय-ल्पमे चिन्ता करनी दोतीदै, दस सानम ददा ओर कालका पार्थ्य 
मन में न रद्वा 1 इख अतिरि निम्नवत्ती मन ओर धा का अनुभव भी इष 
स्थान मे नदी रहता । इरे वराद बरहमरन्भ के मुख मे नाद-खान टै । मन्वरमहेशवरस्पी 
महापुष्पौ से यह पयित टै। नाद के अन्तर्गत मुवनपंचक कौ मध्यवत्ता शक्ति 'ऊर््वगा! 
नामसे प्रसिददै। यही से युद्ध चिदू-योध का सुप्रपात्त होता है। व्रहस्धरमें 
नादान्त द । यह भी दूत्य मँ भावनीय दै, नाद अथवा चित्‌ इख स्थान मेँ सद्‌-भाव 
मे प्रद रहता ३, रेखा कह खत ह । ह्न सुपुम्ना फे ऊपर टै । वरहरन्भ क उपर 
सक्ति-स्याम ै। यदीं ऊरवकुण्डलिनी प्रसुत एवं युजंगाकार तथा ऊर्गा-तन्तु के समान 
प्रभायुक्तं ६ । अनुन्मिपिते समग्र विश्च इन्दं के गर्भ मे अवसित दै, इसील््ि ये 
विश्वाधार दै । यावत्‌ तच तथा भुवन र्दी को आनय करके विमान रहते द| इस 
स्यान मे एक अव्यक्त आनन्द का अनुभव होता दै । 

इसके प्राद ध्यापिनी' का अधिकार ह । वस्तुतः वेन्द्रस्िता शक्ति शी कलय 
ही व्यापिनी नाम से परिचित दै, किलयु शक्ति से व्यापिनी प्यक दै । प्रवी परयन्त जे 
कुछ &, सव शक्ति तत्व का प्रप | एक दिखाव से देखा जाय तो राक्ति-तत्व ही 
अमाश्रित-घुवन ई, जिसमें व्यापिनी के मध्य दिवतत्व अवखित है। अनाश्रित 
श्ुवन के चार्य ओर व्यापिनी, व्योमात्मिका, अनन्ता तथा अनाथा नामक दातय का 
अवस्यानष्, मध्यमे अनाध्रिता रक्तिं विराजमान दै] कना न॑ दोगा कि 
व्यापिनी भी स्रूल-रूप मे कस्पनीय ६1 किसी-किसौ नै व्यापिनी को दी भदादय्य 
क्या ट। वास्तव मे वह महय्य नह, इसके प्रे भी श्रय) इस स्यानमे खकार 
तथा निराक्रार का मेद्‌ तिचेद्िति हो ठा टै] व्ल की अनुनूति एक, अद्ध प्यं 
आत्मानुभूत्ति की अंगीभूत  । व्यापिनी के प्रे व्यापिनी के पदावसिव भनाध्निते भुषन 
कैः ऊपर “समना? ६ । यह अहाविट के बादर मे अतीत मन का स्यान । शस स्थानर्मे 
मन न्घ £ अथन है भी। नादान्ते दख अतीत गन की सूना षां जाती 1 
मूष्म खमषटि-मन नाद्‌ मे परिमा केता ६1 उस्र परे अतिमानस दै। समना 
सम्पूणं ऋणो की कवृभूता मदेशवर्‌ कौ परयक्ति है । पूणं बद्र कौ विदारिका ईण- 
शकि अतणरनुशय मे समना स्य मे अव्रतीणं दयोकर समष्टि मन म संचारित तत । 
पमष कटयादि पच प्रद्मरके द्वौ का सम्यादन समनामं आदृ होकर 
कणे ६। घम्ना फो दूखी दिखा उन्मना दै, उद अतीव मन के भी अतीठ है! 
दी खनं आमा का विर्सररहिव चवक मे अवधि क्रा बोध होया १। 


जप-साधना २३५ 
की मूभिकेस्प्ये परिणित दवी दरक माना विभक्ते होकर अर्धमात्रा मे परिणत 
देती दै। एक मावा मौर अगात का न्पि-खान अनत ह है स्मूल विव की 
चनुशूति मन की जिय चा भें धती है, उत्ते शक माना कटा जता है । स्यू लक्षक 
अभूति द आरम्भ दसी एक माघा मँ दै माका आधिक्य जाञ्वशरदि का 


कारण ऋ समप्रशवही चेतन अथवा बोभमव उसके अवचैतन 
संख मभीष जो नाम यथवा यन्द्-रादि संबित रती टै, बह इमारे 
अलुभग्रं ऋ परिणाम > ये अनुभव खल-पिरोयमे मन एका अन्ततः 
आशिक) के भमाषखेउदि शेते ई। इणो गान ऋ स्मर करनेके साय.साथ 
उसका मसत वाचक चेवाच्यकी 
सतति हेती है । खाधक खाधनाका उ अपने मनको 
करना अथवा कन्म ख अर्थ्‌ शत करना है । 
माधि आदि के अन्वा मके उद्य भी को दै । सषारणत; मात्रा 
गदी रहवा । वि्षित तथा मिताव मच के फस्वः बाय 

। मूदावेखा की आलोचना का रेख स्थान भे पयोः नही । मन उत्थित 
होकर उसे एक मात्रा भेदत दय जाने से द्रम का 
म्प्र देता है । उसके एक मातरा खनखान मे एक मातरा के स्प अश्रु 

हए मी “अतीव मेः अर्धमात्रा जादिसो देती टै 
से सीमन दै, दिव्य 


यहे एकमात्रा सपू धिश्च विन्दु दै! लोकि विक जग्रत्‌ इय 
एकमा भे यपत है एवं यद्य चे बद देकर दलो दियाओंमे सतरत्वर मे छिटक 
प्व हे । शय मात्रा एक च्चे सुपति चमानधर्मा स्कतेट। इख 
दष्ट से अद गरातरादि को तरव या अतिनूर्य आभास का चापकर माना 
जताहै। 
„ मनकी माना जितनी भव दती है उतनाश्नेमनङा अय धुत हता 
7, ओर्‌ अतन ही निदादेक़ उ देव १। अद्वमाजादि रजो भपिफलिव 
व्य ईले न ९५ र जं म 
भिव विन्दु फर करत कद आये हव्य मचे मारान्‌ कौ आओरजनेका 
दाररै। ठस मे शा, अन पकर लो बह निरलम् 
भावे प आरम्म जेता न्भगङे फटस््रस्य द्मा खा उद्य 
कषेग। र्णी नभिस सद्मा करी धूं दना किल्ली दै १६ भद चके | ह 


३८० भारतीय संसरति ओर साधनां 


खान मच का श्वश्प्रदायार्थ-्नः है! परमेश्वर, गुरु तथा निज आत्मा का रेक्यानुखम्धान 
भ्िगमार्थः दै! परमेश्वर निष्कल, निस्वयव दै, ुढ भी व्यौ है| निष्क परमेश्वर का 
जिन्ौने निज स्वात्मकप मे साक्षात्कार फिया टे, वद गुर द 1 अतः गु तथा परमेश्वर 
अमित्र द । चक्र, देवता, त्रिया, गु तथा साधक का एेक्यानुसन्धान श्कौटिकारथः द 
मूलाधार कुंडटीरूपा विद्या दी साधकं की स्वात्मा दै, इख रूप फी मावना का नाम 
प्स्यार्थ है । निष्कल अणु से अगणुतर वथा महान्‌ से महर, निर्य, भावादीत, 
व्योमातीत, परमतत्वकफे साथ प्रकाशानम्द्‌ रूप मै विदवातीत तथा विदवमव निज गुख के 
द्वारा प्रबोधित निर्मलस्वमाव स्वकीय आत्मा का एेक्यानुप्रवेश 'महात्ार्थः ह । इन सव 
अर्था के ञान के फ़टस्वरूप पाशातमक विकल्यजाल सम्यक्‌ प्रकार से निवर्त हेते द । 

इख दे रुप विद्व मे अधः-क्यं मावे से तीन खर ई । प्रथम--स्यूक या 
छकल्य द्वितीय -- पूश्म अथवा सकृल-निण्कल, एवं वरतीय-- कारण अथा निष्कल । 
प्रथम सर अकुल से आज्ञाचक्र पर्यन्त विस्तृत दै । सुषुम्ना नाडी का मूलस्थ ऊरष्वपुल 
रक्तवणं सदसदलकमल दी जङकल-पद्‌ का वाच्य दै, सुपुभ्ना क¡ दिखरख अधोषुल 
देतव सखद भी एक प्रकार का वही है 1 

इन दोनो के अन्तराल मे सुपुम्ना के मध्य विमि्न प्रकार केः आधार-कमल 
ग्रथित द । 

दूसरे का विस्तार आज्ञा के उ्व॑-विन्दु से उन्मना पर्यन्त दै । 

तीसरा महाविन्दु है, जो उन्मना के अतीत तथा देशकाल द्वारा अपरिच्छिन्न ै। 
इस त्रिभूमिक देदरूप विद्व मँ जो अधिष्ठाता ्ोकर विराज रदे है, वह पूर्णा 
आत्मा द । वे विश्वात्मक दने पर भी विश्वातीत तथा विद्वातीत दते हुए भी 
विश्वातमक दै! इस यकार जपवाधना की परम चिद्धि आसस्वल्य मै ष्टी 
सितिलम ह । 


३५९ भारतीय संति जर खाधना 


तो तस्व-कान का पूणं उदय अवदवम्भावी द । यद साधना जैवे स्वाभाविक है, वैदे दय 
इसका फाल भी स्वाभाविकं दी है, अर्थात्‌ स्वमाव में स्थिति प्रास करना 1 

भगवान्‌ बुद्धदेव ने अति प्राचीन काल मे आनापानसति, के नामस जिस 
साधन का अपने अन्तर भक्त मे प्रचार किया था, प्रतीत होता दै वद अजपाखाधन 
काही अद्ध था। परवती बौद्धाचा्यो ने अनेकं जगह इसका विवेचन किया है एवं 
विस्तार फेः साथ इसका विदटेपण भी किया दै 1 गोस्वनाथ वथा अन्यान्य नाथयोगी 
अजपासयधना की महिमा जानते थे । उदनि इख साधना चे षिद्धिप्रासर कर मूक्तकण्ट 
ञे इखकी महिमा उददोपिते की । नाथसम्परदाय के साहिल मेँ बहुत खारनौ प्र॒ अजपा- 
साधनी मदमा के सम्बन्धमे बहुत वे प्रमाण विद्यमान ई। किवदन्ती कि 
महायोगी नानक साहव ने यजा दिवनाथ को उनके अधिकार के अनुसार उत्तयोत्तर 
कटं उपदेश दिये ये } ए उपदेशपरम्पया म पषटके रामनाम, उसके वाद्‌ प्रणव तथा 
सवके अन्त मँ हंस्प अजपा-मन्वर का उष्टेख दिखाई देता है ) अघ्पा-गायत्री टंस- 
विया, आत्म-मन््रः पराण-यज्ञ आदि विविध नामे से पैदिक, पौराणिक ओर तन्तिक- 
सादिवमे निर्दिरदै। 

कछ ले्गोका यद मद है कि महदाप्रनरु चैवन्यदेव ने राय सामानन्द, स्वरूप 
दामोदर, चिखि माक्ती ओर उनकी बरहन माधी को अर्थात्‌ अपने सदि तीन जन्तरन्न 
मक्तौ फो, इत साधना का रुह्य उवदेश दिया था । सन्त कीर, महात्मा वुलशीदास 
आदि महापुरुषो की सिद्धि दस साधना के अनुष्ठान पर गरतिष्ठित थी, यदह वातत साधको 
के चश्रदायमे बहूव परसिद्ध है। वर्तमान युगम भी योगी गम्मीरनाथ) मदहत्मा 
िजगकृष्णगोल्वामी, महात्मा रामडाकुर आदि विशिष्ट खाधकोने दख साधनाकी 
महिमा माद दै | शवास-भ्रवास खे यदि साधना सम्पन्न कौ जा खये; तो जिस सहन उपाय 
से अति दुम महातच्व का उन्मीलने होता है, उसके विपव मे वे बहुत स्थल पर प्रकाश 
डाल गये है । उनके भक्तयर दियो ने भी अजपा-साधना केः माहात्यं वेः सम्बन्ध 
मँ बहुत सी यातो का प्रचार किया है । शसिद्धजीवनी' के टेखक स्वामी ब्रशान्द को 
वारदी कै ब्रह्मचारी महायोगी ल्येकनाय से इसी साधना का उपदे प्रास्त हुजा था । 
इद्‌ विधय मे अभिक लिना व्यर्थं दे। 

यह साधना अनादि काल से प्रचलित टै ¡ सदादिव, बरह्मा, नारद, वटि, 
ध्रुव, प्रह्माद आदि को भी यदी साधना प्राह हुई थी। वास्तविक बात यदषटै क्रि 
अन्यान्य सव प्रकार की साधनाओं के वरस्य इस खाधनाके भी आदि युष खाछषात्‌ 
भगवान्‌ ६, इस विपय मँ टेदामाच् भी सन्देह नदी हे 


(£: २.1 


वचा जव मो के गभ से निप्कमग कस्ता टै एवं जिख समव उसका नारच्छेदन 
दयता दै, उसी समय से उख्केः छरीर मे चास-पश्वास की निया दिखाई पडती ह 1 माता 


१. गना द चतुय जध्याय ये श्राणोन्‌ प्रागु जुहत्िः रेषा वर्णन दिखा देता रै । भद्यी प्राणयक्र 
का स्वररुप दै । श्रीषरस्वामौ ने उदकी दीक य इसको अजपासावन नामस व्यास्या की दै । 


शे४ मास्तीय खं्ृति ओर साधना 


योग्यो का कहना है कि जीव निरन्तर धास-यशवाख के वहाने इख दंस-मन्तर या 
अजपा-गावत्ी का जप करता ै। जीवमात्र दी जव द्छे करता, तव मनुष्यभी 
करता ह, यह कना पञूल टै । किन्तु अन्य जीं वे मनुष्य से भेदं बह दै कि मनुष्य 
अपने पौरय द्वारा एेखी साम्यं अर्चित कर सकता दै, जिससे श्वास-्राख क इस 
स्वाभाविक गति मे बिपर्ययद्यो स्के। अर्थात्‌ मनुप्य साधना के बल पर दंसः 
गति को “लोऽदम्‌ः गति मे परिवर्तित कर खकता दै । तय आत्मज्ञान का पथ खुल जता 
दै एवं इडा ओर पिद्घला मे संचार करनेवाठे वागु की वक-गति सुपुम्ना म सरट-गति 
के रूपम बदल जाती रै। सुपुम्ना ब्रह्मार्महै। धायु इडा भौर पिद्गव्य के मार्गते 
हट कर जितना दी सुपुम्ना में प्रविष्ट होता है, उतना दं। विकल का खमन होता दै । 
निविकल आत्म-ल्ान का बन्द मार्ग धीरे-धीरे खुलने लगता दै । सुपुम्ना मे प्रवेश किये 
धिना वायु ओर मने कौ ऊर्ष्व-गति नद हो खकती एवं उ्वं-गति के निना विकारका 
त्याग कर चित्त साग्यभाव मे नहो प्हच सक्ता । योगौ लोग जिसे कुम्भक कहते ई वह 
इस ऊर्ध्वगति से क्रमशः सिद होता है । वस्तुतः कुम्भक मे गति नदीं रहती ह, यह बात 
नकष 8ै। किन्तु उसते वकरयत्ति की निवृत्ति के साय अन्तु सरलःगति की सूचना 
होती रै। इस सरक गति से अन्त मे गतिदीन अवस्था का आमास प्रात हो जाता ६ । 
जिवि हम ल्येग सांगरिक भापा मे प्राण-अपान का व्यापार कहते दै, उसी को योगी कौ 
भाषा म दंखमन् का उच्चारण समश्ना चादिये । 

इस प्रकार विप्रम गति के कारण की गवेपणा करने पर ज्ञात हो सकेताषटैकि 

प्रकृति के भीतर ही इख विषमता का वीज निदित दै । प्राण अपान को ओर अपान 
प्राण को निरन्तर खौचता दै, किन्तु दोनो की ख्वामाविक गति परस्पर विष्डध दै । प्राण 
जिस ओर संचार करता है अपान उसकी विपरीत दिद में संचरण करता टै । यदि ये 
अन्य निखेश्च दते तो एेसी सिति मे विसेध की कों सम्भावना नदीं रहती । किन्तु यह 
ब्रात नदीं है । अपान केन रहनेखेप्राण का काम नदी चेता, इसलिए प्राण विरुद 
दिशा म बहनेवाठे अपान को चाहता है ओर उसको खीचतादहै। वैसेही प्राणफे 
अभाव मे अपानकामी काम नही चरता दै, इसीटिए्‌ अपान प्राण को खीचता है । 
इससे स्पटतः ग्रतोत दो सकता दै कि यथाथे साम्यावस्था से च्युत होने मेद्यीदोनाम 
विष गति का उदय हभ है । इसलिए अनजान म प्राण ओर अपान विशु ठंचारी 
शेषटर भी अविरुद्ध साम्बभाव मे हयी रिरि प्रविष्टि लयेना चाहते द । ज्र तक क्ट 
साम्यावश्या प्रातन होगी तव तक शान्ति कौ सम्भावना नट्रदै। वद्धजीव इन दो 

वणं पूरे इय स्म्वणं रेके वय, 

अइनिश करे जप हंस इसन वक्यिा । 

य रिह्द बान है, किन्तु अयाय नह्य है । र्यो वोगवोन में (१३१) च्सि द 
तः" ध्वनि कै साय निर्गम ओर ददन्‌" ध्वनि के साथ प्रतय होना ई । जीव दमा दस 
मन्व का जप करता है । इसके जनन्तर्‌ ठा ईै-- 

भयुरवा्याव्‌ सुम्नाय चपरोगोऽभवन्यपः । 
सोऽदं सोऽहम्‌ इति प्रा्ठो मन्त्रयोगः घ उच्यते ॥*» (१३२) 





ने क जमाव 1 जिष 
श्यन्‌ भ खाञत्परर द्युता ञ्छ्व 
पलग्रासेलभी निश्च द्ये गवाह 
को योभय 
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२५६ भारतीय संस्कृति ओर सधना 


च्स्ता से ही वाखना पैदा होती दै । प्राणौ मे शान्ति जाना आआरग्भ होने पर चित्तम 
ममदः निष्कामता प्रकट हीती है। निष्कामता की अभिव्यक्ति के वाद्‌ आनन्द की 
अभिव्यक्ति स्वाभाविक दै । गीता मे भगवान्‌ ने कष्य है--अयान्तस्य कुतः सुखम्‌। 
शान्तिके उदय के विना वास्तविक सुख का आविमवि न्च होता । इसके उपरान्त 
वाक्‌.सिद्धि, दूर-दष्ट, आकाश्चगमन, छाया-नाद् यहो तक किं निर्वाषप्रातति मी दृस्तगत 
होती दै { यही शास्र का सिद्धान्त दै । 

पाणो की बाह्यगत्ति की निदृत्ति साधना का उदेदव है 1 जिस प्रफरार्‌ के चिन्तन 
ओर आचरण द्वारा इख बाह्मणति कौ इद्धि दती दै, वह साधन-कषेन मे वर्यनीय है| 
अन्ततः इन सब्र विपयो मे संयम का अभ्या अलावस्यक टे । 


{* 1] 

अनपा-खाधना के रदस्य ओर प्रकरा फे सम्बन्ध मे महापुच्यें ने युरपरपरय से 
प्रास पद्चति का अनुसरण कर भिन्न-भिन दिकण खे विभिन मकार के विवरण प्रका 
सित कथि दै । साधक की योग्यता शौर अधिकारयत्विदिष्टता का भदि विचार किया 
जाय, तो इनमे से प्तथेक की सार्थकता आसानी से समञ् मे आ सकती द । 

योग्यो के समाज मँ अजपा की कुण्डलिनी से उयनन हुईं प्राणथारिणी प्राण- 
वियाकेरूपमै ख्याति दै। द्येन (आज) जैसे ऊपर आकारामे उदनेपरमी डोरी 
सेरवेधा होने पर नीचे प्रथिवी की ओर आट होवा, वैरे दी प्राण शौर अपानकी 
क्रिया के वद्चीभूत जीव ऊपर आओौर मीच की ओर गमनागमन करता १ । कुछ आचार्य 
कहते ईै--तत्‌-पदवाच्य परमात्मा हसविद्या ॐ प्रथम अवयव दृः कार्‌ दवारा वणित दै 
एवे त्वपदवाच्य प्रत्यक्‌ चैतन्य अथवा सेचरी-वीज द्वितीय अवयत्र सः” कार द्वारा द्योतित 
हेता दे। प्राणी-मात्र के हदय मेँ जो अव्याछ्त आकाश है, उसमे लिगद्रीर विमान 
रता है । उसके ग्रतिलोम-स्प खे ख की गति होती दै। या मे ला है-“समकार 
ध्यायते जन्तुका जायते ध्रुवम्‌ }› श्वः अथवा जीव अमने जीवस्य का त्याग कर्‌ श्वोऽ 
ट शन्द्‌ के रक्षय प्रत्यक्‌-आत्मा से अभिन्न परमाप्मां के सिवा ओर दुक नदीं रदता 
है। जो खाधक्र अपने आस्मा का ध्यान करता दै, उछके छिए दकारत्मके परमत्ममाव 
की प्राति युलम देती है । 

दूरे मत भे--टंखः कटने चे धरत्यच्‌-जात्मा अथवा व्यपठ-तरीय समना चाहिये 
एवं श्रमं" न्द्‌ परमात्मा अथवा समटि-तुरीय का वोधक है । वयुटि तुरीय ओर व्वि- 
परीय का परस्पर योग दने पर दंख-योग सम्पन्न दयेा है ] यदी अजपा का तत्व दै । 

तीसरे मत मे--खाधक कौ वुद्धि ओर साधनक के न्यूाधिन्य के सदुखार 
अजपा-तस्व के सम्बन्ध म विविध प्रकार के टटिकोण अङ्गीडृत ई 1 मन्दबुद्धि, 
मप्यम-ुदधि ओर उत्तम-वदधि खाधक की दणि मंजो मेद्‌ दै, उक प्रतीति अधोलिखित 
विवरण से स्यतेः दो जायगी । जिखकौ ज्ञान-रक्तिः उउ्ज्वल नहीं है, जो अतिचुद्म तत्व 
का ब्र नदी कर सकता, उका नाभ मम्दुदधि दै । इख प्रकार का साधक (दकार से 
पुष्य जर शार से प्रकत को समदा है । इदिए उसकी दष ञ दंस-योग कदने पर 
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आकरो के मध्य मे पृडूकर्‌ कभी उटता है ओर कभी गिरता दै । बरँयि जोर दाहिने 
भर्ग संचार करता दै, उसे दुटकारा नहीं पाता । योगी का र्य इन दोन बिष 
गतियो म समन्वय याव छलना दै । सव प्रकरे कौ अध्यात्म-साधनां का यदी 
उदेव दे। 
इख पिपय कौ मत्ति दौ दिया म ह एक देश्गत ओर दूसरी कालत । नाक 
फे ननौ ते श्वास बादरं छी ओर प्रवादिठ देता है एवं मादर से वद भीतर की ओर 
यता दै) बादर जने की एक निभित सीमा) साधारण जवस्यामेे नाके के 
नर्थनो सै बाष्र की ओर बारह अंगुर तकर यह गति देखी जाती है ¡ विन्दं जागन्तुक 
कारोप्से कभीषछद्ये वयक्तिकी श्वासगति मे कुंकम भीदहो जातीहै, वैते 
ही प्रकृति-वेचित्य ते भिम व्यक्तिया कौ श्वास-गति मे भी ङु ऊठ अतर 
रहता दै । गति का विस्तार जितना अधिक हो, बहिमुंदता ओर कारु का प्रमावभी 
उतना अधिक जानना चाद्ये । संयत जीवन के अम्याख से क्रमः इस बदि्गति का 
हास दता है ¦ यह देशगठ विपम-गति का विवरण ह । 
कारगत विषमता दूसरे परकारकौदै। एक निर्दिष्ट खमयकी श्वाण-एंल्या द्यार 
इख वैचित्य का पता लगता है ¡ इख प्रसंग मे श्वास कहने वे पूरक ओर स्वक दोनों 
सेने चाट | साधारण ल्प से एक मिनट मँ संखारी स्वस्थ पुख्य के प्रह शचास-प्रशाख 
हते ४। विन्दु दयक्ेव्रम भी यागनुक कारणे से ओर धरृति-मेद से नमे इछ 
विरणता दिखाई देती ३, वद नगण्य दं ! संयम ओर अभ्यास के प्रमावसे यद्‌ 
संख्या धीरे-धीरे घट जाती टै । यदे श्वाखगति मे कालगततविपमता का विवरण दै | यह 
कटना फचूल दै कि शव की वाद्यन्मुखता ओर खंख्या मे परस्पर सम्बन्ध रहता है । 
साधारण रूप खे ब्राह्म-गि यदि वारह अंणुल दो तो रुंष्या पनरह मानी जाती दै। 
योगाभ्प्ाठ अथवा पिशिष्ट शक्ति के प्रभाव से प्राह्म मति केषट जानेपर्‌ संख्याभी 
उथकरे अनुखार घट जादी है 1 अर्थात शाख कादेदा ओर कालके साथ सम्बन्ध 
समानरूपसे एकी खायहाष को प्रात होता ट] बाह्य गति के एक गुल कम होने 
प्र ठंख्या चवा कम दयती है तथा दो अंगुलं कम दोन पर संख्या दाईं कमदोतीदै। 
अन्त मे जवर बाह्यगति के बार अगु यत्य मे परिणत दौ जाते दै, तवर संख्या भौ 
पद से इय मे परत हो जाती दै ! अर्थात्‌ श्व का दैक ओर कालिके कम्न्ध 
एक दी समय विच्छिन्न हे जाता दै प्ठं सेवक अर पूरक सूय व्यायार छन्त दरो जते 
है, इसी का साम कुम्भक दै; जिखठे पुरा समाधान का माम वुटता टै । यद्‌ समाधान 
दी खिति है । पभौ पूर्वोक्त विक्षेप की नित्त चेती दै, उखषे पे नरह दती । 
प्ार्भो की बाह्छपि या संख्याम न्यू जने केखायदयी छाथ नाना प्रकार 
की अलैक्रिक किये फा पिस दता है । पदले क्रामना-लाग हवाई] पराणो की 


१. का गयां द कि भोजन ओर्‌ बोरूने मँ बदिर्गनि बद जानी ईै-र ते बारद भयर वक, च्म 
म गृदधि होती रए अशुर ते छम्य अमुक तकु चया तेजौ स दौदनै म तस से बयाटीम 
जए तक वदि होत! उवते भविक सति दोनी रै सोन म निरषन से निरस 
अगु तङ्‌ 1 
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परमेश्वर का नामान्तर दै । इसलिए संखारी रप म प्रतोषमान “अदम्‌ः ही वास्तविक 
श्य मे खः अथवा परमास्मा है । यदी अजपा-जप का तायरय दै । 


[५1 


योगिर्यो के समाज मे अजपा-पक्रिया के सम्बन्धमे ओर भी बरुवे विधान 
दिलाई देते द । उनम से किसी कसी का श्रुति याखर आदिमे उद्टेख है । दन्त 
केसरूपमेदो एक का संक्षि विवरण नीचे दिवा गया है-- 

दख मत मे खवसे पदे केवल कुम्भक के द्वारा रेखी एकं अवशा प्राप्त करनी 
पद्ती है, निस रेचक जोर पूरक कु मी नदीं दते । उस समथ श्वास-प्रधाख का वेग 
शान्त रता है। उस अवखा मेँ नाभि-बन्द्‌ मेँ प्राण ओर अपान की साम्याचखा 
प्रतिष्ठित होती है । इधर सदकदल-कमल से निरन्तर जो पीयूपधास बहती दै, उस समय 
उसे पान करने का अवसर मिलता है । प्राण कौ चञ्चल अवखा मै उस अग्रत के पान 
की सम्भावना नीं रहती । जिख समय योगी प्राण ओर अपान कौ समता प्राप्त कर 
शान्ति से वरैटता है ओर पूर्व-वर्भित अमृत उरे प्राप्त होता दै, उस समय उसका करव॑ 
दकि उस अमृतेको स्वयं पान न कर्‌ उसके दवारा नाभिख स्वलन्त मदादेध का 
अभिक करे चौर साथ हौ साथ शसः" हंसः" कह कर हंस-मन्त्र की आदत्त करे! 
इसलिए दे मे प्रत्यक्‌-यज्ञ करने की आवदयकता होती है 1 यदी आध्यात्मिक सूरयग्ररण 
है । देदतत्व-वेत्ता योगी निस खसय देद मे उत्तरायण ओर दक्षिणायन नामक दौ अयनो 
ओर विपुवोके दर्थ॑न करते दै, उस समय वे देह मे खित होकर द सकल ओर निष्कल 
बिन्दु के साक्षत्कार करारा कसते दै । प्राणवायु इडा से पिङ्गला म संचार कर्ता दै 
एवं पिज्गल्य से इडा मे लटता दै । ये दो उत्तरायण जौर्‌ दक्षिणायन केः नाम से प्रसिद्र 
| प्राण का मूधार्‌ म प्रवेदा एक-विपुव तथा उसका मस्तक मेँ प्रवेश दूसरा-विपुव 
है । विघुव कहने ठे टीक उसी अवस्था की प्रतीति दती दै, जिसमे दिन ओर्‌ शि कौ 
खमानता ददी) देहम मीइन दो बिन्दुर्ज मे साम्य प्रकट हेवा । श्यीट्द 
इनको विपुव कहते द । योगी क कर्तव्य दै मन्त के साथ ( मन्तेयुक्त ) या केवर 
८ अमन्त्र ) धाणायाम के दारा अथुवन्धान करते हुए भरणव ओर दंसमन्र का 
उच्चारण ओर प्रणव का अर्थ॑मूत जो दंस है, उसका सोऽहं के रूप मे अनुसन्धान करना । 
यद रेक्यातुखन्धान दी नमस्कार -योग का रदस्य दै। अजय का तात्पयं इसी म 
निदितं दै। दखके अनन्तर मुद्राधारण अपने आपदीद्योजाताटै। इस सद्राको 
चिन्भुद्रा कदते द । प्रचलति भापा मेँ दी का नाम दगम्भवी या खेचरी मुद्रा है| इव 
मद्रा का तस्यं यदी दे कि अपने से भिव्रकुक भी नदीं है, इख वोध मे सिति। 
आत्मा के अर्चन की यश्यस्त पद्वति दै-स्वदा “खोष्टमस्मिः सूप से ध्यानम मगन 
रहना । दखका नाम प्रसक्ष-योग दै । उस समय प्राण-वायु पिङ्गला मार्गं से फुण्डलिनी 
भ प्रवे करता ३, यद्वी आध्यास्मिक सूर्यग्रहण दै । 

उपनिधरदो मँ दषयोग या अजपाखाधन का विवरण दिया गया ह । दख योग 
केः परमाव ठे पर्मगात्मा का हन दता हे । यदी दंख-छान दै । जो योमी इख पद्धति के 


३५० मारतीय्‌ संसृति ओर साधना 


वर्णन नर्हीं दो सकता । तुर्व के साथ अमेद मानकर यथाकर्थचित्‌ वर्णन किवा जता 
है, वस्ुत्ः यह्‌ वणैनातीत ३1 
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अजपा आम-मन्तर है, वह पदे दी कदा जा चुरा है। जाग्रत्‌, स्वप्न ओर्‌ 
सुदुप्ति-दन तीन अवस्था मे जीवात्मा वस्तुतः परमात्मा से अभिन्न है । यद मन्त 
मदातच्व का दी प्रतिपादन कर्ता है। इस भमन्तर के ऋषि- ब्रह्य, छन्द--गायत्री, 
देवता--आ्मा, शक्ति “ख' ओर वीज ह ई । इख मन्त्र केदो भाग दै एक शक्ति 
ओर दूरय वीज । दसीलिषए यद सिव शक्ति से संघटित कदा जाता हे । 

विया या संविदरपिषी शक्ति ही मन्तरारमा सः कार का वाच्यार्थं है । उक्त दक्ति 
का ग्रतिपाय निणल परमदिव ही ष्टः कारका वाच्य है। शब्दरूप दाक्ति ओर 
थीज अर्थात्‌ ख ओर ह इख सके ओर निष्कल सूप का प्रतिपादन कसे द| सत्य 
ज्ञानादिरूप निख्पाधिक स्वप्रति अन्तयारम-रूयी चैतन्य ही परदिव है । “अहम्‌! शब्द्‌ से 
परमात्मा या प्रत्यगात्मा फा बोध छोने के कारण उससे परदिव का दी प्रकरा होता दै ! 
यह शिवस्वरूपं अपनी माया के द्वार जि समय स्वयं ही अपने प्रतियोगी या प्रति- 
न्दी को उत्पादन करते है, उरु समव बहे प्रतिद्न्दी उनकी आक्षा दूरा होता टै भोर 
उखे चक्ति कदा जाता टै । अजपा-मन््र का जो “खः कार दै, वह्‌ दस श््तिकाही 
बोधक है | यह मन्व इख दारण शिव ओर शक्ति उभवरूप है, कोकि ष्ट पुरुप का 
ओर स, प्रद्ति का वाचक दै! प्रपञ्चशार मे भगवान्‌ शङ्कराचार्य ने कदा है-- 


हकारः पुर्वः प्रोक्तः स इति प्रददिर्म॑ता 1 
पुं्रकृत्यार्मको दंसस्तदाप्मकमिदं जगत्‌ ॥ 


कविवदक्सयात्मक अद्धंनारीश्वर अर्थात्‌ ाक्तियुक्त परमेश्वर निरन्तर उस पर्‌ 
शिव का ध्यान करते ह ओर उच मन्त्र क्रा जप करते ई! 


[०1 

द्वादयादक हत्कमल मे चार दर्यं के खाथ श्वासप्रश्वास का कोई सम्बन्ध नही 
द] दंस उन चार दल्यै का स्प नदीं कर षकता । प्राण ओर अपान से युक्त जीव 
काही दस स्थलपर्‌ हंस के नाम से उस्टेख किया गया ट । यह्‌ हंस यद्यपि उन चार 
द्म का स्पर्श नदीं करता तथापि, वद दोष जट देँ मे निरन्तर भ्रमण करदा टै! 
जीव केचित्त मे जो प्रति्वण नाना प्रकार के मावो का उदयदोतादै, बह सव पर 
विदिते! विना की करारण ङे ये भाव चित्ते क्यों निर्वर उदित दते टै? इय 
त्य का साधारण अन्चानाच्छन जीव निर्णय नदीं कर्‌ सकता । विरेपक्न ल्येग कहते है 
किये भाव अथवा विकल्ययाधर्यो संख्या मे अनन्त हेन पद मी स्थूल-द्टि ठे आठ 
प्रणि म विमक्त कौ जा खकतौ है ¦ योगिर्यो का कना है कि जीव ग्रमणकालमं 
जि समय जिख दल क सं करता है अथवा जिख खमय निघ दल मे प्रवेद करवा 


अनपा-रह्स्व ३४६ 


चखार अजगर-ाषन कर, उने पटे सिद्धासन से ठक ए रसने के य॒दाद्यर ग्रो 
धप इर्‌ पूरका करनी चाहिये । दूस र गूयधार भ बाजु खादय जती 


ऊख घाद्मर-मावं म चाकार माव विच्छुल 
नी रह्ग । यृ भण्दिनददीन, एक आर अद्िदीव अक्स्या परल अवसा रखी 
का नामान्तर ह वयव्य के स्वगव अं पवश उव दती । इकर ओेगी 
पयेयग्येशच चरथो के समान देदीप्यमाने ष्टवे ट। क्नु ग्रस्ववक स्पृ द्खद्म 


३५२ भारतीय संख्छेति ओर साधना 


म्यत विप्र" यौर “चिन्तामणिः कै रूप मे वर्णन किया दै} यह वात सोहा आने स्य 
है । नाम केवल टकिक आकाश-धर्म सम्दमात्र नह दै । वह चेतनं ओर्‌ पूर्णं जीवनी- 
शक्ति से सम्पन दै । वह भगवान्‌ के अनुग्रह या गुरा से जपने वक पर टी चरता 
दै। वड स्वासा के तस्य वामू-यन््र का अवटम्बन करने पर भी, अपनी 
शक्तिखे दी कार्य करता है। अदृद्धारविमूद्‌ जीवं अपने प्रयलल से अथवा इच्छासे 
भगवान्‌ के जाग्रत्‌ नाम का जप नहं कर सकतादै, स्योकि चिन्मय नाम 
खतन्त्र दै अर्थात्‌ पराधीन नर है । सदुगुख कौ छपा जिद प्रा दै, एेसे साधक केवल 
द्र योकर दस प्रकार के नाम का खेल देते है एर श्रोता बन कर निरन्तर अनुगमनं 
करते है । अजपा का यही रहस्य है कि खमाचेसेदहीजप की क्रिया सम्पन्न हो, अपने 
कोकुछभी करना नप्ड़े | खयंतोकियाकीट्ठमूमि म र्द कर केवल उस सैलके 
द्र के स्यम स्थत्त रे । 
इसीलिए सदूगुरु द्वारा किया गया शक्तिसंचार सवते पटले आयेदयक दै । यह 
वाहरले भी हो सकता है, एवं यदि सौमाग्य दो तो भीतरसे भी हो सकता है ¦ उसके 
सिवा जितना सम्भव हो मन से जलग रह कर प्रकरति का खेल देखना चाये । 
कल्पना मन का धर्म दै, इखलिए्‌ उखका सर्वथा स्याग करना चाये । सत्य स्वयंप्रकाश 
है, वद्‌ अपने आल्मकसे खयं ही यकाशित होता दै] मन अवा क्पना-शक्ति उवे 
केवल आवृत सा अथवा खण्डित खा वना रखती है । श्वास श्वास जैसे खामाविक देते 
दै, वैसे ही उनके साय नाम केगँथ जाने खे उसकी क्रिया भी खामायिक दो जाती 
1 छु लोग जप की सहायता चे प्राणो के नियन्त्रण का भी अभ्यास करते ई । प्राण 
फो नियन्त्रित कने पर ह वेधे हुए प्राणो को खुले ए प्राण के रूपभे बदलना 
सकता दै । षे केटिखे कदा निकाल्य जाताहै, वैते ददी प्राणको वधनेपरदी 
अबाधित निर्मुक्त पराण का पता ट्यता है । इस प्राणायामङ्गिवा से देहाकवोध सष्ज 
भद्दी हट जाता दै, एवं बाह्य-समृति ओर देद-संस्कार डप द्यो जाता है। उख समय 
चैतन्यमय तथा धाराप्रवाह रूप से बहने वाले एकमान्न नाम के अस्तित्व का अनुभव 
देता है । उद प्राण के निवन्तरण के अन्तर्गत नवद्वर्यो को रोकना पडता है । एक वार 
प्राणवाशु का जत्र अन्तु आकर्षण दो, जाय उसके अनन्तर साधारण वायु का अन्दर 
प्रवेश रोक देना चाहिये । नामके जीते जागते प्रवाहमे मनं लगाना चाधि एवं 
अपनी खामभ्यं के अनुसार उस मीतर खीचे हुए वायु फो धारण करना चाहिये। 
वायौ संसार के संस्कार तथा देदात्मबोध के ट्प देने एर आध्यासिक मार्गका 
भान प्रतिवन्धक्र हट जाता है 1 
यह्‌ परदन उठ सकता ३ै कि जवर श्वार-यश्वाच विशेष रूप मे शना नाता है, त्तव 

श्वास-्रशाख को आधार बनाकर नाम जप काक्या प्रयोजन टै १ इका उत्तर यदै 

कि शासा विघ्रेष सूप दै, यद सय है एवं जिख स्थान में पटु कर स्थिति शरा 

फरयी दगी; वह भी श्वाप्-पर्ाछ-विरदित, मन की चश्वल्ठा से रदित, युख्न्त परम- 

स्यान दे 1 कुम्मकं अवश्या मे उस परम स्थान मं परवेद दता दै। किन्तु स्वामाविक 

श्वाशर-प्रश्वास का अवम्बन्‌ कयि व्रिना उस्र स्थान प्र स्थिति प्राप्त नदी द्ये सक्ती । यदि 


३५४ भासती रंति ओर्‌ साधना 


य्‌ जठ मन्‌ कौ बति कही गदे वह शदमन अथवा शक ६॥ परमास्मा 
कौजेवकतिदैः जीयासमा का वही मन्‌ है। शद्ध मन योगमाया का परिषाम ओर 
अश्मन मलिन माया का परणामदै। कलाः कराना देषठना ओर्‌ दिलाना खयन 
ही दवी आवद्यकता देती 

प्राण या प्रकृति ( छदः जीर अण ) खेल करी दै, अवर वदी आवदयक दै 
कि मन्‌ उ देल कोदेठे अथात्‌ अद्म ( यै) स्वयं साधी रह करभी रद मनके 


साथदी साय ओला केसा देता € को प्रभो ञालमा 
द्र दवी रहता द, किन्तु उष अवख्धा मै आस्म जो दुख देवता दै, उवे अपने से पूणः 
तया अभिन्न से लील-द्न नदी चेदा \ यदपि मृ ५ अपं 


उख खमय 
साक्षी से द 1 विशाम ङेजो खाकी सहते र, करडाके साती भी वीरै) विश्रामके 
साक्षी निदकु्विषर केंद्र तथा खेल केः साधी कुटी के द्रण किन्तु साधी 


है। 
आत्मा भावकेरंगरमे स्म करप्राण का चेल दलता दे \ अर्थात्‌ सद्धदय हु 
विनां चेल देखने पर भी रख का अनुभव नलं द्यवा 1 उका अपे निकट कोद खेल 
खेल नहा हे 1 आसम माव केरगमे र्जितन छेकर विशद द्रण कैः सूपसे मन को 
देखत दै, अठः मन स्क दयो जाता + इषटिष् प्राण काये पिर समय 
नद रता ६1 

इमटेोमोके श्वाल-पर्चाख का प्रवाद्‌ इख प्राणका खेल दे । निरत उपर 
नीचे यह सेल चर रद्य दै। विख द््ति तक तथा शक्ति खे दिव तक यह प्रवाद 


न्दर रहादै\ चिव सीर दक्तिके वियोग या धिस्काल र्य दोनो मे व्यवधान रद्तादै 


ओस्‌ शक्ति का मिन सोता हे, उख खमय यद प्रवाद नदी रता द» ए की व्रियामी 
नीं सहो 2१ एक परम शान्तमाव मे हिति सेतौ दै1 
शिवसि कौ मै आत्मामनये मन्‌ प्रति या प्राण चे सम्बद्ध 


रहा ६ आमा अपने बल ठे द्र बनकर यदि मन को द्ध्य ्रनावा ्,तो मनम 
तयश दचेकरप्राण कां खेल देख खकता 1 इखटिप्‌ मन को श्राषमति केः निर्ण 


अज्पा-रदस्व ३५२ 





समेन ॐ दवारव्न्दनदव्िवि जा खे, तो यथायथं कुम्मकदो दी नद्यौ खता, 
कधोकिः दवारे > खु रहने पर मन की चलता अवश्य रहती दै, एषं उरुके साय- 
साय प्राण की चचल्ता मी स्वामाविकर दै | ज्ञान के द्वार वन्द्‌ देने पर वबराह्मस्फति 
खत हो जाती है ओर खामाविक श्वासप्रश्वास मी स्वाभाविक ओर य्ान्तिकर 
प्रतीत दोता टै1 

कोई कोई महात्मा अजपा के सम्बन्ध मे क्ते दै कि कुण्डलिनो रिका 
जागरण दोने पर ताटु-मूल ठे नामि तकर एक आकर्यःविकर्पणल्य करिया का जन॒भव 
देता ३1 वह्‌ अवद्धा यदि प्रास्त न दो, तो वास्तविक अजपा-त्रिवा नीं हे सकती ३ । 


(~+ 4 

साधघारणतः दम सेमे का मन के साथ वडा धनि सम्बन्ध | वस्तुतः 
अम्‌" मन चे पृथक मन का खाक्नी जर नियमनकतां दै, इख वात को हम सदा दी 
भृ हुए ई । दख कारण मन केः साथ हमारा तादास्य अर्थात्‌ अभेद अच्यन्त द्दृ हो 
जाता है । दर्खीटिए अक्र कार्यञ्ेतर मे मन दी "अद्‌ हो वैठता टै । एेसी परिखितति 
मे इन्छरयो क काये के साथ मन रमाता दै, मन इन्धर्यो को नियन्विव नर्दीकर 
सकता । उ समय अभिमान जाग उटता ट अर्थात्‌ कतृ ओर मोक्तुत्व भाव उदित 
दो जातेष्ै। स्वयं कर्म काकतां वनने के कारण सुल दुः्लकरा मोग सूप वोसा 
अपने दौ उपर टादना पडता है । खांखारिक वद्ध-जीवन ऋ यदी खर्प दै । 

किन्तु मन खे अपने को यदि ङु प्रथक्‌ किया जाखर, तो मन भी इन्द्रि 
व्यापरार्‌ से विरदित ह्ये सकता दै । इन्दियःव्यापार के साय म्राणके चेल का सम्बन्ध 
रै} ञान काव्याप्ारमी प्राणका सेल दहै ओर कर्म काव्यापार नी प्राण का खेल । 
प्राणी विश्च कीरद्खाटा मे खभिनव कर रहा दै, वदी प्रकृति का खेट टै! मन 
यदि तरख कर्‌ दव सेल को देखता &, तो ठीक 2 ! विन्तु सधारण्तः ेखा न्च 
देता । मन सेद देखकर खयं भो खेटना आरम्भ कर देता दै। किन्तु अक्ञानके 
ग्रमाव से क्रीडा-भाव चिप जातादै। खयं कर्ता वन कर अभिनय करता षट, 
साश्ची रूप चे अभिनव देता नद ४, दयीटिश्‌ उवे आनन्द भी न्धी याता } प्राण 
सरलता दै, उयकरे खं से मन मी खलता दै । मन कर अशान्ति अथवा च्व का 
यदी रस्ये टे 1 , 

द्र्य नदीः वह जानं दी खवर अणल्तिवो फा मूल कार ट । “अहम्‌ 
(म) केद्रघादोते दी विना कसी धकार ङी चेषा के मन निप्त्ि दो जाता दै । उष 
समव मन स्वच्छ अर्‌ निर्मल हो जादा षै | तव उसमे धराय का खे आयित हता 
है! मन उख खेट मे भाव का आरोष करता दै कि द्रण दयोकर उवे देखा द 
मन खल-स्वरप ई, उख्खे देखने पर आत्मा का तटख-भाव अ्रुण्व रद कर्‌ भी आतमा 
अभिनेता ओर अभिनेत्री से जयना मेद मूल व्यता दै, अर्थान्‌ उन्दं अपना कर ठेवा 
&, अर खयं द्धक दी रह जदा है ¡ वदि मन मव्क्यनर्देतोरेखौ खिति नदीं 
दो सक्ती | 
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आरोप-साधन 
[ १ 1 
खाधनार्प बहुत प्रकार की दै, एवं साधक ॐ अधिकार के अन॒खार प्रसेक 
साधना की घार्थकताै। साधकमे योग्यता का जैखा तारतम्य रहता दै, तदनुसार 
साधना के प्ल म भी तासतम्य ह्ेतादै। जो लेग खाधना के इत्दिखका 
अनुशीलन कसते है, वे तटस्थ-दषटि से उस तारतम्यं का मी अनुभव कर सवते ई । किन्तु 
साधक स्वयं तरख दृ का अचलम्बन नीं कर स्केता, इख्टिए उक्त तारतम्य का 
म्रद करना उदके लि असम्भव है ! अभिरुचि ओर सामर्थ्य के विक्रास के अनुसार 
जो साधक जिख मार्गं का अचलभ्बन कर साघन-पथ का एथिक दोता टै, उको उस 
समय उख विप पथ का रुध्य ही साधना कौ चरम तिदधि कै सूप मे प्रतीति दती दै। 
अन्य मां के खाय तुलना कर तारतम्य का विचार फरने की खाम््यं उसमे नदी 
र्ती | यदी साधारण नियम दै ओर वृह स्वामानिकि मीदै। फिर मी विप परि 
सिति मे इस नियम का न्यमिचार न दिलाई देवा हय, सो वात नदी है । 
मँ प्रस्तुते निबन्ध मे जरोप-साधन के सम्बन्ध म कहिपय वाते कहना चाहता 
ह| मजो कर्हुगा वह्‌ यद्यपि किसी विशिष्ट धास का अवलग्न करकेदी कर्पा 
तयापि उसमे जो गम्भीर तस निदित दै, वह अवस्था-विशप मे अन्यान्य साधन पद्धति 
खे भी आंशिक स्प म लक्षित दहो सक्ता दै । आसेपसाधन योगिवौके समाजर्भेमी 
अयन्त गुस्त साभन माना जाता दै । भाग्ववान्‌ मक्त के छिवा ओर कोद उसका रद्य 
नही नानते द! मचटित अधिकार साधने आत्म-खाश्चात्तार के उदेदय छे किमे जते दै। 
आत्म-घाक्षात्कार होते द सिद्धि भ्रात हुई, यह समञ्चकर आगे के मार्ग म फिर कोर 
अग्रसर नदीं देत । यह्‌ आसमसाक्षात्कार आर्मिक आलसखा्षात्कार दै, पूं आत्म- 
खक्षात्कार नदं है । यङृति से पृथक्‌ आस्मा का ददान कराना दी प्रारण्मिक जआसम- 
साक्षत्कार का उदय दे । यड प्रार्मिक आत्मसाक्षात्कार जव तक नदीं दता तव तक 
आरोप-खाधन का श्रीगणेदा ही नदीं दयता । आसेप-दाधन से जो पूरण आत्मसाक्षात्कार 
परास होता दै, यह दै--अद्रैत आस्मस्वरूप मे अवस्थिति । बह वहूत दूर फा आर्थ 
दै। किन्तु प्राथमिक आत्मखाक्षात्कार मी साधनपथ म अत्यन्त उच अधस्थाको 
सुन्नित करता है ¡ जस्तु, आरोप-खघनके वरदिष्य्य का दशते कुछ कुछ अनुमान 
दयोस्कतादै। 
दीश्वा के खमय गुर दिष्य के दादिने कान .म इषट-मन्त्र प्रदान करते द, 
यद्‌ सवतरिदिच द । वस्तुतः गुर साधारण व्यक्ति के समान दिष्य को बादर चे कोई 
द्‌ सुना देते ई, वद वाव नदद । वे दीवा ॐ खमय अन्तःकरण मे मपर दयोकर 


अच्पा रदस्य रेषषु 


काये म टगाना चाये, एवं स्वयं मन ढी ्मूमि मे चुप्चाए खित रहना वादये { 
साधारण रूप ले मन श्वाच के साथ ओर प्राण के खथ संचाटित दोतादै। इसी खे 
श्वास चलता दै 1 किन्तु जिख समय मन श्वास के षाय सथन चल कर उसकी गति 
का निरुश्तण कररता रहता ३, उस समय “अदम्‌' भी उदाएीन से जाता दै, एवं उसके 
साथदीश्नाखकी गति में मी मन्दता आ जाती है । 

इखकौ एक परम अवस्या ट, बद अदूश्ुत रदस्य दै । जिख समय शिव ओर 
शक्ति का मिनन दोता ह, भिस खमय प्राण ओर अपान दा योग दता दै, जिख समय 
वायु सम्मिरित होता दै, सारा विद्व खगित दो जातादै, काल की गतिरुक जारी 
दै, परम णान्वि उसन्न होरी है; उख खमय उरु मदयासिचि मे भी भीतर द भीतर एक 
व्यापार चलता है । यह दंस-अवखा से परमदंख अवस्था मे प्टुचना दै । इसी को 
आस्म-रमण कदते दै । यह अपने दी खाय अपना विहार है । दूसरा तो उव समय कोई 
नीं । शिव ओर क्ति उस समय मिल जातेदहं। भिलने पर भी उनके भीतर दी 
भीतर्‌ क्रिया रहती है | दिव ओर शक्ति का यह परस्पर अनुप्रवि्ट स्वरूप है । यह 
अतिरुत ३ । आगम कदत ईै--यह अनुत्तर अष्वररूपी परमेदवर अपने अङ्गभूत आर 
निखिल प्रपञ्चलयास्मक विमर्यादक्ति मै अनुप्रविषट या प्रतिविम्बित होते दै, तदुपरान्त बह 
विमर्शदाक्ति अपने भीतर स्थित प्रकादयमय प्रतिविम्व मे अनुप्रविए होठी १। आत्ाराम- 
अवस्था का यदी पूर्वाभास दै । 
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को संयत ओर दिर रखने कौ चेश करना एवं खवोपरि अवदयम्मावी गुरुटमा के ऊपर 
अर्ल शद्धा स्वकर उसके डि एकाय्-मन से भतीक्षा करना; येही उस्खमयके 
एकमान्र कर्तव्य द | उस अपस्या म अतर्वितस्प से सदूगुरं कौ महती द्रया प्रकट 
हती दै, एलं साधक के अन्धक्ाय्रत हदय मै यान्ति ओर आनन्दमय चैतन्य की 
उच्वल ज्योति का सोत पट उटता है । अयन्त उत्तापमय प्रीफा ऋवु के अन्तर्मे मव 
यर्पा का आरमम दने प्र जैते वाप ठे शसा हुभ जीव-जगत्‌ उसुःस्ल दो उटता टै 
ठीक यैदे ्ी दीं छल क अवखद ओर निरा के अनन्र गुण्डप का याविभनि 
देम पर साधक का चित्त भी सव प्रकार फ संयग आर चश्वस्ताओं से मुत्त होकर 
एकं रकार के घान्त ओर खिर भानन्द मे सित दोता है । इख अवस्था का नाम प्रलक्च 
शान का उदय है, जिस शान मे सन्देह अथवा विक्य के लिटि खान नदर र्ता रै, 
सुं का उदय देने पर अन्धकास्खयि जते सूर्वकिरणे से छिन्न-भिन्न दक्र दूर 
जाती है, पैञे दौ अपरोधष-जान का उदय देने पर चित्तम खित अनादि रारे 
संचित दूा-कस्कर का ठेर एक क्षण मँ विटीन लो जावा है। शब्दन से शन्दातीत 
प्रवद का बोघ दयी प्रकार चे दत्ता दै} 


वह पयह्रूपी आत्मा अधवा साक्षी निर्मल चैतन्य स्वप दै। वह मनुय फे 
शरीरम ओर विश्वमे सर्व॑ असद्ग-र्पते व्याप्त है) देद, काल ओर आद्कतिका 
वन्धन उसमे नदीं है, इख्टि्‌ खर्व वदा ओर ठम आकारो म वद समानस्पसे 
विराजमान रहता दै । किन्तु एेखा द अदभुत रहस्य दै कि वह सर्वत्र वियमान रते 
हप मी, खदूगुङ कौप के धिना क्रिीके मी दयोचर नहो दोता । एकष्येदेके 
द्कदेको अओगर्ीमे उल्कर ब्रह्न देर वाद्‌ अओंगीठी से निकालने के अमन्ररजे 
अग्निमय लदपिण्ड दिलाई देवा है, उव एकम ही चैठे अग्नि भी रद्ती दै ओर लेय 
भी रहता है; दोनो द प्स्पर भ्ल हुए वियमान रहते ईै, ववे दी एक ही आधारम 
देर ओर भात्मा दोन दी वर्तमान रहते दै, किन्तु अष्रथक-रूय से अथवा मिधितर्पं चे, 
(र्योकि देह से आत्मा अथत्रा आरंमा ते देह पृथक करके गहीत मषी होता) । एकमात्र 
गु दवा उपदिश क्म-कौदल खे उक्त आरमरूप वस्तु देह से अथवा ग्रति के अं से 
पृथक्‌ दिलाई देत दै । यी विवेक-श्ान का उद्व दै, जो एक प्रकार से आम्मददन के 
माम खे खधङ-खमाज में विदित दै! खेदा, खर जय, मभाव से जो वियमान 
रष्वा दै,यद उसी का साक्षत्कार दै { षी का नाम ऊान-चक्चु का उन्मीलन टै । उस 
समय दौश्वाकाल मै प्राक्त परोक्षलान अपयोश्च-छन भ परित हय जक्ति दै) 
जायष-साधन करने वाठे योभिगण उख स्चिस्वर्प चिन्मय स्रत्ना को अपनी ससल 
माया मँ ध्र्तमान कते द 1 यद वर्तमाने वास्तव अ नियकर ओर खकार दोनो 
खत्ता कौ खप्ल्वय-भूमि है । मीता मै उक्तं उत्तम-पुष्प भँ अथवा परमास्मा मे जैसे 
शर शौर अक्षर दोर्नो सत्ता्जी का समन्वय प्रदिव हुभा दै, ववे दी श्नि 
वर्दमान मं नियक्छर ओर साकार दोन दौ सत्तार, वियजमान ई ¡ इसीलिए असेप- 
साधक कते ई :-- 
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फो संयत ओर्‌ सिर रखने की चेष्टा करना एवं सर्वोपरि अवदयम्भावी गुरा के ऊपर 
अय श्रद्धा रखकर उसके टिर एकाम्-मन खे प्रतीक्षा करना; ये दी उस समय के 
एकमात्र कर्तव्य दँ । उख अवस्था म अतकिवस्य से सद्गुर कौ मटती इषा धरकट 
दयोती दै, प्व खाधक के अन्धकारादृत दय मे दान्ति ओर आनन्दमव चैतन्य की 
उच्वल व्योति का सोत एूट उठता दै ! अववन्त उत्तापमय ओओध्म ऋनु के अन्तमें नव 
यर्ा का आरम्भ यने पर जैसे तापर वे छ्रलसय हभ जीव-जगत्‌ उकछल्ल हौ उता है 
ठीक यै ही दीर्ध कारु के अवसाद ओर निराया के अनन्तर गुङ्कपा का आन्िर्माव 
होने पर साधक का चित्त भी सवर प्रकार के संवग ओौर चचटतार्थो से पततः हकर 
एक प्रकार कैः शान्त ओर सिर आनन्द मे खित होता टै । दस अवखा का नाम प्रयक्ष 
ज्ञान का उर्दय षै, जिस शान मे सन्देह अथवा विक्स के लिए खान नही रहता दै, 
सं का उदय होने प्रर अन्धकार-रारि जैते स्यकिरणों से छिन्न-मिन्न दक्र दूर 
जादी है, वैे दी अररोश्ष-्ान का उदय होने पर्‌ चित्तमे स्थित अनादि कालसे 
संचित वृदा-करकट का ठेर एक क्षण मे विलीन दो जाता दै । राब्द्रह्म से शाब्दातीत 
प्रह का योध दसी प्रकार से दोता दै । 


वह परतरहमरूपी आतमा अधवा साधी निर्मल चैतन्व स्वरूप है । बह मनुष्य के 
शरीर मे ओर विश्व मे सर्र असङ्ग-रूपसे व्या है । देदा, काल ओर आङ्तिका 
वन्धन उसमे नीं है, इसटि सर्वत्र खदा ओर सवर आका मे वह समानस्पस 
विराजमान रता दै । फिन्तु ठेखा ह अदत रस्य दै कि वह सवत्र विद्यमान रहते 
हुए मी, सदूगुर की ङ्पाके विना किसी के भी दृष्टिगोचर नही येता ¡ एक सल्रेहेके 
ट्कदेको अओँगीटीमे डालकर बहुत देर बाद जँगीटी से निकाङने के अनन्तरजो 
अग्निमव सैदपिण्ड दिखाई देता दै, उस एक मे दी जैसे अग्नि भी रहती है ओर लेदा 
भी रदा है; दोन दी परस्पर भिक हए विमान रहते ई, भे दयी एक दी आधार मे 
देह ओर अत्मा दोनो ही वर्तमान रदे ई, किन्तु अप्रयक्छ-रूप से अथवा मिभ्ितरूप से, 
(वथोकि देह चे आत्मा जथा आत्मा ञे देह एयर्‌ करके णीत नदीं दवा) । एकमा 
गु दवाय उपदि कर्म-कौदयल से उक्ते आत्मप वल्वु देह ठे अथवा ग्रहति के अद्ये 
धरथक्‌ द्विलं देती दै । यदी विवेक-लान का उद्य दै, जो एक प्रकार से आत्मदर्यन के 
नाम से साधक्र-खमाजमे विदित दै। सर्वदा, खव जगह, सममाव से जे विमान 
रता है, यद उरी का साक्षात्कार दै । इठी का नाम लान-चक्नु का उन्मीरन ह } उव 
समय दोद्ाकाल मँ प्रा परोक्ष.्ान अपयोक्षज्ञान में परिगत दो जावा दै। 
आसोप-साघन करने बे योगिगण उस साक्षिस्वस्य चिन्मय उत्ता छो अपनी सरल 
मागा म धर्तमान कते है! वह वर्त॑मान वास्त्र मे निराकर ओर साकार दोना 
साभा कौ खमन्वय-मूमि है । सीता मं उक्त उत्तम-पुदप मे अथवा परमात्मा मे जैसे 
खर्‌ ओर अश्र दोनो खचाओं का खमन्वय प्रदर्ित हु 2, वेषे दी इख निय 
वर्दमान में नियकार ओर खदमर दोनो दी उतरे, विराजमान दै । इसीटिद आरोप- 
साधक कषत ई :-- 
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बयो आत्मभाव म नि होने पर खाधक कौ सच चेष्ट चना मँ परिप्रत हो जती 
द, एवं चमी वाक्य मन्व-जप हो जाते ह । 
यह्‌ वर्तमान स्प ही आरोष-खाथक स्ेगेकौ परिमाधा म (यास-विन्ुःके 
माम चे परिचित है { जगत्‌ के अनन्त रूप, भूत, मयिष्यत्‌ ओर वतंमान काल दूर 
ओर निकटः समस्त देदा, समी दख निलय वर्तमान अवसा मै अमिन्ररूप से सित ई । 
दख सपर का उदव होने पर ही जगत्‌ आलोक से युक्त होता है, एवं शखयेः तिरोभाव से 
जगत्‌ आच्छन्न दो जाता दै । 
उक्ता ल्प अयन्त गुम ओर गुह्य दै । यदपि वहस्दय सवत्रही पू्णरूपसे 
विराजमान रहता है, तथापि आद्र दोने के कारण स्वकौ दृष्टम माति नदी 
होता| द्र्कौ द्मे मी आदर रह्तारैओर वस्तुक स्वरूप मभ सखकफलित 
आवरण है । ऊव तक अखण्ट-सत्ता का भाव न देता, तव तक आवरणं का रहना 
स्वाभाविक है| आत्मस्राध्ा्तारके वाद उस दष्टिगोचर आरमस्वरूप का नियम से 
भजन करना आवश्यक दै । बह कर्म का अङ्गमूत उपासना स्वरूप भजन मही है, 
वह्‌ नित्य-भजन है { उसमे दिया, देय ओर कार का कोद नियन्बरण नदीं रहता र । 
उमे अवस्था, वर्ण, परिमाण जोर लिङ्ग का कोई मेद नहीं हे । वह चिन्मथ, सर्वसूप 
आर सवौकार ३। साधको ने उसकी निष्छ्यि-भजनके स्यम व्याख्या कीहै। पे 
यन्चपि सर्वाकारं दै, फिर भी साथक स्वयं मनुप्यस्पी है, दसरिए अपने इट की प्राति 
हने पर दी उन भजन की सुविधा योती है । दसल्ि खाधक के कल्याण की कामना 
से वेउनकेकेययादट मनु्यका आकार धारण कर आविर्भूत दोतते है । मनुष्या- 
कारकी विपा यह है क्रि साधक्र स्वयं मनुष्य है, इसलिए उक्त दए-आकार 
वास्तव म उनवन अपना अपना दी आकार दै, अथवा अपने साथ अभिन्नरूप से 
प्रतीत द्योता है । उस उमय भक्त साधको को अपने शरीरके लिए जो रेवा अथवा 
परिचर्या करनी पड़ती है, वद उनके इष्ट की परिचर्या के स्प मं परिणते हो जाती है । 
मक्त का रूप ओर उनके मजनीव कास्य प्रथक्‌ दोने प्रमी उस समय अर्थकर 
हो जाता षै, दोन दी उसमे खमान हो जति द । ट्ट उस समव भक्त के साथ रहकर 
भकतिपूर्वक फी गई भक्त-खेवा ्रदण करते दै । परव्र्म उख मय मलुग्वाकार या 
नरस्प छे जावे द । भक्तं मनुष्य हे, इपीटिए मगवान्‌ मनुष्व होते दै, दोनो मे कोई 
व्यवधान नदीं रता । 
इख निस्य-वर्तमान का दयन निम्खीम सोभाग्य की वात्त ह, ुरुक्याः की परा- 
काष्ठ दसी दन मेद । मर पदठे कट्‌ चुक्रा हर कि नित्य वर्तमान मे तीन काल भासते 
है, येकिन वाव में तीन काल करद है १ एकमात्र वर्तमान दी भूत खर भविष्यत्‌ प्रर 
आक्रमण कर अपने असाधारण प्रभाव चे विराजमान रहठा है । इसीलिए साधक चि 
जिख किसी भी अवस्या मे उक्त सित्तिको प्रात करे, वह अवघा उसके दिए रिरि 
अवस्था नद रदत दै, वह्‌ नित्य वर्तमान के सूप मै प्रादित होती दै । इसीलिए भजन 
के प्रमाव से वद अवस्था या ददा विकार रहित दोकर नित्य॒ अथवा चिरस्थायी रूप 
धारण करती  । उख खमव वह काल की दसाकेस्पमे नदीं गिनी जादी, अरयोकि 
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खा्षिभूल वदमान खदृा टै सा्चाच्‌ सपमे! 
निराकार भीर सार ये दोनों देखो उसमे ॥ 
उख वदमान के आविर्भाव के खाथ-साय चान का काम समाद नातादै, 
योक बद वर्दमान्‌ दी ज्ञेय अर्थात्‌ चान का निपव है ओर उसको अभिव्यक्त कला 
हीज्ञान का उष्य टै । कर्म ञे शान का उदय द्येने चे सार्थक दोतादै, यैचे दी लान 
भौज्य दरेआविभूत दने पर सार्थक ्े जाता है वेय दी इ दै, इखि कर्मं ओर 
शान कैः प्रभावसे दका आविर्भाव दने पर खाधक दोनों कै अपीत एक नूतन 
उन्नत स्तर मँ प्रवेश करता है । जो साधक इसी जगह निदत्त दो जते £, उनके लिए 
आगे ी अवस्थां की श्राति की सम्भावना नर्द दै । इस अवध्या मे आत्मदरन होने 
प्र भी वह पूरणं आत्म-दर्छन नद है, एवे इ अव्रखा की सिति अखण्ड आत्मरूप में 
खिति नहँ & यदह कदने की आवद्यकता नदद ६। 


{3 

अव साधक के जीवन मे प्रेम फा कायं आरम्भ होगा| श्रीश्रीयुरुदेव 
कहते ये, कर्म सेशानदोदादटै, शान उ भक्ति शोतीदै, एवं भक्तिसे प्रेम होता दै । 
वास्त्व मे शान का काम खमातत दुए विना रख-खाथना का श्रीगणेदा नद टो कवा । 
इख साधना के लिए भाव फा विकास आवश्यक दै, एवं माव के विकास कैः टिए्‌ उससे 
परं ्रय्ष-लान का उद्य दोना आचव्यकर है । किन्तु केवल प्त्यश्च लान होने पर दी 
भाव का उद्य नदं हये सकता दै, उखके लिए आनुप्गिक खाधना आवश्यक दै । यहो 
पर्‌ म उस जानुपक्किक साधना का परिचयदेने कौ ययारक्ति चे करेगे) ममे 
जिखे आरोप-खाधन कदा ३, उका पूर्वोक्त आत्मकान करौ पराति के वाद्‌ अनुश्रन हो 
खक है, एं उक्त आरोव-खाधन से दी पूर्णं आरमस्वस्य म खिति, आरमासम- 
मवखया की प्राति, निय टीला का आस्वादन आदि मनुष्य का उकछृणसेभी उक्ष 
पुस्था्थं सिद्ध ह्येव दै । 

सीहीका दाया टेकर छत पर चदुनेके वाद्‌ सीरी फी जैसे फिर आव 
कता नदी रती, वैसे दी कर्म ओर ज्ञान का अवलम्बन कर रेकी ग्राति दोने षर 
फिरकमे जीर ज्ञान की आआवदयकता नशी रदती ¡ मँ पच्टे टी कह घुकार्ह फिज्ञव 
दी दष्ट टै, बद खदा ओर्‌ ठरव॑त्र विद्यमान पुव्योत्तम हे । कृष्ण क उपासक के ठि वे 
निल-ङष्ण ६, तथा राम के उपाखक के वे निच्य-राम ई} खभी उपासको के अपने 
अपे इट केस्पमे वे हौ एकमात्र उपास्य द । 

दीश्राकाल मे जो शब्द मन्त्र-दादा गुरुके रसुखसे दिष्यके कानमे प्रव 
हुमा या, स्दृगुखु की छया से वद्य रब्द आज प्रयक्-खान कौ अत्रा मेंञेयकेस्पमें 
अधवा चिन्मय दृष के सू मे परसय हुआ ह 1 धेये वाणी जज पलवन्दी-मूमि पर 
भास्दृ हु १। त्रिया, मन्त्र, जप आदि सायक दुई, क्वोजिजो वस्तु इतने दिना 
तक केवल कणगोचर्‌ थो, आज वद मेत्र-गोचर दुरं टै; अर्थात्‌ श्रवण से उत्पन्न दान 
शश्वसकरार्‌ म परित दुजा दे] जव ष्क्‌ लयवे स्वि आदिको जरूप्व नदीषु, 
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प्राप्त हो जाय, तमो आगे की साधनां का अनुष्टान करना चाहिये, उखे पठे नहँ । 
उसा नाम श्श्यवेष' दै । रध्य क्वे कहते हँ । साधक के दय मे खित गुर्प्रद्त 
इष्टस्प दी रक्षय है । उक्त अन्तःकरण मे दितस्प को दोनो नेन के गहर खीचि 
लना चाहिये, एवे खामने किसी खान मे स्थापित करना चाये । ज दयाकाा मे 
गुप्त सूप ते रखा था, उसे बादर निकाल कर वाह्याकाश्च मै प्रक्टरूप ते सखापिति 
करना चाहिये । हदयाकाश ओर बाह्याकाश कौ जो सन्धि टै, वदी लश्च 
स्थापन का उपयुक्त खान या केन्द्र ट) इख सम्बन्धे स्पष्ट रूप से अधिक प्रका 
डालकर रदस्य व्यक्तं करना सुञञे उचित प्रतीत नहीं हुजा सन्धि के उस पार ष्र्‌ 
चायु दै जीर सम्धि के इस पार चञ्चल वायु है] चल वायु की सीमाके बाहर स्थिर 
चायुकीप्रान्तभूमिमे ल्श्य कौ स्थापना करनी चादिये। सायदी साय पृर्ेक्त 
प्रणाली से भदो के बीच मं स्थिर हुए मन को भी उस जगह व्रैटाना चादिथे । निमेष 
स्याग करने का अभ्यास पहले ही सिद्ध हो सुका ३, इसलिए इव वार्‌ दृष्टि को निमेप- 
स्यार पूवक्त टद्य-स्थान पर ख्गाना चाहिये । इससे मन, नेर ओर रध्य 
एकीभूत शकर प्रकादित यग । इषद्ञा नाम लक्ष्य-वेधः है । टश्यवेध के समय मन म 
जे जन्य भावन रदे एवं दणि मे दुक ने भासे, इसके लिए सावधान रहने कौ 
जरूरत दै । 
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लकय-वेध के मही भोति निष्पन्न हो जने र साधकके दय म खितस्य 
बाहर दृष्टि कैः सामने प्रकट दो जातादै। सूपके दृष्टिगोचर दते टी उसके प्रत्येक 
अङ्ग-्रयज्ञा का दर्दान कराना आबदयक दै । खधक-समाज मे इखके लिए एक विशेष 
प्रकिया का विधान दै | पदे उख बाद्याकाश मेँ सित मृतिं फेपैर के त्ये से क्रमशः 
उप्र के प्र्येक अङ्ग पर सग्रह चि लगानी चाद्ये} इस्र प्रकार मस्तक कै ऊपर 
केतो के अग्र तक निरीक्षण करना चाद्ये । इसका नाम॒ अषः-ऊर््व-करम दै । इसके 
वाद्‌ ऊपर से नीचे की ओर अर्थात्‌ केरा के अग्रमाग से लेकर पैर के वलवै तक 
क्रमः मत्येक अङ्ग के ऊपर षटि लगानी पड़ती है । इत प्रकार एक बार अचल्मेम चे 
आर एक बार विलोम खे वार्‌ वार अभ्यास करना आवदयक दै] नेत्रो की कोमल 
ओर चरटसूप से रक्रा करते हुए, दि टगानी चाये । उदेश्य यह है कि वादरी रूपके 
प्रत्येक अङ्ग जैठे रट के सामने निरतर मास्त रहा वैसे अभ्या मे भवि । अभ्यास 
के समय क्रम फा अपम्बने कर एकं अवयव के वाद दूसरे अवयव का निरीक्षण 
करना पडता दै, यह यपि खय है; किन्तु भटली भति यम्या हो जाने पर सभी 

१ यद्र योगिर्यो ङे परिभित लक्ष्यव्रय के अन्त्ेत बहिरकष्य का पक प्रकारमात्र है । 

२ खुण्डकोपनिषद्‌ मे दूरे प्रकार के ठशषयेष का इवरण दिखाई देता द । नहा दी साधक का 
रुष्य ६, अत्म दय शर है एवं प्रणव दी धनुष दै । प्रणवे दी नद्य मे आत्मको प्रवि 
कराना पदता ई । ल्षयवेष का ष्ान्त य॒तस्िताकार ने इत प्रकार दर्शाया ईै-- 

“लकये सर्वगतं चैव परो सर्ेत्तो सुखम्‌, 1 
वेद्धा सर्वगतरचैव विद्धं रुकषयं न संरावः ४ 
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बह कालावीठ है | उसे नितव-देद कहते द । जो शरोर जख अवख मँ ओर जिच स्प 
मे भजन करता , वदी निवय-देह के स्य मे प्रकर देता दै । 


[ ३1 

आरोप-खाधन म अम्याख अपेपध्िव 21 उक्त अभ्याड का क्रमडै। य्ह पर 
्मस्यूल सूप खे उष क्रम फी एक वश्च तालिका देने गी चे कर रदा हं । 

(क) साधनिमूत सन्तुल-सित वर्तमान म नियकार आर खाकर दोनो ठत्तार्भो को 
देखने का अभ्यास करना आवदयक्र दै । 

(ख) मन की उक्कण्डा ओर प्राति की उत्कर इन्दा, जिसमें कररशः अधिकतर 
तीर दै, उसके लि प्रप करना उचित  । विपय ओर वरिपवी के खक से जद तफ 
संभव दयो दूर रहना उचित, अरोकि वह भजन मं विन्नल्प टै । जिघको जितनी 
उक्तः आका होगी, प्राति उरक टिएट उवनो निकट जाननौ चादिये; अतएव 
आक़श्रा फो हृदय म रख कर्‌ द्य खे आद्या के कथ तक का साग कर देना चाहिये, 
अर्यात्‌ आशा न रर केवल आकरश्रा वदुनी चाहिये । 

(ग) एकान्त-वाख इख साधन के टि अच्यन्त उपयोगी दै । जितने पिक 
खणय तक खम्भ हो, निजन सानम रटने की कोरि करनी चाये } सगे के 
संसग 8 यथाखम्भव दूर्‌ रहना चादि, करयो कि वसे थक्ति का धय दता दै ! प्कान्व 
खान मे रदते घमय ए रना चाद्ये, जैवे कि कोई देख न प्रवे । रौर को चाद 
जि प्रकारखेदीक्मरौन श, शिर रखने का अभ्याख केरा उचिव है । गाडा हुभा 
खम्मा जै निश्रलरूप े खड़ा रता ईै, वैषे दी देह को भी निश्चल रूप खे खिर रखने 
कौ चेष्टा करनी चादिये। 

(य) देद-खितिवेः साथी सखाय मनकोखदा यथाशक्ति भीरो के बरीचर्मे 
धारण करने छी चेष्टा करनी चाधि । इसी के सहायक स्प से निमेप यर उन्मेय- 
विदीन-अवदा कौ प्राति के लिए नेतरो के पलक, जैवे द्धं काट तक न गिरे, उख ओर 
दष रखनी चाये 1 इच्च नाम ननिमेप-च्जन' ै। अभ्यास के समय तन्द्रा ओौर 
निद्रा का आक्रमण किसी प्रकार न दो, दस सम्बन्ध मे सावधाने रटने की आवध्यकत 
है! निमेप-पात (पलक निरना) जीर क्षणम्‌ क टिए तन्द्रा का आना आदुर््रा्ि मं 
विद्रभूत ह । निमेष वा पलक गिख कौ आड होने पर नेशे को दीद स्वना दीक 
है । दीय्रल के अम्यास से अग्नी इच्छा के अनुसार निमेय-व्न' अपने अधीन दो 
खाता, यद एक ऊँची जवसा ६ । इख वरह मन दिर ट जादा है, वायु खिर द्ये 
जता एं आक्ोश्वा न होने पर मौ सत्र छिद्धिवोँ दृ्तगव दै जावी ई । आरोप-वाघक 
कृत्रिम ल्प ठे प्राघायाम या कुम्भक यादि का अम्याच नद्यं क्रते। उनद्म प्राण 
वायु स्वाभाविकं रोति सं उपशन्व दाता है । उसके हिट उन हटयोग आदि से हेने- 
वादी ग्राणायाम-क्रिग कौ आवसयद्ता नद्ध दती । 


{* 
मन, वायु ओर चि सर हने दौ बाति पटले कटौ गई १। जव्र यदं खिपि 
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कु आपादन नदीं ह; क्कि अपने को अपने से कु ॒विमक्त कि भ्रिना अपना 
आख्वादन नद द्विया जा सकता । जीवानन्द मेँ आलवादन दै, किन्तु व परिमित ओर 
विनादी 2 । इख आनन्द की क्रमिक ब्द दयत दै, परु पराकाश मी । नस्नुतः यद 
आनन्द स्वरप्रदष्टि से मोगानन्द होने के कार दुव क दो अन्तर्गत है। आतप 
साधकगण कहते द॑ करि जीवानन्द सर्बदा देय ३, उनके मत मे ब्रह्ानन्द मी उपादेय 
नही है । वे भजनानन्द को श्रे्रल्प मे गिनते ई । बद मे लीन जीव का आनन्द भम 
की गुली के साथ नुट्ना करने योग्य दै, जो बास्तव्रिक रखास्वाद टै वह गुर्ली मे नी 
दै, छिलके मे मी नदीं ह, वहं गुरी ओर लिल्का--दोनो के मध्यमे है। वदी रष- 
पदार्थं दै] धुद्धिमाम्‌ साधक दोनो छोर के दोनों का स्याग कर्‌ बीच की रस्वलुका 
रहण करते ह । वास्तव भ गुटी मे भी रखनदींदै छिल्केने भी रसनहींहै। 
भजनानन्द प्रेम दै, वदी आस्वादन कौ वल्नु है । 

साधक पूर्वोक्त प्रणाटी से पूणं कटासम्पत्न होकर अपना आस््रादन केके 
लि्‌ अपने ठे अमित्र अखण्ड स्वरूप मे खित रह कर भी अपने वे अपने को षक्‌ 
कररेताष्ै। उस समयप्रभुदो खे एक दोकर एक स्वरूप मे सित रना चाहते दै, 
क्योकि वस्दुतरः सचा तो एकी है; किन्तु दास प्रयु केसा एकं होना नदीं चाहवा। 
वद जानता दै कि यय्रपि दोनों कीस्त्ता एक दी दै, तथाप्रि वह स्वथं मिन दकर 
प्रत्येक क्षण मै जन्मेप तथा नू्न-गूतन सुख, भिसके दर्यान खे रपकता दै, उन्दी का 
साक्षात्कार करना चाहता दै । वदे स्वरूपतः सनातन जानकर भी प्रतिक्षण नवीन- 
नवरीन-- निस नवीन--की आकोशषा क्ता है । वदं ब्रह्मम रीन होना नदी चाहता, 
यह प्रभु के वरा्रर दोना मी नर्हा चादताटै। वह जी चाहता है वह भगवान्‌ 
शङ्कराचार्यजी कौ भाषा में यदी दै--सल्यपि भेदापगमे नाथ तवाहं न मामकीनस्त्वम्‌ । 
सथर दाखभाव दासीभाव में परित दो जाता दै, वह देता दै एक युदय है, रोष स्व 
्हृतिर्यौ--दासियोँ-ई । जीव ओर अजीव समी प्रकृति ई । स्के शरीर मै वेल 
एक दी पुष वि्ममान दहै । देह ही प्रति द । अथवा वह देखता है एक अखण्ड 
अद्वैत मो या मह्ययाक्ति दै, योप सभी उनकी सन्तान दै | चिते भी उनकी सन्तान दै, 
जीव भी उनकी सन्तान है! अखटटी वात यहद, वह देखता है कि बह एक दी अद्वैत 
आत्मा स्वये व्रियमान दै । वेणए्क होते दए मी अनन्त स्प ओर अनन्त मावो से 
अपने खाभस्ववे क्रीडा क्रद्र्दे। दव एक म उनके सव मेदौ का समन्वय दो 
जाता दै 1 यदी आरोपसाधना कर चरम-खिदि दै । 


दीप्रकार कै जभ्वास से बह्यीस्प्रे सव ज्ञे जव शक 
भामे, तवे भल्ड मष्ड्यकारता से खरा रारीर्‌ शकाधित होगा एवं शरीर धाणयुकत 
भधति सजीव स्पते पतिमाणिति हे उठेया। उच अवस्थां सधक के नयनो ङ्ध साथ 
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जान सकते ह क्रि लौकिक अथवा अलैक्रिक क्रिस भौ उपाय ठे दिवस्पी निप्यषिद्ध 
स्वप्रकाशा आस्मा का प्रकाश्य नहीं किया जा सकठा { यदो तक फ आस्म में आवरण 
न्ने खे उसके द्वारा आवरण-निद्त्ति का कों प्रय दी नदी उटता | एकमात्र 
आत्मा ही स्पा सर्वत्र विद्मान है, इसलिए द्वितीय सत्ता के अमाव 
से आमस्वरूप मे अनुप्रवेश की कोई सम्भावना ही नदं दै । वे समञ्च सकते द किस्य 
कुछ एक अलण्ड चिद्रूपिणी महासत्ता का प्रकाश्य है । वह प्रकाश देय, काल, उपाधि 
अथवा आकृति द्वास परिच्छिन्न नदीं है । शब्द द्वारा उसका निर्देश नरौ करिया जा 
सकता ओर प्रमाण द्वारा उल व्यक्त नहँ क्रिया जा ठकता | बट्‌ स्वातन्त्यमय परम 
तत्रै | वही हमारा वास्तविक स्वरूप है, जिसमे सम्यूण जगत्‌ दर्पण मे प्रतिवरिभ्वित 
दृश्य के समान सुष्ट प्रतिभाखमान हो रश दै । चित्त मे इस प्रकार के विवेक का उद्य 
हने पर खप्रकादय दिवमाव का आवेश सर्वत्र क्षणमात्र म सिदस्षे जाता है। 
इस प्रकार केः साधके को मन्त्र, पूजा, ध्यान, चर्या आदि बन्धनं की आवश्यकता 
नदी रहती । 
पहले निष उत्तम खाधक का उल्टेव किया जा चुका टै उसकी योग्यता के 
उक्र होने पर्‌ भी इस प्रकार के अति उत्तम विरल साधक की योग्यता की अपेक्षा 
उसे कुच न्यून कना दी होगा ] इस कारण उखे अखण्ड-मण्डलसूप महाप्रकाशमय 
आत्मस्वरूप मे प्रवे पाने के लिए कुछ सहायता अपेक्षित होती है ! इख सहायता को 
उत्तम सभक अपनी खातन्य-यक्ति से भटीरमोति प्रात करते है, एवं श्सके प्रभावसे 
निर्विकस शिवभाव मै स्थिति प्राप्त होती टै ¡ उख समय प्ट अपनी यातमा मे समग्र 
जगत्‌ छो जपने विमररूप अर्थात्‌ शक्ति-रूप मे भासमान देख सकता है । इ प्रकार 
फे साधक के लिए भी मन्त्र, पूजा, ध्यान आदि की कोद आवश्यकता नदीं दै । 
किन्तु मध्यम-अधिकासवाला साधक इससे निम्न-स्तर मँ स्थित दै, उसे 
सत्तर, सदागम ओर सदूयुखूपदेश का अवलम्बन कर्‌ मावना के बल से क्रमशः 
विक्ष्य का संस्कार करना पड़ता दै ! अति उत्तम ओर उत्तम अधिकारी के स्वस्प- 
श्न रातत करने मै क्रम न्मी रहता वह जक्म स्पसे एक क्षण मेदी निष्रद्ये 
जाता दै, किन्तु मध्यम ओर अधम अधिकारौ कोजोषिदधि प्रसि होतीदै, वहक्रमके 
अधीन दै । पर सभ्यम-खाधक का विकद्य अन्य किसी उपाय की अेक्ान कर स्वयं 
ही अपना संस्कार करा दै, अर्यात्‌ अपने आप दी विक्त्य छद होकर दूरे शुरो की 
उसत्ति कस्ता दै, इस कारण वह्‌ विकस्य उच समय वद्ध जीव के चित्तधर्मके स्पे 
नद्यं गिना जाता, किन्तु शुद्ध विदा के अनुग्रह से वह साक्षात्‌ भगवत्‌-क्ति के रूपमे 
परिषरत शे जाता दै ओर सगव्यातति के मुख्य उपार्यो मै उक गणना होती ह । 
उसे शकि-हान का आविर्माव हेवा है । विसद्ध अन्य विक्रय के उदित हुए धिना 
शात उपायके दवाय दवी विकर्यो का योधन हो सकव( दै ¡ विक्रय शद्ध धकर अवि- 
कद्य के स्प मै परिणत क्ेते ई । 
नत जिख समय विकस्म स्वयं अपने कौ द॒ नहीं कर सकता एवं अपनी 
शध के लिप अन्य किी उपाव का अवलम्बनं करने को बाध्य होता है, उख समथ 


परम पथकाक्रम 


सचि, प्राक्तन-संस्कार) यधिकार-सम्पत्ति आदि द विचित्रता से भगवव्पाप्ति के 
खाधन विविध प्रकार के हुया करते ६ । कोद मार्ग अयेशवाङ्ठ खरल दै तो कोई पथ 
टेदरा-मेदा ओर स्वा १, यही लर का सिद्धान्त है । मदात्मा का व्यक्तिगत अनुभव 
भीश्ख विपयमे साठी दै । इसीटिरए शाल मे जिज्ञासु कर्मठ साधवो के चान-सौकर्यके 
लिए परमायं समस्त उपायो का स्थूलरूप खे तीन प्रेणिवो मे विभाग क्रिया गया है । 
पत्यक आधार में अपनी अलग-अलग विरिष्टता रती है, इषट्षए एक दी प्रकार की 
साधना-पद्वति खक लिए उपयोगी नहीं हये सकती । 

जो उच्च अधिकारी ईह, उनके टिषए जिन उपायो का छच्रमं विधानहै, ये 
श्वाम्भवः उपाय कदल्यते ई । चित्त को दय म स्थापित कर तथा उसकी स्थिरता के 
गरतिवन्धक विकसरादि को चिन्तनद्ूत्यता के प्रभाव से अरणान्त कर अविकत्य परराम 
दारा देदादि-काटुप्य से अयष्ट निन आत्मा के चियमाचृल कौ निरन्तर भावना करनी 
पडती £ । उसे शी दी तुरीय वथा तुरीयातीत अवस्था का विकाख दो जादा ई! इस 
भ्रकार्‌ विकल्य-त्याग के षिद्ध दो जाने पर एश्ा्रता के प्रमाव से करमशः ईशवरमाव की 
प्राति दोती दै । क्षोम का विद्य द्यो जाने पर परम पद्‌ अपने यप प्रातदहो जाता, 
इसमे चन्देह्‌ नदी दै । शानगर्म-्ोतर मे मदशायक्ति विश्रजननी को ल्द्व कर उख 
प्रणाली का संकेत क्रिया गया है-- 


विद्यय सङ्काः श्ध्यिः जननि मानसीः सवतो 
विसुच्छकरणक्रियानुखतिपारतन्म्योरञ्वटम्‌ ॥ 
स्थित सूवदूनुभावतः सपदि वेद्यते सा परा 
दृशा चभिरतन्द्ितासमसुखातस्यन्दिनौ ॥ 


अर्थात्‌ दे मातः, मन कौ सम्पूर्य व्रिवाओंच्ज परिदारकर 
वुमडारे अमुग्रह से श्वी दी एक परम ददा की अनुमति प्रात करते ई, जो खव थद्रार 
केः निया-करो के अनुखरथ में परन्वता ञे मुक्त होकर उज्ज्वल दै, जीर जिर अनुपम 
आनन्दस्प अमृ का स्ञरना निरन्वर अविच्छिन्न स्म खे ज्रदा दै । श्रीमदूमगवदूगीदा 
मे लिला ६ै-“आ्मकंस्यं मनः इत्वा न प्ििदपि चिन्तयेत्‌, रखे ्याम्भवर' उपाय के 
सम्बन्ध का टी दिम्दर्नि समञ्चना चाये । 

जिन खाधन्ने का दखसे भौ उच्छ यथिकरर द, अर्थान्‌ परमेश्वर क तत्रम 
भनुग्रह-एकि का संचार जिते उपर दुय दै, वे केवर एक वार गुद क मद से यात्म- 
स्वस्प ी उपदेवा सुन ऊर जालस्वरप के सन्वन्ध म स्थत प्रात करते ट, वै 
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देह ओर चैतन्य रूपी आत्मा या संवित्‌ यद्यपि खलूपतः भिन्न-मिन्न दै तथापि 
अनादि फाल के अध्यासते पूर्वपूर्वं जन्मो छे उनी अभिन्न स्पे प्रतीति होती हे! 
यह्‌ कितने जन्मो कौ अम्याख-घारा है, यहे कहना सम्भव नदीं दै । पूर्वोक्त उद्धवः 
अवस्था का आविर्भाव होने पर आत्मा तथा देशदि के धीच जिघ्र एकता कौ प्रतीति 
अनादि काल से चटी आ खी है, वह नीं रती । उस उमव ये दोनो परस्पर पृथक्‌ ई, 
पेखा ज्ञान दय जता दै । शद मे इसी का नाम पिवेक-जञान दै । 

उखे पश्चात्‌ एक क्षण के ए चैतन्य रूपी आत्मा का सख-खल्प.बल प्रकारित 
देता है। यदी मदावीर्य-खरू१ अहन्ता है । देह या जड़ सत्ता से आत्मा के प्रथक्‌ 
होने पर उसका निज बल ग्रकेट हु धिना नीं रई सकता । इतने दिनो तक अनात्म- 
वस्तु मै अह-अभिमान रदा, परन्तु इस समय विवेक-टाम के अनन्तर आत्न-सवरूप मे 
यह अर्हरूपी अभिमाने प्रकट हुआ है । इसके प्रभाव से अनात्मा मे अगत्मामिमान 
शिथिल हो यया । उस समय देह आदि विनश्वरं होने के कारण कोपने लगते ह । 
इतने दिनो तक उनम जोद्दृता रदी, वह दिधिल दहो जाती है । इस अवसा का 
नाम है-“कम्प' । 

इस प्रकार इतने दिनों तक चैतन्य के साय देह काजो एकतामिनिवेश रहा, 
उक निष्रृत्ति होने के बद गुद्ध-चैतन्य की अभिमुखा के प्रभाव से एक रषी 
अवस्था का उदय होता है, जो वाह्य-दष्टि से निद्रा के सदश प्रतीत होती दै । उच 
समव प्राम दृत्तियौ का उपरम हो जाता है ओर म्रिसी प्रकार से आन्तर अतुभूति का 
भी रष्टरप खे उदय नद होता । इसीटिष स्थूल दृष्टि से वह अवस्या निद्रा के त॒स्य दै 1 
जमर तक साधक आ्मखसूप मे टीकर तरह से प्रतिष्ठितयासरूद्‌नहो सके, तत्र तक यद 
अवस्था रहती दै । रूदि यथवा खरूप्रतिश् के चिद्ध द्ये जने प्र जर मी भिन्न-भिन्न 
र्षण प्रकादित दते द । यद रूढि वस्तुतः परम चैतन्य-खरूप सत्य-पद मे अधिष्ठान का 
ही नामान्तर दै । इसके सिद्ध योने पर एक अभिनव खाक्षाकतार का उदय होता है । 
उस समय जगत्‌ क सम्पूणं पदा का खूप चैठन्य दी दीख पडता 21 यहो ठेस 
कोरे पदार्थं नदीं ्ै जो चैतन्य ठे अतिरि या प्रथक्‌ हो । इस प्रकार सरवर चैततन्यमय 
आत्मा का साक्षात्कार होने प्र एक महाददा का आविमाव होढा दै, जिसे धाचीन 
आनाय "वू" कते ह 1 यद सयन्दनरूप महादाक्तिमयी अवश्या भे प्रवेश दै । इसीका 
दूय नाम "मद्चन्यकति" दै । इसके रातत दोने एर योगी खेदा सटि-सं्यरकायै ब्रन कर 
परभ परमेश्वर-पद्‌ प्र ग्रतिष्ठितं हो जाता दै । यद परम दिव की अवा है । 

ङु ल्येग समक्षे कि देहादि अनास्मवस्छओं मे जो आख्घुदधि दै, वदी 
यन्धन दै; यह वात सतय होने पर्‌ श पूरणं सत्य नदीं हे । क्योकि आत्मा मे अनात्मा 
मिमान के उदिव होने के अनन्तर दी अनास्मा मे आत्मामिमानको बन्धन कदा ज 
सकता द, अन्यया नदी । इसका कारण यह है कि आस्मखल्प मे संकोच को उद्य 
मेने पर भी सान्त्य के बल से आत्मा अनात्मा मे 'अदम्‌ः अभिमान कर सकता है1 
इष अवसा मँ आत्म सर्प के गोध कौ यच्युति नद्य दयेठी । इखटिए यह गील्यल्प 
अवसा दै, बन्धन नह दै ह्‌ वाव ध्यान म रलनौ चा । पूरवो यन्धन का 
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समन्ञना दमा कि चाधक्र मध्यम प्रेणी के अन्तर्गत दे । वयो पर सौमित ( परिमित ) 
सत्ता की स्ययता लेना आवदयक है । बह परिभित सत्ता युद्धि हो खकती ह, प्राण हो 
सकता है अथवा देह या वाद्य पदाय मेते कौदमी क्स्तुदो सकती है, यदह साधक 
की व्यक्तिगत स्थिति पर निर्भर दै। अधम सध्कोमें जो बुद्धि का अदलम्बन कर 
विकलय-य॒दधि करने के लिए अग्रचर हते ई, उन्दं ष्यान-मारग मे अभरषर होना पड़ता दै । 
ध्यान के स्थसूप ओर प्रकारमेद के सम्बन्ध मे आल्ेचना करना यर्हौ अप्राषंगिक 
दयेगा । न्तु जो लोग सष्रम अथवा स्यू प्राण का आशव लेकर विकरस्यो का संस्कार 
करने ॐ छि उच्यत दयते हँ, उन्दे उसके अनुरूप मागं मे चलना पड़ता है । स्थूल 
प्राण करी प्राण यादि जो सपर वरत्तियो दै, उनको सामूदिक सूप मे उचारण कदय जाता 
है। यदप्राणकी त्रिवा का दी नामान्तर्‌ है। स्म प्राण वणत्मिक है, उख्काभी 
उच्चारण होता दै, किन्तु उसदरौ चचां करना वर्तमान निबन्ध का लश्च मही दै । 
अधम-खछाधक अपने-अपने दारीर का अवटम्न इर खाधन-पथ के पथिक होतेह, 
उन्दै नाना प्रकार फे आसन, वन्ध, मुद्रा, करण आदि का अवलम्बनं कर 
विक्रयो का संस्कार करना पडता है । अधम प्रेणोमे रेते भी साधकर्दै, जिनका 
अधिकार इतना खल्य है फ़ वे साात्‌ सूप से अपने शरीर का भी अवलम्बन नीं 
कर सकते । उन्द बाह्म पदाथा का अवलम्बन कर उपाखना के पथ पर अग्रसर होने की 
चेष्ठा फरनी पड़ती है । 
इन सतर विभिन्न उपायों के दारा वथासमय आणव-रान का उद्य दोता दै । 
पले जिन उपायो का मिरदेश क्रिवा गया दै, उनमें से किसी भी उपाये 
अभ्यासात्मक भावना द्वारा उच्चार, करण आदि दैदिक उपायौ की सदावतासे जो 
साधक प्रम-तत्व म प्रवेश पाने फी इच्छा करते है, उनमें बहुत-ते अवकषयम्भावी 
लश्चण धकर दोते हं ¡ केव इच्छा करने पर दी इख अवखा का उद्व हो जायगा, 
रेखा नँ क्च जा सकता । योग्यता-टाम के अनन्तर यदि खाधक्र कौ अभिलापा 
दे ओसपू्णका खशंवा उम्पुलत्तका योम होत्तो उक्त लश्च का आयि 
होता है। पूणं के आमासमातज से वह (लकष करा आविर्भाव) होता है। यदि पूर्णका 
अविदाहयोतो पर्णतां दी प्रकर दो जाती दै। 
पृण के स्यदमात्रखे दीपके हृदय म एक अनिर्वचनोव आनन्द का उदय 
दयता है । लात्मा के सा्रात्तार के साय दी खाय एक अपूरयं चमत्कार का आिर्माव 
द्योता 2, जे आनन्द क चिवा ओर कुछ नदंकहाजा सङग | तदनन्तर जैवे 
विजटी गिरने पर खत्र॒ वलं अपना खल्प छोडकर विजली खी हो जाती ट, षैवे द्यी 
प्रम-चर मे क्षणभर्‌ के लिए मो चमाचिषट होने परल्यटस्पये देषादिमे आत्म-चोीध 
हट जावा दै ओर निम्न अवस्था से एक धकर ऋ प्रा प्रात दो जाती दै । उसौ के 
सायपखाय परमाम कौ अर ऊध्वंगति वा अयिरोदण आस्म हो जाता | 
इस प्रकार को ऊरषवेमति फा पारिभाषिक नाम “उद्धवः ह । यद देहाती अवसा दै । 
एक-एक क्षण के समावेद्य का इतना गम्भौर यभाव है | यदि यदीयं काल तक समावेद्य 
सापो रह जयते पूष्॑कौ दी प्राप्ति दो जती ३। 
४ 
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अमेदापन्न होने पर निर्दि खान भे निरि कायं यथावत्‌ कर सकते ह । चक्षुल्पका 
ची ग्रदण करता दै रादि का नदी, उसी प्रकारे त्रिकोणादि सूप चे निर्दिष्ट चक्रमे प्रविष्ट 
देने प्र आनन्द आदि विदिष्ट अनुम की प्राति दयी है! किसी एक अवखा की 
पराति होने पर सर्वानुभव नहीं छे खकता । आनन्द की अभिव्यक्ति का खान देदादि मे 
वरिकोण-चकर है । इखका दूसरा नाम “अधोवक्' या ध्योगिनीवक्त' है । उद्भव नामकं 
अवस्याका विकासकष्र कन्द खानहै। नामि के साथ उका गा खन्ध है! 
कम्प का उदय-स्थान दत्र दै। निद्रा का स्थान तादु तथा घूर, महाव्यात्िका 
स्थान ऊष्वङुण्डलिनी! अथवा द्वाददान्त दै । इस महाव्याति स्थान को परमत या 
मन्त्-भूमि कते ई! इसमे प्रवेश करना दी वपुर मे वेश । किसी-किसी 
आगम के मतानुसार मध्यनाडी-मार्ग का अवटम्बने कर उदान-यक्ति केः प्रवाद 
काआश्रय करते हुए उपर की ओर आरोहण करिया जाता दै । विसर्गान्तं अथवा 
दवादशान्त॒पद्‌-परयन्त ऊर्ध्वगति चलती रहती रै । गति की चरम अवखा मे 
सव आवो खे रदित तथा विकस्प-जार से चूल्य मन्त्र-भूमि मे प्रवय प्रापत होता दै । 
कद्पनादीन निरावरण चैतन्यस्वस्य ही आत्मा का परम स्वरुप दै । पके अधः- 
प्रवाहरूपी अपान का निरोध कर ऊर््वागमी प्राण को हटाना पड़ता है । उसके अनन्तर्‌ 
दोनो के संघटन से मध्यमार्ग मे गुरूपदिष्ट मणाल द्वारा मात्रा का आवर्तेन कर्‌ खकने 
खे मार्ग-खित विभिन्न चक्रो को संषने की साम्य प्रात होती है। दस प्रकार्‌ क्रमशः 
द्वादशान्ते भूमि मेँ मदयप्रकारा का अनुभव होता ह । नित्योदित आत्मान के स्मे 
ह्री उसका स्फुरण द्येता ह । यह स्फुरण अविच्छिन्न रूप से होता रहता दै । वसतः 
यही परम प्रमाता या शिवरूपी निज भात्मा की वृत्ति का लाम दै] समस्त विश्चका 
उपम हो जानि पर जो निस्तरद्ग स्वात्मरतति दै, वही शिवरूप टै । केवल अपनी आत्मा 
मषी विधान्ति रदती है, इसोटिए यह दान्त ओर एक दै। आत्मा का विश्वातीत 
स्वरूप यद दै । परु य दृत्ति अनेतसूपों भ वार भी उस्लसित दै । यह आत्मां का 
विश्वमव सूप दै । यह विश्वात्मिका वृत्ति दै । इसीलिए बाह्म स्प म स्फुरित ने पर 
भी सर्वदा ही परपरमावृरूप निज-स्वस्प मे खिति अक्ुण्ण रहती दै । दसी रिष्‌ कदा 


जाता दै कि आस्मा जनन्त स्प मे धकादामान दने प्र भौ सर्वदा स्वयुपरकादारम 
एक दीदै। 


१, उर्वकुण्डलिनी देदस्थित मध्य-नाड़ी के ऊ्व्रन्त कानामदै। जपःकुण्डलिनी उसी कौ 
निभ्नवम सोमा ह । उ्पैकुण्डलिनी मे शक्ति का पूर्णं विकास योता रै तथा संकरोबके 
पूणस का स्थान अवनकुण्टछ्नी दै । नासापुट के ऊध्व स्मम्दन से क्रम्य यक्षम प्राणदक्तिफो 
जमाकर उ्ठके दारा अरमध्य का भेद वरते ईए उर््कुण्डछिनी-पद मे प्रदेदा करना पक्ता दै । 
उती प्रकार्‌ दकि करो भ्रयुणित कर अपःकुण्डलिनी स्थान का स्पश ध्राप्न किवा जातां) 
नरद्ध-रथ के ऊपरको स्थिति दो उष्वंुण्टटिनीं दै, जो उन्मेष को प्राप्न न दण समस्त विन को 
गर्भे धारण कर प्रुष सपं के समान विराजमान द। इसी दी भित्ति म खटिका उदात्त 


दोना दै \ ित्तमे तत्व जौर युवन ई» उन सद्वा यदी एकमात्र आपार दै । सके उपर न्यापिनी 
माम कोक्टाका स्थान ह६ै। 
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विनाद्य दी वासतव्िक मुक्ति ह। पूण्वणित अनात्म-बोध की निवरत्ति मुषि का पण 
खस्य न है । बन्धन दो प्रत्र ॐ दै- एक आत्मा मे अनस्माभिमान अर दूसरा 
अनात्मा मे आत्मामिमान । दखीलिये सषि ॐ पूं जव परमेश्वर जपनौ इच्छा ते संङुनित 
दोकरर अणुरुपी पश वन जाते ई, तव उनके इख आणव-रूप क संकोच से दौ अचार 
दषटिमोचर देवी है, यर्थात्‌ पञचमाव ऊ दो अवान्तर मेद्‌ ईै-- 

क) एक म चिदातमक-बोष अ्ुग्य रहता है-यदी परमेश्वर का खर्प दै, 
प्र्नु इसमे बोध की अनुगामिनी खातन््य-राक्ति नहीं रदत, अथात्‌ निष्ठिव वोधस्पौ 
चिदणु रहता दै, यह एक प्रकार का पयु दे । दस घरेणी के पञ मे कर्म-संत्कार ठथा 
माया का आवरण नदय रहता, केवल युद्ध माया वा महामाया का आवरथ रहता है । 
क्रियादि का विकाख न रहने क कारण एेसती अवसा ह, वह दिव की अवया 
नद्य है । भगवता धम्यं उनम नदीं रता । 

(ख) दृष प्रर क प्युयौ म स्वातन्य-शकति तो अशरुण्ण रहती दै, परन्तु 
बोध नदीं स्दता । यद अचित्‌ यानी जड अवखा है । ये बोधदीन ओर त्ियादीन अणु 
कर्मंसवार खे लिपटे हूए माया कैः गर्भ भे सुतवत्‌ पडे दै । काल के प्रभाव ठे मापिक 
ष्ट के उदय कैः खमय वे मायिक दे प्रास्त कर करम-ंस्कार के अणुलप्र फएलभोग केः 
लिए भोगायतन दारीर ध्ास्र करते ट, ओर चदशा भुबनात्मक द्सार्‌ म विचरते 
रते द । अतएव पूर्वोक्त दो प्रकार के पशभाव से दी करम-आवरप्र ओर माया-आवरण 
अभिव्यक्तं दते द । 

इव बन्धन के ल्य का क्रमर्यो दै 

१, दे देहादि अनार्म-वस्तु मँ आमाभिमान का लय, 

२. तदुपयन्त चैतन्य रूपी स्वात्मा म अभिमानं का उद्व | इी आ नाम 

आरमति का उन्मेष टे । 

३, चदनन्तर आत्मा म अनात्मामिमान का विना, 

४, अन्त में मद्याव्याति अथवा परमै का टाम । 

देदादि मे अनारमामिमान केः विगलित होने पर आत्मार्मे दी आतमाभिमान 
उदित दता दै, यद्‌ वात सत्य द; किन्तु वह एक दी श्वग क लि्‌ दोता 2 । वदनन्तर 
व्युरथानादि के खमव पूर्वं की अव्या ल्व आती 2 । उसके पश्चात्‌ देहादि म यात्मा- 
भिमान साश्चात्‌ भावयेटीनद्ो जाता दै, उदनन्तर उख्या संखार भीमे दये 
जात्य है । अन्तिम जवसा मे आत्मा म दी “अद्‌ अभिमान प्रतिष्ठित होता १ । यदी 
मद्ाम्याति कौ अवसा हे । 

कोई कोड आनाय पूर्वत गरदमर को प्रच यवस्ापे स्वदार न कर्‌ कण, 

भरम आदि दय अव्र स्वकर करते ई { दाम जे अवख दै, वह्‌ अव्य  । 
उख अवखा मे िवतत्व मे प्रये पाने के कारण भवसागर ठे मुक्ति घे जाती १। 
करम छे उक्त पोच अवखाओं का उद्व दोने घे पूणवा प्रात दत दै । पर्तु एक-एक 
अवस्था के उद्य से तत्‌-चत्‌ चक का रेश्रय प्रात दवा दै, योषि एक-एक अवखा में 
उख अनुरूप चक्रादि स्वायत्त दो चावे ६, चैठे कि सर्वव्यापक-योध के साथ सर 
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दते दै। पथम पय कर्म-पथ दै, दूरा पथ ज्ञान-पथ है एवं खया परथ भव-पथ है । 
अवदय इन विभिन पथो मँ अनन्त प्रका्ये ऋ मिश्रणद्यो सकता एवं साधकके 
जीवन ॐ इतिदहाख का पयाल्येचन करने पर वद दिखाई मी देवा दै, क्योकि खरल 
पथ के तुल्य ही सक्रप्थभीतो है। उन विभिन्र पथां के परस्पर संभिल्म ते उसमे 
अनन्त प्रकार कै पैचिच्यो कौ उत्ति दोती दै 1 

वर्तमान प्रसङ्ग मे हम भाव-खाधना के सम्बन्धं मे आटोचना करेगे । यद 
ज्ञान-छाधना अथवा प्राङकव सक्तिसाधना की आलये चना नदं है । ज्ञान-साधना विचार को 
प्रधाने मानकर साघन-पथ मे तत्व का अन्वेपण करने के टिए अग्रसर दोती दै ¡ इससे 
वैराग्य ओर विवरेक-कञन अपने आप ष्टौ उदित दोते ई । आत्मसत्ता चित्खरूप दै । 
वह्‌ नित्य अपरिणामी ओर देद्य तथा काठ ठे अपरिच्छिन्न है। किन्तु यह श्राङ्व 
जगत्‌ मे काल ओर दे छे परिन्छिनर दोकर जन्म-मृतयु के चक्र भे चकर खा रही दै । 
विचार द्वार क्रमशः एक के बाद एक विन्यस्त पराङत तत्व का पता लगाकर उन खबर 
तस मे शरतयेक के साय अनुभूत आत्मा के तादात्म्य को दूर करने के रिष चेष्टा करनी 
चादिये अर्थात्‌ आत्मसत्ता या चैतन को स्थूल, सुक्ष्म ओर्‌ कारण रीरस्य उपाधिं ठे 
पथक्‌ कर शोधन करना चाये । इस तरह रोधन करते-करते अनारम-सत्ता से आत्म 
सत्ता पृथक्‌ होकर निर्मल चिद्रूप मे प्रकट दो उती है। दसकी विभिन्न प्रकार की 
प्धतिर्यौ दै यदी, विन्तु मूल विवेक ओर विचार ी धाया ह । इख चैतन्य-खत्ता मे 
विधरान्ति-ल्भ कराना दी इस पथ के पथिकं का मुख्य लश्च है । कई सग इते कैवस्य 
या मुक्तिः हते ३ । इख अवखा को प्रात कसे पर द्विर प्रकृतिके चक्रमे पडुनेकी 
आका नदीं रहती । 

ग्राकृतदक्ति ॐ साक दिदव की संचालिका क्ति की ओर लक्षय रखते, ये 
उख प्रकृति क मप्यवतीं शुद्ध चैतन्यसत्ता को नदय देख पाते । उनका विश्वास दै कि 
प्रति की ही उर््वभूमि मे देखा एक खान है, जद खे दाक्ति का खोत निरन्तर प्रवादित 
देकर प्राकृत-राज्य मे सर्व॑ सब्र प्रकार के परिणामों को सम्पन्न कर रद्य | दस 
शक्ति का सोत जर खे निकलता दै, बद खान प्राकृत एेवयं का आदि पीठ दै । 
पटति मे खव प्रकार की दात्तिये के क्षरण का मूल केन्द्र वदी ट। कोई भी साधक 
मोगखाधना के द्वारा अथवा खाघना कौ अन्य किसी पद्वतिं का अवरम्बम कर्‌ यदि 
खि क उस मध्य-विन्दु मँ पवेदा कर वर्ह खित रदं॑सके तो पाकृतिकं सभी क्तौ 
उसके; आयत्त दो जाती ई 1 राक्तिसाधकका लक्ष्ययदि स्किमेर्वेधारहे तेरेसी 
सिति भे इस केनद्र-खान छी षू मूमिमे ज विराय्‌ चैवन्यसत्ता विराजमान रती दै, 
उसका पता उसे नदीं चलता ] ये खव साधक डान-पएय के पथिक नदीं ह॑ एवे आत्म- 
शान भी उनदरं प्रात नदी दोता । किन्तु एक विद्राट दाक्ति का पता लगाकर वदी उनका 
साधन एवं उद्यम समाप्त द्यो जाता दै । 

ये शक्तिः या विभूति के साधक प्रकृति मे खित रहते ई, आत्मा को नदीं पते । 
आनसपक छद-छान या विदात्मक-यरप क्रो प्राप्त द्योते ई, वे उपर उट नदय खकते । 
क्तु दम जिन भावसाधन की चर्चा पना चादते ई, उना लध्व प्रकतिमी नरश 
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आध्यात्मिक साधन विविध प्रकारके द चिन्तु साधना-पथ के पिक दने 
के पूं एक अवसा समी को प्रास करनी पडती दै, उखका नाम है-श्रदधा अथवा 
विश्राख ¡ जय तक “क खल वसु दै" ठेखा विदवास दय मे जड़ नदीं जमा रेता 
तथतक मनुष्यके हृदयम उसके अन्वेपण के ए प्रवर्ति नद्यो पाती) बह 
विद्वासं वर्दमान जीवन की अभिङता ञे उदित दो खकता है अथवा कर्दी-कदी पूर्व 
जन्म क दयम सत्कारो से मी जाग सकता है] यँ तक कि पूर्वजन्म केः युम-्स्कार 
न रने प्रर भी अचिन्व भगवत्छपा के परमात्र ठे भी आविर्भू हो सकता है । विश्वास 
की उयत्ति, कारण मेद से विभिन्न उपायो द्वारा दयोने पर भी; विवास का खल्प एक 
ओर अभिन्न ट| मात्रा की कमी-वेयी, प्रकार ऋ वैचिव्य, यर श्य का वैिष्ट्य, 
अधिकारभेद से भिन्न-भिन्न दये सकते टै; चिन्त हदवय मे विश्वा अथवा शद्धाके 
परक्टस्पर ठे कार्यशील दए विना साधनापथ पर अग्रखर दोने ऋ ग्रनन दी नदीं उटता । 
वैदिक युग मे कर्मकाण्ड, उपाषनाकाण्ड य्य तक कि द्ानकाण्डकेमूलमे भी धद्य 
का स्मान दीख पटतां दै । पौराणिक तथ्य तान्तिक साधना कीप्मूमिमे भी शरदा 
का अस्तित्व ष्व॑र दी दिखाई देता 2 । योगमाप्वकार भगवाम्‌ व्वाख्जी ने श्रद्धा को 
५मात्तेव द्ितकारिणी” माता कः तुस्य हितकारिणी कदा 21 एवं योगसूत्रकार ने भी 
क्यदैकिश्रद्ासे वीयं, वीर्ये स्मृति, स्टति से समाधि, प्वं समापिचेप्र्या 
खम्यक्‌-जान श उद्य दोता दै 1 गीता मे मो--“शरडावरान्‌ लमते ज्ञानम्‌? दख वाक्व 
मेश्द्धाक्री विदयसूप चे ममा वगरिव हदं र1 वर्तमान प्रसंगे श्रद्धा ओर 
वरिश्वास--इन दोनों शब्दों काणएकदी यर्थटै। 
पररृति-भेद से विदवाच मिन्र-मिन् प्रकार का दोतादटै) ङखलोर्गो काव 
वरिद्वाख दै कि इख अनन्तयैचिन्यमय विदव-यङ्वि क च्व्वाकलाप के मर्ये एक प्राकृव- 
शक्ति प्यं कर रदी ६ । कु लोगे पी वद घारणा है करि इव विल गति क प्र 
मून में सिर, अयरियामी, चिन्मव, निच ओर त्रिसु परमखचा विराजमान ई, जिका 
फोई व्र्यरूप म ओर कोड चामा अथवा पुद्य के रूप म, च्यान रते १ । वद्‌ सत्ता 
अखण्ड यैतन्य-स्वूप टै । प्रङकरियल्व क मेद क्वि विना उखा वाख्राक्छार्‌ नदी 
क्रियाजा सक्ता। किन्दींलो्गो का देखा विश्वाम्‌ दकि ट्ख विशाल परति ओर 
दस सपरिगामी चिद्रात्मक सत्ता के पे एक परम आनन्दमय ओर्‌ परम प्रेममय 
अखण्ड-खचचा वियमान दै । उन्द क खधास्णतः मगान्‌ क नामे ये लेग उष्टेख 
करते ई । इन तीन प्रकार के विद्वाखा के दवाय प्रेरव दोर वीन प्रकार श सायक 
यपने-भपने विदवाय के अुस्प मिमित पथो प्र तल ॐ अन्येपणमे अभखर 
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सवके चि नहीं टै । इख वैरिप्टय का नियामक पूर्वोक्त “विष है । जिषके साथ 
जो सम्बन्ध आदि-खष्टि-काल से स्वभावसिद्ध सूप मेँ प्रकट हुज दै, धीरुर्क्पा ठे वही 
यथा समय पाक्रत-देह कौ विस्मृत के वाद भावुक के हृदय भँ खट हो उग्हादै। 
तदरुखार भावराज्य मे प्रवेद के खाथ दी साथ पूर्वोक्त सम्बन्ध के अनुरूप कषतर, सान, 
व्यवधान, सेवा आदि यथायोग्य स्प छे प्रकर होते द । 


भाव-साधना का वैचिष्व्य र७५ 


ओर पुटप भी न जर्थत्‌ रव्यं भी नहीं ओर पुकि भो नदं । उनका विश्वा दै 
कि प्रकृति भर पुख्य दोनो के अधिष्ठाता के स्यमे एक विल वचा है । उरे 
पाने ॐ लिप्‌ खण्ड-्क्ति-खाधना का पथ पर्यास नहीं दै, एवं खण्ड-्ान-साचना का 
पथ भी परय नय है; भाव के पथ प्र्‌ अग्रसर दए विना उख मष्ाभावमव सत्ता का 
पता नदीं लगाया जा खकता { ये खव खाधकः मक्तिमा्यं के साधककेल्प्रमेटोगोमे 
परिचित ‡ ! परमखत्ता बहिर्मुख ओर अन्तर्मुख दोना ओर से इनी दृष म पडती है 
सही, करिननु ये अपनी वदि दिद्ा का परिहार कर अन्तमुंख दिद्या कौ अपनाते दं । 
अर्थात्‌ ये कते द छि श्रीभगवान्‌ बदिमुंख-माव मे परमात्मस्य से मावा के अधिष्ता 
होकर विश्च वैः सि-स्यिति-चंद्यर आदि व्यापार निरन्तर कर र्दे ट एवं असंख्य 
प्रकारो से अपनी खि का शासन ओर संरक्षण कररदे ६ । यदे उनकी बाहरी 
दिव्या है { राजा जैवे मन्तिधर्ग के खहयोग से राजखमा द्वारा प्रजाओं का शासन-कार्यं 
करते दै, यद भी कद्‌ अंशो म उरी के अनुरूप दै । किन्तु श्रीभगवान्‌ की अन्तर्मुख 
शाके साथ जगत्‌ की सृष्टि, स्थिति आदि किसी भी अवान्तर व्यापार का साप्नात्‌ 
सम्बन्ध नक ह, यदो तक क्रि अनुग्रह नि्रह आदि मौलिक व्यार काभी साशात्‌ 
सम्बन्ध नद्य है । बह वे अन्तरङ्ग प्िय-भक्तो को साथ ठेर अनन्तकाल तक यनन्त 
प्रकार कै ससासादन कर रदे £ ओर करा रे द । रखकर भक्त विचित्र ओर विद्याल 
भावसज्य का भेदन कर इख अनन्त रख के मू केन्र मरे रराज जौर महामाव के 
सामरस्य मे उपस्थित होने कौ इच्छा कसते हं। वा मणवान्‌ कौ हादिनी-प्रधान 
अन्तर्र-रूप स्वसूप-यक्ति का खेल दत्ता टे । 
भावखधना की मूढ भित्ति वहै करि ओीमगवान्‌ के मेममयदहोनेके कारण 
परमके प्यक अवलम्बनन कर्‌ खव्ने षर उनक्र साथ प्रेम-सम्बन्य से युक्त नहीं 
हुभा जता, इलि रखाखाद नदं हेता । इख साधना मे कदम उटठाने के पूरव 
दो बतं भर्ति राते होनी राये ¦ पके अपने प्राङ्त देह के साथ तादास्य 
कौ विस्मृति एवं ठदुययन्त भावयय्य म यवेशकेः लवि अधिकारे फी प्राति । जव तकर 
स्थूल-देद, सु्षम-देद यहो तक कि कारण-देद अपनी स्मृति मे विद्यमान रहेगी, 
तव्र-तक मावराज्य मै पवेदाधिकार द्रौ माति की आदा नदीं । गुली क्रया से, 
अथवा पूर्वजन्म कै पुण्य-वल चे, योगानुश्रान ठे, चे योगात के दिना दी अपनी 
प्राटरत-देद से अपने को प्रथ्‌ जन कर यदि उख महाखत्ता कैः प्रति आदर्पणका 
अदुभव क्रिया जाव, तो उन्दी की पा से योग्य पयप्रदर्छक के प्रात्त होने की आद्या 
रद्ठी दै एं भाव-गभ्य मे ये की संभावना मदः निकटवर्ती दये उवी 2। 
भाव-खाधना के पदे श्रौमगवयन्‌ के साथ अयने माव-खम्बन्ध का निर्णय देना आव- 
ययक दै । „इख सम्बन्य क आविष्कार के पले सामभ्यंवान्‌ सदृगुद का आआभरम भह 
आवश्यक ६, क्योकि गुरु के विवा जौर फोदं भी कि जीव के साय भगवान्‌ का 
क्या खम्बन्ध ६ यह निय नदी कर कठा । मयबान्‌ एक, अनन्त आर खचिदानन्द 
स्वस्थ ह ओर जीव उन्ं का विदु स्प अं दै | जीव संखा मै अनन्व ई ¡ परु 
भ्रसयेक जीव दे दाय मगवान्‌ का जो विलशण आकर्य ओर विकणे स्यम 


३८० भारतीय संसत जीर सधना 


खान प्र सोई पदी है। जगत्‌ के किसी धर्म द्वारा, वर्श तक कि अलौकिक पुष्ब- 
राधिका स्वव करने पर्‌ मी, उस शक्ति को भली-मोति जगाने की साम्यं उत्नन नदय 
देती ¡ वोग्ाल्र क पारम सम्पू साधना उछ शक्ति को जगाने केरििदी' 
निस्त ई । उस क्ति का जागरण साधारणतः करम दी दोता है, कदाचित्‌ किसी कौ 
अक्ममभी हो जाता है। खभारपरतः पट्‌-क्कर कीजो साधना की जतीहै, बह 
वाव मँ उख शक्ति को जगाकर उसे ऊर््वयुल वनामे कौ दी साधना दै । रति की 
य्‌ ऊर््व॑मुल प्रगति एक चक्र के वाद्‌ दूसरे चक्र का भेदन फर आज्ञा-चक्न ॐ ऊपर 
बिन्दु मे जाकर लौट जाती है। चित्तश्॒द्धि ओर भूतयुद्धि की साधना इसी का 
नामान्तर है} यह साधना यदि मलीभोंति अनित छ जाय, तो साधक पयर का 
मेदन कर्‌ विन्टु-खान पर अधिकार करर्तादै। ठम नीचै की ओर आकर्ण नहीं 
रहता, कर्म-संसकार का आवरण तिरोहित हो जाता दै एवं स्फुट सूप से उपर कौ भोर 
आकर्षण होने की करिया अनुभू होने लगती दै । 

प्रका्न्तर खे का जा सकता है कि आत्मा उस समय अबिया-संस्कार से 
मुक्त शेकर ध॒द्-विद्या के लाम का अधिकारौ दो जाता ै। य़ डद-विवा दी चैतनय- 
यक्तिका उन्मेष, ओव गुख-छपा से उसा ययासमय अनुभव कर सफता दै । 
गुख्पणाम भें जो चक्षु का उन्मून कदा गया है, उखे जीव के सम्यक्‌ ज्ञानस्पी चक्षु का 
उन्मीलन सम्नना चाहिये ! जो इस दिव्य लान-चक्षु का उन्मीलन कर्देतेषैः वेदी 
वास्तवे स्दूगुरदै। चु का उन्मीरन केके ट्एि उन तक्ताल बिष्ट 
दाक्ति का अवद््बन करना पड़ता दै । इस शक्ति का अवलम्बनं कर साधक को 
अविधा से मुक्त दोना पड़ता दै एवं अविया से मुक्त देकर चिच्ाया क्रानसेभी 
मुक्तिलाभ करना पदता दै । 

अविद्यासे मुक्त होनेपर साथी साथलुले दूए तीसरे मेर की उज्ज्वल 
छया ्टस्प से दृष्ट के सामने प्रकादित दती है । 

विशुद्ध आत्मज्ञान द जानाञ्जन-खलटाका दै 1 उखा श्रीभ्रीषदुगु ओवात्मा 
पर अनुग्रह करते मयर उसमे खार करते ६ । 

अक्ञान का वास्तविक स्वरूप है-जगत्‌ को अपनी आत्मा से भिन्न देखना । 
वास्तव म जगत्‌ अपनी आत्मा से भिन्न नदी, वट्‌ आत्मा का दी तिरोदित- 
कादा है। जब सदृगुख के अनुग्रह से य॒द्-कान का अयुर्‌ दयम रोपा जता दै, 
तव योगी कौ दि मे द्वितीय गोष रहता दी नदं । उख समय प्रत्येके वस्तु पदे अपनी 
सत्ता से विख अमात्र प्रतीत होती ह अर्थात्‌ समग्र विद्ते वब रिवरूषी आत्मा का 
दाक्तिरूप धारण करता है ! इसीका माम दै--दिव्य चघु का उन्मील्न, एवं उसके दवाय 
सव्य वस्तु का निरीक्षण } 

यदि गुदरूपी आत्मा अपनी शि से कुण्डलिनी को जायत्‌ कर्‌ उसे ऊध्वं 
युखष्ेने की ग्ररणा न दे, ते यह महान्‌ परिवर्तन कदापि सम्भव नदीं द्ये सकता । 
भेद्-ङान ष्ट जाने पर प्रत्येक बस्वु के साथ व्यक्तिगत अभेद का ज्ञान जाग जानेदे 
सम्पूणं विध्व दौ अपना अमिन रूप शात दोता ट, यदी प्रेम की अभिव्यक्ति द । इवा 


चक्षु का उन्मीटन 


हम लोगो के प्रचलित गुख-पणाम मे एक मन्व है, 


अग्तानतिमिरान्धस्य ज्ञानाञ्जनदाटाकया । 
चश्ुरन्मौरितं येन उस्मै श्रीगुरवे नमः ॥ 


इसका ताद्य है-जो अक्ञान-तिमिरान्ध व्यक्ति ॐ नेच ज्ञानरूप-अज्जनशलाका 
द्वारा खोल्देते्ै, वेदी गुर; उनके हि प्रणाम दै! वयं कहना यह दै कि वद 
अक्ञान-तिमिर वस्तु कवा दै, उसके दवाय अन्ध होना कहने से क्या अमिपरेत टै, एवं 
शनरूप अज्नद्यल्यका द्वाय उस उजानतिभिर को दृटाना इस काक्या अर्हे, 
कौन इसे कता है एवं इखका फल क्या 2 १ इन अनेक प्रा का यथायं उन्तर यदि 
जाना जा सके, एव उसका तासये दृद्यंगम हो जाय तो गुरूमदिमा स््टरूप मँ समल मे 
आ सत्रेगी । 


शाख का सिद्धान्त ह करि अनादि-काल ञे जीव अज्ञान खे आच्छन्न दै] यद्यपि 
जीव वास्तव मँ खरूपतः शिवस्प ही है, तथापि वह्‌ अपने इस निलखरूप ऋ साक्षात्‌- 
उपरग्धि नदी कर खक्रता । द्रैतवाद्‌ अथवा अद्रैतवाद दोनों पक्षौ कौदी 
दिखे जीव का यह अनादि अविवा-व्बन्ध खीकृत दै, क्योकि वह सम्बन्ध 
संघरित होने परबुद्धिजीवौ मनुप्य के लि विचार द्वारा उसका निर्णय करना कठिन दै। 
अपने-अपने दणिकोण खे इनके मिन्न-भिग्न उत्तर प्रा हेते द| इन खव उत्तरँ के 
भिन्ने द्येन पर्‌ भी तत्व-दष् से इनम कोरं वियेप पार्थक्य नदी, किन्तु इसकी यदौ जाले- 
चना कसना अनावदयक है । 

आत्मा वस्तुतः अखण्ड चैतन्यखरूप है, उसकी अनन्त दक्तियौ अभिन्न रूप मँ 
विद्यमान रद्ठी दै! संक्षेप मे उमे खव राक्तिवों का जान ओरच्िया मे अन्तर्भाव कर्‌ 
ल्वा जा खकता है अवण्व न यौर त्रिया का जो अभिन्न पूप दै, वदी ध्यु 
चैतन्य-दकति ६। किन्ु इख विुद्ध-दक्ति का स्फुरण अनादि काले नपान के 
कारण जीवरूपी आत्मा जयन जीर अव्यशक्ति के रूपमे ठंखारी का स्तरोग धारण कर्‌ 
माविक जगत्‌ मे अपने-अपने अधिकारे के अनुरूप चेत्रौ मे विचरण कर रदा १। 
चैतन्यश्ि त न दने पर भी, टुतवत्‌ दो गई ह ¡ ङुण्डलिनी की निद्राचस्या इसी फा 
नामान्तर दै । दस रि को प्रबुद्ध या जाग्रत्‌ करना दी मनुप्यजीवन का उदेव, 
क्योकि दस दक्ति फे ज्म्त्‌ लेने परी जीव जीव-भाव ठे मुक्त दोर धिव-माव मे 
सिति प्रात कसे म समं दोता १॥ 

कुण्डलिनी-एकि प्यक मनुष्व के दारीरमे मेच्दण्ड के नीचे एक निदि 


योग का विपय-प्रिचेय 


प्राचीन सस्ती खहित् मे योगः दन्द नाना परकरार के व्यापक अर्थम 
स्वदत दुभा है 1 फिर भी दखका जो आध्यासिक अथं दै, उस्म प्रकार-मेद होनेपर 
भी, कु अंश मे मूलतः समंजस्य पाया जता है ! उखे जीवात्मा ओर परमाम का 
संयोग, ग्ण जौर अपान का योम, चन्र जर सूर्य का भिवन, शिव जर यक्तिका 
सामरस्य, चित्तवृत्ति का निरोध; अथवा अन्य किसी भी प्रकार ठे उसका लक्षण किया 
जाय, मूल भ विशेष भेद नही टै । 
महायो ओर पूर्मयोग--योगशिखप-उपनिषद्‌ मे वर्णन आवा हे कि सवामाविक 
योग एकदै, अनेक नहीं| यह महययोगकेनाम से साधको मे प्रिद दै। 
अवसखा-भेद के अनुखार मद्ययोग ही मन्त्रयोग, हठयोग, लययोग अथवा राजयोग के 
स्परे परकादिते होता है । 
मन्वमोग ओर जप्मोग--योगशाख मे “मन्व्रयोगः शब्द यद्यपि विभिन्न खानों मेँ 
विभिन्न अर्थो मे भ्यक्त हुआ दै, पिर मौ यदि हम मन्ब्रयोग का मुख्य अर्थ भ्म के 
आश्रय खे जीवात्मा ओौर परमात्मा का सम्मिलन मानल, ठो इसमे कोई चापत्तिन 
दोगी । शम्दात्मक-मन् चेतन दोने पर उसी कौ सहायता से जीव कमराः ऊपर गमन 
करते-करते शब्द से अतीत परमानन्द-धाम तफ़ पर्व सकता दै। वैखरी शब्द ठे 
मशः मध्यमा अवसा को भेद कर प्दयन्ती मे धवेश करना ही, मन्रयोग का ग्रभन 
उदेदय दै । पयन्ती शब्द--खयप्रकादामान विदानेदमय है, चिदात्सक पुरुप की वही 
अक्षय ओर अमर पोडदी कला है ¡ बद आस्मन्ञान, इष्ट देवता के सा्ात्कार अथवा 
उम्द-चैठन्य का प्ृष् फल टै । इस अवस्था मे पहुचे पर॒ जीव छतक्रत्य छ सक्ता 
है । इसके ब्ाद अव्यक्त भाव अपने भाप उदित दढा है। वदी ब्द फौ तुरीय 
अवसा दै । मूलाधार ठे निरन्तर श्म्द-खोत ऊपर की योर्‌ उठ रदा दै । वही शब्द 
खमस्त जगत्‌ के केन्द्र मँ नित्य॒ चियमान दै । वदिगुख-जीव इन्दियो के अधीन देकर 
निर्य की मोर दौद सदा ह, इते उत्ते शसका पता नद गता । जव किसी त्रिया 
कौदाल से अथवा अन्य किखी उवाय खे इन्द्रियो कौ वदिर्मावि स्ड हो जतीषैओर 
प्राण था मन स्तम्मितिचेदो जाते ६, तव साधक इख चेतन-याब्द्‌ को सुनने के 
अधिक्नयी दयते दं ! प्युखी चुद्र द्वारा कृत्रिम उपाय से इख नादे के अनुखन्धान की 
चा की जाती है! नोदन अथवा अभिग्रात से जनित यब्द को अनाहत-माद मेँ लनम 
कर सकने पर मन्त्र अक्षर-समष् दी रह जाता १। उखका साम्यं ओर प्रका अनुभव- 
गोचर नदीं धवा । इडा-पिंगल्य की गति स्ककर प्राण ओर्‌ मन के सुगुम्ना के अन्दर 
प्रविष्ट दने पर वह नित्य खारस्वत-छोत अनुमृ देता 21 वदी ऋमसः खधक को 
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जा ख्कता हे । इव दोधन-न्या का नाम ही उब्द-संस्कार दै । जत्र सम्द सम्यक्‌. 
प्रकार वे दयुदध या वंत हो जाता दै, तव वह दिव्ववाणी या स्छत-भापा, अथवा 
खषकारिणी बाद्यी यक्तिकेल्पम परिणत ह्ये जक्ता दै} केवर एकरान्दकोभी 
इस प्रणाली से युद्ध कर ठेने पर जीव खदा ॐ चयि छृतद्ृत्य हो खकता है-- 


एकः शब्दः सम्यग्‌ क्तातः सुप्रयु्धः स्वगे लोके च कामधुग्‌ भवति 1 


ज एक छब्दका भी संस्कार करनेमे समयं हूए टै, उन्हे किसी तरहदका 
अभाच नी रह सकता । वह एक ही रोधित शब्द शक्ति फे स्वरूप मे प्रकादिते होकर 
उनके समीप कामधेनु के आकार मे आविभूत हयो जाता है| र्द के मर्म को जानने- 
वाले वसिष्ट आदि ऋषि इसी उपाय से अलौकिक शक्ति के अयिकरारी वन गयेये। 
आवर्तेन अथवा जययन्न इत्यादि के अभ्यास से जव यैखरी शब्द से आगन्तुकं समस्त 
मल दूर्‌ हो जाति ह, तव इडा-पिगलय का अयेश्क्रेत तम्भन दहो जाता दै जीर सुपुम्ना- 
पथ कुछ परिमाण भे उन्धुक्त हदो जाता टै । पिर प्राणशक्ति की सहायता से दोधित होकर 
शब्द्-दाक्ति सुपुम्ना-रूप बरहापथ का आश्रव लेकर क्रमशः ऊ्यगाभिनी दती दै । यही 
शब्द्‌ की सुषम या मध्यमा नामक अवस्था है । इखी अवस्था मे अनाहृत-नाद प्रकर 
होता है ओर स्थूल राब्द इस विराट्‌ प्रवाह मे निमग्न होकर उससे भर॒ जाता है तभा 
चेवनभिव धारण कर लेता है। यदी मन्व्र-चैतम्य का उन्मेप है। इस अव्या 
भ पर्टुद जाने पर साधक जीवमात्र की चित्तवृत्ति को अपरोश्चमाव खे रन्दस्प में 
जान ठेवा द । दे अथवा कार का व्यवधान र्द की इस स्पूतिं कौ नदीं रेक 
खकता । इसके वाद प्रात्तःकालीन वाल-पर्य के समान रब्दव्रदरूपी आदित्य खक फे 
आत्मा अथवा इष्ट देवता के स्प मे प्रकाशिते दोकर अन्तराकारा का अन्धकार दूर 
कर दैते द । आगमराख म इसी को यन्ती वाक्‌! कदा जता दै ¡ प्राचीन वैदिक 
साहित्य मे ऋपित्व-पराति अथवा मन्न-खाक्षात्कार्‌ के नाम से जिसका उच्टेख क्रियां गया 
दे, यह वदी अवद्या दै । आत्म-द्शन, इटदेव-दरशन, हान-चक्षु का उन्मीटन, रिवनेन 
का विकास, पोडशी कटा का उन्मेप अथवा सांख्यवणित द्रा पुरुप का स्वरूपावसिति 
के रप मे कैवल्य--ये खवर इस पदयन्ती-मूमि की विभिन अवया द । पश्न्ती की 
अक्षा पराभूमि का पथ अच्यन्त गुप्त दै । अतणएव यहो पर उखकौ आरोचना करना 
जप्रासेमिके ओर अनभिकार चचां देगी । 

योनिमा ओर वियोगा -योग ओर वियोग { अथवा विवेक ) मार्ग मे परस्पर 
क्या भेद है, इख सम्बन्ध मे साधारण पटक की कोई विद्धे धारणा ट, रेखा मादू 
नरं द्येठा । अवद्य दयौ आल्वन्िक परमाथ-द्षटि से क्रिसो प्रकारक्रा भेदनदयरै, यह 
खत्व ; परन्तु स्यावद्यरक मूमि मे दोन मे परस्पर मेद्‌ दिखाई पडता ह ओर्‌ उख मेद 
फे अनुलार सिद्धिम भी मेद हेता ईै। जीव खाधारणवः जिस अवख्ा मे संवार में 
परिभ्रमण कर्ता रहता दै, उसमे सथू ओर्‌ सुममाव परस्पर म्ल दए रहते ह । केवल 
यदौ नही, सुक्ममाव मे स्यून क अदा ओर स्थूलभाव में सुश्म का अदा अनिवार्यरप 
मै जओवयोत टै। सुतस वरि्यदधदशिडे यदि देलानाय वोेनामे से कोरंणएक- 


\ 
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जो निकलकर्‌ इधर-उधर बिचरण्र करा दै, चह सृष्म-दयीर दै । दोन शरीर के परस्पर 
सम्बद्ध होने पर भी एक्‌ है । यह पाथंक्य वियोग-मागं दैः दवाय उपटन्धं दयता है । 
परन्तु एक रवी अवस्था भी होती दै, जिसमे यह निर्णय करना कटिन हो जाता दै कि 
सेह पूर्यट्खिते देह स्थूल है या सृक्षम । क्योकि रेसप्रमी देखा जाता दै कि एक योगी 
भर के अन्द्र वृन्द रहकर जव घर से बाहर निक्छे तत्र घ्र मे पठे के समान स्थूल- 
शरीर आखन प्र न्ट रय; अर्थात्‌ वे समस्त शरैर लेकर ही याहरं निक गये थर 
इच्छानुसार धूमते रहे तथा किसी-किसी को दिखायी मी पड़े । जिस शरीर से वह धर से 
निकटकर्‌ दीवाल आदि आवरण भेदकर बाहर चले गये, वह टीकिक स्थूल-शरौर 
नहौया, क्योकि वैसा शरीर प्रतिध्रात-धर्म से विरिष्टं दीवाल को मेदकर जामे 
जाने मे समर्थं नं होता । वरिन्तु साथ दही वह सृष्म-दरीर भी महींदै, यद भी 
निस्त दै । वह यदि सृद्म-शरीर होता तो स्थूल-शरीर निक रूप मे आसन पर्‌ पडा 
रहना चाहिये था। यगो ल्येग एसे देह को सिद्ध-देद कहते हैँ । इस प्रकार की सिद्धि 
स्थूल भौर सम के परस्पर अयन्त धन-संदठेपण चे उलन्न होती है । इर स्थूल 
ओर सम दोनो के धरम दृष्टिगोचर देते ई; इख कारण इसे एक दिखाव्र से स्थूल भी 
के्‌ सकते है ओर खाय ही सूध्मभी कह सकते ह । परन्तु वास्तव वह नतो 
स्थूलैः न ष्म । इस यव्खाको प्रप्त करनेकेषिष्‌ योम-मार्म का अवलम्बन 
आवद्यकर दै 1 कटना नद्यं होया कि आआरण्भ मे इस प्रकार का योग सम्भव नहीं होता । 
पहले वियोग-मार्ग की साधना कै द्वारा मिधर-सत्ता के अन्दर्‌ वर्तमान दोनो सत्ताओं को 
प्रथक्‌ कर ठेना होता दै ओर उखे बाद योगमा की सधना के द्वस उन दोनो को 
मिल्यमकर एक कर लेना होता टै । 

योग जर्‌ वियोग-मागे का यदी संक्षिप्त परिचय दै । इससे अधिक यहा इसकी 
आलोचना करना जप्रासङ्किक ह्योगा 

नादाठुन्धान--पदृठे याब्दयोग की आल्येचना करते हुए जो कुछ कहा गया दै, 
उसमे नादानुसन्धान का तर्य भी कुछ अद मे समञ्च मे आ जायगा ! बद्ध जीव श्वास 
प्रास के अधीन होकर निरन्तर इडा-पि्गटा के मार्ग मे चल रहा है, उसका सुपुम्ना- 
प्रथ प्रायः बन्द दै ¡ इसीलिए उररी इन्द्रियो ओर्‌ चित्त सव वरदिरयुख दै । जगत्‌ क अन्त- 
स्तर मै, आकासमण्टङ मे जो अखण्ड-नाद निरन्तर ध्वनित द्ये रहा दै, उसे वह्‌ चित्त 
ओर पाणो की विक्षितता के कारण सुन नहीं पाता] परन्तु जिख समय गुख-छपा से 
तथा क्रिया-वि्रेप के दास वुपुम्ना-मागं उन्मुक्तं देता दै, उस चमय प्राण स्थिर ओर 
सुक्ष्म अवा प्रा कर उम प्रविश होता है जर उख दयूल्य-पथ खे मन मनादत- 
ध्वनि का श्रव करता है । निरन्तर इस ध्वनि का अनुखरण करते-करते मन॒कमदाः 
निल ओर छान्त अवस्था प्रात करवा है । मन जव पूर्णयेण स्थिर हो जादा दै 
ठव फिर्‌ नाद्-ष्वनि नदं सुनायी पडती | उर समय चिदार्मक आत्मा अपने स्वरूप मे 
स्थित होकर बाह्य-पृति के स्प से मुक्त प्रात कर ठेवा ३! 

नद के मूलतः शक दने धर मी चह जीपाधिक सम्बन्ध के कारण विभिन्न सपे 
म ब्रिभक्छ दै । योगर्वो ने साघारथतः इख प्रकार के खात सश का उष्टेख का है । 
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जो अश्नगरशञत-समापि अआव्िभूत देती है, उसमे व्युत्यान की कोड्‌ आयकर न्त रती । 
फे क्ताहै। 


बौदयोगी परतिसंख्वा-निरोः गौर अगरतिखु्याः निरोध नाम येगेदो पकार फे 
निरोष शा वर्णेन क्सेटै, वे अधिकम उपायप्र्यय-सुपु असम्पनात समाधि के (॥ 
समान द सम्मते समाधि में रवे क्रिये तिना अम्र्ते चमाधि रत कला 


कमीभौ पोका श्राथनीय नदं है। अविादि वेदो का दाहन कर्‌ केवल 


ऋ दवाय अत्‌ तपस्या, खाप्याय ओर द॑धरपरथिधाः का अनुष्ठान यथाविधि 
करनेपर भी अविा-सस्कार दग्ध नहीक्रियाजा सकता | ग कारण ह 
नी क्य जा सक्ता करि ग निगल है; क्योकि क्रियायोग के वसे संस्कारों 
शा स्पूलरूप कट नाता है ओर ह दध्म आकार भारेण कर तदनन्तर 
गसस्वान या ज्ञानान्न के भष्वटित होते ही ब्‌ द्धदौ जाता, जर पुनः जायत 
देने की शकि चे ह हे जतत है। भिकी यत क भूमि्मेही उरक 


की ग 
भश्रयसे शान का विकास दता टै। फिर खारिमत मूमिमें चटम्ब-शन की 
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कहा है- “नायमात्मा व्हीनेन रम्बः? | अतएव दसम कोड घन्देह न कि ब्मचर्यके 
बिना आस्माकी उपरग्धि नं टो सकती । बह्यचयं का वास्तविक स्वल्प क्या ठै, 
यह बतटाने ॐ टिए अनेको पकार कौ वातं कटनी चाद्ये । परन्तु यदं सोचकर करि 
वर्तमान प्रवन्ध मे इस सम्बन्ध मे विस्तार सहित आल्येचना करना उचित नदी, 
यहो केवल अस्वन्त आवश्यक दो-एक बातो का उस्टेख किया जायगा । 


साधारणतः ल्मे वीर्थधारण को ही ब्रह्मचर्यं समहते द | बरीरयधारण ब्रह्मचर्य का 
एक प्रपान अंग है, इसमे सन्देह नहीं ओर इसके इस अंग का सम्पक्‌ स्प से प्रालन 
करने से अन्यान्व अंग तद्ज ही सिद्ध हो जति दै । जो लोग अष्ट॑ग-मेधुन के त्याग को 
वरहमच्ं वतते, चे भी इस वीर्यर्ा की अर्‌ ही अपना रक्षय रखकर इस प्रकार के 
लक्षण निर्धारित कस्ते ह ¡ य परिच्छिन्न बरह्चयं योगदाख्न मे यम के अन्तर्गत माना 
गया है । बौद्धो ने मी सील-सम्पत्ति के अन्दर इसको प्रधान स्थान दियादै। जेन 
तथा अन्यान्य शाकल मे भी प्रायः उरीस्पर म देवा जाता दै] ऋषिप्रणीत षर्मशाल्ल 
तथा रह ओर भर्मृ्ादि में बहचारी की आदद दिनचर्था के विपय भं ब्रहुत-सी 
वाते कदी गदं द । 


जो ल्मेग ब्रह्मचर्य के तत्व कौ खोज करना चाहते ई, वे थोडा सा अनुसन्धान 
करने पर सज दी समक सकते ह॑ कि विन्दुका संरक्षण, संशोधन ओर उदूधोधन-ये 
तीन ही ब्रह्मचर्यं के यथां उदेदय दै । बह्म म अथवा बरहम-पथ मे जिसके द्रा सश्चार 
नद होता, बह वास्तविक ब्रह्मचर्य नहीं दै । जो शाख-षिदध ब्रह्मचर्य से सम्पन है, वस्तुतः 
वे एकमात्र ब्रह्पथमे टी सश्चरण करते दै । वयेोकि वाना, मिष्या-सडस, दन्द्रिय- 
चाञ्चल्य ओर चित्तकी विक्षिप-छ्रत्ति निदत्त होनेपर विन की जो आपिक्षिक साम्यावखा 
होती रै, वदी त्रहमचर्य-परतिष्ठा की प्रथम भूमि दै । विन्दु क्षरण से संसार, ओर बिन्दु की 
स्थिरता अमृतत्व अथवा मोच सिद्ध होता दै । गणित शच्च मै जिस तरद इत्त जर 
विक्रोण आदि कायेन्द्रद बिन्दु कदृटाता दै, उसी तरह देहतस्व के वेत्तागण भी देह 
के अथवा कोपफेकेन्द्रकोदही विन्दु नाम देते अन्नमव-कोप या स्थूलशरीर 
लिख आधार पर प्रतिशत दै, उरी को अन्नमय-कोप का केन्र या स्थूल बिन्दु कदा 
जा सकता दै | इसी तरह जिन प्राणमय, मनोमय ओर विज्ञानमय कोपर के आधार्‌ प्र 
सृम-शरीर गटित्त हया दै, उनके भी कोपगत केन्द्र रूप मँ एक-एक बिन्दु है । वेदान्त 
की परिमापा के अनुखार साधारणः आनन्दमय-कोप को दी कार-दारीर कदा जाता 
दे । कना नदय येणा कि इका मी केन्द्र दै ओर यदी अमृत-विनदु केः नाम से परिचित 
द। भे सव विन्दु वस्तुतः एक दी मदाविन्दु क देशगत ओर संस्कार-गत मेदमात्र ६ । 
जवठक ओपाधिक मेद्‌ वर्तमान रहता ट, तववक यद मेद अनिवार्यं है | इस मेद को 
मानकर दी क्रमसः इसके अतिक्रम करने की चेष करनी दमी । जिस कारण से चिनु 
शसति दया दै, उस्र रोके भिना विन्दुकी की ऊ्वंगति तो दूर री, उसकी सिरता भी 
सम्भव नहीं । पदृले स्रोत हुए विना कोई भी ऊध्वैरेता-मूमि पर भारोदण नदीं कर 
सक्ता। जो लेग अप्रा्त कामब्रीज का रदस्य जानते दै ओर निरन्ने गुरुपदिष्ट 


योग का विपव-पसिचिव ३८९ 


प्रकार की पणालि ह । मन्वयल २, दरवव-विदोप ॐ यमाव ठे, तपत्या के फर ठे, ओर 
समाधि-खिद योगी ॐ योग-प्रमाच से इख प्रकार की देह बनायी जा सक्ती दई । निविष्ट 
सौर प्राक्तन करम रने प्र, केवट योनिविद्रोप मे जन्म-गरदण करने ठे भी एेसी देह प्रात 
दो जाती हे। दष्ट-मेद से इस निर्म्देद यो कोई-फोईं नि्माणयित्त भौ कदे टं । 
न्यायकुसुमाञ्जलि में उदयनाचार्य ने प्रथम स्वक के आरग्म मे पातज्ञट-सम्प्रदाय का 
निर्दे कसते हुए निर्माणाय ब्द का ययोग क्वा दे । बौड याच मे मौ सर्व घमे- 
काय, गम्भोगकाय ॐ साथ निर्माणकाय का उस्टेख भिलता दै । प्राचीन ओर मध्वकाल 
केः वहुत-ठे बौद विदानो ने अपने दानिक ग्रन्थो मे इस प्रकार ॐ मिन्न-मिन्र देहो का 
बिष वर्भन श्वा १} खोज करने फी इच्छा रखनेवाटे पाको को आयं मत्रेयनाथ, 
असंग, वसुबन्धु, दरिभद्र आदि आचार्यो के ग्रन्थो को देखने से इस वप्रय म बहूत-सी 
मृतपं पाते मादू दो खकती दै । पयग्रिखाचायं ने एक खानमे ट्ख है ्रि परमपिं 
कृषिल ने कर्णावदा निर्माणचित्त का अवटम्बन कर अपने दिष्य जिक्ञासु आसुरि को पि- 
तन्त्र ऋ उपदेशा दिवा था } निर्माणाय जौर निर्माणचित्त म वास्तविक कोई मेद नद ट। 
रौकिकं देह ओर रौक्कि-चित्तमे जो भेद दै, उच प्रकार का कोई मेद वोगी के संकस- 
निमित देद ओर चित्त मे नदीं रदा; करयोफि सिद्धयोगी के संकव्प से जिस आकार की 
उत्ति दोठी है, वह देखने मे देह फे खुमान योने प्र मी वास्तव से वह्‌ चित्तकेषिवा 
ओर कछ भी नदी दै । वद्‌ इच्छाराक्ति के प्रभाव ठे निमित शेवा दै, रेखा प्रसिद्ध हे । 

उक्त निर्माण-चित्त या निर्माण-देह एक होने पर भी व्यावदारिक-टणि से भिन्नभित्र 
सपो भे प्रतिपादिव योता है। प्रयोजकरःचित्त चौर श्रयोन्व-चित्त नामक जो निर्माणचित्त 
के दो पथक्‌ ृथ््‌ मेद वठलाये जाते है, वे व्यवदयारमूलक द । योगी के योगवरल खे ज 
निर्माणचित्त वनता टै, उसकी ध्रषान विोपता यह टै कि उसमे च॒ष्ठ, कृण या अन्व 
शी प्रकार ऋ कर्माशय नद्य रदत । यन्वान्य उपायों से रचिव रोने पर निर्माणचित्त 
म किरी-न-करिदी आकार का करम-खंल््ार्‌ लगा दी रता 2 । इसी कार च्ञानलिप्सु 
अधिकारी दिष्य को जान क्य उपदेश देते खमय योगी दख प्रकार का चित्त-निर्माण करे; 
उपदेश देते द । निर्माणदेह छा अवलम्बन करके जो चानोप्देश आदि किया जाता षै 
उसमे भ्रम, प्रमाद आदि कौ सम्भावना नदीं रदती । वास्तव भ वदी गुख-देद है । 
भौतिक देह खे तत्वशान का उपदे संदराय अथवा व्र्यव-यत्य रूपम नहीं दिया जा 
सद्वा । युद्ध असिता-ठल ठे यद्‌ दे निर्मिव देता १! जैनाचावां ने जचार्व-देदके 
स्परे च्छिदेहका वर्णन क्वा ई, ब्‌ बुव फु इसी प्रकार का १ । 

मचय ओर उर्वरेभ-आध्यात्मिक साधना म उ्रवि करे के दिये ब्रद्मच्थं 
का दिदोपरुपर से एलन करने दी यावदवक्दा टै { वेदिक, तान्तिक, दीद, जैन ष्व 
अन्यान्य देयो फ अन्यान्य प्रकार क धम एतं सम्प्रदायो म भी दखकी आवय्वकूता बरवलायो 
मयी है] जिन ऋषियों ने आभ्रमचतु्व क्म व्या की थी, उन्देनि भी दसीलिप्‌ 
सवधरथम त्दमच्यं दे स्यान दिवा था । बदचयं का पटन्‌ द्थ्वि विना यारीरिक, 
मानिक जर जाप्यात्मिक, स्वी परद्र दा भल संचित मदी देवा ओर वल 
संचय हुए बिना द्यं चिद्धि प्रा करने ङी याया आद्नयचकुनुममान | खे 


३९२ मारतीय संति ओर खाधना 


सिर करनेपर मी उसमे खायित्व नहीं आता । क्योकि संस्ारात्मक मल के आकर्ण 
से निर्दट सिविकाल के अतीत छने के वाद विन्दु पूवं कौ तरह नीचे की ओर गतिर 
दहो जाता दै । वैदिक तथा तान्त्रिक साधना में बिन्दु-दोधन के अनेक प्रकार के उपाय 
निदि किये गे है । महायान-सम्परदाय के बद्धौ के अन्दरभी वज्रयान, मन््यान, 
एवं सहज-यान केः साधनमागो मे इख पकार के स्म तथा ज्त्रिम उपाय क वर्मन 
पाया जाता है । हव्योग मे अपना विदरोप अधिकार प्राप्त करे के यि भी ईह प्रकार 
बिन्दु-खिरता के उपायका अवलम्बन किये विना काम नी चल सकता । विन्दु शद 
होने पर दही बह खमभावतः खिर होता है । इस सिर विन्दु को करंसी अलैकरिक प्रकिया 
द्वारा नि्ुम्ध कर लिया जातो यह स्वभावतः ही ऊध्वं दिशा मे सरण रील दहे 
जाता है | परन्दुकी वह ऊर्ष्व-गति प्रबुद्ध ङुण्डटिनी के सदकषार के आवर्पण से ऊर््य- 
प्रवाद का नामान्तर है । विन्दु क्रमशः स्पूल-भाव छोडकर स्म, सृ्मतर जोर सृ्मतग 
अव्या को प्राप्त येता दै ओर अन्त मे सुदखदल-कमल कौ कर्णिका मे खित महाबिन्ु 
केः साथ मिल जाता है । यही चित्‌-चन्द्रमा का पोडशी कटारूप अमृत-बिन्दु है । नामि- 
ग्रन्थिका मेद कफ बरिन्दुको ऊर्ध्वखोतमे संदिच्छ कर देना ही उपनयन या दीक्ना 
का यथार्थं रदस्य टै । नाभि-चक्र से उपर उदे भिना विन्दु मध्यक्र्पेणकै चक्रके 
अन्द्र रहना संसार का ही दूसरा नाम है । रह्मचरं की साधनाके द्वारा बिन्ुको 
विषरय-जगत्‌ से पृथक्‌ करके, उसे पयित्र बनाकर, ब्रह्मां न खगानां ही रार से 
मुक्ति प्रात करने का एकमात्र उपाय है। विन्दु के विक्रुम्ध कर ऊर्वं की ओर 
सछ्वरण करने पर ही नाद का विक्स द्योता दै । अतएव नाभि-चक्र से ऊपर खाभाविक 
खेल नाद एवं ज्योतिके स्मे अनुभूत होता है। यही शन्द-बरहयके स्खार की 
अवश्या दै । इखके बाद नाद, व्योति इत्यादि की पूर्णता से जो परमं भाव का उद्य 
द्योता है, वही निज-बोध रूप आत्मज्ञान का विकास दै । इसका विष विवरण "दीक्षा 
त्व" दथा रत्खम्यस्धी पदध्व-श॒दि की जालेचना के अङ्गीमूत दै । 

भगवान्‌ पतङ्खलि ने यह निदेश किया है कि व्रहचर्य-धारण करनेसेवीर्थकी 
प्राति द्यती दै । वास्वव म ब्रहचारी कौ अवसा का दी वर्णन योगद मे प्रकारान्तसे 
शरद्धा रूपमे किया गवा दै । ब्रह्मचर्य-पालन खे सम्भूत वीयं की प्राति होने प्रदेहके 
अन्दर दिव्य-तेज अथवा वियुत्‌-शक्ति का विद्नास होता दै । इस तेन की अधिकता के 
कारण चित्त की चश्चल्ता नट हो जाती दै, प्राणो की गति खिर हयो जाती दै थौर ध्येय 
की ओर चित्त का एक तान प्रवाह उलन्न श्येता है । इसीका दूरा नाम ध्यान अथवा 
स्मृति £ । उपासना का यी स्वरूप है । क्रमः; इन सवके घनीभूत दोते-दोते चित्त 
की समाधि-अचस्ा उदन होती दै । चित्त के समाहित होने पर ध्येय बस्तु आवरण- 
विमुक्त सोकर उज्ज्वल रूप ग अपनी ज्योति वे उदूभाषित ओर प्रकादित हो उता 
&1] उख समव चित्त तिरोहित दो जाता ह ओर एकमात्र ध्येव दी उसके 
अनुभव कषत्रम जागरूक रता दै ! कना नदा होगा र यह्‌ व्येय चित्तका दी एक 
आकार वरिदोष दै, वह चित्त से भिन्न कोई पदाथं न्द} इय प्रकायदो प्रका 
उम्मेप अथवा शान-चध्रु का खुल जाना कते । दय प्राक निष्डदोनेकेवाद्‌ 
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प्रणाडी से रख का सम्य रप ठे परिशीटन किवं दै, वे इते सहज ही पमस सक्ते 
द 1 खधारणठः हव्योमी षडा कस्ते दै करि विन्ुकेखिर होने परप्राणमी खिर 
जाता ई मौर प्रण दे दिर होनेपर विन्दु मी स्थिर हुए धिना न्दी रद सकठा । दी 
परफार बिन्दु खाय मनका रमन के खाथ प्राण का परपर सम्बन्ध समना 
चादिमे | कौयल्खे उनमेसेकिठीएकको मी वद्ध फरय्ने पर योपदौ सो अधीन 
करना खदज दो जता 2 } हय्योग के शाम ठया योगवासि यमयण मे इस सम्बन्धं 
मै धराखद्धिकः अन्यान्य वाते मी ल्वी दै । छल का वह सिद्धान्त अच्यन्त सारगमित दै, 
कर्योक्त दमने पदे द्य कह है किएक दी विन्दु आधारमेद्‌ से भिन्नमिन स्थाने 
भित्तभित्र सूपां मे प्रकार हु हे ! अतण सधक केः पूवसंस्ार तथा योग्वदा के 
अनुखार चादि जि खान मे संयम सम्भव दो, उसी से अन्यान्य स्यानमत वि्षेपभी 
निवृत्त ह जाता है । एवं वर वरो क विन्दु भी सिर-भाव को प्राप्त दो जते द। 
चक्रु जख समय ल्प देखता द, श्रोत्र जिस समय दान्द ग्रहण करता है ओर 
अन्यान्य धन्द्र जिख उमय अपना-अपना विषय प्रहण करती है, उस समव वास्तव मे 
देह के म्य मे खित विन्दु द क्षस्ति चैर उस-उखं खान मे विपय-धरतिभास दे रूप 
म जन्म ग्रटण कर्ता टै ! विन्दु के क्षरण हुए विना विपयःग्रहण करना असम्मव दै । 
अचफएव जवर तक दम इद्धियो के मार्गे निपव ग्रहण करते ह तव तक वधाकयित सूप मे 
वीर्य र्ा कृरने पर भी व्वभिचार होता दी दै । विष्य कामेद हट जाने पर्‌ सवर ख्वत्र 
ही जह्यणाक्चाच्ार होता 2, तव समक्षना चाये कि व्यभिचार निदत्त दो गयादै ओर 
साधक ब्रह्मचर्यं मे खित हयै गया दै । बिन्दु क्षपित हुए धिना अलण्ड एवं दूटस्थ-नहय- 
तत्व अपने खामने स्ववं प्रकारित नदी दो सकेता { अणव ब्रह्मकौ जो स्वये-प्रकादा 
अवस्था है, लिख अवस्था मे एकमाच वियुद्ध चैदन्य दी अपने सामने आय प्रकाननित 
दै, वह भी ब्रतचर्ृकमी अवस्था है 1 उष अवस्था मे विन्दु क क्षरित दोन पर भी वह चरर 
मर्म छे सपनन दोता है, इख कारण अद्रेत-भाव ने व्वावात नहीं प्ता, मेद-मतीप्ि 
उत्पन्न नहीं ह्येती यर्‌ विषय की सत्ता भी भाखमन नदीं दयेत } यड अवस्था रहस्व- 
टट से उपकुर्वाण ब्रत्चर्य' कौ अवस्था है । उख का अनुकरण करे समाज द अन्दर 
भी उप््वाण बद्मचचं की व्यत्रश्या कौ गवौ ३! युण्-मेद्‌ से उपञ्वाण-बदप्दयं ये 
तीन मेद्‌ ई--शक्छ, रक आर इष्य । यदय एर इनकी आलयेवना नद करमी 
प्रतु जिद मिक व्राचयं कटे टै, उसमे विन्द्र वित्कुल दी सम्भव नद है । बिन्दु 
का धरण नद्यं हो खकता, इसी कार उस निगुण व्र्तचर्यावस्था कौ यणना अव्यक्त 
भाव के अन्दर दयेती ई । ामाज्कं दृष्टि ठे विवाह नं करना जर विवाह करे ख-पत्ी 
कैः खाय संयत रहना; ये दो द्यौ त्हमचर्यकस्वरसुप ६} परली के प्रति तनिक 
भी चित्त मे आसक्तिः उत्पन्न दे जाने पर मदयचर्शविखा से एतन शै नाता, क्योकि 
चित्त की वह अवस्था व्यभिचार के दी अन्तर्गत मनी सवौ द! सख-दारा के प्रति 
निस्त रहने पर मी वित्त-खंवम द तारम्य क अतुखर गुणभेद ते गह्य का अहमन्य 
सालक, राजिकः उर तमक सोन प्रकार म दता ट! 
दिन्ुका शोधन सम्यङ्‌ प्रकारे हुए पिना अन्य क्रिमा-कौशख दवाय उपर 


३९४ मारतीय संस्कृति ओर साधना 


क्षुद्र प्रल्येभन सर्वथा उपना के योग्य दँ ।-जवर ये संयत होकर चित्त म भरल का ख्व 
करे साधन-पथ पर अग्रसर होते दै, तव क्रमशः इन ख भये से दुटकारा पा जाते दै । 
यह मधुमती अवखा ही वोमिथो की परीक्षा कौ अवखा दै । प्रथम भूमि भ चित्त 
सम्यक्‌ सूपसे विशुद्ध न रटने के कार्ण देवताआदि के द्वारा श्छ तरह के 
प्ररोभन देने कौ सम्भावना महीं रहदी, तथा तृतीय अवखा मे योगिवों के अपने 
सह्य के द्वारा समस्त प्रलयेमन की वस्त निमित हो सकती है ओर घोगी 
साधक खयं दिव्य-भावापन्न होते टै, इख कोरण उनके लिए भी विशेष आशङ्का की 
सम्भावना नदीं रती । 


तृतीय अवसा मे योगी विरोपित प्र्ञाग्योति केद्वारा पञचमूते कीर्पोच 
अवखाओं तथा पञ्चेन्द्रिय की भी उरी प्रकार की पञ्चविध अवख।ओं के ऊपर अधिकार 
ग्रात्त करके भृत्जयी ओर इन्दरियजयी हो जते दै । भूतजय होने प्रर योगी बन्ने 
समानः सिद्ध-देह प्रात करते दै ओर साथ ही अणिमा, लयिमा, महिमागरिमा आदि अष्ट 
महाषिद्धियौ भी पराप्त कते दै । रेखे योगी की देह पर पञ्भूलौ के प्रभावये आघ्रात नहीं 
होता अर्थात्‌ भौतिक षदाथीं के गुण योगी कौ देह मे अयनी क्रिया नौ करते । इन्द्रियजय 
द्वारा मनोजगित्व, विकरणभाव तया प्रधान या मूल प्रति प्र विजय्‌ प्राप्त हो जाती दै । 
योगशाच् मँ इन सव सिद्धियो का वर्णन “मधुप्रतीकः के नाम से किया गया है| जिन 
योगि ने.भूतजयी तथा इन्द्रयजयी होकर इख श्रकार अलोकिक सिद्धिरयो रात कर री 
दै, वे अभिका म शक्ति ओर द्धि मे देवताओं के स्र से ऊपर उठ गये दै, यह 
निशित दै । अतएव साधारण देवता फे द्वारा उन्दे लोभ मेँडकिजनेकी कों 
सम्भात्रना नदीं रहती 1 विदरोपक्र पञ्चभूत सथा पन्वैन्द्रिय पर योगि्यो का अधिकार 
केने ॐ कारण उन्दं यष्टि, स्थिति ओर संहार करने की रक्ति प्राप्त हे जारी है जर 
उनके चित्तम विमल वैराग्य कीच्य छियकीदहोने के कारण येरेखाकोरईभी 
अभाव अनुभव नदी कसते, जिखकी निडृत्ति के लिय किसी भी प्रलोभन मे पड़ने की 
सम्भावना दो। 


इस प्रकार खाधना-क्रमसे ज्र योगी भूतेन्दिय-राज्य का अतिक्रमण करके 
असिता" ठचव मे प्रतिषि हेते टै, तव वे स्वन हो जाते दै । वे सर्वदा सन भावं भै 
अवस्थान करने की दाक्ति मात कर ठेते दै ¡ योगशा की मापा मे इसी का वृस 
माम वरि्योका सिद्धिः है । यही बालविक जीवन्मुक्त योगियो की अवखा टै । इसके 
याद पर्वैराग्यं के सायदी-साय क्रमदाः त्रिगुण का याज्य समाप्त हो जाता है ओर 
योगी समस्त ददम तथा चिन्तनीय पदाथा कौ सीमा पार करके, ऊपर उटकर 
अव्यक्त परमपद म स्थित हयो जाते है । यही चौथे प्रकार के योयो का 
स्वस्पर टै ¡ भाष्यकार व्यास ने इख सर्वर योगभूमिदनो (अतिकरान्तभावनीय' 
नामदिवादै] 

दढ योम--दटयोग के आदि आचायं कौन ये, यह बतलाना बहुत कठिन ह । 
हमारे भारतवर्योव आनायो का यह विदधान्त टै कि समी शालौ कौ प्रथम परवृत्ति 
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निस असम््रज्ञात-षमाधि का उदय होता दै, वदी वास्तव मे योग कदल्य योग्य है । 
ब्रह्मचर्य योग कौ पूर्णावखा प्रात करने के टि नितान्त आवय्यक दै, यदे गात 
इस संशित विवरण से सम्भवतः पाठ्य को अवश्य माद दयो जायगो 1 


सिदध से पारमाधिक-हानि--आध्यास्मिक-मा्म मे सिद्धिकास्यान क्या दै, इस 
बिपव भं बिभिन्न दे तथा बिभिन्न कार्ल मँ नाना प्रकार की वातं कटी गयी ई । यदौ 
पर उन खवकरी चर्चा करना अपासद्धिक माम होता है, भिर भी सिद्धिकी सार्थकता 
क्या दै, एतं फौन-सी सिद्धि किस समयमे आध्यात्मिक-साधना मे याधक समन्लौ जाने 
योग्य है, इखका यँ विवरण करना आवदयक दै । बहुत लोगो का एेसा विश्वास दै 
कि धिद्धि वांच्नीय नद्य ओर उसकी प्राति होने पर मुख्ष-योगी के योग-मामं में निप्र 
उन्न होता है । इस विश्वा के मूर भे कु सतय दै, इसमे कोई सन्देह नदीं । परन्तु 
अधिका मे यह भरि्वास भ्रान्त माद्म होता है, कर्यो ि प्रत्येक बस्तु का सत्‌-असखत्‌ दो 
प्रकार का यत्रहार लये खकता दै । व्यवहार के दोप से वलु-खत्ता आक्रान्त नही हती । 
अग्निका खदा करने से अवोधदियु की सु्मारुदेह जल जाती दै, इसी कारण 
अग्नि की निन्दा करना अथवा उका लाग करना बुद्धिमानी का काम नर्धँ । अग्नि 
अपने स्वभाव के अनुसार अवद्य कार्यं करेगी । जो उसके स्वभाव को जानकर ओर 
उखे नियन्वित करे अपना अमी कार्यं पूरा केर सकता दै, उखफो चतुर कढना 
उचित दै) अग्नि जच्छाया दुय दोन प्रकारका कार्यं समत्र दता दै, पर्त 
इरी कारण अग्निकोडन खव कायोंका दायी मान छेने खे काम नदीं चरता । 
दाक्तिमात्र को इसी प्रकार सम्चना चाद्िए { 


मषुमती-मूमि ओर योग > विन्न- भगवान्‌ पतञ्जलि का नाम जिस योग-सम्प्रदाय 
के सासं टै, उम चार प्रकार के योगियो का निर्देश मिलता दै । उनमें रथम 
अव्यापन्न वोगिर्यो को श्रथमकेसिपिकः कटा गवा दै । वे लेग अद्गयोग से सम्पन्न होने 
पर ्ीयोगमूमि मेँ सद्यः परवेद करते दै, इखलियि इनकी गणना ससे निम्नभरेणी मे 
होती दै । ये स्यृल-खमाधि-खिदध दै, अर्यात्‌ वितकोनुगत समाधि मे अधिकार प्रात करे 
केः कारण इनमे अन्तव्योति का स्फुरण दोना आरम्भ टमः दै । चित्त देः समाहित हुए 
वनिन च्योतति फा उन्मेय नदींद्ये खकता, पन्त ज्योति श आविभविष्टोने परभी 
उखकी क्रमदाः शुद्धि अशित दै । जव तक उसकी विगुढधि नीं होती तवतक तरो 
को जीतकर्‌ (अर्थात्‌ अपने वशम करे) सखये योग कौ उच भूमि पर नर्द पटच 
जा सकता । 

प्रयमकर्पिक अवा के वाद योगौ मधुमती नामक योग की दूसरी मूमिर्म 
पदार्पण कते ह । इस समय उनका चित्त अव्यन्त विद्ध दोता है, इख कारण पदख 
देता, छि, अप्या आदि अनेर्को उनके पाख उयस्वित होकर नाना प्रकार के 
अद्यीकरक प्रटोभरनो के द्वा उन्दर भुल्यने कौ चैध्य करते ई । रेख अवस्या मेँ खाधारणतः 
मनुष्य के हृदय भं आखक्ति ओर अहंकार का मात्र जाग उटना स्वाभाविक दै 1 परत 
जा योगी गुणातीव आत्म-स्वरूपं प्रतिष्ठिव होने केः टिए उव दै, उनकते ल्म सवं 
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भरव्याह्ार, प्राणायाम, ध्यान जौर समाधि के द्वाय क्रमराः दैहिक धीरता, ल्घुता 
आत्म-्रत्क्ष सथा निकेपता सुसम्पनन दयेती है ! अनेक आचार्यं जासन, प्राणायाम 
अथवा कुम्भक, समुद्रा या करण तथा नादानुखन्धान-- इस चास्को हटयोग का 
प्रधान प्रतिपादय विप्रय कते दै । इनमे आसन छ अभ्यास विधिवत्‌ करने से देहं 
की सिरा, निरोगवा तथा धुता सम्पन्न होती है । *आसनेन रजो हन्ति- यद 
सिद्धान्त योगिसग्पदाय मे अलन्त प्रसिद्ध दै । दीं काठक विधि के साय आरन 
का अभ्यास करने से रजोगुण से जनित देह की चञ्चलता ओर मन की अखिरता दूर हो 
जादी है। रोग विक्षेप का एक प्रधान आरण ३, आखन के अम्याख ते उसकी 
भी निन्रृ्ति द्यो जाठी ह। इस अभ्याखखे तमोगुण की क्रियां से उसन्नदेदका 
भारीपन मी दूर दोतादै। देहम सात्विक तेज की वृदधिदहोने से तमोगुण का हास 
ह्येता है ओर खभावतः दी देह टकी हयो जाती है । वारवार अभ्यास करके आसन को 
सिर कर डेन पर प्राणायाम की क्रिया सहजसाध्य दयो जाती है । पस्तु नाडी-चक्र नाना 
प्रकार से आच्छन्न रहने के कारण वायु सुपुभ्ना-मार्म मे प्रवेश नद्य कर सकती } दसी- 
लए प्राण-संग्रह से पटे नाडी-रोधन की आवेद्यकता होती है । नाडी के विशद हुए 
निना उन्मनी-भाव अथवा मनोनिदृत्ति की कोद आद्या नदीं रहती । विधिपूर्वकं 
प्राणायाम करने से सुपुग्नानाडी के अन्दर का समस्त मल नद्यो जाताहै। 
दा्डित्य उपनिषद्‌ के मतानुसार नाडीरोधन-पराणायाम कड महीने तक नित्य दो 
वार करना चादिये (* देह की राता, कान्ति, इच्छानुखारं वायुधारण कसे का 
सामर्थ्य, अग्निवृदधि, नाद की अभिव्यक्ति ओर आरोग्य-ये खव रक्षण ञव 
करमद्ाः आविर्भूत य जारे, तव समञ्ञना चाये कि स्व नाड्यो छद हो गयी है । 
तरियिल्राहमण-उपनिपद्‌ मे टिल दै कि यम, नियम सौर आसन सिद्ध हुए 
विना प्राणायाम ययाथंसूपमे नदी किया जा सकता । अतएव उस अवा में 
नाडी-शद्वि की चेटा अनुचित है] दटाचायां का कट्ना दै कि सब साधको 
के ल्यि पटुकम कौ आवश्यकता नदीं दती । वायु, पित्त या कफ, इन तीनो 
दोषो मेसेकिसी एकया दोश अधिकता दोने प्र परकर्म की सहायता देना 
आवेध्यक दै} परनथुद्धि की उरद रथूलता का नाद आदिमी दटयोग का एक 
अव्यवहित फल द । याज्ञवस्क्य-परति आचार्यं कदते रै करि जव एकमात्र प्राणा- 
यामदेद्वारा दी समस्त मल कौ निषृत्ति दो जाती दै, तव पटुक की कों विष 
आनिद्यकतय नीं प्रतीते देती । 


१, यादार कते ईं कि ८ दिन अथवा र मास्त, जयदा ४ मास, ७ माठ या प्क पराच वक्‌ 
स प्राणायाम कां विधान द ॥ 


२. ष्य्योगपरदीपिका मं तथा दयन उपनिषद्‌ म छृतं की बात आती र । च्ाण्डिरय उपनिषद्‌ मेँ 
कृदता दी स शब्द का प्रयोग इमा ई । योगतस्व-उपनिषद्‌ म एक दौ साथ कता 
र्‌ खमु दोना पठ मिलते ई ¦ दिकतेहितता के मतस्ने नारो युद्ध दोजानेपरदोषनषटदो 


जतत ६, दे म साम्ब, ्गन्वि भौर दान्ति गरुत हो उटनी टै वथ खर मै माधु तिद 
नत र। 


यक्ना विपय-परिनेव 


२९५ 
परमेशर घे हय देती है। इख रण देदयोगर भी रधो ञ्य जता । द्ययोगी 
का श्रते टेक आादविनाय शीव दी दययोय के परव भवतंक दै । जिस विचित्र उपाय 
से मतपयेन्नाथ नै विवा करो शरास था, उचा टत 

न्च ज्य जा ये 


एव्हासिक मृत्य 
ह, इस सग्बन्ध में द्य्योयदे 
इन्च्या मिद दै) 





योग तथा योग-विभूति 


सदुगुख-यदर्दित प्रणाली का अवलम्बन कर दीर्घकालतकर अनवच्छिच्रस्प से 
शरद्धा ओर्‌ सत्कार कै सहित योगक्रिया का अभ्यास करने पर चित्त शद्ध देता दै जौर 
क्रमसः संसार के निदानभूत समस्त क्लेश का खमन दता है । चित्त की आत्वन्तिक 
शुद्धि का फल दै--विवेकख्याति ओर पुरुप की कैवल्य-सिद्धि । सत्वगुण ऋ उच अवस्या 
प्रात होने पर योगी को नाना प्रकार कौ विमति प्रात छती ई । आत्मा वास्तव में 
इधर खरूप है, अविद्या के आवरण के कारण उसका ईदलस्त्व प्रकट नी दो पाता; 
परन्तु जव तीतर योगाभ्यास के फरस्वस्प धरया का उन्मेष होता दै ओर अविना की 
निवृत्ति होती है, जिस समय सगुण का प्रबल येना आरम्भ येता है; उख समय 
उखका स्वाभाविक ेवर्य अभिव्यक्त होता दै। रेदव्थैकी अभिव्यक्ति से लेकर 
मात्मस्वरूप मे उपरत दोने तकं दी .आस्मा शवरः कदा जाता है, उसफे बाद 
कैवस्य दै । 

जीयकी दष्टे विचार करने प्र, विभूति या एेदवर्य ओर कैवल्य मे त्म दै, 
देखा मादूम होगा दै; पतु अवस्थाविरेष मे देव्य का विकास हृ भिना भी कैवव्य की 
प्राति असम्भव नहीं। इर की दृष्टि से ददव्यं ओर्‌ कैवल्य समकालीन ६-- 
आत्मा का सगुण ओर्‌ निर्गुण भाव एक समयमे दी प॒र्तमान रहता टै। एक को 
छोड़कर दूरे को ग्रहण नदीं करना प्ता । वोगमभाष्यक्नार न्वासदेव ने इठी से ईदवर 
को (दैव मुक्तः सदेव ईदवरः” कदा दै । विचुद्ध-खत्व ईधवर की निलय-उपाधि है, 
इसमे रजोगुण ओर तमोगुण ऋ संस्मगं न दोने के क्रारण दूदवर मे तान, शेध्वं भ्रमृति 
धमो का विकाख सर्वदा दी रद्वा है { जीव कौ उपाधि मखिन-सत्वर टै, वद भी जव 
साधना द्वारा णद दो जाता दै, उव रदवं प्रख्ुटित करता दै । प्रन यह ससर 
कितना भी युद्ध क्वो नदो, बह कमी स्जोगुण ओर तमोगुण के स्यदांसे सम्यक्‌ रूप 
म विमुक्त नदी होता 1 इती ते जीव का साधन से लम्ध एेः्वरयं उसकी गरङति-खम्बन्ध से 
दीन कैवल्यावलधा मे नदी रवा । वदी कारण दै कि योगी इख देवर शयवा विमूति को 
कवल्व-प्थ म विष्न वतलाया करते ई । परु अग्ाङृत एवं विययुद्ध-सत्व से अनित 
पेयं परमात्मा का खभाव टै । मगवल्छपा खे जव ॐ अन्दर विघ्ुदध-सत्र का 
स्वार दने पर इष देश्य ऋ खुरण दोता दै । यद मुक्ति म मतव्रन्धक नदीं ह, अवि 
वद्यावखा मं इखक्ा आाविर्माव दी नरद छ्येवा ] जीव जव अपने विद्युद्‌ परमार्म- 
भाव कौ उपटम्धि करता दै, ठव अपने-आप दी उसे स्वमावमूर इन ॒अलीक्रिक 
रेव की अभिव्यक्ति छती दै । मगवान्‌ ङ्कयाचायं ॐ वरिष्व सुरेधर 'मानसोल्ला्" 
मैक्दते६- 


४०० भारतीय स्ति यर खधना 


ओ द्येम निखे भाव ञे मास्तीवे यौर विदेयीय धरम्रन्थ का अध्ययन 
ओर महापु्यो के जीवनचरितं कौ आच्येचना करते ई, वे विभरति-खम्बन्धी बहुत 
सी बाते जामते 1 प्राचीन कार, मष्ययुग ओर वर्तन खमय केः विमूहि-खम्यन 
यौगिक या भक्तो के अनेक दन्ति से वे परिचित दै} भगवान्‌ श्रीकृष्ण, शक्रदेव, 
अगस्य, बिस्वामित्र, वरि, टोकयचाये, मदाप्रमु भीडृप्य चैतन्य, चीस्नद्र, 
कीरदि, नानक सादये, तर्खीदाख, जगजीवन, पलट, खाहवय, दरिया साद्व, 
बुदधदैमे, मडामौदूगल्यावन, पावनाय, महावीर, सामन्तमद्र, नामार्जन, अश्न, 
भिटारा, साधके कमत्मकान्त, तैरुगस्वामी, रामदाख, ( कटिया ब्रात ) प्रमृति 
नामभारव मे पुप्रषिदिदई) प्रश्रय दरो म देपोल्नेनिवश्र ( टायमा के) ईछ, 
मूषा, इजकारेल, इत्यादि छा नाम कौन नदी जानता? १ सूफौ सौर अन्यान्य भुठलमानं 
पकर के योगद्वयं का वर्भन बहुत से ग्रन्थो मे मिलता हैः । आज भी मारव ते बहुत 
से लोकोत्तर क्षमवाशाली योभी विद्रमानह। किसी-किखी मे रोभाग्पवरश उनमें से 
विसी-किखी के अचिन्तनीय एेश्वयो को जपनी ओतो प्लक्ष देखा भीष [जे लेग 
ैसा खमते है फ विभूति या विद्धि विङ्कत मस्विप्क की कस्पनामात्रहे वे यदि इख 
विव मेँ सरल मन वे खोज करं तो उ्दे वहते ठे रहस्यौ का पता भिल सकता दैः । 

यहूदियो के प्राचीन धर्म्य (तप 165100601) भे सलि दै कि मूख ने 
समुद्र (९८ 5८2) मेँ मार्भवेना ल्पा था, अगत की वपा करायी थो | एलका" 


१, उक्र रूम ने अपने (तानाम) ० पतभ्द्‌लञः नामके बृहद्‌ पन्थ म बहुसस्यक 
प्रायोन ओर्‌ मध्युग कै साईं महापुर को अलौकिक शक्ति के माण सप्रद करके प्रसारित 
शि दै। पाठक अपनी पतसुगता टूर फले के लिये उस प्रन्य को देष स्के ह । 

२. केला दी 'तापरतमाला, निरस्यन्‌ (ररपाणञ्छा) कन नृञभपार #{ञपञपा" आदि 
पुस्त, देपनी चाद्ये । 

२. एक बर्‌ प्क विर्यात्‌ प्राच्य पण्डिन ने योगय ओर बति फा अंगरेजी अनुवादे ओर्‌ व्यास्या 

बते हर नास्तिक अर अद्िसवपसी को वरद पिमूति के रिषय म करा किया था+ भआनङल 

बहुत से लोग उन्दी के मनावरुम्की दै" इमे चन्देदे नदो ! इन लोगो की पारणा द फिणास- 
मिति विभूति या सिदि कल्पित वस्तु द| साधारण लोन द्ये कै हाथां प्रतादित हकर 

स्स भात प्र पुरता विश्वाख कर उते द! वैशनिरलोय समने है दि वह जसम्मव द, 

शस्या! 

येमा प्रविददेफिपरद्रिन ए व्िधास्तोने मडात्मा एलिष्ठाके पास आकर आस्रं 

निददन (विवा विः ऋणलोष के य महाजन सुश्चमो ओर मेरी सन्व्ानों को रेवदेने का 

भषद्रिखयग्हा ङ्प का रेमाफोरं उाय कट जिषे हमासी रश दये । महाल ने उव 
पूद्ा--तम्दारे यर्‌ म अपन कोर सम्पत्ति टै या नद) ! उसने उत्तर भवा कि रक छेते 
अरत म फरवर योडा-सा ते ई । महात्मा ने ददा--जानो, अपने पराक्ष्य फेप्तैतेमि 
कर्‌ ने-रड निठने दए्नन नि से) क आओ, आर्‌ अपने उम तेड फ वरनन परे तेड दाल- 
दास उन मग ठनो रो भरद 1 देखोनी, जितना दो दलम उवना द्यी कता जायया! 
सर दलन भर जामे । हिर उदन वेच दो ददद ऋग युम देना ओर जो ङु बच ददे ्ध 

मपे निर्वादिदैरिपिस्पटेनाग्देप्नादौदुमाधा 1 दि्ड ४. १-७ 

भर पक इन गाङ शाखि (एग ऽमञप्यो दे जौ की गीष दों सकद स्क 





(> 


योग तथा योग-विनूति ३९९ 


देयैमीश्चरस्वं दि तस्य नासि एथर्स्थितिः 1 
सुपे धावमानेऽपि दाया तमनुधावति ॥' 

योगव्रिनिूति को वर्तमान समय के श्रिधित-खममज के कोद-कोईं पुरुष धवमत्कार 
(ाप्म्नट) कदय कसे द| वे कदे द कि जगत्‌ मं च्चमत्कार नरी दो सकते, 
क्योदध श्रा्दिक नियम दे विष्ड कोई घटना मदी षट खकती । वाव एक तर्द से 
विस्छल सत्य है, स्यो जगत्‌परे जरहप्र जो ङु घटित होता दै, वह सव्र नियम के 
अधीन है, अवल नियम या निवठि का उस्लेवन कदी भी सम्भव नद; इयम न्दे 
दीया? उाद्टर दर्नाक ने अपने "225 \४#€७€ 0९5 (01151८5 
नामक अन्पर् ख्षट दी कद्य टै कि यद वात भ्रुव खय ट करि (वमत्करार (211२८1९) 
शि नीं सक्ते, जो कु दे ओर काल मे धटठा है वह व्रिवा-खंकनन्तं व्यापक निवम 
के अधीन &। प्रकृति कौ अविच्छिनवा क भङ्ग होने की कसना न्दी की जा सकती; 
अतएव इख अर्थं मे व्चम्कार' (1721९) वा अप्राङ्ते वश्ना असम्भव द 
(° १७) } दार्यानिकपवर सनोजा कते दै--मद0ा# एष 1 गुणऽ यप 
परोप) ता 35 30 स्०्फ्पलमि पी 108 प्ाष्टाऽ३। 
12495. अर्थान्‌ प्रकृति मे रेी करद घटना सम्मत नरद ओ उस्न व्यापकं नियमके 
पिण्डदो । फिर भी दर्नकिने वरिशटदरुपखे दख बाततका निर्देश किया दै कि जमत्‌ 
म खप्राङविक् घटना का खानन देने थर भी अटौकिक थटना का खान दै। रखी 
पटना देखने मँ आती ई, जो अयन्त आच्वर्यजनक छोती ह; जिनका कारण निशित 
कर्ता अलन्त कठिन दै । वासव मे परवल विस्कस चया टद्‌ दउच्छा-यक्ि क प्रभाव 
वे अनेक असाध्य व्यापार भी सुतिदध देवे ई, संसार मे सवा थर दिना सम्भव 
इनौ सीमा कोर निशित नदं कर सक्ताः ! 
१ 


ईर्‌ का स्माद द देववर रै-दव्वयं भान्मा फा मागन्युक्र धर्मं नदी । चिप तरद यान 
चाने प्र भी दौडनेवलठे मनुष्य क्रा पष्टाकलीदै, उर प्रदारन चाने परभ व्वा 
दृर्दयने प्र खतः दी येदवर्यद्य रफृरपदोता है वावमे पेचवेक़ा किकरान्नदो पर 
मात्मा की खर्प-स्टूतति या लमाव का किकास रे । 
२" निन्त मनद (एण), चूर (हपाल) दह्र (प्रभा), इनीर (उतपतप।) 
मभूनि जाचायौ क चट (चमत्कारः (91996) प्रह्तिर्ये पले खे वतमान रषे ६। 
मम ब्यास ने उनका प्रकदमालं देता ई६। रनद यतमो ठैर, ग्रहति खन्द 
सा अर्थगत मेद खोकर करने पर दोनो मनो ने कोरं न्तर नह दिखायी देगा ॥ 
५१५८ 5९८ (२६२ पि) कद म्प्तु 2 द्ठफरत्ट्व्‌ 3 ०६४ ल णण 11८ 
एव्व [ट गयतव द्वप गपूट्यामात८३ फलौ अद्म ८० यञ ०5 प्पाप०८८. 
१४70 123 विलाण [ट प्ल त्र कट्छपाल्पं पट वल्य ० 0८ 
१०३१८ सप्त पल ट्य 2 कण्व. पठ ता उञ ए {य धाह फोद्ल- 
प्ट ण छाल इक्या क उन ञ्छ्या उण्व्‌ ० ल उण्णा त्य ल (व्व 
गध्या, २ दणछच्व, ४५० स्वत 5 उमे पञ भु कमि 15 तव्या 
26०75 35 पाणु 715 छमा 0पं वल्त्कृपमय अवं दपण 2 (ल्मम्‌ 


० गऽ एत्प्पा, एप पाल ३5 दाण्य्ु ०६ पह फएक्व्द{पो २४ धट 
पमल२61. 


५ 


५०२ मारतीय संस्ट्ति ओर खाधन 


कस्ते थे कि संयत जीवन दी इखका देतु दै । ए० विल्डर (4. \पीत<ा) ने अपने 
मत €०.ए1310 पाध उपरत कदत नाक पन्थ मे इसको +उमप्पमं 
ए णु 2" कदा है। स्वेन देदा कौ राजधानी पद्िड नगर के अधिवासी 
मद्यस्मा इवीडोर की अखछाधारण विभूति का वणन उमके चरित टेखफ एडवर्ड 
क्िनेखमैन (एप, र 10796510129) ते क्या दै) (देलिये--“11 &1{172- 
८५०४५ 1.16, ९८, ° ऽ, 15१०९, वप) ० +12071, 
1१९1४ (शाक्यो ऽत्‌ छ (ष्टुभ उ ४२०) यह महासा एक दविघान थे] 
एक गर उन्न खरे दिनि परिश्रम करमे के वाद दाम को अपनो कुटी मे आकर देखा 
किएक दसद मुखापिर अन्न की आशा वेद्यार परं वैटा है। महात्मा ने अपनी खरीखे 
उस आदमीकेषिए कुक खाना टनेके ट्एि कदा, परन्तु षरे दु मी नदीं 
था | इसीडोरने खरो से क्ा---+जाओ, घर म जाकर अन्नपाच्र फो अच्छी तरह देखो 
किषुछटैयानदी।" खी ने उत्तरदियाकि र्म उसे अभीलो धो-मोंज कर रख आयी 
हँ, वह एकदम खारी है । ठव उन्दने घ्री खेक्टाकि उख बरतंन को तुम मेरे पा 
ऊेआओ। खीज्छधरमें वर्तन टनेगवीतोचूतेही यदे उसे वहत भातौ मादूम 
पधा । जये उने उका ठफन उखाया तो देखा कि पात्र तुरन्त पके हुए उष्ण ओर्‌ 
उपादेय खाच-पदार्थ ञे परिपू ३} उखमे उनके द्वा भूखे अतिपि को भर पेट भोजन 
कराया, फिर भी वइ समास नह्य हुआ । 

कंते है, खटी ददान्दी मे टुद्ा मे फ्रिडियन नाम्रके एक उच्च करोटिकेखाधु 
रते भे । उन्होने एक यार ओखर (५5९7) नामक नदीकी धारा अपने चिद्धिल 
से पराद्‌ के समव ष्रिवर्तित कर दिया था! अगर वहरेखानकरतेवो ब्दी हुई नदी 
फे भीषण परवाह वे समस्त देदाका विधवरसे हो जाता। महयमाने २८ उपरतनाट्व 
यनवाये थे] एक बरार देसे एक धर के वनवाते समय एक बहुत बडी शिल को उपर 
उखाने ढी आवश्यकता हुई ! जव बहुत वे योगो के दवाय मिलकर वे करने षर भी 
वह्‌ ऊपर न उड रुकी तो पीछे मदात्मा ने अनायास उपे ऊपर उखा दिया ।\ 
१. पेफपरयर्थने दक्षिगनूिस्तोगर्मख्षदरो कड़ा है नि पिके दर्पगरपयमाननमरोष्ठष्छम्‌" दै । 

वाक्यपदीपकार भवेसि बहा दै-- 


आिभूतप्ररायानामनुषद्रुलचेतताम्‌ + 
अतोनानागत्ठान प्रस्यक्रान्न दिदधिन्यते 1 


भर्णव्‌ जव चिचत-पव तमर्यत दोकर प्रकोखमान दोना है भौर रजन्यूत्य हरर श्विदि 
(अनुपद्रन) होना है तव मूत ओर भविभ्यङे विषय भत्व दिसायौ देते ६ ॥ 4. \५ापलानेषत 
सदस्यो स्वारा प्स प्रकार ढो र-- 

नवत ऽण्पा 25 पल ल्वप्षहव्य वप प्णृपला < पावै लप्ला,--्पप्प, 
एण्ड अत एटा 276 उह $डल्त्‌, उत्‌ प्राह फत्‌ एत्वन€ञ (००9 ल०४७ 
पला, (लना एप दरलाङतम्छ पण्यां ०६ [णप गा 5 उ जाल वथ ण 
$६२१९, धा< ए उव्‌ ईदप्तट ल्छ्णरञट्वे पि पट एष्टा. 
२" देवि. 44०: 19:31 ४55, ( पुस्वर ३. यष्यष्य ९) ¡ कदते £, शदूरायार्यने 

भ मरवा नदी दो गि पवत्तिवरिकरदी ४! 

१. देव्पि--त्वल्जण्डपलय्‌ जण ०६ [पवर (1735). 


मे पुनजीवि 1 ईसामखेह ने अपने गकार-ञौवन मँ बहुतः 
सी आशर्ृननक षन दिखायी „ उन सप्रकरा वर्णन भरखंगव्च न्यू टेस्यामेष्ट? 
€ 1601) मेँ गयराहै। उन्दने, जवे कि गेच्ली के अन्तर्गत 
कना भे (व्िबाहयोः वरहो ? निमन्वित वक्यं के छिद्‌ वियुद् जल मदिर 
परिवतित करिया. केवल करसि द्वारा येग फो दूर किया 
था जन्प्रम्पको भ्यो सयं कर दषटि-यदान थी ओर प्रन जैकी 
रोय वथा दो ययी मियो व्रा परि हजार भोजने करार 
ग चसुए 6 या"। वह समुद्र > पेद चले थे, उने खत रह 
भाणदान दिया था इष उन्शीने कितने द्य अद्यते कार्यं किये ये 
फारखी ल्येग॒ (1013115६ ) इनस अल्यशिक कायो मे दिशराघ मही करते ये| 


इसी पारण यह ख््रच्ूठटै, एसा किसीको नहं मान रना चाषिट्‌ । एपोदिनिग्र भी ५ 

मको: उर मि आर सद्थुषुसे योग-रिक्षा 

रात दी षी । उनके साधो शिष्य उन यात्रा ओर चिश्चा सम्बन्ध तरिविरण टिकर 

रसते जात घे | एोधिनिवचच के बहुव-से जीवन.चरिर छिस गये, उने बहत-खी 

वाते मादरम दो सकती 1 इन्दौनेमी व व्यो को भीत फिया था। षह भूत 

ल 1 वहकहा 

दमी एका प्रास आया। लिक्षा ने उन बील र्यो स सतसौ मुरो को सातौ 
भुयो दो भरद भोनन कराया मौरिरभौ रोया वनी रहय किस ४।४९४) 

१ उपरतद मौपन्या्षश्च ख° पभिमयन््र चद्ोपभ्याव के तित यावद चदोपाभ्याव फरो कर 


बारर््युके वाद्‌ इमान पार पर मौभकिदय से भवरत हेर कं महापुरुष नै ङ्प 
करे सुननीपरन दानभ्िवाया। 

` गेन २।१-११। णको आ ब्छष्मय३० वपत उप्रथी) 

" जनि ९{ 


॥; 
३. 
५ मेध एणष्रर्स माङ ९।२०.४९; दढ ११०१७ जोन ६।१-१५) 
५ मैषूर १४५२..२६; मकं ३।४७.५४} जोन ६।१६९.२१ 1 


४ शहूर यास ज्वा १ बारह साल गी एग्लैती न्या, एक परपका केष, पव लाने, 
पृनजीने पर्त ङ्जाधा। गो च्छीदासनी जे भी षठ शत्र क्रो 


्नगोक्साकी कग से पुनज; 

भीव्रन-दान त्था 

एकवार रसामसीह भगयेज वहां से केषरनोत (लएलपव या 

१८ भील दूर था, प्क सेढ द्ालब्या वो स॒भूूमकन्था भया क्ाने मेरे हद्‌ 
*स्ननीदूचीषर्‌ से, रोणी ॐ रेगदूरफ सवाथा! नित्त ममयर उन्दने गतिश्च 

भत ग्दी, टीरतौ सः केजाया। पटली केर उप समय द स्मेरे येते 
ढ़ अलका दुई नौ जिम स्रमः ड्वाथा, उपे "व्ह स्ख ढे 

तजे हप मवसे अन ५।४२-५५. ॥ 

उसी स्थान (८तायग्पत) केषर प्ता ज्वर य 

माके दूरफर धिषा! र मी बुवते सरगोके येग द्ूरक्िि। मेभ ९१ 


४०४ मास्तीय वंति जर खाधनां 


वर्पो से बीमार थी । उस समय महार्माजी आश्रम-ग्ह वनवा रदे थे । उर्होने उख सी 
से एक बा पर्थर उठाकर राजमिखी के पाख प्टचा देने के ल्यिक्दा] खीरे 
कसतै दी रोग सै मुक्तं हो गई । कहते दै, एक वार--जव द्‌ अपना काटात्रिवाका 
आश्रम बनवा रहे ये तो समीपवत्तौ पर्वतका एक वहुत डा दिस्सा दू कर बड़ी तेजीरे 
नीचेकी भर छिसकर पडा, रेषा मादूम हुआ कि आश्रमके दी ऊपर आकर गिरेगा 1 
आश्रम ओर कार्यं करनेवाठे आदमियोके उस अड़े पत्थरकी चोर्से नए होने की आका 
हुई, एक प्रकारका कण आत्तनाद चाये ओर छ गया ! परन्तु महात्मा फान्विखके 
स्थिर होकर शक्तिका प्रयोग करते ही पापाणकी गति बन्द दो गयौ । उन्न वर्यं जाकर 
अपने डंडेखे परथरर प्रहार किया ओर पत्रो आदेय दिया कि बह नीचे न गिरे । 
पथर्‌ यदीं रह गया 1 ब्रहते लगने इख धटनाक्रो पर्क्ष देखा था । इख प्रकारकी 
अषंख्य बाते उनके जीवन-चरितसे मादम होती दै । 

हमारे देशम भी ेसी अघंख्य धना महापुष्योके जीवन म देखी जाती ६ । 
धीङृष्णकी बात हम छोड़ देते ईँ, क्योकि बह "भगवान्‌ स्वयेः ककर सम्प्रदाय-विदोपकरे 
द्वास पूजे जाते दै, । बरार दमचारौ ऊर्ध्वरेता श॒कदेवकी कथा चिर-प्रसिद् है । उन्दने 
योग-बसे मू्मण्डलमे प्रवेदा किया था । महाभारतम वर्णन दै कि नारदका उपदेश 
सुनकर उन्धैने मन-दी-मन सोचा-- 


तत्र॒ यास्यामि यक्रादमा प्क्मं मेऽधिगच्छति । 
अक्षवध्राव्ययङ्चैव यत्र॒ स्थास्यामि दराइयतः || 
नतु योगगते शक्या प्राप्तुं सा परमा गतिः। 
भववन्यो हि वुद्धस्य कमंभिर्नोपपद्यते ॥ 
तस्माद्‌ योग समास्थाय स्यच्छूवा गृहकटेवरम्‌ । 
वायुभूतः प्रवेश्थामि तेजोरासचि दिवाकरम्‌ ॥ 


उन्होने सोचा कि चन्रमा हास द्धि दोती दै, अतएव वहं जाना उचित 
नद । सूं 'अक्षयमण्डलः ई, बह अपने उर्ञ्वल रदिमवरलसे सव स्याति नित्य शी तेनको 
खीचते ई । इसीसे शकदेवने सूर्यलोके निशाद देकर वाख करनेका निश्चय किया । 
स्थूल-दे प्यागकर्‌ सू्मण्डल्मे व्प्रवोके खाथ जानेकी इच्छा की | उसके बाद 
सूदय हेनेपर भिरिद्गपर निर्जन ओर समभूमिमे बैठकर उन््ेने पद-पथति समस्त 
द्ारीरम आसमाको धार किया तथा पूवशुल होकर आत्माक्रा दर्यन फिया। 
तयश्वात्‌--नारदकरी परदश्चिणा करके उन्धैने उन्दं अपना योग दिखाया | 


१, परन्तु ज रोग उन्दं मनुम्य मानते ६, उनको भी उनवो अचिन्त्य लोरायेकिो श्मक्लनेकी चे 
पनी चाये ॥ दुःपग्रा विषय दै करि भगान्‌ भीर्प्न ओर ईसा जो रोग मतुष्व मानते 
र, प छोग उनके जीवनदे अली धक भको दो देते ई + रेनन ९ एल )› वकिमचन्द्र 
मभूति कुक अंशम छी परराणके भावुक विदान्‌ टै । ये समचते है क्षि मतुप्यके जीवनम मलौकिक 
क्त विकाप्ठ होना सम्भव नौ । पीते ये सवर बाते मर्तो दवारा उनके जीवनी भासोपरति 
रदी गयीईे। 


योम ठथा यौम-विमूि ४०३ 


एग्नि (4९5) नाम्नी एक खाधिक्रा की जखाधारण वोगविभूवि की 
कया ईंखाई पूरम-खादिय म अयन्त प्रविद्ध है) एक दिन दो खाधु उदश्नी क्षमताकी 
मात सुनकर उसे मिन के छिव आये 1 बहुत दैस्तक्र तीनो आदपि्यो ने आध्या 
स्पिक जीवने वे, सम्बन्ध मे नाना प्रकार छौ असैवनाएं कीं) अन्तर्मे चाभिकाने 
दोनो आगन्तुक खाघुभं को भोजन कै लि वैदाया ! भोजन परोखने के पटले दी 
साधुओं ने देखा फ अकस्मात्‌ एक थाली मेज के ऊयर आ गवी, उसमे एक मुन्दर्‌ 
खिल्य हुआ गल्या का पूल था { साधिका ने का ध्वावराजीः धरमु ईषान दवाकर 
के भधरकर यीतद्ाल मे, जव कि अन्यान्य गरि पुण्य अति सौते का नटो 
गये दै, स्वर्गं के वगय से इस गुल्यव फो हम लोगों के पास मेज दिया है । आप ल्गौ 
के साय वार्चल्यप कर ते भरे ददय मे जो आनन्द ओर वृत्ति कय स्यार हुआ 2, 
यह उसी का निदर्खन ३ +' दोनों खधु दख विदित्र धटना को देखकर वड़े विसि 
दुष्ट आर अपने-अपने खान को ल्यैट गवे । इख साधिका ने पर्कियान्ते (**५1५12110) 
नामक पर्वत-दिखर्‌ प्र एक रमणीय विशर वनवावा था । उष जगह बरीच वरस्विनी 
खाधिकाए उसके साथ रदती थीं { एक वार दीन दिन वड वरम अन्रनदी 
या, ख सगे ने उपवाख कथा था । एमिख ने ग्रा्थना कौ, पमु, तदे ही आदे ठे 
भने इस विहार को बनाया था! अवदठुम क्या यदे चाइतेदो कि तम्डरारो चविका 
अन्न विना प्राण साग द १ प्रमु { इमारे ह्वये अन्न की व्यवसा कयो, अन्यथा दम ख 
मर जार्यैणी | दम व्ये के लिये पच तेदियो मेज दो । स्वामिन्‌ ! हमारी आवदयकता 
बहुत ही दाधारण ३; पस्तु तुम्हार शक्ति तो असाधारण है, जर तुग््स प्रेम भी 
अनन्त दै ।` उसी समव एक साधिका घर्मे जा रदी थो । एग्निस वे उखे कदा-- 
श्वदिन, जाओ, उपर के षर्मेचे योखीठे भाओ, उन्दे अभी प्रभु वाने भेन 
दिया ^ सेरी लाकर मेज पर रखी गवी ! वद प्त विचित्र वस्तु थी, उसमे खे 
निवनी दी खाई जाती थी, उतनी दी दूत गति चे अटश््यर्प मे बद वदृती जाती 
शी | बहुत दिनो ठक आश्रम के सव टोगो कौ मूख उसे निवृत्त दती रदी ( 
वौटानिवासी मदात्मा रान्ति की अटोकिफ़ क्षमता को वर्णन उनके जीवन- 
चरित मेः मिटता है । उनकी इच्छाखक्ति एक यक्रार ठे अपरिमित थी; मौतिक-्व्य के 
सपर्य फ विना दी केवल उनक्त मह से निकट हुई वाणी कै भ्रमावसे टेदा पेड़ खषा 
दयो गवा था, कटर टोद्च कोमल होकर दूर देम चला गया, गंमीरगर्तं वालव 
वन गया} एक वार उरते वि्डुख न चल सकने वठे एक पगु वक्रिको णय वहुत 
वेदा पत्थर का कडा छत ष्रठे जने कौ आज्ञा दी ओर खयन्य-खाय उसमे 
दकि संचार कवा) परत्र इठनाममरीयाकरि दोगै भी उखे हिव्य नदीं 
सकते ये ¡ दह्‌ आदमी अनायास उखे उटा ठे गया जौर मीयेगद्यो गया] एक दिन 
पकं ल्कवे ठे पीडिता छी क्भना नामफ़ खान से उनके पार भायी । वह्‌ स्री तीच 
१ रेदि" ० ८. ^ ह्ा€5", 0 २32० ०१ @गएप३, 
२. देद्वि--1.2 \ वषट धट जलल जचद, 149. 
३. ए ए. धः {€ ०६ २६. ४००८३ ०६ ५ ६४५१३ 


४०द्‌ भारतीय संति ओर साधनां 


अहण करे! । वर्दोपर बहुत-से साधु एकत्र हो गये! प्रथम छः दिन छः साधुर्भकि 
गरयत्नकरे वि निर्दि थे । वे खव विफल-मनोरथ हो गे 1 सातवे दिन महामौदुगल्यायन 
ओर पिण्डो भारद्वाज राजग्दमे मिश्नाके स्यि अवि। वेल्येग एक समतल पहाड्के 
ऊपर्‌ डे दोकर कपड़े पहन रदे ये वषर कुछ दिकारी आपे वाते करते थे, 
आजकृल कदं अर्हत्‌ नही, सेठके कमण्डटुको द्ूल्यपथसे आक्र कोई मी प्रहणन 
कर सकरा । आजकल जो ल्येग अनेको अर्हत्‌ त्रतलमते ई, वे चे ओर कपटी द ।* 
चिकरि वात लुनकर मौद्गस्यायन ओर पिण्डोलने मने सोचा कि बुद्धके धर्मका 
अपमान दो रहय है। अतएव वे समाधि-विरेपमे खमादित होकर व्युत्यित हुए ओर 
पादागुद्य वीन योजन समतल दैल्की प्रदक्षिणा करके, आसमानमे उठ गवे, साथ दी- 
साथ पहाड़ भी टकी तरह दलका घयेकर उठ गया ¡ फिर उस पहा़के साथ राजग्ह 
नगरके ऊपर दू्यपथसे उन्दने खात वार्‌ परक्रिमा की । राजगृह तीन योजनम फैट 
हुआ या। एेखा मादूम हुआ, मानो नगरके ऊपर कोई दकन आ पद्या है । समस्त 
नगसासी मयरभीत हो गये । सात्वं बार प्रदक्षिणा करते समय पहाड़ फट गया ओर 
उसके बीचसे भारद्वाज ल्येगौके सामने ध्रकट दो गये । उन्होने पादाघात करके पदाद्को 
यसि दयाया, पाड पूर्वध्यानमे जाकर्‌ स्थिर हो गया । पिण्डोल, सेठके अनुरोधसे, 
उनके घर उतरे ओर उनके दिये हुए आखन पर ब्रैठ गये । दम्यते भिक्षापात्र महण 
करफे जबर वह्‌ आश्रमकी ओर वाप जाने लगे त्त्र ब्रहुत-से ल्येगोने भिर््दोने उस 
आश्वर्भजनक घटनाका देखा नदीं था, उखे पुनः दिखानेके लिए बार-बार अनुरोष 
करिया । पिण्डोलने उनके अतुरोधके अनुसार कार्यं किया । उरी समय उस पथसे 
भिक्षा सि बुद्धदेव आ ष्देये, चा ओर सवके द्वारा पिण्डोलको ऋद्धिक प्रैषा दो 

रदी थी । बुद्धदेक्को आनन्दे पूनेपर सव बाते मादूम हो गयों । उन्न पिण्डालको 

बुल्यकर सव्र ब्रते पूरो ओर क्ा-भारद्ाज } इन प्रकारका काम तुमनेक्थो किया १ 

यद्‌ ककर रक्त चन्दने पाव्रको उर्येने दरक टक कर्के खव भिज्गुओं रो चन्दन विनेके 


१. ्ूल्यमागम्े चलनेका सामथ्यं दौ अर्ता वाद्य रक्षण है । मल-छम्बन्धके कारण जीव जडत्वको 
भराष् होता है मौर ऊपर उठने शक्ति खो वैठता है 1 भम्मपदरमे ( इरोक १७५ = १३ । ९) 
लिखा ररि दं यर्यके मांसे जाता है, जो विभूत्तिराटी ६, वे आकादामार्ग्ते चलते ४ । एत 
दलोवकी बुद्धघोपङ्त अद्कथा मे ३२० भिष्ठुओ दा आख्यान है । ये रोग द्द से जेतवन मेँ 
बुद्धे के ददन के ल्य अये भे उत उमय बुद्ध के परिचारक आनन्द नामक स्थविर वँ 
उपस्थित ये । भद्ध समागत भिश्चओं के साथ वार्तालाप कर के सन्तुष्ट हु९ गौर उर््धोनि उर्दे 
उपे प्रदान रिया, फलस्वरूप वे भर्दत्‌-पद माप्तकर द्वपथते चके गये 1 परन्तु आनन्द उतत 
समयभी बादर रास्ता देख रदे ये, सोचते ये; भिशवु्ओ के कार्यं समाक्ठ कर बादर चके जाने 
पर भ वुद्देव के पास जाउगा 1 बहुत देर वाद भी उह बादर ्ोते न देख, वड्‌ घर के अन्दर 
मये ओर्‌ व भो उन्दने उन टोगो को नह देखा । उ मय बुद्धदेव सै कारण पचने प्र 
ऊर्न उच्चर द्विया, “वै लोग स्यथ से चे गये । उन रोगो ने मलदूत्य होकर अर्द्‌ पद 
मर्त करिया या» उस समय कितने दी इंख युट्यपथ ते जा रदे ये । उन्दर देख दर बुद्धदेव 
ने ध जलग चदुप कद्धिका विका क्ते ई, वे इष्ठ फी नाई शत्यम्ग॑चे जा 
ते ६४ 


योग तथा योम-विमूति भन्द्‌ 


स ॒पुन्यीयमस्वाय मोश्चमार्यपलम्यये । 
मदप्योगेशवसे भूत्व सोऽव्यानयमद्‌ विदयसम्‌ ॥ 


पिर नारदकी आकरा देकर पपनर्योगमास्याय आकाद्यमाविशत्‌--पुनः योगवच्से 
उआकामार्ममे परवेया किया । वह कैल्यसशिखग्से उड़कर देवलोकमे गये | वह 'अन्त- 
रिथचर ओर "वायुभूतः भे । एकाग्र मनेखे उडते जा र्दे ये; एेसी अवत्यामे मनुष्व, 
देवता, गन्धर्व, अच्छ, ऋषि, सिद्धमण्डटी खव टोग उन्दं देख रदे थे, ओर देखकर 
सव विरिमित दो रदे ये। 

शररद्धयाचार्यके अखाधार योगवर्करी कथा आजकल बहुत-े टोग जामते 
दै। पर्ाययरमेदा, नर्मदाकोा जल-स्तम्भन, आकाद्ष-मासे गमनः ग्रसति वातसे ख 
परिचिद है । मदा ध्ीचैतन्यदेवके जीवनकी निरन्देने पवालेचना की दै, वे जानने 
ई कि वहुठ स्था्नेमिं उनके योगैदवरयक्ा परिचय मिल्ठा है । सार्वभौम भद्यचायके 
सामने पदूभुजमूरतिं धारण करके आविरभूठ होना, उनकी योगर्क्तिमत्ताका खामान्व 
निदरखनमात्र था चुद्धदेवकी ऋद्धिःसिदधि अलौकिक यी । वौदध-खादित्यके अन्तत 
युदधदेवकरे जीवन-ृतान्ठ्क प्यासेचना करनेपर दस्र खविस्वर विवरण माद दो 
सदतां है । पडि, दरबल इत्यादि नाम मी उनकी छऋद्धमत्ताके दी सूचक दैः | 
मैौदुगस्यावनः जीर पिण्दोल मारदयज' भी ऋ्ऋदसम्यन ये ] धम्मपरके १८० ( १५२) 
श्ेककी व्यख्वामे बुद्धधोपने पिष्डोक भारद्याजके जाक्राद्य-गमनकय एक चिचत 
इषिदाख दिया । कहते ई, एक वार राजग्रहके पक सेठ गङ्कामे जलकल करनेके 
लिय गये । उन्दने जपने बदुमूस्य आभूपण ओर वन्ञ इत्यादि सुरक्षवर्पमे गद्धाचट पर 
एक पत्रमे रख दिये ] कु दिनों पठे नदीघरवे एक रकचन्दनका द जइसे उखड्‌- 
कर नदीम भिर गया था ओर नदीके तीव्र छोतमे परयरसे धित्-धिखकर वद दरू गया 
या} उस दश्चका जटमे निर्तर धिख-चिखकर गोल ओद चिकना वड़के वयावर णक 
इडा द्ये गया धा ओर वदते-बहृतते ठेवास्वे ठक मया या) वह काट रेर्के मूषण- 
पाव्रहे आकर लग गया । सेटने काठके डकड़ो काटनेपर्‌ पदयान लिया करि यद रक्त 
चन्दने दै । बह उखे षर खेवा गया ओर उसके द्याया उन्दने एक कमण्डलु यनवाया । 
एकं दिन उन्हेनि वषे दं्यँको ओङ्कृर ६० दाथ ऊना प्क दंडं वनाया भौर 
उसे जमीन गाडकर उषैः ऊपर उख कमण्डदु्ने यग दिवा 1 उसके वाद उन्न 
चार्यो ओर्‌ वोपमा कर दो यदि कहो कोई अरतूर्दौ तो श्रूल्वमार्गषे आङ्र इसे 





२ मादिभ्मतो नगदी जाद्‌ मेण्टनद्धे परदे वाड दन्द शेयर श्रते योगबख्ये आा््मार्मते 
मण्दन> मन्तु प्रेद सिया । *योगकत्या न्योनाष्वनगावावरदद्ान्वः ? ( माधवे 
श्वदरदिन्विजय्‌ € 1९) ॥ 

२, धौटप्यरी तरद इुददेवडे भी अलोपरिढ योगीदवर्थरा उच्छेख यदे नस लिमा भया । 

ए" गय नामक प्क रिभूति-सन्प युते मौव्स्यादन मर स्मरित दो दिष्य पे। एषि उन्दने 
उुड्देवसा आश्रव द्रश्नस्िवि या 

#" दन्यददानके नवते पिष्डेठ भपद्मय अनन दपंडोवी ये । उड़ एक धर्माचे रन्यदने मन्व 
खमयं क़ जीभ्विये ८ 


४१० भारतीय संसृति ओर साधना 


योमीकी संकल-दाक्ति से दूर की चीजे उखी क्षण उसके समीप आ जाती द । 
इसका नाम (अधिमोक्ष-गति' है ॥ 

तीरे प्रकार की गतिः केवल वुद्धके चि दही सम्भव दै, खाधारण योगीके 
लि नहीं ¡ निमित या विपरय-निरमाण भी दो प्रकार का दै--"कामधातुग' ओर ^ूप- 
धातुगत 1 फ्ामधातुसे जो निर्माण होवा दै, उसमे रूप, रख, गन्ध यर स्यकष, ये चार 
अंश रहते है । यह अपने ओर पराये दोनों ही दरीरौ के सम्बन्ध मे सम्भव है । रूप- 
धातुके निर्माण भे केवल रूप जर स्यं ही रहता है, ओर कुछ नदय रहता । निर्माण 
चित्त! अमिह्याका फल है ओर वह चौदह प्रकार का हो ख्कता दै ¡ चारग्रकार देः 
ध्याने मे पर्येक ध्यान मे ही कामावचर नि्माण-चित्त ओर तत्तद ध्यानानुलप ओर 
उदके नीचे के ष्यानों के अनुरूप निर्माणचित्त उयन्न दये सकते है, अतएव पथम-प्यानम 
कामावचर ओर परथमध्यानभूमभिक, दवितीय-ध्वान मे कामावचर ओर ध्यानद्वय भूमिक; 
तृतीय-ध्वान मँ कामावचर ओर ध्यानत्रयभूमिक ओर चतरथ-ध्यान मै कामावचर्‌ ओर 
ध्यानचतुषटयमूमिक, इस तरह चौदह (२ + ३ +४ + ५) प्रकार का चित्त सम्भव है । 
हयन-ध्यानज चित्तके दाग ऊर््व॑ध्यानज चित्त की उत्ति नहीं दो सकती । ध्यानप्रास 
साधक ध्यान के प्रा्तिकालमे ध्याने फलस्वरूप निर्माणचित्त को प्राप्त करता दै । 





१. पातअदर्श॑न भ श्सगति का पृथक्‌ रूपसे वर्णन नदी है। यह गति भूतजयः सेष्टी 
छतपत्र दवी रै, शमे को$ सन्देह नही है । प्रा श कुछ विलक्षणता है जन्मान्तर 
के अभ्यासजनित संहार दी भ्रव्तात्ते बतंमान जन्म मे विनि पापन केषी 
बास्यावस्था भ टी वि्लीपिसीभे पस छचि दा विकास देखा गया दै) ए. ४ 
ऽतष्ला।ः करिणध्यंपड नामक प्रसिद्ध पण्डित जर्मनी के भ्युनिक नगर म \\11» 5. 
नामक एफ अद्‌भुत शक्तिशारी वाख्क कोदेखाथा। यद वाल्क किसी किसी वसतु को 
स्पद्ं क्िषिना ्ीउते दूरे स्यान भे परहुचा सक्ता था, ओर अपनी ष्णिसे परे 
की जगद्मेभौ किसीभीक्स्तुको दूरते दौशल्य मे उल सकता था। परीक्षा करने 
के समव वैशरानिर् ने बालकदो ्रि्षी स्यान-विरोपओ बन्दर करके भी परीक्षाकी धो। 
५7 0ाा४्टा ॥०प६९ ने अपने एिप्णिण ४2115 नामक अन्यम (० १७९१) 
इस घटना का उर्ञेख किया दै । साधारणः वैशरानिङगण व्याख्या करते समयं कहा करते 
दै पिःदस प्रकार के त्ति-सम्पन्न पुरुष की देइ ने एक तरद द्धै भौनिके रदिम सिक कर 
चर्यो ओर गरिखिर जातीदै। इस विकीणं तेजको एलण़्ग्डाम, (दकभ्डाा अथवा 
हाणाञपा कते है । शसा प्रसार भिननी दूर तक रहता है, उतनी दूर तफ़ भिना टौ 
स्पा के क्रिया हो सकती दै1 परन्तु इत तेजोमण्डठ से बादर के पदां को सज्ाङिति वरना 
या उडना पषम्भव नदा । कहना नद्यो होगा किं यदं मी अयन्त परिच्छिघ्न 'अविमोक्षगतिः का 
षौ निदान है । सापङ़ साघन बल मे अपने चित्तस्य शुद्ध करॐे जब विद्युद ओर्‌ व्यापके 
जगत्‌-सत्व के साथ उत युक्त फर प्रेता है, तद्र वड किछी भी सान से जगत्‌ के किसी भी स्यानमे 
जाने क शक्ति (गति) उत्पन्न कर स्ता है । यहां जिस तेजविरोष के रिखरने ॐ वातत कटौ 
गयौ दै, वद तेज वस्तुनः लिङ्गशरीर से इ उत्यन्न दोनेवाली ए परभा टै । 

पाद्रश्दरशन मे दसा नाम मनोउवि' हे । यड ्रथान-जय' का फल है जर मघुपतीर- 
छिदि" के मवर्ग ई! पादुपत-दर्दन मे भी मनोजरित्व-सिद्धि का वि्ेष दभन निरता ई । 
मास्त "गणकारिका शीर उखग़ी टीका देनी चाहिए । 
* पाथलददनः 'निमोगविक्वः द्यी उत्पचि भसित के दरा व्रकायी मथी टै । 


५ 
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लि दान दे देनेका आदेदा दिया ओर यह नियम रना दिया कि भविप्यमे ओर कोई 
दिष्य दव प्रकार टौकिक कार्युके विषयमे कमी योगैशवयंको प्रकारिद न करे । 
महाप्रयु निलानन्द के पुत्र बीरचनद्र सिद्धिखम्पन्न थे | नित्यानन्ददास-ृत 
शरेमविटासः (चौबीस विटा) मे कदा गवा है करि एक दिन वह मौड़ देद्य के बादद्याद 
-के पास गये । वादशा ने भुखलमान रसोदये द्वार वनवा कर उम्द मां खाने को 
दिया ¡ वीस्वद्र वैष्णव ये; अतएव निरामिप-मोजी ये । मोजन जिच थाल मे लाया 
गवा था पह सफेद कप्त टका या। वाददाह ने वीरचन्दरकी परीक्षा करने के 
च्विदहीरेखाकियायथा। बीरचन्द्रभी इसे जानतेये। जिख खमय थाली षे कपड़ा 
हराया गया, उस समय देखा गया कि व्यं माख नदं है; नाना प्रकार के सुगन्धित 
खिले हुए पूल सजाकर वे गये दै । यादशाह ने ओर मदो वार इसी प्रकार मांस 
दि्वाया। दोनो ही यार सके खामने पत्र खोलकर देखा गवा; उसमे माछ नहीं 
था, पुषपये। 
एसी करंवदन्ती है कि पट्ट खाह्व को जीवित अवस्था म दी जल्यकर मार 
इाल्य गया था। परन्तु उनो मे उदी शरीर खे ओर उसी खम पुर्योत्तम-छेन मे 
आयिभू होकर अपने लोकोत्तर साम्यंका परिविय दिवा था-- 
यधपुरी मे जरि सुषु, दुशटन दिया जराद्‌ । 
जगन्राय की गोद मे, पट्‌ प्रगे जाई ॥ 
मदात्मा दरिया सादव ( मासवाड़ी ) मारवाङ़न्त्गत मेडता परगने के अधीन 
रैन गौव मे निवास करते थे] उरो ने इच्छादाक्ति कै बल प्रर राजा बख्ठपिंह को 
उनके अघाध्य रोग से मुक्त किया या, एेखा प्रविद दै । 
पंडितवर्गे सन संन्यासी काश्चीवासो आचार्यं स्वामी समन्तभद्र को रलकरण्ड 
भरावक्ाचार, गन्धहस्तिमहामाप्य, युक्तानुद्याखन, जिनशतकाटंकार, व्रिजयधव्रलीकां 
ओर तच््ानुशासन के रचिता के रूप म जानता दै } परन्तु वह एक विरि कोटि के 
योगी थे 1 इखे सम्भवतः बहुत-वे लेग नदं जानते { कटे है, एक वार काशी मे रहते 
समय चौ के राजाने उन्द किलो देव-मूर्विको प्रणाम करने के लिका । उनका 
प्रणाम वह मूर्विं चहन नदीं कर स्केगौ, एेसा क कर बह पदे प्रणाम के लिय सम्मत 
नहीं हु 1 परन्तु उर््होने च्व देखा कि मेरी वात पर्‌ किसी को विद्वा नदीं, ठ 
२, वादशा ने सन्तु दोक उन्डं क मांगने च्वि कडा! वौरचनद्रनेदो वात मगा (क) 
मेरे जन्नस्थान उदाने सुसञ्मरनोके दाय मन्दिर गीर मूर्यं न्न जावे। (ख) 
राजमहल मे एक फार रंग का पत्र है, वड्‌ मुदे दिया जाय + 
उश प्रत्थरके दवारा खङ्गा के प्रिद दयानसुन्दरकी मूत्ति निमिते हुईं भीर उनके पुत्र 


अच्युतानन्द दारा स्थापितं ६ । स्वामिवन के नन्दटाठ अर वस्टमपुर्‌ के बल्टमनी दौ मूर्तियां 
भौ उसी पत्यर से बनायी गयौ था! 


१ शन्वहस्तिमहामाप्य' तत्तयेभू के ऊपर दिदाक दीदरायन्य ( १४००० दरो छा ) था, यदह 
भनी खम्पूमंरूप मै उपरम्य न्धी हुमा द । इतश्च कवठ मद्भलाररणमाव निर्या ट, उप्रस्न 
नाम ई ्रेवागनश्तोतर' या “आप्रमीमां प्ता + इती अंश क उपर जलं क मती, विवाननद 
ख अटपादस्ी, व्ुनन्द सिद्धान्तच्दती द देवगन नानक दकारं! 





४१२ मारतीय संसृति ओर खघना 


की प्रापितेन पर मलिन स्वं के सदहमावी धर्म जरा आदि नहीं रह सकते । क्योकि 
जरा शुदध-सस्व का धम नदी है । इसलिये शुदरसर्व के कारण देवतागण् निर्जर ओर 
अमर कदे जते है} परन्ु जगत्‌ मे यह युद्धि आपेक्षिक हयेने के कारण जय जीर 
भृष्यु ते रदित अवस्था को भी अविश्चिक ही समञ्ना चाहिये । 

प्विनेयपिरकः (२६५) मे ट्खाहै कि "पिटिन्द-वच्छः की इच्छादाक्ति के 
प्रमाव से राजा का महलसानेख्धह्योगया था |` इस घात को देखकर अन्धक्-गण 
विद्वास करते थे किं इच्छामात्रसे ही सर्वदा ओर सर्वत्र दधिका निकास क्रियाजा 
सकता है । परन्तु खविरवादी कहते है कि दधि ी शक्ति अचिन्त्य होने पर भी उसके 
दवाय स्र कुहो सकनेकी वात स्त्य नहह! रेषी कई बांटे असाधारण 
कधि के प्रभाव से मी नदीं हो सक्ती] संसार की क्षणिकता, जोवन की दुःखमयताः 
अनात्ममाव ओौर अन्यान्य स्वामाविक नियमों का उलद्वन ऋद्धि के द्वारा नहीं छिया 
जा खकता । ऋद्धि के प्रमःव से 'जावयन्तरपरिणामः सिद्ध दये चता है अथवा स्व- 
सन्तान भे स्व-भाव रभित दो सकता दै । भिक्षु को मोजन कराते समयजल को 
दूध ओर मक्लन के रूप भे परिणत कर दिया गया था, यड +जाद्न्तरपरिणामः मात्र 
है । पििन्दवच्छने भौ जो पत्थर क म्ल को चोने का वना दिया था, वह भी जाद. 
न्तर-परिगाममात्र दी ह । इसते ऋद्धि का स्शक्तिमान्‌ दयेना सिद्ध नद होता ।\ 


पावञ्जल-दरशनके विभूतिषाद मै वहुत-सौ लण्डिद्धियो का स्वरूप ओर उनका 
उलयत्तिक्म धतलाया गया दै । श्रीमद्धावत, योगवाशिषठरामायण, महामार, पुराण, 
तन्ध्र* नाथसम्परदाय कैः मन्थ, बौद्ध ओर जैनसादित्य, शनेश्वर, कवीरदाख आदि की 


२, “अपाम सोमममृता अभूम सोमपानजनित अमरत्व से याँ “कस्पान्तस्याधित्व' समदना 
चाद्ये { “सैश्वरदर्न' म जढारद संस्कारो से सस्त पारद कै प्रमाव से "अध्नकः का संयोग 
होने पर जिस "हर गौरीननु' या सिद्ध-देद के विकाम की वाते कदी गयी दै, वद देदमौ जरा 
ओर त्यु के अधीन नड मानी मयौ है 1 वद देद देव-देह दौ अक्षा मी निल ६, एसमे बोई 
सन्देह नदी । हटरोगिगण-खास कर के गोरख, जटन्धर्‌ आदि फे छिभ्यगण--करोया-साधन)' 
क) भक्रियाके दवाय हन प्रकार शुद्धे शी प्राप्ति के स्वर चेष्टा किया करते है! महायान 
सम्प्रदाय के “मास्ति "वजर" ओर्‌ श्सजभरिया रोग भो खन्ध-पिद्धि षे प्रतिबडी दी 
श्रद्ध रखते ये । वैष्वो का 'मावदेढ' भो जरद्वीन ओर अमर्‌ ह, परन्तु वह अप्रा्त दद 
है, विदुदध-सस का विलाक्तमाव है! 

२, भामती भ (० यू० २।१।३३ तथा ४।४।२२) वाचस्पति भिम ने राजा नृग के असापारण 

योगीधर्थ फी यात ष्ान्वकप ते मोर प्रगतः एकाधिक बार उब्लेख भिया ट । 

परततभरु-पम्प्रदायम भौ सर्व॑तामर्यं के सथ्वन्धमे दो मतद । पदारथविपया् सम्भवदरैया 
नदौ, इस विषय मेँ मिसी-ङिसी, माचायं का कना द कि दद सम्भव दोन षर्‌ भी योगो उवे 
दते नद्यौ । कारण, वे अनादि्ठिदध परमेश्वर के संर१ के विरुद्ध आचरण नौ करते । मोई 
कोर चार्यं कदत ई @ि पटार्-विपर्यसद्ो द नदी सकता + विभूति केव्ठ ष जो कुछ दोता 

दो, व “जात्यन्तर परिणाम) मातर अथका "र्मरिकन्पत्तवरन' ई! 

४. देन गीर > दोनो दी प्रदर ३ तन्त्रो मेश्षिदधियो क। प्रम निटता है! कादमौर-सम्मदाय 
गोर दिग के षिदधान्त-सम्प्राय के मू ओर्‌ प्रव्दण-यन्य देखने चाध्यि । श्रान्त, 
तियेपतः दौर-सम््दयय द रन्यो म जनेक स्थो प्‌ विभूति का वर्णन ६ ॥ 





[1 
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यैरष्य से भी निर्मायित्त का आत्रिभवि दो सक्तां ह ¡ निर्माणनित्तस्प यदह ऋद्धि 
केवलमाज मातरना या ष्यानले दी उद्र होती घे, खो यात नदी! जो मावनावा 
ध्वान से उदन्न दै, उसमे कुल या 'अङ्कदल' कर्माखय नदय रद्वा, दसलिषटट वड 
अव्याङृद ६ । देव्ठा ओर नाम यादि शरी ऋद्धि, जन्मचेद्धी प्रात नेक कार, 
सहज या उप्पत्तिज कृद्यती है ! यद दल, अकुल अथवा उभव-भावदीन 
अव्यादत, इन तनो दी परकाये दीद्ये च्वौ द। मब्र, पि ओर क्म सेमी 
षिद्धि ा अविर्माव हु कर्ता है । शनदापरिनिर्वाणतूज' आदि. ब्रन्थो मे ऋदधिके 
अनेक भेदो ऋ उर्टेख मिलता है । एक से अनेक होना, अनेक ठे एक होना, आवि- 
भूव दोना, पियेदिव का अद्यय दोना, पाचीर-पदतादि ल्प फटिन वलुज के अन्दर 
स्थूलशरीर समेव उस वस्तु को सप स्थि धिना दी निकल जनेका वा चल्नेका 
सामर्थ्य, जल की तरह पृस्वी मे उन्मजन-निमज्जन करना, आछदमे पदीकौ वरट्‌ 
सतार, दर्भो के द्वार चन्द्र ओर सूर्यको स्य करने की शक्ति, बदय्येक कके 
समस्ठे का वरौकार--ये खनी कऋद्धेङेदी अन्तगंठदै। 
ऋदि की सक्ति का परिमाण ववल्यना किन 1 वीदधो ॐ महाखधि्नो बौर 
स्यविरबादियो मे इस विषय मे ङु मतभेद दै‹ 1 मदारायिक्रगण कते दँ कि ऋद्धि के 
प्रतार से कटगन्त तक जीवित रदा जा सकता दै! परन्तु खदिरादि इख यात को 
स्वीकार नर कसते ! उनका य मत है क आयु पूर्वकर्म पटच््वसप दोठी टै, बड 
शरदि. का पल नद 2 । छदि दासं केवल अकालमृत्यु खेकी जा सकती है! काल-मृत्यु 
ऋषि दाण भी नद्यं क्क सफेठी । परन्तु चित्त की भूमि के अतुखार काल का भान 
शेता दै । चित्त यदि योगव्रल से अपेलञाङ्व य॒ड-भूमि मे खापिठ पा किवाशील दर दिया 
जाय तोक दिखाव से आगुदृद्धि न देने पर भी दूसरे दिखा ठे असम्भव प्रकार से 
आयु दा परिमाण वद्‌ जवा ई । येत्तिप्दरण म बुदा खकने यौ श्छ्युद्यल वक 
खवानी वनी रहने छी खम्मावना वरटायो यवी दै । च्लि खविरादि्यो श दहना 
& कि जन्मान्तर, जय, रोग अर मृत्यु ख ऋ के दयया निवारणनदयी किवाज 
खकठा । पथचल्कन्ध मखे कोद मी स्कन्धकषदद्िद्वार सिरनद्यं चे उकता। 
जग, मृद्यु आदि चायो अपरिशचवं ६, यद इद्धने कल्म ई।* ब्रदया+ मार, धमन, 
आद्यण--खमी ॐ लिए यह ख्मरूगखे खस टै! वदं मी व्युदः कोद मतमेद नदी 
है! कारण, देद्य उपदान णोत छने पर चछ आदिः उखमे विदेय स्प चे अनुभूत 
नदी देते} उप्रदान के अत्वन्व वरद दयते ९ अथात्‌ विधुः खतवस्प उपदान 
१, श्वच ध्यानयमनाखयन्ट प्रते महि पतथ्ड नो स्तौ ब्रात के लीद्धार खरते हिय 
२. पातञ्जद्ददःन, विदुररदस्व (उनरूण्ड), जशिवन-दख जादि मन्य देखने चाहिए 
३. यैदयदरार के मव ने ऋफ = म्टसस्र ६ 1 नद्यनांविरे शच पनाय इुदवाज्य र) दुद्व 
क्र किकदिग्म वर्क चार सोदान ई, उन चते व्रति तेनेव योक इच्छा 
कपर घडो दद्‌ तरे कव्यन्त-छख या जदि दल्यनद चीविव रह यना ९1 दधः ढे 
केनो ने (कप अम्द आय दै 1 स्पविरगय स्च श्नुः ओर महासपिरयय नाद्यः 
व्याख्या स्रत ई। 
४. (जेदरनिदाय' २९० ६७२} 


अभ्कार-साधन 


शाख खे शात दता है कि व्रह्म एक, अवण्ड, अद्रैत होने पर भी पर्रम ओर्‌ 
दाब्द-व्रहम इन दो विभागो मेँ कलित होता है । शब्द-ब्रह्म को भटी भत्ति जानलेनेसे 
पखह्म की प्राति होतो दै । शब्दब्रह्मणि निष्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति | 

र्द्वह का स्वरू जानना ओर उसे जान कर उसका अतिक्रमण करना, यदी 
मुमुष्चु का एक मात्र ट्य है । उखका अत्तिकरमण करिए बिना विद्युदध॒परम-तत््व-रूप 
चैठन्य का साश्नाल्तार सम्भव नहीं हे\ 

जिसे प्रणव या ॐकार कहते दै, यदी शब्द-ब्रह्म रे । उपनिषत्‌, शाक्त-दौवागम 
ओर योग-याछर आदिमे ल्खिा है कि प्रणव को मली-्मोति जानना आवश्यक दै, 
क्योकि वह पर्रम की प्राति का उपायतोटैही, साथ दी पररह्मसे अभिन्न स्प्रभी 
है । माष्टूक्योपनिपत्‌ मे इसका काफी वर्णन है। अथ्कार मे मात्रा ह जौर उसका 
अमाचरक अर्थात्‌ मात्रा्ीन युद रूप भी ह । उसकी मात्रायुक्त अवश्थाके भी दो भेद 
द--एक शद, दूरा अशचद्र । उक मात्रायुक्तं दर्प का पर्विय योगियौ को 
मिचा है अनात्रक-अवद्या अप्रमेध, अखण्ड द, उसके आदि-अन्त का निर्णय नदी 
दो खकता । 

खाधारणतः आगमशचख म शन्द-बद्म परावाक्‌ नाम से प्रसिद्ध दै । परावाक्‌ 
का स्वरूप एक दोते हुए भी दैत-दटि तथा अद्ैत दिके मेद्‌ से बुद्धिजीवी मनुष्व को 
कित्‌ भिन्न प्रतीत दोतादै। द्वैत-द्टिसे कदय जातादै फि परमेश्वर का खरूप 
चिदानन्दार्मक है, शक्ति भी चिदानन्दरूपा दै; उभय मे 'शक्ति-शक्तिमान्‌? के भतिरिक्त 
कोई भेद नदी है । चिद्रू शक्ति से भिन्न परमाम की अचिद्रूषा शक्ति मी दै, जो बिन्दु 
दै। दसी का दूसरा नाम महामाया है । यदी चिदाकाश अथवा कुण्डलिनी है ! इये 
प्रिगरहयक्ि फा उदानयति भी कते है । प्डतयो यक्त चपः एते समविणक 
दै, जो परेशवर मे अभिन्न ल्प से वर्तमान रहती है । दूखप ओर "रपर" परमेश्वर की 
शक्ति दयते हृष्ट मो परमेश्वर ठे भिज 1 चिद्धूा रक्ति फी सक्रिय अव्खा्मे क्रिया के 
प्रभाव खे व्रिनयुलपा परिग्रदाक्ति म क्लोम होता ३) जसे समुद्र मे वायु के आघ्रात से 
तरंग उठती है, वैषेहीग््दुमे भी लर उती दै। वड रहर ही बादर नाद तथा 
ज्योतिकेस्पम धकर दोची दै। नाद्‌ का प्रश्टीकरण वाक्‌ के सपमे तथा ज्योतिका 
भरकरोकरण अथं के रूप अद्ेता है। ये वाक्‌ ओर अर्थं परर संश्च रहते ई-- 
्वाग्यानिव सक्तौ । इनमे खे धरयेक को तोन अवसाद होतो ई-प्रम, वम तथा 
स्थूल । इस कम से अवरोह दवा दै । दख दृष्टि ठे बिन्दु खे वाक्‌ के आवि्भावके क्म 
मे परा, पयन्ती, मध्यमा, वैखरी-ये चारं प्रद्र कौ वाक्‌ राखो सं कदी गईं ई । प्रय 
याक गदशन मे वरिकल्म-हप से ञनुगत होकर, यदध यानो निर्बिकलयकृ-चान को अशुद्ध 
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स्चनार्पे, इन समी मे सिद्धि की घाटोचनः न्वूनाभिकरल्प म देखी जातौ ै। बह्व-खे 
उपनिषदौ मे भी चेय अर वोग-हिद्धि का वर्णेन भिटव ई । ठक्तान्वेपौ खाभक क च््एि 
म्तयेक सिद्धि का स्वल्प, प्रकारमेद, अभिन्यक्छि छौ भिन-मिन्न प्रतिवार्य, सिदधिपदरछन 
क निदर्छन आदि ब्रातं प्राच्य जौर पादवात्य प्रामाणिक अरन्या मे भटीर्माति देखनौ 
आर्‌ वरिचारनी चाद्ये । वलुठः ये तव ॒खण्ड-विद्वौ अखण्ड-विमूति के अनुदव ठक 
साधारण दने एर भी यटीच्छ्कि य-कारणमाव के अटुखस्ण द्वार प्रात दो ख्क्ती 
दै । स्वावन््य-वल अथवा इच्छा-दक्तिका खान अवद्य दी सर्वो है । जो यथार्थं भक्ति- 
सुम्पमन युख्प 2, वड अकिञ्चन ओर दीन होने के आरण अपने को सर्वदा दी भगव- 
दाधरित उपटन्ध करवा दै । इख प्रकार के भक्त शी इच्छा सर्वा्िशाचिनी होती दै । 
वस्तुतः ेठे मक्त कौ दकि अपरिमेय द । (क्योद्धि उसमे भगवान्‌ ऋ अपरिमेव राक्ि 
दी कार्यं करी है) | वपा ८ज्प 0 पा 7३८]63' वह वार्थं सत है । 
अग्नि के सम्बन्यसेद्योदे मे भी दास्य शक्ति उदत्र दो जतो दै । इी भकार सवै. 
श्वर केखाथ योग प्रतिष्टित होने पर जोव भो अपने आधार करो पारणाश्कति कै अनुखार 
सु्द्वं का लामकरलेतो इसमे आसवं दी क्र दै १ वतुः जीव कीखाषनानतो 
देर्मादिकी प्राति के लि, यर न रेशववोदि के त्वाम कदल्वि। जोवरश्नौ साधना 
का लश्च ठो ै-- आत्मल्वस्य कौ उपलमन्धि ।* इख मार्ग मे पहले देरव का उदव दोता 
ह, ओर शिर उखका उपखंहार होता ३। पदटे मोग फिर खंन्वाठ, यन्त मे मोग ओीर्‌ 
स्ागका रैव दै। वद ष्िमोगभी नदींर्दता ओर त्वागमी नदीं रदता; जो 
रता ४, वद अनिर्वचनीय, अनाविल, अञ्चन्य, अश्चोम्य, जारमस्वस्प दै । पूर्णिमा 
के पदात्‌ जैवे अमावश्वा अग्ने आपद्दी आवार, वैठेदो णेशर्वकेपूर्णं विक्राचके 
पदात्‌ क्रमः देवं का पूर्य ल्य खे विषर्जन अपने-आप दयी दयो जता है | यद्यो आरम- 
सम््ेणव्ाग दै । यट प्रति ऋ त्वामानिकर व्वायार दे । 
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उन्मना-पद तक आरोहण आवद्यक है। जवं तक्र दस पद कौ प्राति नी होती, तव तक 
मनोराज्य का अवसान जानना दोगा | इख मनोयग्य मे चद्-अयद्ध दो विभाग दै ¦ 
जश्ुद्ध-विभाग मधि दहै, ओर यद्धःवबिभाग छद-माया अर्थात्‌ योगमाया काट) 
अशुद्ध-विमाग मे प्रणय के प्रथम तीन अवयव कार्यं करते है--अकार उकार ओर 
मकार । स्थूल, सृ्षम तथा कारण इन तीन भृमिक्राओं म इन तीन अवयवो का काय 
होता है 1 मकार-मेद करना अव्यन्त कठिन है, क्योकि दद्ध जन का उदय मकार- 
भेद से दता है। जाग्रत्‌, खप्न ओर सुपुतति ये तीन अवद्यायि प्रणव की पटी तीन 
माव्राओं मे व्रिद्मान द । तुरीय तथा तुरीयातीत अवखा चदुर्थ अवयव से शुरू होती 
है जर अन्तिम अतयत्र तके चलती है । प्रणव करो चठुर्थं अवयव ग्रनदुः नामे 
प्रसिद्ध दै । इस शद्ध-राज्य म तीन विभाग है, एक विन्दु का, दूस नाद्‌ का ओर 
सीस कलाका। विन्दु के त्रिभाग तीन, नादके विभागमे दो तथा काके 
विभागमे शेप सारे अव्यवस्थित है, एला समज्ञना चाहिए ¡ यह विन्टु प्योति-खल्प 
ट। पातञ्क-योगशाच मे जैसे संप्रज्ञात-समाधि के अनन्तर अ्सं्रसात-समापि का 
विवरण मिलता दै, उसी प्रकार तान्विक-योग मे प्रगव के प्रथम त्तीन अवयवौ के बाद 
यर्धमात्रारूपी चहुर्थ अवयव का विवरण है । वस्तुतः चिन्ह से समना-पर्यन्त अरपमात्रा 
के दी अन्तर्गत है] ययपि बिन्दु ही वास्तव म अमात्र दै, तथापि बिन्दु के अनन्तर 
प्रतिपद मे उसके पूर्वव माजा का अर्धोश माना जाता दै। ओते विन्दु मे एक मात्रा 
का अर्धादाष्ैः उरी प्रकार अर्धचन्द्र मे बिन्दुका अर्धाच है, निरोषिश्न मे यर्घचनद्र 
काअर्धााह, यदी क्रम छमना' तक्र चलता है| ये अंदाया मात्राय किसकी टै १ 
इस प्रन का उत्तर दै किये वास्तवे मन कौ मात्राय | उन्मना वास्तव मे अमा 
है, उसक्रौ भ्मात्रा नहँ. क्र्मोकि व्यो मनभी न्यौ है] मनकी ही "मात्रा! होती 
द, विदुद्-चैतन्य कौ मात्रा नहं दोती । योगी का परम उदेव है कि वह स्थूल-मात्रा 
से करमदाः सू््म-मान्ना मे हेते हुए अमाच्रक-स्िति में पर्ुच जाय । यदं सदादी 
स्मर्य रखना चाहिये कि मात्रा मेँ क्रमशः न्यूनता-संपादन करने से कभी अमात्रक- 
सितिकाटामनर्दीक्षे खकता। इसीवल्धयि योगि्यो के समाजे यह पिधाने कि 
मात्रां जवर अत्यन्त सुष्म हो जाठा दै, तवर उखे वद्य पर समर्पण कर देना चाये । 
वस्तुतः यदी योगी का आत्म-समपंण दै । समना पर्यन्त मात्रा का सृष्म अदा माना 
आतादै। क्रिसी मठ मे यह ष्क मान्ाका २५६ वौ भागे, ओर किसी मतमे यह 
ए्कमाव्राका ५६ वोँमागहै। कृकछमी द्यो, मात्रका अर्थात्‌ मनकी माघ्रार्ओ 
फा पाग यदींद्यो जाता है। इसके बाद मन का सम्बन्ध नही] उन्मना मेन 
मनद, न मात्रा, मकाल, नदेदा 2, नदेवठाैः न प्रपंच का कोईभी 
अदय दै। वड शुद चिदानन्द-मूमि द, वदी परम लश्च षै । 

पदके जो नाद कदा है, वह विन्दु कौ परवती अत्रा दै । बिन्दुः ज्योति-स्वल्प 
दै, यद पदे कदा गया दै । यह परपञ्चद्ित वाच्य अधं के महासमषटि स्प मे एकीभूत 
होकर धकादामान है । भरू-मध्य कै फिथित्‌ ऊर्व देयम विन्दु का साष्ठातू्ार्‌ घेता 
है। दख बिन्दुरुप प्योति मे समगर विश्च अमिन रूप से भाखमान दै । जवि विन्दुल्यम 
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यामी सविकल्पक वना देती है| साधक को चादिए कि योग दारा ज्ञान के इस विकटय- 
कांसफोहटा दे ओर शद्ध निर्विकस्पक-हाम मे खित हौ यद निविकल्यक-क्चन परा 
वाक्‌ से भी अतीत | परा-वाङ्‌ का रुखन किष विना सर्वथा निर्विकल्प-स्िति प्रास 
नदीं होती । 
यँ तक हमने द्ैत-टष्टि से विचार किया । परन्तु अदरैत-दष्टि इस से विलक्षण 
है। अद्रैत-दषटि-सम्पन्न लोग परा-वाक्‌ को परमेश्वर कौ सखामाविक यक्ति या माहिश्वरी-शक्ति 
मानते दै, शरावाक्‌ स्वरसोदिता* अर्थात्‌ प्रयवाक्‌ खामाविक दै, आगन्तुक नही; 
उदी का विमर्-माच है । परावाक्‌ मिन वस्तु नदी, उसका कदापरि अपाय नदी शेता, 
जव परमेश्वर बिदव लीला-ग्चना के लिए अपने ख।तन््य से अपने को परिच्छिन्न करते 
है, (आणव-मरछ ग्रहण करते दै, तव ग्राहक-प्रह्य-भाव का उदय दता दै । पूर्णं सिति 
परप्रमावृ-ल्य दहै, वह प्रमाता, प्रमेय, प्रमाण की च्रिपुटी नहीं है । किन्तु स्वातन्त्व के 
कारण परमेश्वर इश अद्धैत-खिति मे दैत-भाव उयत्न करते द ओर तथ परादक्-आह्य-गरहण 
की निपुरी उतपन्न होती दै । ग्राहकं चिदणु या माया-परमाता दे; यदी धचित्त' है । इसके 
सामने श्हणः का विपवमूत अंश है -विप्रय अथवा ग्राह्य । चित्तल्पौ ग्राद्क के सामने 
विषय रूप से निरन्तर विकसपात्मक अभे का आविर्भाव होता रहता दै । इस प्तिश्चण 
आविर्भाव का हेतु है- रमेश्वर को पराशक्ति या परावाक्‌ । जैसे वेदान्त म अविद्या 
का द्विविध कार्य है--स्वस्प का आवरण तथा विक्षेप का उदूभावन, उसी प्रकार 
प्रावार का भी कार्यं द्विविध है-- खस्य का आच्छादन ओर विकट को प्रकट करना 
यानी विक्षेप का आविर्माव होने क पूर्वं परमेश्वर का स्वरूप आच्छन्न हो जाना! ज 
भ्माया-परमाता अपने खवलय को विश्मृत कर जाता दै, उसो के सामने विकलो का 
आविभौव दोत्ता दै ¡ यदी विकल क्रमशः घनीमूव हो कर अष्र्गं के स्पे प्रकट 
दते दै । इसीरिए आठ रक्तया त्र्य, मादैश्वरी, कौमारो इत्यादि नामो से शाल्रमे 
प्रचि द। इष अवस्था मे देह का आविभोवह्येतादै तथा द्मे आत्मयोध का 
आविर्माच द्येता है अर्थात्‌ अनात्म मँ आत्मबोध तथा ज्मा मे अनात्मि्रोध उदित होता 
दै। वेदान्व-टषटि से यदी अध्वा कास्पदटै। इसके वाद अध्र्गीय दक्ति ओर मी 
परिभक्त होकर पञ्चादात माव्रिका्ओं के स्य मेँ परिणत दरी टै । यदी स्रव्ञ्चन भेद 
वर्णमाला के नामसे प्रसिद्‌है। 
योग्यो का प्रम प्रयोजन दै--इस भेद्-दृटि तथा विकल्यमयी खण का उद्टंषन 

करके श्चद्ध वोधात्मक स्वात्म-सिति भ वेय । इसके टि उपाय तो बहुत-े ६, किन्तु 
सखे सरल भर सुगम उपाय नादानुखन्धान माना जाता दै । यह नाद वस्तुतः ओर्‌ 
छ नदी, वणो की समषटि-मादापत्ति के अनन्तर तथा अष्टवीव सक्तियो के एकीकरण 
अनन्तर अभिन्न रूप से उरण है । मन््राच् मे जसे मन््र-चैतन्य कदते ६, वह वस्तुतः 
इख प्राणमय नाददक्ति काही ाविर्माविदै। शाख्र्मे कदय फि यावत्‌ मरन की 
प्रमा प्रकृति प्रणव या उकार दी ह} इस प्रणव म अकार, उकार, मकार, बिन्दु, 
रथच, नियोधिका, नाद, नादान्व, शि, व्यापिनी, खमना उथा उन्मना इतने अंडा 
है। जप्रकैद्रारा अथवा मावनाकद्वाय या ओर्‌ क्ट योम-नियाके दवा दम 
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यो अग्रसर हने मे सदाय करती है । विद्ध चैतन्य कौ प्रजुद्ध अवखा प्राण्रास्य 
म नादर्प से आत्मध्रका्च करती दै । वह नाद्-साधना ही स्तुतः ॐ कार 
की साधनादै। इस साधना मे पारंगत टेन पर केवलनादकादही अतिक्रमण 
नदय चेता, यगि शून्य काभी अतिक्रमण दोवादै जर अन्तम मन कामो 
अतिक्रमण होता ३, जिखका फल है-पसेश्वर से तादात्य-लम तथा उखं तादात्य 
की अनुभूति। 
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हमा 2, उखे टि व्रिकालदरदन अथवा जगत्‌ के यावत्‌ अथ का साक्षात्कार 
कर-सित आमलकयत्‌ द, स्योक्ि योगी की इच्छादाक्छि के परम्व खे उसी विन्ुल्प 
स्योति मै अटीत, अनागत, व्त॑मान, दूरस्य तथा निकट, स्थूल तया सूम यावत्‌ 
पदारथ परक दते ई । यह दुथा वाच्य (अर्थ) कौ दिया मे विवरण, अव्र वाचक को लै { 
वाचनं फी मदाखमष्िप ञे एकीभूत स्ति का नाम नाद्‌ है । ञे विनदुरुप 
य्योति म इच्छतुसार यथं का साश्वाच्कार चेता दै, क्योकि उसौ मे अथ॑-खमषटे खित 
द; ठीक उसी प्रद्र नाद म निखिल विश्च का, अनन्ठं वाचकौ का, अनन्त मन्त 
का साक्नस्कार होत्तादै। इसीलिए कोड भी मन्त्र चेतन होने पर नाद की टी अवसा 
म उपनीत दये जाता! अवः विन्दु तथा नाद जगत्‌ के अनन्त वाच्ये तेथा वाचको 
की एकीभू समष्टि के चोतक द! योगौ कहते दै कि इते भी अतत्र करना 
चादिषु पिनदु का अनुभव भ्रमय के ऊर्वं म दयता दै तथा ओर भी ऊष्वं मे तरय 
र्न की अन्तिम सीमा ठक नाद का अनुमवे चलता है { नादान्त-मेद दने पर स्थूल- 
दृषितेदेदकामेदद्यो जागा है। अतः इव नाद का अवलम्रनलेकरही नादके 
अन्व भ पटुना चादिए । नाद का अन्त हुए विना देदारमोष चिन्न नदी धे सकता 1 
जव आ्मसत्ता का गोष देह के बाहर भी अनुनूत होने लगवा है, वव्र सक्तिका 
साक्चात्तार होता दै । यद क्ति का साक्चाक्कार खाकार विश्व-प्रपदव के लवन कां सूचक 
मार । साकार जगत्‌ के अतिक्रमण के खाय दी साय महायन्य का खाक्नात्कार देवा 
ह) प्यानर्दे रि महाययूत्य भौ प्रणवे एक अमे त्रिदा दै, क्योकि णव के 
विभिन्न अव्ययो मे वहमी एक दै। मदाशत्य मे खष्टि नदीदै, खटिका उदव 
नदीं हुमा क यदमी ख्य दै ओर उदित यष्टि जस छोगयारै, यह भी एक 
वल 2! मदायय्य-मेद क्रिए वरिना समना-र्प चष्टिद्धी वीजममिदा दर्यन नक 
मिलता । पस्तुनः दष्ट का आदि उमना ठे हौ समन्चना चाष्टिए 1 महादयल्य भी खण्डिते 
सषि ॐ अन्तर्गत दे, किन्तु वह माव-खषि नही, अमाव खरि है । इस चमना-दलि का 
साश्वात्कार ओर दण्डलिनी-दाक्ति का खापनात्कार एक दी चाव दे । वद प्रषुत भुचगण्चत्‌ 
विद्यमान ह, ज्खिक यर्म ञे भावरूप वथा अमावर्प अनन्व ख नदित ६१ पस्तु 
योरी कते ई कि इते भी भेद करना चादिणए, र्योकरि इख भूमिखेदीमनणा उद्रम 
देता दै रमन ही क्म दा निदान दै! गत्‌ का कार्य-कारय-म्यव या पूर्वापरा 
या किसी ओर प्रकार के कमःविन्याख के माव का मूल है--मन। मनकेभीमूलका 
जवर ठक उद्खट॑वन ने करवा जाव, तेव तक स्वयध्रकाद्य चिदानन्द्-संन्त का अधिगम 
मर दय सक्ठा { अन्व मे मनक दरा दी मन ऋ उस्लंषन करना पड़ता ह । अवद्य, 
मूल मे परमेश्वर फो अनुग्रदरूपा चित्‌-णक्ति का व्यापार तो ह द्य, व्यि यच्छिपद के 
धिना यह टंबन-दखछयं सम्पन्न नँ ले चता { 
दके प्रकस्णमे इवना द्यी वक्तव्वष्ैकि खाधक चाद किरी मी खधन- 
य्क्रिया का अवरम्बन क्रे, उवे दुचे्वखामे नाद्‌ च्छ आश्रयस्य करना दी 
पदा दै । कलामिमान चेक्रव्योम या आद्या मे अग्रसर होना एवन 1 नाद- 
क्ति का आभय ठेने पर वह नादद दै साधर कमन, वाक्‌ तरया विन्दु (दद) 
५३ 
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समश्नी चाद्िए । ल्ेदे का इुक्डा केवल व्येदा ही टै, सो बात नदीं है; उसमे सारौ 
्ङृति अव्यक्त-स्म मँ निदित है; परन्तु लमैद-माव को यधानता से अन्यान्य समस्त भाव 
उसमे विलीन दोकर अद्द्य दय रहे ई । किसी मी विलीन भाव को ( जैसे सोना ) प्रबुद्ध 
करे उसकी मात्रा वदा दी जाय तो उखकरा पूर्व्य खमावतः दी अव्यक्त हो जायगा, 
ओर सुवर्णादि के प्रुद्धभाव के प्रवल हो जाने से वह वस्तु फिर उषो नाम ओरस्प 
मे परिचित घ्चेगी । सर्वत्र ठेखा ही समज्नना चाहिए । वस्तुतः गोह्य सोना न हुआ, 
वह तो अव्यक्त हो गथा, ओर अव्यक्तता फो हटाकर सुवेर्णमाव प्रकारित दो गया | 
आपाततः यदी समक्चमे आवेगाकि व्वरेहादीसोना दो गयादै प्तु वास्तव्भे 
रेखा न हे।? कहना नश होगा कि यदी वोगदाल्र का (जायन्तर-परिणाम' है । पत- 
लि जी कहते दै कि प्ङृति के आपूर शे "जात्यन्तरपरिणामः होता द, एकजातीय 
वस्तु अन्यजातीय बस्नु मृ परिणत दती ह (्जालन्तरपरिणामः परस्त्यापूयत्‌) । यह 
कसे हेता दै, सो भी योगदाख् में बतलाया गया है।२ 

कुछ देरतक जिशायुरूप से मेरे पूता कएने पर उन्दने मुञ्चते कहा--ु्द 
य करे दिलाता हू | इतना ककर उन्न आसन प्र से एक गुलावर का परल 
हाथमे लेकर मृङ्ञघे पूडा-्वोल्ये इसको किं ल्प मे ब्रद्क दिया जाव १ वरदौ जवा- 


१. योमिर्भो ने शूलपृथक्त्व' ककर अन्यक्तमावते दीन रूपमे भी पथभ्ता फो सत्ता खकार 
कीरै । रेखा न करने पे खषटि-वैयिव्य का बोर मूल नदीं रद जाता । ग्यासदेव ने कदा हे, 
(जात्यनुच्छेदेन सर्व सर्वात्मकम्‌" इसमे यह जान। जादा है कि जातिका उच्छेद प्रलय मँ 
मी नद चत्ता, भरय ओर अन्यक्त अस्था मे भौ जातिमेद रहता रै, परन्तु वह॒ भपिष्ठान- 
छेष के कारण अग्यक्त रहता है । खषटि के साथ दी-साथ उसकी स्पत दोती रै । प्रलय को 
प्रमावस््ा भै समस्त परङृति पर दौ आवरण पड जाता दै, इ5छिद उसमे पिकारोन्यु ख परिणाम 
नदी रदत। । साथारगतः भिस चषि कडा जाता ई, वहं आश्विक दुष्ट ओर आदिक प्रख्य दोता 
दता है । आवरण जद नदीं है, वदाँ निरन्तर विकार पैदा दता रदता रै; जहां दै, वदाँ कर 
मी रकार नद दता । ज्यं कोई अवरण नहो दता वयँ भरति सर्वतोभाव से मुक्तं होकर 
भिर परिणाम कौ मोर उन्मुख हो जती है । युगपत्‌ अनन्त आकारौ का स्फुरण होतारै, 
त श्रिसी विदि जङार का भाव नदौ रोता, उसको निरकारस्पूति कहते ई, बही 
नह्य द। 
पतञ्जलि का सिद्धान्त ईै--निमित्तममयोजकम्‌ आदि । निधित्तकारण उपादानघरूपा प्रकृति 
को पणा नदी कर सकला । वड प्रङतिनिष्ठ अव्रण को दूर करता ई । आदरण द्र दोनेषर 
च्छन्न ध्ररति उन्युक्त दोदर जपने जाप हौ जपने चिकार्योके रूप मँ परिणत होने लगती 
है) लोमे जो छवर्णप्ररति दै, वह भावरण से ठवी रै ओर रौद्रकृति आवरण से सुक्त है, 
एषी से लौद्‌-परिणाम चल रदा है; भिन्तु यदि शुवर्ण-मृति का यड आवरण शरि उपाय से 

(बोन या आा्विष्ठान से य्‌ उपाय जानने मे भात्रा है उसे) हटा दिया जाय तो लीद-मङति 
दक जायमी ओर सुतर्ण-अररति परिणाम द धारा म रिकार र्तपन्न करेगी । यद स्वामिक दै, 
यह कीन दौ प्रङ्क त्रिया ई। पलत इ दारा असद्‌ कओ सद्‌ नदो किया जा सकता, केवल 
अव्यक्त दो व्यक्त भिया जा सदना ई । वस्तुतः सत्ायैदाद म द्टमात्र दी अभिन्य्त रै। जो 

कमी नहा था, वद्‌ कमी होना मौ नदो ( नःखतो परिचर मादो नाभावो प्रिधते सतः) । दी से 

शपि कदत ६ ॐ गिनि प्रहत दरो प्रेरित नषे कर समता, भवृति नदो दे सक्ता । प्रङृति्े 
विकोरेन्दुखता द मोर खामदिक प्रणा दिधमान ह । परववन्धक रहने के कारण बह कायं 


म, 


सूर्॑विज्ञान 


टरन्म--दरठ पिनि प्के व्यौ वात दै! जिन दिन मद्ाुद्प परम्दंस 
्रव्रि्चद्ानन्द ची महाराज का पवा ल्या था, उव उनके सम्बन्ध मे वहुत-खी अलै- 
क्रिकर शक्तियो की यातं पुनी थीं । वाते एेसी असाधारण थां कि उन पर खदा मी 
विश्वास नदीं कर सकता । अव्यय दी “अचिन्त्वमद्टिमानः चदं योगिनः" इम गां 
वाक्य पर मुके विश्वा थायौर देदा-विदेया के याचीन अर नदीन दुर्गमं 
विभिन्न सम्पदा ॐ जिन विभूपि-खयच योगौ ओर मिद्ध मच्यत्माओं की कार्य न्यो 
म पटृवा था, उनके जोवन म भरट अनेको अटौक्िकि वटना्ओं पर मो मेरा विश्वा 
या। तथारि, आाजमो हम दल्येगां क वीच रेखा आई योगी मदात्मा दै, यद बाव 
प्रलश्चदर्या कै मुख वे सुनकर मी टीद्र-टीर इदयेगम न्दी कर पता था। इवीलिण्‌ 
एक दिन खन्देह-ना् वथा ओपनुक्य-निच्त्ति के लिए म मदापु्प > दर्दानार्थं गवा । 

उख समव सन्ध्या प्रावः उमीपर यी, चूरवास्त मे डु दी दाल अदिष्ट रोगा । 
मने जकर देखा, बहुखख्यक भ्यौ ओर दर्द चे पिरे दए एक पृत्‌ आवन प्र सोम्ब- 
मूतं महापुख्य व्याघ्रचमं॑पर विराजमान ह! चुन्दर ट्व दादरी, चमक्रते हुए 
विश्रल नेव, पदी हुई उच्र, गले मे युघ्र वलञोपवरीत, रीर पर कापाय-वन्रं धीर चरणो 
म भक्तो ॐ चदव दए पुष्प आर पुषव-माल्ये; वे खव सुधस्जितिथे। पाद्ीएक 
स्वच्छ कादमीरोपल्ये यना दु गोन चन्त्र-विदोप भी पडा था 1 मदात्मा उख खनय 
योगव्रिया ओरं प्राचीन आपपिवान > गदतम ख्यो छी, उप्देदय क बने, सज 
ल्पे व्यस्पाकरर्देये। कुछ खमव तच उना उषदेय युनने पर जान पड़ाकि 
इनमे अनन्व-साघारण वरिदोप्ठा 2 । उनो धचेक वाठ पर टना जोरथा, मानो 
वे अग्नी अनुमव्रिदध वातं कद रटे ई, केव याद्धदवनो तौ आद्रत्तमात्र नद्यं ट। 
इतना दी नक्ष, पे परखद्ध दयप भी दते उत्तिये तरि वाच् यी खमी वातं स्व 
६, आद्वक्वा पड़ने पर कसी भी समव वोम्ब अक्रिरो यो य दिखल्यमो 
ख्क्वा हूं उस खम (जलन्वरपरिष्ममः दा व्व चलरदा थ। वे समन्ञार्दे 
येकिज्गत्‌ मस्व दी खतच्चा-ल्पमे सृक्ममाव ठे चमी ष्दार्थ तरिवम्मन रते १। 
परन्तु जिद मात्रा अधिक प्रस्ुच्वि दौ टी दे, वदी अभिव्यक्त प्ट इन्दियमोचर 
सेवा दै; जिका एेखा नं दोक, बह अभिव्यकछ मदीं देगा, जीर नदद स्कल । 
अतप इनदर व्यञ्जना छ ध्मैयल जन देने पर्‌ ज्वि-च्ो स्थानये व्रिमीव्लु 
का आविरमाचरकरिग खदा दै 1 अम्कादयोम ओर खाघना च्न यदै मूल रदस्य १ । 
इम व्यवद्यर-दग्त्‌ मे ल्व पदार्य द्रो च्छिकूपमे पटगनवे ई, वद उख्ी यिति 
खचा दै । दम ज्खि त्प मे न्ठि पद्नानठे ई, उतना दी वह १, यद वावन द्धं नद 
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सकता दै, ओर क्या नर्हा, इखकी कोई निर्दि सीमस्वा नदीं दै । परमेदवर दी तो 
आदा योगी ई; उनके छवा महाशक्ति का पूरा पता ओर किसी को प्रात नीड 
नप्रा्तदो ष्टी स्करताहै। जो निर्मल होकर परमेदवर की शक्तिं के खाथ जितना युक्त 
दो सकते दै, उनमें उतनी दयी एसी शक्िकी स्पूति होती दै । यह युक्त दोना एक दिनि 
मे नदय देवा, कमय; होता दै । इसी शुधि के तारतम्य के अनुसार शाक्तिक स्फरण 
भी न्यूनाधिक शेता है । द्ुदधि वा पवित्रता जत्र सम्पश्पकार से षिद्ध हो जाती है, तव 
इश्वर-सायुभ्यकी प्राति होती हे । ठव योगीकौ शक्तिकी कोई सीमा नदीं रहती । उसके 
स्थि असम्भव मो सम्मव हो जाता दै । उखकी इच्छाके उयन्न दते दी अघटन-षरना- 
पटीयसी माया पूर्णं कर दिवा करवी दै । 

भने पूया “शस पूच्का परिवर्तन आपने योगवल से किया या ओर फिसी उपाय 
खे १ स्वामीजी बोरे उपायमात्र ही तो योगदै। दो वस्तुओं को एकत्र करने को 
हीतो योग कदा जाता) अवद्य दी यथार्थं योग इस से पृथक्‌ है। अभी मैने यद 
पुष्प सूरथविज्ञान दवाय बनाया है । योगव्रल या शुद्ध इच्छादक्ति से भी सषि आदि सव 
कार्यो सकते दै, परन्तु इच्छादाक्ति का प्रयोग न कर के विज्ञानकौदाक से भी स॒ष्यादि 
कार्य्रिये जा सकते टै। मैने पूय प्ूर्यविज्ान क्या है १ उन्दनेक्दा, पदी 
जगत्‌. का प्रसविता दै । जो पुर्य सूर्यं को रदिम अथवा वर्णमाला को मलीमोति पहचान 
गया है ओर वणो को शोधित कर के परस्पर मिश्रित करना सील गया ट, वह सहज 
टौ सभी पदधा का संबटन या विघटन कर सकता ट । वह देलता टै कि सभी पदार्थो 
का मूलबीज इश रद्िममादय के विभित्ररकार के संयोग से ही उव्यन्न दता दै । वर्भनेद 
से, आर विःमन वर्णो के खंमोग-मेद से विभिन्न पद उत्पन्न दते दै, वैसे ही रदिम-मेद 
ओर्‌ वमिन्न रदिमयो के मिश्रण-मेद खे जगत्‌ के नाना पदार्थं उत्पन्न दते ह । अवद्य 
दी यह्‌ स्थूल मे बीज-खष्टि का एक रस्य है । सूम-दट म अन्यक्त गभ मै वीज ही 
रहता दै । बीजन द्योता तो इस धकार संस्थानविदयेप फा जनक रदिमविशेप के संयोग- 
वियोग से, ओर इच्छाशक्ति या सलय-खङ्कस्प के प्रभावसेभी, खषटि ने फी सम्भावना 
मद रहती । इसलिये योग ओर विज्ञान के एक दोने पर भी, एक प्रकारमे दोनोंका 
किचित्‌ एकरूप भे व्यवयर दवेता दै । रमये को गद्धरूप से पचान फर उनकी 
योजना करना दी सूयवरिज्ञन का प्रतिप्र् विषरवहै। जरसा कर्‌ चकते, पेम 
स्थूल ओर युक्षम कार्य कले मै समयं दोते ह । सुल, दुःख, पाप, पुण्य, काम, कोष, 
लये, रीति, भक्ति आदि सभो चैक त्विय ओर संस्कार मौ, रदिमर्यो के संयोग से 
ही उयन्र दते ६1 स्थूल वस्तु के ल्यितो ङु कदना द्य नहीं दै । अतएव जो इख 
योजना को ओर वियोजन दरी प्रणाली को जानते, वे समी कुछ कर सक्ते द, 
निर्माण मी कर सकते द ओर चंहार भी; परिवर्तन कीतो कोद बाठदी नरी) यदी 
सुर्यधिक्ञान १।* 

मनि पूछा, आपको वह क्सेभिल्य{ भनितो कोँमी दख विलाना 
नाम नरी मुना ।' उर्हेने ईखकर कटा-- तुम लेग वच्चे दये; ठुमरोगो क श्नष्टी 
किठना £ { यह विरन मारत दी दयी वनु टै, उच्च कोटि कैः छषिगमण इसको जानते 
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फूल न्य था, इसी छे ने उसको जवापफूल वना देने के लिए उनसे कदा 1 उरन्ेने 
मेरी बात स्वीकार कर के बाय हाथमे रुलव्र का शूल न्ेकर दादिने ह्य से उव 
स्थि यद्नके द्वारा उख पर्‌ विकर्णं सर्यरदिम को संहत करने लगे । क्रमः मैने 
देखा, उने एक स्थूल पर्वन हो र्दा दे । प्के एक व्यक आमा प्रस्छुटित हु, 
धीरे-धीरे वमास गुल का दरुल विटीन होकर अव्यक्त हयो गया ओर उख जगह शक 
ताजा ह्यालद्ी का खिला हआ द्धसकरा जवा प्रकट दो गवा | दौतूदल्वेश इस जवापुण 
कोर्मौ अपनेघ्ररठे आयाया।र 

स्वामीजी ने कद्य--“इो प्रकार समस्त जगत्‌ मे प्रङ्त्तिका चेलदोष्हयदैः 
जो इस सेल के तत्व को द्रु मन्वते ई, यही जानी ६ै। असानी इख चेल ठे मोहित 
दयोकर आत्म-विस्परत दो जाठादै। योगके भरिना इख ज्ञान या विदान की प्राति नही 
दो सकती | इसी प्रकार वितान के विना वास्तविक योग-पद्‌ पर जरो नदौ क्या 
जा सकता ।' 

मैने पूषा, (तव तो योगी के टिये समी कुर सम्भव है ! उन्ध मे कदा-- 
निश्वयदीहै। जो यथार्थं वागी ई, उनकी साम्य की कोई इयत्ता नदीदै; क्यादो 


चर नदी पाती। पूवोक्त दौर या निमित्त ( घमधरमं ओर दसी प्रकार का निमित्त) इन 
रतिबन्ध को केवछ इया भर्‌ देता दै । क्न्ती कवि ने ददा रै-- 


दामप्रभानेपु तपोवनेषु गदं दवि दादहात्भकमस्ि तेजः । 
स्पश॑मुङरटा अपि सठंवान्तस्ते छन्यत्तनोऽमिभवाद्‌ दहन्ति ॥ 
इपप्ते जाना जाता ई, जो शीतर (शमप्रधान) दै । उत्तमे भौ "दादात्मक तेज! या ताप द; 

परन्तु बद "गूढ" दै । समी जगह सभौ रस्तुएं ई, परन्तु जो गूढ़ है ( छिपी दै), बह देने मे 
नष्टौ आती, उसी क्रिया भी नह्य होती। जोव्यक्तटै, उषी को करियाद्योती है; वही ध्ध्य 
दै। “मृद धमे दीक्ियान दहो सकने का कारय न्यक्त भम की प्रथानता दै । यदि ्यक्त ध्म 
ब्यतेन (अन्य तेज) के दरा अभिभूत कर दिवा जाव तौ व्रियमान धर्मं जो अभर तकत युत्त 
भा, बड अनभिमूत होने के कारण प्रक्ट दयो जाता दे ओर तिया कने खगत्ता १ । 

१. पर लाने का कारण यदथा कर्भ द्वारा देखने पर भौ उस समव मै यष्ट पारणा मष्टा फर 
पाता था पिरे क्ये पर दो सक्ता टै । सुते अस्पष्टरूपरसे रेखा भान दत्ता भाजि इसने 
कदो मेरा ष्मो नदद! मृ दद छम्मोदनी बरिया निसनेर्व्न) के -बशनाभूत कर्‌ 
जवापुष्प दी कोर पठान होते प्र मो ज्राफूठ तो नषध देस रद्य द लेनं गृतव्यं 
आपण, वीरल ०५0, णोञ0ो आरि सन्ते द्राया देसी उष्िकनिया को 
समज्ञाने की चेटा कियाक्रतेट। वे टोग ज्व ईः क्योकि सम्मोदन-वधरिवा के प्रमावसै 
अथवा तज्जातीय भन्य कारणो से भिस्त खटिका प्रकारा ष्टोता रै, बह प्रातिभं दता 
९, खाया नदी दोतो । वद वलतु रोक न्वव्द्ते मे जी नहो मा सक्ती । प्रतु स्वावापकि 
सधि पसप मटग ई । स्वप्न भौर जाग्रत्‌ मस्या ने जते मेद £, वैते टा प्रात्िमाछिकि 
आर म्पावदपिति सचय यमो पृथा । देरान्वियोः द जीवखटि ओर ईषस्वटिकामेद 
मोद प्रत्ढ मे माटोचनीय ई । वस्तुतः मने अछानवद दी सन्देद फिाभा। ब्द उवापुष्य 
जानति जवापुस्पो कै तरह टी ्यावदिकि छासम्पन्न पदार्थ था, द्र्य के च्टिभनते 
उपत्र.माभासरमात्र नद्य या । ए पुल फो मने दुन दिनों तर अपने परास देथैने बे जतन 
से ख्छामौपच्मे द्ये रिखित्राथा, बत द्िन बीत जने.प्र वषट दप गया । 


४२४ भारतीय चस्ति ओर खधना 


स्यम एवं मगदान्‌ पर निभृता आदि सदृशो के रण छोरी उग्रम ये अपने चमव्‌- 
वर्का मे विदिष्ट वेनग्येे। ये च्डकपन भे सेन्ने के बहाने भगवान्‌ की ओर 
देवताय की श करते, ओर मौका भिल्ते ही निन ओर एकान्त स्ानमे जाकर 
ध्वानखदो कुक समव बताते, य्‌ ओप्को बहुत जच्छा रखगता। श्रुत बार इनकी भनि 
जानकारी मेद्य ड्कपन मे वाकसिदधि ओर अन्यान्य अनश प्रकार फे एेरयं इनके 
चरित्र भे देसे जाते ये। एक बार सेल मेये महीक शिवजी बनाकर उनकी पूजा 
कररटेये, उदी चमय इनके एक खाथौ ने अरिष्ट आचरण करके पूजाम विप्र वा, 
ह इनके 


(॥ 
वास्तव भे यही इभाः। उसप्नो चोपरते उणा, प, सेड्ते हृ अङ्गे प्र 
सके ्थकतेशी देहे विपक्तिः दो गी ओर गरक ज 11 

एके बार या माताजी को हैन हे गया। विक्स ने इनके 
जीवन कौ आशा च्ेडदी।ये रिथ असाधारण मावृभक्त ये । सेमी 
जननी के परलोक गमन की यारङ्का बार्करेका हृदय विदल हय गव 1 यै 
गृ्देवता भीस्याममुन्दर से माता की जीवनरक्ता केचि प्राना करनेल्गे। प 
¶रन्तर प्रार्थना करने प्रभ माता की परिगड़ती ती गवी । तवतव 


स्ठकर एक लहे फी छापर दामे ठेकर गोराल्य कै ऊपर के मचाने पर चदृकर 
वदी छिष गये | उन्दने मनम ख्य कर ल्वा किया यदि द्वामनुन्द्र भेयी मात्ाके 
पर्णोकीरक्षा नक्षँकरेगेतोर्म स्ख व्येहेकी च्ड्सेउनकौ मर्तिको त॑ड़-रोड़ 
अर्देण। भगवान्‌ प्र असन्त निरता तया भिववासदेने फे गरणी बाल्कदे 
कोमल टृदव मेँ रसा मान पैदाद्ये गयाथा। कहना नदीम कि प्याममुन्द्रने 
अपने इख मानी भक्त कोमनालिया ओर उष अवखर प्रब्द दौ यलीकिक रीततिखे 
देनी मावाजी के माग ब्रच गये । 

र पकार को पना इनके बाल्यनीवन यने हुई । टै दी उप्रमे 
# के दन दयन सगे! कदं बार तो उन्फे छाथ 


इनकी पाठचीत भी दयेत । उषपनयन-खंस्कार के मदि ते अवसा का 
विशेष विका हभ । तो फोट खु्देह कषे न्ह € छथ पूर्वजन्म कौ 
तपस्याका प च्छि पटनात श्नके जीवन को पट्ट दिवा ओर 
इन्दे अदाधारण योग.क्ि ओर ॐन.विज्ञान श्राति ३ योग्य अषिकारमाति 

<<) पह पटना इनी किरोरवखया मे स पागल ऊुत्ते 
काट स्ानेसे इन ज्यत रोग दो गया या ओर दूत तरह ॐ इलाज 


र इट 
करने प्र भी अच्छे हने को आया न्यं रह गयी थी। रसौ अवद्या. मेये भीपण 
यन्त्रणा मोगते हुए मैवशीकार देव द्देये। इषो समव एक मह्यपुख्य ने अपने 
गकस बहुत दी गोड समयमे सदं जखन ख्युकेरमुदिसेवना व्रि । इन 
महापृष्य प नाम भीधीनिमानन्द्‌ प्मह्छया। पे यद्यं किसी निव आश्रम म 
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थे, ओर उपयुक्त कषेत्रम इसका प्रयोग कवा करते ये ! अव भो इत विज्ञान के पार- 
दरीं आचार्य अव्य दी वर्तमान ई 1 वे दिमाट्य चौर तिव्यत मे गुतस्थ से रहते दै । 
मैने खयं तिन्वत के उपान्तमाग मै ह्ानगञ्च नामक वदे मारी योगा्नम मे रटकर एक 
योगी ओर विज्ञानवित्‌ महापुख्प से दीरकाटतक कोर साधना करे इस विया को 
ओर खी ही मौर भी अनेको ह धियां को सीव है । यह अच्यन्त ही जटिल ओर 
दु्मम विपय दे, इसका दायिल् मी अस्यन्तं अधिकं दै । श्सील््ि आचार्थगण सदसा 
क्रिसी को यह विय नहीं सिखाते ॥ 

मेने पृष्ठा, क्था इस प्रकार की ओर भी विचारे ई £ उन्दने का "है नहीं 
तो क्या? चन्द्रविज्ञान नक्षतरविक्ञान, वायुविज्ञान, क्चगवित्तान, रब्द्विज्ञान, मनोविचान 
इत्यादि बहुत तिचा दै । केवल नाम सुनकर ही त॒म क्वा समञ्लोगे १ ठमटोगीने 
याघ्रौ म भिन विचार के नाममात्र सुने है, वे ओर उनके अतिरिक्त ओर भीन 
माद कतिना क्या दै? 

दुक प्रकार बार्ते ोते-दोते सन्ध्या दो चली । पाख टी घड़ी रक्खी थी; महापुर 
मे देखा, अव समब नदीं है, वे तुरन्त निवयकरिया के ल्यि उट खड़े टुए ओर क्रिया- 
गह मे प्रव द्यो गये । हम सतर सयेग अपने-अपने स्थाने को लौट आवे । 

इकः वाद भ प्रायः प्रतिदिन दी उनके पास जाता ओर उनका सत्सङ्ध करता । 
इस प्रकार्‌ क्रमः अन्तरद्वता बदृती मयी । क्रमदाः नाना प्रकार की अलौकिक वाति 
प्रयश्च देखने लगा । कितनी देखी, उनकी संख्या वरतल्यना कथिन दै । दूरे, नजदीक 
से, स्थूलरूप ऊ, सुक्षमरूप से, भौतिक जगत्‌ मे, दिव्य जगत्‌ मे,--यँ ठक कि आत्मिक 
जगत्‌ मे भी; म उनकी असंख्य प्रकार की ल्योकोत्तर-शक्ति के खेटो को देख-देखकर 
स्तम्मित होने ल्गा | केवल मने निमे स्वयं जो ङु देखा ओर अनुभव विया, 
उखीको चि जायतो एक महाभारत वन खक्ठा ।' परन्तु यर्दौ उन सव 
वात दिखने की आवदयकता नही दै खीर खारी वातं सर्वजर यफ़ट करने योग्य 
भी नहीदं! मेँ यरो यथासम्भव नियेक्षरूप खे अनेकानेक मदादयोके अनुरोध के 
सम्मानं खामीजी मदाराज के उपदिष्ट ओर प्रददित विद्यन कै सम्बन्धे दो-चार 
बातिं लिरखुगा 1 

परमसन शरो दुख वाते-प्रमदंस्देव के जीवन चरित के सम्बन्ध मे इस 
लेल मे विस्तारसे ल्तिने की आवश्यकता मरही । ठथापि सूर्विचान क खथ 
शानगञ्ज आश्रम का ओर प्रमदंखदेव का सम्बन्ध होने के कारण पारो कौ कौनूदर- 
निद्त्ति के व्यि दो-चार वाति ककर सूयविचान के सम्बन्ध म दुख लला जयगा | 
आपने <° वपंसे कुक अधिक्‌ समय पूर्व बंगाल के बरदभान भ्किके वंटूख नामक गव के 
प्रसिद्ध चदरोपाध्याय वंस म जन्म ग्रहण क्रिवा या। इने पताका माम सर्गी अखिल. 
चन्द्र चश्चेपष्याय एवे माता का नाम राजरातरेशवरी देवो था । छ्डकपनर्मे दी इनकरे 
१. स्वामीजीके सम्ब्न्धमे र लेखक के दवारा सम्पादित शशरीौविदुद्छनन्दप्रनन' नामक षक 

गच् मरन्य दै । यह ग्रन्थ पोच भागों भं विभक्त दै । उन सवामी दी रउरिषि-रथा, तम्या 
ओर टीटाकथा अ सखानीनी के उन्बन्ध यें कुतो दातो का वर्णन निवा यया ई । 


केनामसे विख्यात ये जिनका नले वहत दिर्नो आ प्ररिवय दै, वे जानते हैकि 
इनमे श्यैरखे मखो एक अपूर्व दिव्यगन्धं खद निकट्ती रहती यौ । यह मूलः 
विद प्मगन्ध फे समान होनेपरमी म्यक म इस गन्धकी कों उपमा नद्यं 
है। इनके अनजान में इसी गन्ध से वायु ओर भावों के स्न्दनानुखार कभी चन्दन 
कम स्स, कमी युलाव ओर कमी अन्य किसी प्रकार की दिव्य-गन्य का आ्रिभवि 
हो जाया करता था 1 मल्नच्ं के परिणामल्वस्प देहके सम्पक्‌ प्रकार से दध ने पर 
रीर रे इस प्रकार कौ दिव्य गन्ध खामाविक ही निकटा करतौ थी | पडले परमहसदेव 
जदं कैवे, वह्यं रे बूत दूर तकां वक़ कि खरे आश्रमम उनके रारीरकी 
सु्राख कैल रहती थी ।? 

नशी योगदा ओर वि्यनशचि का वने करना असम्भव है । जिनका. 
इनके साथ ोड्ाजद्रत नन्दरङग सम्बन्ध हुभा है, वे हना भकार से इनके अलोक 
साम्‌, वियूति, कर्णा ओर गत्तत्वगुणो से परिचित ह| स निष्रन्पके रेलकने 
इने बहुत दूर रहकर, ओर इने निकर यैवकर जिन लोकातीत कायो करो अषनी 
ओंों से देवा ३, उनको एक-एक करके लिखने से साधारण पाठक उने से कसी 
को भी सम्भव नक्ष मानेगे ओर सहा उन पर विवा करने प भो समर्थ नहो ्ेमे। 
येखारी वाते इनके जीवन मे इतनी अशिक संख्या म ओर इतने विभि दंग से प्रकट 
हई, भ धीरज के साथ विचार करने पर्‌ अयन्त कोर शुष्क नह्तकिहद्यमे भी 
भगवान्‌ कौ मङ्गलमव मिभूति ओर अहैतु अषार.करणा एर विवास दुएषिना 
नर्ही रह सकता । परन्तु रन खव व्यक्तिगत वातो फो केकर लयेगों फे सामने प्रकर 
येना अशोभन द्म होता दै, इसीलिए विरे विवर न देकरयथोडे भे कुछ खाघ- 


याव्राने कटा नुम कटोतो् इव परदसेवने हुए िवणिङ्गको निगल जादे 

चिष्य ररा उा 1 रगभग एक प्रव पारा खालेनेपरकटीं ण्लनद्येकि मवाका 

स्रीरदीनरै। उनको उखा इर दोगया| दसील्यिवे इधर-उधर ताकने र्ये। 

आखिर अन्यान्य युरो के उत्डद दित्ये ष्टवे रजौद्योगवे 1 तव परमहस 

१ परमश्सतेव र स्थूल रेदकिमी एक निशि स्यान मे रहते रलौ जवकमीवे भलौकरिकि 
स्प्रेदूररेशमें भर्ते के सामने उपर्य ह्वे येतद सवते पके उनकी $्स पुगन्षि का 
धा सस्प्से भख प्र नुभव होता था + रत गन्पमे देरव मादक्रनाद्मोङ्किभो कि 
न्सिफो यहद रभो प्रतर, यद ब्भरीस्से चूरन छमा । नके भक्तयः जनते 
६ 9 से शनद्य दन्न स्तने सरथो देरमे श्न दन्य गन्ध वासँ भौरा 
जा 
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नदीं रहते ये । अधिकांश समय हिमालय के क्ञानगञ्ज नामक विराय्‌ योगाश्रमर्मे 
ही मिवास करते थे । इनकी उम्र इतनी अधिक थी कि आजकल के समयमे साधर 
मनुष्य उख पर विद्वाख भी करना नही चदिगे । छ दिनों क वाद यदी महात्मा इन्द 
अलमैकिक उपायो ते अपने साथ आकरादयमार्ग के द्वारा वंगा से बहुत दुर हिमाल्य 
के गये ओर मानसयोवर के समीप अपे गुख्देव के चरणो मे उपल्ित कर दिया । 
मानसरोवर के समीप निवास करनेवाले श्रीनिमानन्दजी ॐ गुख्जी-महाराज हजारसे भी 
अधिक वर्पो की उग्र होने प्र भी आज तक स्थूल-यरीर से दी विद्मान दै! इन्धने 
चालक को यथाविधि दाक्ति सारपूर्वक दीशषा देकर योग-यिक्षा ओर बरह्मचर्यनत-पाटन 
केलिए शानगज्ञ आश्रम मे मेज दिवा ] दख विराट्‌ आश्रम गे योगदिक्षा के खाथन्दी- 
साथनाना प्रकार के प्राङरतिक विक्ञानरिक्राकी भी व्यवखा है। विज्ञान" दाब्द से 
साधारणठः हम जो कुछ समते है ओर जिसका समुन्नत सूप आजकल पाञ्चाल जगत्‌ 
मँ दिलायी पदता दै, शानगज्ञ-आश्रम का विज्ञान ठीक उसी प्रकार का नीं है! यँ 
वे विज्ञान है, ओ प्राचीन काल के ऋियो फो अवगते ओर आवश्यक होने पर जिनके 
द्वारा वे अनेकों प्रकार के कार्य-साधन करम ये । शानगज्ञ-आश्नम मे श्रीमत्‌ श्यामामन्द्‌ 
परमस नामक एक महापुरुष इस विश्ानःविभाग के अधिाता थे । बावा विद्युद्धानन्द्‌- 
जीने महाशरोगी श्रीभृगुराम परमहंषदेव से योग के समसत अंगों का, जर विज्ञान- 
विद्‌ श्री दयामानन्द परमहंख चे प्राङेतिक बिान का रहस्य प्रात कर, यथासमय ब्रह्म 
चर्यवरत का उदापन क्रिया था । ब्रह्मचर्यं अवसा के वाद दण्डी ओर संन्यासी अवसा 
म ठत्तत्‌ साधनमूमियो के अनुसार खथ साधनों का अभ्यास करफे ओर नियमपूर्वकं 
परीक्षा मे उत्तीर्ण होकर गुख्देव कौ आश्ना छ आपने पुनः ल्येकाट्य मँ शरकर जीवो 
के कल्याण साधन का त्रत लिया । दीर्ध्मय तक लगातार जानग्ङ्ध मश्रममे रहने 
के वाद पने भरतवं के ब्रहुत-से तों म पर्यटनं किया । यह लम्बी कया, 
य विधार कौ आवदवकता नद्य । यहाँ अकर तोथघ्वामौ अवस्था मे आपने वर्दवान 
जिल के गुष्कार नामक गिम निवास रिया । तदनन्तर अपने गोव वष्ट्रूलमे एक 
आश्रम ब्रनाया ओर वरल इनके गास्परदत्त दित्रलिङ्ग कौ बष्टूल्टेश्वरके नामसे 
स्थायना की गयी! | इरुफे अनन्तरं ब्रदंवान, काशी, शञाट्दा, पुरीधाम भौर कलकत्ता 
आदि स्थानो मे उन-उन प्रदेशो के भक्त ओर राध्ये ङी साधन-सुकरताके टि 
आश्रमे कौ ापना की मयी । 


परमदंसदेव साधारणतः अिषिव भौर अददि्ित खमाज मे “गन्धवावाः 





१ यह यिषरिङ्ग अलोतरिक अकति से समत्र दै । हिमाख्य के वदने योनौ वथा तक ठका 
आश्रय लेकर मौगक्रिया किया कर्ते पे । परमदहंमरेव पर प्रमन्र होकर श्नके गुर्देव ने अपनी 
श्च्छाते यह रिद्ग हद उपहार सूपं दिया था । ये इते मस्ठक ने रफ भे । केवल उद्ना 
फ समय मस्ठक मे मुख आदि दरयो ते बार निकार ठेते गौर उपामना के गद फिर स्वरु मृ 
यथास्पान रख स्तेये गुरूदेव के जादैथप्रे कष्टक भयम स्यापितदोनिॐे गाद उक्त 
िवलिद्ग भी व स्माविति दर दिया गया। वादने प्रमहरुदैव के म्व यो परिषदि 
याः बह दण्ड्दवर्‌ से भिन्न मा! वह मी जन्यन्त ज्वोतिन्छम्पन्न भौर पद्ठ दाक्तिखादीया॥ 
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अलग करके फिर उसे हाय से ्यो-कालयों लगाकर समञ्चाया या कि पाश्चार खारी 
विजञानिर्यो की किक वियाके द्वारा योगि के स्वरूप का निरूपण सम्भव नं है| 
एक वार आपका शरीर नवजात चिदु के आकार मे बदल गया था । इखको कई टोगो 
नै अपनो ओं्खो देखा था । इस लेखक को एक दिन आप पुराणवर्ित श्रीचिष्णु 
मगधान्‌ के नाभिकमल से ब्रह्माजी के उन्न होने की बात समक्चाते हुए कहने लगे कि 
पुराणौ का यह वर्णन “रूपकः नदय है, किन्तु अष्वर-अश्चर सत्य टै । कुष्डल्नी-दक्तिका 
विकाष दोन पर जव योग के अन्तराकाद्ा मे परमादिल.स्वरूप व्योति्मेय तेजपुज्ञ का 
उदय दा है, तच यूयोदय के समय के कमर की भाँति उसका नाभिकमल अपने-आप दी 
प्रस्फुरित हो जाता है । जो वास्तव मे योगी टै, उनको एेखा अवद्य होता दै । हे,पगन्तु जो 
नाभि-घौति आदि दुरूह क्रियाओं मे पूर्णरूप से निष्णात नहो है, उनके कमल का विकास 
नही हो सकता ।* इतना कद कर्‌ वे फिर वेले करि ष्ाधारण बद्ध जीव की नाभि 
ग्रन्थि लगी है, इख प्रन्यि का मोचन न दाने तक ऊर्ण्व-रति असम्भव है ।› इसके बाद 
दोनों हाथो से नाभिप्रदेश के दो-चार वार सञ्चालन करते ही नाभि-प्रदेश एक गड्हे के 
रूप मे परिणत द्यो गया | उपस्थित भक्तगण यह देख कर चकित हो गये । भमशः 
उ गदे मे से एक अति युन्दर नाल का आविर्भाव दुआ ओर उसके ऊपर अत्यन्त 
खवप्य-यक्त दिव्य कमल दिलल्ययौ पड़ा । दाल के सिल हुए कमल कौ पवित्र गन्ध से 
सारा धर ओर भोँगन सुगन्धित दयो उदा । यदा तक कि उख समय जो ल्येग दर््निके 
च्वि वाहरसेआरदेये, उनकोभी घरमे प्रवेशकरनेके पूर्वं सेह सुगन्धि आने 
लगी 1 कुछ कष्मो के वाद नामि को दिलाते द्यौ कमल नालशद्ित संकुचित द्योकर भीतर 
प्रवेश कर के अद्य हो गया । 

परमद देव की दाक्ति कौ तुलना नही थी यह ब्रात पहले ही कदी जा चुकी 
हे। मनुष्य की दाक्ति कटौ तक विकसित दो सकदी दै, इस यात को परमदसजी के साथ 
अन्तरङ्गमावे से परिचित देने पर दी जाना जा खकता था | उनके वस्तुनिर्माण कौ प्राते 
कटने की तो विोप आवदयक्रग दौ नदी दै । कारण, दख ब्रात को तो बहुत लोग 
जानते द । हमारे अपने घर मे अस्यन्त कठिन रोग के समय, उनको करिसो तरह की 
खबरन देने प्रर भी, बहुत बरार उर््ने स्थूल या सुक्ष्म रीर से आविर्भूत देकर रोगी 
को उपदेदय दिया टै ओर ओषध देकर भी अथवा न देकर भी तत्काल दी उसे रोगमुक्त 
करदियादै) पोँच-खात मोन दूर्‌ ठे क्णभर मे आविभूंत टोकर स्थूल ओर पचभूता- 
तमक ओप प्रदान करना आदि कार्यं साधारण बुद्धि के अगोचर ई | कभी-कमीतो 
रेखी घटना हुं है कि एक छेकड अखावधानो कौ जती तो भयङ्कर परराम हो जता, 
परभ्वु उख एक सेकंड के बोतते-वीठते हौ उन्हौ ने आविर्मूत होकर अपनी मद्गटमयी 
गारक्ति का पयोग किया} रेखी घटनाओं का विद्व व्थन मेरे पादै, पर्तु 
युदा उस प्रकट करने कौ आवश्यकता नदी टै | 

एक बार मेय जपको माल्य रट गवी ' मँ उसको टक शआाखीष दंगे ्गूय 
देने के स्थि विलरे दए द्दराश्च के दनि जीर थोड़तेरेदामद्यो स्कर बाया के पास 
पदुचा ओर्‌ उनघे मने प्रार्थना की। उन्न द्दरा्षके दार्नोको ओररेथमको 
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नै सवके खामने उस दिवलिग को मुख मे ठेकर मस्तक पर चदा ल्या ओर उसे 
वरी स्थापन कर द्विया । च्विर एक वार उन्दने इख पारे के रिवलिङ्गको भी मुखे 
निकालकर उसकी पुजार्चना करने के बाद पुनः मस्तक मे चदा ल्वा था॥ 
इनके शारीर मे इतना अधिक तेज था ओर त्रिजटी की इतनी अधिक क्रिया 
दयेठी थी करि मच्छर, मधुमक्खो, हडध, वरे आदि जीव दशन करते दी उखौ क्षण मरकर 
राख द्यो जतेये। अव्श्वद्यी दंशनन क्रे, िसामावन दिखलावें तो उनको कोद 
यनि नीं होती । शिखा करे पर उसकी प्रतिक्रिया उसी समय होती है । मामूली 
कीडंकीतोवातदहीक्याहै, वावाके शरीरको उंखनेकी चेश करनेबले सपमी 
उसी क्षण मर जाते थे । रे घटनाएं बहुत वार देखी गयी है । इख तीश्ण तडित्‌ 
(बिजली) के प्रभाव से दी बावा यदि दिंद.वा्ो को ओर कं वाकलेतेषेःतोवे भो 
उखी क्षण सिर द्यकाकर मृदु वन जाते ये ।१ 
प्रमदेव के खरौर मे बहुत से स्फयिक-गोटक (13 518] 92115) दै । 
तीव्र योगक्रियाके प्रमावसे शरीरम जव्र बहुत अधिक गरमो वदृती थी, तव इन 
स्निग्ध वल्तुओं क संसर्ग से वह बहुत कुड खान्त दो जाती थी। इन सर्धिको के 
अतिस्कि, मोती, दीया आदि व्तर्पे मो इनक्र देह के अन्दर खानव्रियेष मे सुरक्षित 
थी। शीव के समय सेर के खद्धोचदहोनेके कोरण कमीकभीदो एक ल्प्टिक 
अपने-आप दी ल्येमदरूप के द्वारा रीर से बरार निकल पडते ये । कई वार प्रसद्नवदा 
बे स्वयं दी किरी त कौ व्याख्या करते समय देह से सकटिक निकालकर दिखाया 
करते थे। रोमौ खे खटिको के बाहर निकल्ते समय न तो किसी प्रकारका 
क्ट होता है ओौरन खत दी निक्रल्ता ै। शरीर ठे निकृत्ते द्यो खटिका म अति 
पवित्र दिव्व गन्ध आती धी। आप दरीर ॐ अन्दर मौ एक जगदसे दूषरो 
जगह सःटिक्यादि को ठे जति ये। साधारणले्गोकीतो वादी क्या टै, देदतत्वके 
पण्डित भी अपने अगूर्व-ज्ञान खे इत वाव को नदीं समश्च सकते कि यड सव कैसे दोता 
। योगी की देह बाह्टषटि खे साधारण देद की तरह प्रतीत दने पर भी, उसमे निश्चय 
दी एक अचिन्त्य वैदिष्टव रदत है । एक वार परमदृखदेव ने अपने विभिन्न अङ्ग-प्रत्ङ्गा 
को एकदूसरे से अलग कर के दिखावा था, जर आश्व वद कि उखी चमयपै 
अद्य स्प से दत्वे ठे बोल्ते हुए ष्य को समञ्लाभी रदेये। फिर किसी पूरव 
खक्तिकेप्रमावसेवे सव्र अटग-अलग हुए अङ्ग-पवद्घ पुनः अपषने-याय दी परपर 
जुढ्‌ गये ओर ररीर पूवंररिचित आकारमेंप्ररुट दो गया। 
एक दिन कुक जिज्ञासु सर्त को आपने अपने द्ययका एक परत चमड़ा 
र स्स प्रमद प यद उच्य करना भपामद्धिफिनडी दोगा बाडाजो उड गुष्कःपर्ते रहतेये 
तर क शिषषर सरभो को जने साथरत्तेये। गरमीके दिनोजक्रिगके सनयस्तं 
छरीर पर च्येडे रहते ये, ज्िसत्रे रनक छतेर ठण्डा रढताया। पिन साट्दयर्मे रदनेदधे 
समव ङुछ द्विन बाय मापे प्रखरेये। योपन हिल जैग्दोने परमो दव आपके समीप 


छान्त र स्थिरमा ते हौ रदत ये । जरे ङे दिनों रायो द्वार्‌ मप बाधसे मिप 
रहते षे, विकते छरीर सूर गरन रदा था । 
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दुखा उनके निकय पर्हुचता रहता दै ओर परम मद्गरमय एेदस्कि विभूति का आस्वादन 
प्रात करवा है ¦ शान का परिपाक अथवा मक्तिका विकास इसणएकहो भूमिके 
नामान्ठर ह । इख वाद्‌ आसम्मपण के पूर्ण हते ही प्रेम का आविर्भाव दता दै । 
इसी से मगवद्या्ि कौ सुजना भिल्ठी दै। पूरणं खाधनमागं के किसी भी अश्च कौ उपेक्षा 
करे से काम नर चल्वा ¡ अव्या ओर अधिकारभेद से समी की उयक्रारिता दै । 
अतष् सायनापत्रका दी मूलमन्त्र कहै कमवा पु्पार्थका आश्रयस्निषर्‌ 
देववल अगने-भपदही आ जाता दै। तवर िरि भगवान्‌ के अनुग्रह के वि प्रार्थना 
करने कौ आवदयकता नहीं रदती । अवद्य दयी पूर्वजन्म क्ये हु कर्म॑ के फल ये 
किसी-किसी के प्रथम अवस्था मै ही उन्रतमाव का विकाख देखने मे आता दै । पचतु 
ससे षिद्धान्त मै कोई व्यतिक्रम नह द्योता । इतनी वात याद रखनी चाहिये कि 
भगवान्‌ की इच्छा दी मूल दै । अरष्व कर्म को मूल वतल्यने पर भी प्रकारान्तर से 
यर्म मूल मे भी उन्दो का अनुप्रह होता है, इखमे कोई सन्देह नदीं हे । परन्तु अलान 
अवत्पा मे अनुग्रह कौ अनुभूति नँ हयेती, इसलिये आलमाभिमान प्रवल रहत। दै; 
अतप कम के भाव का दी परव मानकर चलना पडता है । ज्ञान का उद्य दोने पर 
यह्‌ बात समक्षम आ जातो दै क्रि समस्त विश्वदी उनो लीला है अर्थात्‌ उनकी 
इच्छारुक्ति का सेक है \ जीव केवल इस अभिनय का एक निप द्रएामात्र दै + 
सूर्विज्ञान का रडस्य-य्यदि कालधर्म के कारण हम सौर-विक्ञान या 
साविद्री-वि्या को भूल गये दै, वथाप्रि यह स्त्यदैकि प्राचौन कालम यदी विवा 
बाद्यण-धर्म को ओर वैदिक-खाधना की भिन्ति-स्वरूप धी । सूर्मण्डक तक ही संसार्‌ 
दै, वुरमण्डल का मेद किये विना मुक्ति नीं मिल सकती । यड वात पिगण जानते 
े। बस्तः सूर्यमण्डल तक दी वेद या द्दह दै--उखके याद सत्य या परख है । 
श्ाब्दव्रह्मणि निप्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति । 
-यहनातजो लीग कदा करते येवे जानतेये कि खम्द्-ब्ह्म का अतिक्रमण 
कयि प्रिना या सूर्मण्डल को लये विना सव्य मँ नदीं पर्चा जाता । श्रीमद्भागवत म 
ल्विादै- 
य॒ एप संप्ारवषः पुराणः कमाव्मरः पुषे श्रसुते ॥ 
द्वे अस्य भने दतमूखखिनाठः पञ्वस्डन्यः पञ्चरसप्रसूतिः । 
दुतरैश्यासखो द्विसुप्मनीउच्चिरल्कखो द्विलोऽ्ध॑भ्रविष्टः ॥ 
(१६५१२।२१-२२) 
यद कर्मासमक संघार दृक्ष है- जिसके दो बीज, १०० मूल, ३ नान, ५ 
स्कन्ध, ५ रत, ११ शावाएटं ६; जिम २ पश्चियो का निवाखस्यान दै; जिसके ३ 


ल्ल ओर २ फल दै'--यह संखार-दृ सूर्यमण्डल्परयन्ठ व्या है ।। श्रीर्‌ खामी 
ओर विशवनाय दोना ने कदा 2ै-- 


१ भज = दुण्व-पाप + मूल = वाक्षना (शच = असंख्य) । नार न युण । स्कन्ध = मूत । रस = 


द्ष्दाद्वि विषय । शखा=श्न्दिव) फठ= सुखनदनख। उप्णं या पष्ठी जोवात्मा भौर 
परमात्मा । नड = दाछखाने । वस्य = थानु अर्थाद्‌ वात, पिच्च गौर्‌ दटेष्मा + 
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गोमुखी मे स्ल कर उसे अपनी मृषी मेँ मीच ल्या | फिर दो-तीन वार उस पर हाथ 
फिराकर गोमुखी सुङ्ने दे दी। एेखा करने मे तीन-चार सेकंड से अधिक समव नटी 
ल्गाथा। मँ गोली से निकाल कर देखता हवो मादा बड़ी सुन्दर्ठाभ री दुद 
है 1 वौ तक कि सुमेर तक विधिपूर्वकं खगा है । गडि भी शाखीय प्रक्रिया के अनुसार 
हील्गी है । पढने पर उन्दने कदा करि प्व वायु-विान का कायं है । जिखफो 
तुमल्मेम अल्प-समय कहते हो, वह वास्तव मँ अस्य नदीं दै । सूक्ष्म स्तर मे चठे जने 
प्र उसी मेँ दी्धकार का मी कार्य्यो सकता दै । 
प्रमहृसदेव मे छेद्यं ओर माधुय इन दोनो भावों का अत्यन्त अपूर्वं सम्मिश्रण 
था] योग अथवा विज्ञान किसी भो दिशा मे उनको यक्तिकौ सीमा नदीर्बाषीजा 
सकती यी ! इसके सिवा योगज्योहिप, देवव्योठिप, स्वरोदय आदि विवार्ओो पर पूणं 
अधिक्रार दने केकारणबे योग ओर विज्ञान की शक्तिके वरिनादही एक प्रकारसे 
सर्वशान-दाक्ति पर अधिकार किये हुए ये । परन्तु इतनी शकतिये। के दते हुए भी उनमें 
जिस अपूव संयम ओर माधुर्यःयुण का विकाख देखा जाता था, वह्‌ अदुटनीय दै । 
ज्ञान का विकास होने पर पराभक्ति ओर प्रेम की गम्भीरता मे द्रुतिमव रत्व फा 
आविर्भाव चेता दै; उखसे कख्णा, स्नेह, वात्सल्य आदि दिव्य गुणां की स्पूति होर 
अपने-आप द कार्य दोता रहता है । कर्तव्यनिष्ठा, संयमदीलता, उदम, अध्यवसाय, 
गुखमक्ति ओर निर्म॑रता आदि गुणौ के खमन्बय से उनका जीवन योगमा मे अ्रविषट 
साधारण मनुष्य के ल्वि भी आद्य था । परमदंसजी का प्रधान उपदेश वह टै कि 
प्रेम के त्िना भगवयाति नदी ये सकती, शुद्धा-मक्ति की परिणति से द प्रेम का उदय 
द्योता है। जिख भक्तिको दृ स्वार्थखाधन की ओर है, जिख्की जड मे कामना का 
भरीजद, वह कभी प्रेमकेस्पमे परिणत नश्च योती । वस्तुतः उसको भक्ति कदना दी 
उचित्त नहँ टै । एेखी भक्ति से तो ययाखम्भव दूर्‌ रना दी साधक का कर्तव्य दै । 
शुद्धा-भक्ति के उदय के लिये ज्ञान का विकासं आवद्यक दै । केवल अर्थो के अध्ययन 
से जिख चान की प्राति द्येठी दै, वह्‌ तो गष्क-लान है । उसे अखली हान नी कटना 
चाद्वि । यथार्थं ञान का उद्धव चिच्च्द्धि हुए धिना नदय दौवा ओर चित्त्टद्धि 
फम-खकच दै । जवएव यथाविपि खदूयुरु कै आदेद को विर चदाकर उनके दिखब्यवे 
ह मागे खे निषा, संवम ओर्‌ श्रा के साथ अपने चरित्रवल फो पवित्र बनाये सवते 
हु जो जग्रषर्‌ हयं सकरवा ६, उसको अव्य दी अखली हान प्रात होता 1 इख कमं 
कोही योगिगण योश कहते ई । इखके विपरीत अन्व कर्मो को योग नहीं कदय जता 
आर वे विचद्ुद्ध मे सद्रावक भो नदी दते । अव नीवि ओर चखियुदधि की यर 
लकषम स्व कर सदगुरु के उपदिष्ट मागं से निरन्तर योगाम्याखल्प दीर्वकाल्व्यापी कमं 
कर खकने पर्‌ दो चिचयुद्धि ओर आसन्ञान का विका दयता है । ठव दलव-अन्थि खुल 
जादी ड, खमत्त चंच चट जते ईं ओर जन्म उम्मातर को संवित क्मरथ्छिका श्य 
श जाता ६। इख अवस्या न अविया को आशिक नित्त क कारण उसी क अनुखार 
आसमसक्ति का स्दुप्य आरम्भ इता है ¡ यद्रो योगविमूति क सूचना दै । इक बाद्‌ 
परमात्मा के अशुक एं नित्व आकर्मय कर प्रभाव चे विदद जीव मखः आगे वदृ 
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यह जो परम ज्योति की बात कंदी गयी, वह॒ दान्द-बह्मयं भन्व्रज्योति है, यही 
अखण्ड अविमक्त प्रणवासक वेदस्वरूप है, इसी से विभक्त रोकर ऋक्‌, यञ्चः ओर 
सामरूप वेदव्रय का आविर्भाव होता दै। सुर्य पुराणे इसीलिए सष स्पमे क्य 
गया है-- 
नत्वा सूय परं धाम ऋग्यजुःसामरूपिणम्‌ । 
इत्यादि । 
विथामाधवकार ने भी इसीलिए सूर्यं को श्रयीमयः ओर अमेयांधुनिधि' के 
मामसेनिर्देशकियाहमौरकषाहै करिये तीर्न जगत्‌ के प्रोषदेत दै! उन्दने 
कहाहैकि सूर्यं फे भिना ^र्वदर्यिस्ः सम्भव नही, इससे मानो रङ्करने उन्दने 
सूपञे धारण किथाद। सूर्व॑खेदी सवर भूतो के चैतन्य का उन्मेष ओर निमेष चेता 
है] यद शरुतिभे मी लिला है 
योऽप तथन्नुदेति स सर्वें भूतानां प्राणानादायोदेति । 
असो योऽस्तमेति स सर्देणं भूतानां प्राणानादायास्तमेति । 
विष्णुपुराण के याज्ञवस्क्यरृत यू्स्तोत्र (अंश ३, अध्याय ५) म सूर्यं को 
विकि का द्वार “ऋग्‌-यचु-साममूतः श्वयीधामवान्‌' 'अग्ीपोमभूत' (जगत्‌के 
कारणात्मा ओर "परम सैपुम्नतेजोधारणकारीः कहकर कथो वर्णन किया गया दै, यद 
बात अवर समक्न म आवेगी । अग्नि ओर सोम मूलतः सूयं से अमिनन दै, यह ष्ूतिसे 
भी मादूम ह्येता दै । 
उधन्तं बादित्यमश्नि सु पमासोहति सुपुस्नः सूयंरदिमः चन्द्रमा गन्धर्वः । 
श्रुति म आगरा है कि सूं पूर्वाह मँ ऋच्छया मध्याह मेँ यजुद्वारा ओर अस्त- 
काल भे सामद्वार युक शेते ै-- 
ऋग्भिः पूर्वाद्धे दिवि देव ईषते यजुर्वेदे तिष्ठति मभ्य अधः । 
सामवेदेनास्तमये मदहोयते वेदैर्शन्यच्िभिरेति सूर्यः ॥\ 
सर्वसिद्धान्तकार कहते दै कि ऋक्‌ ही सूर्यं फा मण्डल जीर यज्ञः तथा चाम 
उनकी सूति ई, यह कालात्मक, कालङृत्‌ , ्रयीमय, मगवान्‌ ई । 
परघोऽस्य मण्डं सामान्यस्य मूर्ति्येजंपि च । 
श्रयी मयोऽयं भगवान्‌ काखात्मा कालदु वियु" 1 
वस्तुतः प्रणव या उश्कार या उद्रीय दही सूर्य है, ये नाद्र ६, ये निरन्तर 
रव करते दं, इख फार ^रवि' नाम से विर्परात ६ । छन्दोग्य-उपनिषद्‌ (१।५।१-५) 
भदैकित्रयौमिद्या या छन्दोम्प तीन वेदौ ने इस उद्रीय को आआद्रत फररखा है । इसे 
बहर मृत्यु-राज्य दै । देवताओं ने सयु-भय से उर कर सवे पठे वेद कौ शरण 
महण की जीर न्दौ दवाय अपने को आच्छादित क्रिया, उन्दने अपनी मोपनं या रक्षा 
(यप्‌ रथ) ख । वथापि मयु ने उन येर्गो रदे ल्या था, लिख रद्‌ लल येः 
अन्दर मढ दिलायी पडती टै, उसी तरद जल के दन्त से मादूम हेता कि 
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--सू्वमण्डलसख आत्मा भी उसौ वरद समस्त पायौ या मल से विमुक्त हो जता द ॥ 
यँ से साम उेब्रह्टोक मे ठे जाते द । साधक सूयं से--“नीवधन' से--परातर 
पुरम सोये हुए पृस्प का द्धन करता दै। रीना मातरा धृक्‌ -पथक्‌ विनश्वरं 
ओर मृह्युमती है; परन्त॒ एकीभूत छने प्रये दी अजर जौर अमरमाव को प्राह 
करानेवाली है । 

इसठे माद्धूम होता है कि वेदत्रय पथक्‌ स्य मर लोकत्रय को प्रात करनेवाले 
है, शक्‌ भूलोक फो, यञ्चः अन्तरि्ष-टोक को ओर साम खर्ग-लोक को प्रात कगने- 
कटा है । ये दीन लयेक गुनयवरदनरील है । ये द प्रणव कौ तीन माबा द । वेदत्रय 
फो घनीभूत करने पर ही अश्कारल्प का एेक्य का सुरण होता है। उस्फे द्वारा 
पुष्पोत्तम का अभिष्यान होता है । वेद्य ज्व सूर्यं है, एवं प्रणव जवर वेद का 
ही घनीभूत प्रकादा है, तवर सूर्यं प्रणव कादी वाह्य विकास दै, इसमे कोई 
न्दे नदीं ] 

हमारे ऋषियों का कहना है कि यदध आत्मतेज अंतः सूर्यमण्डल भेदकर जगत्‌ 
मे उततर आता है । शुदध-भूमि खे जगत्‌ मे अवतीर्ण होने क लि, ओर जगत्‌ से यद्ध 
भाम जनेकेल्िसूर्ही दरार-खल्प है| परिथागोरस (?५।19९07<) ने कहा 
है किये एक तेजोधार 1८15 मात्र दै, इसीमे से होकर आरमउ्योति जगत्‌ में 
उतस्ती है । प्ठेटो (९५10) का कंटना दै क्र ज्योतिः 1६४२१५1 जौर अन्यान्य 
तत्वदर्दियो के मत से प्रम पदार्थं करा प्रथम विका है। अपनी रर्मिसेर््वरनेजो 
तेज प्रज्वलित करिया है, वदी सूर्यं ह (देखो- 110०९५5) । सूय प्रकाञ्च या ताप 
की प्रभा नीहि, वल्कि {०८८५ दै-यह एक 16115 मात्र है, जिसके प्रभाव से 
आदिम व्योति आ रद्विमसमूह स्थुल ( 1167121) बेन जाता है हमारे सीर-जगत्‌ मे 
प्कत्र हो जाता दै ओर नाना प्रकार की दाक्ति उत्ज्न करता दै। 

सुर्वरदिमयो अनन्त ई, जाति मे ओर खंख्या भँ अनन्व दै। मूलम्भभा 
एक ही दै, यह य॒क्-वणं दै । यदी मूल शृ्टवर्ण॑टाट-नील प्रति पिभिन्न वर्णोके 
रूपम, एवं लर, नोल इत्यादि के परस्र मिल्ने के कारण ओर भी विभिन्न उपवरणों 
करूप म प्रकाध्यित होता दै। गु सेसर्वथधम लाल, नील प्रभृति प्रथम सहरका 
आनिर्भोच होता दै } युगं ञे अतीत जे वर्गाठीत तच्छ है, उसके साथ शल का संवर 
घने खे इख प्रथम भूमि का विका होता है । यह अन्तःखषर्पं का फल दै । यदह वर्णा- 


१ ्रौतष्यवभोहमे स्वीङार कते दै। सू्मण्डठ मँ परेरा कवि विना जीवक रिश्रशरीर 
नट नदी होता । रिक्ष्तेपके धुक्त दुर रिना जोड की मुक्ति कड १ जोव रद्िमण्डकमे आने 
प्रष्टी पित्रदोता दै ओर उक्र खव कचे दग्ध हो जाति ई) रेत्रामहामारवमे मी कदा 
है । परिपानोप्स (190१६०25) के मते भौ शुदि-मण्डल स्यं मे खित ह, सूं जगव्‌ 
पो मध्यमे मवस्विन दै \ जीदमात्र दौ यद्य जाने पर अपने मात्मभाद फो प्राप्त करते आर 
प्रत्र होते ई! अरस्तू (71०16) का भौ कहना है छि फिपामोरस के मत से शुदधि- 
मण्डल्या क्ट ० गिल व्यस्य रै, श्तीका नाम [पाला 5० दै । 

= इटका नाम रद्ीपर> ४१५८ पलाह्लात्ट्ट। 


६६ भास्तीय संति ओर साधना 


जानते दै, उनके लिये उन पदाथा की खषटि ओर रहार क्रा सम्म्बनष्टेनेका 
कोई कारण नदीं । 

साधारणतः लोग ॒जिखे वर्णं कहते दै, वह सूर्यविदानविद्‌ फी श्ट मे टीक वणं 
नी, वर्णं फी टटामात्र है। यद्ध स्वका आश्रय ख्ि विना वास्तविक वर्णका 
पता पाने का कोई उपाय नही । काकतालीयन्यायसे भी पाना कटिन दै, क्योकि 
एक दहो वणं से खषटि नहं दयेती, एवाधिक वर्ण के संयोगसे हती है; दसी से एकाधिक 
यद्ध वर्णो के सयोग की आदा काकतालीय न्यायसे भी नही की जा स्कटी | भारतवपं 
म प्राद्चीन काल मे वैदिक टोगो की तरह तारिक टोग भी इस विङान का त्व अच्छी 
तरद जामतिथे। व्सेजान्करद्ी तोवे मन्त्र, म^ब्ेशठर मद्रमदिश्वर के पद्‌ पर आरोद्ण 
कृरने म समर्थं हेते ये, क्योकि प्रडप्वद्यद्ध का रदस्य जो जानते द, वे समञ्न सकते दै 
कि वर्णं जीर कटा नित्यसुक्त दै । वणं से मन्ध एवे मत्र से पद्‌ का विकास जसि तरट्‌ 
वाचक भूम पर होवा दै, उसो तरह वान्प-मूमि पर कला से तत्व ओर्‌ तस्व से भुवन 
तथा कार्य-पदार्थं की उद्यति होती दै । वाक्‌ ओर अथं के निव्यसंयुक्त होने के कारण 
जिन्हेने वरणं को अधिकृत क्रियाहै, उन्दने कलाको भी अधित कर ल्वा डै। 
अतएव स्थूल, सृद्म ओर कारण जगत्‌ म उनकी गति अबाधित होपी है ॥! ऊपर शङ्क- 
वणं या शड-सत्व की जो वात कदी गयी है, वही गमदा का बिन्दु तत्व है । यह 
चनद्रवम्दु है । यदी कुण्डलिनी ओर चिदाकादा दै, यी शन्दमातृका दै । इसफे 
विशोभते द्यो नाद अर वर्ग उस दाते ई । अक्रारादि वर्णमाला इस शुद्ध सुखरूप 
चन््बिन्ुसे दो -य॒ङ््वणे से ्वरेव होती दै । जोइन ख वरणो के उद्धव ओर 
विष्तार्‌-क्रम नी जानते, जो सर वर्गो के अन्योन्य सम्बन्ध करा नीं समजते, जो 
सम्बन्ध स्थापित करने आर तोडने मै समं नीद, वे किस प्रकार से मन्व्ोदधार कर्‌ 
सकते दे १ 


१. दैवाधीनं जगत. स्वं मन्तराभीनाश्च देवताः । 

ते मन्त्रा ब्राह्मगाधानास्तस्माद्‌ नाद्षणदेवताः ॥ 

शषमस्त जगव्‌ देवताओं दसा सश्चञिननि दै ओ कठ जदो होता है, उमे मूल भे देषधक्ति 
हे । देवता मन्त्र का हौ अभिन्यक्तरूप दै । वाचक मन्त्रदो छाभक के श्यत्नविरोष से भभि- 
ग्यक्तं होकर देवतारूप मे आविभूत दोता है । बीज के दिना निस तरह वृक्ष नहो, उती तरह 
अन्त्र के बिना देवता नदौ । जो वणंतवदिद्‌ पुष वण-खंयोगन के द्वारा मन्वा गघ्नक्र 
समते दै, सुतरां जो मन्तरेश्वर ई, दे देकवा के भौ निवामक दै, इसमे फोई सनद नदा । समर 
जगत्‌ शत प्रकर मन्त्रय, मन्त्रेष( बद्धगके मयोन दहो जायगा, इसन सशव करनेका वो 
कोरण नदी । 
म, आ प्रभृति बास्तव मे मकर नदी, वरयोकि ये स्व वर्णं या रदिम्या सहखारस्य सद्र 
चनद्रम्न के पिष्ने से कर्ति दती दै। मूलापार की पर्वत अमि क्रिया्वौखल से उद्मुद 
होकर ऊपर वी भोर प्रवाहित होती दं गौर मन्तमे चनद्रणनुको स्वदयंकर्‌ गलादेतीष। 
शस्‌ रद्मिया विन्पेणे होती हं; परन्तु मूक कै खाय योग अक्ुण्ण रद्ता दहै, दी स उनवो 
म्र दशवे ई । एव वो के मूल मे जो "अ" कार रहता ई, वद उघमूल वणं का प्रतोक ई । 

सकारः सथेवरोभ यः भरकः परमः शिवः । 


२. 


च्धरसे गत मा तो । मः र अलडषै। पे 

अविभक्त रहते रमी आरमत स्पमेंदेधा भक हते आत्म 
6/१ प,५। 10 ) अन्तमछर्पे से भव्रिक चष्ट दै। 

निम्नको यष्ट मरुतिके परस्परवध वृ च सपं भिथूत हुरं 


दै, यदय मिन मेध्नो-खष्ट रै। 

र्य निशान क्र भूल श्दान्त खमज्ञने ङे लि इस अरण यष मौधिकि 
विचित्र बर्ण ओर यौगिक बिचित्र उपवर्ष खक खमलना आवेदक है विथेपतः 
अन्तकेन फो। 


यवं की उत कलम वियद. दै, श्च 
काश के ऊपर अनन्त पैचिव्यमय निरन्तररंग फा दै, व निशववयेयो 
है हीं दै। सै ग्रहरदे, वैश दी मोतर एकष्य । पठे गु 
पदिष्टक्रम णादे पकाशये ५6) भात करक, उक ऊपर कागिके विचि 
उपवर्ण सेस मौलिक तरिचि्े वेण करके अलग 
पहचानना है। मूल वर्को जानने केलिये चतयावसवकर ह | 
ककि जिस रंग पह्तानना- दै, व्ह यञ्च यदि रगीनदये तो उसके 
दारा दीक परिचेव पाना म्भव नही बृह कहने कौ कोड आदः 
गौभि रथीन चदे गेङ्छ दिखा देवा दै, व व्श्वकास्प्‌ नेशे देता । 
गोग-णसख मे €, धिततय॒दधि व्य भिना व्त्वदर्शन न्च शेता, 
भो उसी तद्दे पिना वर-युदधि इए वर्ममेद्‌ ऋते व्दयङ्गम नह दौ खकता। हम 
जगतरमे दै स्व मिध उच विदेय करने यके युद्ध 
पर्णक यत्कार देता । षव्र बोन अलग-अलग खदे वर्णे के ऊपर 
लर षू दै। खष्ट अन्दर युक्रवर्णं ट। गेह 
अपिश्चिकृ है 1 प्ले ये षिधु यष्वणेको शररत कर्‌ सना से| 
मर्दित करन यनं ६। प्ले त्ते क्रिखमल द उप्र 
18, इ, प्ाकेसेवकरा साने धित ष्च्ड करदेने व्यप्र 
धेर्व थ भच द्ये जाः ै। इख घर ङ्ख्काल प्के नमते करदे 
उच्चे पि रे परत्रन देना दोग है। र्य यश्रर बर 
पवो जने 7 ३ गनेन ओर्‌ जनको चने अपान (॥ 
दे! ऊर्व > निधि क्म पे भिक्षु निद्धि ब्ध मेद देतो ई 
भङ्ग धेवे। क्वि मेन रौन घे वरं गिल ह्वे 
प चोन श जि उनखप्र ओयोकर ते गनेष्रल 
न्यया 


सूवविजान ४२७ 


सू्ववि्लन के म्त ते, खि का आरम्म किच प्रकार द्येता दै, वह दमने वतला 
दिया 1 चैजानिक-यषटि मूलय नदय दै. वह स्मरण रखना चाहिये । इसके बाद दष्ट 
का वित्वार छिस प्रकार दोवा दै, यह ववलानः है 1 


परन्तु विपव नो ओर भी षटल्पमें समन्नेकीच्छाक्रे{ च्न्तस्पठेके 
लेकिद्म करूर दृष्टि करनी षै! मान टीजिवे कि खौरविया के अनुनार क, म, त, 
र इन रार रदवो ऋ इख प्रकार कमब म॑योग होने उ कूर उसन्न होता ई । अव 
उदु वेव वणर के ऊपर क्रमशः क, म, त ओरर, इन चार रिम को डाल्नेचे 
कपूर की गन्ध मिटेणौ | परन्तु एक दयी लाथ चाय रदिमोँ नदी डी ज सकी, 
डाल्नेखेभीं कोई लाम नद| खकाल्मे दी दम्प दोतीदे। क्रम काद का धर्म 
ट, उतगं कम-रंने असम्भव है । इलि सच््र-दोघन कर केः उसके ऊर पटले क 
चर्ण डालने खे दी खच्छ सत्त्व कः के आकारमे आकारित ओर वर्मे रजितहो 
जायगा | शुद्ध सक्त दी वास्दत्रिक आक्रपण-रचि का मूलदै। इसीचेवदश्कको 
्आाक्पित कर के रता है ओर स्ववं भी उसो मावमं मात्रिवि दो जता । इनके बाद 
प्म" डालने पर्‌ वह भी उसमें मिल कर उखकरे अन्तर्गत आ जायगा । इसी प्रकार 
न्त ओर ख के विपयमे भी खमक्चना चादिये । ^र' अन्तिम वर्णं है, इसो से इसके 
डालते द कपूर अभिव्यक्तं दो जता दै । अव्यक्त कपूर-खत्ता की अभिव्यक्ति का यदी 
आद्विक्षषटै। यदिक, म, त ओर र, इन रदिमवो के उख खघात को अद्रुण्य रक्वा 
जाय सो वड अभिव्यक्ति अभनुप्य रेमो; अव्यक्त अवस्था नदीं आवेगी । परन्तु दीर्धा 
तकर उदे रखना फटिन दै । इसक्र व्यि विदि चे चादरिये, स्वोकि जगत्‌ गमनदील 
1 यह पर एक गम्मोर रहत्यमव वाठ दै । अव्यक्त कपूर व्यौ ही यक्त दुमा, सौ छ 
उसको पुष करने क ल्ि, धास्ण करने क लि, वन्त्र च्िि। इसी क दसय 
नामयानिई। उद्‌ व्यक्त लिद्धमात्र ३। योनिर्पा-त्ि श्रत को अन्तनिदित 
लरलिमाहै। उख्या आवि्मोविमो दिनाप्रे ई। वदि खरि वणंद्री तरद यद्‌ 
ल्रलिमा भी विश्वव्यापी है वधापि इषकी मी अभिञ्यक्ति टै अन्तिम वणक संवपते 
जिख घमय कम र-खत्ता कवल टिद्वरूप मे अल्ल, अव्यक्त-खत्ता चे आआव्िूत होती ६, 
उख समव वह लालिमा दी अभिकं दोर उखन्ये धारय करती ट ओर उम यूल 
मूरल्य मे रख कसती ई। विख मे कवन कौ जाड वद गमधिन थीर 
प्रसव प्रिया निरन्वर चल रदी ई। दूर्यविदा नवे्ता प्रस्त > इव व्र्यको देखकर 
उस पर अविकार करने को चेय करवा दै । खयाग कौ चोग्ठा के अनुसार खटरि-वित्वार 
का तास्वम्ब देवा ईै। द्र द्य खचाल्य ठे आविभोव पप ४€ ( विलय, 
अभिनव ) सषि ई, उख्य परिमा वा मात्रा द्धी इद्धि १५५०।६३६५८ ( पूव 
पदां करौ मात्राविपरक ) चि दे । माातरद्धि येज उदज काये दे। चषएकर्वूद 
कपूर निमाणकरसख्क्तई, येच्टवद्यी उवे ग्रभरम टाख ममम परिगत षर 
ख़त ई। काक्र प्ररि क्या माण्डार अनन्त ओर्‌ उपार ३, उच्रे खय सयोजन 
कर क दोदन कर छकन प्र चादे च वत्दु को चाद स्ख परिणाम मे जकर्थित क्या 
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पदता ह ¦ गु द्वारा दिया गया यीज मन्त्र वास्तव मै शद ङान-शरीर का बीज है । 
वह अंकूरिति होकर समय प्र साधक की अक्ग्रिम साधना के उपाय स्प मे निवय शरीर 
का अभिव्यंनक दता है । जे बी अंकुरि होकर करम से वृक्त, पत्ते, पुष्य ओर फल 
कर्प भ परिणत द्यवा है एवं फल मे. परिपाक दने से, क्रमः सख का उद्गम दता 
है, वैसे ही यह गुदार प्रदत्त ज्ान्रीज भी साघक के हृदयरूपी चेत मे पड़ फर प्रमदाः 
बि्दवसानरेह फा स्प धारण करता दहै] साय हय साथ अश्चान योर अद्चान के काय॑ 
निवृत्त हो जते द । गुप्रदत्त मन्त्र की साधना इसष्िए्‌ एक प्रकरारते जान करौ ही 
साधना । फिन्तु यह रुग्क-भान नदीं, य क्रमः समज्ञ मे आ सकरेया । चन 
साधना प्री टेने पर अजान क उपादान विन हो जाते ई, एवं अपना स्वरूप उर्न्वल 
स्वभाव मे पवित होता है । अद्ध अनिद का निनाद होने प्र दैक प्रकृति 
भिगुणमयी अवस्थां से युद्ध सत्वमवौ अवस्या मे व्यक्त हने की योग्यता प्रात करती दै । 
सनि स्मो करै मत मै केवल मलिन अन्वित्‌ घम से चटका पाया दी परम 
लश्च नहीं ह, वे सपे पथ ठे अ्वष्ड-वैतन्य की ओर अग्रमरन होकर भावके पथसे 
पू के अभिमुख दौड़ लगाते है । चित्त का उपादान सतस्वगुणग्रथान £, इसमे कोई 
सन्देह मदी 2 । चित्तशुद्धि होने के वाद इस चित्त मे रजोगुण ओर तमोगुण का अंग 
निष्चेष्ट या स्तम्भित हो जाता ३, यह मी सत्य द, मन्तु यह शुद्ध-स् प्रति के भेद से 
विभिन्न योग्बतासग्यन्न दता है । दर्पण स्वच्छ है, इसलिए उसके सामने जो कोई चीज 
आती दे, वह उसमे ज्यो -की-तों परतिविभ्वित सेतौ दै, यही स्वच्छता का लश्रण है। किन्तु 
दर्पण के स्वच्छ योने पर भी व्रिख्ब यदि हटाया जाय तो ेसी स्थिति मे प्रतितरिख्व का 
आमास नदीं पड़ता, दूसरे पञ्च मे उखौ स्वच्छ दर्पण मे किसी वत्तु का संमिध्रणरह 
सकता 2, जिसके करण व्रिम्ब ऊ स्वच्छ होने पर भी दर्पण मे पड़ा प्रतिविम्ब अद्भि 
रहता दै। चित्त दर्पेण की नाई' स्वच्छ पदार्थ टै, उसमे वस्तु का आक्रार प्रादित 
शने पर भी स्थायी नदीं रहता । किन्तु विदो अवरस्था मे वह स्थायी रहता भी दै । 
चित्तकचे् मे भाव की सत्ता नदित ३, यद इसका कारण समञना चादिये । मावरदित 
चित्त गुष्क जानमर्गे का उपयोगी है । किन्तु भावयुक्त चित्त भावस्ाधना मे ञग्रखर 
हने कनो बाध्य ्चेतादै। 
गुरुदत्त शन प्राप्त कर जव साधक सिद्ध अवस्था मे परहुनता दै तवर एक प्रकार 
खे उसका साधन कार्यं आपिश्चिक स्य से समास दुआ कष्टा जा सक्ता है। अवदय 
साधना की वास्तविक समाति पूरणं त्र कौ अभिव्यक्ति दोने पर ही होती दै, चह उख 
समय भी दोप रदती दै, किन्तु चित्त खच्छ ओर विमल होने पर भी भाव-युक्त रने 
ये पूर्वोक्त विगद्ध रान मावह के स्पमे अपनेको यक्तन करेेषा नर्हीद्ये 
खकठा । यदी निराकारे सार खधनाके छेवमे पदार्पण दै । भावदेह अथद् 
मायि देह नद दे, यड खभाव कौ देह ै। एक हाव से इसे खल्प-देह कदा ज 
सकता दै 1 मावगत व्िषि्टता के कोरण बह मेद दिखाई देवा है । यह माव गागन्नुक 
ओर चिनश्वर माव नद टे । किन्वु निर्माच वा स्वमावं ह । मावखाधना मादे मे 
शी निणन दयेठी ई । पठे जि खाधना कौ चर्च की गदं वह कृत्रिम सधना, 
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है, एवे उसी ॐ अनल्प एक प्रकार के एस का आस्वादन भी है । घन्वन्धनदीक्षा के 
मुसम्पत्न हुए मिना कोई जीव भगवतछम्न्ध मँ अपना निज खान स्षटतः नकी देव 
पाता! यद्‌ जे वरण की वाव की गं है, यह वस्तुतः स्वामाविक दने खे दौरने परध 
म निणन् दती दै । दैवर द्वारा जीव का घरण ओर जोव द्वारा दंश्वर कावर फेण 
हुए भिना इषट-छाधना मे व्याघात छे जाता दै । 

मावदेह म भाव-खधना के प्रिपक्र होने प्र, भाव के पूर्णं परिपाक-वय प्रेम 
का उदय होता द । माच के तुल्य परेम कौ भी पूर्णता आवद्यक है) प्रेम का चरम 
उक्कष-खम्पादन दी खाधना का उदेश्य है । ओभगवान्‌ का नित्य-किकर-जीव खाधात्‌ 
सेवाकरने की योग्यता प्रात करने पर नित्य-लीला मे प्रवेश करता दै। निलय 
रीला-चक मै भौ प्रल्येक का अपने-अपने भाव के अनुकूल चेवा का स्थान निदि 
है । जिसका जो खान 2, उसके लिए बही उक््‌ए है; क्योकि वहां से वद अपने धर्म का 
अनुष्ठान करने मे समं हेत्ता है । नित्य-खीद्य में प्रविष्ट कोरं भी जीव खधर्म का व्याग 
कर परधर्मं के प्रति आदृ नदी हेवा, अर्यात्‌ यपनी बिरिषट ठेवा का त्याग कर अन्य 
की येवे प्रहय करने को जभिश्यप्य नदं करता । इख वृतीय ददा की ध्प्रा्िण के 
मामसे वर्णेन किया जाता दै! खेवा के बाद जो स्वाखाद होता है, वही अतुभव-दशा 
नामको चौथी दशा दै, यद्‌ खीटारख का आखादन है । रिक भक्तौ के मतानुखार्‌ 
भ्रहयानन्द की अयेश्वा भी खीटारख की मिटा अनन्त-रुण अधिक दै! पर खसूपतः 
दोनो एक दी ई । यद परम रखास्वादन दौ भक्ति-साधना का चरम ल्क्य है । 


भक्तिखाधना ८१ 


किन्तु माव री चाधना खामाविक ओर अ्त्रिम है ! इष साषना को स्लिाने के लि 
यथक गुरु छी अवद्यकगा नद हवी । परत जिनकी माव-देह कौ अभिव्यक्ति नरी हुई 
पर भाव-साधना म रुचि है, उनमें कृत्रिम उपाय रे भावना-योग से भावदेह की स्वना 
कर उख देह के अवलग्बनपूर्वक रागानुगा-मर्ग ठे भाव-साभना करने की व्यनस्था है । 
भक्ति-खधना का एक यह भी विशिष्ट मार्ग है ,ए्वं वधी-भक्ति अथवा मर्यादा-मक्ति से 
इसका खान उच्छृ ह, इसमे सन्देह नहीं | तथापि इसमे कुछ छत्रिमता दै, क्योकि 
खवमुच भावदेह की अभिष्यक्ति एवं प्राकृत देहं भ सित होकर कल्पना द्वारा भावदेह 
का आविर्भाव, ये दोनो टक एक नदीं है । दोनो खाधनाए यद्यपि भावसाधना् है 
स्तथापि एक साधना मे गात्र का निदेश ओर गुर-परग्परा विद्यमान दै, किन्व दूसरी भे 
किखी की आवद्वकता नही दै । 

आचार्यं कहते दँ कि इच लीलनुगामिनी भक्ति-साधना मे चार मुख्य दशार्ण 
या अवस्थाः यिचमान रहती है, इन चार द्ाओं का शान, वरण, प्राति ओर 
अनुभव के नाम से वर्णन किया जा खकता दै ! सदगुरु को प्राप्त करे उनकी शरण 
गहने पर जात शेगा कि जिस प्रयम दशा का आविभाव हुभा, उसका नाम 'आचा्थ- 
प्रपत्तिः है । इस अवस्था मे गुर के ारणागत होकर सिद्धान्त के अनुसार जीवातमा, 
परमात्मा ओर जगत्‌ के त्व का निरूपण करना पड़ता है । यह एक प्रकार की जान 
की दी साधना कटी जा सकती दै । किन्तु यह परीक्-ल्ान दै, आचाय के अनुगत सूप 
से, उन्दी की करुपा से, शख कान का उदय होता है । किसी किसी ने इस शान की दि 
सेद इख दद्याका ज्ञानदा के स्पे वर्णन किया दै । इखके वाद्‌ ूसरी ददा यानी 
वरण-दया म भक्तं ओर भगवान्‌ का परस्पर ओ नित्य-घम्बन्ध दै, उसकी अभि- 
व्यक्ति दती द । यद माव-देद का उदय न दोने तक पूणं स्प से नदं हो सकती । 
आचाय इसका सम्बन्ध-दीक्ा के नाम से उच्टेल कस्ते द । जीव जवर तक अपनी 
भावदेह मँ परविष्ठित न शे, तव तक्र भगवान्‌ के साथ अयना नित्य-स्वन्ध उसे शात 
नदीं दये सकठा । शानदश्ा का अन्त दोनेपर जव भाव का उदय दोता दै, तेव गुरङ्ृपा 
से एवं अपनी अनादि-चिद्ध सुचि के अनुखार भगवान्‌ के साथ भावदेदी साधक का 
नित्य सम्बन्ध खुल जाता है ¦ द्र सम्बन्धके चात न होने पर जीवे सेवकं स्पे 
आगध्य भगवान्‌ छी चेवा करने मे समर्थं नदं होता । जीवो के अनन्त ओर भगवान्‌ 
केषकदोनेपरभी, मूलम प्रयेक जीव के साय अभिन्न दोनेप्रभी, भाव-षटिसे 
गरसयेक जीवं के साथ विलश्षण-विक्षण सम्बन्ध दै । जीय जव तङ खमाव मे प्रतिष्ठा-लाम 
नी करता, तये तक उखके दय में इख सम्बन्ध की स्मृति नही जागती, एवं उसके नागे 
बरिना अङ्धत्रिम भाव-खाधना नर्द द्ये सकती ] भगवद्धाम मे प्रवेदा कर उनके षाथ 
निचनटलय म योगदान करना, सेव्व-तेवक-माव केः ऊपर निर्भर दै । प्रत्येक भक्त जीव 
फी सेवा उसकौ अपनी प्रति के अनुखार होती दै 1 प्रतेक कौ सेवा एयकशयक्‌ टै, 
लिननौ जो खेवा है, उनके रिष वदी लाभाविक दै । नित्य-पाम म मगवान्‌ फो देन 
बनाकर ज नित्य आनन्दमय उत्व चल रहा दै, उस प्रवेक जीव खा एक विधिष्ट 
ओर निर्दिष्ट खान दै 1 केवर यदी नदी उखकी प्क ठेवा भी दै, विषिषट दिकण मी 
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से अनुसीलन का विषय ह { यदि यैषा न द्ये तो वद्‌ यथार्थतः निष्पन्न दी नदीं दती 1 
शति मे आया ै-आद्यसश॒दधि से चित्त की दध होती दै, एवं चित्त के णद्ध होने पर 
भुवस्मृति का उदय शेवा दै । इन्दो फे दा विपरयो का जादरण दी आद्र दै । 
फलतः विपरयो का आदरण या ग्रहण शद्ध होने प्र अनायास दी चिचशदधि द्य जाती 
1 ततर स्मृति धुव या अचिच्छिन्न स्प धारण करती दै } अविच्छिन्न-स्मृति का फ 
है- सव प्रकार के बन्धनो से मुक्ति फी प्राति। 
स्मृति भगवद्विपयक दोनी चादिये, एवे अखण्ड होनी चाहिये; तमी उर्षे 
महान्‌ फल फ उसत्ति छे सकती दै । जप, अर्चन, नामकीर्तन, भजन, ध्यान आदि 
भगवत्स्यृति के अन्तग दै, क्योकि ये खव कायं भगवत््ाति मे सदायक ह । साधक 
अपनी योग्यता ओर इचि के अतुखार इनमे ठे कोई भी कार्य क्यो न फे यदि वेमन 
ओर हृदय से भगवान्‌ के अभिमुख होकर उन्दी को इदय-देवता के स्प से, दय मे 
वैटाकर, घव अनुणरन करं तो उने स्मति-खाधक कहा जा सकता दै । स्मृति के मू 
भ श्रदा, भक्ति ओर विश्वाख घो रहना दी चादिये, इने छिवा आन्तरिकता ओर 
दयता भी रदनी चादिये । स्ति के अनुान म भावना का हो प्राधान्य टै। वद 
क्रियागत अर्चनादि ठे यहो वक कि स्थूल जपादि से पटले दी यदि परिखुट नदः 
दव भी पीेअवद्य दी दोती दै, उव कि स्व ङु भावस्प यै परिर्फुटर हो 
उठवा द । वैष्णवो की क्रिवा-मक्ति जैवे भाव-भक्ति मे स्पान्तरित हो जाती, 
यद मौ अनेक अमे उखी प्रकार की दै। स्मृति की अखण्डता फा अथं 
दै- भावना की अविच्छिनता। क्रिया के सतर म इसका भली-मोति समत्र होना 
कटि होने पर भी माव के स्तर्‌ भ पर्ुचने पर यद अवदय होती द, क्योकि 
भाव के पदे संचारी अथवा अस्थायी रदने पर भमी अनुशी्न (अम्याख) से 
यद्‌ खावी वन जाता दै बह तब अन्तःसलि्य वेगवती फदगुधाय के समान 
समग्र चित्त को आच्छन्न करं उल्ता है । यदपि प्रारम्भ मे अदो फे भीतर 
फोदं एक विशिष्ट समय अभ्याख के लिए निर्दिष्ट दै, तथापि प्रतिदिन उस 
विरिष्ट समय का उल्लं्रन न करने पर नियमित अम्पाससे एक द्यम संस्कार 
उत्यन्न होकर क्रमशः गाढता को प्रात दता है। गाढता के प्रभाव खे खमाववः 
दौ अभ्यास खा क्रिवां अल्क्ष्यल्प से भाव का रूप धारण करता दै। तव 
पूर्वोक्त विद समय के अतिरिक्त खमय्‌ मे भी उस नवोदित भाव के द्वाय आच्छन्न 
रहता टै ! अर्थात्‌ , अन्य समवो प चां जीर स्रया का अभाय रहने पर भी भाव 
का अमाव नरी रदता 1 सम्पूर्णं अदोरात्र दौ तव॒ उख अविन्ठिनन भाव सरे भाविवदहो 
जावा दै। यह खभाव के नियमक्ते दीदयो जाता दै! तव खण्ड-वण्ड कियार्जो मे 
अलष्दस्प्र से एक व्यापक माव सुत्-रूप भं प्रकट दोता है| निख रीति से अद्येयत्र 
के २४ षष्टे एक भाव के अधिष्ठान वन्ते दै, उसी रीति से एक दिन अन्व दिना 
का, एक मास अन्य मासे का, तया एक वपं अन्य वपं का काटगत व्यवधान 
ष प्रदर जत्र मिट चता दै, तथ एक अलण्ड-दण्डावमान्‌ मदाकाक ख प्रका हेता 
1 उस्ुठः वह खण्डमाव के अन्वर मे खित योगरूपी महामाव का दी आगिर्भाव 


४४६ भारतीय खंख्ति ओर साधना 


ये सब भाव वीजस्वकूप या कारण ह ओर ये खव खण्ड-परकादा अंदुर-स्वरूप या कार्य ई {` 
ये खव खण्ड.प्रकाश युद्ध मदाध्रकादय के पिना खण्ड राक्तियां दवारा अनुप्राणित भावे सूप 
खे मायिक अदं के निक प्रकाशित दो रदे दै, जिस से मायिक अदंकी द्मे चयुद्ध 
गकार या आत्मा स्फुटित नदीं ह रे दै । इन अवान्तर प्रका ने व्यवधान का स्प 
धार फर शुद्ध प्रकारा को मानों टक रला है । जड़, चेतन आदि खव भेद यँ 
मासित हयो उरते ई । पर यह भी स्य दहै कि इसके भी मूल मे महाशक्ति की स्वतिन््य- 
रील कार्यं करती द, भे दी वह गुस्ररूप से करे, क्योकि प्रकटरूप से बाह्यराक्ति या 
भाव की दी कारणता देखी जाती है] मूल कारण मायिक प्रमाता की दष्िमे टका 
रहता १ । ल्मैकिकव्यवहार मे हम व्येग जो य॒द्‌ देलते द कि एक निष्पार ओर्‌ दूय 
निष्यादक है अथवा एक अभिव्यज्गय ओर दूरय अमिन्यंजके है, यद इख माधिक राज्य 
की विदिता हे । किन्तु एेसी स्थिति मी दै, जरो अपनी आत्मा का ग्रकाख या महा 
प्रकारा अक्र्त, अवारित ओर अप्रतिदत है । इस शध प्रका मै मायिक अवान्तर 
प्रकाश का भ्यवधान नद रदता । वटँ जागतिक कार्यकारणभाव का सैक नही है 
नियति नह दै तथा कार्य-कारण-शद्वला भी नदीं है । वदँ आत्मरूपी भगवान्‌ की महती 
इच्छा या स्वाठन््य दी एकमात्र कारण दै । अवान्तर दाति फा खेर बा चल दी नदीं 
सकता । श्रीभगवान्‌ का अनुग्रहःव्यापार इस परमस्थिति का वैरिस्य दै! 
अखण्ड या निरावरण प्रका दी चरम साक्षात्कार दै। सदी परम ददन दै । यदी 
स्वरूपस्थिति है । उख प्रकाश मै आवरण नीं रहा, ₹वटिए यावरण का भी मकाद 
उसी खे दोता है एवं अप्रकाश का भी उरी से प्रका दोता है। आयरण फो आवरण 
केसूपर्भे, प्रकार को अध्रकाशके रूपमे, दूरकोदूरकेसूपमे ओर्‌ अतीत को 
अतीव के रूप मे जो ्रकाधित करते दँ, जो माधिक ओ खण्डग्रमाता होता दै, बह भी 
उख महाप्रका् म नित्य वर्तमान दै । वो अणु नदी दै, मह्यान्‌ नश दै, एक महा- 
प्रकादामान है ओर उख शरक मेँ प्रका को अखण्डता अव्याहत रहने पर भी अणु 
यर म्यान्‌ का एवं त्दूगत व्यवध्रान का भी यकाद रहता टै। यद्‌ विपय ओर भी 
सुप्टरूप खे यो कदा आ खकवा दै, प्रमेदवररूपी आतमा दी समस्त तर्त्वो के स्प मँ ओर 
तसवातीतसूप मे, ज्ञाता के स्प म, ञेय के स्पर्मे, ओर शान के रूपमे, पिर इन स्प्रके 
अदीतसूप म एक दी खाय मासमान दो दे दै । अनन्त वैचिव्यमय आर भावमय विश्व 
भी वे दीद, फिर वैचिव्यदीन, अद्वितीय मावातीठ, विश्वातीत प्रकादाभी वेदी ह । उने 
या उत भद्र्म मे विश्व ओर विश्वातीठ, दख कत्पित मेद का पदन दी नद्यं उता । 
खामान्यसूप खे भी उनका रकाय है ओर विदोपल्प ते भी उन्दी का प्रकादा ३, उनका 
अर्थात्‌ अपना अथवा स्वीय आत्मय का । कद्व भी टेम आवरण नहीं है, फिर ज 
अनन्त श्रकार के आवरण ई, व्यो ये खव आवरण मी दख अनावरप-पकाद्य वेदी 
प्रका्रमान ६1 
उख मदाप्रप् के खुल जाने पर सभी स्थिविषों परमस्थिति ई । गर्योकि एक 
तो सचा एक रद कर्‌ भी, अनन्त सतार्ओो के स्प मं विगजमान हो रदी है यौर तदनु- 
सू अनन्त भावो ञे खेल कर रदी दै । वद चत्ता दी दर एक कौ अपनी खचा ३, वर 


ऊप्रजो क्याहै वह व्यक्तिगत म्स एक जकर खे वारक 
र्य ै। एक श्यारे छे बहूव से सेम्मि। यत्न उठ अद्ये 
पर अधिच्टिन्ने क्र उद्य अपेक्षत » यदिउने विदोपतः 
नि "ॐ मे एरसर स्ववा न रहे। त्‌, एक्‌ विके दायान 
हेनेपरभौ बहव से व्यक्तो के चामूदिक उवोग समग्र शमय 
प्य देना आव्दयक है ( इससे ६५४ खषकों क्ती रियो भिटेकर्‌ 
परत्यर के ऊपर कायं करने आ अवसर मिल दै, निषते यत्येकद्ी उम 
से प्लमागी वमने म समर्थ होते | असम्भव नह ५ क्योकि 
सप्रकी मूख महाशक्ति कौ भेरा रदी र! इख्के 
अतिरि एके बात है बहयह क्रि एकष््ि भ भावनस्पर्मे 
ए्रिणत होने १र दूररे षेव भँ परिगाम का य॒म फल फैला (१ 
मेक्रियासे भाव्रेकी अभिन्यक्ति ऋ युनपात हेवा है। ~ 
निरे भयल म अधिक आवस्यक टोवा ३। उष त्वि ओौरमौ एके 
विचरयीव तिप ह भि श्यारे खे हुव चे सभक दष शम मे शदच 
हते ४, उनका यथाय केर सकने षर क्मसे ददेय से 
उकम प्राखन करने चे १२ मदा के भवेतरपर अव- 
व्यम्भाग्री है। 
उप्त मेष यखण्ड-भ प्विना मान्‌ फ 2 यह गरव 
मकारान्तर सेक यह ह वह्‌ फल अपने ग्नो सं जनना, अयात्‌ आत्मा की शन 
केषर ओर ६ ओ बान आभा परमेव 


त्माद्यी भगः २ 
अत्मा दै रणं नस ष्। छवश्नी आतमा एकष्य आत्मा है। र्ख्ठे णिदि हुआ क्षि 
भात्मरान का अर ६ शयन शने जथनर्मेही श ह ह धवी । 
3. 


४४८ भारतीव खत ओर साधना 


केस्पमे है, क्कि वे मेदशन कौ मूल मावा के अधित होने से अपने-अपने परस्पर 
भेद का अनुभव करते दै । प्रयेकं को अपने-अपने ट्िकोण के अनुसार प्रमेयया 
जेय पदार्था के मेद का अनुभव हदा है। जनी जात्मासेक्तेय का भेद, 
अपनी आत्मा से दूरी आतमा का भेद, एक एक जेय ठे अन्व चेका मेदः 
परमात्मा से जेय का भेद एवं परमात्मा से निज आत्मा ओर प्र आत्मा दोनो का 
मेदः इन अनुभवसिद्ध द । केवल मनुष्य नदीं, उर्व ल्येक म देवता ओर नीचे के लोको 
म असुर स्थुलतः चौदह प्रकार के भूतो को सष, इस श्रेगी मे गिनी जादी दै | तिमक्त- 
प्रकारा कौ दूसरी अवखा म जो पका होता दै, वह प्रस्पर अभित्ररूप से होता दै । 
मन्त्र, मदेशवर आदि शुद्-जगत्‌ के उर्ध्वं लोकतो के निवाकी महापुर इस श्रेणी के 
अन्तर्मत ह । ये लोग उभी अभेददीं ई, पूर्वोक्त रेणौ के समान भेददशी नदीं ई । 
इन चार प्रकार कौ सतियो से अतिरिक्त ओर भी सिति दै। पञ्मलखिति मे 
किन्ही-किन्दौ फो अंशतः भिन्नरूप से प्रकाश होता है । ये रोग तितरशवर कदे जाते ई । 
इनी अपनी आत्मा के विपय मे मेद-दषि नद्यं रती, यह सत्य है; किन्तु खेय विपय 
के सम्बन्ध मे भेद-दषटिरदती दै; क्योकि इन्दे सभीज्ेय विषयो का अपने स्वर्पसे 
भिन्नस्प भं दर्शन द्योता द । फिर एक एेखी भो सिति दै, जिखमे किसी-किषी का अंशतः 
अभिन्न स्प प्रकादयादो जाता है । ये लेग परस्पर भिन्न होने पर भौ सभी शेयघत्ता 
करो शद्ध वोधरूप ओर स्वाभाविक भेद्य देखते ई । ये दी केव पुरुप ई । प्राचीन 
सिद्ध-खम्यदाय की परिभाषा के अनुखार इस प्रकार के मुक्त पुखुप विज्ञानाकल नाम चे 
मरित दै । इनको दिव्यान नदीं दै, यद ठीक दै; किन्तु जड़ गङृतिया माया 
आत्मसत्ररूप का विवेक-ज्ञान दन्द दै । अयुदध-सिति म भी ये शोग कर्म-पाश्च से मुक्त 
एवे जन्म-शयु के चक्कर से रिव द । शुद्यावस्था मे ये लोग यदपि महामाया नामक 
शुद्ध अचित्‌-तत्व से मुक्त हो चुके दे । विन्तु किर भी इनम से सभी को शिवज्ञान का 
अमायटै। येटोग सभी विदेह] इव श्रेणी की प्-स्यिति के स्पमे गणना की 
जा सकरी दै । इक अनन्तर जो स्थिति द, वहो परम खिति दै । वद पूर्णत्व या परम 
परम शिव की अवस्था दै । पूणं मे खमपूणं खण्ड दितिरयो के निदित होने पर भी पूर्ण 
पणं टी दै, क्योकि वह अपनो महिमा से खदा उव्वल है । 

ये सव्र वितियो स्वातन्त्यमय आत्मा की ई स्ितियौ ई । अपना स्वरूप पहचान 
कर्‌ अपने स्वरूप को प्रात होने पर दी अपने दी विश्वस्पवा के दरदान हति दै, एं 
इखके वाय दी छाय अपनी विश्वातीत परम-खत्चा भी जाग जाती ई । अखण्ड मगवत्‌- 
स्मृवि का ययौ एट -द्या गया ३ । 


अखण्ड-भगवत्समृति ४४७ 


चात ठव सए स्ये प्रकट दो जाठी है। तव विश्च अपना हो जता है । वस्तुः ठव 
गरतीत दता दै कि स्वयं दी अपनी अप्रतिदत इच्छा से विश्र वना है यौर पर हुआ है । 
छव खेल आनन्द के ही सेक ई, अपने साय अपने दी सेल द, यद सव एक विचित्र 
अभिनय है । स्वव ही पर वने ह, फिर पर को निज वना कर गोद मे छेदे] विरह 
मीरस की पुष्टि करता ह, भिट्न भी वदी करता दै 1 रस के आत्वाद के ट्ष टटा 
का अभिनय शेवा दै र मृल मँ देखने पर एक ही एक दै- मिलन कौ है जथवा 
विरह हीरके) 

- स्तवका खेल दै, दसौ लण्‌ ख्य है । मिथ्या फे स्पर्भ जो प्रचीतिदै, वहभी 
सत्व का अवगुण्ठन दने पर सत्व का दी ग्रकाय दै, ठेचा जत डता दै } भावरातीव के 
शान्त वश्चस्थ प्र्‌ ओर अचल गोद मं महाभाव का प्रका रदठा दै, जिसका आय 

` ठेकर अनन्त-लण्ड-भावलदर््वो तडा करती ह । सव्व पटले लण्ड-माव खे व्वा के 
माम मे माभाव मं उठना पड़ता ३1 महाभाव मे भोग की चरम सिद्धि होती दै । 
उसके वाद्‌ भावाीव मे खवक्ना समाधान दो जाता है 1 वहां मदामावं टै, खष्डमाव 
ट, पिरि कोई भी भाव नर्ही है । इतना दयी नरद कि नदीं हे, वक्कि नदीं था, होगा भी 
नरी; पेखी भी प्क अवस्या है करि एक साय समी दै । एक साय भी ठीक नदी कदा 
जा सकता, क्योकि एक ओर बहुत ॐ दन्द का प्रयन दी वरहो नदी उयता । 
य॒द्‌ जो अपने को पाना 2, वदी प्रेम कौ अभिव्यकि दै^जो महाङानं कौ परिक 
दा म अव््यदी दती है। स्वात्मभाव न शेन, अथवा सर्वत्र आत्मभाव की प्रतीति 
नद्यो सकने, अर्थात्‌ सवका अपने स्पमें प्रह्य न कर सक्रने पर, परेम केः उदेव ओर 
बिल्यख का अवघर करटौ १ ख खमय ठान ओर प्रेम क मेद नदीं रता । निकार में 
जज्ञान दै, वदी खाकर मप्रेम | एक दी सत्ता एक दी खमव में सैम निराकार ओर 
साकार दोनोंषैः वैषे दी एक दी समवे दोनो का दी जभिन्नरूप से चरण दे ६1 
यदी चित्‌. ओर आनन्द का जभेदानुमव ३ । 

, ऊपर जि आत्मा कौ चचां की गईं है, वदी ईर या भगवान्‌ ट । कदय गया 
किये स्ाठन््यमय मौजी पुय | अनन्त मावो मे ही इनक्रा यकाय दयर्दादै, 
इरुट्‌ चप्रकाद्यस्प मे मी इन्दी का प्रकाश १। इस अप्रकाल्प् त्थिति मे िसीदा 
मी प्रदाय नदं है, एकमात्र जडयूत्वत्ता ट । यदी मदायरत्य को अवः 1 ३ । मिन क्ख 
काभीजेोप्रक्ाखनर्ही द, वी अग्र्रयका भी प्रकरा) यदिन रेते अप्रकय 
कापा क्से प्रात दोरा दै। अया अग्रकायस्प में जो प्रकार , व यमेषल्य 
मे अर्यात्‌ दान के विपय पट, पट आादिकेरूपमे, अ्रक्दयहै। किरि प्रकयस्यमेमी 
इन्दं का प्रका ६। यद अविभक्त अखण्ड थकायस्पमे भी दो ठक्वा्वा विम 
खण्डय के सपमे मी दयो सखा ई} अनिमकयद्नय च नामान्छर दी विव द, 
ओ अच्ठण्ड चित्त्रुप ई । यद दव प्रय द प्म द । इस स्थिति मे अप्रकाय 
इख नदी रदत, डिन्तु वट अखष्ड-यञ्च देने षर मी पूवं नद्य है, दिवरद्येने परमो परमि 
नष है, ठया परम-उत्च होने पर मी, व्वातीव नदी ६1 व्रिमपकाय मे भीदो 
अबस्यारं & प्क ईै-परत्मर भित्र स्प में ! दख परेण फे अन्वमंत वम्र हो परमाय 


४५० भारतीय संसृति ओर साधना 


मनाम का रहस्य मतलया था ¡ उन्दने कदय कि विद्टेपण करने पर रामनाम म 
पच अनयच या कलाओं की प्राति होती दै] इनमे प्रथम का नाम वारक) दै ओर 
पिले चाय नाम करमशः--दण्डक' कुण्डलः (अर्धचन्द्र! ओर भ्विनदुः दै । मलुष् 
स्थूल, युकम ओर कारण देहको ठेकर इख मायिक जगत्‌ मे विचरण करता रहता दै । 
जवतक माया का मेद नदीं होता, तवतक मदहाकारण-देद की प्राति नदौ हो सकती । 
साधक फो गुरूपदिष क्रम के अनुखार स्थूल-देहके खमस्त त्वो को नाम केः प्रथम 
अवयव (तारकः मे टीन करना पड़ता है । स्थूल देह एवं अम्यान्य तीन देह प्मोतिक 
दै। स्पूल मे अखि, लक्‌ आदि पच षवी के मेद, रक्त, रेतः आदि पोच जल्के; 
शुभा, वृष्णा आदि पच तेज के; दौड़ना, चलना आदि पोच वायु के; कामः 
करो, ल्येम आदि पच आकाशके कारय॑दै। अन्य तीनों देम ही दसी प्रकार 
पचभूतो के अंश ई । प्रयेकं तत्व की पच प्रकृति होती दै ¡ इषौ से स्थूल देहर पोच 
त्वो की पर्चीस प्रति है । इसी प्रकार अन्य तीनों देशे मे पर्ची प्रकृति दै । 


साघना के प्रभाव से स्थूल-देह के पचो क्त्व जव तारक भँ लीन हो जाते &्, 
त सूर्म-देद के पं तर्यो को नाम के दूखरे अक्यव दण्डक' मे टीन करना पड़ता 
1 इधर पूर्वोक्त तारक भी स्थूल त्स्यौ को अपने अन्दर केकर "दण्डक" भ टीन हो 
जाताष्ै। इसके राद फारण-देह्‌ फे "तरवः नाम के तीखरे अवयव कुण्डल मलीन 
हो जाते, सादी दण्डक भी कुण्डलम रीन द्यो जाता टै कारणदेह की निब्रत्ति के 
प्दचात्‌ द खस्वमय महाकारण-देह फो नाम के चतुथं अवयव अर्धचन्द्र" मे लीन 
करना पडता है । महाकारण -देद तक जड का दी खेर समञ्ना चाये ! हो, महाकारण 
देह जड होने पर भी छद दै; परन्तु स्थूल, सूक्ष्म ओर कारण जड एवं अद दै । महा 
कारण-देह के अर्धचन्द्र भे लीन हो जाने के वाद कैवस्यः देदमात्र वच रदता दै । यह 
विद्युद चित्‌-खरूपर ओर जड सम्बन्ध से रित षै] अर्धचन्द्र के वाद्‌ पौधों अवयव यां 
कल्य विन्दु-स्प से प्रषिद्ध दै । विन्दु परशक्ति श्रीजानकीजौ का स्वल्प दै । बिन्दुरूपं 
श्रीजानकोजी का आश्रय लिये विना कलातीत श्रीराघव का सन्धान नहं मिक कता | 
चिन्नु के अतौत रे दी पद्य भरीयमचन््र दै । बिन्दुरूपिणी सीताजी ओर रेफसूपी 
भीयमचन्द्रजीमे द्दृ अनुराग जव अचल दो जता दै, तवर मव-बन्धन्‌ से क्ति मिल 
जाठीदै। तभी षिद्ध प्रो का आस्वादन द्यो छकता दै, इससे पठे नहीं । 
छान्त-रख के रिक ग्रहाद्‌ आदि, दास्य के इनपमरान्‌ आदि, सख्य के सुग्रीव 
पिमीपणादि, वाल्य के दशरथ आदि ओर शङ्गार-सख के मूर्-स्वरूपर जनकपुर्‌ 
की सुवतिर्यो --वियेपतः श्रीनानकीजी स्वयं ६ । ॥ 


; ‡ कैवल्य-देह मँ चित्‌-त्व का स्फुरण वर्तमान दे । उसके याद्‌ तत्वातीत बह्म 
ब्य टै, जे खकिसूप म भीगनकोजी के नाम ठे ओर्‌ सवि के आश्रवल्प से भीयाम 
केनामन्नेभर्ख के च्य मुपरिचिच टै । महावीरजी ने जो उपदेश दिया दै, उखका 
ससर्ं यश्चै टै कि विन्दु का अभव लिये व्रिना निष्कल पद्य योर भ्रसर नीं 
द्ष्ण ज खकदा { । अन्वधा-प्रयल खे बद्धे अन्य कौ उम्माचना दै ! 


राम-नाम की मटिमा 


शरीमगवान्‌ के स्प, लीला जर ुरणोकी भति हो उनका नामभौ अप्राछत 
दोर चिदानन्द्मव हे 1 नाम अलेकिक अक्ति-खग्पन्न हे1 नामके प्रभाव से एय, 
मोठ ओर भगव्येम तक की राति शे सकती डहै1 नामामाख दने छोडकर गुरमदत्त 
शति ये सम्पन्न नामका यदि विष्ूर्वक अभ्वाख किया जाव ठो उखे जीवकेसखमी 
सुद्पाभं सिद दो खकते ६ । नाम के जाग्रत्‌ चयने पर उखके प्रभाव से खद्गाडकी प्राति 


करमःविकाव खे स दद द ओ देहं मन की सारी मट्निठा दर्‌ 
दोकर विद्धावस्ा का उदव जठ मन्त्रसिद्धि भूतु चितत्दि 


अवद्या चिदावखा के अन्तरगव मानी 
जवी 2; पस्तु यही भगवद्भजन की प्रारम्मिक अवसा ह। मादाके गर्म चे उन्न 
मलिन देह से यथायं मगवद्जन जद देवा । इवल्यि जजीर रजमागं के भगवद्भनन 
मुलमवाके ल्ि माविक अयुद्ध देद के उच्व खर पर मावदेद की अभिन्यकति 
आवश्यक होती दै । भावदेदमे जो भजन होवा द, वद खमाव कां भजन रोता दै, 
वद्‌ विधिमारगं कौ नियमवद्‌ उपासना नत ३1 मन्त्र-चैवन्व कै वाद) विधिम की 
कोद सार्थकता नहीं रद जाती 1 
~ भकः भावदेद के विस देः ठाय-खाय उखकी भाव्यत दृशि के सम्यत 
दए देवजा का व्योठिमय-षाम अपने आप दी प्रद्छुव्ठि यो जल ह इखके पशात 
भजने छ भावल्पा मक क प्रेमभ म परित दनि पर पू्ववभिव ज्योविमय 
घाम भ इष्टदेवता ऋ खरप परत्व दिगोचर चयने टगठा दै 1 य तरेम कौ अवसा 
| दषवः बाद भक्त अर उसके दथ कौ धृथक वचा विगल्वि देकर दोनो के एकीनूत 
घे जनेपर्‌ स्खकी अभिव्यक्ति हेती दै ॥ यौ अद्रव अवस्वा द 1 इसी वस्या म 
मदः के स्यौ भाव केः जनुर्प अनन्व प्रकार दी निल टीलार्जीका सविमाव दुभा 
करवा ह 1 यही भक्छिखाधना की विद्धायसया 
श्रीमयवान्‌ का नाम द प्रकारस्षके स्वस्म म्न अपने चे प्रकट करवा द। 
शरमनाम श्रीभगवान्‌ का फ़ विचिः नाम १1 दखकी मि अनन्द ६। 


किनि ने गास्वार बदल्यया है\ कदय जठ कि पम मागव्व 
नुलवीदाखजे ख देद्त्वाग के ङ्ख दिन पूं भटोकिक माव ठे धामन्नसरीर गने. 
५७ 


० स. > 
दहत आर्‌ युक्त 

देह फिञे कदते द, देद की उसि कखे होती है, देद का धम ओर्‌ खूप क्या 

है, वह देह फितनी तरह की है एवं आत्मा से इघका सम्बन्ध क्सि रकार का दै१ 
साधारणतः अधिकांस भिञासु-मनुषयों के चित्त मे ये भदन एवं इसी तरह फे अन्यान्य 
भदन उठते ही नरह, क्योकि प्रायः सव लेग का दी दिश्वाख दै विः यड ख्यं साघारण 
का सुपरिचित विषय है । इसके सिवा, बरहुतो की यह घारणा भी दै कि मुक्ति प्रात कएने 
के लिए आर्म-तत्व की उपलन्धि आवदयकं दै, सुतरां परमार्थलप्सु के ट्एि छनवीन 
के साय देहतत्वं को जानने कौ चेष्ठा करना, काकदन्त-परीक्षा के समान ही निष्फल है । 
परन्तु वास्ठव मे एरी चाच नदी दै, क्योकि जिनकी पारमार्थिक आतम-सान्‌ 

प्रास्त करने फी ठच्ची उक्तण्ठा दै, उनके टि देदतत्व का प्रकृष्ट ्ान आवद्यक दे 1 
श्रीरमायं खट धर्मसाधनम्‌ यह अति गम्मोर सत्य दै । किसी मी प्रकारचे जीव 
जव से किषी अनादि ओर अनिर्वचनीय शक्ति के प्रमाव द्वारा संखार्परचेर्वेषधा दै, 
तभी से देदाध्यास-वशय उखका आत्मवरोध देह को आश्रय करके दी अभिव्यक्त शेता 
है। वस्तुतः जीव आत्म-विस्मृत हो गया गया है, एवं उखकौ विद्युद -वेतना मलिन 
ओर परिन्छिन्नवत्‌ शेकर देर-काल जर कार्यकारण-माव के अधीन रूप भ प्रतीत 
शती र। देर कोई चलतु नदी ३, यह अनित्य एवं नश्वर दै इख प्रकार सोचकर देद- 
सम्बन्धी विचार्य को दूर कटने की इच्छा करने पर मो,श्राङृतिक शक्ति के जव्यथे आपात 
से जीव का देद्ातम-बोष निरन्तर जाणत ता रहता दै । साधारण-जीव के लिए आत्मा 
ओर देह को परस्पर एृथक्‌-भाव से ग्रहण करना सम्भव नदी दै । लोकायत सम्प्रदाय 
अर्थात्‌ ववार्वाक मदावरुम्बौ जड्वादी गण भी यद्‌ अच्छी तरद समक्ृते दै । नद तो 
शृदस्पति फो आमा फे इस क्षण सूत्र श्वैतन्यविरि्टकायः पुय की स्वना करने की 
आवदयकता न होती । प्चान्तर मे विधद्र आमवादी दानिक को भी विदेह-कैवल्य 
प्रमाणित क्रते समय, नाना प्रकार खे देह को उत्ता को अङ्खीकार नदीं करना पदता । 
ज बिदेद-मुक्तिरूप भोश्च को खीकार करते दै, उनके मोचक-शान का उद्धव भी 
देदावच्छेद-कारम दी होता दै। सुउं लैकिक-लान वाञे जीव के दिए विद्ध जद या 
विशुद्ध चैचन्य, इनमे से किखी भी एक पश्च का अ्रदण करना, चम्मव नद 2! परखान- 
मेद्‌ ठे यायं परिभाषा का तारतम्थ रइने पर्‌ भी वस्तुखिति सर्वत्र प्रायः एक प्रकार 
कोहो देखी जाती दै। णल्ल-टषटि ठे देद कदने से साधारण मनुष्य जो सम्चते ३, बह 
सूज देद का दी प्रकारमात्र दै, वस्तुतः वद देवत्व के भौतिक विका के एिवा दूरौ 
कोटं चीज नदीं रै! रज ओर वीयं के खंयोगते दो,या उख संयोग के पिना हो, मौदिक 
अणुन फिर एक विग स्वान प्र यवख्ित दोकर्‌ विनदु-भाव को ग्रा दती दै, 
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तुरुसी मेँ खूप निज विदु सीव को रूप। 
देखि रसै सीता दिये राघव रेफ चनूष ॥ 
चुखसी जो ठनि सीयिकोर्विटु रेफं बाडु1 
तौ ऊर्मी मद कल्परत जाड जाद परि जाह ॥ 
अतव जो खमनाम क रथिक डे, वे अर्धचन्दर-विन्ु जीर रेफको एक कर 


डाल्ते ई, १ नदी दने देवे । इष एक मे दौ उनके आस्वादन के लिये अचित्य 
परिचित्र लीटर स्छुयित से उस्ती दै । 
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मै केवल नामि, हदय ओर मलक प्रति का अंधुलि ठे सद कसते ई अथवा देह- 
सम्बन्ध फे विना भी योगीजन गभ-उ्चार कर खकते दे । यह मी एक य्रकार कौ रगोवीर्- 
संवातकी पकरिया दै, परननु यह पूर्ववत क्रिया खे अयन्त सुक्ष्म है । जो कामाश्रव 
के अयन्त विरोधी दै वे इख सुक््मःयक्रिया का भी अवलम्ब ठेने कौ इच्छा नदीं करते । 
पूर्वोक्त आल्मेचना दयाय गृह समञ्च मे आ जायगा कि स्थूल-देद एक प्रकार 
की नदीं दती । हम लेग प्रतिदिन टकरिक-व्यवदार मे जिस प्रकार कौ स्थूल देद देखते 
दै, वे अधम्तोत वीय द्वारा उसत्न हने के कारण खमावतः अय॒चि जौर अय्य दै ¡ 
साधना-विदेष के प्रभाव से इस कामांश को शरीर से शोधित किये बिना ददशि नदीं 
छती । यह खर्व प्रषिद स्थूख्देद प्रथम श्रेणी के अन्तरगत है । ऊर्ध्वरेता ओव के सङ्कसय- 
प्रमाच से आहार्य-काम के सम्बन्ध द्वारा अधोदृत्ति उदिठ होकर ओ देद उस्न दोती 
ह, वह द्वितीय परेणी की स्थूल देह है । यद अयेश्ाङ्त शद्ध होने पर भी मलिन दै, 
क्योकि यह भी मैथुन सै उदयन हुई दै। उर्ष्वरेता जीव के स्खयसे खद कामका 
आरण कफे अंगुणिद्वारा खी के नाभि, दय, मस्तक प्रति के स्यदा से जो स्थूल 
उलम्न दोती दै, बह तृतीय भरेणी का स्थूलदेद ई 1 स्पदौ न करके केवल ददन ओर 
चिन्वन कैः द्वारा जद ग्भ-खच्वार दता दै, एवे उखके फरखस्प जो देद उन्न होती 
द, वद चतुथं भेण की स्थूकदेद दै । तीखरी ओर चौथी स्थूट्देह स्रीःपुद्य के बारी 
भिधुन-भाव से उन्न न दोन के कारण दध दै । फिर मी तीखरी की अयेध्वा चौथी दे 
जर अधिके द्ध है। जिस देह के उलन करने मँ बाह्म खी-पिष्ड की यवा 
उसके ग्भ-यन्त्र कौ आवदयकता नदीं होती, वह ओर भी अधिक पवित्र देह है । यदह 
ठीक ह कि सुक्ष्म योनि-तत्व की आवद्यकतां सर्वदा दी रदती दै, क्योकि योनेः शरीरम्‌" 
य नियम के अनुखार योनि कौ सदायता के व्रिना केवल लिङ्ग उयोतिःखषटि कार्यम 
व्याव नदीं दये कता । योगी के सङ्कय-म्रमाव से भोत्िक उपादानरादि आङ 
दोकर खम्मिल्ति होती दै एवं देद निमित करती 2, यह देह पोचवीं प्रकार की 2, य्व 
अयन्त युद्ध है । बौद्ध एवं पातञ्धलगण कौ निर्माणदेद, जैन स्ये की आद्ासक-देद 
प्रभृति कु अयो मे इसी प्रकार की देह ई । किसी-किषी स्थान पर शान मे इको 
ओपपादिक-देह ककर भी वर्णना की गयी द । निर्माणदेह एवं ओपपादिक-देद मे परस्पर 
अत्यन्त वैलक्षण्य दने पर भी किसी-किसी जद मै समानता दोनेके कारये एक 
भरणी फे अन्तर्ुक्त की गयी ई । 
इनके छवा ओरी एकं ग्रकार की देद दै । खे पदे खी-पिण्ड ॐ बिना 
भी देरोसत्ति की वात कदी-गवी दै, वैषे दी जवद्या-वियेपमे पुष्य-पिण्ड के बिना 
मी देद उलन द्ये खकती 2 । रक्ति-खिद्वान्त की मूल वात यदी ६] मानवीय भापा म 
इष तत्व को प्रकटकरनाद्ये ठे कना दोगा कि वद देह अक्षत-योनि कुमारी खे 
उन्न सन्तान-देद दै । खदरी धर्मडादित्य मं जो [प्प्णर्८ण्‌० {८ ९००८९६० 
प्रमति मववाद द्र सुनने मे भावी ई, ये केवल मठवाद दी नर्हीद। इनका सम्मीर 
रत्य सु्मदर्थी तच्चविर्दो के घिवा अन्व लोगो के बोध-गम्य नद ट । यह प्रथिद्ध टै 
कि खीरे मातामेरी ( ४प्हप फलि ) कमायै यी । श्रीरृष्ण, बुदःप्भूवि 
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ठव उखे दी स्थूल-देद का वीज समक्चना चादि । यह देवी वाह्य उपादानं महण 
रुद पुटि प्राप्त करा ह चीर वथाखमय कार्य्चम रूपे अभिव्यक्त होता दै । रज जर 
वीर्यं खूप रक्त ओर गुक्ल विन्दु-दय प्राकृतिकं अथवा आदा्य-काम कै ग्रमाव से विश्ुन्ध 
शयेकर परसर मिल्ते ह एवं वीज-र्प मे आत्म-प्रकाया करते द । जव तक मनुय ब्रहयचर्य- 
साधन के कमिक उत्कं के दवाय स्रवा गौर ऊर्वरेत्रा अवस्था की उपलम्ि नी 
कर्‌ पाठा, तत्र तक्र उखकी यधेोरेता अवसा खामाविक दै । साधारणतः मनुष्व माच फी 
यदी खिति है, इख अवस्या मे ऋम-च्य न टोने के कारण विक्नोमके दय वीयं डी 
गवि अपोमुखी या बाह्य दुष्ट चिना नरी रह सकती । इख गति-वेग से शक्तयात्मक 
व्यापक विन्दु-खत्ता वाष्पयि के खंवाद से उलन्न हुए धनीभाव के खमान चनीमाव छो 
मरात देती है जीर क्रमशः अधोमूमि मे अवतीर्णं दते दने तैजस एवं तरल अवस्या 
प्रात कर माभिकेनिम्नं देशम आ जारीहै। व्यो रेठोवदा नाड़ीकै द्रा 
मघ्याकर्पण-शक्ति के नियमानुखार वार निकल जाती दै1 वद्य गहत काम का 
उरस्य ह} परु ओ जरद्यचारी यौर ञ्ति-काम है, उनको स्थूल खषटि के कायम 
पत्त रेने की आवद्यकवा होन पर पले इच्छाशछि के द्वारा या न्िवा-कौल 
सेकामको विकुम्भ करना प्ता टै, क्योकि विन्दु-्लोभ हुए विना किसी श्रकार 
द्धी गतिका विका सम्भव नदीं है। यति न दोने खे दष्टं आकार-कुलम के 
समान दै। ऊर्ष्वरेवां का निष्काम-माव खांसिद्धिक टै, इसलिये प्राछत मलुर््यो 
फे समान उनमें कामपडततिर्यो फो सम्भावना नद टदै । इख उच्यमान काम को 
आद्ा्य-काम कदे ई । 
ग्राचीन खमय मे मद्दयं-खिद्धि के वाद दाशर मे प्रवे दने पर, प्रजा 
चन्तुकीरश्वाकेल्यिइखी प्रार्‌ काम का आवादन रे कार्यसिद्धि करनी पडती 
यी 1 बाद्द्णटि ठेदोर्नोद्ी खरि केथेदप्रायःएकखेदी, म्योकि दोना्मदी यनः 
शोणिव के मिलन ी आवदयकता दै { यद्य मैथुन-खष्टे अथवा योनिज-देद कौ उयत्ति 
का विवरण दै) 
यद्‌ कों नियम नदं है कि स्पृलदेद स्त्र योनिज दी दो, अयोनिज- 
देद भी होती दै । सीठा यठे अयोनि-खम्भवा धी; यैवे दी योर्‌ मो अनेक देवता-सुनि- 
ऋपिरथो शी देद भी अयोनिज सुनने मे आयी दे । यद वदकल ठे परमाणु जङ्षट देकर 
यथावत्‌ खान मं खित द्यो, देदग्म उदादन करते ई। प्रल्व के बाद यष्टि 
आस्भमे जे देद निर्मिव दोठौ ईं, वे एक द्वाव से अयोनिज स्पृलदेद ॐ दौ 
उदाहरण & 1 इष प्रकार की देह सुष्टिकवां फ संकल्यवदा परमाणुपुञ्र फे संषयनं वे 
उन्न चेती ई} 
~ इम पट्टे दौ ङ्ख चुके दं कि ऊर््वरेव का यक्ि-छोत ऊपर की ओर्‌ प्रवद्न- 
शील होने पर मी आद्यायृ-म के परमाव से कुछ खमय के लिय अधोडृत्त हो जाता 
दै । यह उीक टै कि काम का आद्र कटा या न कर्मा अरनी खवन्त्रवा 2 { जे 
काम का आवाहन नद्य रवे, अथवा इख तरदं आरण क्रमे फरो स्ववन्ब्रता जिनको : 
न्ह, वे इव प्रद्र की मैयुनी-ख मे प्रदृच न्च देते, परननु युद-म के भ्रव 
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हीन पुर्प के छि कर्मं ओर उसका फल नदीं के वराबर ह । परन्तु देह का अभिमान 
रहते कम॑ करे ही पडते र, णं उरी के अनुसार फल-भोग भी जरूरी ह । 
देहाभिमान का मूल अविद्या दै, अतः अविद्या दौ कमंलमय वंार्‌चक्‌ की प्वव॑क 
ह ज्ञानोदय ॐ दवारा अविचा की निदत्त होने से अभिमान का नार होतादहै, तपर 
जोव कम जौर भोग की वेडी ठे चुयकासा पातां है 1 


स्थूल देह को भोगायतन इखल्यि कहते दै कि इख दद का आश्रय लेकर ही 
पू कमो का फल-मोम सम्भव है । सुक्ष्म ओर्‌ कारण-देद भोगायतन नदीं दै । भिख 
देह से फम हया है, वह करम-देद है, एवं जिसके द्वारा भोग होता दै, वह मोग-देह दै । 
जि देह के द्वारा कर्म एवं भोग दोनों ही होते हँ, वह उमवात्मक देह दै । कने कौ 
जरूरत नद्य कि ये सवर स्थूल-देह के दी मेद । 


चौरासी लाख योनि्यो मे परिभ्रमण कर के जीव स्थावर, उद्धिज, स्वदेज, 
अण्डज प्रभृति अवस्थाओं के भरदण एवं परिदासपूर्वक क्रमशः स्वमाव फे सोत से अन्त 
मे जरयुज्रेणी प्रात होता है। फिर क्रमशः जरायुज-भेणी की अर््व॑तम सीमा पर 
पहु कर्‌ दुरट॑म सनुप्य-देद पावा दै । एक-एक श्रेणी म नानायकार कौ तमो देह की 
गाति होती ै। जिख प्रकार नदी का सोत स्वमावतः दी समुद्र की ओर ग्रवाहिव 
होडा दै, उसी प्रकार पुमप-संसर्ग के; वश निक्ुम्ध-पङ्कदि का अन्तः-खोत मी युप कौ 
ओर दी प्रवाहिव होता दै । दीर्ये जीव बीजलूप से पङ्ति के गभं मे आयविरभूत होकर 
क्रमः ऊँचा उता रहता है, एवं क्रमराः उच्तर देह प्राप्त करतां रहता दै । यद 
कूत-कमं का फल नदी टे । प्ाङृतिक-खोत के स्वाभाविक परिणाम का ही फल है | अ 
भाव की स्पिन हने तक जीव का कर्माधिकार नो दता ! अतएव मनुप्य-देद पाने 
कै पूर्यक चौरासी लख देहो मे वंचरण केवल प्ाङृतिक व्यापार दी दै, उसके मूल मे 
व्यक्तिगत इच्छा या कर्मेण नदीं दै ! परन्तु मतुप्य-देद के साथ संसग देते 
क्ृतलाभिमान उतपन्न हो जाता दै, एवं इसी कर्माधिकार की उसत्ति एवं फल-भोग 
आवदयक होता है ! उख समय प्राकृतिक चत का प्रमा नदीं रहता एवं जीव स्वङृत 
कर्मी के ऊध्वं या अधोगति प्रात करता दै । धाङ्ृतिक्र गति सरल ओर ऊ्व॑मुखी दै; 
प्र्‌ कर्म कौ गति वक्‌, चन्छकार एं अनन्त वैचित्यमयो दै, बो अभिमान फे 
विक्राख ते जनन्त प्रकार कौ टीव्यमय इच्छा का स्फुरण शोक रहता दै । इख अभिमान 
री निहति खे दय स्वाभाविक सरल-गति का सूत्रपातत होवा है। इख सरक स्वामा- 
गतिकोषिपानेकेव्ि द्यी दीध्ा ग्रहण करके योगादि खा्धर्नोके अनुष्ठन की 
आवद्यकत्ा होती ह । 

मनुप्य-देद कौ विचित्रा सुकमद्ीं खाधकों के सिवा दूरौ खे गोचर नदी 
दोती 1 रकि यन्त्र दारा नियभित होकर भकाधित दवी है । मुक्त-रक्ति अन्यक टै, 
उल्का स्फुरण नरद द्योता । उसी प्रक्र पुरय-संसर्गव् वेठनयक्ति जड-यरकृषि के गर्भं 
म प्रविष्ट दोकर उससे निकाटते समय जढ का सत्तां आकर्पण करके प्रकािव शैवी 
&। जि प्रकार दीपक तैल आदि के विना प्रकारमान नी दयेव, उची मकार सत्व 
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अवतारो अथवा महायुरूपौ का आविर्भाव भी किसी किसी अश्म इसी के अनुरूप 
है| खी डुमरी रहकर भी, अर्थात्‌ विङत न होकर भी, सन्तान कौ जननी हो सकती 
` है । दिन्‌ त-स मे जगदम्बा का कुमारी स्प से वर्णन करने का यी तापं है, 

.क्योकरि देखा येने से विश्व-जगत्‌ प्रसूत देने पर भी, उनकी स्वस्प-सिति ओर निर्विकार ` 
माव ने नहीं होता । यह ठीक है.कि उनका सधवा स्य भी दै, ययं तक कि विधवा 
सूप भी द, ( जेषे धूमावती ), पर उखका रहस्य स्वतन्त्र दै । 

अयोनिज-देह के सम्बन्धर्मे जो ङु च्छि गया है, उसके द्वारा आपाततः यह 
विचार आ सकता दै कि योनि की सहायता के विना मी देह की उलपन्चि सम्भव है । 
प्रस्तु वासय में यह्‌ बात नहीं है । यहो योनि, शम्द का साधारण प्रचलति अर्थी 
समल्लना चाहिये । सूक्ष्म अर्थं के अनुसार सोचने पर यह स्वीकार करना द्यी पडेगा क्रि 
विी ध्रकार्‌ की भी देह अयोनिज नहीं हो सकती 1 ऊर्ध्वमुख त्रिकोण एवे अधोगुल 
न्नकोण, ये दोनों निकोण दी योनि-स्वरूप हैँ । लिङ्गग्योति-स्प विन्दु के धुन्प होकर 
गतिशील दयते ही योनि मै आकर्पण-शक्ति का उदय होता है । यदि विन्दु अधोगतिश्चील 
होता दै, तो यह प्राङ्ृत या निम्न योनिमे प्रविष्ट होकर खष्टि का विकास करता है। 
परन्तु क्षोभ-परास् व्रिन्ु उर््वगतिशील भी हो खकता दै। इस अव्या मे उसका 
समावेश चप्राठृत या ऊर्ध्वयोनि में होता दै, प्राकृतयोनि में नदी होता ¡ इक फल- 
स्वरूप अपराक्रत, दिव्य एवं विद्ध देह का उद्धव होता द । यह उर््वयोनि-खान एवं 
दधि के भेद से कद धकार की दै । इखमे ओ सवे ऊर्व दै, वह मनुष्व ॐ रिरोदेरा 
भ अवित्त टै । वद्‌ योगिसमाज मे ब्रह्मयोनि के नाम से प्रसिद्धहै। इसी योनिषे 
विशद्-ङान-देह की सृष्टि होती दै । परन्तु कहना नहीं होगा क्रि यद भी एक ध्रकार्‌ 
के स्थृल-देह के छिवा गौर कु नदीं ४} 

टकिक स्थूल-देद ( वेदान्त-दर्कन का अन्नमय-कोद ) पाटुक्रौिक देद के 

नाम से परिचिते दै । इनकी स्वना में पञ्चभूतो की उपयोगिता दी रदती दै । दा्यानिको 
मै दस सम्बन्ध में काफी मतमेद्‌ दै क्रि इखका उपादान कारण एक ही भूत है या पौव 
भूत है| पर एक भूत को उदान या खमवायी कारण मानने पर मी, अन्व भूतौ की 
उपष्ट॑मकस्ूप वे निमित्तता माननी इ पदरेगी । खरं, दस्म खरे चत दी ईै। ष, 
५) भूविदोप का प्राधान्य होने का कारण यह पार्थिव आदि नाम से प्रसिद्ध 
दयोतीदै। 

" जि प्रकार इख दे्‌ फे कम्वन्ध के विना जीव का कर्तृत्व निष्ल ६, उखी कार 
मोच भी निष्फल दी है । अयात्‌ जो जीव स्थूल देदधारी दै, उसीका कमं म अयिकार 
है, अत्व बही कर्ता होता है। प्लं मोग का जाधयया भोच्ाभी दीश सकता 
है, क्योकि इख देद का अभिमान रटने तक दौ एक ओर कतृ श्वं दृखरी थोर 
भो प्रकर देता दै ] जिव यकार कार्य के साय कारण का यथया दतु के वाय पक 
का यम्बन्ध है, उखी प्रकार कर्वूव भोक्त का भी परस्पर सम्बन्ध ह। भ्न क्मका 
कर्ता हैः इड पकार ङा करमत्वामिमान नष होने के बाद वुख-दुःख मोग कौ आव्य 
कता द नच रती, क्योकि बास्ठव मै उस समवय कर्म दयौ नदी होता । अभिमान- 
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आरक्त के प्रभाव से चिचमे विषयं का आक्रमण दता है [ स्काम-भाव से जे 
कुठ क्य या सोचा जाता, वयौ सर्दी विषयक अं जकर अन्तकरणमे 
संग्न दो जाता है ! जन्म-उन्मान्तं से कितने संस्कार इस प्रकार दके दो रै ई, 
उनका कोर दिसागर नद ३ । ये सव सवभावतः खस्ठ इृदय-दपंण को महिन चर देते 
1 इम खको लिङ्ग ठे दूर कर चने परदौ लिङ्ग निर्मल (शुद्ध) छेत है, भिना 
दुर क्वि न्ं। 

मस्यु के उपरान्त जव स्थूट-देह को च्यागकर लिङ्ग बाहर चखा अत दै, 
इम सारे छागे जौर उनके खाय सूम भूत-समूह को भी छाथ छे जादा दै । जीवित 
अवस्था भ मौ यदी देता है) भयु के समयमे संस्कारया साव प्रवलहो जातेरै, 
य पूर्व स्वित दूसरे मावो को उदुथुदध करे अधने मं मिव्य ठेते दै, एवे पिण्डीभूत होकर 
प्रारभ्य कमा को सृष्टि करते ई । जीव उसी क अनुखार गति प्रा टै1 फलतः जधि- 
को स्य मै इव प्ल-भोगके व्यि फिर स्थूरदेद ग्ण करने की जवदयकठा 
पवी ह } अत्र मरने पर भी दूटकारा नदीं है । क्योकि अभुक्तं करमो के पफर-मोय 
के टिये जीव को स्वूल-देह धारण करते के लिये वाध्य घना पडता है 1 

अतएव जव इने खचित संस्कार्यो का पुंज कोई काम नद्य करे सकता एवं 
अभिनव अर्थात्‌ नये खम ओर उयत्न नदय देते, तव चित्त-शुदि लयेती दै । इसका एक 
मात्र उपाय जञाने है । अन्य किसी मी उपाय से चित्त की सम्यक्‌ल्पेण शुद्धि नहीं दो 
सकती | देद्यदि से अग वरि्यद्ध आर्मस्वरूप को साक्षात्‌ स्प खे जान टेने पर्‌ मभि 
माननष्टदो जवा दै, एवं इदील्यि नवीन कमो ावीजमभी न्षटष्षे जय जर 
देदारम-बोष ॐ अमाव चे धाक्तन कमं दग्धचत्‌ हो जति दै] 

किन्नु रामोदय का मार्गं क्था है १ लिङ्ग-शरीर से निरन्तर वारये ओर रपिमरयो 
विकीणं घय रही ६ । फलतः लिङ्ग चदा ही परिुस् रहता है ¡ यदि किस कौशले 
इन विशुभ्ध रदिमर्यो कौ एकच कर किया जायतो लिङ्गं स्थिरवाफो भात होकर 
उञ्ञ्वल एवं अखण्डज्योति के आकार म विकखित सया । यदी जनिमयी अथवा 
शानरूपी सिद्ध दै | साधारणदः मनुष्यमात्र की टिज्ग-देद असिद्ध दै, स्योकि मतुप्य 
परतिध्रण भिन्न-मभिन्न विषर्यो का चिन्तन करता रहता दै । बद भिसि समय जिच विपप 
को चिन्छन करै, उर समय उसका चित्त तदाकार द्धे जतो, एवं वह्‌ उसी 
विष्य का उगदान-खंग्रद करदा टै, किन्तु वद खावी नर दता { तुर्व दूसरे विप 
के चिन्तन से पद्ठे का आकार मष न घे जता है वं दूख् स्वल्प भेन जावा है । 
दख तरह आकार का ट्रूटना-वनना चित्तम बरावर चलता रता है] वास्तवे 
यष दर्ख्ता फ व्ह, परन्तु ज्र सि उप्रय-वियेप के आश्रये चिचपकदी 
वपययो ग्रष्णक्रफेस्दाकेच्ि उष्ठीके आकार मे आकारिवद्ये जताटै, तव 
वद वन्न के ममान कठिन दो जादा ै। उसकी नञटता नष हो जती &, प्लवं बह 
स्थिर्वा प्रात छर देदा टै । 

ष अवसा मे जीव अपने आधार ॐ अनुखार सर्द ओर सर्बकति सम्यो 
जावा दै] चित दीप प्रदर फी अद्रग-मवस्य ३1 परु चिच न्तन शचेने 
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खे रदित चेतन भी प्रद्ित नदय हेता यह सत्व जड के साय सम्बन्धि दै । चेतन 
दक्ति इसका ऋमद्यः उद्धार करके इसके चंसरग दवाय खयं पुश-लाम करती 2 । 
चौरा यख योनियं स परिप्रमण करने का तार्य यद है कि सम्पूणं बह्म 
मर्व का सत्तां जात दोकर उसी फे अदुरूप चेवन-खक्ति के साय वोम-युक्ते शे 
है, प्राण, मन ओर्‌ बुद्ध के धिकराख का यहो मूल सूत्र 1 प्राणमय, मनोमय ओर 
विद्ानमय-केच के विकादाका वही क्रमषै) नित्‌ ओर खन्‌ का मिलन मीमोतति 
सम्पादन कर ठेने पर ॐखसे आनन्दं को अभिव्पक्ति स्वभावतः दी दवौ दै, तव दिव्य- 
भाव का उदय ह्येता है एवं आनन्दमप्र-कोश का विका होता दै । क्रमदाः पोडशी 
कलय का आधिर्माव देकर खण्ड. जीव दिर पूर्ण श्षानमय पुदपोत्तम की गोद मे, य्ह 
तक की पुखुपोत्तम-स्प की दी प्रतिष्ठा प्रात कर्‌ सकता टै । प्र उखके पले यद 
सममव नद्य है! 
हम साधारणः जिस स्थूल-देह को देखते है, उसका परिचाटन शक्ति के दारा 

हीदोगा है) स्थूलदेह के संचार के मूलम ज्ञान ओर क्षियायक्ति ओवरिथत द । 
नेन्द्रिय शान-यक्तिफी धारा । दोनों धारा ही अन्तःकरण मँ चमान मावखे 
सम्मिलित रदती द । यहं तेजोमयी शक्ति देद फे अन्दर बहुठ-सौ सुषम नाद्यो के 
आ्नष चे प्राणादि वायु-चत्वे का अवलम्ब लेकर कराम करठी है । यद्यपि छार इन्दिर्यो 
स्थूल देह का आधर लि हृष्ट दी जान पड़ती ई, पर ठो भी, मे बास्तव मे स्यूलदेद 
फी अंश न्द । क्योकि मृद्यु अण्वा दूसरे के रीर मे शरवे करने के समय जव लिद्र- 
दारीर स्थूलदेद का व्याग करके वादर चल्य जाता है, तव वे मी स्यूल-देद म अरवंमान 
मही रहती । वास्तव मे इन्दौ आदि तेजोमय दक्ति-विषयेप ही की देदगत.स्पूतिं ४, 
इछ तेज को ही छिङ्ग-छीर कहते ई । य अव्रिभक्त घयेक्र भी, आधार के अनुखार्‌ 
विभक्त के समान पतोत्त ेता है। यह स्थूलदेह के साय ओतग्रोत मावस 
भ्यास दयकर रहता दै । सवे काठ के दुकदे मेसुतत अग्नि विद्यमान रहती द षरन्तु 
दिष्वत्ययी नरी पडती, क्िया-तरियेप क दाया उचे जण्ठ करना पडता दै, वैवे ही यह 
टिद्घास्मक तेज या ज्योति भी खमल स्मूलदेद म व्यातदै, संवर्य द्वारा इसको 
परज्यलित करके इससे इच्छानुरूप काम दिवा जा सकना है । सांख्यमतं से लिङ्ग-शरीर 
सप्तद या अष्टददा अवयव वाल्य टै । अथवर वेदान्व मत से प्रादि त्रिकोमय 
है। यद्यं इन पारिभापिक शारीय विचार्यो की आवदयक्ता नदीहै। लञ्च 
खाथ खाक्नात्‌ परिचय हुए व्रिना ये खवर तं खरग खे बोषगम्य नक्चक्षेये। दद 
स्ट दी समन्न मे आता 2 कि जिख्धो हम स्येग अन्तःकरण कते ई, वह्‌ मो दख टिद्- 
स्योति क दौ अन्वग दै; वह लिद्ध सखार्मेकिसी कामी विदद नदीदै। क्योकि 
माना प्रकार के संस्कार वाखनो ग्रति इमे ख्विव दयोकर इवो धूल ल्मे दर्पेण के 
खमनि महनि द््िदुएई। किसी विपयश्म अन्निव च्ने खे दित्त प्र जोदाग पडती 

दै, वदी वाना दै वद क्म अयना लीकक-हान दोनो ते उदत्र चे खकृठी ३ । इख 

वाखना नामक संस्कार का दिदटेपय कर्ने एर ज्व प्रश्मर शक ओर अन्दप्करण दी 

त्ता मलत टै, उल प्रकार दूरौ ओर विषय का अंश भी उपटग्ब हयेगाषै1 

५८ 
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को अतिक्रान्त करने के वाद सामीप्य-भाव का उदय होता है । एेलर्य-अवस्था मे 
अधिक घनि्टता नदीं होती, किन्तु सामीप्य अवया मै नित्य सान्निध्य रहने के कारण 
माधुर्यमाव का विका होता दै ¡ इसके वाद इष्ट के साथ सर्वथा योग-सम्पत्ति दो जाती 
है, यदी सायुभ्य दै । कने की आवश्यकता नर्द कि वह खव लिङ्ग कीदी क्रम-भेषठ 
रिद्धि द। 
परन्तु लिङ्ग षिद्ध हने पर भी, अर्थात्‌ परमात्मा के सगुण रूप के समभावा- 
पुन्नत्‌ हो जाने पर भी, गुणातीच पर-सत्चा म प्रवेद प्रात नीं दयता 1 लिङ्गं की सर्वथा 
निदत्त हुये धिना निगुण अवस्था कौ प्राति को सम्भावना नहीं है । कहना नही होगा 
कि लिङ्ग निद्ृत्ति दयी प्रयमृक्ति है! साक्षात्‌ मयवत्‌ कृषा श्वं तदुद्‌बरूत जीव का 
आर्मसमरपण होने खे द पूर्गावस्या उदित हठी है । 
वास्तव मे लिङ्ग की निदत्त दी आत्मा की स्वस्य म अवखिततिदै। लिङ्गके 
पीछे लिङ्ग का प्रयोजन अविद्यामय कारण-खरीर वर्तमान रहता दै । जवर तक ॒ब्रह्म- 
विच्याकेप्रमाव ञे इख कारण-शरीर का नाश नर्द शेता, तवतक पूर्णं अद्रैत-खिदि 
की आदा बहुत दूर दै । इख कारणार्मक मूल-अज्चान को अक्लिष्ट जानकर भक्तगण 
त्याग करना नदीं चाहते । वौद्धखम््रदाय मे भी सम्यक्सम्बोधिमय जुद्धत्व-टाम के पूर्व 
तकं इख अक्क्ि-अज्ञान की तता स्वीकृत हुं दै। परन्तु यह मुकावखा के द अन्तर्गत 
$, क्योकि दोनो आवरण मं क्लेशवरण के दूर दयोने से दी मुक्तं प्रा योती है । परन्तु 
अहानावरण की निङ्त्ति न छेने तक अद्रय-भाव भे स्थिति नहीं होती । 
लिङ्गदेह छद करने के कई उपाय दै । संहजियागण एव वैष्णव आचार्यगण 
जिसको भाव.देह कदते ई, वदे विद्ध-लिङ्गदेद के सिवा ओर कुछ नदं ३ । सिद्ध देने 
के कारण इम लौकिक सस्कार एवं कर्माशय नही रते । स्थूल-देह सिद्ध करते का 
कौशल भी साधको को अविदित नदीं ह । राखायनिकोौ के मत मे अष्टदश संस्कारे 
संस्छरृठ पारे के द्वारा देह वेध शेता दै । लोह-वेष के फलत्वसूप जैसे टह सुवणत प्रात 
करल्ताडै, वैवे ही देह-वेषके द्वारा अश्द्ध-देद वज्न-पञ्जर के समान रिद्धि प्रात 
भरतो ६। 
पाततञ्जल सम्प्रदाय मे भूत-जय से काय-सम्पत्‌ अथवा देह-सिद्धि कौ ब्रात है । 
गोरप्ठनाय आददिं नाथगण एवं बरोद्धगण भी काय-सिदधि के सम्बन्ध मे अनेक आदे 
दे गये ई। मुना जाता दै कि गुक्चायं जलन्धरनाथ, गोविन्द भगवत्याद आदि 
सिद्ध-देद्‌ सम्पन्न ये । इस देह मे बृदधत्व का आविर्मा नही देता । नित्य ही किशोरा- 
वस्थाप्न्न ष्ट्व रमणीय दिखलायी पडतो है । किछो प्रकार का भी विक्रार श्छ देहम 
श्विव न देता । मयु का आघात भौ इशत एक पकार खे दूर दी रदठा ३। 
पृरननु यह अरेश्िक है। या मृदयु.जय ठे कव्यान्त-छिति समभ्ननो चाये । जिन 
उणरदार्नो खेद कलय दा उदय हुआ दै, उन उपादान के घाय दैद के उपा- 
1 सराम्यदो जनेके कारण क्यश्चय के पदठे इ देह का ल्य भी सम्भव 
नद्यदै। 
अग्नि ओर सोम फे रदस्य का उदायन इख भवन्ध छ उदेष्य नहीं हे । पचतु 
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चक यथार्थं दैत-सिति नदीं था सकठी। चित्त की यह अवस्था उसी दाल्तमे 
प्रतिष्ठित दतती दै, जग्र उसमे सुक्ष्म-रूप खे भी दूखय विपय लेशमान्र विमान न्दी 
रता ! दष्यन्द स्प खे सोगिये कि एक व्यक्ति निरन्तर श्रीकृष्ण की भावना करता दै । 
गुण्दत्त कौशल के अनुखार भावना करते-करते एक टी परिि।धित॒अव्खा का 
उद्धव द्योता है फि उखका चित्त उषी मावना के निषेव के साथ ओत-प्रोत दोकर्‌ 
एकीभू ह्ये जाता दै । दृघन्तस्यल मे, जव्र चित्त श्री्ष्य का आकार धारण करके 
अस्थित हो, उख समव य॒६ समद्चना चादिये कि इसकी भावना का उत्करं हुजा दै 1 
यदि चित्त में धीड्प्ण के खिवा अन्य कौ प्रकारका सुंसगंभीनरदे तो ष्टि चित्त 
के श्रीकृष्ण-माव से हर जने की संभावना नदं रदती । अर्थात्‌ उख समय चित्तम 
अन्य भावना या विकल का उदय नदद देता, [चिच ओर कोई नया आकार धारण 
नर्द कर्ता । 

उस समय चित्त का आकार श्रीङष्णमय ओर स्थायी दो जाता दै। वास्तवे 
यह सायुग्य-मुक्ति कौ अवसा है । जिखकौ एसी अवसा दो गयी दो, उसके चित्तया 
लिद्ंको षिद्ध क्य जा खकता ह 1 सुमद योगी इख प्रकार के मनुष्य ॐो देखकर 
समन्ञ जाते ई कि इसको श्ीङृष्ण-भाव कौ षिद्धिदहो गवी है। इस उदादरके 
अनुसार दी अन्यत्र भी समञ्नना चाधिये । 

चित्त भयन्त स्वच्छ रै। यद आलम्बनं के सम्बन्ध से सदाकारद्ये जाता 
३1 वासव मे यह जो श्रष्ण का आकार है, बद खा श्रीङण्ण नही है । यह्‌ साधक 
जीव का श्रीरृष्णाार चित्त है 1 इसके सिवा अन्य ङुख भी नदी टै । यदी लिद्चषिदधि 
दै। इष ध्रकार रिद्ग-रौर फी सिद केः चिना उच्च्वल ज्ञान-व्योति छा विकास नदी 
द्योता । एवं संखाखीज-स्वरूप अन्तःकस्व म अवस्थित संस्धरादि मो न नद हेते । 

लि्गखाथना खी प्रथम अवया ग्योतिःषिद्धि दै। यदी खाटोस्य-मुक्ति १। 
खमानन्येकता दी सालोक्य है। लेक से मवल्व दै-आलोक अथवा ग्योति, 
या ध्येयदेवता को अङ्गवमां ¦ जिषद्ने जो आदम्बन इट ३, उषे ले उखी 
की स्योपि निकट ै। य्रपि मूलस्पोति पछडीरे, विर मी पदटे-पदल उसका 
सा्वातकरार सग्रको नद होता, अवणएव श्रौङ्प्ण का तेज, थोरामनचन्द्र का तेज, 
श्ीगणेय छा तेज, पारमार्थिक टट से एक दते दूये भी, व्यावदारिक मूमि मे परसर 
विभिन ई। साधक जव इख इष्ठे खे अपने लिद्ध-तेज को मिटा ठेवा है, 
उभी उक्र सादयोक्प-मुक्ति षिद्ध दतो है ! यह सर्वदा द स्मरग्र रखना चाये, कि 
जिक्र साभारणवः कृष्णटोक, रामल्येक, गणातिलोक्त कटा जाता ‰, वह बास्तवर्मे 
उन श्रीृष्णादिरूप मघ्य-बिन्दु से निःखत उनको मण्डलाखार प्रभाराश षौ । सुतरं 
स्ट्यदप-भवस्या म उन-उन देवता क लन मेदी सिति दाती। टोकफेवाद 
स्प, एवे स्य के भाद यक्त या देवं ३ । विच कमथः वदूप्वा ात्तकर उदकी 
शकि का अपिग्रसी होता रद्वा १। यदि अग्नि दा आक्र धारण रद मी उख 
दिका क्ति फ़ोन प्रात कया, लो खमसना दयेगा रि जमो अग्नि फा स्वस्य दूर 
1 यह्‌ शक्रा दी स्टि-सु दी अवत्था । इफ उप्यन्त, धक या देशव 
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एक कटावत प्रचलित है कि "जपन-तपमे क्या धय दै, मरना सीखो | बात 
सीधीसी होमे पर भी अव्यन्त सवय टै । जप्‌, तपस्या, खदाचार आदि जीवन की सभी 
प्रकार की साधनां व्यर्थं दयो जाती है, यदि मनुष्य मरना नदी जानता, उसके लिये 
पृथक्‌ ल्प मे किसी साधना का आवश्यकता नदीं होती ¡ रेषे कई खाधगनो का इतिद्ास 
पुराणादि मेँ मिलता दै, ञो जीवन मर कठोर नियमो छा ¶रलन ओर उग्र साधना करते 
रमे प्र भी मृत्युकाल को लौकिक-मावना के प्रभावसे गर्युके बाद उसौ भावनाके 
अनुसार जधिशवाङृत मिद्ध गति का प्रास हुए । इखके विपरीत एसे ल्मेग भौ पाये जते 
दै, जो ओवन काल मे अत्यन्त साधा सूपे रहने प्र भो प्राणत्याग के समयद्द्‌ 
भावना फे फलस्वरूप उख उच्च भावना के अनुसार उच्च-गति को प्रात हुए ई । 
मरणोत्तर-गति मृद्युकाङ मे भावना पर दी निर्भर करतो है । श्रीभगवान्‌ ने कदा है-- 
यंयं वापि स्मरन्‌ भावं त्वजव्यन्ते कठेवरम्‌ । 
तं तमेवैति कौन्तेय सदा तद्धावभ।वितः ॥ ( गीता ८।६ ) 
मनुष्य जि भावका स्मरण करता हुआ अन्तराल म देहत्याग करता दै, उसी 
मावे मानित होकर खदा उखी भाव को प्राप्त होता है। गजा भरत मूद्युकारमे 
हरिण के बच्चे कौ भावना करते हुये देहत्याग करने के कारण दरिण योनि को प्रात 
हश ये, यद कथा पुराणा मे प्रवद्ध दै । इसीलिये समो देश म आस्तिक लोग ममू 
(८ मरते हुये मतुप्य ) म साचि भावे को जगाकर उनकी रक्षाकरनेके ल्िम्रयु 
केसमयनाना प्रकारको वादये व्यवश्ा करते द । मरने वलि मतुष्यके देषो 
अञयुद्ध ओर अपवित्र वस्तु के स्पदा से यथासम्भवं चा कर रखना, भगवद्धाव ओर 
जन्य प्रकार के सद्मा को उदरी करने वाठे वचनो को उसे सुनाना, खाधुजंका 
संसर्गं कयना, खदूभाव से पूर्णं होकर मुमूु के समीप ैटना आदि ये खरे उपाय एक 
दी उदेद्य की पृतिकेल्यिदोतेरदे। 
मूदयुकाीन माबना का इ प्रकार असाघारणर परमाव १, इरुट्यि अन्त समयमे 
शद्ध भावना बनी रहै; इका उपाय धरतयेकं कल्याणकामी पुख्य फो सीख रखना चाहिये । 
क्रिसी योग्य उपदेशा के आदेश के अनुखार इख एक दी उद्य को ठेकर समस्त जोवन 
कौ सारी चेमे यदिह, तो मल्युके समय मनुष्य निश्चय द्यी श्ट-भावना को प्राप्त 
कर सकता है, ओर मृल्यु के बाद उषी के अनुखार गति भी पा सकवा ४ । उपाचक 
की अन्य क्मोंकौ गति अल्गदोने पर भी दोना एक द मूल-विज्ञान को आलोचना 
के विषय द । अतण मूह्वुविङान का मूल-प्ज खमस्न ठेने एर मरण के बाद दोन 
वाटी समी गिरयो फा रह्त्य खमघ्ता जा खता १। 
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यों यद कड देना उचित है क सोम-कल्य ठे यह देह उन्न होती दै, एवं अग्नि- 
रूपी काल इसे मश्षण करता ह ¡ यदि सोमकला अग्नि से, यद तक कि काल्यनि से 
भी प्रवल छयेती ३, तो चैखी देह का कत्यान्त मे भी विना सम्भव नदी है । सोम-पान से 
जनित अमरत्व की प्राप्ति का यदी वास्यं हे । किसी मी खाधना कै दय देहस सोमतच्व 
को प्रपान करके यदि अग्निको अभिमूत क्रिया जा सके तो अपिष्षिक म्युनय 
की प्राति अवद्य दी होगी । स्यूल-देद कौ अथवा प्िद्धल्देद की दीपं अवस्यति का 
कारण यदी दै। 

` इमने पदके ज आटोचना की ह, उसे यह समक्मे आ जदा है, कि देद- 
तत्व प्र पूषंस्प से अधिकार नीं कर सकने से देदतीठ, विदयुद्ध एवं अदैत आत्मभाव 
की सिद्धि कभी सम्भव नदीं है । देह का अवटगम्बन केकर ही विदेह-अवस्ा को पाना 
होगा । वदी दा्ठौ का टवं महाजना का एकमात्र सिद्धान्त है । अतएव मुक्तिकामी 
के ल्म भी देह-त्र का शान अल्न्व आवदयक दै । 


स्त्ये अथवा धामो यकर जाना प्डताहै, वे हेनेषर्‌ 
भ वहे द्ध दैः पे समस्त मारातीव होने परमौ मह्यमाया क अन्तत 
। उनमे अश्द-बावना नदी है, इमधे बं अयद त्वँ धर 
ता । वियुद्ध-स धनाको आस्वादन इन्दं सव स्तयेमें दुगा ॥ ये स्र शद 
धामहयेनेषरमभौ परमधाम नह्ञे ट| स्थानो से अधोगति अवदय शी 
ने होती, पतु बहो अर्णवा का बोध रहतो है य्य मिदन एवं विरह उदग्रास्त 
१ आत्रिमतरि तथा रिरोभाव दै । यल मगना की मितयोदिते सत्ताकरापूरणसाः त्कार 
न्च भिल्ता मके है मलिन भोग-वासना ही 
। करत्वभिमान दै वे करने पर नित्त मेनगरीनयी पाचनार्थं 
आ उदय ष्टेता 1 उसके से प्राचीन संस्कार जाग्रत्‌ देकर उन्हे 
पृष करते र्ते है । कालमेद से विभिन्न बाना क्रियमाणः कर्मके परमावसत उत्प 


थे ~ 

होनेके करण, साधारण्रतः विक्षित-नित्तमे पूर्वकषण्व्तौ ओर परशणवती वासनाओं 

भे परस्यर रिजतीय मेद होने के कारण, फोईं मो वासना भ्र आशरर धार करफे 
मुल 


मृल्यु-विज्ञान ओर परमपद ५६३ 


मृत्यु-चिहान का माहास्प पदु कर कोई यद न समञ्च बैठे कि जीवन में साधना 
की आवद्यकता नही है। साधना दी वड़ी ही आवश्वक्ता दै, व्लुतः साधना का 
अभ्याख इ प्रकार खे करना चादिवे, जिसमे जीवित ददा मं ही मृत्युकाल की यमिका 
भ्रात्त चयो जए जर गयु के अन्दर से निच-जीवन का पता द्ग ाव | 
जो जीतेदी मरना जनगष, वह मृत्युस नदीं डस्ता। मृच्यु को ऽपिक्रम 
क्रिये विना अतिमृत्यु-जवस्या प्रात्‌ नद दती यर पूर्णत्व दी यथार्थं उपटम्ि किमि 
भिना मृत्यु का अतिक्रम नदी किया जा खकवा। जो जीवनं काले पूं सत्वकौ 
उपरलन्िं कर पते ई, मल्युकाल मँ मग्ग से उनको वहं उपलश्धि अपने-जाप 
अनायास दयी आविर्भू शे जाती ६1 
यद्‌ कदाच जुदा है छि गति य्य क अन्ठिमि भाव पर निर्भर करती दै । 
खाधारणतः परा ओर अपरा भेद ठे गतिदो प्रकार ङी 2। जिख गति मे पुनरुवर्ठन 
नर्द है, बही परमा गतिदहै। जि गतिम ऊर्घ्वं अथवा अधः नो्कोमे जाकर 
कर्मफ भोगने ॐ पदात्‌ पुनः मर्तवल्येक म जन्म ग्रहण करना पता है, वह "अपरा 
गति, है । देवता मनुष्व, मेत, नरक. तिर्यक आदि योनि्यो के भेद वे गति-मेद हुभा 
करता है । अर्थात्‌ कर्मवद्य कोई देवलोक को जाता है ओर देव-देद प्राप्त रके 
नाना प्रद्र ॐ दिव्य भोगो का आस्वादन करता टै। कोई शवातना-देह" पाकर 
नरक-यन्त्रणा मोगा ई 1 उन-उन रफ मे इन खव भर्भो के द्वा कर्मश देने पर्‌ 
दोष कमो के कारणं फिर मनुष्य-देह मे आना प्रडव ३ । 
परागवि एक दोने पर भी उख्मे भेद दै। अवदय ही समी मेदो मे सर्वत्र 
एक दी षेदिष्यय दिखटायौ पडता ३ । मू्यु ॐ खाय दी भगवान्‌ के परम धाममें 
प्रवेशय क्रिया जाता दै । अथवा मत्यु े धाद कई सयो में दते हुए, वहा पर्टुचा जाता 
दै। यद दूसरे प्रग्रर कौ गति भी परमा-गति दी दै! कारण, इस स्तर से अधोगति नशी 
हयेवो, कमः ऊव्व-गवि दी होतो है ओर अन्त मे परमपद को प्रातिदौ चतोदहै। 
तथापि यह्‌ प्रम गति होने पर मौ आेशवाङते निम्न अपिकारी के ल्यिदीटै। 
इनमे पटी ह्यु के आद सोमक दै, ओर दूखयी क्रम-युक्ि। एक अवसा 
सौर, ठ्सम यति दी नं रती । इष अवसा म जीवन-कलमे ही परमपद द 
याक्चान्कार हो जटा टै । यदी जीवन-क्रल को चचोगुक्ति अथवा जीवन्नुक्कि दै! नो 
पुख्य यथार्य म इख अवल्या को प्रात्त कर लेते ई, उनके लि धरि ङ्छभी प्रात 
करना छव न रदा । प्रारूथवया रोर चलता है अर क्न्य धय दाने प्र दाते 
क्ापरतद्यो जता, उश्च खयर अन्तःकरण, बराह्मरय यर प्रा्रादि चभो अव्यक्त 
मलीन हो जति, टिद्घ दी निद्रत्तिद्ो जाती; उच्छन्ठि नदी होमो । देहत्याग 
केखाय द्री साय विदेद-कैवल्यदाल्यम दो जवा टै। जीवन्छकि ओर दिदेद-मुकति 
का भेद केवल उपाधिगत दी है, ग्व नदी । 
जन्मान्दर मे अप्वा मरने के बाद्‌ किलो अन्य देष्ट्री ्रातिनदेनेचेष्ीजव 
शनो परमगद दो श्राति हो व्यती 2, रेखी वाठ नद्यं दै। ऋमचर्छि मे, परमपद दी ओर्‌ 
ने के मामं मे, सप्यम अद्रे को खधारपदः यच्च अवस्थ होरा १ । उदन धिन 


समय कर स्थर-चित्तस्े गदल 
म्यर्‌ परदमर से वो के मध्यभ गरं आविष करके उसतमतत अतीत, चवं 
भोति दीततशील, समत्व जगत्‌ के कर्ता ओौर उपदेश, परः पम, गर्ञानषन, दिव्यः 
पुराण-पुष्प का सरण करवा ह वह उनदरो रस्त देत १ /» 


सवदाराणि सम्य मनो हदि विदय च 1 


मूषयाधायास्मन; ्राणमास्ितो योयारणम्‌ ॥ 
मत्येकक्षरं बह्म 1 


देशम 
शार पा उत्यारण ओ, मणवान्‌ का स्मर करते.करते जो देहसाग कर जता 
शहपरम यतिको शेत है 


र मे उरसं का 
सीर पटक देंगे कि टस वर्णन मे सन्म मे अघ्गयोग भन्न, भक्ति, शन आदि 
मगव्रव्यापक सम साधनाओंका सार प दभा है च्छ सेद 


उदेदय दय ह 
उन मागो भकलम एर नेयक्तने अव्रग्मावी ह| उनके बन्द कर देने पद 
भष्नग्दत्त-दार श्म अया पथा स्स्व जता 1षडेकेषद्‌ 


मृष्यु-विदान ओर प्रम-पद ४६य्‌ 


भाव^विदोप को प्राप्त करे उखे बनाये स्ल सकते है| मप्यमाधिकासी पुस्पकी 
सतन्त्रता परिच्छिन्न हमे के कारण सयु के खमयं दय मे उख माच-विरेपको 
उद्रीपिव करने कैः ल्म अथन्रा जिसे उह भाद पटले ते ही अबरिच्छित्न भाव से जाप्रत्‌ 
र्दे, इसके लिये उसकी जीवन भर निर्टिष्ट साधनकेद्राय चेटा करनी पडती है । 
परतिदरल दैव न दोन पर भगवान्‌ के मङ्गल-विधान से उखकी वह चेषा सफन्दो 
खकती टै | दैवद्यक्ति अथवा मदापुख्पो का अनुग्रह होने षर मृत्यु के उम्र अपनो 
ओरखे किसी प्रकार की व्रिद्चेप चेश नोने पर मो, निश्वयद्दी स्द्राव की जाग्तति 
दये खकती ह । प्रपर आध्याप्मिके शक्तिसम्प्न पुम्प्‌ की, इष्ट देवता की, रुदृगुक् फी 
अभवे ईर कौ दया कौ इष अनुदर दैव-्क्ति के अन्तर्गत दी समसना चाये । 
मिम्मसर के मनुष्य अधिकां खर्यं म पूवं कर्म के अधीन दोकर जड़ की भति काठ 
के खत मे बह जते द । 
मावेफी जागते किसी भी प्र्रसे द्यो, भावके वैदिष्वयसेदीमयुकेबाद 
जोद की गति निर्दि देधी है। “खा भाव वैसी दही गतिः "अन्त मति सो गति॥ 
ज पुष्प जीवन कालभदी मावस अठोतदो गवे ई, जो खचूच जीवन्मुक्त ई, 
उनी कोई गति नहं है ¡ वासना-दर-य होने परर गति नदीं रहती, वदी श्ेउतम परम 
गति ३। मील मे भमवान्‌ कठ है-- 
अन्त्रे च मामेव स्मरन्‌ युश्वा कठेवश्म्‌ { 
यः प्रयाति स मनदधादं याति नास्त्र संशयः॥ (८1) 
भअन्तद्यर मे भगव्रद्धात्र का स्मरण फरते दए दैदत्याग कर सकने पर्‌ भगवान्‌ 
का सायुग्य-लाम किया जा सकता ४, इसमे कोई सन्देह नदं ३।' 
ये एक रदस्य की वात कहं देना आवदयक प्रतोत दे दै) यहक्डाजा 
चुका दै रि प्रस्येक भागोदय के साथ मन, प्राणं आदि की अवा भौर नाड़ी-चिखेप 
कीक्र्यि का बम्बन्ध दै । इसी पकार मन, प्राण आदिकतो निर्दि प्रकार डे स्णन्दिव 
कर सकरने प्र तदनुसार दी भाव ऋ उदय हुमा करवा टै, पलतः गति कै उप्र 
उरुक यमाव ख्यं करता है । आसन, मुद्रा, प्राण, करिया प्रति दैक ओर प्राणिक 
चेर से भनी त्यि जौर भाव आदि नियन्तिठ देवे £, दष ब्रात फो समी 
जानते ई आर किमा-स्प म उक प्रयोग भी किया छरते ई । हमारे यत्च उसका 
श्न खलो मे ओर यु थोडे उ महायुस्पे मे दी सीभित रद मया ६ै। साघारम देगें 
णोन उस कुक पठा है ओर न उसवे नोर लभ ही उटाते ई! 
गीतां कैः अशटम अप्वा मे दो जगह (ल्क ९» १० यौर १२, १३मे) इस 
विह्न का सुन्दर परिचय प्रात दयेत है! वण-- 
ङयि पुराणमनुशापित्तारमयोर्णीां समनुखरेद्‌ यः। 
सर्वस्य '्ातास्मचिन्त्वरूपमादिश्यकय तमः पररस्वच्‌ 1 
प्रयाणस्ाङे सनसचडेन भक्तया युधे योयवखेन चैव । 
शवो प्राणमय सम्पर्‌ घर वं परः वृरुग्पुैते दिम्यम्‌ !\ 
(८९--१.) 
५९ 


५६८ मारतरीय संस्कति भर साधनां 


सवल्य सुत्त सं्कार-समुह जाग्रत्‌ होकर स्वप्न की मोँति द्व्य एवं दर्दान के कारणं बन 
जाते ड । स्िरता-पराति के मार्ग मे यड एक बूत वडा प्रविवन्धक दै | यह पठे कहा जा 
चा दै करि भन फे सञ्चरण-मागे का नाम मनोवहा नाड प्रसिद्ध है। देह पूरे मे व्या 
अति सृष््म आध्यादिमिक वायु के सदारे सूत के वन्तुओं से बने जाल कौ मति एक 
बहुत दी अधिक नाडी-जाल कैला हुआ है । वह देखने मँ अनेकांश मे मच्टी के जाल 
के समान है ओर बीचबीवमेकूट-ग्न्िवो के द्वारा संयोजित दै।! 

मन सष््म-प्राण की सदायता से वाठनानुसार इन स्थानो मै भ्रमण करता दै 
ओर नाना प्रणर्‌ क द्य देता है ¡ इन दध्या क( देवना आर वजनित भावो का 
उदय होना, पूय संक्कार का ही पुनः अभिनय दै । इन्द्रिय प्रथ के द्वाया जो आसतेज 
अव्रतक ब्राह्म-जगत्‌ मे कैल हुआ था, वदी इन्द्रियो के के जाने के खाथन-ताथ 
उपसंहत होकर अन्दर संस्कार-याज्य मे पैक जता है। उस समय ब्राह्म-अनुभव, 
यदं ठक कि बाह्य-स्मृति तक तदहो जाती है। इसी से इन सत्कार्य कै दर्शन 
असन्त सप ओर जीमित के खडश अनुभूत होते ई । खाधारणतेः बहुत मे लेग इनको 
ध्यान जनित दरान कदा करते, परन्तु वास्तब में इनका बहूव अधिक मूल्य 
नी ३ । विकिप्त-चित्त मदी रेखा हुआ करता दै । वाह्य-राच इत होनेके खथदी 
इन सारे दर्दानों का उदय दता दै। स्त्य की खोज लगे हुए योगी के ल्थि यह 
आवद्यक दै कि वह इस प्रकार ॐ दर्दानो से यथासभव अपने को वरचाकर चले, 
इनमे सम जाय। मन को चच्ल्तां या चलन-रक्ति के स्के व्रिना, एेसा दोना 
सभव नी । 


परन्तु प्राण को स्थिर करये श्रिना मन की इत चश्चल्ता को दूर करने का दूरा 
कोई उपाय नहीं है । इसलियि द्वार संयम के बाद ओर मनोनिरोष के पले प्राणो को 
स्थिर करने कौ भवदयकता का अनुमव होता है। योग-धारणाके द्वारा देहके 
अन्दर नाना प्रकार फे कार्यं करने वाटी प्राण-रक्तिको भमध्यर्मे ओर भ्रूमध्यसे 


१. मनोहा नादी कौ अनेयो प्रकार वी दाखा-्रश्ालार्भो के द्वारा यह जाल बना हज दै। 
मन्फी एकं एक प्रकार की दृत्ति या भाव पक-प्कप्रकारकी न्ड़ीके मार्गमे धूमने फलन 
लगता ई । ये समी मार्गे सामान्यतया मनोवहा-नाड़ी होने प्र भी, इनमे परस्पर वर्णोदिगत 
अनेको परकर के अवान्तर-मेद है । सूपनवादिनी, उन्वाहिनी जारि नायो के साथ मनावद्य 
नादी का संयोग द । पन्न्भूत के सारतेज दरपरादीम काप्रगाश् दोतादहै। भनके वृत्ति- 
भेदमे मौ पञ्चभूतो का सक्निवेदमूलकं त एवम्य ईै--जै-+ कोष म तेज ओर कायम जर इत्यादि 
का प्राभान्य दै घ्वधविप्र्येकःवृचिरमे हो प्रभूतो दा भदा) ¦ पूं अनेके जन्मोकौ 
वास्तनारूपी युकम बाय के कृण या टेणु्ओं के दारा यड जाक भरा इजा ई, यदी सत्र मनक 
खद क्रते है । हदय के बादर म प्रङार एफ बा भारी गर दै। इष प्राणमय नाशे-नाक 
फे दारा घारा शरौर व्यास है। यद बायुमण्डल मनका सञार ट! इषी के अन्दर यथा- 
स्थान खोऊरोघ्ठन्तर भक्षित दते ६ । चच मन दन प्र चश्चरण करता रदता ६। र 
भ्यटिरेषट्ो्ो माति ब्क्षण्डमे भी सूव-मण्डलके बहर शो प्रदर का जार स्तारे ददिव 
मेम्यद! पदक नाही क-पद रविम दहै, इन रम्मियोके मार्गे हो प्राण यामन 
ए्ररण (्पाद्प्वे र देषकेनीतरके खोद म मीक्ते भोर गद्रके खोरे मी। 


खलु-व्लिन आर परमपद ५६७ 


नन्देन करके उसमे यदि जल भय जय, तो चैतत उसमे जक नदी भमयाजा सकता, वैसे 

दी इन सपर बरही यो रोके धिना अन्तदि के लोलने की चेश व्यध हेती है। 

बरामद के ङ जने षर निधिन्त होकर भीतर श्न पथ द्दकर पास क्रिजा 
दै। 


पर्न इन दाये कोश्रिसि भकरारसे स्यत करना चाहिये, इख सम्बन्ध मे गीता 
उपदेदा नद दिवा गवादै। योगी लेग कहते टेक यवप्रि नवदशे मेख 


एक दार अवलम्बे करके करिया के कौ दशको रोगजा 

दै, तथापि ्दाविशेपके दरार गुददवार रो योक दिवा जवतो सहनही 

फल श्रातं वाहै। ऊक देरत्फ़ उख विं का करने प्र 
एक आवेश्य का ब्र उदन लेता दैत बाह्म-रन दुहो ओरखारे दार 
पो मे तला खा ल्गजादा दै। ददी इन्दियोका पत्वाह्यर है। परन्तु याद रेलना 
दयि कि इस र्‌ कार्यं १६ पूरक क पराणावाम 
क जआवद्वफ़ | वायुको करने फे ऋ साषन करना 


प हीसुद्राक न 
पडता । कुम्भक अच्ठी तरह कर स्ने प्र समानवायु कौ तेओेद्व ्य दै। 
तेष श्ल समान-वायुके (॥ शचेकर देद-सिव सभी नाद्या ( तिथ्‌, 
ऊध्वं ओर अख 2 मध्यनाडी वा सुमना मे एकोभूव है जती ओर उन-उनं 
नाद्धिवो मे सद्रशी अयु-मूह मो समर होकर एकमात्र माणकेस्प् मै प्रते 
शे जता । पद्य नाड़ीका जमरल है । इसके शद, सुपुभ्ना-नाड़ी अर््वछोध्वनी 
& यावड्‌ अपर रो ओर वह्‌ सीट, इख पकार गी भावना कटनी पडती है। 

लेकर मस्तकस्प ह्म 


का मेद करक यक्ति-स्यान परवन्त धिसतृत दै। शच जाभन क एतस्य चमौ न्वा 
ओर धदयादि समस मन्यिफमल ( ङम्भक ओर ख्या के पमावदे 9 स्कर 
८ क केग्रलसे 9 सतो भाव खे विकसित दो जाते ६, जपर कौ ओर बधन 
र्गतेह। 

स्य कण्ठ, चालु, भ्रूमध्य आदि स्यानं माणयक्ति सरटे-गति ये रदति 
हषर कुटल श क्षे गी ै। इस च उन ख्व स्यान्नो मन्पि कते य 
मन्यां सद्धोच विशी दने के कार्य स्ँप्यया कमल मी रहते ह| 

दारसयम या साह्यर चिद दने पर, अत्‌ इन्दिव ओर धरणो फे 
तम हने पट्‌, मर प दिली धे निद द्े जाती स्रण्र, 
बथु शौ चदकारिता खेमनण़ा बह्-जगन्‌ के साथ खम्बन्ध श्वी ह; द्ारसंयम 

शिद टौ जने पर पोग ग्रा बट्ग चमन हो ज्यवाहै। 

चन्वरतत-अंय तवर भौ येप र्वाः दै, ब्द मनोनियेष ङे रय 

हेग है। धारणा, वान भौर पमाधि नामक अन्तरद्ग-योम भवः मनोनियेष्‌ ष्टी 
किक उत्कं 1 मनकेनियोभका समन ३-ढदय । यर्ंयमङे वराद 

शिव प्य द्क ने के कारण यद्यपि गरहजमत्‌ मे न्घ खयाज चक्रता, तयादि ६3 
देहके अन्दर भागम्पर रास्ते भग्र र्रर रस्ता र्द । रभ सथरयफ (2 


७० मारठीय खर्छति ओर सधना 


अवा मे प्राण भी अपने-अपने कर्व चे चु देकर स्थान-विशेप मँ सिर हो जति दै 1 
अतएव शनेन्धिय गौर क्ेन्धिय कौ माति मन ओर प्राणके मी निस्तन्य दो जानेके 
कारण, उस उमय मतुप्व एक तरइ से दत्र-अवखा का प्रात हो जाता दै, पतु मन की 
यद्‌ जो पुपुतिनत्‌ सिरता ३, वह वाद्ठविक सिरता नद है । यह तमोगुण का भव- 
सणमाञ दै { वह्‌ ययाथ नियेष नदीं है 1 एकायवा के बाद दी निरोष दोगदै, एक के 
याद एक एकाग्रता की समस सुक्ममूममरयो को धि नाने पर निरोध अपने-आप 
हषोआ जाता दै, दसीटिषु योगी लोग उग्ञञात-खमाधि के बाद दी निरोधात्मक 
अशम्ररात-वमाधि छो योग णद पर वरण करते ६} यी 'उप्य-मलयय' दै} 
सम््रसात के टु विना पाङ्घतिक कारण वदा य॒दिमनका निसेधश्चे अवाद, ते 
वह्‌ अख््प्रशाठ देने पर मी "भवत्व, वोग-पद का वाच्य नदीदै। 

मनकोषद्छठया यदध कयि वरिना उचे स्याथी स्पे निष नक्ष फियाजा 
घकठा, कार; उख वीज का ष्व नदयो होता) खी हुई चीज के पुनः ऊपर उर 
आमे की मंवि उका फिर व्युव्यान सोवा है, पुनयद्त्ि दयेत हे । प्र का उदय 
होकर क्रमश्च; उसक्र नियेष चयेमा दौ आवदयक दै । चे पूर्धि के बाद चन्धकल 
का क्रमद्यः श्व दते-दहयते विल्कुल कल्य्ैन अमावत्या दो जाठीषटैः यैवे ही इको 
भी समञ्चन चाये 

इसके दय से मन को चेठन करके उठाना दोगा ] व्नुठः चेचन करना 
ओर्‌ उटाना एक हौ चोजदै  सुपएम्नाका खोतद्यी चैतन्य कौ धारा, मनको 
जगाकर ऊष्देदुली सुषुम्ना की धरम डालदेनादयेगा। यह जाग्रत्‌ मनदीमब्र 
स्वसूप दै, जिखको एकं वरह खे पवुद-कुष्डलिनी कौ स्पर्वि मी कदा जा सकता है । 
ििसृत्र मे एक सूत्र है--चित्तं म्रः । इस सूत्र में इसील्यि चित्त या 
मन को मन्व कडा मवादहै। प्रण सुदुम्नाकेखोतमे बकर ऊपर चके गये दै। 
मनष्ाभीउवा सोत फा सदयाय पकडना दोगा, ठभी धान ओर मनका पूणं 
मिन सम्भव दोगा ¦ इख मिलन से दी दिव्य-लान ख उदय दोता दै । अतएव इदव 
भ लिख मन के रोकने बात कदी ययो दै, उठे अगुद-मन कारोधदी समना 
चाये ! स्छकरे वाद्‌ विधु सत्वारमक मन का विख (अर्ष्वायंदण मागं चे); उषका 
वमक छव ओर गीता क ॐ कार के उन्वारथ का कां हेवा । 

ओर रक वाठडै। दृदयरूपी यत्य म ठे संख्य नाद्यं का पर्मवखानं 
कषेचा £, पैखे धे अघंर्पर नादिो क एकौभूठ छने पर निघ ऊष्देखावा मधानाड़ी का 
विका होडा दै, उसा मो परयचखान ए म्दूल्य मे दुभा करता ४ । इदयाकाश्च म 
मैते सार नष, वेषे इख मदाकाशमेमो सथर नदो ह। पस्तु दयाकाश 
ॐ गठागत के अतीत नदी ३, खर; दृमी मन यञ आकर लीने चने परमी 
सयुिपत ष्ठी, फिर बरहूनुली दोकर दीदृता 2 1 यैचे दी यई महाकाश भी गतागते 
अतीत नशं ३ । यदो प्प्मौमूढ मन दिटीन होने पर भी वड परर उठकर पएकमुषी शोकर 
चरता रदता ई । क्यपि यहा मन फो बृदुषवी यति पडे द्ये निङ् घे चुकी ६, पर 
उखे पकडसी गवि वो षी, गति करा सर्वथा नयोष नदी दै। यदं नित्य सिर नि्ि- 
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मू्ा्यन्त स्थायन करना पडा दै। प्राणन्ति के संचार अस्ख्य नाद्यो क़ 
एक नाड़ी मे परिणत श्रिित्रिनि असंस्थ भाण-धारओं करो एकमायं पर चलाना भीर 
ठमलपर्णो को एक खान मे एकव रना सहन नहं शेता । श्ीमगवान्‌ ने योग- 
बल चौर योग-भारणा केदार इयौ योजनात्मक कां भी योर रद्धेव कियाहै। 
इसे किस धकार करना ता है, इका ङ आमा उपर दिया आ सुका ह| 
दारखेवमया पर्पादार दारा चैते मन की इन्ियाभितुखी बहुपृर्व-धारा उकती ड, 

२ योगन-धारणा के भावस्ते राकी बहुली धाय एकतर होकर भिल जाती 


¢ भी चच्चट्ता चेडकर्‌ 
ववदे मे सो जाती ै। मन खिर दने पर बह नादी-मारगं मे नही रट 1 
के मार्गं 7 द्यी धिर क्षे जाद 
उतनाद्ी नाङ़ी-चकख वायुमण्डले संकुचित ह्येकर हदयाकाद्यमे व्छि्चे जात है। 
तेव मन को चजचन्ता यान्वद्ये जाती दै, मन निष््-त्तका देकर सित रेष्वा है। 
हे हृदय या दह्र आश्र ही छर मनक रने का खान है ! 


सजा ॐ आय धिय हुमा त्यम जक्काश्च है । जव मने इस 
फो ग्रात्षे जातात वह निश्रदिदेयमे खित देने के कारण अचल 
शेजगहै( पटो मन का निरेष । मनश प्म्ा्ओंका 


मत मूलक 5 क्रन्नु 
ग्ण के उपयोगी शास-परश्वास आदिद पणश्रिवालौ शेठीद्य रष्ती १। प्स्व इस 


१ उम्भकेक भमावषे समान्‌ वायु उत्तेनित शेषस्‌ नानि क नाद्र प्ररिण्व नाद 
एम्वरस्य) नौर्‌ समस्त बुखमू द्ये पाच श्रेभारा> प्दन्छ्विद् व्ये, दतै च्योजन 
दोक्रियादै। 


४७२ भारतीय संस्कत ओर साधना 


प्रतिभासित शेते है, यदी ज्योति स्प मे उनका दटिगेचर होना है ! वहं व्योतिरूप 
बिन्दु ही स्वरत छी अधिष्ठान-भूमि ह । ईवर योगीश्वर ई । साधक विन्दु का 
साक्वात्कार कर के एक प्रकार से अखिल स्थूल प्रपञ्च के द्धन करतादै। बिन्दु 
ध्यान के फलस्वरूप त्रिकाट्दर्यी होने का यदी कारण है! ध्यान के उत्करं से ईव 
सायुज्य ठक प्रात हो सकता टै 1 इस विन्दु-पिद्धि को द्यी लीकिक-ट्छि मे दिव्य-चक्ष 
अथवा तीसरे नेत्र का खुल जाना कहते दै । 

योगी लोग '्रिनदु से समना तक आढ पदो का परिचय प्रास करते येस्र 


१. बिन्दु-मेद होते हौ प्क प्रकार से मेदमय संसार का उदङ्न हो जाता दै, तव साधक स्थूल भौर 
सुमह से मुक्त हो जाता है । स्थूल-देह प्रसिद्ध पायूकौदिक-देद है । युक्षमदेह दो प्रकार 
की है- क. पूरयष्टक स्वरूप, पोच तन्मात्रा ओर मन, बुदधि तथा अह्र इन आढ अवयवो 
वाली (इसीको मांख्य-ददयन मे सतरह या अठारह अवयवनयुक्त शिज्गदारोर कहा गया ह ।) 
दूरी त्ये क नाम मे प्रसिद्ध है, य़ निप्वयव है । जागरत्‌-काल मेँ प्राण स्थूलरेह मै, 
स्वप्न काक म पुयैष्टक मे भौर सुपुपति मे शन्व-देह मे रहते है । बिन्दु के अतिक्रम कर जाने पर 
जीव इन तीन देहो ते ओर जामत्‌ स्वप्न तथा सुपुपनि, इन तोर्नो अवरस्थाओं से अतीत दो जाता 
दै । विन्दु ईखर.बाच दै, स्वयं ईशर है। इफ ऊपर रलारदेश म भर्ध॑चन्द ओर उसके 
ङ ऊपर निरोधिक्रा है । यद्‌ निरोभिकाकला साधारण य गौ की उर गति मे प्रतिवन्क 
है। एक बिन्दुउयोति हय अर्धचन्द्र ओर निरोधिका-परवन्त व्याप्त है । दिन्ुमे शेय फा प्राधान्य 
रहता ै, यथपि श्रेय अविभक्त रकाकार व्योनि-मात्र &। अर्पचनद्र मे शरेयपराधान्य बहुत 
कम टै। निरोधिका मे शेय-आ्रापन्य विलकुरं नी रहता। निन्द आद्रि तीनो 
कलाओं मे प्रत्येक मे पौच मवान्तर कलायं ६) श्सीने उस ज्योति भे पन््ह फला भासती दै । 
य बिन्दु आवरण दौ प्रथम अरण दै । इख जमावरण मँ तीन सुक्म स्तर; इते बाद 
मन्धरघतोत मह्षए्भ या शक्तिस्थान ढी ओर भ्रवादित होर पले नाद्‌ ओर किर नादान्त 
भूमि पहुंचता रै। 

कलार से मूधो पर्यन्त यह भूमि-ग्याप्त रै । तिन्दु-तच्च मै निस शेयप्राधान्य का परिचय 
पराया जत दै, वह निरोधिा म दान्त दो जाता है इ्सकिर नाद.भूमि भे समस्त वाचर्ो या 
म्तौ को अभित्रता का अनुभव प्रपानतया हुआ करता दै । गरिन्ुमे वाच्य भौरवाचक का 
भेद ठु ने पर मौ, विभिन्न वाचको के पारस्पन्कि भेद उत्त नहीं होते । नाद भौर नादान्ते ओँ 
वेभौदमदो जाते ६। यों श्षभौ मन्त्रो ङी अभिन्ना छान जातादै। इ्भूमिके 
अभिरतः प्षदायिव ई। श्त नादावरण मेँ पच, ओ नादान्त में एक सूक्षमस्वर द, नाहान्त भँ 
जो सृष््म्तर ढै, उफ साथ ुपुम्ना नाडी का साक्षाद्‌ सखम्बन्य दै । यद्य नादका विश्राम 
होता रै --र्मीको न्म-रन्य कते ई; 

यहौदरेद फा सं-धिदर है । इससे भेद करना अत्यन्त कठिन ई । मूधो के मध्यदेश मे 
दारि छा ध्यान दै-यडों शवास्नप्वास के मभ्वा प्राणायाम के मिलने का कारण क मनि- 
वचनौय स्पर्शमय तोक आनन्द दी अनुभूति ई । यक्तं केवर घपुम्ना की क्रिया र्ती 
दे, य वदिप का दन्द नही दै, केवल खट मास्त दै, दिन-रात एकाकार होर दिन 
मात्ररह जता दे! रय से सृष्टम प्राणों का स॒श्ररण इ दक्षि स्थान तफ आ करना दै । स॒ 
उर्म्यादगणर एण दक्ति का यक स्तर दै, त्यन्त दुभ श्प दक्तिक्छाको भेद करके 
योगो ऊ परदेशमां तर स्ापिनी अववा महासल्य मे प्रः फर करते ६। वहो प्रा्मोख 
सद्रण नेहो रै, छमुम्ना दय करिया भी अस्तमित दै । निष्य्गं का जन्त दैः मष्ाटिनि भौ 
ना हैः कटनात्मरु खल यतं साम्यर्प म स्थिव हे । यड मष्य्त्य दौ छकिपर्न्व नीये 


== न मर परमपद ४७९ 
आर अवस्था नद है| र्स्य इस गयदरा्यसे भीमन दनो उपरर उगना देया । 
इख ऊपर षर र 


ददप 
पकड़ कर साधक को चलना देता है। यणव द्री खारी कलर्ओं, उनसे सम्बन्धित 
देवतां ओर चये ऋ अनुमव श्खौ मागं में डमा रता §। हदव, 
कण्ठ ओौर तेदमृल--यै ठीन खान च, उओरम इन ठीन क्लं फे दद्र 
ई। गडु मावामन्यिा खान दै, हदय जरक्षठभौ यन्यि-स्वर्प & । भूमध्वविनु 
न्पिच्च सान द, यदं योति फे दनि हेते ई।पत्योति =, ऊ ओर मदन 
तीन माकरं कै मन्यन से निकल इना, उन््यंद्य रन्त तेव टै। इन तोन माघा 
मेद ओर यैचिव्य ई उने संह 


मेज्ग्‌ फे खारे भरे ई ओर बिन्दु उ » येत्रिभकत 
पानात्मक खल्प्‌ मात्रिकं जगद्‌ इन प्त वेन शलयओं मेही 
स्वि ह। इमे कोह । चू प्ट (लिङग) ओ ज अयना खच्‌, 
स्वप्न जौर उपत--टन तीन गे मे विमत समर + -च्गन्‌, इन तीन ग्यओंरे 
मततत है । चनु -यनान्वगति ग्या स्खीद्रा एक दै यमत्र मावा-अन्यि 
अग्ेदप्ेनेफे सादी माचि जगत्‌ ओर उवद गरा अचिनरन्त ष 
1 माद्र जगतूमे ओर देवता अयत्र वार ओर गनक्शमेद्‌ र्व 

1 रस जनद्‌ द्सवम्यर का अपने ह देवा १। दयन माया 
स्मयं हमीर समी माधिक स्वयं उष्टन्थि देतो ३। निन्दुभे दस यैष 


४७४ भारतीय संष्छृति ओर साधना 


क्रमः चला जाता ्। छता, शान अर रेय--दन तनि मे प्रथमावस्था मे 
(मायाकी भूमिप) परपर स्य दी अच्यन्त पारथक्य दिखल्यवी देवादै। पिर 
अनन्द केय-एषि प्क िद्ाल ज्ञान मे पिण्डित लेकर उषवेः खथ अभमिन्न-भाव से 
प्रकासिद देती ै, रय एक ही अमिद-लान रई जागा ह; उीके अन्दर सरिमेद 
निहित रते ई यद शान जीर वह प्रायिक चान एक नदी द। ्रायामिक जान अश 
विकसयसूप था जर्‌ यद ज्ञान विकयस्प होमे पर भी, विग ह। इसके गाद करमशः 
य निगरुद्ध-विकलय भो सान्त हेता जल ह! महामाया की ऊर््यसीमा का अतिक्रमण 
कसते के साथ-खाय यद्‌ वि्ुद्ध-विकसय भरी विस्डुल शन्त हो जाता 1 अर्यात्‌ यद्‌ 


वि्ुदविकय काला अस्तमित हे जारा 1 ठव एक मान ज्ञाठा दी रद जाता द} 


का संसद था, उषके खान छे विकस्य इट नदी गवा था; पस्तु य जावा 
कस ञे अतीत १ इख अवस्था ञ्च द्रण आत्मा ष्म मनोराज्य ओर विकस्य 
मय धिय च उची देकर अपने बोधमाज-स्वस्प न प्रतिछित ्ेदा दे । यद विदवादीत 
आत्मा निविकल-जान के यान स समना-मूमि को घ कर अपतेको निवल जीर 
निविकस समस्ता ्। पर्न इम भी पूर्णा नह श! कारण; इख अवस्था मवि 
सथवा विक ठे अप्ले शद िकस्पातीतरूप का मेद वर्तमान रद्वा द इसमैभी 
पूर्णत का दवोप्वदै 1 इख्येः बाद पदछक्तिः के अथवा उन्मना-धक्ति के आश्य खे 
वटी गु परमावस्था या पूर्णं ब्रहस्पम स्थिति प्रात कस्ता द, तव विक ओर 
िविक्टय काभेद्‌ भरी मिट जाला दै दसीवियि पूणं सत्य ही अपनी स्वादन्य-क्ति मं 
या अपनी स्वरूपम्िमा म्र अपने निरंजन-स्वमाव डे अन्यत रहता हुभा ही, विद्लस्प 


व््पनदयन द \ पूर्मं निविकल्य-ान डे पू इका निश्चय ही उदय दा 
्। उकार की यद अन्तिम क्ट या महामाया दौ विकल या इच्छाशक्ति 
सू्िणो ह, पदी विषुदवन मनका स्वस्पदे। इष अवस्था मै जे मननास्मक 
` वोच अवरिष्ट र्ठ ट, उसमे कद्‌ भी विषय नदं रता, से तरिपय पठे दी 
रीण छो जवे द। यद मन्दव्यदीन सनन इसीट्ये अविकस र] पर दस मनन 
दाशी त्याग का पडला ६ । अविकलय-मन के दाय ही इख अविकस्पाप्मक 
शुदध-मन का परिदार दता ॥ युद्ध-मन एकाग्रता का प्रक प्रा कसते दी 
पछ ष जाता ष मन कल्याण का अर्थ जसा या जीच केः सद्ोचार्मक क्ञानका 
प्रमन्‌ खमहना चाह्वि । दख सद्धीचारमक श्ञान कास्वस्प &--ेयाभ्याय क ग्रहण 
दोद््य1वदट्न्य दव्यागसे दी जाला, खता या निर्मा स्वप्‌ मश्छिद 

१1 वष्विद्ठद दैवच्य-दथण दै, मन की अतीद इ्छादीन अवसप द्1॥ पच्छ यर्‌ 


मृदयु-वि्धान ओर परम-प्द भण्ड 


आशा-चकू से सदहृलार को करिका तक कटे दुं विदाल-मा्गं ॐ अन्तर्मव है । यद 
मागं माया से अतीत शने पर भी, महामाया की सीमाके अन्तर्गतदहई। जो लोग 
अग्र भिक्य-नाटरूपी मेदमय॒ जगत्‌ से मुक्त न्य दी वाञ्छनीय रमते है, मै 
आह्ा-च्रका मेद्‌ कर के महामाया के राच्ये प्रतर करे को ही मुक्ति मनते ई! 
परन्तु वस्तुतः यही मुक्तिपद नहीं है । ययपि यद्यं कर्मजार उपहतं दै, माया -ष्ठीग 2; 
तयापि वि्द्व-विकय तो है दौ ! परम-प्दके वात्रीके स्वि यमी वन्धन-खस्प 
है। महामाया के राज्य मे मेदाभेद-मय अभेद-दर्थन होने के फारण इवके उपादेव होने 
परएभी, प्रम उपादेय नदय ह । कारण, मेद-दर्थन का सम्यग्‌ सूप से अन्त हुए मरिन 
भरात्‌ निर्विकदय-पद्‌ एर अधिरूढ हुवे विना पूणता की प्रति नर दती ! 

माविक जमत्‌ मे जहे विव्रिष लेक ई, महामाया के शरदध-रय्यमं भी वैदे 
क्षो अनेनो धाम ६ । प्रक स्तर म उख स्तर्‌ के उपगोगौ जीव ई, भोम्वव्रततु है, ओर 
भर्गो फे उपकरण ई । प्रत्येक स्वर की अदुभूति विलश्चण है, जितना दी ऊँचा आरोहण 
क्रिया जाता है, उतना दी अभेदातुमवर वदता जावा है | रेश्वये ओर क्ति प्र्ल 
छती जाती है । व्याति वदृ जाती है ओर देशक्राट-गत परिच्छेद घटता जाता ३1 

५अगकारकी मात्रा १, कार कौमात्रारे, जर मः कार कौ, 
भिर्कर ६ मानवे द | निनद अधमातरा दै, अर्धद्र आदि दी मात्रा करमशः ओर भी 
कमै! पिनदुखे ष्ठमना' तक मातरं को जोड देनेपर { माना ददी दै। यद्यपि 
मायाजगत्‌ म मन्तरफौ ६ म्रा ईं, परल्तु मायाठीत.पद मं चह केवल कदी 
मायादै] वह्‌ एकमात्रा भी सृष्म दहै ओर सुषमतर देते-दोते सर्वत्र व्यास शकर 
कार्यं करती दै। ~ 

दम पदछे दी कड आवे कि विन्युमे शेय थर ज्ञान अथवा वाच्य भौर 
याचक अभिनर्प मे ज्योति के आकार मे सुरिति होते द । यह अमिन्रवा ऊपर्‌ भौर 
भर परिस्फुट शेती है । जितना दी उपर चदूा जाता है, उतना टी शानत्मिक शेवभाव 





के समस्त विदत म न्यापद् ह! स्मरथ रखना चाद्ये कि य नहादल्वभौ कारश 
एक कठा ३, दर्म पञ अवरान्तर काद ई मौर उनम प्रस्पकर्भ पक ण लर, परिदेष 
प्रक्रियाके बिना रस मदायत्य ढो मेद करनामौर परागति प्रात करना सभवे महां) एम 
क्रिया को योगेन दिन्य-्स्ण करने ई ) दिव्यने अ -न्येषर होतार; सप मदाधत्य फ 
बाद द अवस्थाने महयमायाका साक्ात्कास्टोता दै । यदी प्रग द्धे भतिन कला दै) योयी 
छग स्पी को मनस्वर्प वा स्च्छाणकि महादे ६) रमे बाद टो निष्के परमद टै, 

, चो = कार्‌ प्रद के पाय मभितरद। $ 

१, भामाय १ पकार ६:-- 


पिन्द २२ पत्रा } 
अर्धचन्द्र २।८ मावा 
निदोरिनी २८ मात्रा 
नाद १२२ मत्रा 
नाद्र २३२ यात्रा 
श्छ. १८६४ यावा 
न्पाप्रिनी २।१२८ माता 
शमना श्ष्र< मावा 


६० 


परमपद 


प्राचीन सं्छत-खादित्य ॐ विमिच्र खल म वर्णित है फि परमपद मनुष्व 
जीवन ख परम रुष्य टै 1 परम्तु उख खस्प श्या ह, इष विषय मे सव्र स्प निदेद 
नदीं मिलता । येद मे आया है--^तद्‌ विष्णोः परमं पदं खदा पदयन्ति सुरयः दिवीव 
चधुराततमः 1 इखवे प्रतीत हेरा दै किं दिस्य सूरिगण विष्णु के प्रम-प्द्‌ को निरन्त 
निर्िमेपय् ठे देखते ई, दका खरूप ठीके एकं चकु के आकार के सद्दा दै । 
सुलेक मे व्या चकु का आकार जैखा ट, इसका आकार मी दीक यै दौ समह्लना 
चाये } खदा प्यन्ति, इस वाक्या से प्रतीठ हेवा है कि इख पद का दर्यन निमेध- 
उन्मेषवु-दष्टि से लो नदं सकठा । जब्र तक टषटि की निमेप वथा उन्मेःक्रिया निच 
नद होती, वय ठक परमपद का दर्दने दुर्घट है! दणि के उम्मेषादि-व्याषर वस्तुतः 
प्राण तथा मन के चंचल होने के दारण दते ई । जवर प्राण, मन तथा इद्धियों यान्ते 
दो जातौ ई ठव केवल शान-ने ठे इख प्रकार के ददन देते दै 1 शन-नेच्र दी मनुष्य 
केवृततीयनेत्रकेस्पखे प्रसिद्धि दै] जव तक इस जान-नेत्र का उन्मीलन नदीं हेता, 
ठप वफ अर्यात्‌ अक्षानावस्या मे परमपद का ददान नदीं दो पाठा | श्ख पद मरं धवे 
हो सक्साषेया नहो, रख प्रन का उच्तर दस मन्धमे नदद; किन्तु दस प्रलके 
विभिन उत्तर दो सकते ६ । निम्ना परिटेख वे यह्‌ विपथ विशे ₹१ उ समए दोगा । 


परमपद ( सूरिय की रण्टि म सदा भकाडशमान ) 





प्रेद प्रवय योग्य 
्रवेदय योग्यं मही (५) 








1 व्सप्र  दढ [  ` म | देदन्तमे 





ग्वे करने प्रवेद करनेपरभो ! स्वेच्छासेदेद- | मृह्धुकले म 
पर॒ देष्पात , दद र्दी रैप्यनतु | बो चाग | देद-वोधनिदरत 
सोता दैःनिगंम । देद का बोभ नदी | करने पर प्रवेश | देने षर्‌ प्रवेद 
नदी दोता। | सदव । निगम के , शेवा टै। (३) | देवा ट। (*) 
यद अपक-देद्‌ | खयष्ठीखापदेद- 
फी गिदे! | बोध का उदय 
(९) | छेज ४। यद पक 
या विददेद्‌ शी 
वठहै। (र) 
क 
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मी प्रम-पद्‌ नहं दै, भगवत्ाधरम्यं नदीं टै, पूर्णा्ता ओर चिदानन्द्‌-रखधन-स्वाठन्त्य- 
मय स्म इसका नदी दै । इसीलियि आतमा विश्वातीत रहने पर मी, अपणं रदता दै 
मुन होने पर मी, भगवद्धमे से वित रदृता हे । यदीं प्र मगान्‌ दी स्वतन्त्र-मूा 
निस-खमवरेता स्वरपाशक्ति या उन्मनादाक्ति की उल्त्यसरूपिणी "राभक्तिः आवद्यक 
होती 1 “भक्या युक्तः" (गीता ८।१०) खे मगवान्‌ ने परामक्ति फा दी लक्षय कराया 
ह] उन्मनाक्ति एक दी खाय अदोष विदत के अभेद-दकछ मे सरिद दोती टै । आत्म 
इस शकि के आधित कर मगवान्‌ के खाय एकात्मकवा या पूणवा प्राप्त छता टै, 
पिर चलन मर्ध रह जावा 1 स॒द्योच षिस्छुल दी मिट जावा टै 1 चास्मा व्यापकत्व प्रात 
क्र के एक दी खाय वरिदवर्प मे श्रकारिठ दता 1 अर्थात्‌ पटले आतमा विद्व को 
अतिक्तम कर के अपने निविकव्य-पद को पटुचवा है, प्रिर भगवान्‌ छी प्रमा र्ति 
के अनुग्रह से अपने पृणते को उपटन्ध करा दै, मगवान्‌ ते अभिनता का अनुभव 
फ़रता है । ठव यद्‌ अनुभव करता कि उस पूर्ण सामरस्यमय स्वरूपम एक ओर 
जैवे अनन्त-यक्ति का सामरस्य दै, दूसरी ओर वैष दौ छक्ति ओर खक्मिन्‌ द भी 
सामरस्य  । उसमे विस्व ओर विद्वातीव एर अखण्ड-वोध या यादय के स्पर्मे 
सुरित दोवा है ! बन्धन-मोकश्च छा मेद, उवरिकल्यक-निर्विक्स्पक का मेद, मन ओर 
आत्मा च मेदप्ंद््य ओर द्रणकामेद; च्दाकेल्यि र्व॑था मिट जातां ६। 
इख अवखातीत-अवस्था ङौ उपलस्ि द परा-गति ६1 गीवा मं मगवान्‌ कहते ६-- 


पुरूषः ख परः पाथं भक्त्या रम्यस्त्वनन्यया । 
यस्यान्तःस्थानि भूलानि येन सवंमिदुं ततम्‌ ॥ (८।२२) 


प्रम पुद्प ही वमग्र विद्व म व्यापक दै, उन्दें के अन्दर खरवभू (विस्व) विद्मान रै, 
दख बात का यर्दो सए उष्टेख ई । अनन्य-मक्ति ओर्‌ पयभक्ति के अतिरि उनके 
इख परम स्वरूप को मात कर्ने द दूस श्नोडं उपाय नीं है । यह्‌ विश्वरूप दी उन 
श्परमस्य दै, इख बात को मगवान्‌ ने अुनसे रदी द्या टै (गीग ११।७) | 
यष्ट पजोमवः युद्ध चिन्मव सूप &ै; वेत्ता ओर वेव, शाता ओर डेव दइखके अन्तर्गत ६ 
{(गिचा भश्रे८) यदी (परमधाम दे (गोवा २१1३८) 1 

मृत्वुकार मे प्रणय का उच्चारण कृरते-फरते कल्य्र-स्वाग दने प्रर निष्ट 
परा-विद्या या दिव्य-छान का जाविर्माव दयेठा टै, ठव मगान्‌ दी अनन्व-मक्ति क 
श्रमावे वे उना परमस्प धरक्रारिदि द्यो उटता है । यदौ मरभोचर परम्र गदि । 

वस्तुः यह मल्ु्राटीन ननिर्वीचः वैव्यनिक-दीधा का एट टै। श्म 
इस वड भारी मदिमा गायी गक ३। 


५७८ भासतीव संस्कृति ओर साभना 


निस है ओर एकपाद्-मिभूतति लील्य्प हे । निप्य-निभूति! अप्राकृत, अरनित, उदयास- 
दीन जर स्वयं्रकाश दै । 
इस परम पद केः त्रिपय मै आटोचना के योग्यं विभिन्न त्व दै। वर्योजे 
मङुण्ठ दाब्द का प्रयोग किया गया दै, यद सामान्य अर्थं मे समङ्ञना चाद्ये | म्व- 
सम््रदाय क आचार्यगण अनन्ताखन, दवेतद्वीप ओर वैकुण्ठ मे मेद मानते ह । इनके 
मत मरं परम-पद ध्दिवः परः” अर्थात्‌ चुल्येक फे उपर द । एरध्वी मे बुलेक है मदामेर, 
उसके परवती ज अनन्ताखन दै, वे दी ध्दिवः परः है । परन्तु आकाश मे बुटोक सुर्य- 
! मण्डल दै, उसके परवती व्वेतद्वीप है--“दिवः परः” । चुलोक म ययुटोक टै--इन्द्रषदन । 
उसके पतीं बैकुण्ठ है--दिवः परः” । दष प्रकार एक दी “दिवः परः को दृटिकोण 
के भेदके अनुसार तीन नामों से अकिति किया गया है। प्रम-पद एक ही है, परन्तु 
ल्येकव्रय के अन्तर्म प्रतिलमेक के युलेक से वह दृष्टिगोचर दता दै । इसीरिण्ट उखे 
(दिवेः परः कदा गया है । ये तीनों नाम अलग-अलग है । 
ग्वेद मे भी उसको परव्योम या परमव्योम कदा गया है, यथा--््चोऽक्रे 
प्रम व्योमन्‌) । इस यरव्योम फे तीन चन्द्र दै, जिनका वर्णन महानारायणोपनिषद्‌ मै दै । 
पठे जो "दिवः प्रः” के प्रसंग मे दवेतद्वीपादि तीन नामों फा उल्टेल मिलता 
दै, उनके साथ इन तीन विमागौ का कोई विरोप सम्बन्ध है, देखा प्रतीत नष होता । 
म्र की नित्वविभूति त्रिपाद है जौर रीटा-विमृति एकपाद है, अनन्तकोटि 
अ्रद्याण्डसमन्वित प्रकृति इख एकाद-विमूति के अन्तर्गत है ¦ बीच मे जो व्यवधान 
द, उसका नाम विरजा टै । यद कारण-खलिटात्क है । जोव की कारणदेह इसी खान 
म्र विगलित देती दै। सूर्यमण्डल का भद्‌ क्ियिभिना त्रिरजा की प्राति नहीं होती। 
सूर्यमण्डल मे सिंग-देद नित्त दो जाता दै । उक्कमणकाल मै जह-सध्र का मेद्‌ करने के 
वाद स्थूल-देद का त्याग करिया जाठा है। सुधुग्ना-रमिम से चल्ते-चल्ते सूर्यमण्डल 
भ प्रवेश द्योता ह। उसके वाद विरजा मे अवगाहन शेता है। उसके परमाव से कारण- 
सन्ता का ल्य हो जाता ३ । वदँ खे व्युत्थान-लाम्‌ करने के बाद बिददध-देद की प्राति 
दवी ह, भिस्के खाथ वैकुण्ठ मे प्रवे दता दै । यह युद्ध दे पंच-बक्ममय या पंच- 
उपनिषन्मम दोनो खमक्ना चादिये । यद अग्राृत विश्दध-घच्मय दिव्यदेह है । 
यह्‌ ब्रद्ाण्ड चतुर्दशा शरुवनात्मक दै । इसके बादर ददागुण व्ववधान मे सित 
विचित्र आवर्ण 2 ! ससे बरादर परमव्योम माना जाता है । इसका खकूप कैसा है 
वट्‌ ब्रदादिरफो के भी वाक्‌ जीर मन का अगोचर टै! वैकुण्ट दी दिव्य-टोक । समग्र 
कार्थ-कारण से यहं अतीत ट। 
आनार्य वेदान्तदेशिक का मतद कि विदयुद्ध-ख्व या परमव्योम दी परम 
पद्‌ के नाम शे अध्यात्मा म प्रसिद्ध टै । उपनिषद्‌ म “आादित्यवपे तमसः परत्वाद्‌ 
क्दकरसदर्भमं इसीकादी निदे किया गया है यद्‌ पद्‌ ह अर्थात्‌ स्ान-विवेष 
१. दरषटम्य--१ प्रपदस्याशूनं दि शविप्णोः पदे परमे मध्य उत्सः ३ श्लयन्तमस्य रजः 


पराङे-- यदा सष नित्य-करिमूति कै वेदिक म्रनाय ई। धीमद्धावतर म (२-९-१०) नी छम 
चसीदै। 


परम-पद्‌ ४७५ 


--~ , ऊपर.अह्कित तालिका मे पोच विकर्सयो का निर्देश मिलता दै] पषलेतो यह 
मान लिया गवा दै कि परम-पद मे परवेद नदी द्यो सकता } इसका ताय यदे है मि 
आज तक सोई उसमे प्रवे नदय कर सका । यद पंचम-कोटि का िदवान्त दै, परन्तु 
दिव्य सरिगण पर्म-पद का दर्दान कसते] यदिरेखान दोतातो दख विषयमे 
किसी धकार की समीक्षा दी नी हो सकती। उक्त सूरयो की देह निगुणात्मक नदं 
ह, परन्तु अप्राकृत, विघयुदध-ष्वमय ह । भ्रिसी-किखी वूरि की देद मै उसके खाय 
द्यी साथ प्राकृत गणो का समावेद्य भी रहता दै । जिनकी देदमे प्राङ््त युणो का सम्बन्ध 
मिस्र नदं रता, उनका नाम ्॒दिव्य-सूरि' दै; ओर ल्येग फेवलमान "वरि कदे 
जाते द । 
.. ` १. यह उस अवखा का नाम दै, लि प्राङृत-देद का पाक नदीं हुआ तथा 
अप्राटृत-अवखा का उन्मेष भी नदीं हुभा । इख यवसा मे, उक्त पद मे प्रवेश करने 
पर पर्त देद दू जाती टै तथा अतुदित अप्रा्ृत-देह परमधाम मेँ दयी रहं जाती दै, 
रती नदीं । 
२-३--यद पक्च-देह को बातत दै। इस देह का यथायं नाग दै-सिद-देह । 
इसमे प्रवेद करने प्र सिद्ध-देह प्रणव-देह के रूप मै परिणत दो जाती दै । 
निर्गम होने पर सिद्ध-देद रद जाती दै, मृष्यु नदी दवी । द्वितीय तथा वृीय्‌ 
दोर्ना दी अवशार्ओं मे दी अमरत्व कौ प्राति दै1 
श्रीमद्धगवद्रीव मे श्रीमगवान्‌ के परमधाम का वर्णन है-तद्धाम प्रमं 
मम) इख धाम का वैदिष्ट्य यह है कि इसमे प्रवेश होता टै, परन्तु दसते भत्यावर्तन 
नद होता । इसीटिए कदा गया है-दूगत्वा न निवर्तन्ते । यह स्यान चन्द्र, पूरय 
उथां अग्नि के नियन्त्रण ठे ऊपर है । इख्ते विद्ध होता दै फि यद स्युरथानदीन नियेष 
केः सटदर एक अवस्धा-विरेष् दै । निरोध तया व्युत्थान एक दी पर्याय की दो भवस्य 
६। परन्तु ेखी अवसा भी है, जव नियेष के बाद व्युत्यान दता दी न्दी; दषे प्रत्य- 
भिशाद्वदय मे नि्योदित-खमापि कदी गयी दै । इस अवसा मे तथाकथित व्युत्ानं 
धेने पर भी समाधि ङा एकरख भाव चटा न्दी । कमयन मे इसके खर्पर दे व्रिप्य 
मै विवर्ण मिता दै । अवद्य, उसके वाद निरोप भी न हो । यद शन-संप्राद्‌, 
वैराग्य या ध्ममेव-समाधि कौ अवखा 2। ददा योधिस्त्व-भमि्यो फी स्ति यदी 
ददरमया अन्विम भूमिके स्पमदहै। प्राचीन बोधो के संलावेदना-नियेध के साथ 
इसकी तलना दो खक्दी है । असर्दयोग भी इख दी अनुरूप योग-स्िवि 21 
गीता मै खानान्तर भे प्रवे की बात भी टै । वया-विदाते तद्रनन्तरम्‌ ।' 
ज्र व्रप्णु का पर्प 2, त्व अपरपद भी मानने पदृगे। ये मी भगवद्धाम 
ई, परन्तु उनम खे अवतर दोता अर्थात्‌ उन प्रवेश करे के बाद उन खे प्रचा. 
वर्तन श्ये सकठा &। 
यैष्णव-सम्धदाय म, विततेपकर थीसम््रदाव म पदम-पद नात म परव्योम, 
प्रम-व्योम, यैकरण्ट आदि विभिन्न नामों ते भी अभिदिव ददे । भगवान्‌ की यही 
नित्वविभति १। उनकी ल्यैदाविमृति भी टै। उनद चर चरस्णोमे त्िप्रद्विभति 


1 


४८० भारतीय सस्ति ओर खना 


पह छमान्यतः अनित्य ष दता ै। पुकतगण र्दानित्‌ अश्यैर भौ रहते दै ओर 
कदाभित्‌ सरीर का ग्रहण मी करते ह । नित्य-पाम मे इन्दिवमातर ही निल टै ग्योकि 
वे आकादादि ॐ समान उपादान-निखश्च 1 इन इष्य मे निल-जीवर तथा दष्वर 


भे ल, हेता है | रन्त॒ इख यकार के रौरदि का परिह भीभगवान्‌ ॐ संस 
मासेसं भक्ते 


खः मनसा ध्यायीत, () मनसैव नगत्छ, आदि | पाणिगरथति इद्धं 
भी। भूषणादुषादि विप्रय भी टै। द क्हागया दै पथा युक्त पुर 
का परिग्रह केवटमात्र यके संकलय खे, कमी अनारी 
आत्मसंकय से हेता है। 


मदान्तदेश्चिक आचार्यने परमपद-योपान" नामक एक अन्य की रचनाक 
थी । उसमे मागं मे ९ अव्याज का विवरण दिया दृजाहै। इन अतेस्या्ओं 
मर ९ अवस्याये 


इख्का सें 
भक्ति तथा प्रपत्ति छं भगवान्‌ ओर भीगुफ ट्या छे परलोक अहंकार का नारा 
1 आरे) --१ ? २" अनिरादि, ३ दिन्यदेय का प्रभाव 

यर ४. धाति ॥ 

सषि का उदेदय अशान, पाप तथा | निद्त्तितो ही, 
पर्य परमपदे का पुनटमिभी आत्मा पुक्त होकर मेँ दोता, नतु 
मेद्रूप्‌, * तया बद्नगन्ध ढे है। रखना चािए कि ष्दर्मे काठ 
नक्ष हेता! गरन्तप्व मे _ ५ = पचते ततर न्‌ काल; तवर वै थुः | 
परमद अपात €प आनन्द-लः 1 बह जड़ नद्य ै पस्तु रनेके 
यद्य स्वप्रग्श आर आत्मा ॐ के ल्द निदि ट। बयं देश तथा काल 
सप्न्तर ग्रत तता ह प्रम स्थान कोटिकोटि सू्यके भौ 1 श्यी 

रे आदिवर्णः श्या गया। कौपितङी उपनिषद्‌ 
यषट-गय भद 7 ओति वन । पशनात्वदेय में ष्टम वथा प्टतिनख नै मी 
एकर वरेन कै ठीक बधेत नक 


किए, येण भीमब्गवत भे भी 
बज इसका विवरण भिता ३। भीमगवाय्‌ ङे सूपव्यन अरग मे भरती दाह 
(ए आवयो के मतये शरीत्रमह्य् भवत्विह कल्तुतः थाञ्त नगन्‌ अप्‌ भविन्‌ 


परमपद ४७९ 


है, स्वसप से भित्र है । यह्‌ सर्वदा इच्यमान है ओर नित्य-दर्शन करने वाले वदुसख्यक 
सूर्यो से बिष्ट है । यह किसी प्रदेय मे अनन्त ओर किसी मे अवच्छिन्न भी है । यह 
स्वयेकारा होने पर भी, अचेतन ३ । निविपयक-हान तथा अकवा दै, यदी शाख- 
विद्ान्त हे । इस विपय मे वेना मिल्ती रै-- 


- तच्रानन्दुमया भोगाः खेङाश्चानन्द्रश्चणाः । 
आनन्दं नाम त्तं सों परमानन्द्रश्णम्‌ ॥ 
तयौ नी परमन्योम नि्दन्द्रसुखसुत्तमम्‌ । 
पादगुण्यप्रसरो निव्यस्वाच्छन्चात्‌ देशतां गतः || 


श्रीमगवान्‌ का दिव्य मंगल-देह जैखे जआनात्मक दै, यह भी ठीक उसी प्रकार 
शञानातमक द । प्रतु य धर्ममूत-लञान फे अनुरूप पराक्‌ या दिर्ुख है, प्रत्यगात्म 
नद दै । जि वस्तु का पकाया दूरे के निकट होता है, वह स्वभावतः दी प्यक 
भावापन्न दुभ करवा ६ । सुपुपतिकारू मेँ चैसर धर्ममूत-ज्ञान कां प्रकादया नदी रेवा, उसी 
प्रकार ब्रद्धावस्था मे गुद्ध-ख्च का मी प्रकाडय नहीं रहता । परंतु वधनावस्था मै इसी की 
सिद्व चान देः विषय रुप मे होती है । सक्त पुषा के वैभव का उत्कं सर्दवादियोौ ने 
स्वीकार किया १, परंतु य॒द्ध-सत्व मे उसक्रो भी अपेशना नद रहती । आत्मा सैषा कषान 
काव्य हने पर भी स्वप्रकादा 2, यह भी वैखा दौ खमस्चना चादिये 1 
„~ किसी-किसी का मत यद्‌ भी दै कि जुदध-खत्व निरतिशय दीतिमाम्‌ नेये 
स्वय्रकाद कदा नाता है । यद्‌ चान का आवर्ण करने वाल्य न है, इसलि्‌ इसे 
भी श्षान कहा जाता ईै। यद अलन्त अनुकूल रूप-रख-गन्धादिको चे विदिष्ट ई, 
इसीलिट जनन्दादि-पो ते भी व्यप्देदा-योग्व दै। यद पथोपनिपत्‌-प्रतिपाद्र पंच 
भूतेन्द्ियमय दै ओर निलम्ुक्त-पुरुप ठया नियचिद्ध-परमेदवर की इच्छा ॐ अनुरूप 
शायीर, इन्द्रिय, प्राण तथा त्रिषयरूप मेँ अवस्थित ह । 

किख का यद भो मव ईै--ैढेब्रिगुण म २५ वच दते ई, उस य्यर्‌ विद्‌ 
स्त्वमेभी र्*्तच्रदीदोतेई। परन्तु इन तलो का अरङ़ृति-त्िङृतिभाव नदी टै । 
इसीटि श्रुति मं लिता 2ै-दिव्य-मंगल-विग्रहादि निल द । दिव्वःविमूति मे यरीयदि 
का संस्थान प्रायः प्रा के अनुस्प दिवां पदता १! को्द-कोदं विछ एदे भी 
ई, जो परिगामदीन ओर नित ई, जैषे--दि्य पुर्यो का मू, जाचुष, आसन, 
प्रस्वार, आयतन, उयान-वाचिदा, करी डा, पवत आदि ह । किसी-करिखी विपव का परिणाम 
भी हता दै, सवे व्रं मं पर्ल कुमुमादि का परिणाम दोव ३ । नदि म परन-दरगदि 
परिवराम हेता टै तथा विग्रहं म विमवादि-परिणाम दता ६ै। ये व्र परिपाम 
अनिल ई, परन्तु अनि होने पर भी यह्‌ परिणासन प्ल ये उदूभूत ह ओरन कमो 
के अभनद्यी रै! ठन प्ररिणामेो प मूल रण्‌ ६-म्ीभगवान्‌ स संकय 1 

नित्व-जौव चथा ईृशत्रर ऋ दयौर-नित्र तथा अनिल दोना क्षे ह समता १। 
नित्य इच्छा वे जख अरीर ङा प्रग्रह दोगा दै, बह नित्य १ ओर भिखका परमद 
अनित इन्दा ञे सेत ट, यह ट अनि { परु युक शुर का ययेर रेख नद हेरा । 


४८२ भारतीय संकृति ओर साधना 


नाय-चेप्रदाय मे मी परमद की चर्चा आती द्ै। गोर्रनायने पच पिंड 
का सिद्धान्त स्वीकार किया दै । तदनुखार नीचे का प्रकृतिपिंड नरनारी का स्पटै। 
ऊपर का महाखाकार पिंड अष्टमू्विमय दिव का स्वरूप दै । मदासाकार्‌ पिंड से ऊपर 
आदयपरिड ३ । यह पिंड परमानन्द ठे सोऽदंभाव पर्यन्त कव्य हु्ा है । इसके ऊपर 
दै अनाचपिंड, जिखमे पच अवस्थ दै । इसमे खव से ऊपर है अपर्पर ओर खव से 
नीचे परमात्मा है । अनाययप्रिड के ऊर्ध्वं मे प्रपिंड रूपी रिव पंचदाक्तिमय ट { प्रतु 
यह अव्या प॑ंचशक्तिपिडट आकार मे न रहकर निभक्त रहती है। दस अवखा का 
नाम ह अनामा" । इखि अनादपिंड ऊ द्वितीय अदेयव को परमपद नाम दिया 
गया द । यह्‌ अपरम्पर के नीचे ओर शल्य के ऊर्वं मदै। शूत्र है-निरंजनके 
ऊर्व मे, जौर निरंजन है-परमात्मा ॐ ऊर्व मे। सिद्ध-सिदधान्त-पदधति मे इसका 
विस्तार दिया गया हे । 


५८४ भारतीय खंदछृति जौर साधना 


चाह की वस्तु उसे पृथक्‌ है ¦ ज्रतके द्वैत-चान दै, तमेतक यदी स्वामाविक दै, ओर 
इसी के माधार पर्‌ व्यावद्यारिकं जगत्‌ प्रतिष्टित रै । 
जव खाधक अपने खर्प से भिन्न किसी दूसरी वलु फो आनन्दास्यद समक्षता 
४, ठव यद्‌ वस्तु दी उसके लिये इ-खसूप मे प्रतीत देती ई । यपि मूल मे अज्ञान 
रदतां 2, यद वात सत्य दै; तथापि ब्राह्-वस्तु को प्रिय अथवा इष्ट कटने मे कोद बाधा 
नदीं । पस्तु देखा जाता है कि यह्‌ बाह्य वस्तु काटभेद, सखानमेद ओर अवखामेदः 
से अलग-जल्ग टो सकती है । इसील्ये जो वस्तु एक समय इष्ट जान पडती दै, दूसरे 
समय वदी चित्त फो आकर्पित करने मे समर्थं न्दी दोती दै। इसी प्रर एक खान 
मे अथवा एकं अस्या मे जो इष्टस्य मे गिनी जाती है, वदी वस्नु दूस अवसा अथवा 
स्थान मे अनिर मे दीस पड़ती र 1 
व्यावहारिक दृष्टि मे इष्ट का निरूपणं करना वहूत दी कठिन जान पड़ता है, 
क्योकि कोई वस्नुविरेप या भावविदोण किसी साधक विोप के लिये दे, काल ओर 
अवखा से निखश्च होकर समानरूप से आनन्ददायक नदी देती । इसका रहस्य तथा 
यासायिक इषट-निरूपण के उपायो को जानना आवदयक दै । जव आत्मा दी मूल इष्ट 
दै, तो अक्गानावस्या मे उखे आर्मसरूप म, इष्रूप मे न पहचान खकने पर भी, बाह्य- 
रूप छे एक जआभारविद्येप मे क्यो न प्रात किया जा चकता। इख रश कौ मीमांसा 
आवदयक दै । 
इसका उत्तर यदी है कि एकमात्र आत्मा द इष्ट ३, यह सत्य $; परन्तु 
जब्र तक आत्मखवकूप कौ उपटन्धि नदी होती, तव तक वह समञ्च म नही आता । 
यदी अज्ञान कौ आवरणशक्ति की क्रीड़ा ३! खशूपानन्द्‌ के आच्छन्न दोने के धाद 
अकान की विक्ेपदाक्ति के प्रभाव खे वह्‌ आनन्द समसन जगत्‌ मे विलर्‌ गया है | जीव 
के खरूपगत वैदिटय तथा विक्षेपक्ति के तासतम्य के कारण विक्षिप्ता मे भी तारतम्य 
होता है । प्रत्येक जीव का स्वरूपानन्द खण्ड-खण्ड दोकर अनन्त विश्च म सरवन न्यूना- 
धिकमाव मं कैला हुआ दै । जव तक ये विखरे हुए आनन्द के फेण समष्टिमाव मेँ 
समेव दोकर घनीभूत न द्यगे, तव तक जौव को अने स्वस्पानन्द कौ सट्क नदीं 
मिल सकतौ । साधना का उदेदय है--आनन्द्‌ के इन कौ फो सश्ित कर, उने एक 
आकृति प्रदान करना । 
प्रसेगवदा यदो एक सूष््म प्रन उता दै । यदि भरघयेक जीव आनन्दस्वस्प 
2, रे सारे जीवो के यानन्द एक दी रकारकेदोगे? 
चतुव यद वात टीक नर टै । ब्रदस्वसूप मे खामान्य-भाव ओर विशिष्टमाव के 
आनन्द विद्यमान दद | यद्यपि प्रयेकं जीव ब्रदल्वसूप दै तयापि उसमे कछ वैयिएटय 
छता ६। साधारणवः एकं जोव दूसरे जीव से थक्‌ नदय दता, स्योकि दोनों की मूल 
ख्चाएक ददै] परन्तु वि्येय-दषटि ठे देखने पर्‌ प्रसेक जीव मे विलक्षणता दीव 
ट्वी दै, जिसके पाटस्व्प किसी भी दो जीव मे खदा दी अनन्त प्रकार की प्रयश् 
ग्दवी दै 1 इखी कारण, एक यआदमौ पे ज चच्छा च्गता दै, दूरे फरो बद अच्छ 
नही लग खक्ता, क्यो प्रसेद्ध जीव दी प्रवि जलग-जल्ग टै । खटिफेबादखेद्यी 


इ्ण्क्र 
र्य भकार के जनेन भदन खभावतः जिशसुकेमन उरते टै! इसी निशाखा के 
समाधान के लिये यथाशक्ति अपने शन जर अनुमब के आभार प्र संप मेङ 
विचार क्षिया जाता 

च्च्य टै, का 
अनिष्ट है । मनुष्य ेङ्च्छाकरता दै, उखद्न ग्ात्नि ही उसकी साधना गाश्च 
दो है। इच तिके मामं स्करटें तीष वे चाट साक्षात्‌ स्पे ्ही,या 
परम्पराजनित दं, अनिष्टस्प मे उनकी गणना दती ३ । रने खासी स्काव्यो शनो दूर 
वु 


प्रण क्षे 
भ्योकि आनन्दी अपा अधिक्र धिय दं वसु नं दो सती | भ्र चाटै 
धिय्मोनद 1 अग्र 


नर्त चाद्ता. ( 
यशनवशर, अयान्‌ मदन ग्ने ङे द्रप यव्वेक द्म बह यमला उखप्र 


४८८ भारतीय संति जौर साधना 


आकार्यो मे एकमान्न आनन्द दी अवदि रहता ह! यह जो व्रिखरे हुए आनन्दकर्णो 
का एकत्र जाकरपय होता है, इखके मूल मे बु्बक-यक्ति कौ तिया काम करती है ! 
चु्बक-यक्ति जिस वस्तु के आश्रय होती दै, उख वस्तु के खरे अणु को आकर्षित 
करना, उसका खभाव होता है । दोक्षाकार मँ गुख्छरपा से जोव जवर इस चुभ्वक-दक्ति 
को प्राप्त करता है, तभी खे यह या्ति निरन्तर कार्यं करने लगती है । शक्ति के विका 
के साथ-खाय अपने खमस्त आनन्दकण क्रमशः एकत्र होने लगते द । जिख चित्तम 
गुसशक्ति पडती दै, वदी चित्त सुम्बकल्प में परिगत होता दै । तव वह चित्त स्वयं पूणं 
होने के लिये अपने अं्यो का यथाशक्ति आकर्पण करने लगता है । यदि इख प्रक्रिया 
भे किसी प्रकार का विघ्न नहीं होता दै, तो यथासमय खमस्त कण चुग्क-भाकर्पेण खे 
आङृट होने के कारण घनीभूत होकर एक आकार धारण कर ठेते है । 
जिस आक्रार का उर्छेल किया गया दै, उसको सिति ओर अभिव्यक्ति एक 
प्रकार चे हदयाका्च भ होती दै, परन्तु ज्र विकास पूरण हेता दै, तव हृद्य के चारे 
ओर के समसत इर बन्द हो जतिदै, तथा उर्ष्वदरार खुल जाता] इसी खुले 
द्वार का सदारा टेकर्‌ चैतन्यमव आनन्द-राच्य मे प्रे प्रात होता दै । इख अवद्या मे 
इष्ट केवल मानसिक जान के विपयस्यमे दी नदीं रहता, वर्कि समस्त इन्धियो के 
लिये परयशस्थूल सन्ताय मूरतिनिदय मे प्रकट होता है । स्थूलमूति हने पर भी 
वह जागतिक दृष्टि के लयि प्रसयक्षीभूत नहीं होता । जग्रतक जगत्‌ के लोग अपने 
दे, इन्द्रिय आदि को संसृत नदी करगे, वतक यह चिदानन्दमथ मृत्ति उनकी 
इन्द्यो फे लिए प्रवक्ष न होगी । इछ यथपि स्थूल तो कहते दै, परन्तु वह जागतिक 
स्थूल मक् ्ै, यद छिद्धभूमि का स्थूल है । वाधक अपने देह, इन्धि आदि के खाथ 
संस्कार उपरम्ध करने के रण इव स्थूलमूरतिं का सर्वदा आखादन कर सकता, 
ओर उसके साथ सवर प्रकार के व्ववक्शर भी चला सकता दै । परन्तु, किर भी कहना 
पदेगा करि दस स्थूल मे ही आनन्द का उक्कपे है । यह स्ट का एक महा-रहस्य दै । 
यह प्रन उखाया जा चुका दै कि वह दए वस्तु उस समय कँ रहती है! 
इखका उत्तर वह टै कि इष्ट या आनन्द पृरणल्प खे अभिव्यक्त होने पर खाधक फे खाथ 
अमिन-माव से रहता ६, उख खमव इसकी एथदूखत्ता नदीं रहती, पर रहती भी द । 
एक नियुज के उपर, ठीक उसके बरावर द दूय त्रिभुज आरोपित होनेपर जै दोनों 
त्रिभुज दी नर्द जान पड़ते, एक ही जान पते है, उसी प्रकार दण मी प्रथक्‌ दते हुए 
भी अपक के समान अवस्िव दता टै । साधक वा योगी इच्छा कसे दी दौ दोकर 
प्रकट द्या खकते दै, इस भकार प्रकट होकर सखव श्रकार के आस्वादन ओर 
य्यवदार कणे मे समर्थं दोते ई, स्रि इच्छा करते दीये दोनासूपणएकदही खस्य 
मे पर्यवछित हो जते ई । इष्ट ॐ खाय साधक को अपनी अनन्त माधुर्ममयी टी 
इ ग्रक्र सम्ादिठ दती ई । 
उपाखना के फल-खल्प इछ का आविभाव डोला 2, जौर भिरि इ के आवि- 
भाव क परलस्वरूपर उप्राना आरम्भ होठी ४ ! वे दोनो एक दी ख्य दै । एक दिते 
देखने पर उपाखना क्रमणः परपर होने प्र आनन्दकणों के एकोकरण दाय इथ-मू्विं 
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प्रत्येक जीव अपने-जपने चानन्द के अन्वेष म लगे हुए ई 1 यर्थात्‌ ३ निरन्तर जन्म- 
जन्मान्तर नाना स्प मे, नाना प्रत्र ठे आनन्द के घञचय मे खगे ए ईं । जव तकं 
उनके अन्वेषण ख अवसान नी हु रै । आर जिस दंग ते वे चल रे ट, उखे 
अवेस्ाम की आद्या मी नद्य कौ जा सकती) ने म रूप-करृणा तथा मस्तं देषव्यापी 
त्वचा मे सप्य-तृष्णा एर प्रत्येक दन्दिय मे अपने-जपने विप्रय क व्रप्णा खदा दी जाग्रत 
रहती दै । भोग्य पदां की प्राति तो देवी दी रदती टै, परन्तु उनघे वृति नदीं ददी । 


क्वि कहते ६ 
जनम भवधि ष्टम रूप नैदारिनु नयन ना तिरपित मेर 1 


जन्मखेदी चक्षु चार्यो ओर अनन्व प्रकारखेसूपका दर्दान कर्ती 2, रिरि 
भी पुनः-धुनः स्प देखने की परष्णा से मुक्ति नँ ये पाती । इसी प्रकार अन्यान्य बाह्य 
दन्द्यो तथा अन्तःकरण के तिप्य मे भी समञ्चना चाधियि। नेत्रो केखमने इस 
प्रकार का अलौकिकं रूप प्रकट नदीं हुआ, लिखका दर्दान कर उद वृत्ति मिल सके, 
तथा दूसरे क्रिखी सूप को देखने के स्थि रिर वरिसुख-दृति न हो । सूप रो देखकर 
उदज वृति भिलवी 2, बद सामविक दती दै, खायी नदी दयेती। नेवकेलिि सूप 
इष्ट 2, फ्वौकि नेव रूप चादते द । परन्तु अग्निम आहुति पढने ठे मैते अग्नि 
गृद्ध को प्रात दोतौ 2, उषी प्रकार निरन्तर सूपदर्यन कए ठे नेन फ स्पवरष्णा वदृवी 
द है । क्षणिक-तूति केवल उद्दीपन का ही कार्यं कसती है। अव्एव नेत्र भादि किसी 
भी इन्दिथ ने आजठक खायीरूपसे इष्टपराति करम मे खफलता नदीं प्रात की। 
क्योकि दष की ध्रा दोने पर वृष्णा मिट जादी दै, वदिर्मुली इत्ति नदौ रदती जर्‌ 
खोज भी नदीं हती । इसयेः अतिरिक्त, भरव्येक इन्द्रिय फे पिप्रव अलग-अलग होते ६। 
न्केलििजो द्योता षै, वद छान के विये इष नह दोव, प्रं कान के ल्यिजै 
ष्ट रोता ट, यद नेच के लिये इए नदी हेता ! उदी प्रदार वाद्य-इन्दियो केल्यिजो 
इट दता दै, अन्तःकरण ॐ लिये वह इष्ट नहीं हेता । एवं यन्तमकरणके लिए जे 
इष्ट दोवा द, बरह्म-इ्द्रियो उसे वृत नद्यं देवं । अतण पृषं खट वदी एक वल्नु 
हयो सकती दै, जो बाद्य-दन्दिय, अन्तरि ठया आमयति तक की नृति प्रदानं 
करती दरो | वास्तविक ष्ट की प्राप्ति दने पर देद, इन्द्रिय, प्राण आर मन--खवयेः 
अमाव सदा के लिये मिट जाते ई} 

क्या इख प्रकार कौ दं वसु द कि चिख्फे दवाय प्रसेके इन्दि, मन तया 
आत्म-गर्ति की नृष्णा खदा के लिये निदेच दो जाव ! ईस उत्तरम द्ट्ना तेग 
फिरेखी च्लु निस्वय दी दै। उख पस्तुको धासक्खेपर क्रिस दूसयी वु 
ध्रात केरे कौ आयद्यक्रग नद्यं रद जाठी 1 वदष्कदी व्यु एक आर जं अपने 
अलयोकिक सुप आदि के दारा नेवरादि प्रत्वेक इन्दव दौ जानन्दं प्रदान करी दै 
उसी परकार्‌ दूरी ओर अपने जलोक्कि गुण ओर महिमा दे दय साधक देः चिद न्न 
जादि इस्ठी ६ । उखका निणदार्स्वरप साधक कौ नियच्र यत्मरद्चत शने 
आनन्द ठे आहादित कर देवा ‡। रे चिति मे यट खमहाजा वषवाटै [छि 
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षर्‌ दो जवा, = इ वासना के सयान भे चत्त के अपने य लट जते ईं । 
वित्त के अपत्‌ “स्त अख जव ल्यैट जते दै, तो चित्त युद ओर पूण दो जाता दै। 
दूरी ओर्‌, भतिक-खत्ता मै भी उसका अपहत अर टीट जाता है] भोविकर-खत्ता 
से चिच फे चे जनेके कारण जो रिक्ता होतीदै, वही, भौतिक सत्ता 
के अग्नं अंके ल्ैटने पर, यद जर पूर्णं हो जाती है। पूर्वत प्रत्या का नाम 
ित्त-युद्धि ओर देपोक्त प्रनिया का नाम भूत-यदि ३ । दोन प्रनिया एक दी साय 
सम्पादित होती है । 

हेमाय शरीर पञ्भूतो के खम्मिलन ठे सष हभ दै ¡ उसके साथ यत्तका 
संयोग ह ¡ उची प्रकार हमारे चित्त मँ भी पचभूतौ के अंश ॒विद्रमान दै! स्थूलदेद 
ओर विशवदेह मे एकं ह व्यापार चल रहा है । चित्त ओर भूतो के परस्पर मिलने ओर 
धुलमिल जाने से दी--देह का आविर्भाव होता दै । अवश्य दी ईनके अन्तयल म, 
केनद्रखान म, आत्मा रहता दै; इरफे तो कदने कौ आवद्यकता ही नही । भूतो से 
चित्त के अंश दूर छे जाते है, तो भूत मे अप्त भूतांश, एवं चित्त से भूतो के अंश 
दूर हो जति ह, तो एेसी धिति भ चित्त मे अपहत वित्तांश, टीट आते दै; तव प्ञचभूत 
अपने-अपने केन्र भै श्रविष्ट दते ह, उनका विखरना बन्द द्ये जावा दै। यदी भूत-यद्धि 
कदलाती टै । चित्त का व्रिखरना भी उस्र समय बन्द हो जाता दै, उखे चित्त-ययुद्ि 
कते द । इस प्रकार पञ्चीकरण की अतीवावस्ा मे जाकर देहतत्व की साधना से 
पय्‌-चक्रमेदन की त्रिया निष्य्न होती है| इसी अवखा भे वृतीय नेत्र खुल जाता दै । 
खी को दूसरे ददो मे पू्ववणित इ्-वाचात्कार करगे । इख अवसा मे बिन्दु मे सिति 
होती दै । युण्लिनी के जागरण के खाथ-ठाथ नाद-खान के फटखल्प चिन्दु कौ 
प्राति हेती है! विन्दुखे मदाविम्दु की ओर गमन्‌ करना दी, महाभिटन की प्राति 
का उपाय टै) महाबिन्दु रब्द से हमारा अभिप्राय च्दखार कौ कथिका दै। 
कहना न होगा कि इख्कै परे भी दीघपय रहता है । उसके वर्णन का ययँ कोई 
प्रयोजन मद है । पूर्व-व्णित गौण उपाचना का उदेदय परस्व का भेदन करना 
दीदै। आ्ञाचकर से आगे खदसार की ओर जाना यर उसे प्रात करना ही, मुख्य 
उपाखना का रश्च दै। 

यं प्रद उत्ता है करि दा्तवमे इष्वसन 2, उछ्कद्र श्ीनटै, 
ठथा दोनो मे स्ा खम्बन्व है १ इष्ट कौ अभिव्यक्ति यर उण्दर्यन, दोनों मे सम्बन्ध 
कों १ किख प्रकाशा खे अथवा किल नेत्र ठे इष्दर्यन दोता दै, अथवा उखका 
विकाख दौ किस प्रकार चेता 2 ए 

वस्तुतः जो इष है, वहो द्रष्य मी दै । अपने-आपकरा सात्र कसना ही 
इट-द्यन कदलाता टै । पस्तु जवतक यह अवस्था प्रासनं हौ वाती, वथतक यह्‌ 
कट्ना नहं ्रनठा । चिदानन्दल्वल्य जात्मा का विदेश द्र दै ओर आनन्दाश 
इट ३, चिदंश पुष्प दै ओर अनन्दा प्रवि दै, नित आनन्द का वाख्विक 
भेदन ्ेनेषर्‌ भौ, एक दलित मेद १। इख अव्या मं चित्‌ चे प्रयद्‌ स्पमें 
चिच द्धा आविर्भाव हेता रै, वथा इख चिच र्मे आनन्द प्रतिविभ्धित्र देता ३। 
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की स्वना पूणं कर्ती है । वद मृति शी दणलल्य की दः 
प्रकार देखने पर जान पड़ता है कि रष्-खाश्चात्छर उप्रचना का 
स॒त्रपाठ नर्ही 
हेवा । द्रण के रूपमे दिरमाव से समीपम व्रैने का नाम उपावनो९। जिसके 
समीय वैरना दै, वद यद्वि कर न छे जो उखकी उपाखना कैठे सिर होगी मलय 
भरथम फो गौण ककर दूरौ कर मुल्व -दपाखनां कडा जा खक्वा है । उप आदि गेष्ट 
उपाषना के ख्य ई, ओर ध्यान मुख उपाखना का खल्प ४! जयकेद्राण स 
साश्चत्कार तथा उत्तरकाटीन खविपवक-ध्वान ठे द-पाति ओर इष के याय मिलन 
शेरे! इटकास्यनदछन नदय पर ठीक तौर पर दशा ध्यान न्दी किया 
जा चकग । इयौ कारण ध्यान के पले इष-दरसंन द्यौ आवस्वकवा रददौ दै । परु 
कल्यत दरण-दन वालविक इ-दरयान नयौ हेता । प्रङ्त इस्प को दर्यान करने के 
हिमे बीजे दयी दर्शन करना आवख्यक टै, बीज के विना वयार्थल्प लुटि नदं 
देता । उपासना ॐ धषंग मे इख विय कौ चिेपरूप खे अोचना की जा कठी 
हे । इट-दरन के याद्‌ रट फो खावोक्प मँ प्रविप्रिव करना पड़ा ह, क्योकि देषा न 
कले से बीच-वीच पं यदि इ-खस्प क अभाव वा अदने तो सरवे ददन 
सम्भव नर द्ये) दशनो सर्वदा खामने रखकर उवा दर्यान करना दी मुर 
उपाखना का तावं है । ख्व उपाखना के कलसे द्र या उपाखक साधक प्ठं 
उपास्य (इटखध्य ) इन दोनो का व्यवधान कमः कम हो जाता ट । तव उपाल्य- 
उपासक का मिलन देका दै, यदी योग दै । इख वाद दो ख्व एक स्य मे भरञ्मशिव 
शचेठीदै, इखी क नाम डान ट | उय खमव एक दी चैवन्व-लस्प म दोन कौ चमर 
छेदी टै । जवतक द सम्बुख रदता ३, ठवदक साधक इ दे अधीन रता दै, 
पर्यु जत्र मन मद नक रद्वा, तथ एक खवेधकाण आसा दी अखण्डरप मै 
विरमान रुदता ४ । 

प्छे कट्या जा युद्धा दे रि सवके अपने-अपने समस्त आनन्दकण समग्र विश्च 
म व्रिएर कर्‌ व्याह रवे ६! खवर ये आनन्दकणर अपने-भपने चिच दो आश्व करदे 
रदे दं 1 पह वाचके धिना भी खमक्चमे आ वौ है) यदि यहस्दहै तो यानना 
शीपदृणा ङि परलेरु जीद द्द चित्त विदल (अगूणं) 2 च्वि का मयै वित्त पूं 
नक्ते ई । यहं मरन यह है छि समत्व यपू ( विद्र ) निरतो के श्रल्प ज रि 
रहते ई, अथवा अन्य ची वनु दय पूं ( भरे दए ) देते ई। 

षति का कोटं भो ख स्ठि मर्दी र सकट, चित्त ॐ अण आ्ठ-ज्गन्‌ के 
जिन-निन स्थने मे जवि रने है, उरन्यो-उन्द्यं खाने ठे उवद ( बाह्म जगन्‌ के ) 
खरि अद रट कर चित्त के स्कि सयानो भर दवे 1 बाह्य जमन्‌ भविक उ्तामव 
शे टै। चित्त के थे भच श्रद्मर चमत भविक जगन्‌ मे व्यात्‌ देते ई, उ धच्रर 
भौठिक जमत्‌ क खाय मी नित्त केः पि स्मन म आवि देते ई। प्रसेक मनुष्य 
के चिचमं स्ख प्रव्मर मौविक अद वरिचमान र्द्ते दं1 खन्न गाना कष्ठे ६1 
चिच दद दोन पर्‌ वट्‌ वाखनार्यी मोदि अथ उसे नरं र्वा [ वह दथार्रम 
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चित्‌ ही इख आनन्द छ आस्वादन मोग्वरूप मे अमिन-माव ठे करवा टै । यद 
मोग त्लल्पानन्द का मोग हेते दृ्ट मी, मोगी दै] चित्‌ ओर आनन्दम जब 
वैकस्पिक मेद्‌ नदी रद्वा, ठव इखका नाम श्छ दयोतादै, ओर तत्र इसे भोग 
नदीं कदा जा सकवा 1 यद्‌ जो आनन्द क॒ आत्वादन टै, वद अपनी शक्ति रूपी 
दर्पण मे जयने स्वह्प का व्रतिषिम्ब-मात्र ३1 यदह चित्त मै प्रपिपरिम्वितस्प मे 
ही अनुमूत दता 2 । चित्त चित्‌ को समीपस्य विमुख मवखा-मात्र दै, उवे यीक 
नित्‌ कना नदीं बनता । किर भी वह सुदा दी चिदाटोक से आलक्रिव रदवं टै { षद 
जागतिक टट ठे अचित्‌ न होते दए भी, यचित्‌-प्द्‌ का वाच्य दै । उखे दी ख (यद 
खत) कदते द । यह जो चिदराटोचछ्ति चित्त-सत्व-रूप दर्प मे प्रतिविग्विव आनन्द दै, 
यदी चित्‌ की आसरादनीया प्रति ३, तथा टस आनन्द का आस्वादन केले वाला 
चित्‌ है । बह मानन्द दी इथ है। वर्ह वष्िके रदस्य क्रा वर्णन करने का अचखर 
मदी है, परन्तु जने टेना दोगा करि खष्ठिकार में यद मूल चित्त दी अनन्तमावमें 
वरिभक्त हयो जावा , तथा चानन्द वस्तुः एक होने पर भी अनेक दने के खाय-खय 
अनन्व आनेन्दकर्णौ क ल्प मे विखर न्ता दै । चिदूल्पी दर एक दयने पर मी क्षण- 
भेद चे अनन्तरूप मे धरकाग्ित दता द । उदनुखार एक द परमपुखप अनन्त-पुख्य भे 
पर्यय दोठा है, तथा आनन्दात्मिका परति मूल में एक दते हु भी, विभिन्न पुर्यो 
की अनुगामिनी रूप से अनन्त शरहृति-भाव मे सुरित दती 2। जव खटिकाल मे एक 
खत्ता से अनेक सत्ता का जविमावि दोता दै, तय मदागरङृति के समान खष्ड-र्ति 
भी अनन्त मारो में तरिमक्त होकर कर्णो के स्प मे फैट जातौ दै । इसी गरो विश्व्या 
अनन्त आनन्द-कण कदत ई । 

गरतयेक साधक कौ अपनी-अपनी टि दोती टै । वे जवर तक मूल द्रष्ट मे अवसित 
नर हो जाते, उव तक उनकी प्रकत भी प्रयकयक्‌ दोती दै । जवर उनके अपने 
आनन्दां गणित दोते ई, तो उखः सामने इष्टस्य म प्रकट दते ६। इसी कारय 
यस्ुतः इट के प्क होने प्र भी भावभेद्‌ खे प्रत्येक का दष्ट श्रथक्‌-यक. शेय र। 
माव-मेद्‌ ने रने पर दष्ट एक दी 2, ओर्‌ वट्‌ मद्यमाव पो अवस ईै । मदामाव ढी 
अतीववखा मे इ मौ नदी रद्वा ओर द्र्य मो नदं रहता, अयात्‌ दोनो मिलकर 
एक द्यो जाते द । उख समय युद्ध दरषटा-म्र अवदि रदा टै । 

इष्ट क आविर्माव ठमी सम्भव &ै, उव विष्ठरे दूए नन्दको के सुम्मिरन्‌ द्यी 
त्स्व खमात दये जाती है1 जवर क्छ ठमात नदीं होती, क्व वक इश वदद की आद्र 
सिद्धि नदीं द्येवी । आकार सिद्ध न दने पर्‌ उखमं चैवन्व का सार नर्द से सकता 1 
सैवन्य-उयार दा अमिपराय दै--चिदूल्पी द्धक टिम आविरमूठ देना । श्वी करो 
इष्ट-ख्ात्ार कदे ई 1 

खम आनन्दक्गो च ख्य चिकि अतुपरव चे दोवा, ठीक उसी अतुग्रव दे 
चैतन्य से आवर्प-यक्कि रमयः अरखास्वि लेती जवी 21 खाच्मस्ल-खाधन विस प्रदमर 
दीषरग्रल का व्यापार दवे दए भी, वद्‌ एकः ग अर्थात्‌ अन्विम क्षण च व्यापार 
सेवा ३, उनी प्रद्नर चैवन्य कौ जमिव्यक्ि भौ द्येती टै । जिस शग समस आनन्दम्‌ 


कस्म, उनः अद ( प्रा (कमे) नदी ष्\ जीव अपने प्राक्तन 
करडा ६} भग्ने कम-ंस्कारन्‌ सहने के काणा वे मोगदेड ब्रदण, नद क्ले 
त ददूलयामिमान्‌ मोनत६। दसील्यि वे वसी मवीन कम ¢ सम्पादक 
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स्प मै परिणत देता है | बीजके साथवृ्ठ का जो सम्बन्ध है, गुस-परदत्त मन्वके 
साथद्एट कामी ठीक वदी सम्बन्ध दै। वीज खे जि प्रकार प्राङृतिक नियमानुसार 
अपने आप दय वृक्ष प्रकर होता दै, उसी प्रकार रुद्दाक्ति से इष्ट का आविर्भाव दुमा 
करता है ] साधारणतः जैसे नाम ओर नामी मे अभेद माना जाता, वैठी दीग्रात 
ये मी है } इ-खाषना की विद्ेपता यह दै कि इष माग म कमै, भक्ति जीर शान का 
अनुशीरन एक दी साथ दयता ३। 


८९६ भारतीय स्छति ओर साधना 


म्या छे जने पट भौ भपवद्‌-दछन का अधिकारः प्रात नँ होता ! साधन-रच्य भ 

भीस्ताकेखथ प्रवि होकर चलने ञे बहूव उ लेग को न्यूनाधिक 

अवीन्द्िय-द्न भील खक्ते ई ! पस्तु इख्ये अगवत्‌-सा्ष्कार की, योम्यत 

नदीं जा जाती देहाभरिव इन्द्रिय परिच्डिन्न क्ुमताओं ठेदी विरिष्टं । जव ये इन्द्रा 

साधना के प्रभाव डे निर्मल रेने लगती ईठ्रये पद्ठे की भौठि देदाधीन नहँ रती 1 
पटः 


शरीर उखैः दार अभिभूत सग ट, प्रतिबन्धको केः कारा उसके 
साय बह्यस्प का सुभ्बन्ध नदी हो खकठा । पस्तु इन्द्रिय ओर्‌ देह का परष्पर्‌ 
खम्बन्य शिथिल होने पर इन्द्रिया यदद कु खलन्तर हो जादी ६, ष्रि पूर्वोक्त प्रति 


बन्धक उनकी गति को नह सेक खक्ते । म, समय, विग्र ओर्‌ व्यवहित 
¢ 1. मनुष्य इन्द्रिय के 


दवाय जिठे नह देख खकर्ता, उचे द्र प्रकार की योग्या विदिष्ट व्यक्ति दख खता 
1 वदए्क प्रकारका अदीन््रवद्न दी ६॥ 
द्नद्रिय जीर देदका सु्यन्ध वैठे दिषिल छोरा १ यद विचारणीय द, विन्तु 
यदो उषी आलोचना नष करनी द, क्योकि य विप्‌ योग-ठ्व की आलोचना का 
६। परत यष जान रखना, पिये किं वि्त-यदि दिग ओर देदका 
अपिष्ठक पार्क प्रवि दोला ६, एडी अवस्थ ¶ दन्द्यो भी देह ठे धक कीरमोति 
काम कर सकती ई 
लिकामु्ो का प्रन हेता (क-ख प्रकार करी तित्तिर जो वथाकधित 
अदन्द्-दरयन दये ९ भी मगवत्‌-र्प के दयन ॐ अनुरूप नस ६! 
नद्यव ही} देवि नारद अदीन््रियददी नकं य { तथापि ये भगवदू-ल्प 
का दर्यन न करखर 1 ममवदू-सूप अदीन्दिय अवद्य ९ परन्तु अतीनि नद्यवलतु केः 
श खर६। इन्द्रिय क तीचर सथ्यमजा ही, भमवडामने वरय नदी छे जवा 1 
पलतु य याच भीनक्तदैकि भगवत्‌ का स्व दन्द्िय गोचर हीनं दैवा 1 
दून विपवो की विदधे आलोचना रमे चे पटं जीव-दई सु्न्यर्म वु 
जान देना आव्वक ३ । स्यव-देद्‌ का रदस्य खमसमेजा जनि प्र भगवद्‌ क रदस्य 
स्ते खमन सुद द्येगा 1 जीन क्विनि दे १ साधारण, जीव क तीन दई ४ 
युर रष अन्दर शन्त सुषम वाठ <1 जीव क स्थूलञ स्थम अओर्कार 


मगवदू-चिग्रह ष्प्‌ 


जीवो के कम से प्रथक्‌ दयते ई । वस्तुतः, एक तरह खे उनको कमे न कडनेमे भी 
को धति नदं है 1 लिख्के मूल मे अच्छ की प्रेरणा नदं है ओर रल का भोग नदीं 
है, द प्रचलित कर्म-जातीय करम नदीं ह, दसम खन्देह दी क्वा है । श्टीटाः यन्द 
के द्वार अनेक लोग इसी विलक्षणता को समन्ञाया करते हं । 

मिन्द जिज्ञासुओं के प्रन दते ई कि-मगवान्‌ के जन्मयाक्र्महो दी 
मद्य सकते ¡ जो सर्वव्यापक अखण्ड-सत्ता-स्वल्प हँ, किसी भी दे-काक मे जिनके 
अभाव की सम्भावना नही दै, जो निष्निय चैतन्य-सस्प दै ओर सर्वदा एक रूप 
दै, उनमें जन्म ओर करम कखे हो सकते दै । इससे उनका अवतार नहीं हो सक्ता । 
विचार करके देखने पर एेखा कहना असंगत भी नरह प्रतीत होता । 

इखका उत्तर है कि-जिख दृणि खे भेद या अमेद मूलक किसी भी वैदिष्ठ्व की 
प्रतीति नीं होती, बर्हो नतो कोद यका दैयौरन किसी समाधान कौ ही आवद्यक्ता 
दै । जह्य भेद ओर अभेद दोनो का ्राच करके स्वप्रकाश-तस, प्रकारित हो रदा है, 
वह्यं मी शंका नदीं ह । जँ काल का विकास ओर माथा का विस्तारं दै, अतएत्र जर्हो 
मेद ओर अभेद का परस्पर वैषम्य प्रकट हो रहा हे, वीं संय कौ उत्ति होती 
ओर दी द्दमय अवस्या मं दका ओर समाधान हा करते द । श्रीभगवान्‌ का 
जो रूप सर्वातीत दै, अव्यक्त दै, निरं जन हे, उखा यहं आलयेचन उदय नह 2, 
उनका जो सवात्मक ओर स्वप्रकादा-रूप दै, वह भी आलोचना खे अतीत दै । परन्तु 
जिषस्परसे वे नियामकं द ओर जीव नियम्य है, वे आनन्दमय ह । जीव दुःल-मग्न 
दै, वे कर्मकल-दाता ओर जीव कर्मफल का भोक्ता दै, उदी कौ यँ आलोचना करनी 
दे । इस आनन्दमय ओर कष्गामय-रूपकर दी अवतार टा कसते ६ ¡ जो आत्मा श्च 
आनन्दपुर म आनन्दमव भगवत्‌-खाधरम्यं फो प्रात दै, उनके भी अवतार दो सकते ई; 
होते भीदै। 

प्रन उट्ता है कि-भगवान्‌ फा यद्‌ आनन्दमव-र्प क्या नित्य 2१ जव 
वै अवतीणं होते ई, तपर क्या इस निल-स्प को त्याग कर माविक-रप प्रण करते ६! 
यदि णाद दता ट, तो फिर उच परिग्रहित-रप का वैदिष्स्य हयी क्वा! 

उत्तर है कि--भगवान्‌ का वह्‌ आनन्दमय-स्प नित्य दै, उख्का त्वाग एवं म्रदण 
नदीं 2, उदवास्न भी नदं है; वह काटातीत ओर निविकार १। खकार ओर मदा- 
युद्पगण उखे चिदूषन-विग्रद कदते {| दख स्पको सभी नदीं देख खे, जो 
देल प्रते ई, ये धन्य द । नारदजी द्वेवद्धीप मे गवे ये, नारायण को देख भी खड थे 
तथापि वै नारायण के स्वस्य को नदीं देख पावे । दास्रमेणेख ही वणन । चयं 
मारायणनेकदाथा कि नारद्‌ मेरे चस्प को नद्य देख सफ, उन्दने मेय मायिक-सरूप 
दी देख पाया 1 नास्द के ख मक्तभी सहा च्खिस्पननो नरं देख सक्ते, 
कना नदीं होगा कि उका दुन सुलम नर ट । 

प्रन टै द्ि-मगवान्‌ का स्प अवीन्दिवदनेककारणद क्याख्य उद 
मदी देख सकते ? 

यष यात नष ६ । अचौन्द्रिव पदार्थ तो वदूव खे ई । उन समके देवने 
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पार्थ्य समन्चाया नदी जा सकता । जव कुक भी जओपाधिक भेद नदीं रेता; तत 
भी पहं पार्थक्य द्र नदीं होता । किन्तु उख खसूप की अभिव्यक्ति भगवान्‌ की विशेष 
ङ्प भिना नदीं होती । 
कारण-जगत्‌ मे जो ब्रीजमूत जीयदेह दै, वदी कास्म-गरीर्‌ दै; बह जीव का- 
स्वरूप नदी है ! जीवा स्वरूप वस्तुतः कारयकारण-चक्र के मी अतीत दै । कारदेह 
भी एक प्रकार नित्य है | बह प्रवाहृ-रूप ठे नित्य दै, वीजकरा ध्वंख नदं दै; उत्ति भी 
नदीं है । नि प्रवाह से समग्र-जगत्‌ चल रहा है, वद अवतक दै, तवतक यह जगत्‌ 
मीहै। कारण अरग दै, परन्तु इसीसे लिङ्ग आविर्ूत होकर भौतिक आवरण से पुष्ट 
ओर स्भूल्ता प्रात करता दै। प्रयोजन-वोध या कामनासे दी कारण कार्यरूप में 
परिणत होठा है । जव, जिख मात्रा मे वह प्रयोजन सिद्ध होता है ओर कामना निदत्त 
होती है, तय उसी परिमाण मे जीव मुक्त होता दै । प्रयोजन ओर कामना के पूर्णरूप से 
पूरा हो जाने पर, फिर सुष्टि-चक भ रहना नहीं पड़ता । जीव जव कारण-जगत्‌ म अपने 
कारण-देह म अहे-बोध करता दै, तव वह पने देह ( कारण ) से वियुन-खुलिग के 
ख्य लिङ्ग-ज्योति का आविभवि देलता दै । कारण का जो अंस निकल कर लिङ्गरूम 
मै प्रकट होताः वह अंश अपने उद्धव-स्थान कारण को नदीं देख कता | 
स्वाभाविक दष्ट के इस मार्गमे दिग जिठ आकार कोप्रातदहोता दहै, वह ल्गिका 
अपिक्षिक नित्य आकार दै, किन्तु यह आकार भी सशटि-पवाह्‌ मे सहायक है । जीव 
दिग-देद का आश्रय कर अपने को तद्रूप ही समस्षता दै । युद्धि चे एक या एकाधिक 
मरभारठे निकल कर भोतिकेतर म आती दै ओर मौतिक-आच्छादन से आच्छन होकर 
स्थूल-देह केः स्प मै पुषटि-लाम कसी दै । य॒द्ध-लग स्वाभाविक नियम से अपनी इस 
खटि-टीला को देखा करता है, परन्तु उसका जो अं स्थूल-देद मे वथ जावा दै, बद 
अपने उदद्धव-स्थान फो नदीं जान सकता, यद अशान का टी प्रभाव ह 1 
जीव स्यूल-देद म अभिमान कर के अपने को देद-स्वल्प दी समन्ता है । पिर 

करमशः साधन के यल से, जव स्थूल-देद्‌ से आच्छनन-लिद्गदेद उषसे कुछ मुक्ति परास 
करता है) तथ यहं समञ्च म जा खकता ह कि स्थूलदेहं जीव नहीं है ओर यद ल्थिमी 
बिगुद्ध-लिग नरी टै! कारण, उसमे स्थूल-बाखना रदती ह । यह टिग दी करमातुखार्‌ 
स्थूलदेह म्रदण करत द ओर खोढता दै । सरंख्य-वार इख प्रकार जन्म-मरण दो गया 
ह, अतः अस्य प्रकार की स्थूल देधे ऋ रहण जौरत्याग शो चुक्रा है; तयापि निमि 
मूलम एक दीम्रकारका बनाहुजा है। इख रिग का आकार स्थूलभाव के 
अनुरूप दै, परन्तु अस्थायी टै 1 इचा कारण यदी ह कि यद्‌ स्थूल-सम्बन्ध स्थायी नदीं 
&। साधना करते-कसते अन्त मं हिगदेद का शोधन होने पर विदुदध-लिग का प्रतिमास 
होता दै । विचद्ध-दिग म अभिमान के समरित दो जाने पर स्थू-जमत्‌ का जन्म-मरण 
द्ूट जाता दै । कारण, सिग भे स्थूल-वासना न रहने से भौतिक आच्छादन नदीं ह्येता । 
विदयदर-ध्गि का आकार अपूर्वं ्वोविर्मव, मनोनदनाभियम, लावप्य-मम्डित ओर 
दिन्य-भावापन्न दै । निठनी देव-धूभिों दं, वै सभी विगद्-दिम की द्य जवस्थाये ह । 
पनु प्यं से भी जीव को टौरना पद्मा 1 छिग विच्च चेने पर फिर वह यद्र रहना 
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तीन प्रकार की जड-देह द । अवद्य ही, इसके परे जीव कौ खल्य-देद भीषदै, जो 
चैतन्यमय दै 1 
ध्रश्न उर्ता है करि क्या मगवान्‌ की मी इखी तरह की देह है१ 
वस्तुतः, भगवत्‌-स्वस्प ही भगवद्‌-देद है ! वह चिदामन्दमय दै, यह वाच 
पले कदी जा चुकी हे । स्थूल, सूप ओर कारण यह त्रिविध जड या मायिक-देह 
उनके नदद ई । जड-देद धारण करने के लिए अभिमान चाये; वह भगवान्‌ भे 
नदीं है; सुतरां जड-प्रव्य भगवदह नदीं ह्ये कतां } परन्तु अभिमान न होने परभी 
आवस्यक होने पर वे अभिमान की स्वना करके, उसके आश्रयरूप मँ जद-देह 
प्रहण कर फते द । इतना स्मरण रखना चाहिये कि यह अभिमान सागन्तुक 
, ओर देह भी एेसी है । खरूपतः जीय की मी जड-देह नदं दै । जीवकरा खसूप 
भी चिन्मय दै । परन्तु जीव भेद-द््टि से भगवदंश्च होने के कारण आत्मविस्पृति कौ 
अवस्था मे जड-देह का अभिमान कर सक्ता दै । अभिमान की निडृत्ति न होने तक 
जीव की जड-दे्‌ रहेगी ही । अवद्य ही, भगवत्‌-परिकर-भावसमन्न जीवो के सम्बन्ध मेँ 
यह्‌ नियम सर्बदा चागू नदी दता { भगवान्‌ की भति वै भी आहायं या आगन्तुक 
अभिमान का आश्रव कर नवसु या पर्स देह मे अनुप्रविट हो सक्ते ई । वाधा- 
रण जीव जो फि भगवद्धाम के राथ संख नर्द दै, वह माया के प्रभाव से आत्म-विस्परत 
शेकर पराकृत-जगत्‌ मँ पतित दते दै, ओर्‌ प्राङकत-देद मे अभिमान करते द । उनका 
अभिमान शानोदय के पूर्वक्षण तक वास्विक दोचा दै । भात्मज्ञान उदय हेने प्र 
वह कट जाता &, छाय दी खाय देद-वम्धन्ध मी टूट जाता ह । 
एक सामान्य शंका दोठी दै कि--येदान्त-याल्ल मे जो व्यष्टि आर समणि-भाव चे 
स्थूल, पुम ओर कारण-देह कां विचार पाया जाता ६, बह भी क्वा जीषदेह टै १ 
निश्चय दी | व्वषटिभाव चे स्यूल-आदि देद फा अभिमानी जीव वैश्वानर, 
वैजख ओर ध्रासचकेनाम से कहा जाता दै] सुमषटिभाय का अभिमान रहने 
खे विशव, दिरण्यगर्भं जौर ईश्वर ये सीन नाम दिये जाते ई । परमार्थतः दोनों श जीव 
ई । यक्षं जिसे ईश्वर कदा गया ३, वह भी निव्य-ईर नक्ष 2, कार्य-ईर्‌ है । व्ल 
व्टिवेयेभीजीवदीद। व्रह्मा की तरिमूतिं र्य दी ६। ये मी त्रियुण-खम्बन्पी ई। 
निय द्र त्िगुणातैव दै, वियुद्ध या अप्रकृत सत्गुण को आश्रव करके, यै आत्म. 
प्रकाद्य करते ई । विदयुद्ध-सत्य के निलय-चस्तु होते से परमेश्वर कौ उपाधिभूत देह भी 
निल भीर अप्राकृत दै 1 इख विपय की क्रमशः आल्येचना कौ जायगी 1 
भरदन हेवा रै कि-्या भगवान्‌ के व्यषटि-खमटि विभाग नद हं १ उनके दृद 
भी नच! 
वस्तुतः, शद्-जोव भगवान्‌ का अख है; निलय, अव्य ( अवीन्दरिव ), 
आनन्दरूप, स्वधरकादय, चिदात्मक, निसेवव ओर निरिकार दै । जीव दा परिमा 
अथुमात्र ई, पस्तु अणु दोनेयर भी वद खगुण पं चान के द्वारा सरवन व्यापक द { शरन 
इतके आभरिव है। आत्माका खे खर्प है, यैवे हो उख्या खन भी नित, अब्द 
आनन्दरूप दरन्द-विरय ६ । प्रचेक व छ स्प जीवभाव से एयम्‌ ट, प्ट 
क्रे 
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शान मे मगवान्‌ को पाङ्गण्य-विग्रह कटय गया है । भगवान्‌ ऊ जि खल्प मे ये छः 
गुण पूणसूप खे एकर दौ साथ खित दै--उसीका नाम शवाघुदेवः है । शान ओर बर 
इन दो गुणो की प्रधानता चे संकरेण, एेरवर्यं वथा वीर्यं कौ प्रधानता से प्रवुभ्न, ओर्‌ 
शक्ति तथा तेज के म्राधान्य से अनिरुद्ध, नामकं व्यूहका आविर्भाव दोता दै } याद्‌ 
रखना चाये कि बासुदेव सूप दी त्रिविध विपम्ता को प्राप्त हकरं व्यूह्त्रय गन 
मया दै} यकव संकर्पयादि य्येक विग्रह ही प्ड्गुात्मक टै 1 प्रु तत्त्‌ काय 
साधने ल्य उनमें केवर दो-दो गुण दी प्रधानरूप खे मासते दै ¡ इषलि्‌ 
संकर्पणादि भी भगवान्‌ के दी स्वरूप ई, इनमे सन्देह नद करना चाद्ये ! भगवान्‌ 
का परम-र्प नित्योदित नित्य-वासुदेव दै, वह नित्य गुणों के द्या सेव्य ई । व्ूहादि 
रूप--दान्तोदित व्यूह्‌ वायुदेव ह । दन दोनो को एक समन्ञ कर्‌ कमी-कमी व्यूह्‌ 
को विविध कया जत्य ह। 
संकर्पण जीवत्य के अधिष्ठाता है, इधर के अधिष्ठान मरिना कोरमी काये 
नरं दयो सकता । जव्र भगवान्‌ की सिखच्छा होती दै, तव वे प्रकृति म विलीन जीव- 
तत्व के अधिष्ठाता होकर प्रकृति के अन्द्र छे जीव को अलग करके निकार देते ६! 
दरखी के वाय दी अव्याकृत-परकृति ठे नाम-रूप जाग्रत्‌ दयो उठता ३ । 
भुग्न मन फे अधिष्ठाता ह । ्रयुम्न खे वीय द्वा वं धर्मो का वतन दता 
३, ओर रेश्वर्य द्वस दद्-खष्टि का विधान दोता दै । संहार प्रदुम्न चे हेता दै । चद्व 
स्म॑ फे अन्द्र एक मनु के मुख खे ओर एक-एक मनु की याहु, उरु एवं पादसे खषटि 
दोना द, प्रणान-खटि है | इन चारो मतुरभो को ब्राह्मणादि प्रविवर्णं फी एक-एक 
युगल-मूतिं के रूप समञ्चना चाहिये । इख मनु-चतु्टय ञे क्रमसः मानव, मानव-मानव 
यर मनुष्य उत्पन्न हते ई । ये समी अद्ध-खत्वस्थ, निष्काम, भगवत्‌-पययण ओर्‌ 
अध्या्म-चिन्तक हेते ई । 
सनिरुदढध अनन्व जगत्‌ के ( शफिके द्रवाय ) रष्क एवं तवश टै ओर्‌ 
(तेजके द्वारा) काल्खष्टि एवं भिश्रवटि फे विधाता द} यदी ब्राह्या के खरि-कतां 
६1 ब्रा से चार्‌ प्रकार के रजो-बहुल मूत-सर्म ( नाद्य जादि ) की उत्पत्ति दोवी दै । 
ये खकाम ओर कर्मा दोते ई । अनिषद्र स्वयं ही अण्ड ओद्‌ अण्ड का कारण 
उसन्न करते द । प्रं चेतन के अन्तर्यामी दोकर अण्ड केः अन्वर्गेत वसतु-खमूह कौ 
सष्टि रते द 1 इसीलिि बे अपने संकत्प-बल से सारो समणि-खटि साघतात्‌ रूप से, ओर 
व्व. किसी दरार का अवलम्बन करके कसते ६ । दख अण्ड जो वद्धासमा 
सम्पदा जन्म-अद्ण करते ६, यदी उनकी खाश्ात्‌ स्ट फा निदधन टै! पि 
उस गक्षा के द्राण ओ स॒षटि देवी दै, वद दृखरी प्रकार की खि ३।९ 
भगवान्‌. के तीरे सूपका नाम विभव ै। उसे अनन्ने परभी 
मुख्य ओरमौणमेद् सेदो प्रकार का समञ्चना चादिये। भगवान्‌ खाने प्रादुर्भाव 
(भगवत्‌ सूपे) अन्य की मति घेता टै, वदी विभव ४। मुख्य ॒विमव खा्त्‌- 
१ गरस एमल्वे रे चि युद. छा्ावरूपपरे घन्् दोती रै1 षरट्तु मिमनवटि मषी 
दरो भगरम्बन क्द्दे रोरी इन गातो तरो खर स्वार नदा कते । 


१५०२ भारतीय संति ओर साधना 


1 अर्चक जवर जि माव खे उनके स्नान, मोजन ओर दायनादि की व्यव्खा करता 
है, ये उसी करो तेद्षीन-माव चे स्वीकार करते है । 
स्वभावतः भगवान्‌ प्रु दै, जीव उनका आधित दाख ह 1 
परन्दु यदहं अवतार मे, दख सम्बन्ध मे, निपसीचता अआ त्ती दै । भगवान्‌ 
अङ, अशक, अप्वतन्त्रवत्‌ होकर जपार-करुणावश्च मक्त कौ खास वाञ्छा पूणं करते 
ह, उखे मोक्ष तक दे देते है, इ पररार वे सके वन्धु ओर मकत-चस्सल है । 
पतित ट्ष म इन पव प्रकार्‌ ॐ स्यो मे उत्तरोत्तर उत्कपं रहता दै, यद्‌ 
टीकर परन्तु वस्तुगत-मेद ददी नद्यं । भक्ति के परमाव से स्पूटाभिमानी 
जीव अर्बायतार का साक्षात्‌ कर सकते ६। वृक्ष्म-माव मे उन्नत होने पर मक्ति के 
र से सतरिग्रह-अन्तर्यामी के दनि भी दो सकते द। कारण-माव मे व्यूहवामुदेव भी 
इष्टिमोचर देते ६। उसी के ऊपर परमरूप है! विभव साधारुषतः स्थूल-जगत्‌ मेँ 
प्रकट दोते रै, कभी-कभी सक्षम जगत्‌ मे भी दते, किन्तु भगवान्‌ के परमनरूपके 
द्धन मामातीव हुए विना नर्द देते } 
इसमे कोदं सन्देह नदीं कि जीव का परमरूप मी दसी प्रकार का दै । पर भग- 
वान्‌ के विदो अनुग्रह विना जीव अपने परमसूप को प्राप्त नहो दो सकता, रर्योकि 
उनयेः अनुद्रद विना माया से उत्तीर्ण नदीं हया जाता | जो जीव शान-योगसे 
प्रकृति से विमुक्तं होकर कैवस्य या स्वारमानुभव करते £, वे परम-स्प नदीं पाते । वे 
सर्विरदि-माभं से परमपद मे पटुचकर मगवदनुभव नरो पा सकते | पे केक 
स्वात्मानमेव द पति ई । इनकी अवसा मक्त की दि मे पतित्यक्ता पली की मेति 
कृषा के योग्य देती । ये खव जीव ध्राङ्ृत-देद ओर बरदयाण्ड को छोड़कर अवश्य 
चके जतै, पर्तु यग्राङत-देह को प्रात नदीं दते । कोद-कोदं समसत दं किये 
प्रहृत मे द्य फिसी खान पर स्ात्मातुमव करते द, परन्तु रेखा असम्भव ड । 
जो जीय भि या प्रपतति का आधय टेकर्‌ चरते ६, वे मोक्ष पते ई । 
साधन रौर साप्य भरेदसे भक्किदो प्रदर णी दै) मक्त का उपाय भक्ति 
ओर प्रपन्न का एकमात्र अवलग्न खयं भगवान्‌ ६, दोनो दी ग्रति केः पाठ विराट 
को मेदृकर्‌ शहमदेद को त्याग कर अमानव-सयञं के द्वारा अप्राञ्त दिव्य-तिगरद प्राप्त 
कस्ते द जर मगवदडाम मे यवे-टाम करते ई । सुक पु स्ेच्छा ञे दी उमस लेको 
मे दंचरण कर्‌ सकते ह । अवद्व दी, उनकी च्छा मगत्रदिच्छा के अधीन हेती ट । 
जो जीव नित्य ६, उनद्े शान कासंकोनच कदापि नदद्चेठा) कारण, वे कमी 
भगवान्‌ फ अप्रिय ओर विरुढध आयर न्ड करते! अनादि लखेद्ी उनके 
नाना पकार के जभिक्ार रदते ६, इख मूल मी भगवान्‌ की नित्य इच्छ दीष 
भरष्न उच्वा द किरा के अनुसार दवता मन्यासमक ह ¡ करई कते 
कि देवरा कौ वरद्‌ भगवान्‌ ॐ मी विग्रह ने १। इधर वह मी यार्छाक शी 
वाद्य ६ 7 देयता कै विग्रह्‌ ६ । इन दोनो की संगि षे दये ख्थ्ती १! 
ण्म कद मी व्तितिक वियेय न्दा, दयो मी नदीं खक्वा। मीमांखप्न 
कदि देव्ता न्मरद्नाम्‌ ६, प्न दोनो भँ कोई मेद न ४ । अछि खुन जाने 
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अवतार है, ओर गौण विभव आवेशावगर टै। दिका मी वावेश दो स्क 
सकता है, स्वरूप का भी । स्वसूपावेदा मे भगवान्‌ अपने ससाधारणःविग्रह कै साय 
चैतन-स्यरूप भ प्रवि दते है, जैदे- प्यगम । यदि कार्यकाल मे शति-मात्र 
कादौ स्फुरण दता है, त वह रक्वा दै, जैठे- त्र्या आदि 1 जो अवतार मुख्य 
ओर साक्षात्‌ दोते ई, उनके विमद दिव्य ओर अप्राङृव हेते ई, वया खमाव अन्यु 
अर्थात्‌ संयीके खच्च दोगा टै । ये अव्ठार युशठ-गर्णो ॐ च्ि उपरस्य दै ] दीप्र घे 
जैवे सम-स्वमायविरिष्ट दीप्कान्तर आविर्मूत होवा टै, वैते दयी मुख्य अवतार जगत्‌ दौ 
रक्षा के लिये प्रकर दुभा करते दँ ! इनमे किसी ऋ आकार मनुष्य के सद्य हेता दै, 
तोकिसीकापुके समान ओरक्िसीका यावर के जैसा । इसमे केवल भगव- 
दिच्छादी कारण ह ओर कोड भी कारण नद्यं है, कमांदि दस्मे कारण नी ई । 

परन्तु जो गौण अवतार ते दै, वे मुमुश्ुओं क उपास्य नहीं शेते । कारण, 
वे स्वाठन्ब्यस्थी अदृकार-युक्त ओवो के अधिष्ठाता दते ई, केवल भोगार्थी ृचि-मामीं 
दी इने उपाखना करते ई । ये शक्तयावेशावतार होते द । गौणावताये म ब्रूत 
प्रकारकेमेद्‌दै। 

भगवान्‌ स्वच्छसे दी नानास्प षारण करते ह 1 स्य-धारण करके वै खधु- 
पस्त्राणः, दष्टो ख विनाश ओर धमे-खंस्यापन कर्ते ई । अवतार का कारण छम 
नर्द ह। भयु-छप आदि जो तुनने मे अते दे, वे चटमातर ह । व्ुतः मगवान 
रीला-व्य इन्छामात्र से दौ अवतीगं दवे दै । कोई बाढम कारण उनको अवदीणं 
होने के लिये नवद नदी कर सकता । 

भगवान्‌का चतुरथस्प अन्व्यामी दै) इसस्पसे वे जीव के टदय मे प्रविष्ट 
दयोफर उसकी ख प्रकार कौ श्दृतिर्यो को नियन्त्िव करते द । अन्तर्यामी दो प्रकार कै 
दोते ई--एक भगवान्‌. अपने मङ्गटमय-विग्रद के साय जीव चे सखाषूप मे उसके 
छृदय-कमल म विराजित रदते £, उदेष्य दै--उख्ौ रक्षा ऋरना, ओर उसके 
प्येय-रूप म साथ-खाय अवस्थित रहना । दूसरा, अन्यत्मर्प से ¡ ये जोव की षमी 
अवसखा्ओं म- स्वगं, नस्क यदो वक की गर्भावसा मं मी; उखकेः अन्वर्‌ मे रद्र 
उखकी खवा की रछा ओर सद्यायदा क्से द ¡ वेजीवकालाग दापिनदयीं फर 
सक्ते, इसणिये उसके अन्तयरमरल्प चे अवखान करते ई । 

इखके वाद भगवान्‌ अ पचता सूप टै--अर्चावतार, अर्चाप्रतीक; यद पुश्य 
फे आकारका होवा दै। मगवान्‌ अनुर्‌ करे अपने जाथिव मच-यीर्वो ॐ 
अभिमतानुखार किर भी द्व्य को अपना विग्रह मानकर उश्चमे वियजने ल्ग्वे १} 
इमे देश-नियम नह्य ै-अयोष्या, मधुरा आदि देन हने परभी, निनद 
1} कल-निवमभी न्दं दहै उववकं इच्छा हो, वभी दक रद श्श्पे । 
अधिच्ारी का निवम नदीं ह, द्यस्य आदि की मदि अधिकारविधि दने की आव- 
श्यकचा नदीं दै । अवतार केस्पवे यहस्पमित्र ओर िलशरण टै¡ अक निष 
सी स्यान म जीर जिव छिसी खमय उनदनो प्रात करना चाव £, वदी, उसी 
ख्वय वह्‌ धात कर सक्ता १ भगवान्‌ अर्चक के सम अपपर्धो दी उदेश्य करते 
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सब प्रन का समाधान जानना आवदयकं टै । चिन्दु-क्षोभ जनित स्प अवश्य दी 
नित्यस्प नही ह, परस्तु उची भी यपिक्षिक निवता तो है इी1 कस्यान्ठ स्थायी 
स्पकोभीप्कप्रकारये निल क्य व्य सकता, षर्‌ वह भी वाखविक नित्य 
न ह। कारण, प्रलयकाल भ वह नदीं रहता 1 वस्तुतः उख्की उत्ति दै ओर 
विनाङ मी है। सष््म-भाव चे निरोश्षण फरमै पर यद पवा स्गदा है कि क्षोभ के पूर्व 
भीस्पथा|यदिनहोतादो, क्षोभदीन शे खकता ओर शदध-अवखया्ये स्पका 
आविर्भाव होना मौ खममव न ह्ोवा] बिन्दुोभखे जन्य अचयनों से षरितस्पको 
तन््रशाख मे वैन्दव-रूपर कटा दै { यद जगत्‌ के समस्त स्यो का मूल टै । पर्नतु ख्का 
आदिस्प छने पर भी, यह रूप अनादिरूप नद ह । जो रूप पिन्दु से अतीत दै, परम- 
ग्यम ञे भी अतीत ३, जो किसी अचिन्त्य कारण छे परिन्दु के खाय सदिव होकर बिन्दु, 
कला ओर नादसूप भें परिणत दो, वैन्दवसूप का आविर्भाव करता दै, बही अनादिस्प 
दै, वदी शाक्त ओर चिन्मय 1 भगवत्‌-छक्ति चिन्मयी लेने के कारण इय स्पको 
चिद्वि मी कद्‌ सकते द । परन्तु यद जान रखना चादिये किं अमिव्यक्त-जगत्‌ की 
दष्ट म यह अस्यक्त दै, न स्का ध्यान दो सकता ओर ने वर्णन दीक्यानां 
सकता है । शाक्तल्य अश्ु्ध-बिन्दु के सान्निध्य मे रहने पर उसके खप्रकाशममर 
नित्यस्य का शुरण हेता ह। दाकतस्प निय दै, बिन्दु भौ निधय दै, अवणव उभय 
सािष्य-निभित्तक प्रकादामयस्य भी नित्य हुए चिना नहीं रह सकता । 
जिन लेग ने चिद्धिलासमय परन्योम व्व की आलोचना की 2, वे सदज 

षीमदखवातफो समस सक्ते दक उपयुक्त प्रकारसे दोना दी खाभाविक दै । 
श्रि ओर बिन्दु मे शक्तिः विदास्मिका है, ओर चिन्दु विद्यद्-छयमय, अतएव जड 
1 दस प्रकार समसने पर, प्रमवात्मक, मन्त्रात्मकं अथवा नादम्‌ सूपको नित्य 
यैतन्योऽम्यल शुद्-जदरूथ दी फ्ना पड़ता है । चेठनांस की ओर लक्ष्य करके उपे 
चिन्मयभीक्डाना सकता ३, परन्तु शक्तस्प र्वथा जहत्वहीनं ह, वह्‌ नित्य 
ओर अव्यक्त है। प्ररननु देवता ओर अधश्लन जगत्‌ का जो आकारै, वहतो 

पिनदु-धोभ से उततर कलय द्वार संकल्पवद्य गदित होने के कारण, जड ओर अनिल 

षीटै। णलो म ज्होन व्रहमल्यर को अभिव्यक्त-रा्दमय कष्य गया दै, वँ 
उक्त व्यञ्जना के अनुखार भगवान्‌ के प्रण किये हुए यैन्दव जयवा तम्जातीय दी 

ब्धिी अन्य सूप को खमक्षना वादये, सवर्प को नही । पलु यदि पराशक्ति अथवा 

चैत्य को भी दम्दु-्रह एमसनकर्‌ महण करने फी वोग्पता आ जय्‌ तो, चाक्तरपर भी 

शब्दमय टै, यद वमस जा चकवा ३ । 

शयो केः अनुमव ओर वर्णन को विदेपताओं कैः कारण भगवाम्‌ के पके 

सभ्न्ध मे नाना प्रकार के पिकृय उलन दो गवै ट { परन्तु वस्तुतः भगवत्‌-तच मै 

देह थर देषी द्य फोर्‌ पर्थ्यन द्येन के करेण मूले की प्रकारके विकयका 

स्मान से न ह । सारण, मगवान्‌ खन्विदानन्दस्वस्य ६, सयनम उनका विरद पा 

रूप मी सन्पिदानन्द्मय द्वै ई | मुठयं उस्न निग समाविद्ध है} मदावायह- 

पुण मे क £~ 
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पर दर क्त्व का पता ल्मेगा । वल्लुवः मन्त्र दी देवदा का आकार हे । बद विन्दु, 
नाद ओर कलय-तच्च कौ यआलयेचना नदीं करनी दै, परन्तु दतना जानना आवदवक 
षि विन्दु जव विश्ुव्य छक्र नद दी ठिक, तभी उखीके साथ-खय 
कटा का विका भी दुभा कसा है। इयीके वाद की अवा मे खायव आदार 
की उसि दयोठी ै। यद्धचेवना, जो दिन्दु के अदीत अथवा व्रिनदु-दिल्य देकर भी 
बिन्दु के द्वार अस्य हे, उख समव खाकार-ल्य म ्रविमाघित्त दोा दे । चिदामाखवय 
वह आकार उज्ज्वल होकर भाख्ता है, जगत्‌ म उखोकरो देवता कदने ई 1 कहना 
नेदं द्येगा कि वद नाद कौ दयी एक अवसा ह। प्रन इख अवरा मे नाद च्योचिल्प 
मे सित, वद्य विदोपवा है | वैवा्गरण लेग इवोक्ने पटगन्ती-्ाणीः कद्ध करते हं । 
मन्त्रसिद्धि अथवा देव-खा्वात्कार दोन पर इच प्रका्य-वटुल विययुद्ध खात्विक धद्वन्ती 
वारी दी विका हुआ करता । शब्द अर अथं बाचङ्-बाच्यल्पमे नित्व 
सम्बन्धित ई, दसी चे देवत्ा-तत्र मे दोर्नो दी ए्य्माव ते दित रते ह। 
मन्वरदत्य खमञ्चमे पर वह धारणा च्छ देगी कि मोमा यौर वेदान्त क िद्ान्त मे 
वस्तुतः कोर भेद नदीं ३! दसी प्रकार साकरार्निरक्रार देः च्म्बन्ध मे भी 
समन्नना चषि । 

शरीमद्रागवरव (१।५।३८) म श्रो भगवान्‌ को “मन्यनृतिमनूविदम्‌" कटा गवा 
2, इसुते मी प्रतीत हो दै करि मन्त्र उन्न मृतिं दै ठथापि वे अमूं ई । भगवान्‌ के 
मन्तरया दव्द-तरहयमवर्पकरा वर्मन भागवत के अन्व ख्ये सष्ल्यषे भिचा 
1 सिद्धावतार कपिलदेव के पा प्रज्पति कदम ऋ क दीर्वदरा चपत्या के 
प्र प्रसन्न होकर भगवान्‌ उमक्ते खामने धन्द-नद्चाद्पदल्य षारघर करे आविर्भू 
दुएये। 

वा्वदसनद्रो भगवान्‌ पुष्कराक्षः इते युगे 1 
दरुद्ानासर वं अचत चाणब्दरं चद्धदवद्रपुः ॥ 
(ज्मद्धा° ३।२१।८) 


रामानुज-सम्प्रदाव उनद्ने षददोपनिपचनुः क्ते ई। ट्य भो अभिप्राय 
यदी टे कि खब्द-वरह्यमव नाद दी मग्वरान्‌ क विदद है! वैध्यवाचायों न य्ये व्रिद्ध 
सस्व फरो भगवदू-देद माना ई, वह मी हतौ है । कारण, यव चौर याक्त-शान्् मं लिकौ 
बिन्दु वन्यया यगा 2, वैष्णव भक्तं ऋ युद्ध-ठत्र उच अतिरि कोर अन्य पदाय 
नदीं १1 यभ्ररःविन्दु जीर धरव्न्दुविनदु क दी अवस्-मेद-मत्रद, ब्रु ढे षस्य 
चेष वर्मन उसि दोटौ ह । खा्नर-जगन्‌ दन वं को रचना-विदे १ विन्दु 
च्य केः साय कुण्डलिनी-कत्त दा धनि सन्यन्ध ई। उम्मव्वः खनौ जने ङि 
जाग्रनू-कुष्डगलिनी वे दी देच्ाच्न आदिर्माव छे | डेन्डल्नी ॐ वायखका 
अर्थ--यन्द-नद्न का पयवद्या वै पयन्ती-भवस्य मे आविर्माव १1 

रसन से च्च्तेकिविन्दु क क्नोम-चनित स्य च्व जित्ल्य घे उक्ते? 
बिनदुखस्मद्ये च्येदेदाई, अर्‌ चिन्दु-शोमक पदं स्वा ल्पनक्षथा१दइन 
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सूप देखा या, वह्‌ चतुर्युज या; ध्रुव, अर्चन ओर अन्यान्य अनेक भक्तौ ने मी यदौ 
रूप देखा था ! यद्यपि सभी सूप वरिस्कुल एक-से नदीं ये, तथापि एक हीये; एेखा कदा 
जा सकता दै ! परन्तु यहं उनी एे्वर्य-भूमि का रूप दै, माधुर्य-मण्ठलर्मे तो उनकी 
द्विभुज-मूति दी प्रकट होती है । पद्मपुराण फे निर्वाण-खण्डमे कहा दै किं भगवान्‌ ने 
ह्या को अपने वैदगोप्य-स्वरूप के दछन कराये ये { 

यह नवङिशोर नयवर-मूर्ति दै, गोपनवेय हैः कदम्बे के नीचे हाथमे वंशौ 
लि विराजमान ई} वणं मेव फे खड द्याम द, पीठवछन पहने है, गले मे वनमाव्य 
मुञचोभित है, अदन पर स्मित-हास्य है, अ ओर गोप-वालक ओर गोप-वालिकाये 
खड़ी दै । एसा रूप अप्राङृत-दृन्दावन मे नित्य विराजमान है ¡ किसकी क्षमता दै कि 
इस अनन्त सैन्दयं के चैतन्यमय आधार नो भाषा के द्वारा विकसित कर सक्र १ एसी 
चेटा करनी ह व्वर्थं है । पर्तु दख अतिरिक्त मी शरीक्ृष्ण के अनन्त प्रकार के रूप 
है, देखने कौ शक्ति प्रातदोने पर किसी दिन निश्चय दी उनका दर्यन क्ियाजा 
सकता दै, उनकी छपा के वल से सभी कुछ दो सकता दै । 


भगवद्‌-विग्रह ५०्द्‌ 


सरमे निस्याः दादवताश्च देहास्तस्य परा्मनः । 
इनोपादानरहिता नैव भ्रकरविजाः कचित्‌ ॥ 
पर्मानन्दसन्दोहाः" - * "ˆ ॥ 
अन्यान्य खल मे भी भगवदू-विग्रह को स्षटस्पसे नित्य ओर चिन्मय 
बतलाया गया दै । 
प्रश्न हवा है कि--श्रीङष्ण तो स्वयं भगवान्‌ ये, श्रीमद्वागबत मे का गया 
दै--श््णस्ठु मगवान्‌ स्वयम्‌! ] यदि यही वातत है तो उनकी देह भी अप्रा भौर 
नित्यानन्दमय दी दोनी चाहिये । परन्तु निघ्य-देद का उन्होने त्याग किस प्रकार 
किया, क्योकि उनके देहस्याग का वर्णन महाभारत ओर पुराण म स्पष्ट सूप से 
मिलता दै। 
शरीक्कष्ण की देह अप्राछरत थी, इमे चन्दे ही क्या रै? अप्राकृत देहका 
त्याग नदय द्चे सकता, परनु उवकेव्यायका मान हताः वड भी टोकट्िमे 
इन्द्र.जालवत्‌ समस्नना चाहिये । छन्दपुराण मे कहा गया दै-- 





प्रथिवीटोकसन्त्यागो देहत्यागो हरेः स्तः । 
नित्यनन्द॒स््ररूपरवादृन्यन्मैचोपटम्यत्ते ॥ 
दुतेयञ्जनमोहाय महतीं खत्तिकाकूतिम्‌ । 
नटवद्धगवाम्‌ विष्णुः परक्तानाछृत्तिः स्वयम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ म््यलोक व्याग करने का नाम दी भगवान्‌ का देहत्यागः दै, वस्तुतः 
भगवद्‌-देह्‌ नि्यानन्दमय होने के कारण कभी व्यक्त नदं दो सकती । जाँ देह ओर्‌ 
दे धृथक्र देते ६, वक्ष देद.-लाग की त उठ सकती है, देद ओर देदी अभिनन होने 
प्रत्याय केषे छे खकता दै सुतयो शीक्ष्णनेन तो वनुत देह का स्वागद्यीकिया 
था ओर न देहका अरहणद्दी किया था। हँ,वे मापिकया प्राङृत-देह प्रण 
कर सक्ते दै, कसते भी हं; ओर उसी का त्वाग होता दै। कारण, चद्‌ आगन्तुक 
देती दै । 
खव सरग श्रीकृष्ण को नदी पदान सकते ये, दस्मे कोर खन्देदं न्दी ै। जे 
शनी ओर मक्त ये, जिनको अन्तदि पूं रप्र से खुर यवी यी, वे ही उनरी भगवत्ता 
को समज्ञा खक्ते ये, श्री्ष् का स्वरूप उन्दी के सामनि प्रकट दता या । मू व्यक्ति 
न साधारण सनुप्य समकर अवक्ञा करते ये । इखका कारण यदी दै किं जव-तक 
दृष्टि के उपरे मोदका आवरण दूर नर दता, अर्यात्‌ कान-चश्रु उन्मीलित नदीं 
दोते, तव-तक दिन्प-देद दृ्ट-गोचर नदय हेती । केव श्रीर्ष्य के सम्बन्धमेदही 
मही, भगवत्‌-खाधम्य प्रात फी भौ मदागुरु्प के सम्बन्ध म यद्य ब्ात्त जाननी चाहिि। 
शरकष्ण क ग्रप्ादोव निसे-र्प का वणेन कटने कौ साम्यं यद्द्‌ युवन 
मेकिसीमे भीदै, रेख मुक्ते विश्वा नहँ द्यवा | योगमाया कौ द्या बिना उस 
स्परक़ादर्यन किकेमग्यमे सम्मद दो सक्ठाै! दार्छ्ोमं जे वर्णने ह, चट्‌ 
तो ष्वान की शकरा के ल्यि, उनकेस्पका आमाखमातवररै। कर्दम प्प्रिनेजे 
६४ 
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यादी कोई भी वत्तु नर 2, परन्तु कट्पित-हदय-द्र अपने न्द्र की कालिमा फा 
आरोपण फर्‌ वल्तु-यिदोप को अपवित्र वमन्न क्ता है । थुद्ध-चित्त से जख ओर दे, 
उसी ओर सत्य की उज्म्वल-मूतिं देखकर आनन्द शाक्त कर सकते रद । फिर किसी 
भी खानमेसद्येचका कारण न्दी प्रतीत छेया। लिङ्ग जौरयेनि--येदोदी 
सट ऊ मूलस्य ई । पुरुप ओर सखी फे पारस्परिक संयोग के भिना सटि-पमृति 
कायं समत्र महीं दो सकते { दिव ओर दाक्ति, ईर ओर माया, पुस्पं ओर प्ति, 
शरखयान-मेद वे वादे भिव नाम फो ल्या जाय, सर्वत्र दी दो मूल-शक्तर्यो के 
एरस्परिक ठं्प ठे दटि-कार्यं षम्पत होते दै} 

अव विचारणोयदै फिग्याये दी वास्तविक मूल-दक्ति्यो दै, अथवा इनपेः पीछे 
फ्‌ ओर मो अद्वितीय-यक्ति दै! 

उत्तर स्प ट कि--जग्र तक दरैत-जगत्‌ का अतिममग नदीं किया जाता, सम-तक 

इन दो शक्तियों को ह मूल-खक्ति मानना पडता दै} कार्यक्षम मूहतःवदच मतीत होता रै 
ओर युक्ति से भी यष्टी वात सिद देती है । ईरानी, यहद, तेथा अन्व किरी भी प्राचीन 
धर्म म यही मौलिक दैत स्वीकृत हआ है । परन्तु याद रखना चाद्ये कि वस्ुतः इस 
त क मूलम निल अनुप्यूत-भाव चे अदरैत-षतता ही दै। चषि के प्रारम म यचपि प्रकत 
ओर पुरुप दोनों एय रूपए भ उपलम्ध देते दै, तथापि यह जान लेना वादिेकि 
खि फ आदिमूत बीजावला मे, ये दोनों षी वक्ति अभित्र-रूप म दी, विराजमान 
र्ती ६ । इसे चाह ईश्वर कदो, या मदादाक्ति; उसमे कु अन्तर नदी पड़ता | उख 
अवस्था मे एक ओर जै परति ओर पुरुष परस्मर मेद-रदित ओर एकाकार ४, वैसे शष 
दूरी ओर वह्‌ अदैव ईशवर-खचा भी निरञ्जन एवं निष्फल-एत्ता के सा एकीभूत दे । 
य अन्यक्त-जवस्या १, इसको एक ओर्‌ सृष्टि फा वोज कहा जाने पर भी, दूसरी ओद 
य नि्य-सटि खे अतीत, प्रपद्वदीन, शान्त ओर निःखन्द दिव-भावमार टै । इसी की 
स्वतन्त्रता के उन्मेषवश इख अश्रोम्य॒चित्‌-खत्ता के उपर वाक्‌ ओर अथं के समान 
मित्य-खण्क्, पर्त भेदयुक्त; पुर ओर्‌ प्रहृति-स्प वरव-द्वप फा आविभाव चेवा टै । 
ये पुरू जीर प्रकृति प्छ होते हुए भी, भिन्न ई; ओर भिन्रदोते पमी, एकई। 
इनम खे एक को छोदकर दूयं अपनी सत्ता का संर्चण न्धं कर सकता | पारमार्थिक 
दृष्टि से वद अव्य अवसा न होने परमो, सांखारिकि-दषि ठे वष्टि कौ अभिव्यक्तिने 
षने कः कारण, इको प्क प्रकार से जयक्त कटा जा सकता दै] शास्र के मतर से यष 
अलिद्र-भवखा है, किन्तु पारमार्थिका-दष्ट से निप्कट-अवसखया अलिङ्ग दै; अतः इसफो 
महरिद्ग-जवसा कदा ज खद्ता टै। लिद्ग ओर अलिद्ग दने यो अन्दं का वस्थं 
अपिशिकभाव खे दो ठमन्नना पदटेगा } परियायक बिह को “चिङ्गः ददते ई} निखकी 
अभिव्यकिः मद दै, उखकां कोई भी निदर्यन नदद दिखटाया जा सफता ] न्न इख 
अग्प्-सचचा धे जो तेजोमय ओर ्योतिमय तव आिर्यूत होता है, वह सयं आयि- 
भूत सेठ है; सयोलिये उखे स्वयम्भू कष्य जवा टै । यही अन्पक-अवसा का पएरिचायक 
है। इर्ये यष हिञ्न-यद का वास्य १1 

वोनिक् दधौ कुड धार्या न रोने चे हिद्र-र्त्य खम्यद्ध.श्र्मर डे गर्छ जना 


ते तथा पाश्ाल यमा; 
नवरशिकषिव मारत-खन्तान आरती उपासना की प्रात चलने पर कहते है कि ययपर 
दन ओर धम के समन्धमे भारतवपं मे देत गम्भीर त्वो का अआविष्कोर्‌ 
दयाया, जे घमत्व जगत्‌ फे लिये विस्मयजनक 2, प्लु उपासना के सम्बन्ध स्व 
समव वैक यद्यं नर्क जा सकती 1 पेक्द्ते् (र टिङ्ग-उपराखना मारव्वर्यं का 
एककल्ङके। उनके विचार से वर्तमान सम्युगमे दस यक्रर श्री अक्ल ओर 
असभ्य नेष्यं (५ स 


देलक स्प न्न परिणव देत दखको उव, स्तम्म-रूप प्रत्यक्ष 
देखाजा श! कना नह दोगाकि यदी ूर्ववणित स्वयम्भू नामक ऽयोतिः 
द्ग दै। अन्टि लुल भीतर अर समौ जगह यः लीला भरयक्ष 


दिखलायी पडती 1 कड्विल सीर अन्यान्य मन्य मै जिव अग्नि-सम्म (फा 
०१ पष्ट) का चन भिल्त ह, वद भी ईइ िग-व्योति क अतिस्तिः ओर कु 
मरदीदै। 


विकाख दोव \ 
पि यह्‌ चारणा निल मदै अभी ठक लिगि जीर योनिके पार 
खदित सप्यन्य दद यमम नह किवार जख | सर्गता मदने के लवि इछ 
विषय पर ओस्भी कुस कहने की चेण ड \ जिख योनि वे सम्बल्यमेकदा 
गवया र, चकं दने पर दिवि जानना 
चाद्ये । योनि ओर दृते योनि । दसी ण॒ भी ऊष्वुल 
जीर अधोश्लः दो प्रकारका ्। दोन ददी वेन्द्र भ छिन्दु वर्तमान ॥ 
परिनदु चिक्षु्ष कर्‌ जव रेखासूप च्च सतियीक देस द, ठव वद ऊस्वं ओर अधो 
सेदो प्रकार चेजादादे। दनम एक का नाम्‌ ऊष्वदिग ओर दषे का नाम 


अपोलिग | साधारण अवद्या म जगत्‌ के यावत्‌ जीव-जन अघोलिगविदिण दी 


विन्दु सैके स्पर्भै रित देत ह, अर्थात्‌. जर ्ूतजमत्‌ का 
दन्द आविर्भूतं एक विन्दु, ऊपर पं दू मीये भिर्‌ जाता 1 
न दोन छिन्दुमौ की सुयोजकसेवा दी अवा या ब्रदप्ल | उपर का विन 
एक तरिदोण का मध्यव्रिन्दु ६) प्रकार मीचेका बरिनदु च्रिकोमक्न 
मस्यविन्दु । जव ऊय विकोण प्छ उन्मध्यख-विन्दु विशरुन्च दैता दै, तव उ चिन्ु 
घे अधेमुणी ( मविकी ओर) निकल्दी ६1 खा 
ए । इं प्रकार जव जअ खित विन्दु ओर्‌ त्रिकोण विघ्ुम्ध देते 4, तव 

रु 3 ऊ्वयुती सचि सं नित दैः ै। संहार । जो 
दकिधारां सृष्टि च खमय ऊर्यविन्दु उ नीचे की ओर उव जदीद, एक त्रिकोण 
सत्रहप खे उखे अने वल पर्‌ कृरलेतादै1 ६ के पलस्वस्प ध्रा 

दद निपिढ सेते ९१ यः आविमीव चेत ३1 दुत जोर 
अपोविनतु कर््यलिम्‌ अवः त प्रात देकर ऊथ्यमुखीनछकि का करता 
ठय दख सवरव देकर ते वीजस्प कसवा्। दीक 


चलस्य ज धराङडिक या (िवयथपय्र का आधिरमाच चेव । देवाका देदनिमोण 
याखाध्कष िव्यमावकी प्रि प्यीयद्जा कसती ६। दिव्य-यथकेः मुल र 
प्रादल-स्‌ि यः स्या आवध्यकता द, पयं ्राद्व-खणि कःमूल भ द्ववच 


लिङ्ग-रस्व ५०९ 


ज चकता है! अतः पङ्गतः संप योनिरदस्य के सम्बन्ध म भी दो-वार बातत 

जानना आवेदक दै, भिचसे भ्वति विपय॒ छो अच्छी तरह खमन्ञा जा सदे । 
पपि बह विषय अत्यन्त जिल है, एवं चवा अनतः खाषक ॐ दूर 

नितान्त दुध दै, तथापि अग्योेचना का विषय छेन के कारण वं मे 


जिस प्रकार जाधार ओर आधेय परस्पर घम्बन्ध-विदिष्ट दै, उसी रकार 

एक परकरारसे लिङ्ग एवं योनिको भौ पभञ्नना चाद्ये । प्रन ध्वानरहेकि यह 
सादद्य सर्वाङ्गीण न्ये ै। ज्र आया-यक्ति या भरीमगवान्‌ प्रम-खाम्याव्लामे रहते 
* उव समय उने सिङ्ग या योनि, किसी प्रकारके भी दैत-माव की कल्मना सग्मव 
ग है । रतु जदं अनादि दैवमा यकादित दै वंक के विना दूसरे फी उप. 
सम्पि नही कौ जा सकती । वन्नयाख मे योनि त्रिकोण से एवं स्गिको उखे 
केन्रखरूप या मध्य.किु-रूपर वतलया गवाह सट की अतीत अवस्या में जलँ 
सर्वशक्ति निलयकारमानं अथवा नित्य-अवगुण्डित दै, ष्य बिनदु-मण्डल ओर बिन्दु 
से मण्दल-पन्ठ निःखत भिरणधारा, ये तीनों ही अभिन्नलप खे प्रकादित देती है। 
दख अमेदातक-खत्तमे ण्डत को योनि के एवं विन्दु को निगिके ूर्वस्प होने कौ 
कमना की जा सकती दै। पदन ष्ट की आदिम अच्समा के समव, यचपि यद्‌ 

> उसके आधररण. 


आदिम अवस्था भी अनादि ब्रलसेदटी कर्तमान है चि इ एवं उस्फे आवरण. 
दन दोनोंमे भाष दके फटस्वसपर स्प 
बिन्दुकेचाय अभिन्न-र्प॒ से वमान था, वह्‌ मेद-खष्टि चे पदले त्रि-रेलाकिति त्रिकोण 
छ्र-रूप मकट दता ै। यः बिन्दु खे अनन्व किरणमान्ये विद्मणं दती 
६ वापि यंङुनिते अवस्था के समव. ठट के आरम्भकाल मे भिरे दी भ्रपानत, 
गहण करने योग्य ह । घे वीरो रिम खरल रेवा केस्पे दूरी षर 
शकर, तीन ओर वदी ह। महाचल्य के वश्च पर यह विकिरतीला 
» इर्य यद कर्द खे क्षौः दै! उख घमव्र आकरपगया 
विकरण करने कौ कोड भी शक्ति पव॑मान नहीं 21 इषलिये तीनो रेवाँ प्रत्वर 
खम-भावापनन दी होती (| खान ये निर्गत होने प्प, अव ये तीनों 


मूल केक 
रेवा पाथमिक गतिक भिरेष के समय स्ववा यात करती £ व्व श्न अग्रभाम 
परस्पर मिलने के लिये युः गतिबिश्चिट दो जते 1 ण्ल्तःवीन बह्मरेार्ओं द्म 
विकास देवा है, एवं एक खमवाहु ओर्‌ समकोणतरिुज छा भाविभवरि हेता ह । उख 
मब ये तीन बाह्म रेवा केनद्र-खस्प (वि श्न मानी 
मर्द दोगा परिवह रयम आवरण दै | क्मनचेक्म ना तीन खरल रेवां द्धे छख 
भीवसु गरा वेषन नष्श ज च्च्य! चन््राशचनं रखी भिग्रेणदा तरिमुजको 
रूल पिकोण' का ग्राह । विन्दु सन्दन के चार्वम्य दधे अस्म इव वरिष द् 
सप भी मिनन प्र्मर ङे पेख्छ्वे स्यो बाहुया पेण ऋ परर अस्य 
शमर श पेपम्य संपधिव ते च्य । श्नि मूल्रिकनेण अम्बभावापत्र येने सै 
प्व्यफकरशीद्मरद्च र्ग टै। बट्‌ भूल श्रिग्रोण दी विश्व ग उद्या श्रय 


५१२ भारतीय संसृति ओर साधना 


नाम इच्छाद्यक्तिः श्यनयक्ति ओर क्रियायक्ति है, अथवा निम्न खर म सत्व, रज ओर 
तम है मध्यस्य बिन्दु परावाक्‌ या शब्द की तुरीय-अवसा का निद्रयान दै! अतः 
भिनदुयुक्त त्रिकोण मायासदित ईश्वर अथवा शक्तियुक्त रिव का ही नामान्तर्‌ दै ! यदी 
सम्मिलिवरूप से चलुर्विभ वाक.वत्व की खमि है, अर्थात्‌ शब्दत्रद-खल्प है । इध प्र 
यथार्थं अधिकार होने से शन्दातीठ, वेद के अगोचर, अप्रमेय, निष्कल ओर्‌ निरंजन, 
तत्वातीत सत्ता कां वा्नात्कार होता है 1 जिषछफो अथ्कार या प्रणव कहा जाता, 
वह अ्धमावायुक्त इव त्रिकोण का ही नामान्तर है! यदी योगशाल्र कौ इुष्डलिनी या 
शम्द्-मातृका दै । इख त्रिकोणात्मक योनि की तीनो रेखां ज एक खरल एवे खमरेवा 
म परिणत गी, जवर चह रेखा अर्धमात्रा मे पर्यवखित हो जायगी ओर जव अर्धमात्रा 
विन्दु मे विलीन दह्येकर अव्यक्त हो जायगी, ठव मध्यस्थ बिन्दु आवरण-मुक्त होकर विन्दु- 
भाव से अतीत, सर्वनिकल-रदित अद्धैत-छतता म विटीन हो जायगा । 

सगरस्य के सम्बन्ध मे मैने अमी संक्षय मे वदँ दो-चार वातं बतल्ययी है । इ 
समय इसकी विस्त आल्यचना सम्भव नदीं है, परन्तु यह्‌ निश्चय समना चाद्ये 
कि गौरीषीढ पर धिवरलिग-उपासना म अदलीलता रत्तीमाज् भी नदीं है । इसके अख्ली 
तत्व से अनभि लोग दी इख प्रकार अदटील्ता की कल्यना कर दिल्टगी उड़ाया 
करते दै । भनेनो कुछ कदा दै, उख्ये लिंग के तख का बहुत योद्धा-ता त्रिवेचन हुमा 
है । यदह दिगोपाखना स्थूल जगत्‌ मे ख प्रकार एवं किन-किन प्राङतिक नियमं से 
चली, इ विपय की आलोचना यहो नहीं की गयी है । टिंगोपासना मे मृन्तिका, सुवर्ण 
एवं रजतादि धाठु प्रभति उपादानो फे मेद मे क्था रहस्य है ओर इसकी अन्यान्य 
आनुपद्धिक क्रियाओं फा क्या रदस्य दै, पं देव-जगत्‌ म विष्णु-प्भृति देवतता्मो की 
अपिश्वा पित्व खे इसका अधिकतर धनि सम्बन्ध कर्यो दै, ये चव व्रति इस टेख 
भ न्ह उगायी गवी ई ¡ दिग-रहत्य यथार्थस्य ले द्धिगोचर होने पर ये सव स्थूल 
विपयं ओर भी सज दी खमस म आ सकेगे, इमे कोई सन्दे न दै । 


द्रस्य ५१६ 


तिरेमाव यावद्यकू है ! अतएव सषि ओर संहारे दोनो दी करिया परस्पर अनु- 
स्यूते खै, दो्ो के ही मूल मे दिग एवं योनि का परर संयोग विद्यमान है ! 

तन्वा मे जिव मध्यनिन्दु ठे विचिष्ट पय्ोण का वर्णन मिल्ता है, उरे इष 
उर्व ओर मधोयुख विकोणके परस्पर संयोग ठे हौ उसन्न खमञ्चना चाहिये । 
मध्यत्रिनु दोनो ्रिकोर्णो के लवि ही षमान है । यह पर्कोण दी विवक्ति का भिरित 
स्प है । नद्‌, बौद्ध ओर जेन--खमभी सम्प्रदायो के उपाखकगणं किंी न-किसी ल्पमे 
इको खौकार कर चुके ह । 

भने यद्यं न्ख योनि जौरल्गिकौ वात कटौ, वैदिक-साधना म इसी 
ने यशकुण्ड ओर यत्तग्नि का खान प्रास किया है । आचये ने अनेको जगह स्पष्ट 
निर्दय व्यि दै कफिदुष्ड दी यङृतिया योनिरै, एवं अग्निद सद्र या दिव्योतिदै। 
देदव-विदू योगिर्यो दाया दभि आधार-चक्र भी य दुख्ड या योनि-खल्य शी र । 
तन्मध्य ज्योति जब प्रकाचित शेकर ब्रह्म-मार्यं पर स्वार रती दै, तम्र उसीको 
प्लिग' कते है 1 

दिग कितने प्रकारके है भौर योनि क्रिवने प्रकार की! एलं उनके मौलिक 
भेद क्या-करया ६ १ इन विपो पर यँ विचार कर टेना चाि । 

लिमिएक दते दुएभी) योनिमा आयारमेद से असेस्यर्पे मे आपि- 
छह दत्ता दै । स्वयेभूडिग, वागदिग, इतरलिगःप्रभति खारं मेद केवल एक दौ षिण 
के विभिन्न ध्रकार के विकास र । उदी प्रकार यह्‌ भीख्त्यट कि मूल योनिभीएक 
षी, परदिग की विचित्रता के कार द मी खण्ड-खण्ड योनिर्यौ के सूप में ञावि- 
यूत देती दै। यलमे चौगसी लाख बोनिवो द जे वर्णेन ह, उका यदी 
एक मप्र कारणदै) अतएवएकदव्छि ते लिगिभीषकदै जीर योनिभीएकदी 
द, पर्व॒ दृएरी दि ठे देखने प्र दोर्नौ ही फा यैचिन्य अनन्त प्रकर का है । जीव- 
दे मे चिन मूलाधारादि पयूल्यक आस्क का वर्णन आता, वदभी 
वस्तुतः योनिका ही ध्रकार-मेदमाच् ३ । सर्वत्र दी विन्ुरूप यं दिम अनुस्यूत ४ । दषकी 
अतीत ध्वा मे निन्दु निरधार द्येकर अव्यक्त दयो जता, चिद्य 
पर्यवखान दो जाता दै, एवं देत-भाव दान्त दयोङृर अद्रैत-माव याविरभू द जता १} 
उस समव टिम जोर योनिम फिसी प्रकर कै पथस्य दा अतुमवन्यंभ्ििना 
खक्रता । यष्टी निराटम्य या निर्धिकार-मनस्ा 2 । वेदान्त-सूकार ने रद्य टै--“योनेः 
रायीरम्‌ } यह वरिदडुल खच ३, कर्यो द्न-व्योवि योनि में प्रविष्ट देकर यद्वि धुनः 
उत्यिविन द्यो वो, किदी प्रकार देद का निमाध-कायं समच नदी चवा} दमय 
भिन्न-भिन्न इरयो ॐ ख्दमोगय ठे दरन-धवयादि भित्-मित्र कायं सम्पदन्‌ कसे ई, 
यष्ट मी सष्ट-कयं काद्य एक जंग । अरः इयके मूल मे भौ निग-येनि का सम्बन्ध 
वर्तयन्‌ 2, दमे इट भी सन्दे नटा १1 द्यि जगन्‌ के ससर्प ऋ भलीभोति 
व्रिग्टेयण करने प्र य {ल्य ओर वोनि-वच भुदरठम परमाणु ॐ मदन ठे टेक दृद 
न्रस्यण्डं कै संस्थान क, शर्य दिखल्यवी पडेगा । पठन्ती, सध्या ओर कैपस-पे 
तीन भरकर ॐ नदष व्ण ऋ तीन रेखां के स्प मं कलिव ६1 हन्द का दूस 







अविभक्त तथा । साक्षात्कार सेना चाप केष्ण ज्ञानी का 
पपू अध्यवखाय ह। सयत ख अव्ययाय देः मै बहु) 
जनिम भै त्विः नेद चंध्मिचर देम देखी जवसा अव्य 
भेदाभेद सौर मनम्‌ चेः + परमस्य का 
दन दमा) प्रतिव्यति क अग्नय जे इल द, जाकी जीवने भौव खलयदै\ 

तद नदीये व्रति सम्प के दिए. * त्तेष ठे अविरोध 
षी ओर गति दी) उ ना चादि ॥ 

य च म जीवन च के खष्य मे प्राचीन क द 
दोनी मत उचरे्तर चकं पुष सेते ष्ये \ प्रयम--मल्नि नाकेष्षयकः िडान्त 
1 दका स षर मुक्ति लि्वण दै _-चाखना का शोधन दै1 

आविर्भाव रत अस देण ददी दै\ दरद के द्य 

वि्व-कल्याण या लोक-कल्याण का सम्पादन त्या र अन्तम इः 

वालन भी न रदी \ उसका यसे जदा दओं उससे पणः लाभ दोरा 3. 
देये युद्ध कत £ 1 इ अपिलिक चट छ पछि कद सक्ते ६ \ ८ 

छि पद्म द हीनयान 


दोन तिथी क पी मम 1 संभेप कह सकते 
किन्तु भी 


का, ओर द्र भभी 
शास ज निष्धिति भा \ श्रावक अधने व्यक्त दुःखका नाद्या निव 
चाद्ये) प्रलेकवुदध का ख्व दुल-नाय ठथाव्य्तिमद बुदल्वभा \ दका अ द-- 
॥ लाभ कर विद्व दुभि करना नी मै 
सेयोजन का नाद्य कसः ल वी प्रति सश्यथा मापा 
दे जीवन्तः का आद कदस 1 बैदः का निर्ण 
|. यथिेध-निवान कदटते ६) इसतरः याद्‌ स्कन्धि रथात्‌ देदपात 
येष-निर्वाण वा छिदेद- चस्य प्रा चेदा \ दख ग दी का 
खरप ६1 ल पेम ददन जतं ५ को मल माना सवा, उरी 
परवार प्राचीन बर: थाति को मलुष्पयीवन का परम युर 
जाताया (+; १०१ उनि परभी प्रति निवृ न 
केतोः करथो म माये भी दयाः मा री 
दीद नदद न्दी {जन शुदध-वाखना न द, उतर कले-निवरति ही 
चर लध्व ६। न्तुपू्ल्वा दुद्व का दूसवे भी यहु १ बोचिखल 
डे सिन्त वृष्य च्म पम नर कर १ चदवण भ-वाखना 
६ \ योचिखल < च अनुध्राणिर सेकस कमः बुद्ध्वा केका अधिः 
कप दयता \ ये ख्व प्क प्रक खे अजान व्या ६ पर्ठु 
॥: मनमि मन तः 


उमङरायीन दारयनिक विचारायओंकौ आतयेचना करने खे वह्‌ ब्रात चष्ट द्य 
दै । नागान उव, दिदूनाय, भर्मकीरति-आादि उमण्दि आचायो का नाम फ़न 
नष्ट जावा । रौगवददनि ॐ चर असा अ परिकिव शति नदी । बढ आव खत 


क > 
परदिव ६1 अन्य र्वो धनधा दध अवुरूप यष भी मारी दौ १। पर्यान- 
मेद कैः घरार अवान्वसमेद ढे शेते इएभी, स्कवघ्े निमूट-खान्य यति देय १। 
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शक्ति की अभिव्यक्ति नदीं होती, तयक दिव का आमाख दयेन ट्गने पर भी, दिवव 
की म्यक्‌-जभिव्यक्ति नद दती । वरल तकत फ्रि विद्यदध-विश्चन-स्प कैवल्य की स्विति 
म यवित दोने पर भी, पूर्णं दिचत्व का टाम नदं होता | ठीक दसी प्रकार योधित्व 
की अवस्था ददा या उसे अधिक मू मं विम दै । "मिनि का विक्स 
दोते-दोते अरक्छि-चयान की निवृत्ति दो जाती दै, ओौर्‌ अन्तिम अव्रखा म पूर्णाभिषेक 
शी प्राति देती है । उस समय बोधिवत् वुद्ध-पद प्रर अधिरद्‌ हेते ई } वुददत्व अद्रय- 
स्थिति का वाचक ह 1 पुदरल-नैरस्य षिद्ध होने पर समक्षमा चादिये कि र्टेश-निद्ति 
दे गईं 2 किन्तु द्रैत-मान नदी दृटा । इख लिए धर्म-मैरास्य का शान अआवदयक 
देता दै 1 ॒द-वासना के निटृत्त देने पर॒ धम-नैरारम्य कौ मी सिद्धि दो जती ३1 
उख समय नैगाल्य-दटि सेक्ञाता जीर केव खमरख द्यो जाते ई, यदय पृण मैसत्य है 1 
यैदिकं वया आगमिक आद्यं म वाह्य-दणटि से किचित्‌ मेद श्रतीत येता दै। वद 
यैस दी भेद दहै जैसा कि ओष्डटेद्याभमेर छीर न्यू देस्टामिष्ट मे ला ( विधि ) तथा लव 
(वेम) दन लश्च के आधार पर ्रिचित्‌ मेद प्रतीत दता है । 

उद्धर का धाद प्राचीन समयमे भी था) उनत्ता के लि्‌ बुद्ध दोना 
आपाततः राक्य नृदी था, प्रतु अरदत्‌.पद मे उत्थिवि दोर निर्वाणव्यम करना, 
अर्यात्‌ दुःख का उपम करना; सभी को इष्ट था । किन्तु वह सिति जव आती दै कि 
सपना ओर दूसरे का दुःख समान धतीत हने ल्मे ओर अपन त्ता का बोध विश्व- 
व्यापी हो जाय, अर्थात्‌ जव मस्तं विद्ध मे अपनलत्व आ जाता दै, उख समय सवक 
दुःख-मिदत्ि दी अपने दुल की निवृति म परिणत छो जठीदै) द्विषट-वाखना के 
उपशमस जो निर्वाण प्रात देता दै, वह यथाथं नदीटै। महानिवांण की प्रतिक 
पे साघकृ को वोधिसतल अवस्या म आरद्‌ दोकरर्‌ कमणः उर्चतर्‌ भूमिरयो ऋ अति- 
कम करना पडता ह । क्रम-विकास के इस मागं म दिसी-किठी क यत-यत जन्म 
बीत जता 1 

सोख्य-योग के माये स जैठे वरिवेकर-ख्याति से विवेकज-शान का भेद टिगव 
दोसा दै, दीक उखी प्रकार शरुत-यिन्ता-भावनामयी प्रका सै मूमि-प्विरप्रनाखाभीमेद 
४1 विवेक-ए्याति कैवस्य का देत 2, परन्तु विवेकज-लान कैवल्य के अवियधी ईशर 
का यापक | दृस्वफी भूमि चक खाधारण लोग उट मर्दी सकते किन्तु विवेक-शन 
प्रास्त करने पर्‌ कैवेव्य-ाति क अधिकार खव को मिल जता दै । विवेकज-जान सरक, 
अक्रम, सर्वविपयक, सर्दथा-विषक्क तथा अनीष्देश्क द । अर्थान्‌ यद श्राविभ-न दै 
या स्वंछिदध महाजान । यद्‌ सर्वग 2, किन्तु कैवरसप-सिति नद्य दै। योगभाप्यमं 
ण्ट क्रि चत्व भीर्‌ पुद्य के पूर्ण द द्ये जवे पर गैवलय-लमदेग ट) पद्वु 
भिवेदज-शान की प्रानिया ईशर्वनलभदोयान दे, दते उयद् फ़ोदं सम्बन्ध मद 
दै1 ॐनम भौ केवलवान चभो य प्रा्त दो सक्ता 2, न्तु तौपेकए्व सवके 
वि्‌ नं ई। सीेङर गुरु वथा रैशिक दै! दख एद्‌ पर व्यकि-धिदोय के ज स्ते 
ई स्र नर्हा 1 वोयङस्व त्रोद्य गु्-खान मे प्रङ्ट रोच ट, परन्‌ छिदवत्पा चे 
भराति चवुरद्न-मूनिर्म ती १ दरैतदैवायमर्मे कोयो छ द्द-अष्वा म पधि सेने पर 


५३० भारतीय संसृति ओर चाघना 


देशनौ कुकामः स्वयमसा्षाव्‌ङतस्य देशनायां विप्ररम्भसम्भावनात्‌ चतुरा 
सत्यानि साक्षात्करोतीति भगवति सधनं कृपा प्रामएण्यस्य । १।३६ ॥ 


श्रावक तथा प्रयेकलबुदधवे वधो का यदी वैदि्यव ह! धर्मकीति ने 

लिखा दै-- 
परार्थ॑द्रतेः खद्वद्रेविोपोऽयं मदासुनेः । 
उपायाभ्यास एवाये ताद्याच्टासनं मतम्‌ ॥ १११७६ ॥ 

भतयेक-वुदध एवं श्रावक-प्रभृति का ट्ण वासना-हानि है । पर्तु सम्यक्‌-खम्बुदध के 
पसार्थृत्ति का होने के कारण बह खवोत्तम दै । 

यह्‌ दया सल्वदृ्ि-मूलक नही है, विन्तु वस्तुधर्म १। इखीरिए, यह दोपावद 
नष्टौ ६) वार्तिककार ने कदा ६-- 

दुःखनतानेऽविरुदवस्य पूवं संस्कारवाहिनी । 
वस्तुधमाद्योत्पत्तिनं सा सस्वानुरोधिनी ॥ १।१७७ ॥ 
दुः का शान होने पर्‌ पूर्व-रस्कार फे प्राव से द्या स्वभावतः दी उद्षत्न होती दै । 
यह सर्वत्र अप्रतिहत ३ । पूर्व-संस्कार का अर्थ प्राक्तन अम्याख की प्रदत्त दै । बसतु-धमं 
का ताप, वसतु का अर्त्‌ दृपविपयी-मूत दुख का धर्म ] यद्यं टीकाकार्‌ ने स्ट 
शम्दो मे कया 2 कि जिनकी अ्मटषटि सर्वथा उन्मूल है, वे मदागुस्यो को दुःख 
के सम्मुख होते दौ दया उयन्न हो जाती दै, ्योफि न्ने दरुः को दपा के विपय- 
स्परे प्रण कसे का अभ्याखक्रलियादै] खव दुख का मूल कारण मोददटै। 
मौदधमत भं सल्व-प्ाइ या आत्म-आ्ह दो मोद का मूलदै। जथ इसका उन्भूटन हो 
जागो किसीकेप्रति देप नदी दयेता। याकि जिषे आत्म-दर्यन नद्य है; उषे श्खी 
के दाय अपकरास््राति की श्राति नदीं देगी, अवः यहकिसोसे द्वेष क्यो करेगा १ इस 
श्रकार्‌ यह शपा दो फे मूलभूत आम्म-मराह के अभाव से दी उतन्न दती है, दसलिे 
वड दूपणीय नह है 1 धर्मकीर्ति ने कहा ै-- 
दुःखसन्तानंस्व्तमातरेगैवं दयोद्यः 1१११७८५ 
पून कमो के आवे के श्चीग घे जनि चे, ओर दुःखजनक अन्य कारणो के अवन्त न्ट 
घं जानं सै, यप्रतिसंधि के कारण मि अवदय सदा ई । किन्तु जौ महाकरपा से सम्पन्न 
ह, उनका जन्माशेपक कर्म-गरनिधान परु 2, अतः उनकेः संस्कार की गक्ति श्वीष 
मदय हवी, इसीरिि वह सम्यक्‌-सण्बुद ई 1 ये वावत्‌-आकादय विरखायो ह । पस्तु 
भराषरको का क्म पेठ देहुका आयक दै, जिखकी सिचि का काल नियत १। उन 
कृष्परा यचन्त मदु दै, अतः देह-खापन कै ल्य उनमें अये्धिव मदान्‌. यत्र भी नक्ष 
‰ प्यील्वि उनको चदा दति नं 1 पसु इये मिपरोद बे महामुनि जे दूरे क 
उपरक्मरछधन क ल्थि हो ६, ओर अकारण-वत्वद ई, वे वलुतः कृपामय द । इस 
अर्थं ये पएएथीन्‌ ६ । दख विशिष्ट पधीनवा क कारण ये ल्येग चिर्ुसिविक ई । 
पर्मङीर्सि ने ऋध ई-- 
*विष्न्येइ पराधीना दें सु महती कूपा ।१।२०१॥ 
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तथा श्छ सिद्धाचार्य इख वैन्दव खा षिद्ध देह के भाव कर अपनी उच्छा के यतुश्र 
विचरण करते ईं ! यद प्ति नियमे कौ -छंखला खे वद्ध नदीहै) वेद देदमे 
अवसान कस्ते टु जीवदेव कस्ते है! दख देदमे रत्यु का भय नदयहै। 
इसील्यि सुदीशरं काल तक इख देहं मे रह कर॒ लमत्‌-कल्याण की चे कौ जा चक्ती 
दै 1 किन्तु अव्वन्त दीं कालके याद इख भी एक सीमा आती है! यह ते ठीक दै 
कि इस समयमभीदेदका पात नदीं होता, परन्तु प्रयोजन के छिद्ध द्य जने पर यौमी 
उसे संकुषित् केः परमधाम मे प्रवेद करता दै । कोको इख देह का दिष्य-वनु 
मखे मी वर्णन करते द| नाय-हंध्रदाय, रखेश्वस्योगी-खष््रदाय तथा मदेध्वरः 
सम्प्रदाय मे इख विधव मे विस्तृत आलयेचना दै। सेन्ट जेन के एपोकलिप्ठ मे मी इस 
विषय मं वहूते यु इंगित दै । खी्रीय मत के रिरेटेक्यन बोदी तया ए्ेन्वन-ब्रादी 
का मेद्‌ इस प्रसंग मं आलोच्य दै । 
बौद्ध योगि्यो के आध्यात्मिकर-जीवन मे कर्णा का च्या स्यान द, इस विषय 
की अकोचन। वे; (ये पूर्वोक्तं विवरण का उपयोग प्रतीत शेता दै । श्रावक तथा 
प्रतयेव-बुदधयन में खर्वं ससो का दुःल-दर्यन दी करूणा का मृल उत्स 2 । इखफा नाम 
सुल्राचरम्बन-करूणा है । मूढ तथा मध्य कोटि के महायान-मत म अर्थात्‌ खौवरान्तिफ 
तथा योगाचार्सम्ध्रदाय मे जगत्‌ का नश्वस्त्व या क्षणिकल दौ कद्णा का मूल उत्व 
दै । इसका नाम ध्मावलम्बन-करणा टै । उत्तम मदायान अर्थात्‌ माध्यमिक-मत्त मे 
कर्णा का मूर कु नद दै, अथि उसकी प्यक -पतता नदीं दै । दख मव में ल्या 
से अभिन्न कर्णा दी योधिकाअंगटै। एक दृष्टि ञे देखने षर प्रतीत देगा कि शरूस्या 
जैवे सेकोत्तर ४, वैसे द कर्णा मी टोक्तोत्तर टै ! यद अदतुक करणा ६। अनंग-यव्र 
कहते है, फ कदणावान्‌ कमी सखी सल फो निराद.( विमुख ) नदय करते । 
सत्वानां मस्लिनास्तोत्ति न चवं सविक्स्वद्म्‌ | 
खश्प निष्प्रपञ्च टै, दखटिमे प्रसार चिन्तामननि के चट अदोष धर्ता का अर्थान्‌ 
नित्ठिल जीवो का अर्थ-करण या अरयक्रिया-कास्ति ट । इसी का नामन्तिर कया १ । 
निराटभ्बपदे प्रत्ता निराटस्बा महाकृपा ! 
एकीभूत भिया साधं गने समने चथा ध 
मनोरथनन्दि ने प्रमाणवातिक की इत्ति कदा १-- 
दुःस्मद्‌दुः8देत्येद्च ससुद्धसपद्मता कर्णा} 
वाविककार ध्मकौतिने कणा न्ने भगवान्‌ वुदच् द्यमाप्व के विद्‌ खधन मानादै, 
भरकर) कि यद अभ्बाख से ख दोतीटै। 
साधनं करुणरम्याप्ताव्‌ सा वुदधदहसश्रयान्‌ । 
नलिद्रोऽम्यास दि चेद्राश्रयप्रतिपेवत्तः ॥ 
प्ञेभ्या्ठान्सा! इसकी व्याख्या मं मनेारयनन्दि ने कदा-- 
मोद्र-पियेपात्‌ कल्याणमिवर्सगम्‌ अनुशगरूर्तनाचच कभिन्महासरदा 
कूपायामुपजाचष्छदः सादरनिरन्तरानेषयन्मदरम्पराप्भावनभ्पासेन सारफीभूलहपया 
पेयमाणः सवंसस्यनं समुदरदान्या दुःखहानाय अमंजावनपा निस्ेपमापरयाय च 


५२२ आरत संति ओर खधना 


वग्ोपम-खमाधि पर्यन्त मागंख्प ् । यद्‌ मां प्ररमिता-नय ह| क्त्यवख्या मे एका. 
दय-भूमिका आनिरमावि माना जता ट! आदम पथा पयोगके मेदस ह भीदो 
म्रकारकेह। सर्वत्व का वाथ आद्यै, तथा शपानुत्पाद रनरूप-गेपि का 
अवटम्बन-परयोग है । प्रयोग केभीदो प्रकार है।एकका विमुक्ति-च्यां स सम्बन्ध दै, 
दूरे फर भूमि से। पय --दानादिःविक्ति मे पायोगिक टै । दृषरा --पारमिता.विभुक्ति 
मे वेषाक्रिक ट| दितीयफेमीदो अवन्तरमेद ह । एकमे अमिस्कार है, दवितीय म 


धेगदै। इषे समाव से निखिल जपत्‌ के यावत्‌ अथो का च्म्पादन दो जावा है! 
उच समव परार्थ-ठम्मादन हेता ओर सर्वखंधिद्‌ के व्यमयं स्वानुशखनं हषे 
दै। 


भक तथा प्राञ्च अथवा सििर-देह है । पतञ्जल योगग्ू्मे कावम्‌ के नाम से 
प्वरूप विधि प्यनूतजयखाजो फल उक्त, वदी यकष चिद-पु्यफे सूपकाय कौ 
स्वामागरिक-समयत्‌ ककर मानागवादै। इ्मेजो भाव र्द उरत्यितित ४, उघ्का 
प्रासं है-पिधिष्ट पेये अथवा श्रत्व । किरी-करसी बौद आनाय फे अनुखार श्न 
पाह्य वियोंका निमणि, प्रिणाम-सम्पादन वथा वरिवरूपी सम्पत्‌ तथा भिन्न-भिन्न 
वों का अन्वर्मब है। 


> च सुल्म्‌ 
मग्न शी सवोत्तमलदय ३। द्णोद्न नाम जीव-चेवा | योद दारयन श्षोखे 
यत्या नामस उरि र्खे रख मव फे अनुश्र गोधिभिचोत्पदे भोधि- 
मगनिपेदम-पयृनव जिवन यवस्य £, ये ख चापनं यादेव के अन्वव 1 खम्पषू- 
गेषि द्र उत्ति ठ पवृ क्णो पत्रय एवयदसा 1 र्वे नाद अयम 
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अद्वयव्र ने क्वर्दावलौ मे कदय है कि श्रावक ओर प्रत्येकडुटध फर कस्या सत्वावलम्बन 
है। सो ॐ दुःल-दुःखत्व तया परिणराम-दुःचत्व का अवलग्न करक इनकी कर्णा 
उत दती 2 । भावक ी देशना वाचि है, मन्तु प्रतयेकवुदध को देदाना विकी दै, 
क्योकि सषवुदधो के असाद ठे ओर धावक्नौ के परिश्चय से प्तयेश्चुद्धौका कान 
असर्ग से दौ उलन्न दोता टै । यो असंघर्म से अभिधाय अपने मे एक व्र्मर दी एषी 
विदिष्ट पात्रता के सग्यादन से दै, जिसमे चूय-ज्योति के खमान स्वमाव-काय वा भमै 
काय ॐ सभावतः यरसरणशील रथिमर्यो का स्वतः क्षै आधान दोना है 1 आवक ओर 
सम्यकष्ुद घे भवयश्ुद की वदी मित्वा दै । बौद -सखाधनाका प्रसवे अयद 
ग्रहा त्था कषणा की दृष्टि चे विचारणीय है } देना मौ इसी के अनुरूप दै । 
श्रावक, प्रत्येकुद्ध ओर सम्बवूखमबुद्ध इन तीन प्रकार के खाधर्नो के वोच 
मदायान द्री योग-पथ द । यद्यपि उमे अवान्ठस्मेद दै, परन्तु मुख्पवः दो 
धार्ये ई--१. णरमिता-नय २. मन्त-नय । खमो दोत्रान्विक मदु-्रमिवा-नव स्वीकार 
कसते ६ । योमाचार ओर माध्यमिक मे को एरमिदा-यय ओर ओद मन्तर-नय ग्रहण 
फ़त दै । ज्ञान के साकार या निराकार मानने के नर्ण योगाचार दो प्रकारके दं 
साकाराद में परमाणु को पड नदी माना जवा । इस मत मे उभी चित्त-मान्न ६ । 
इसमे शरद्य ओर यादृक-भाव नदो 21 कामधातु, स्यधातु ओर असर्पथातु रीन चित्त- 
मात्र । ये चित्त निखेश्च एवे विचित्र पद्याशात्मछ ३। चिच ज्य विकृल-दूल्य चये , 
वव्र उे दी अद्ैत-छाक्वात्कार कहते ६ । निराकारवाद मे चित्त अनाकार-संवेदन-स्प टै । 
वाखनायुक्त चित्त अर्थामाख के स्प ्रडृत्त घनेव है । आभाखमात्र हयौ मायाै। जो 
त्वं १, वई निरामाख दै; बह दध अनन्त आकादावत्‌ १ । बुद्ध-ङाय या धर्म-श्व 
मिष्य तथा नियमास द! उख्वे दो स्प्रकायों (खम्भोग-काव, निर्माग-दाय) का 
उदूमब दतै) दोनो दयी माविकदे। 
सन्य म्तमे किरी-किखी खा लक्ष्ये माचोपम-अद्वववाद ह। यन्य आचार्यं इष 
प्रकार का अद्वयवाद न मानते] उनके मतम सवषर्मारतिष्ठान-वाद दी युकि-खिदध दै 
मायोपम-दमपि, महाकर्णा तया अनाभोग-चर्यां कँ द्वारा वोधिरत् खव दा ददन 
ओर छान करते ई। दन्तु इख शान तया दर्यन चो मायावत्‌ या दवत्‌ माना जदा 
ष । चित्त के गदर जत्‌ मश्च ड, उन नौवन पिना दिख निमिच के ममः उच्च. 
उच्चे भृमिर्वो फा ल्यभ-माच्र दै] अन्ते व्रिातु कौ चिचमात्रदा प्रतीठ देने लगतो 
दै 1 यक्षे मायोपम-समाधि दै! परस्तुजोलेगख्चर धम क अग्रदिान मानते ६, उनके 
सिद्धान्त म दि न चत्‌ दै, न यच्त्‌; जीर न उमरादम् 2, न अनुमवातमक ¡ इघी- 
लि शख मतम ं्ार्‌ ओम्‌, अच्त्‌ + खदसत्‌ तया सदनत्‌-भिन्न चार व्ंटियौ दे षिनि- 
र माना जावा है 1 अष्यारिमिङ-टि घे खाधने-जीवन की दो अवसा ६- १. शतु-ल्य 
या साधन-रूप, २, पल-स्यया सापय-्प। हान तया भक्ति-मार्ग मरं ठे साघास्प-टान- 
भक्तया खष्दल्प शन-मक्तिदोनां ढा परिचि मिवा, उची प्रर देर्योक 
साधन दी चरम-दटि चै मे वाथन-ल्य छर्या जर खच्य.ल्य षदा मं येद्‌ै। 
खाधनादस्या चं गमयन्‌ ४ विचोत््रद ठे ठेङ्र्‌ बोधिमन्द-उन्च्म, मार-धिन्यंवन ठया 
६६ 
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0 ~~ ~ दवस इडे यड्‌ प्रसव 
पन-नववटने उ स्यन्‌ चछ उन्दष्यन-पयन्दं टट ऊर्स्य रै {1 रच्छं उड प्रस 


न्न ल्ट, 











ठेवा अवदय स्डेनो+ इ न्व के अटुलर रेद- 
क्च््ठिकमेदठेठौन प्रकर द्धै टै1 खत्वनि्र- 
दो प्रदरे ईर. चस्ते पखनठान्य २, दण 
प्ररदानव । इत धासनिदार्जा म दान, सोढ, शान्ति, सोरे) प्यन, परय ठप 
उपयडै। ये लोम यमित चटविषखन्त्‌ ठे उम्न्न ६। इन रन्दो फ 
नम ईै- जायय) पोर, प्रोम्ददक् ठया देद-उन्त्‌ 1 खाधनादस्या मै चन्ये प्रदे 


भ्मादिद्धमः छर पड्वे ३, च्वि सत्य्-न्यिस्य फल्यक्स्य ने अन्यम्धेय उदी 
परदेचि दौ ३1 अत्‌ इख अवरस्य मे अष्ने-यप दी कनं निष्न्न देवेष, 


नावस्यस्ता नरं रदतौ । दख पखनदाव्यदौ खाव के 
वाद्‌ अपिषन्‌, सल र डामरे रख पद्यर अन्य कौन पंमेढाओ दयो भी स्यार 
क्रे ६। 

मदां ङे धार्मिक-दीवन फेः उदेश्य का प्यो्येयनं णटले 
उसका सकष म॑ पुनः सूधेदख जदि जटा दे । प्रास्योन योद के इम 
आदु धान स्प चे परचट्ठि ये--भ्ववक, धत्येकडुद सौर च१र््‌म्डुद । एूवपिऽरा 
पर पद्‌ भे 1 ध्यदर क आदरं भराव न्यू सेने पर भ, एपम्‌-उने चे उलट 
या। यद्यपि भदक ओीर्‌ श्पगुन दोनो का उमाय रश्व व्य्तियत दुः्-निएि या, 
ठदावि ष्म्‌.न फो उपादशन नद्यो ण, दन्तु भावक उपास्त ये । भाव दुःख- 
निद्धि ॐ मागे से परिचिठ ये । पष्ट ममं बोमि अपवा जान दै चार्‌ अवे सन्चमे 
यह माग-ख्तवदटै। वोतपया उन उन्दे त्वतः प्रा नकं होतार, उषऱेउदपदते 
व्ि बुदधादि छतां ढी देखना अदेव शरे । सलोलिये श्ये अषदेपपदच-दान दते 
६। ए्रपग्‌-जन ध्य, जथ, मोम इख त्रिवमं ष्टौ ठिदिम व्वारेत रदे दै, जन्तु ध्यव 
इखे अगोच देते ई । भावन मं किवी दा दुःउनियेध पुदूमल.मैखत्य के शान चे अर 
क्िकिका प्रठीततसमत््दके दनठे टृेदाया। धर्मतैरास्यकाशन शि 
श्रावक को नर्हा या। ईइयील्वि उदेभे2 निर्वाणा लयनद्ोदेगाया। पिरि 
गी, इतना तो त्य रै छिपे लेग भषषव सो जदं ये उक दे रतिये, स्फ, 
शानाग्नि फ दाय इनचक्टेय या अयुर्‌ दाखनात्मङ्-भावरण दग्ध छे जतेपे। 
इव्रख्वे त्रिषातु मे इनके चन्मटेने खो उमाव्ना नद्यं रद्लेयी। ये जन्म ङ 
प्रवाहस्य प्रेव्व-मादसेज॒खद्े जततिये। 

प्रसपेकबुदच्या आद्यं भावक खे पेठ १1 पयति रनद साधन-गैबन 
वेया स्वां केषं रेव दै, दरि मी आधर अत्व युर ३1 आध्वरिकः फास 
इन्दे खन्दुःप खौ निद्रचि केलि उपाय या शन्‌ क्त व्यि दृषरे ठे उपदे प्रात्र ज्नेषो 
आदस्वक्ठा न्ह हेदो । दे लय दं भुगदि-अभिखस्तरयक दापस्वयेषौ रोप. 











रान्ति दध-खाषनेा धर्ष 


रण निवोम न पाने पर मी, प्रदीपनिर्वाणवत्‌ तरनुकं जन्मों उरुक तेद 
ओर मरणोत्तर प्रिद वुद्ध-छेव मे अर्यात्‌ अनाश्रव-घातु मे उमाद्ठ दोकर कम्ट के 
पुटे उन्मल्वेह1 माकृगम मे उन्न पुनः प्रवे नदी दयेठा। उमिताम-प्र्ति 
खम्युद्-पुयं इस कमल्योनि मे उमापिव्य सत्व सो अपनी द्विसण से अक्ल्ष्वमं के 
नाणढेलि प्रयोधित कस्ते 1 इव सम्य यह गतिरील देते ई ओर श्रमयाः 
वोधि-वंमार (म्ब वया खान) द ठंचय करते द्रु उगु च पदं प्रात करते दै} 
यह सव आगम क बात । 

श्राचक-यान मे मुख्य मश्च नद हेता, इच्छा उदर्मपुष्डरीक, रद्धावतार, म॑ 
मेषव, नागार्बुन के उष्देथ आदि मे उतर ्रव्िपिदन है। इकर ट्एि पे स्येम 
तमः मद्यायाने म आद एवे दै ओर उखमे आर नुक्त दो ऊत इं ! धाव्डौ ङा 
यह विभ्राड अवयव ह कि उने सम्प्रदायमेदी वोधिलाम क्णेठे निर्वाप््राल्चचे 
जाठा है, चिन्तु चुतः वंह निर्जाण नं ह, त्रिलैक ठे निर्मम-मात्र होवा 2) मठी 
यह मीक्टना कि रक वानद्ा उष्देय निवठ-गो्र के ल्ट, चि च 
आच्छ किया जला है यौर क्ीद्धाघारण। जे वथा मे मदावानौ ४, व पदे 
डी थरदितरा-मूमि यो प्रात कर ्रमे चे यनुत्तरयोपि द्धालयम द्रे ई) 

कदन शुद्ध-योषि खे मटा्रोधि द्धा लाम नदी देवा, उसके लिट भगवचाते 
योग छेना भाबेदवक £ । प्यमगा-घंमार कै पूरणं न होने द भगवचा दा उदय नदीं 
देवा 1 बोधिं चरम जन्म मे पररमिदा पूं रके मगवान्‌ चे दाते, न्तु बुद्ध 
मद ददे । कोद भगवत्ता के वाय दुध मी देवे ६, यदो भग्वान्‌ बुद्ध ई। बोधि ओर 
मगवच्ता करी दो भित्तमिन्न पार्द ई। रोधि धारमे बुदधल र दन्द संनरुदल 
न 1 क्योकि दृररे के प्रवि दधा नदीट, इदलिष म्दावोपिमी नदौ १1 
मह्यवोधि दा टाम उवते नदी द्येगा) जग-चक नितिन दिशि फरो सपना 
समक्न फर कदप्ा-विमट्दि-मावसे उनद्धीखेवान द्यी याय । सेना-क्न-- च्या १। 
वोधि-माक्-दयाै। एक आधव मे दोना क धुगपतू-अव्रसान से इद्त ओर्‌ 
मगव्छा चा अमद चे प्रच्यधिव दत्ता है यद्य माचयनयैवन घ चरम आद्ये ४, व 
युद ख मगक्चा दै ओर मारतोव-सत्टवि चर रत्य ददी १1 श्रीनद्रायवव मद्खीद्ध 
नरद्यत्व एं मगवत्ता कदा ग्या ‡ :-- 

यद्न्ति यख्वव्िदरस्वच्यं तञदाननद्रयम्‌ ॥ 
प्रदधेति प्रमा्मेवि मगकनिवि शार्ब्रते ४ 


अपान्‌ ए अदय इानान्नक-वस्व ढो उछ, ९रमात्मा दया मगान्‌ खदा 
जादा १1 रकख्चदोदटौ रानि खे नद, वोगन्ट्टे चे परमान, मच्छिद्टये 
मगान्‌ कष्ठे ६ । मोग कमोड ३--यमः कर्म पौष अवः यन, नं देण 
भक्छियान्यवद्न तनो एकमे मदचमन्वय ३1 अ्-निदुभ, निम्ण्डि सया 
निसच्मर है । परमा्ना-स्युम, उण्कि पं इनाद्मर १। भमवान्-ममुय, मश्व 
यर खादर टै1 वनेन यद व्छममेद द, ध्न कना एड ठव द। माग्बठ 
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वद्संख्यक सिद्ध ओर विद्वान्‌ बोदधपण्डतौ ने इस प्रन्थ म उक्त त्वाँ के विषयमे 
महत्वपूर्णं नाना प्रन्धो की स्वना की थी | असंग के छोरे माई पठे वैभाप्रिकये, वाद्‌ 
भ असंग के प्रभाव से परिप योगाचारी चन गये ये| असंग गुह्यनमाज के रचयिता 
येयान, कहना कठिन है। किन्त दोनों मे घनिष संवंध अवदय था। प्राचीन यैव 
तथा शाक्त आगरम के स्म तथा व्यापक यालोचन से शात दता कि असंग, 
नागार्जुन आदि आचार्यं उनके प्रभाव से मुक्त नहीं थे । कामाख्या, जालघर, पुगिरि, 
उद्धान, शरीधर्वत, व्याद्पुर-गरति स्यान तोत्निक-विा के साधन-केनद्रे ये । मातृका 
साधन के उपयोगी षे मासतवग्र के विभिन्न प्रदेशो मके हुये) मत्रखाधन 
राचीन वागु-योग का ही एक विरि प्रकार मात्र दै 1 


पटले कदा जा नुका दै कि बरीद्ध-मत म पारमिता-नय के सद्य मंव-नयके 
भी प्रवर्तक बुद्ध टी ट कमन्य मन््रमागं मे अवान्तर भेद--वन्न-यान, कालचक्र-यान 
तथा सदजनयान आविर्ूत हए । इनमे किंचित्‌ मेद दै, किन्तु बहुत अं्ो म साद्य 
३1 वस्ठुवः ठी मंत्रमार्गे के दी मकारमेदरहै, इय दृष्टि चे मेद नदय है । मात्र दह्ये 
द, एक दी साथन-घारा विमक्त होकर भाव के गौण एवं प्रधान माव से विभि्नस्पमे 
व्याप्त हो गई | पारमिता-नय्‌ का प्रायः समस्त सादित्य विशयद् संक्ृत मे १, किन्तु मनत्र- 
नप का मूल कुछ संस्कृत, फुछ प्राकृत ओर कुख अप्र मे है | शायर-आदि ग्टेच्छ- 
मापाओं मे भी मंघ्-रदस्य का व्वाख्यान देवा है । यह ल्घुतंनराजटोका विमल प्रमां 
भेदै । मंत्रनय कौ तोरन धारां परर भिटती दै । वस्तुव; यदी भीद्ध-तान्तिक-धम 
दै1 यदि महाशकतिकी आराधना दी तान्तिक-साधना का वैरिष्य माना जाय, तो 
इमे संदेह न फ पारमिता-नव भौ तान्विक्र-कोटि मँ गिना जायगा । 


य्नयान की खाधनाम मेनका प्राधान्य रदतादहै। इसी कारण कभी-कमी 
वन्न-दान फो मेत्र-यान मी कते है । सहज-यान मे मंत्र पर्‌ भोर नहीं दिया गया १। 
परन्तु वेञ्रयान तथा काटच्स्यान फी वोग-खाधनामे मव्रका दी प्राषान्य माना जावा 
दै) प्रिद दै फि गौतमवुद्धके पूर्वयतीं बुद्ध दीपकर इस मार्गं के आदि उपदे 
ये] वेभर-मा्गं कालकमसे ट्श गवा, ञे सुना जता दै कि सांख्य 
`का" मधित दुय या, ओर गौतो्त योग दीर्घकालसेटुसदे गया था (वोगो 
मः प्तप); बादरमे दव्य ने गौलेक्त योग का गुनः प्रयतनं क्षिया इसी रकार 
वमयानदा भी परवाह पिच्छिन्निदोग्याया। वद टीकटै कि द्िसी-किसी सानम 
य तिद्मान या, इका आमाच मिल्ता है; किन्तु जन-वित्त पर उदका प्रमाव 
मीया 1 उच्तर काल चद्रयान वब्रमोगके स्पर्म प्रकट दुधा । उरुक परवर्दक 
राजा युचन्द्र ये । यष्ट एक विशाल सम्य फेः स्वामौ ये। इनको राजधानी संमट-नगसै 
थी । ह सीता नदी फे वर प्र थी | कठव मे धको विवरण मिला है । यह राजा 
सुचन्द्र वद्रगरागि वद्ध के निर्माणाय ये। रन्ते ऊर्यलयेक म जाकर यंद्ुदध गौवम 
ये अभिरेङ-च् फे सम्बन्धर्मे कुछ प्रदन पिये । उने धरसन वे प्रन एोकर गौम 
ने भीषान्यकटक म एक समाका आदान परिया} उगत कि नवीन मच के 
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महायान मे द्यत्यता, करणा) पराथ-ठेवा प्रति विमो का तया वोगादि ढा चविरेष 
वर्णन उप्छम्ध दयता है ! ह प्रकपरयमिवा वस्तुतः जमन्म्यता मद्यशक्तिरूपा महामाया 
३1 मद्ययान-धर्म के विका मे ययक्तामम क पूर्णं प्रमाच स्ट लषित दयेत है ] यद 
मह्यरात्तिरूा प्र भोधिसलो की जननी वोह दी, इद्धो की भौ जननी । चैचे शचि 
तथा दाक्ति मे चन्द्र ओर चन्दिका के खमान यमेद-सम्बन्प ३, ठीक उसी प्रकार बुद्ध ओर 
प्रापारमिता का सम्बन्ध टै! विश्वके दुःख के नि्मोचने-श्म मे बोपिषठल-ग्ण दसी 
जननी की प्रेरणा खे जर खामर्यं ठे चग्रसरं हते द । परमित्रा तथा मंत्र का यद गय 
स्थत दी स्वीहत ३ । श्स महाशक्ति के अनुग्रह के धिना लयोका्प-वमादन आख कार्य 
नर्हकियाजा खक्ता। 
पाररिवा-नय का लश वुद्धव-ल्यम दै, योर वी मंत्र-नय छा मी | परमिता- 
मय मे अवान्तर.भेद्‌ भी ३ । इख यद विश्चेप वर्णेन नद्य दो सक्ता 1 फिर भी इठना 
फष्जा सक्ता फि ध्यान, व्यान-फल, दष्ट, करणा का स्यहप, तथा चिकाय 
विपयक विचार्यो मे दोन धारो म कीक मतमेद दै! मायोपम-अद्वयवाद फो 
टश्च एक वियोष रकार का है, किन्तु सर्वघमप्रतिष्ठान-वाद का रक्षय उससे ट भिन्न 
1 उभयत्र पारमिताओं फी पूर्ति आवस्यकटै) दोनेष्ठीनयेोमं खाधनारेषषिधमे 
योगाजार अर्थात्‌ योगन्चया का प्राधान्य है। चिनु दोनो के योगम परखरभेद टै 
दोनौ यान भोधिसत-पान है} पारभिता-नवमे करणा, मैत्री आदिकी चर्या प्रधान 
ह। माध्यमिक तथा योणाचार दोनो संप्रदायो मै परविता-नय का समादर या|| 
सासा्ुन कां प्रवितते माष्यमिक-मत कालिक. से बु प्राचीन ह । इका उदूमव- 
कत्र वदी दै, जद मेतरःनय फा उद्भव माना जाता ६। धरीधान्यकटक नामए यह 
स्थान दकि मै अमरावती केः निकट है । तोनिक-खाधना के इतिदासे श्रीदीलया 
श्रीपर्वत का नाम अयन्त प्रसिद है । वदं ज्योर्िधिग मस्लिकार्युन का शत्र दै ! दीद 
तजिक-सग्पदाय के विदवराख के अनुसार मगवान्‌ बुद्ध ने धान्यक्टकमे मंत्रलनयका 
ततीय धर्मच-मयर्वन किया या! नायार्जुन के कु चमव दादे अग क्रा कालश 
योगोचास्खं्दाप के इविदासप्रणिदध प्रवं असंग दी £! वह आचाय वतुदन्धु के 
प्येष भ्रात ये! उ समव के मद्ययोगिवो में वद प्रसिद्धये 1 इनः मद्यरानप्रघाट्यर्‌ 
मे तिक प्रभाव स्ट प्रततीव दत्ता है] परष्दिदैकिमैवेपके उपदेशसे असंयणा 
भामिक-जीवन आमूल परिवतिति हुआ था । वक्त॑माय अनुसंधान छे प्रतीत देता श ग्नि 
मैत्रेय एक पेतिहाखिक व्यकतिये। इनेका नाम त्रेए्नाय या। वस्तुतः मष्टयान- 
सुप्रारकार की मूलकारिकन इन्द कौ रित! यदय फियीदपर्मप्रवत्रथा 
पभावे असंग से ष्ठे पते ड्‌ चुका या! म॑नुष्रीनूटस्सय नामक प्रेय का परिवयं प्रायः 
समी कोटे} द् अविरिक उख खमव अरादथ प्यल्यतमढ युद्धम च मो वूव 
रिद्धि भी 1 प्त भद भत्रिरु-खाथना के धिका म युह्रदमाज दा पभावे अनुल- 
सीय यथा{ शख प्र लागाजुन, कष्या, सीत्यवन्र, चल्तदिवपरमचि धसि भानां 
फामाप्य पा। इना दी न्दी, पर्त द्र दे दीोरंदरथीदान, दुमार््टय, 
खरि, आनन्दममे, चन्दरकीति, मंवद्टम, उनम ठा दपदरमदर धगत 


इखफे ख्की पम देवी ह । देरव ॐ मूलम 
&-ष्रविदु यथवा आाल्विशचन 1 यह्‌ अयुद-विशन है । बी जन्मल्ता टै। 
५ व त 
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यमित्यच्ि चेद ३ । विश्व-कख्या ये युक्त टाने छद दो ट। इ्ी दा नाम सदच- 
माय ओर समी दा नामान्वर्‌ विद्द-द्य मी ६। 

उप्र चार वद्यो द जो संधित जिविरण दिवा गया द, वह गुह्त्ठमाज 
भौर विमन्यमादि पन्थ आधार पर। चैदन्वो आवरणचेमुच्क्लादी 
योगदा उदेष्व । एक्एक वद्रयोग-ल्य चैठन्य खे एद्-एर आवरण का उन्मीट्न 
शेदा १1 रये चमर चि-दर्दन द्म ए-एक अंग सुट दादा 1 दसुका प्ररिमरपिक 
नाम अम्तिवोभि १1 अर वेमो ठे चार प्रद्र द्री अभिमभोधि उदिव दी दे, खीर 
पूमढा दौ पराति क अन्वय दृर्‌ द्ये जवे ई। 

प्व संयोपि खा आटोचन दो दरद सै किया चवा १-- १, उलत्ति-पम ठया 
२. उलचर-कम ] वदिक्पायद्धी साध्नामे मौ इनदोनों दा परिचय मिलता, 
चन्ति दोन 2 धकार मिन ६। चि-छ्म ओर उंदार-ऋन अथवा ववयोटकम चौर 
भयेन छा अवटेयन च्धयि विना खम्बदस्येण विश्वदरदन नदी दिवा ख चक्वा 1 
भौचनदटेखन क्पे ्रनाली मद्रे पधि वरपरया परेथिदे केन्द्रक ठर 
धने गतिदो ख्ड्टी, जयच दोनो मं व्ल-ट्टि कया कर्वे भेदैः ठी 
उरी प्रद्नर उतत्ि्म चे उसच्-क्मद्यमीनेददे। 

उच्चि-प्न म चार संबोधियों यो इष म ठे खम्तना चादिए । खे पले 
४--एकध्य-अम्ंकोषि 1 पट्‌ स्वनाविक या खदजच्याय चे संश ट। जन्मोन्दुख 
आटव-बिदान द्खि वमव मादू ने माजा जीर पिता के खम्रखीमू विन्दु-द्य के खाय 
एक्तव-टाम चरा ४, वई एक मदाश्रय । इव ण मे ओ भुख-खेविचि हेदी ६, 
उखद्मा नाम एक-छग-ठंवोधि १। उ खमव गस्य छवा रोदिठ-म्तत्व के ट्य 
एकमखर रदी ६1 उसमे ्ंग-यत्वेग छा विमाग नद्य रहता । 

इः याद पंचाग्ररखंवोषि ददी टै । पट्टे दी काया सदव-काय से सकि 
यी, निन्तु बह ऋय धने-छायये चंशटिदै। मातृगरमं मे उर स्पादि ब्राखनात्मक़ 
पचि संविचियों दती ई, उ बद आर दमेषत्‌ पंच स्मेर से विदिष्ट दोठी १। यद्‌ 
पुंचाक्रारमदयसंदोपि री अवसा १। 

ठदनन्वर उच्छ प्च दान मे सं परवयेक ठान पंच-धातु, पृच-दन्दरिय ठया वया 
एच-आयर्वनो के वखनामेदडे वीव पकर ददै! वगर वस्र अंगुलियों ठे 
परिपू चोडा दै 1 वद विदल ग्ररछंवोषि रै । इवद्रा सम्बन्ध संमोग-काय के वाय दै । 
य दक दा किक्ाव मानृ-ग्मेनें दयेव 21 

इच वाद गमं चे निष्क यर्थाद्‌ धसव दोठा १1 उसी समव मायाजाल ङे 

खटा अनन्ठम्प्वो क खविषयं दयेठो ई । न में विवि मेदां के व्यान पर अनन्व 

प्रद्मरद्भदो क्र खर दोठा ई! इखका नाम मावादाट-अभिवंबोधि । वद 
निमाणद्नय से ददिव्छ १1 

म््रबास्यर क दान ॐ उदव द्योनेषरदी दमन टेना जादि दि उयत्चि-छ्म 
चमयत्त दो गवा ! परम युद्धख्ा ठे न्यवायज्व नं अव्ठरण का. यदौ इदिदयाच है! षदुवः 
स्वामरम मं दौ स्वना चेती ६ ्म-कटा-क्तव च भी यदो रत्य टे । युक्ल-विनदु 











| 


ष्वेका म है । अन्तिम गामनादषह। 
तान्निक- दि की उपा 1 ६। गदो कोच ही यक्िका 
स्वरूप रखी परती 9 टै, इसे तिद यातु विवः 1 इसीय्यि 
इनके छ णिदि र्य, सममत, रुप, यद, श > शान, तथा 
अथवत्ता { यु वैष्णव भव्धू पे गङ्ग भगव स्वरूप पात्‌ बासुदेव का 
गगु्यःवि्रट ओर सयगदि तीन भे 
विगर आनते ई बरही बौद्धा एवं बरौदेतर पगमे मी है ॥ 
कि फे यतीक त्रिकोण ङे गर्णे तीनि वनु केन्र मप्ववरिनुष 
भिकषमे ठ षमाहयर होता ३ । कोण के भतिविुे माने जते 
रषीचिे सः षड्गुण लेता 8 याीके ठ पही। अस्तु, 
बह त्रिकोण दद रयभ्तिका वे ऋरने बाद ह अतः पे भण्दि ष्ट ॥ 
(५ पोभगक्टा वरा है। इसका गाम बज्र, भावु-म्चमण्डल दै। 
महामख दै, व्‌ कार्या भातुः का टै। यट अन्ड, 
सच्छ आकारकेर दै, ओर अनवद्या एवं भकारामप है । प्रन 
इ्णीको नामान्तर ट ॐ अपरिमित, अनन्त भव टै। इस्फो शिस्न 
वनाकर जो जीन येते ट य्न भगगाच्‌ कडा जा ॥ है उन दी मय्क्ति या 
पत दृते 


बौदेतर यागम साख भेष फर दक्तिका भर्गक टै । यह्‌ धिमेण है 
या उच्छलित . 
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ओर धूणं पिद पन-धातु छ खान, देधी उख्य दान ६। द्रव्यादि पातु ओर रूप्रदि 
पच-सछन्य ये दोन प्रह्म ओर उपायात्क ४} पे प्य मंदले नियेध-त्वमाव द । वद 
धम चीर साट द अवस्या ट} इस समय श्वास-चन पुनः कमे मे श्रवठिव दढा ६1 
उव सेमोगनछ्रय छो अभिव्यक्त दतती ६, लो बाग्‌-व्र हप वे उद्य निस्प्म 
क्वि अ स्कल ट! यद मदाखत्व 2, दसी दा परिणाम दै-बोधिठल । बह द्रादया- 
कार स्वायं चोषा घा अदुयाद्छ ६ । यद सर्दरत्व-सत्‌ द दाया धरम-देखना करते 
४1 यद्‌ दिदयवाद्रार-जमिरल्दरर की दण १ । दसम ५ इन्दिय, ५ विषय, ५ करमनधिन, 
नियवर-खमण दादय-सन्धन्विय ६ । 
सव दे अन्व मै आयवद्धयोग दा निप दोता १} यह निर्माण-द्मय 2) समय 
व्य प्रोदण कार-वल-येदनो ठे अतुग्रद 2। अनन्व मायाजालं चै दाय 
रुर देवा १। क्च की द्यपि मी मायाजार-अभिवेवोषि ६) इख जवस्यामं एक 
ही छमय मं अमन्द वेया अपर्यन्ठ नानां श्रद्मर क्लं माया द्य निमोण-टश्षण पोददय 
आनन्दमप-विन्दु दा निरोध १। 
दख मवं भ्रसेगठः आनन्द के रस्य क सम्वन्धमेे दो चारे वत्ते कहना 
आय्य स्थूल दि े जानन्द्‌ के चार येद ६--१. अनन्द २. परमानन्द 
३, विर्मानन्दः ४. सदानन्द । जिद छमय कामे द्राण मनमे कम चेदा, 
यदौ खमयं आगन्द्‌ के उदूगम अ टै । वसवः यद माव का दी धिकावदै! दाक्तिकौी 
अभ्िव्विः खे दस्रा आविर्भाव दोता टै । इख्के बाद जय अमिव्वक्त-रक्ति के साथ 
मिलन दा पूर्गल चिद देवा &, उ दोधि-विच मी धूं दे जदा टे । इच पूर्ण क्र 
स्थान ललाट १ । इख जानन्द छा नाम परमानन्द ६। या सरण स्ना चाहिये कि 
चौद चान्विक्रिमापा मे शरीर ख खयं बिन्दु दय दै, जो वोधिविच नामे ते अभित 
ददा ६1 उत्तमा चे बोधििन्दु दा छरण शेवा दै 1 यट अग्रठ-घरण दै । दस 
अचा को स्वादा-थवस्वा ऊठ ई । यद विरमानन्द्‌ दै ¡ इषे वाद वाक्‌ तथा 
चित्त.विन्दु केः अचखान में जव चलुर्बन्टु क निर्गम दता 2, उख द्म मे सद्जामन्द 
क आविभवि दता 1 
योगी लोग कदे द कि धलयेक प्च म परविषद्‌ ठे प्वमी-पयन्व तिधिवा, जो 
चनमा की कटां ई, बे भाकाश्दि पञ्नूठ दे स्वस्प ६ ! इन्दी का नाम नन्दा, मद्रा, 
जवा, सिक चथा पृं दै] इनके प्रतीक स्वदि वणं 1 इन पयं मे आनन्द पूं 
दोव है) परी पे दमी ठक की विधिर्यो मी पूवंवद्‌ याश्मादि प्मूव ॐ त्वल्प ह । 
इनमे परमानन्द पूणं रता ई । एड्ादशी वे पूर्णिमा उक मी जाकायादि पभू रूप 
दी ६1 य विरमानन्द से पूणं रते ६! इव धकार आनन्द्-परमानन्द्‌ तथा विरमानन्द 
की साम्पावस्धा योदय कलया ई। इसी छ नाम खदजानन्द १। इसमें खव धाुर्भो 
कर खमादार लेता  \ मेक जानन्द मे जप्त , सखप्न, तुपुति जीर नुरीव के येद्‌ वै 
काव, बाद चिच वपा डान के योग घे चार्‌ प्रदर के योग उदिव हते दै--द्मयानन्द, 
बायनन्दादि 1 वदगुखर प्रवि चानन्द ठे चंशिट बोम मी चार प्रकार क ट! दस ग्रद्मर 
चार्‌ दृग दो पोडया योयमे परिण्ठ ठेर; इ सोदयं माम पपकशयद्‌ 
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धरम १। दील "एण्कार फो धर्मधातु दते १। वुद्धरलन रस श्रिकोण कैः भोतर वा 
या पद्ननोण के भी मध्यविन्दु मे प्रच्छ ई। 
गान्तिक मोद च्वि मुद्रा कहते ४, वह रकि कौ टी अभिव्यक्ति या बाह्यरूप 
। दुद्रा के चार प्रकार -कमनुदरा, ध्मतुदरा, महामुद्रा, समयनुद्रा । शुम-करण 
के बाद साधनाके ल्िदिष्यको प्रद ब्रहण क्रनी पडठीष। यनादी मुद्राया 
मापिका । यद एक परार विगाह का हौ व्दापार १1 इख वाद्‌ अभियिक कौ क्रिवि 
पती १। व्दनन्ठर खाक वथा नुद्रा दोनो का मण्डल मेवे दोता 2, तथा योग- 
क्न्य क अनुपान देता । इख समव आन्ठर तथा बाह्य क्रिय दूर करने के लिय 
समन्त्रक क्रिया कौ जातौ टै। इसके बाद बोधि-चित्त का उदयाद्‌ आभस्यक होता ‡ै । 
प्रा तथा उपाय के योग ठे, अर्थात्‌ खाधक तथा नुद्रा के सम्बन्य स, बोधिचित्त का 
उद्धव दो 2 1 इस उसत्न बोधिचित्त को निर्माण-नक्‌ म, अर्थात्‌ नामिप्रदे मै, धारण 
करना पडता १ । यह क्रि अयन्त क्टिन 2, क्वो त्वलन देने पर योग-रष्ट दमे 
नौ सम्भावना दै, अीर नस्कमति निश्रिठ दै । नाभिमे इख विन्दु को द्िरन कर सकने 
से खन्‌-अखदात्मफ दन्द छा बन्धन अनिवायं 2! मन कौ चश्ठलता व्या प्राणकी 
च्वलता बिन्दु द्री चश्रल्वा के अधौन है] चल विन्दु दी संदृति-बोधिचित्त है। 
बिन्दु स्रो जाने पर उखकी ऊष्वंगठि द्यो खकठी £, अन्त मे उप्णीष-कमल मे, अर्थात्‌ 
सहन्रदल-कमल मे, मदावरिन्दुखान म जने पर नुक्ति या नित्य आनन्द छा आवि्मांव 
धेता १। विन्दु फी सिरता दी द्र्चरयातु्ान का फल दै । बिन्दु के स्वर हो जने पर 
योगकरिया ॐ द्रारा शरोमण , उसमे खन्दन शयया जाता टै । वैदिक सिदधिके वाद्‌ 
विवादोत्तर गरदस्याभ्रम के सम्बन्ध मे खद्ीको धममाचरेत्‌ का भी यद्री अभिप्राय 
। उखके वाद्‌ उमे करमशः ऊष्वंगति हती दै । इख गति की निषृत्ति दी मदातुख 
का अभिव्यञ्जक टै] 
कर्ममुद्रा प्रारम्भिक है। कर्म-पद का वाच्च दै--काय, वाक्‌ तथा चित्त फी 

चिन्तादि-रूप क्रिया । दस नुद्रा के अपिक्ारमेक्चषणकेमेदसे चार प्रकारके आनन्दौ 
की अभिन्यक्ति दोती १। इनके करम फे विपय मे अद्वयवत्र के अनुसार वतीय का 
माम सदानन्द चतुर्थं॑विरमानन्द दै । यह क्रम इसलिि है करि परम ओर विरम के 
मध्यमे र्व ददन शेवा दै । चार कर्णो के नाम दै तिचित्र, विपाक, विलक्षण ओर 
निमदं । धर्ममदरा भर्मवातु-खल्प है । यड निप्यपद, निविकस्य, अङ्कनिम, अनादि 
अयच कदरणा-स्यभाव ह । यह पवादेण निय रै, इरल्यि सदन-खभाव हे । धर्ममुद्रा कौ 
सिति मै अज्ञान या श्रान्ति पृषता निदत्त हे जाठी दै! खाधारण योग-शाद्व मे 
देदस्ित वाम-नाडी तया दक्षिग-नाड को आवतंमव मानकर खरल मध्यनाडी को 
अर्थात्‌ लुपुम्ना या ब्रह्मनाडी को योग या ज्ञान का मार्गं माना जवा 21 आगमिक 
बीद्ध-खाद्य मे भौ ठीक इसी प्रकार टलना वथा रखना नाम घे, पादववत्ती नादीद्व 
को श्रह्म ओर उपावरूप माना ३ ओर म्य-नाडी को अनूती कदय जातय है । अवधू 
का नामान्वर्‌ पर्म-मुदरा है । तथता के अवतरण के लिये यही संनिङ्छ कार दै, अवः 
वही मामं है । मध्यमाः्रतिपत्‌ यदय दै ! आद्र के सदत निरन्तर इखके अभ्यासे 


स; 
बाम तथा दक्षिण का निरोध करके केवल मध्यमा उसे करना 
ट । इत प्रकार नि प्राण-यायु पचनेण्‌-मह्यरलन कल्य जाता है । नेत्रयानी ल्येग 
वत्र-जप फते ब्द धाराओं फो समिट करके मध्य- 


नाडी ग अवलम्ब सेते हए, उत्थापन करना चादिए ओर नासाग्रम सिर करना 
चादिये। साधारण मनुष्यो प्र भाणवायु अथ॒द्र पत्तियों का वाहन है । यह खछादका 


चेवं अङ्ग धारणा है! अपने रमन्ग्राण का देरव भे ध्यान करते ह 
स्वम में निश क्रा चाहिये । मन का प्राणभृत होने के कार प्राणरह्यी 
मन्व पद्‌ करा वाच्य ३। हृदय से अर्थात्‌ कथिका से दाकर कथिका फे मध्यमे 
स्थापित करना चादिए । इसके बाद विनदु-स्थान लाट मे उसका निरोधक 


जाग । दसी का नाम टै । उख समय शाण का संनरप अथात्‌ श्वासश्च 
मच रहता । याण एकं हे वरस्य.विनदु भ भवेद भ्रते है। निष्द रन्द्र 
रल-पद का वाच्य ह । फे अवधूती.मागं मे भवि दने पर पूर्वं वणित धूमादि 

का अतिभा हेता है । पारणा काफल वनर-सत्व मे समावेश है । देशक प्रभाव 

भूत महारल या ाणव्रायु नाभिचक्रे से चाण्डाली को रषात्‌ कुण्डलिनी 
श्फिको 1 बञमा्गं से मध्याय का अवलम्बन करते हए कमः यह्‌ 
उण्ीप-चक पुव । चह उष्णीष कमल कौ भिकाततक पुव कर परायाद. 
स्वभाव चार विन्ुर्ओू कौ उख निर्दि स्थाने वरिरोपमेले गाता दै, जिका निर्दय रुद 
नेप्ष्ठेद स्दि देने चाण्डाटी-यक्ति समावतः उज्वल दो 


पंचम अंग अवुस्मृति है| पर्याहार तथा ध्यानेसे तरिधातु परतिभाति 
क़रनेषाके स्टेति-खल कौ भावना निचली जाती है। अवुसति क उदेश्य ६ 
खदति फी भावना का सुरण करना । इये पभावे एक देयदततिश्न 
आक्रारजो सखंडति-पत्वाकार टै, बह समग्र आका्वयापीस्पर चे परिद्छ दने खगा १1 
उषले प्रद्मलस यमय सुवनका दयन दत टै । यदौ अनुस्मृति । अतुस्मृतिका 
कच पभा-मण्डटका आवि दै । चित्त फे पिकत्यीन होने खे इख विम मभा-मण्डल 
ऋ जव्िभवि होता टै! दख यमय रोमन पंचरन्मरयो खा निगम देवा टै । 
गोगणं मागर है। प्रलप्य यमाप्चि कै दवाय खनभावों का 
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पूर्वे ई, उत्रयेक नं । योनि-संवरति-र्पदक कुम्मादि तीन प्रकार ॐ ६-- 
कुम्भािक वा कलशचाभिवेर, गह्यामिपेक ओर प्रसभिेक { ये उत्तर-मेक लोकोत्तर 
षिदिोके मूलद। ययपरिये सिट द्न्ि परमाथ ॐ अनुरूल ६। प्ररमा 
खेक दौ अनुचरे ६। पूवे टि सुद्र आवश्यक नद ६, उत्तर-देकके 
व मुद्रा आवस 2 । अनुत्तर कै वि कु कना षो नी १1 
अव वान्ति वीध क पडङ्घ-योग के उम्बन्धमे दो चार यर्ते कटय चर्व । 
हठयोग वा यदग्नेम पडद्ध, अथक्न दोनो दी प्रसिद्ध ६। योदा का पडद्ध-योग इते विल- 
पण ६। इखका प्राचीन विवर ु्य-खमाघ में चया मंतुभ्री-टत कालवन चर मं पाया 
नाव ट । पवतां चादित्य मे विदेपतः नडयाद के ेकोदेख यैका मे मर्मकलिकावन्त 
म का वर्णन । बहुववे रोग इवे ब्रौदध-योग कै नामे भी वर्णन क्से, 
यह ख्लमीटै। व्रसमूद्धके भाप्वकार भास्कराय भी अनौ गोटा-रीच् में 
ठीक इयी कग से षडद्र-योग दा उस्टेख करते ई । यह टद अमी तक धर्माय 
नर ट । प्रयाहार्‌, ध्यान, प्राणायाण, धारणा, अनुरमृति, वमायि वये पडद्ग-योग ई । 
सिदिदोप्रद्मर शी ६१. खामान्य ओर २. उत्तम | यौगिक विमूतियां सामान्य 
षिदधि के अन्तरगत । रम्वद्खम्बोषि या चुदधतव उत्तमा खिद दै । खमाजोच्तखन्र के 
अनुम्ार प्रद्र-योगचे दी वुदधत्व या उभ्य््‌-सम्बोधि प्रात दो सकठीर। दषे चार 
उपाय ई--१, खेवा विधान, २. उपखाधन, ३. साधनः, ४. मदाखाघन 1 महोष्णीष- 
भम्ब कौ मावना उेवा-विधान के धन्तत है । यद अगे बैषातुक ुद्धःबिम्न ई । 
यमृ्तुष्डलिनी सूपे विम्ब कौ भावना उपदयाधन है । देवत्यःमिस्र की मावना 
साधन टै । बुदधापिप तया वितु-रूप ठे विम्ब की भावना महाखाधना दै । दद्य इन्द्रियो 
का खयने-पने विषय के प्रति रचि आदर द । इन इद्ियो का न्त्व होकर भपने 
अपने खस्प-मात्र म अतुवर्वन यत्वाद्यर टै, अत्याहार के समय इन्दि की विपय- 
भावापत्ति या चिपवप्रहण नी रहता । परलयादार का फल-वैग्य, धिकाटर्यन, धूमादि 
दद्य निमित्ता के ददान की सिद्धि 2 । श॒द्-भाकादय मे धूम, मरीचि, खयोत, दीप- 
कलिका, चन्-चरय, या धिनु का दर्यन निमिच-दरंन दै ! इव दर््न क स्थर होनेपर 
मन्व खाकर के अधीने दये साता दै, उखे वाफ्‌.प्दि ददौ ६1 
मत्यादार चे विम्व-दरदान दोने पर ध्यान का ारम्म दता दै । यह्‌ योगका 
द्वितीय अङ्ग 21 सिर चथा चर अर्यात्‌ वावत्‌ चराचर भावो के पंच-काम क्या जारा 
दै1 पंच वुद्ध क प्रवोगचे खव भावो मे यह्‌ कव्पना करना करि “सभी बुद्ध ई" वह 
ध्वानदै। 
ध्यान कै वाद्‌ तृतीय अङ्ग ध्राणायाम है { मनुष्व द शास पच शानमव दै, 
ओर्‌ पंचमूत-खमाच दै । इसको पिण्डस्प मै निश्चल करके नाखिक्ा के अग्र-दे भे 
कद्मना करनी चादिवे । यद अवया महारन नाम चे प्रधिद्ध टै । अघोभ्य- 
भ्रमेति पच-वुदध पंच-यन-स्वमाव दै । बिज्ञानादि-पंचस्कन्ध दी इनका स्वरूप दै ¡ वाम 
वथा दक्षिण नाखापुट मे श्वा का प्रवाह होवा ै। इन दोनों प्रवार्घे के एकीमूख 
होनेषर बह पिण्यकार हे जाते ई । दी पिण्ड को नाठाग्र पं खिर करना प्ता दै । 
६८ 
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दथ अवराय अनुस्मृति कदी नती £ चिन्ता से टेकर तीन मूच्छा-प्न्त दद ददा 

आच््धरिफ तथा वष्यव-खलि मे स॒परसिदध ई । वद्यं दशम क्रो मयुमामदिया 

गयाहै। यह्‌ मावो के वराक्री ददा अवखायं & । बरोद-मत मे यै अवखावें वञ्च 

सत्वावस्धा-प्रात योगी के चत्व. विकास श योतक ३। अनुस्मृति के भावस जाकर 

मे चाण्डलीका ददनि हेता ३। द्य यकार की वायु के निरोषसे समापय भी 

द्यभरकारकरीहै। समाधि केव तथा ज्ञान के अभेद दोने पर अश्वरःसुखे का उद्य 
कान-विम्ब में पूणं 


कालनचक्रत्या है! ऋालचक्र-अदरय, अक्षर, परमते, का नामान्तरहै। 
फालेक्ल्णासे अभिन्न द्यूत्वा की मतिं ३। च्करषदका अथं संड्ति-स्पर दल्यता टै 
प्रकारान्तरे क्य गवा है 


का-कारान्‌ कारणे शान्ते ख-आराहयोऽतर दै । 
चकाराद्‌ चलबित्तस्य क सारात्‌ कमवन्धयैः ॥ 


र्यात्‌ जा्रत्‌-अवसा फेष्वीयहोनेके कारण वोभिचितत-काय यन्त या विकय-तीन 
गै, यही रा" चे अभिप्राय है। शयन के निरोध ल्ल्यट म निर्माण 
कायनामका उद-काय भ्रकट होता ३। स्वमाव्खा का जौ कषगरदोताहै, यही 


माणक ल्यदै। दव जस्या मे ब्रग्‌-चन्ुका निरोध हता है । इख कष्ठरमे 
संभोग-गराय का उदय होता है, जो ^ अभिपरित १। खपुतिञेक्षयष्ोने पर चित्त- 
स्मः ध 


चया स्वमाया मे चित्त यन्दादि चिपरयो मे विचरण करवा दै । दील येषू रष 
दै ओरत्मरे अमिमूत रद्वा अद्धरह प्रकार के धादु-विकरये चे वह्‌ क्छ शेता 
दै। शफे अपसारण छे ददय मे चिक्निर्ड ्ो गारा द, वोश्वगका अभिप्राय दै । 


२ 
पे भी यह एक सरै।वदमा ग्मयवेषकषट उद्य चक मौ येद एक टै। 
ग्युतः उद भौर चक अभिनर। अनन्व वद्धे, अनेन्वगुण, आग्मयादि छकपाव, 
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संकुचित करये; पिष्ड-योग खे, अर्थात्‌ प्रम अनाधरव भदासुरासक प्रमा-खसूप से 
विम्य केः भीतर भावना करनी षदृती १। ममे टीह आदि स्वरतीको भ्रण करने 
पर एमात्र सिद्ध-र रता दै, रखे मी ठीक इसी प्रकार का यमञ्नना चाष्ट ! इख 
प्रम अनाख॒व मदामुरखमय प्रमास्वर फ भीतर संदृति-सत्यरूप वरिम्व की भावना करनी 
चादि । ठ प्रकार फी माकना या खडल्कर का एक प्रम मह्य करान का आविर्भाव 
2। दमं संदृति-रप्य तथा परमा्ं-सत्व का द्वैधीभाव दरू जाव ह, ओर दोनों 
अद्वयरूप मे श्रकाशमान्‌ लेते ६। युगनद-विशटान का यदी रदत १। यदी उुद का 
प्ररम-खरूप दै, अर्थात्‌ प्रत्येक आत्मा का परम स्वरूप द । समाधि-वदिता से निरावरण 
भाव उदिव होता ६। 
मेचभीने कहा द-प्रलाद्यरादि द्‌ अंगो से वस्तुतः द्रूल्यता-भावना दवी 

उत | धूम-आदि निमित्तो के कम ठे आकार भँ धरैषानुक पिमव-द्ान को प्रत्याहार 
के अंगरूप म सिर करः जव विम्ब-दर्धन कौ सिति सिद्ध की जातौ ट, तव योगी सखव 
मन्त्रो का अयिता केता १1 ध्यान के प्रमाव खे बा्य-भाव दूटं जाते, चित्त 
घ्दष्ठेताै, धीर पिव भरे चित्तके लग्न दोन पर अनिमेध या दिव्य-चश्षु का उदय 
केता टै। इसी प्रकार दिव्यध्रोत्रादि तथा पच-अभिक्षाभो का लाम होता ट! जव 
योगी चन्द्रं के मामं से मध्यम मे प्रेद करते ई ओर पाणायामखे टद देते, 
ठव भोधिसल-गण उन्द निरीक्षण कसते 2, धारणा के प्रभाव से ्रादकचित्तया 
वत्र. दय्यता-विम्व-ल्वर्प प्राय का समावेश करते ¢ । चिन्दु मे धारणा 
का षट प्राण गतिदय्य दो एकाग्र दोता 2, तत्र विमल प्रभा-मण्डल प्रकारित दता 
६{ शेम खे पंच रतिम का निःखरण होगा दै, यद महारद्मि-र्प दे । याह्य तथा 

* प्ादक-चित्त केः एक होने पर अश्चर-मुल दता टै, यदी समाधि है । समाधि के आयत्त 
दयन पर्‌ अचल या निरावरण-भाव जाता । इख परमाक्चर-रान को प्रमाखर-लान 
कदा जाता है । दके दवारा आवरण के सर्वथा निभे होने ३, सत्य-द्वय के एकीभाव 
दने पर अद्वव-माव की प्रति दती दै । 

साधक पूर्ववत पडद्ध-वोग क प्रथम अङ्ग प्रत्याहार से धूमादि-निमित्त आदि 

ददाज्ञानो का लाभ करता ६ । यद अकत विक्ान-स्कन्ध दै { इख अवखा मे वित्रान- 
शरू्यता-विम्ब म प्रवर्ति दती हे ! ध्यान मे ये ददा-विज्ञान-रूप विश्व-विम्ब ददा धकार के 
व्िपय.विपरयी के साथ एकीभूत दोते दै, दसे अक्षोभ्य-माच कष्य जाता है | इख समय 
श्ल्यता-चिम्ब का अचशोकन दता दै । यद प्रा है । भाव-गरदण--तक ३। उसका 
निश्चय--विचार द । विख मे आसक्ति- प्रीति दै ! विम्ब के साय चित्त का एकीकरण 
सुखषटै।ये पच अंग ६ई। पचि रकार फे प्राणायाम संस्कारस्कन् ट। इद चमथ 
बाम तया दक्षिण मण्डलं समर दहो जति] यद्‌ लण्ड-भावटै] इख खिति भें 
उभेयनमागं का परिदयर दता है जीर मध्व-मार्ग मे परवेश्च होवा है। यी खे 
निरो का यज्ञपात दयता दै । द्य धकार की धासणाये वेदना-त्कन् द । नाभि छे 
उ्णीप-कमल पर्यन्त प्राण की गतियो मौर उष्णीध से नामि तकर च आगतो है । श्व 

.भकार ददा पारणा ई । इवे रुनपाणि कदा जावा है ] मध्यनाडी मेँ काम की चिन्तादि 
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उदत्ति-खिति-पिनााप्मक ठीन प्रद्र के मव, ढः गिवे भ पियमान सकर-ख्, 
युद्धगण, ैघगण, मुरादिनगं, कर्गा, योधिसत्वमण ये समो इख अड मदाचनः के 
अन्व्भूव ६। यद गाद्यवकर्ौ आदि-वुद 1 नाम-पं्गादि-त्र मे कदा ६-- 
भनादिनिषनो बुद्धः गदिवुद्धो भिरन्दयः। 
पेठिदासिक वुद-गण हन्द के बदिः्रकार ई। 
सायक के दृटि-कोण से देखने पर इख दमाल-चक म॑ तीन मात्राय वथा वीन 
मुद्रां लिव देती १। योधि.चित्त दी क्षर-गति भृदु-मारा ट। सन्द-गति दै-मप्यमात्रा, 
निणन्द्-गति - अधिमात्रा । निरे अश्चर-छुख छा उदय दोता ३, यद कर्ममुद्रा ६ ॥ 
जिहते स्न्दमुख का उदय दोठा 2, वद शन-मुदरा है, यिख्घे निखन्द-सुख का उदय 
द्यवा दै, बद महामुद्रा टै । पदंग-योग के द्राय एन तीन मुद्राओं की मावना बौदव् 
भे उपदिष्ट दूईदै। 
श्ल्तवा-पिम्वखाधन फे अनुक्ू दटि के सधन के रदस्य से प्राचीन लेग 
परिधि ये। खेदा षी दद्र प्य उपाय ह) धूमादि दख निमित की भावना टी, 
सेवा ट। इस अवस्या म चिचत आदा मे निमित्त-दर्दान करता है । यहं उष्वीप कर 
पनेष-दषटि या ऊर्व खे दता १1 यह अनिमेपःद्ि दै । रात्रिम चार प्रकार गो, 
दिम प्रद्र की, ठेवा का विधानं दै । जव-तक विम्ब का खाश्ाक्तार नदी.दोग, 
तत्र-्तक खेवा करनी चाहिये । यद जान-खाधन का प्रथम चङ्ग है। प्रोध-दषटिकेवाद 
ही अमृत-टथट दा अवसर आवा 1 पद लटाट की च्टदै, रखी का नाम अमृव-पद्‌ 
३। वद अमृव-कुण्डल्ी नामु विप्नेश्वर की टट ै। इषे प्यव से आणपरिमरस्न 
दर्दन देव ६1 
प्राण-पिम्ब के दर्यन के अनन्तर प्राणायाम तथा धारणा की आवदयकवा पड़ती 
दै1 श्रद्या-राग खे स॒ चोधि-वित्तरूप बिन्दु इख घमय अक्षर-योग का टाम क्वा दै 1 
शुद्य, नाभि, तथा इदयं इनमे क्रमद्ः यह योग प्रविष्ठिव होवा है। शान-खाषन का 
यद्‌ तृतीय अंग 21 वर्चमान सौख्य के साय बोधिचित्त के एक धण की वर्तमानता-- 
यदी यान्त या चदज-सिति दै । इख समय वित अक्चरखख दे खय एक दो जता है | 
यष्ट राने-जधन क चतुर्थ ञंगटै। 
तान्निक चौद-खाघना मेदो प्रकार का योगाभ्याख दोता ह| मन्न-ान मर 
आकाद्य मै, वथा पारमनिता-यान मे अभ्यवकाद्यमे। प्रथम माम जाचदयकेदटैकि 
सधक रात्रि मँ छिद्रदीन तथा अन्धद्नरपूणं-ण्ट मे आका की तरफ दृष्टि लगाकर 
ओर स्वं चिन्तार्थी मुक्त यकर एक दिन परयीधा के लिपि वरैढे। बहो देना 
चावे कि धूमादिःनिमित्तौ का दान दो रहादै या नी । नयन ढो जनिभिय 
रखना चाहिये ओर वन्र-मा्ग मे मष्वमा-मार्यं मे धरविट हना चाश) तव शल्य से 
पूवो धूम, मरीचि, खद्योत चया प्रदीप इषटिगोचर गे । जव-तक यह न दो, तव-चक 
गात्रि भ इख अभ्यास को चलना चादिये1 उसके वाद मेव-मु्ः निर्मल-आकाय 
मे गगन से उदुमूत महाग्रना का दर्दनि दोमा। यद दीत अग्नि-दिता के वमान 
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रूप ग प्ते रगा, इपे कहना कठिन है! विश्वास दै कि बीजरूप से यहं प्राचीन काल में 
भी था ओर कुछ पिदिष्ट अधिकारी अति प्राचीन कालम भी इसका अनुशील्न करते ये। 
किसी का विद्वा है--कि यह गुत-खाधना है ओर इखकी धारा अ्ि-अति मआचीन दै, 
भरौर प्रागैतिद्याखिक काठ से दी प्रचलित थी । भारतवरथं जौर इसके वाहर मिश्र, एदिया- 
माइनर, शीर, मध्व-एदिया-प्रभति भूवण्डो मे इसका पटने प्रादुर्भाव हो चुका था । वैदिक 
साहित्य वथा उपनिपदादि मे भी इवका इईगित मिलता दै ! बञ्गयान्‌ के विपय मे वौद- 
समाज मे जो वदन्ती प्रचलित दै, उखका उल्टेख पले किया गया दै । ठेतिहासिक्र 
विद्धान्‌ तारानाथ का विशाख था कि तं के प्रथम प्रकादान के वाद्‌ दीं काल तक गुर- 
परम्परा-कम से यह साधन गुप सूप म प्रचलित था । इखके बाद सिद्ध सौर बन्नाचार्यो 
ने इषे प्रकादित किया । चौरी सिद्धौ के नाम, उनके मत, तथा उनका अन्यान्य प्रि 
चय भी कुख-कुठ प्राप्त है ! नाम-सूची म मतमेद है ¡ रख-सिद्ध, महेशवर-खिद) नाथ-षिद्ध 
प्रभृति विभिन भ्ेणियो के षिद्धो का परिचय मिलता है । घिद्धो की संख्या केवल ८४ 
दी नहीं, प्रत्युत इरत बहुत अधिक ह, इसमे संदेह नदीं । विन्दं सिद्धो कौ पदावर 
प्राचीन भापा मे ग्रथित मिलदी दह । इनमे खे बहुल से लोग वन्रन्यान या कालच 
यान मानते थे । सहज-यान के मानने वाछे भी कुछ थे ! प्रायः सभी अदैतवादी भे । 
तिन्वत तथा चीन मे प्रसिद्धि दै कि आचार्यं असंग ने तुपित-स्वगं से तन्त्र की अवतारणा 
छौ । उर मैत्रेय से तन्त्र-विय्या का अधिकार प्रात पिया था । यद मैत्रे मावी बद्ध दँ 
या मैनेयनाय नाम के कों षिद्ध एुखूप ह, यड्‌ गवेपणीय है । बहुत लोग पैत्रे को 
पेतिदाछिक व्यक्ति मानते दै । इसमे चेह नं कि वह यिद्ध ये । इख प्रसद्न मे नागार्जुन 
की भी चर्चा ्ेती है । य भी स्मरणीय टै कि उनका वासस्थान धीपर्त ओौर धान्य. 
कटक तान्विके-खाघना के प्रधान-केन्द्र ये । .आगमीय गुर-मण्डली के भीतर ओष-्य 
मे मानवीव से उर दम्य तथा सिद्ध ओव का परिचय मिलता ३६ यह मानएरजा 
सकता कि मैत्रेय नाथ उश प्रकारकेषिद्धौ म येया उसी कटिके को अन्य 
महापुख्प ये। रेविह्सिक पंडि्ती के अनुखार बौद्ध-सादित्य मे गुह्यसमाज मं द्ये 
खरवरथम रक्ति-उपाना का मूल रश्चिव होता दै | अवएव असंग वे भो पृष्ठे 
दाक्ति-उप्रषना कौ धार सुष्द दये चुकी थी! मानृ-ल्प मे छमारी-गक्ति हौ उपाखना 
उस समय चारय ओर प्रचलति थी । 
इन परिरंग आटोचनाओं का कोई विदेप फक नहीं है । वस्तुतः तन्व्र का 
अयतरण्र एक गम्भीर रदस्य र । 
शवागमो क अवतरण के विप्र मे ताचिक दृष्टि से आचार्यगणने जो कडा द 
उपय यह्‌ समतलं माता दकि यड्‌ रहस्य सर्ववरद उद्याटित करने योग्य नद्य । 
तन््र को टीका जयरथने क्य है कि परावाक्‌ परम परामर्॑मय बोधस्प १1 
सण सम्य भावो का पूत्व ह । दस्मे अनन्वय या शन.विक्ञान परबोधस्प मँ 
बिमान ई 1 प्रन्ती-अवखा पवाक क बदिरुपी अव्या है! रख दण मे गर्वो 
परबभारमक गराख्र 'अद््ययमं' स्प ठे अन्तर मे उदिद द्या १। दखमे विम फे 
स्वम्यव से वाच्य-वाचक-भाव नद्यं र्ठ 1 यह आान्वरुग्रतलवमर्थं | यद असाधारण 
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विम्ब के सदेश एमक्षना चाट ! इसमें मञ्जन ता ह । इसका एल दोहा दै-निर्वाण- 
सुख मे अच्युत, सदन, चतुं-अक्षर । प्रजा प्रादक-चित्त ६, अर जान ग्राहय-चित्त है । 
परोष्क-नित्त के दद प्राह्य--आदर्, आभास, शान या ग्राह्य चित्त टै । दर्पणे सदे 
अपने चश्रु का प्रतिपिम्ब दीष पदता १, यह भी उसी प्रकार टै । ्रा्म-चित्त मं ्रा्क 
चित्त का प्वेश दी सेक । उसमे मज्जन करना चाद्ये । इसत ग्राह-विषव नें 
अप्रदृत्ति हठी ह । परदंग-योग भं इये ही प्रस्यादार कहते दै । ध्यान, प्राणायाम, यीर 
धारणा इन तीन का माम मज्जन है । इख मज्जन मे निर्वाण-नु का उदय टता ६। 
य अच्युत होकर भौ सहज टै ओर अर वा चतुर्थ सुग्व 1 यह्‌ युल्रताकार सर्वा 
कारप्रतिमास लश्रण ष । दसम करममुदरा या जान-मुद्रारूप दैन नदी । दस्मे सी 
प्रकारका दर्द न्दीटै। गह याल-्रीदाटि समन्द कफैः अतीत ग्रह बुद्ध यक्या 
शान-वनतर ह । यद जिख आचाय को ददय-गत ददा द, वदी यथार्थं व्रधर गु नाम 
से अभिछ्िद्येने के योग्यै) मध्यनाटीपेप्राण के प्रवेश से निमित्त-दर्शनादि वुद्ध- 
यस्का प्रथम रूपट। दसका नाम काय-वत्र-वक्वषै। नाडीद्रय की गत्तिसे षड 
होने पर प्राण वद्ध येता १। उख समयक वुद्-वक्व शा नाम वराग्वन्न-चक्वषटै। 
यत्रसम्बोधन, ओर बोधि-चित्त के दुतिनकाल मे बुद्ध-वक्व फा नाम चित्तवन्रवत्रल 
1 अन्त मे शञान-वत्र-वक्व का अविर्मावि होता टै। 
बौद्धमोय वाम्‌-योग फा दी प्रकारे है, वह्‌ कदा गया ट। ग्राङृतिक शक्तियो 
फो जगाने का प्रेढठ उपाव सम्द्-वीज दै । वर्णमात्रिका या कुष्डटिनी-दाक्ति प्रति आधार मे 
स॒प्त दै । इषे प्रद रने करने से जाग्रत्‌-दाक्ति साधक की अन्तःयरकृति के गुण फे खाय 
वैचित्य-टाभ करती षै । इसलिये खाधक फे मेद्‌ ते मन्व का भी भेद दोता है । जैपे बीज 
अकरिति ओर विकसित दोकर दक्ष, पु्प-फटखरूप धारण कसते ईं, उसी भकार शब्द- 
बीज भी मूर्त शने से देव-देवियौ के आकार को एक परिदह्‌ करता है । मीमा कै मत 
मै मन््ासिका देवता । वेदान्त-मत मे देवता विग्रहवती टै। दोनों मत स्त्य है ! 
वाचक्र तथा वाच्य केअभिन्नदहोनेखे ततयानामया रूपके अभिन्न दने के कारण मन्त्र 
ओर दित्य-विग्रह ताखिक-दष्टि खे अभित्र दी ई। निस्त ॐ दैवत काण्डम देवता की 
साकारता ओर निराकारा का कुद संकेत दै सर्वत्र दी रेखा देखा जाता दै, साधक की 
प्रकृति के विचार के आधार प्र ही मन्त्र-विचार प्रतिष्ठित ई । रोग का निर्ण क्रिये विना 
मेपरज निर्णय नदी येता । पस्कन्ध पश्चभूत-मूलक है । दसीटियि मूल मे पच प्रकारे 
भेद ट्ठित्त होते ई । पारिमिपिक नाम कुल! दै । देवन्र-ठन्त्रमे कुल का विवरण ३। 
देवता के प्रकर यने पर उसका आचादन करना होता दै । अव्यक्त अग्नि से जसे प्रदीप 
जलावा ने जाता, वैे द अघ्रकर-देवता का आवाट्न नदय देता । आवाहन 
काकरण ओर साधनद्वीमुद्रा है! एक-एक प्रकारके आद्र्यण केलिए एक-एक 
प्रकार की मुद्रा कौ आचदयकतां ददी द । देवता प्रकर लेकर, आदृ दोकर जपने. 
अपने गुणानुखार निर्दि यान ले टेती दै, इटी का नाम मण्डल ई । मण्डल के केन्र मेँ 
अधिष्नृ-देवता रदती है । चारो ओर उत्ताकार मे अखंख्य देवी-देव निवाख करते ड । 
बौद्ध-धरम के हान, योग ओर चर्चा आदि मे आगम का प्रभाव कय ओर रिख 


मविष्यमे देने छम्मावना भो नहीहै। श्नि विशिषएट मन्थो मेद क भकाराने 
क र्म भपकराशित 


सचमान, उक्र रीका ओर्‌ भावो के ङु नाम षे दिवे गे | 
मवधरीमूल्फलय का नामभी दिवगा दै। उन अतिरिक्त अन्धो के नाम निग्न- 


४" शूल्व्र। 
" गाम-संगीतति 1 
" चकम । 
फोदेय (तिगे) 1 
£ फेमोदेय.दीका नयेग्रञ्त | 
एिदधि-पदरवज अ, ररोर्ह-वगहत ॥ 

रिद्धि टि ये बाच दज खभ केव ये। स्योषह्व् फे धिय 
अनेग.वनर यै, अ्नेगवतर के भोपयपत्िक धद द। देवत. 
खाधन > भी इनन गन्यल्चिषह अनेंगवत्रदे गतिये। दन्देन 
भमर कु रीरा लिख) थी। इनके अतिरक्त गने-हिद्धि चद छिदि ध्र णअन्य 
गन्पभी इन से उपरम्ध लेते £, यह उद्किवान (र थे। इनकी 
ध गनी वधा तिपा र्श्मक्सि ने देनके खाल के फ़रने यिद शकत 
प्रधी भद्व्रजे ने पे्रतनावरली भति अने मन्थो क्र । यकाड्य एक 
(4 ६ न्न परायन दो घा ३। पमाने नवतो भ्यः र 
श्रम दाचगुत, यभन रचो, यघ्याप् वच्वौ, भे ग्रे रा ुन्थर 
गशरति कटं विदान्‌ ईस ऋ नित्त है) सित्वरः तिने द्यत्र 

ये कोः श्य या, जिच पन्त म अध्ययने उक्रिषा नि रश्च 

यवं दवन र मे आयेचना करा चह रि प्यस्य विष्व 
पतेन जदि 9 (9 दे क्रेवररभ स्क बरतेखा निषे 


चाम्पिर बौद-णधना दद्‌ 


स्पर्शतया टै। इषटिए इख अवसा मे प्रत्ववमर्छक शमाठा के द्राय परमृप्यमान 
वाच्याय अदन्ता ठे आन्छादिद हकर सुरित हेग ६। वसनुनिसेश्च व्वक्तिगत-योध के 
उद्व की श्रणाटी यही दै । रलये मृदि मे वाक्वपदीव म कदय ६-- 


फपीप्यामपि यनूक्ानं तदृप्यागमषेतम्‌ 1 


आपर्तनं या प्रातिम-शान के मूलमे भो आगम वियमान १ । जिखदनो हदय 
का स्वतः -प्रद्मय समता जाता 2, बद भौ वस्तुतः खतः-स्पतं नर ३, स्योकि उसे 
मूल मे भी आगम दै ¡ मव्यमा-नूमि में आन्वस्पराम्चं अन्तर मँ दी विभक्त दौ जाता 
। उख समय यह वैदय-वेदक प्रपवोदव सं भिन्न वाच्य-गाचक सखेभाव र्म उसल्लखित 
शये जता हे। इख मध्यमा-नूमि मे द्ये परमेरवर चिन्‌, आनन्द, इच्छा, रान भर क्रिया 
खे अपने पचमुखत फा अभिरव्वजन कसते ई, ओर सदादित्र यौर रईस्वर दशा का आभ्य 
ठेते ४, पं गुम-दिध्यभाव का परिग्रह करते ६ । रघ पंचगुख के मेलन से ही पंचोतो- 
मय निखिल शद्ध छ अवतरण करते ६ । यद्य रख का अवदरण टै । अखट होने 
के कारण यह्‌ इन्द्रिय का अगोचर 2 । किन्तु यैखरी-मूमि मे रन्दरिव-गोचर होता है ओर 
परिरफुट होत दै । 

नागाङ्खुन, असंग या अन्य किरी आचाये से को भी णलरके अवतरण की 
एक मातर प्रणाली यदौ ३1 कऋपिर्यो के मंत्र-खा्चा्करार कौ शरणाय मौ यदी थी । यकं 
ध्यान देने कौ वात यह १ करिधारक पुय कै व्यक्तिगत मानख कैः संस्कार उस अने- 
सीणे शानरक्ति के साय संनो जयि। यदिदेखदो जावे श्रुति स्मृति म 
प्रणव हो जादी १, तथा भरत्वश्च परश्च म परिणत हो जाता टै । रेखी द्रा म अवीरणं 
शान का ध्राम्यस्य कम दयौ नाता ह। मानव के दुर्भाग्य से कभी-कभी अनिच्छया भी 
णेस दौ जाता ३। 

इय वरिपवर्मेशक दो जर मी बावं कटनी १। खाधङर-वर्म आध्यात्मिक 
उत्प की द्विसी-किखी मूमि मं व्यक्रिगत-भाव से दिव्व-वाणौ प्रात्त करें । समी 
वाणि का मूल्य खमन नद्य है। नरे उद्गम ङे खान भीश्क नदी हेते । सेन 
देद्य ओ सुप्रसिद ईघादं खाभिका सन्त टेरेखा नामक मदिला ने अपने जीवनव्यापी 
अनुभूर्ियो के आधार पर जिन चिद्धन कौ प्रकट दिया है, उनके यनुख्ार्‌ अदयैकरिक- 
श्रवण के तीन भाग किवे जा उक्ते ई-- 

१. स्थूल श्रवण--स्यूल दने पर भौ साधरण श्रक्ण से वड विलघ्रण है, क्योकि 
यह्‌ ध्यानावख्ा में दोसा है । टीकिक-घ्रकण डे ध्यानज शरुम्ध इन्दिवज-वाह्य श्रवण भिन्न 
ह, क्योकि बहे बाहरी ब्द का नदं है । वद पातिमाखिक-मात्र है । प्रतीत दोव दै 
कि ब्रह खन्द कण्टोचारिठ ई, ओर स्पष्ट ह, फिर भी अवास्तव एवं विकस-जन्य 1 

२. भ्रवण--दन्द्रिव सम्बन्धद्यीन कस्पनामात्र-पसूतत उन्द्‌ ट । इन्द्रि निया से 
कस्पना-यक्ति म जयी छाप लगती दै, यो न्रिवा न रहने प्र शरै वी प्रकार ३ । किन्तु 
यह्‌ भ्रम विचार दै । धातु-वैयम्य जनित दैदिक-चिकार से यह्‌ विकार उसन दोा ३ 1 
पहले स्मृति-दाक्ति मे विकारं देखा है पश्चात्‌ पूरव संस्रौ मे विकार दोला ३ ! 

६९ 


तान्विके वीद-साधना-(छख) 


दायान बौद्ध-मव म अन्तर्भूत तातिकनयंथ अभ्युदय की दष्ट अपेक्षाङृत 
परवती होते हुए भी, अनेकष्ट। उनमें से कुक भमुख मूल ग्रंथ अवर प्राप्वभीष। 
उनरमेषेकुछके अगद तथा यी भौ उपलन्ध हैँ । यह भी अच्छी हुादै 
किड्नगर्धो फे क्छ व्द्रानों की शतिं अवे भरकाधित मीहौ खेकी ह। उन 
श्यो से जागे के लयो केलि मागंभी ्ररास्त हुआ महाम्ेपाप्याय प 
दस्रखाद शाखी तथा उन की तरद उनके योग्य पुत्र ओौर्‌ उत्तराधिकारी डा० विनय 


तोप भचार के कार्थ इख केर म सुय 1 डा मरबोधचन्द्र वागी, डा श (| 
डा० राचचिभूपण »डा° वसी, डा० सनीतिङमार चटर्जी, मदापदित राहुल 
सङ््यायन तया अन्य गेन द्वकम बुव कायं किया है| अतः एेख 


आगयादैकिदम जवर उनका स्र करे तया यह दे करि नवीन उदूषाटिति तृत 
गित्रे हम लोगो ने क्या संकलित करिया है | 

चुतः ददी मे अभी दख विपव पर कुछ नदय है। आचार्यं नरेन्रदेवे अपने 
शवोद पर्म-दरशनः नाम फे स्मरणीय एवं मदत न्थ प्न बौद-णभन के इख पक्ष 
१ इत कम कड स्के § | 

रेवा पतव हेता दैकि बद.राधना ङे ददनिक् गंभीर, स्वक ओर व्यवसित 
अध्ययन अमी तक शिखी मापा नी क्या गया समय एर 
महत्वपू टेल अवश्य दी परकाधित देते रदेरई। अभीत जो ङुछभी भिव गया है 
बह खाना के रेतिटाधिक रद्रा की स्परेला वथा उसके ङु (पूर्वत अथवा 
परवर्ती) सपो फा त्रिवर्ण मात्र ै। जहो तकर्म जानता ह अमी तक बीद-धर्ात 


वोत्रिक-णपन के पूरण विश्लेषण का भवत नद्यं किय गयाहै। याचन बीद-खधन्‌ 


4 यं सीने) निर्वाण वकृ छे जनेवाली खीद़ी ङे नेक ल्एिग्यष्ट। 

प्राचीन बौद स्व निर्वाण या, जिषका या-च्ष्यावा बाना दा सरदपा 
मराद । कृषा स्न व्यक्तिगत ओर्‌ खम्िगत ता गाया | स॒ 
गार वृष्या का प्रणाद इःख-नियेषक्ना अवव्यभावी लेव है। पषण स्वरूप समगर 
त मंव्यरात ह, मेन मातर निम्नततम या जड-जगत्‌ मेँ गफ, अपितु 
मध्वनर्ठी स्पन्ातु नामन ज्योतिर्मय भ. जत्प.धानु नामक निकार 
सममेमोक व्या है। स्वोच्च गभि को भवनतृषण) क्टतेट। एन 
चीन स्ये मानु, स्प्यत, वथा अस्प मष ध्वे वरष्णा फे 
भाभव-सस्प ए विक प्ता ई नि लौकिक शते ई। लीकिकमचि्त भौ 


तान्तिक बौद-खधना १४७ 


करना सम्भव न्ट । केवल कुद युस्य विपदो की चर्चाक्ने द्धी चेटकी गयीं 
1 योग-निजान खां गम्भीर रद्व आगम-खाधनामें दी निदितिदै। एक समयया 
जवर भारत की यद रुप्त-विदा नीन-ति्वठ-गापान आदि यदुरदेर्योर्मे समादरके 
फेः साय ग्रदीर देती यी। दसी प्रकार इसका धीरे-धीरे नामास्य मे प्रचार हुजा या। 
एक तरफ रतरा द्धि केः विद्यास का षेव गम्भीर दार्दनिक प्लवं न्वायदाच्र कैः याटोचन 
से माजित छ्येता था, ओर उत्तरोत्तर दिग्गज-व्रिद्रानो के उद्धव से दरदमि-रास्न की पुटि 
दती थो, तो दसय तरफ उशी प्रकार योग-मामंमे बोधिकेकषत्रमें बदे-द्खिद्ध एवं 
मद्यपुर्पो कामी उद्धवदोताथा। ये लोग प्राकृतिक ठथा अततिग्रङ्ठ-शक्रि-पुंज 
को अपने बद फरक शोकोत्तर-द्धि-खभ्पतिर्यो से अपने फो मण्डिठ फरेथे। यदि 
फी समव दनद प्रामाथिक इतिक्षव टिपिविद्ध देना सम्भव हुआ, ये अवद्यदी 
यतमान युग उन व्िदरान्‌ पि कैः गौसपूरणं जीवन फा आमाख पा सकेगा 1 
तान्त्रिक योगे मार्गमे अयोग्य लोगेोका प्रवेश जब्र अवार्ति हो गया, 
तो खभावतः नागान या असंग का मध्चन्‌ आदु छव लोग समानसूप से संरक्षित 
नद स्प सर । दसीटिये अन्यान्य धार्मिक प्रसारो के सटदा यौदध-परसान मे भी नीति- 
ध्न ओर आचारगत शिथिलता मे करमशः वृद्धि ददं । बोद्धम के अवसाद के कारणो 
म यह एक मुप्य 2, इसमे सन्देद नदी; वर्योकि नीविधर्म के ऊपर दो जगत्‌ का घामा- 
जिक प्रतिष्ठान विधृत टै । व्यक्तिगत सामाजिक स्वलन देकर मूल आदं का मदत्व 
विस्मृत नद होना चादिवे । 


ददर भारवीमर चति ओर खभना 


दै। परयत सिषि अआश्यक दै, ज भक ग्र चित्त क्विक्री इन्त भाविनो सै 
परं ता हैचथा श्च दुः से सुति देनेकेलिि उदयतिच होता ह । दूषरी-श्िति 
व टै समे अनुरूपः ध 


शा अनुरूप न्टुकी निर्म ट्त] 
की द्धि शती । खग मे बरद्मनयं ओर गादस्व आम गरी र्व 


तान्प बौद्ध-खाधनां ५४९ 


लेश्नत्तर-वित्त का अंतर षमस्न ठेना चादिए । इन दोन का अंतर श्च तथ्य मे निषित 
किप्रथम फी उत्ति गाह्य-वस्नु तथा उसे संस्कारों से प्रमावित आदवन 
घे ती है, किन्तु जव यदी वित्त इस आलम्बन का तिरस्कार विवेक-बुद्धि ठे अथवा 
संन्याखके कारणद्र टेव टै तथा उर्फ स्यानपर निर्वाणफो आवन के 
स्प स्वीकार फर टेतादै, ठव उरे सोकोत्तरचित्त फदते ६ । चित्त का यद 
सोत नित्य-यान्ति ए ओर स्वतः धरवादिव दोग रदता । 

प्राचीन-साधन में प्यानं अथवा चित्त को एकाग्र करनेकौप्र्रिया को प्रान 
सायक के सपमे स्वीकार श्रिया जावा या। किन्तु यद सदैव ष्यान मं रखना चादिए 
कि ध्यान म भी अंतर 1 यहं सर्बविदित ६ कि कामधातु से संबद्ध निम्नतम चित्त, 
प्यान फेः अतुतूल नरा होवा, किन्तु सभी उत्तर चित्त, चदि वे लीकिक दौ या रोकोत्तर, 
ध्यानचित्ता केः अंतर्गत द्यी ६। टिक ओर ल्येकोत्तर चेतना केः सोत मँ मुल्य-मेद 
यदै किप्रथममें (यदि वह कुशल १ तो) जन्म ओर सयु की परंपरा अवाध रहती षै, 
जयकि दूसरे यद्‌ सोच करमशः निव देते दए, अत्म, निर्वाणे समाप्तो 
जता 

कामधातु के निम्नवम चित्त का उत्कर्णं उचित उपदे से, खोत्छाह परिश्रम 
से, तथा उपचारसमाभि के माध्यम से, उञ्चतर ध्यानचिनत्त मँ परिणत हो सकता दै । 
प्पान, जिखे उपचार-प्यान कदते ई, स्थिर ओर अचंचल प्रतिभाग-चित्त छे निष्पन्न 
हेव; परिक या उदुपरह-निमित्त छे नरद । प्रव्यश्च स्थूल-दणि के विपयी-मूत आटबन 
को परिकर्म कहते ई किन्तु उदग्र अभ्याख की परवर्ती अवस्था की ओर संकेत करता 
दे, जिखका अथं दै-मानख दृष्टि का विपय । द्वितीय निमित्त पर एकाग्र के परिणाम- 
स्वरूप यथासमय उस्म एक ज्योतिर्मय द॒भ्र.प्रकाश फा द्धन होता दै । यदी पूववर्णित 
परततिमाग-निमित्त का स्वस्प दै | यो दी रस निमित्त की यह दुति प्रकट दोती दै, चित्त 
के पच प्रकार्‌ के आवरण (नीवरण) ्यकतिदीन ओर क्षीण होने लगते टै । इसके वाद 
समाधि की वद्‌ अवस्था आती दै, ज्छि पारिमापिक दर्द मे उपचार-समाधि कदते 
६1 यह ध्यानचित्र इख अवस्या भी कामधातु की खौमाका अतिक्रमण नदीं 
कर सक्ता | 

टीकिक कामयित्त से निर्वाण ओर्‌ चिर शान्ति को लक्षय के स्प 
स्वीकार करनेवाले ल्येकरोचरःचिच मे परिणति का क्रम उप्र कदे हुए क्रम 
के अनुरूप दै । यँ भी उपचार-खमाधि के माध्यम से दी अग्रगति होती दै । मवांग-सोत 
के सुज्रकेटट जने पर कामधातु के विरिष्ट प्रकार का कुखल-चित्त ( कु र्णे 
कर्णो के ल्थि--चार क्षण अयोग्य लेर्गो के व्यि, ठया ठीन क्षण योग्य टोगो के च्यि) 
क्षणिक परिणामो ( जवनं ) का अनुभव करता है ¡ इस प्रेणी में शोचभू-जवन' नाम 
का अन्तिम क्षणु निर्वाण को आलम्बन के स्प म स्वीकार करता है । यह चलुर्थं षण 
1 दख पूर्वं परिकर्म, उपचार तथा अनुटोम-श्षण होते ६ । लौकिक चेतना से लेको 
स्तर चेतना मे परिणति का बिदटेपण दी, इन क्षणो का विचार-विपय दै | प्रथग्नन का 
भार्य ह्यना तव ठक संभव नदी, जव वक उनका चेतना-स्ोव इन मध्यवती मिक 
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के यार्क्यो से यवर की सत्ता के विपय मे उपदे सुनकर निर्मल ओौर अन्वः-पयेशोन्मुल 
ष्दय मे जो अखणुट भरदा का उदय देता षै, विचार के द्वारा उखका समर्थन करना 
दय युक्ति का उदेदय । किन्तु जो आगम-यरमाण ढौ प्रमाणता को नदीं मानते; उनके 
चित्त मे क युनि के द्वा किसी विषय मे विव्वाख उस्रादन रना असम्भव दै । 
युक्ति ओर बिचार ा प्रधान कायं असुम्भावना-योष फो दूर करना है, अर्थान्‌ दव 
आत-वचन सुनकर स्वभावतः दी जिख विप्यमं श्रदधाशील दोव 2, बह अवौक्तिकि 
नदं वरस्कि सम्भवनीय 2, यद्‌ दिला देने प्र दी युक्ति का कायं खमातदो जाता 
ह। इसके पनात्‌ साधन-प्रणाटी दारा उरी भदा के त्रिपयीमूत, महापु के उप- 
दिष्ट एं युक्ति द्वय खमिव सत को प्रत््च करना आवद्यक १। इस साधन-परणाी 
म मूलतः योग दी खर्वप्रधान है । कर्म, ज्ञान, भक्ति प्रभृति दसीके दी एक-एक पर्व- 
मात्र ६। योग के अवलम्बन खे जव खाध्य-ततर को सम्पूणं रूप से प्रत्यक्ष का पिषयी- 
भूत रिया जाता ह ठव समी खंखय अपने आप दी दूर हो जते ह । शाता ओर शेय 
का मायिक भेदं दृर दयन पर वियद शान फे याल्ेकृ मे विदध चैतन्य-ज्योति अपने 
आप दी प्रतिग्रिव दोकर अखण्ड खधका सत्तारूप मे सिव दती दै । 

जो साधनप्थ के पथिक ई, उनके सम्मुख ई्वर का असित युक युक्ति 
दास प्रकायित नदीं दवा । शान की जिख भूमि से हम वर्तमान की अवस्था भं जगत्‌ 
को देखते ६, जवर तक उस भूमि का अतिक्रम नदीं कर पाते, ठव तक जगत्‌ का 
अथवा अपना या तदतीत किसी खत्ता का बोध सखा अव होता, तव भी वैखा 
होगा । द्रिसतु एक वार यदि ग्रिसी अविन्य कारण-वस चित्तम क्षणमाघ्रकेलिदमी 
वित्‌-सक्ति सश्चारित होकर छाथ द शान की मूमिकाका परिवर्तन करदेतोषएकद्ी 
मुहू म दमारा दयन एवं सत्तावोध अचानक अदश्ू्वं नवीन खरूप धारण कर टेगा । 
इस समय हम नासिक ओर घोर अविश्वारी क्यो न हं, टोकोत्तर शक्तिं के प्रभावसे 
एकाएक नवीन मनुष्व के सूप मे परिणत हयो खते दे । जगत्‌ म जदा दृष्वरददन या 
सलय-रान का उदव हुआ दै, वह इखी प्रकार दी हुआ ३, युकि-तकं द्वार स्वपक्ष ओर 
परश्च कैः विचार से कदी नदीं हुमा । वस्ुतः मनुष्य कै जोवन मे एेखी बहुतरी अतु- 
भूरतियो द्योत ईँ, जिने मनुष्य के टष्रिकोण का परिवर्तन दते ङु भी देर नद लगती । 

ग्रन-कर्चा चौथे पदन भ पूते दं कि आपके व्यक्तिगत जीवन मे एेखी कौन- 
खी प्रटना षटी १, जिससे ईदवर फी सत्ता अथवा उसकी कणां के प्रति विवास 
सुद्द्‌ दो खकता दै । भने पले दी कद दिया करि म व्यक्तिगत अतुमूति को लेभे मे 
ग्रकरादित करने मे अख्मथं हं । दो, इतना कद सकता हूँ कि मटीर्मोति उनको पुकारने 
प्र्‌ उनका उत्तर मिवा दै, यह निश्चित है । एेखी रेखी विपत्तियों ठे बहुत बार उन्दने 
अलीकरिक परयो खे मेरी रक्रा कौ दै, जिसका प्रतीकार लीक््कि उपार्योखेहोदी नरं 
सकता था; यौर जिन स्मरण आते दी उनकी कर्णा ओर प्रेम का माव हदयकौ 
अभिमूत कर डरता दै । ज्ानकेः राव्य मे, कर्मभूमि मे वथा भाव के मन्दिर में उन्दी 
की मंगलमय सत्ता एवं याक्ति का प्रतिनियत मेँ कितने स्पा मे अनुभव करता रता 
ह, उखे वर्भनका परिप कभी नदं छे चक्वा । 
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